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Resumen

El presente estudio analiza la relacién entre las atribuciones causales de éxito y fracaso académico,
la autoeficacia y el autorreporte del rendimiento académico en el curso de matematicas en alumnos
pertenecientes a una institucién educativa privada de Lima Metropolitana. La muestra estuvo
conformada por 198 estudiantes de sexto, séptimo y octavo grado del nivel secundario, los cuales
respondieron a la Escala de Atribuciones Causales de Exito y Fracaso Académico y a la Escala de
Fuentes de Autoeficacia en matematicas. Se encontraron evidencias de validez y confiabilidad de
estos instrumentos. Ademas, se hicieron andlisis de correlacion y regresiones lineales jerarquicas.
Asi, se realizaron cinco andlisis de regresiones lineales jerarquicas para predecir el rendimiento
académico (autorreporte). En todos los casos, en el primer paso se controlaron las variables de sexo,
edad, grado y presencia de dificultades en matematicas. El primer analisis incluyé en el segundo
paso, las variables de autoeficacia. El segundo y tercer analisis incluyeron en el segundo paso, las
variables de atribuciones causales de éxito y de fracaso, respectivamente. En el cuarto analisis, en el
segundo paso, se incluyeron los predictores significativos de las atribuciones causales de éxito y
fracaso que salieron como resultados en el segundo y tercer andlisis. El quinto analisis, incluyo en el
segundo paso, las variables de autoeficacia y de atribuciones causales de éxito y fracaso que
resultaron significativas. Los resultados de este quinto y Ultimo paso, indicaron que las mujeres
tenian mayor rendimiento académico que los hombres y que a mayor el grado de estudios, menor
fue el rendimiento académico de los alumnos. Ademas, las experiencias de démindd ,[p <

.001) y la persuasion socigt € .32,p < .001) fueron predictores positivos y significativos del
rendimiento académico, mientras que las experiencias vicAras. 15,p < .01), resultaron ser un
predictor negativo y significativo del rendimiento académico en matematicas.

Palabras claveautoeficacia, atribuciones causales, rendimiento académico y matematicas.

Abstract

The aim of this study was to examine the relationship between causal attributions of success and
failure in academic context, mathematics self-efficacy and self-report of academic achievement in
mathematics in students from a private school in Lima. The sample comprised 198 students who
were in the sixth, seventh and eighth grade from high schloolresponded to a Scale of Causal
Attributions of Success and Failure in Academic Context and to a Scale of Sources of Self-efficacy
in mathematics. Evidence of validity and reliability of these instruments were found. In addition,
correlation analysis and hierarchical linear regressions were made. Thus five hierarchical linear
regression analyzes were performed to predict academic performance (self-report). In all cases, the
first step included the variables of sex, age, grade and presence of difficulties in mathematics. The
first analysis included in its second step, self-efficacy variables. The second and third analysis
included in its second step, the variables of causal attributions of success and failure, respectively.
In the fourth analysis, in its second step, significant predictors of causal attributions of success and
failure that came as a result in the second and third analysis were included. The fifth analysis
included in its second step, the variables of self-efficacy and causal attributions of success and
failure that were significant. The results of the final analysis, indicated that women had higher
academic achievement than men in mathematics and that the higher the level of education, the
lower the academic performance of students on this signature. In addition, experience flemain (
A7, p <.001) and social persuasifing.32, p <.001) were positive and significant predictors of
academic performance, while vicarious experienfes { .15, p <.01), proved to be a significant
negative predictor of academic performance in mathematics.

Keywords:self-efficacy, causal attributions, academic performance and mathematics.
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Atribuciones, autoeficacia y rendimiento académico en matematicas 1

Debido a la importancia de las matematicas en el desarrollo del pensamiento
l6gico-matematico y de la cultura cientifica en las personas (Ministerio de Educacion,
2007, 2008), —todos ellos aspectos utiles para comprender y actuar ante diferentes
situaciones y contextos del mundo actual y de la vida cotidiana—, su aprendizaje ha
adquirido un rol protagénico en el contexto académico (Ministerio de Educacion, 2007,
2008).

Sin embargo, Uzuriaga, Martinez y Gonzalez (2012) mencionan que una gran
cantidad de personas han desarrollado una percepcion negativa en relacion con dicha
asignatura, debido a que su ensefianza ha estado descontextualizada, ya que en el &mbito
académico no se la ha vinculado con otras disciplinas o con problemas cotidianos.
Como consecuencia, segun dichos autores (2012), los estudiantes no han logrado
vincular la importancia de su aprendizaje con el proceso de adaptacion a la vida diaria y
con el progreso de una sociedad. Esto ha generado que los alumnos desarrollen
prejuicios respecto a dicha materia y, por lo tanto, no estén motivados para su adecuado
aprendizaje (Uzuriaga, Martinez & Gonzalez, 2012).

Por otro lado, en cuanto a la situacion del aprendizaje y el rendimiento en la
asignatura de matematicas en el Peru, los resultados obtenidos en la Evaluacion Censal
de Estudiantes (ECE) del aiflo 2010 evidenciaron que menos del 14% de la muestra
analizada (estudiantes del segundo grado de primaria) logré los resultados esperados en
dicha materia y que mas del 50% se encontr0 por debajo del nivel 1; es decir, no
lograron responder ni siquiera las preguntas mas faciles de la evaluacién (Unidad de la
Medicién de la Calidad [UMC], 2010). Dichos resultados son similares a los obtenidos
en la ECE realizada en 2013, en la que el 16,8% de la muestra logré los resultados
esperados y el 50,9% no habia adquirido los aprendizajes esperados para su grado
(Ministerio de Educacion, 2013). Si bien estas evaluaciones se realizaron con
estudiantes que estaban cursando el segundo grado de primaria, sirven como posibles
predictores del futuro desempefio de los alumnos y revelan una situacién que resulta
importante analizar en niveles educativos superiores (por ejemplo, en el secundario).

Asimismo, en otra evaluacion efectuada en 2004, que buscé identificar los
niveles de desempefio en la asignatura de matematicas en estudiantes de tercer y quinto
grado de secundaria del Perq, se encontré que solo el 6% de los alumnos del tercer afio
(que integraban la muestra) se ubicé dentro del nivel suficiente. Por consiguiente, el
94% restante no contaba con los conocimientos ni competencias necesarios para

resolver problemas matematicos que, segun el Disefio Curricular Nacional (DCN),
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Atribuciones, autoeficacia y rendimiento académico en matematicas 2

deberian poder desarrollar los alumnos en dicho nivel educativo (Ministerio de
Educacion, 2005). Aun mas grave fue la situacion de los estudiantes de quinto grado de
secundaria, ya que solo el 2,9% de dicha muestra demostré un nivel suficiente en la
evaluacion. En otras palabras, solo tres de cada cien estudiantes que se encontraban
finalizando el nivel secundario mostraron haber adquirido las competencias y los
contenidos necesarios en relaciéon con dicho grado y con la asignatura de matematicas
(Ministerio de Educacion, 2005).

Estudios mas recientes realizados por la Unesco (2014) reportan un panorama
mejor. Asi, los resultados del Tercer Estudio Regional Comparativo y Explicativo
(TERCE), en el cual participaron 15 paises de América Latina y el Caribe y en el que se
midieron los logros de aprendizaje en matematicas y lenguaje en alumnos de tercer y
sexto grado de primaria, muestran avances significativos de los estudiantes peruanos en
el curso de matemaéticas (Unesco, 2014). En cuanto a los alumnos de tercer grado, estos
obtuvieron un puntaje que evidencio un incremento de 58 puntos en relacién con el
estudio de 2006. Por otro lado, los alumnos de sexto grado de primaria lograron
ubicarse en el puesto 7 de 15 paises, superando a Brasil, Colombia, Ecuador, Paraguay,
entre otros (Unesco, 2014). Ambos resultados demuestran una mejora en el desempeiio
de los alumnos respecto a la asignatura de matematicas pero, a pesar de ello, todavia
existe un porcentaje significativo de estudiantes (13% en sexto grado y 30% en tercer
grado de primaria) que se ubican en el nivel 1 o por debajo de este (Unesco, 2014).

Por otro lado, en cuanto a las causas que repercuten en el desempefio académico
de los alumnos en matematicas, Mifiano, Cantero y Castejon (2008) mencionan que los
profesionales en educacién suelen justificar los resultados obtenidos por los estudiantes
en las evaluaciones tomando como Unica referencia sus capacidades. Por ello destinan
todos sus esfuerzos en desarrollarlas y dejan de lado variables como las cognitivo-
motivacionales, las cuales también repercuten en el rendimiento académico y presentan
un mayor indice de modificabilidad segun dichos autores.

Debido a esto, una educacion formal de calidad deberia promover en los
estudiantes no solo el desarrollo de sus habilidades, sino también de recursos personales
gue les permitan ser personas responsables y capaces de adquirir nuevos conocimientos
y destrezas de manera independiente (Bandura, 1999). Para esto, las instituciones
educativas estan en la obligacion de ir mas alla del mero proceso de aprendizaje basado
solo en el desarrollo de destrezas intelectuales y deben enfocarse también en las

creencias individuales y capacidades autorreguladoras vinculadas al contexto
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Atribuciones, autoeficacia y rendimiento académico en matematicas 3

académico. Todo ello con la finalidad de formar personas seguras de si mismas y
capaces de autoeducarse (Garcia, 2002; Zimmerman, 1999).

Debido a la importancia de los procesos cognitivos-motivacionales en el
contexto académico y en el futuro desenvolvimiento de las personas en su sociedad,
resulta relevante conocer como funcionan e influyen dichos procesos en el desarrollo de
los individuos. Para esto, se han propuesto diversas teorias que buscan entender y
brindar una explicacion a los procesos motivacionales, cognitivos y afectivos que
subyacen a cualquier accion humana, las cuales se enfocan en la relacion existente entre
las creencias, valoraciones y metas y la accion o conducta humana (Eccles & Wigfield,
2002). Las mas sobresalientes para este estudio son aquellas teorias que estan
focalizadas en las expectativas —palabra cuya verdadera acepcion deriva de la palabra
en inglésexpectancy- (en particular, la teoria de la autoeficacia) y las teorias que
integran expectativas y valoraciones (en especial, la teoria de las atribuciones causales).

Segun Eccles y Widfield (2002), las teorias focalizadas en las expectativas se
centran en las creencias que tienen las personas sobre su competencia, sentido de
eficacia y sensacion de control relacionadas con los posibles resultados de éxito o
fracaso de una conducta. Dentro de este grupo de teorias se encuentra la teoria de la
autoeficacia desarrollada por Bandura (1997), en la cual la autoeficacia es entendida
como los juicios que ha desarrollado una persona respecto a su habilidad para organizar
y ejecutar un determinado patrén de acciones que le permitira resolver un problema o
lograr realizar satisfactoriamente una tarea (Bandura, 1997, 1999). Para esto, existen
ciertos factores que influyen en la naturaleza y funcion de los juicios de eficacia
personal: las experiencias de dominio, las experiencias vicarias, la persuasion social y
los estados fisiologicos y afectivos (Bandura, 1997, 1999).

En primera instancia, las experiencias de dominio —consideradas como la
fuente con mayor influencia en la autoeficacia debido a que aportan la evidencia mas
auténtica y objetiva sobre las competencias de una persona— aluden a los fracasos o
exitos logrados previamente por el individuo en una dimensién en particular, los cuales
aumentaran o disminuiran la prediccién de las posibilidades de un logro positivo en el
futuro (Bandura, 1997, 1999; Pajares, 2002; Usher & Pajares, 2009). Por su parte, el
aprendizaje vicario consiste en la evaluacion que realizan los individuos sobre sus
capacidades en comparacion con el rendimiento que tienen otras personas. Por ejemplo,
cuando un alumno observa a un compariero resolver un problema matematico dificil

puede convencerse de que €l también cuenta con los recursos necesarios para ejecutarlo
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Atribuciones, autoeficacia y rendimiento académico en matematicas 4

0 no de manera satisfactoria (Bandura, 1997, 1999; Pajares, 2002; Usher & Pajares,
2009). La persuasion social alude a la interiorizacion de los mensajes positivos o
negativos provenientes de personas en las que el individuo confia (Bandura, 1997, 1999;
Pajares, 2002; Usher & Pajares, 2009). Por ultimo, los estados fisioldgicos y afectivos
de las personas —como la ansiedad, el estrés y la fatiga— pueden repercutir en el
desempeio del individuo, ya que, al desencadenar intensas reacciones emaocionales
debido a una tarea o situacion en particular, condicionan su desenvolvimiento en dicho
contexto (Bandura, 1997; 1999; Carrasco & Barrio, 2002; Camposeco, 2012; Pajares,
2002; Usher & Pajares, 2009; Zalazar, Aparicio, Ramirez & Garrido, 2011).

En cuanto a la importancia de la autoeficacia, esta radica en el valor predictivo
que tiene sobre la conducta humana, ya que esta puede ser anticipada mediante el
conocimiento de los juicios que han desarrollado las personas sobre sus propias
capacidades en relacién con un determinado contexto (Bandura, 1997, 1999; Pajares &
Schunk, 2001). Cabe resaltar que estos juicios influyen en la percepcion de autoeficacia
del individuo tanto en situaciones particulares como generales: sensacion de
competencia total de la persona que le permite enfrentar nuevas tareas y una gran
variedad de situaciones dificiles (Cid, Orellana & Barriga, 2010). Por ende, los juicios
de autoeficacia de las personas podrian tener dos grandes repercusiones en ellas: pueden
servir como recursos personales o como una variable de vulnerabilidad ante diversas
situaciones (Bandura, 1999). Debido a esto, los individuos con un alto grado de eficacia
percibida confian en sus propias capacidades y encaran las demandas estresantes con
esfuerzo; asimismo, tienden a considerar los problemas que se les presentan mas como
retos que como amenazas. También interpretan que sus logros se deben a su habilidad o
esfuerzo y que los fracasos son eventos desencadenados, en su mayoria, por
circunstancias externas. Dicha atribucién externa a los fracasos le permite al individuo
proteger los juicios positivos que ha desarrollado respecto a su autoeficacia (Bandura,
1999; Stajkovic & Sommer, 2000). Resulta relevante mencionar que ante el fracaso en
una determinada actividad, las personas con un alto grado de autoeficacia tienden a
aumentar sus esfuerzos para demostrar sus habilidades y, asi, realizar con éxito la tarea.
Vale decir que son perseverantes a pesar del fracaso y buscan mejorar y afrontar la
situacion para conseguir lo que se han propuesto —perciben que tienen el control en
estas coyunturas—. Por ello, los fracasos no disminuyen su percepcion de autoeficacia,
sino que les brindan la posibilidad de exigirse aun mas (Stajkovic & Sommer, 2000).

Por el contrario, las personas que han desarrollado una serie de juicios negativos sobre
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Atribuciones, autoeficacia y rendimiento académico en matematicas 5

sus competencias tienden a dudar de si mismos, a esforzarse menos, a sentirse ansiosos
ante determinadas situaciones, a ser mas vulnerables ante las experiencias aversivas y a
sentirse mas responsables de sus fracasos que de sus éxitos (Brown & Siegel, 1988;
Carver & Scheier, 1988; Jerusalem, 1990b; Sarason, 1988; Schwarzer, 1986; Wine,
1982, como se citd en Bandura, 1999, p. 157). Debido a esto, los fracasos obtenidos en
diversas situaciones si van a repercutir en su autoeficacia, ya que los juicios vinculados

a su competencia seran atribuidos, en su mayoria, a causas internas (Stajkovic &
Sommer, 2000).

Por otro lado, en cuanto a la autoeficacia en el contexto académico, Zimmerman
(1995, p. 178) la define como “los juicios personales de las propias capacidades para
organizar y ejecutar cursos de accion que conducen a los tipos de ejecuciones
educativas designadas”. Asimismo, Bandura (1999) menciona la influencia que tienen
los juicios de autoeficacia sobre el nivel de esfuerzo, persistencia y seleccién de
actividades académicas. Por su parte, Rosario et al. (2012) también mencionan que los
alumnos que se perciben como mas capaces en una asignatura determinada presentan
mayor disposicion para implicarse y persistir en las tareas relacionadas con esta, gracias
a lo cual consiguen mejores calificaciones. Lo mencionado puede vincularse con el
estudio realizado por Schunk, Hanson y Cox (1987), en el cual se obtuvo que la
autoeficacia percibida para aprender matematicas correlacionaba positivamente con el
indice de problemas aritméticos resueltos por los estudiantes; es decir, a mayor
autoeficacia percibida en dicha tarea, mayor nimero de problemas aritméticos resueltos
correctamente y viceversa.

Esto ultimo también guarda relacion con el estudio realizado por Contreras et al.
(2005) en adolescentes pertenecientes a un colegio privado de la ciudad de Bogota. En
este se concluye que la autoeficacia esta asociada de forma directa con el rendimiento
académico general y especifico a cada area de estudio, siendo, por lo tanto, un gran
predictor del éxito en estas dos dimensiones.

Del mismo modo, Pajares y Kranzler (1995) encontraron que los efectos directos
que tenia la variable “habilidad para el desempefio” en la varianza total del rendimiento
académico se redujeron cuando se incluy6 en el analisis la variable “autoeficacia’. Asi
pues, segun dicho estudio, los estudiantes con mayor autoeficacia dedican mayor
esfuerzo y perseverancia en las tareas. Asimismo, se menciona que la autoeficacia
resulta ser un importante predictor del éxito o fracaso en el futuro desempefio

académico del alumno.
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Atribuciones, autoeficacia y rendimiento académico en matematicas 6

Igualmente, Camposeco (2012), que llevdO a cabo una investigacidbn con
estudiantes del segundo afio de bachillerato del area de ciencias (alumnos
latinoamericanos de primera generacion, de segunda generacion y espafoles) que
pertenecian a 43 institutos publicos ubicados en Madrid, obtuvo que la autoeficacia y la
motivacion de los estudiantes eran predictores importantes de sus logros en
matematicas. En otras palabras, los juicios que los estudiantes habian desarrollado sobre
Ssu capacidad para ejecutar correctamente los problemas matematicos anticipaban su
futuro desempefio y rendimiento en dicha asignatura.

Por otro lado, Randhawa, Breamer y Lundberg (1993, como se cité en Bandura,
1999, p. 182) mencionan que la atraccidbn que experimentan los alumnos hacia una
determinada asignatura resulta insuficiente para aprobarla si ellos no estan seguros de
sus capacidades en dicho curso.

En lo concerniente a la relacion entre la edad y la autoeficacia académica,
Carrasco y Del Barrio (2002), en una investigacién que busco explorar e investigar la
percepcion de eficacia en nifios y adolescentes entre los 8 y 15 afios de edad en distintos
ambitos de su vida (académico, social, ludico y el del autocontrol), encontraron que la
autoeficacia académica disminuye en los grupos de mayor edad. Segun Bandura (1997),
dicha dinamica se debe al ingreso de los alumnos a la adolescencia, ya que esta es
considerada una etapa de transicion y en la que ocurren muchos cambios que repercuten
en su desempefio académico. Asimismo, Shiner (2000; como se citd6 en Carrasco &
Barrio, 2002, p. 330) menciona que el dominio académico en el ajuste del estudiante
adolescente deja de tener la importancia que antes tenia debido a que empieza a
considerar mas relevante el dominio social.

Para finalizar, en un estudio realizado por Chiuyare (2010), en el que se analizo
la relacion entre la autoeficacia académica, las estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico en estudiantes de tercero de secundaria de una institucion
educativa particular de Lima Metropolitana, se hall6 una correlacion positiva y
significativa entre la autoeficacia y el desempefio académico. Es decir que a mayor
confianza del individuo en los juicios relacionados a su competencia en una
determinada tarea, mayores fueron sus calificaciones en ella (y viceversa).

En conclusién, la autoeficacia —concebida como los juicios que han
desarrollado los individuos por medio de las experiencias de dominio, las experiencias
vicarias, la persuasion social y los estados fisioldgicos y afectivos sobre sus capacidades

para ejecutar adecuadamente un patrén de acciones que les permitirAn alcanzar
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Atribuciones, autoeficacia y rendimiento académico en matematicas 7

satisfactoriamente los objetivos en un area en particular— resulta ser una variable que
debe tomarse en cuenta en la predicciéon del rendimiento académico de los alumnos en
el curso de matematicas.

Otra de las variables que repercute en el futuro desempefio académico de los
estudiantes son las atribuciones causales que ellos han desarrollado en relacién con los
resultados que han obtenido en una determinada asignatura. A continuacién, se
explicara detalladamente en qué consiste dicho constructo, cuéles son los elementos que
lo conforman y cudl es su relaciéon con el rendimiento académico.

Dentro de las teorias que integran expectativas y valoraciones se encuentra la
teoria de las atribuciones causales (Weiner, 1985), la cual se centra en los procesos
inferenciales que utilizan las personas para obtener una respuesta sobre las causas que
desencadenaron una determinada conducta o resultado (Manassero & Vazquez, 1995).
Dicho proceso se inicia con la observacién por parte del individuo de la conducta o
resultado obtenido, continda con el andlisis de los elementos que intervinieron en este
altimo (elementos personales y situacionales) y concluye cuando el individuo considera
que ha encontrado las causas que lo llevaron a obtener determinados resultados
(Manassero & Vazquez, 1995).

Weiner (1985), investigador que desarrollo la teoria de las atribuciones causales
en relacién con el logro de metas, menciona que existen dos principios generadores del
proceso de exploracion causal en los individuos: el principio de maestria y el de
exploracion funcional. Ambos se refieren a la bdsqueda constante que realizan los
individuos para encontrar e interpretar las causas de su conducta, con la finalidad de
ejecutarla de manera més funcional en futuras ocasiones. Con el objetivo de profundizar
y esclarecer la dinamica de dichas causas, analizo las diferentes atribuciones causales
que realizan las personas a partir de tres dimensiones: locus de control (si las
consecuencias de una conducta se deben a factores internos o externos al individuo),
estabilidad (si las causas de una conducta son cambiantes o no) y controlabilidad (si
pueden ser controlables o no por la persona). Dichas dimensiones generan determinadas
emociones y creencias que tienen un impacto significativo en la motivacion del
individuo y en su futuro desempeio (Weiner, 1985).

En lo concerniente a la primera dimensién (locus de control), esta hace
referencia a la localizacion de las causas percibidas, las cuales pueden deberse a factores
internos como la habilidad o el esfuerzo de los individuos, o a factores externos, es

decir, a variables que provienen del entorno o contexto en el que se encuentra el
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individuo —como el grado de dificultad de una tarea o el azar—. La segunda dimension
(estabilidad) trata sobre el grado de variabilidad de las causas a lo largo del tiempo, es
decir, si las causas que desencadenaron una determinada conducta permanecen estables
o pueden sufrir variaciones con el paso del tiempo. Segun dichas definiciones, la
habilidad frecuentemente se considera como una variable interna y estable, mientras que
el azar es considerado como una variable externa e inestable. La tercera dimension
(controlabilidad) alude al grado de control percibido por la persona sobre las posibles
causas de sus acciones, en donde tanto la combinacién de variables internas o externas y
estables o inestables puede ser considerada controlable o no. Por ultimo, el resultado de
la combinacion entre estas dimensiones resulta ser el descriptor de la atribucién causal
que realiza una persona ante una determinada conducta o resultado (Weiner, 1985).

Segun Valenzuela (2007), la motivacion de logro se ve favorecida en la medida
qgue dichas atribuciones sean de cardacter interno (habilidad o esfuerzo), inestable (que
aquello que causa el éxito o fracaso es susceptible al cambio) y controlable (que las
causas de una determinada conducta puedan ser controladas por el individuo), ya que
dichas caracteristicas focalizan la posibilidad de un cambio en variables manipulables
por la persona. Por ejemplo, un estudiante que fracasa en una tarea y que atribuye ello a
su falta de estudio (factor interno, inestable y controlable) tiene mayores probabilidades
de generar un cambio y mejorar su rendimiento académico. Por el contrario, un alumno
que atribuye su fracaso a su falta de habilidad para realizar dicha actividad (factor
interno, estable e incontrolable) tiene menos posibilidades de generar un cambio y, por
lo tanto, de mejorar su rendimiento académico (Stewart, Martini, Conatser & Robertson,
2002; Weiner, 2000). Por otro lado, si el estudiante considera que su fracaso se debe a
que el profesor es injusto con él (factor externo, estable e incontrolable), su motivacion
para aprender puede verse afectada, debido a que es muy probable que considere poco
relevante el esfuerzo dedicado en estudiar, ya que asume que el profesor siempre lo va a
evaluar injustamente (Stewart et al., 2002).

En lo referido a la influencia de las atribuciones causales en el contexto
académico, Barca, Peralbo y Brenlla (2004), en una investigacion realizada con
estudiantes del nivel secundario en Galicia (Espafa), concluyeron que los alumnos que
presentaron un rendimiento alto, por lo general, atribuyeron su éxito académico a su
habilidad y al esfuerzo realizado; y su fracaso, al escaso empefo puesto en la tarea. Por
el contrario, aquellos alumnos con bajo rendimiento atribuyeron su fracaso a su falta de

habilidad, al escaso esfuerzo realizado y a la poca atencién y preparaciéon de los
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docentes; y el éxito, mayormente al azar. Asimismo, dichos autores (2004) mencionan
gue la motivacion hacia el logro de metas se incrementa en situaciones en las que los
alumnos atribuyen sus éxitos a factores internos y controlables y disminuye cuando
dichas atribuciones se focalizan en factores externos e incontrolables. Del mismo modo,
Lépez y Pereira (2005), en un estudio en el que participaron 40 alumnos de tercer grado
de primaria pertenecientes a una escuela publica de Sao Paulo, mencionan la existencia
de una relacion entre las personas que atribuyen sus fracasos a variables internas con su
bajo rendimiento académico.

Por otro lado, Mifano et al. (2008) realizaron un estudio con estudiantes de
primer grado de secundaria de la provincia espafola de Alicante y, sobre esa base,
concluyeron que las aptitudes de los alumnos era la variable que explicaba en mayor
grado la varianza total del rendimiento académico en matematicas. Sin embargo,
sefialaron que tanto las atribuciones causales como el autoconcepto resultaron ser
variables que también explicaban un porcentaje estadisticamente significativo de la
varianza total del rendimiento académico en dicho curso (16,7%). Debido a esto,
mencionaron que se deberian tomar en cuenta ambas variables en el quehacer educativo,
con el objetivo de entender de forma mas amplia el éxito o fracaso escolar de los
alumnos. Asimismo, afiadieron que seria conveniente realizar futuras investigaciones
basadas en el funcionamiento cognitivo-motivacional del rendimiento escolar en
estudiantes con alto y bajo rendimiento y, también, incluir en la medicién una mayor
cantidad de variables para observar la interaccion e importancia de cada una de ellas en
el rendimiento escolar (Miflano et al., 2008).

Para terminar con la relacién entre las atribuciones causales y el rendimiento
académico, Moreano (2003), en su tesis realizada con escolares preadolescentes de una
institucion educativa privada de Lima Metropolitana, estudio la relacion entre el
autoconcepto académico, las atribuciones causales y el rendimiento escolar. Encontrd
una correlacion significativa y positiva entre el rendimiento académico y la atribucion
causal de éxito debido a causas internas y una correlacion significativa y negativa entre
el desempefo académico y la atribucion causal de éxito debido a causas externas. Es
decir, a mayor rendimiento académico, mayor atribucion del éxito a variables internas
(y viceversa); mientras que a menor rendimiento académico, mayor atribucion del éxito
a causas externas (y viceversa).

En cuanto a la relacion existente entre la autoeficacia y las atribuciones causales,

Zimmerman (1995) menciona que existe una relacién bidireccional entre ellas, es decir,
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ambos constructos se influyen mutuamente. Por el contrario, Stajkovic y Sommer
(2000) aluden gque la autoeficacia y la retroalimentacién del desempefio resultan ser
predictores significativos de las atribuciones causales; es decir, si existe una
direccionalidad entre estas variables. Por otro lado, Thornberry (2008) en un estudio que
busco relacionar estrategias cognitivas, motivacion académica y rendimiento académico
en estudiantes del primer ciclo de una universidad privada de Lima Metropolitana.
Obtuvo que tanto la autoeficacia como las atribuciones causales del éxito debido a
factores internos, correlacionaban de manera significativa y positiva con el rendimiento
académico. Por consiguiente, en dicho estudio ambas variables resultaron tener una
influencia en el rendimiento académico del alumno.

Otra variable asociada con el rendimiento académico en matematicas es el
género. Coérdoba, Garcia, Luengo, Vizuete y Feu (2011) realizaron una investigacion
que estudio la relacion existente entre los determinantes socioculturales y el rendimiento
académico en general. Dicho estudio fue llevado a cabo con estudiantes de educacion
secundaria obligatoria (ESO) de la ciudad de Badajoz en Madrid. A partir de ello se
obtuvo que el rendimiento académico en los adolescentes de dicha institucion educativa
fue superior en el sexo femenino. Este resultado se debe, segun dichos autores, a que las
mujeres han desarrollado una mayor motivacion intrinseca y extrinseca que los chicos
en relacion con los estudios (Cérdoba, et al., 2011). Del mismo modo, Linver, Davis-
Kean y Eccles (2002) realizaron una investigacion con 1821 estudiantes que se
encontraban entre el sexto y decimosegundo grado de doce escuelas del estado de
Michigan y concluyeron que las mujeres obtenian calificaciones superiores a las de los
hombres en el curso de matematicas en los diversos grados evaluados.

Por lo expuesto y debido a la escasa informacion actual que existe en el Peru
respecto a este tema, es relevante estudiar la relacion existente entre la autoeficacia, las
atribuciones causales y el rendimiento académico en la asignatura de matematicas en
una muestra de estudiantes del nivel secundario de Lima Metropolitana. Cabe resaltar
que las investigaciones que se han encontrado tienen ya algunos afios de haber sido
realizadas y publicadas, por lo que resulta interesante contar con un estudio actual sobre
el tema. Por lo tanto, la presente investigacion tuvo como objetivo estudiar dichas
relaciones en estudiantes que se encontraban cursando la asignatura de matematicas, de
sexto, séptimo y octavo grado pertenecientes a una institucion educativa privada de

Lima Metropolitana. De acuerdo con lo revisado en la literatura, se espera lo siguiente:
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« A mayor autoeficacia en matematicas, mayor sera el rendimiento
académico (autorreporte) de los alumnos en dicha asignatura, y
viceversa.

* A mayor atribucion del éxito en matematicas a variables internas, mayor
sera el rendimiento académico (autorreporte) en dicho curso, y viceversa.

* A mayor atribucion del fracaso en matematicas a variables internas,
menor sera el rendimiento académico (autorreporte) en dicha materia, y
viceversa.

* A mayor autoeficacia en matematicas, mayor sera la atribucion del éxito
en dicha asignatura a variables internas, y viceversa.

« A menor autoeficacia en matematicas, mayor sera la atribucion del
fracaso en dicho curso a variables internas y viceversa.

 La autoeficacia académica predice positiva y significativamente el
rendimiento académico (autorreporte) de los alumnos en matematicas.

» Las atribuciones causales del éxito debido a factores internos predicen
positiva y significativamente el rendimiento académico (autorreporte) de

los alumnos en matematicas.
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Método

Participantes

La muestra estuvo conformada por 198 estudiantes de $&xto/9; 39,9%),
séptimo N = 58; 29,3%) y octavo grad®N(= 61; 30,8%) del nivel secundario de una
institucion educativa privada de Lima Metropolitana. Las edades de los participantes
fluctuaron entre los 11 y 15 afios, con una media de 12.4 y una desviacion estandar de
0.99. Alrededor de la mitad de los participantes eran hombres1(00; 50,5%) vy el
resto, mujeresN = 98; 49,5%). Todos se encontraban cursando la asignatura de
matematicas.

En relacién con los aspectos éticos, se obtuvo la autorizacion formal tanto de los
directivos como de los docentes de la institucidon educativa privada, quienes aceptaron
que se llevara a cabo el estudio como parte de una de las evaluaciones que realizaba la
institucion para obtener informacion util para generar planes de accion (ver apéndice
A). Asimismo, los estudiantes recibieron un consentimiento informado en donde se les
brind6 informacion sobre el objetivo del estudio y se sefialaba que su participaciéon era
totalmente voluntaria y andénima. Aquellos que aceptaron participar firmaron el
consentimiento informado (ver apéndice B) y procedieron a responder el cuestionario.
Vale la pena comentar que todos los estudiantes aceptaron participar en esta

investigacion.

Medicion

Ficha de datos sociodemograficos. Por medio de un cuestionario creado para
fines de esta investigacion, se recolecto la siguiente informacion de cada alumno: grado,
sexo, edad y el autorreporte del promedio en el curso de matematicas a lo largo de su
historia académica (dicho autorreporte se detallard mas adelante, en la descripcion de la
variable “rendimiento académico”). Asimismo, el alumno debia indicar si presentaba
dificultades en matematicas a lo largo de su historia académica (ver apéndice C).

Atribuciones causales. Se utilizé la Escala de Atribuciones Causales de Exito y
Fracaso Académico (EACEFA; Obando, 2009) que fue creada con el fin de medir las
atribuciones causales de éxito y fracaso académico en estudiantes universitarios

pertenecientes a una universidad privada de Lima Metropolitana. Cabe resaltar que, para
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la presente investigacion, se obtuvo el permiso de la investigadora Tamy Obando para
poder utilizar dicha escala.

La EACEFA esta conformada por 38 situaciones hipotéticas de éxito y fracaso
académico (21 situaciones hipotéticas para la subescala de éxito y 17 situaciones
hipotéticas para la de fracaso). Para cada situacion, se evalGan tres tipos de atribuciones:
de habilidad, de esfuerzo y de causas externas. Cada item se responde utilizando una
escala tipo Likert de 5 puntos; en donde 1 corresponde a “falso”, 2 a “casi siempre
falso”, 3 a “a veces falso, a veces verdadero”, 4 a “casi siempre verdadero” y 5 a
“verdadero”.

Segun los tipos de atribuciones causales y los contextos de éxito y fracaso
académico, la escala se dividio en seis subescalas (Obando, 2009):

« Atribucion Causal del Exito Académico por Habilidad (EH): alude a la
creencia que tiene la persona de que la causa de su rendimiento académico
satisfactorio —el cual es valorado por él mismo o por otros individuos como
positivo— se debié a la propia destreza para organizar y llevar a cabo
adecuadamente los quehaceres académicos. Un item de ejemplo es: “Soy
habil para el curso”.

« Atribucién Causal del Exito Académico por Esfuerzo (EE): se refiere a la
creencia que tiene la persona de que la causa de su rendimiento académico
satisfactorio —el cual es evaluado por €l mismo o por otros individuos como
positivo— se debid al esfuerzo puesto para organizar y llevar a cabo los
guehaceres académicos. Un item de ejemplo es: “Estudié con dedicacién
para el examen”.

« Atribucion Causal del Exito Académico por Causas Externas (ECE): se
define como la creencia que tiene la persona de que la causa de su
rendimiento académico satisfactorio —el cual es evaluado por él mismo o
por otros individuos como positivo— se debid a factores ajenos a sus
caracteristicas personales como el azar, el tipo de tarea o la relacion con el
profesor o sus comparieros. Un item de ejemplo es: “El examen estaba facil
de responder”.

» Atribucion Causal del Fracaso Académico por Habilidad (FH): es la creencia
gue tiene la persona de que la causa de su desempefio académico

insatisfactorio —el cual es evaluado por él mismo o por otras personas como
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negativo— se debi6é a su propia incapacidad para organizar y llevar a cabo
los quehaceres académicos. Un item de ejemplo es: “No tengo una apropiada
comprension de lectura”.

e Atribucion Causal del Fracaso Académico por Esfuerzo (FE): alude a la
creencia que tiene la persona de que la causa de su desempefio académico
insatisfactorio —el cual es evaluado por él mismo o por otras personas como
negativo— se debio a la falta de esfuerzo invertido para organizar y llevar a
cabo los quehaceres académicos. Un item de ejemplo es: “Lei el texto con
desgano”.

e Atribucion Causal del Fracaso Académico por Causas Externas (FCE): se
refiere a la creencia que tiene la persona de que la causa de su desempefio
académico insatisfactorio —el cual es evaluado por él mismo o por otras
personas como negativo— se debi6é a factores ajenos a sus caracteristicas
personales como el azar, el tipo de tarea o la relacion con el profesor o sus

comparieros. Un item de ejemplo es: “La lectura era dificil para todos”.

Cabe resaltar que la escala creada por Obando (2009) comparte ciertas
similitudes con la adaptacion realizada por Moreano (2003) de la Escala de
Atribuciones de Sidney (SAS, por sus siglas en inglés) elaborada por Marsh y sus
colaboradores en 1984 para alumnos de primaria. En primer lugar, ambas escalas
presentan tanto situaciones de éxito como de fracaso académico en las que se plantean
tres posibles atribuciones causales que intentan brindar una explicacion de por qué
ocurrié dicha situacién (habilidad, esfuerzo y causas externas). Asimismo, también
presentan un mismo formato de respuesta (escala de tipo Likert de 5 puntos) y una
forma afin de redactar los items.

Con el objetivo de obtener la validez y confiabilidad de la escala, Obando (2009)
reportd que la aplicd a una muestra de 181 estudiantes pertenecientes a una universidad
privada de Lima Metropolitana. La validez de contenido se obtuvo a través del andlisis
por criterio de jueces. Asi, siete jueces especializados en dicho tema evaluaron si los
items guardaban relacion con el contexto universitario, con las situaciones de fracaso o
éxito académico y con el tipo de atribucion causal. Como resultado, obtuvo indices de
acuerdo interjueces mayores a .90 en la mayoria de las areas evaluadas (solo en la
subescala de atribucion causal de habilidad obtuvo un indice de .79). Sin embargo,

debido a las sugerencias que los jueces le propusieron no eliminé ninguno de los items

Tesis publicada con autorizaciéon del autor

No olvide citar esta tesis




Atribuciones, autoeficacia y rendimiento académico en matematicas 16

pero si cambié la redaccion de todos ellos a primera persona con el propésito de que los
alumnos identificaran facilmente cada afirmacion utilizando sus propias percepciones
de éxito o fracaso. Por otro lado, se analizé la confiabilidad del instrumento con el
método de consistencia interna (alfa de Cronbach). De las 50 situaciones hipotéticas,
elimind doce con sus respectivos tres items por no contar con una adecuada capacidad
para discriminar entre puntajes altos y bajos (los reactivos que presentaron correlaciones
item-test corregidas inferiores a .30). Luego, volvié a calcular el coeficiente de
consistencia interna alfa de Cronbach, y consiguié buenos coeficientes de confiabilidad
(Kline, 1999); es decir, un coeficiente de alfa de Cronbach mayor a .87 en todas las
subescalas: EHi(= .88), EE ¢ = .91), ECE4 = .89), FH & = .89), FE ¢ = .90) y FCE

(o = .88).

Al concluir con los analisis mencionados, la escala final trabajada por Obando
(2009) estuvo constituida por 38 situaciones hipotéticas de éxito académico (21
situaciones hipotéticas para esta subescala) y fracaso académico (17 situaciones
hipotéticas para esta subescala). El reporte de los analisis de validez y confiabilidad de
esta prueba para este estudio se presenta mas adelante, en la seccion de resultados.

Autoeficacia. Se utilizo la Escal&ources of self-efficacy in mathemaijcsher &

Pajares, 2009) para alumnos del nivel secundario. La autoeficacia se define como las
creencias que tiene el estudiante acerca de sus capacidades académicas, en este caso
respecto a las matematicas, las cuales se van desarrollando y consolidando a partir de
cuatro fuentes: las experiencias de dominio, las experiencias vicarias, la persuasion
social y los estados fisiol6gicos y afectivos (Usher & Pajares, 2009). Dicha escala
cuenta con 24 items que se responden en una escala Likert del 1 (totalmente falso) al 6
(totalmente verdadero). Los items se encuentran distribuidos en las siguientes
subescalas:

* Experiencias de dominio: se refiere a los fracasos o éxitos obtenidos
previamente por el alumno en relacién con la asignatura de matematicas. Dicha
subescala est4 conformada por seis items. Un item de ejemplo es: “Obtengo
excelentes calificaciones en las pruebas de matematicas”.

» Experiencias vicarias: alude a la observacion que hace el alumno del desempefio
de otras personas. Asi, los estudiantes comparan su propia capacidad con la de
sus compafieros de clase, amigos o adultos. Cambiaran sus creencias de acuerdo
con el éxito o fracaso que observan del modelo. Dicha subescala esté integrada
por seis items. Un item de ejemplo es: “Cuando observo cémo mi profesor de
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matematicas resuelve un problema, puedo imaginarme a mi mismo

resolviéndolo de la misma forma”.

» Persuasion social: es entendida como los mensajes positivos 0 negativos
relacionados con la asignatura de matematicas provenientes de personas de su
entorno. Dicha subescala esta integrada por seis items. Un item de ejemplo es:
“Varias personas me han dicho que yo tengo talento para las matematicas”.

» [Estados fisioldgicos y afectivos: se refiere a la percepcion por parte del alumno
de ciertos estados emocionales y fisiologicos (fatiga, estrés, ansiedad, entre
otros) que son generados a partir de su exposicion a diversas situaciones
vinculadas al curso de matematicas. Dicha subescala esta integrada por seis
items. Un item de ejemplo es: “Mi mente se pone en blanco y no puedo pensar
con claridad cuando hago mis tareas de matemaéticas”.

Al respecto, Usher y Pajares (2009) construyeron y estudiaron la validez del
instrumento en diferentes fases hasta obtener una escala final constituida por 24 items
gue son los empleados en esta investigacion. El modelo de cuatro factores estudiado por
dichos autores, a través de un analisis factorial confirmatorio, obtuvo indices adecuados:
SB-+2 (246) = 601.21p < .001, CFI = .96, RMSEA = .04, SRMR = .04 (Hu & Bentler,
1999). Asimismo, presentd coeficientes de consistencia interna alfa de Cronbach
adecuados: .88 para las experiencias de dominio, .84 para las experiencias vicarias, .88
para la persuasion social y de .87 para los estados fisiologicos y afectivos (Kline, 1999).
Del mismo modo, las correlaciones item-test corregidas alcanzaron valores adecuados
que fluctuaron entre .40 y .68 (Pallant, 2007).

Cabe resaltar que las evidencias de validez y confiabilidad de los instrumentos
empleados en la presente investigacion se muestran mas adelante, en la seccion de
resultados.

Rendimiento académico. Gonzalez (1988) refiere que para evaluar el
rendimiento académico se suelen utilizar dos tipos de medidas: las pruebas objetivas y
las calificaciones de los docentes. Para recoger las calificaciones de los docentes es
posible solicitar el autorreporte de los alumnos respecto a las notas obtenidas en
diferentes areas académicas (Gonzalez, 1988). Diversas investigaciones muestran que
existen altas correlaciones entre el autorreporte que hacen los alumnos y las notas
obtenidas en los cursos (Cole & Gonyea, 2010). Asi, por ejemplo, Cole y Gonyea (2010
en Cole, Rocconi & Gonyea, 2012) encuentran una correlacion de .88 entre el

autorreporte que hacen los alumnos y los puntajes reales obtenidoSemlalstic

Tesis publicada con autorizaciéon del autor

No olvide citar esta tesis




Atribuciones, autoeficacia y rendimiento académico en matematicas 18

Aptitude Tes{(SAT) en mateméticas. Por lo tanto, en el presente estudio se solicito el
autorreporte del promedio en mateméaticas durante la historia académica de los
estudiantes. Asi, los alumnos debian indicar en qué rango consideraban que se
encontraba su promedio en matematicas a lo largo de su historia académica en dicho
curso. Para ello, se les presentaron los siguientes intervalos: (1) de 00 a 05, (2) de 06 a
10,(3)de11al4,(4)de 15a17y(5) de 18 a 20.

Procedimiento

La investigacion se llevé a cabo en una institucién educativa privada de Lima
Metropolitana. Dicho centro fue seleccionado por las facilidades brindadas para su
realizacion. Luego de obtener los permisos correspondientes para la aplicacion de los
cuestionarios, se procedio con la traduccion de los items del inglés al espafiol para la
Escala deSources of self-efficacy in mathematftissher & Pajares, 2009). Asimismo,
se contextualizaron los items para la Escala de Atribuciones Causales de Exito y
Fracaso Académico (Obando, 2009), ya que esta originalmente estaba dirigida a
estudiantes universitarios, por lo que ciertas situaciones no solian presentarse en un
contexto escolar. Con el objetivo de validar la adaptacion linguistica y la adecuacion de
los items de acuerdo con la muestra en la que se aplico el instrumento, ambas escalas
fueron revisadas por siete jueces psicologos, que ademas ejercian la docencia
universitaria y que dominaban el idioma inglés. Mas adelante, en la seccién de
resultados, se presentard méas informacion sobre este proceso.

En el momento de la aplicacion, en primer lugar, se les hizo saber a los alumnos
sobre la finalidad de la investigacion y sobre su participacion libre y voluntaria en esta.
Luego, a los que aceptaron participar (no hubo ningan caso de rechazo) se les brindaron
las instrucciones para completar los instrumentos de evaluacion y se respondi6 a ciertas
dudas que tenian. En todo momento el investigador estuvo presente durante la
aplicacion de los cuestionarios, con la finalidad de responder a las preguntas que se
suscitaran. La aplicacién de los cuestionarios se realizé durante una semana, en la que el
investigador ingres6 a los diversos grados seleccionados en las horas académicas del
curso de matematicas. Las pruebas se aplicaron en un solo momento y su resolucion les

tomo a los alumnos alrededor de 60 minutos.
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Anélisis de Datos

En relacién con los instrumentos empleados, para obtener las evidencias de
validez de ambas escalas se realizaron andlisis factoriales confirmatorios utilizando el
programaLISREL (Linear Structural Relatior)sversion 8.72 (Jéreskog & So6rbom,
2005). A partir de lo propuesto por Kline (2005), en donde menciona qué indices se
deben tomar en cuenta al realizar un analisis factorial confirmatorio, se considero los
resultados obtenidos en cuatro indices. En primer lugar, el Chi-cuagfadividido
entre los grados de libertagl) (x?/gl,) en el cual los valores menores a 3 indicaban una
buena adecuacion al modelo (Kline, 1998). En segundo lugar, estaba la raiz cuadrada
media del error de aproximacion (RMSEA, por sus siglas en inglés), en la cual un valor
por debajo a .06 era considerado como un buen ajuste (Hu & Bentler, 1999) y un valor
por debajo de .08 suponia un ajuste razonablemente bueno (Byrne, 1998). En tercer
lugar, figuraba el indice de ajuste comparativo (CFIl, por sus siglas en inglés), cuyo
resultado debia ser mayor a .90 para indicar un ajuste aceptable (Hu & Bentler, 1999).
Por ultimo, estaba la raiz cuadrada media residual estandarizada (SRMR, por sus siglas
en inglés), en la que los resultados menores a .08 indicaban un excelente ajuste y los
menores a .10, un ajuste adecuado (Simms, Watson & Doebbeling, 2002). Cabe resaltar
que Hu y Bentler (1999) proponen que, en conjunto, el RMSEA sea menor o igual a .06,
el SRMR sea menor o igual a .09 y el CFI sea mayor o igual a .95. Luego, se observo si
los items eran significativos para sus respectivas dimensiones y qué peso tenian sus
cargas factoriales, en donde valores mayores a .30 eran considerados adecuados (Kline,
1999).

Por otro lado, para estudiar la confiabilidad (método de consistencia interna) se
utilizé la version 22 debBtatistical Package for the Social Scien¢8#SS). Resulta
importante mencionar que para considerar como aceptable el coeficiente alfa de
Cronbach, este debia ser de al menos .70 (Kline, 1999) y las correlaciones item-total
corregidas debian ser al menos de .30 (Pallant, 2007).

Por dultimo, se llevaron a cabo los andlisis de correlacion y regresion
correspondientes (utilizando el programa SPSS). Para valorar la magnitud de los
coeficientes de correlacion, se uso el criterio para las ciencias sociales propuesto por
Cohen (1988, 1992): leve,= .10 - .23; moderado,= .24 - .36; fuerter = .37 0 mas.

Por otro lado, para los analisis de regresion lineal se utilizaron como variables de

control el grado, el sexo, la edad y la presencia de dificultades en matematicas. Como
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variable de salida se consideré al promedio de notas en mateméticas reportado por el
alumno; y como variables predictoras, la autoeficacia (experiencias de dominio,
experiencias vicarias, persuasion social, estados fisiolégicos y afectivos) y las
atribuciones causales de éxito y fracaso (atribucion causal del éxito académico por
habilidad, atribucion causal del éxito académico por esfuerzo, atribucién causal del
éxito académico por causas externas, atribucién causal del fracaso académico por
habilidad, atribucion causal del fracaso académico por esfuerzo y atribucion causal del

fracaso académico por causas externas).
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Resultados

En esta seccidn se incluyen los resultados obtenidos en la presente investigacion.
Como andlisis preliminares se muestran las evidencias de validez y confiabilidad de las
pruebas empleadas. Luego, se describen los resultados de las pruebas de normalidad
para determinar si se emplea la estadistica paramétrica 0 no paramétrica en los
subsiguientes andlisis. Por ultimo, se presentan los resultados obtenidos de las
correlaciones entre las variables de estudio y, finalmente, los que conciernen a las

regresiones lineales mdaltiples.

Analisis Preliminares

Evidencias de validez y confiabilidad de la Escal8ources of self-efficacy in
mathematics (Usher & Pajares, 2009).En primer lugar, se realizd la traducciéon y
adaptacion del inglés al castellano de la EsBalarces of self-efficacy in mathematics
(2009). Esta traduccion y adaptacion fue presentada a siete jueces expertos, quienes eran
psicologos y docentes universitarios, con dominio del idioma inglés. Por un lado,
aguellositems que obtuvieron un porcentaje de acuerdo interjueces igual o mayor al
80% se aceptaron tal como fueron formulados. Por otra parte, aquellos items que
presentaron un porcentaje menor a 80% fueron modificados sobre la base de las
sugerencias brindadas por los jueces. Siguiendo este criterio, ocho de los 24 items que
constituian la escala no se alteraron, mientras que los 16 restantes tuvieron que ser
redactados nuevamente a partir de las recomendaciones brindadas (ver apéndice D).

Posteriormente, se realizO un Analisis Factorial Confirmatorio (AFC) para
verificar si la estructura factorial de la escala se ajustaba a un modelo de cuatro factores:
experiencias de dominio, experiencias vicarias, persuasion social y estados fisiol6gicos
y afectivos. Se observo que la escala presentaba los siguientes indices dg?ajuste:
704.84 p <.001), gl = 246,3gl = 2.86, lo cual indico una buena adecuacion al modelo,
ya que, segun Kline (1998), los valores menores a 3 evidencian una buena adecuacion al
modelo; RMSEA = .06, valor considerado como un ajuste bueno segun Hu y Bentler
(1999); CFI = .98, resultado considerado como un buen ajuste segun Hu y Bentler
(1999); y en el SRMR = .09, resultado que indicé un ajuste adecuado segun Simms,
Watson y Doebbeling (2002). Es decir, las cuatro dimensiones propuestas para el

modelo se ajustaban adecuadamente con los items que integraban la escala en esta
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muestra de estudio. Como se menciond en la seccion anterior, Hu y Bentler (1999)
proponen que, en conjunto, el RMSEA sea menor o igual a .06, el SRMR sea menor o
igual a .09 y el CFI sea mayor o igual a .95. Asimismo, los 24 items resultaron
significativos para sus respectivas subescalas y alcanzaron cargas factoriales entre .42 y
.90, las cuales son adecuadas (mayores a .3) segun Kline (1999).

En cuanto a la confiabilidad de la Esc8laurces of self-efficacy in mathematics
(Usher & Pajares, 2009), las cuatro subescalas alcanzaron coeficientes de consistencia
interna alfa de Cronbach aceptables (ver Tabla 1), los cuales debian ser mayores a .70
segun Kline (1999), y las correlaciones item-total corregidas resultaron ser mayores a
.30 (Pallant, 2007) en los seis items que integraban cada subescala (ver Tabla 1).
Asimismo, al analizar todos los items en una sola escala (“autoeficacia general”),
también se obtuvo un coeficiente de consistencia interna alfa de Cronbach mayor a .70 y
las correlaciones item-total corregidas resultaron ser mayores a .30 en 23 de los 24
items que integraban dicha escala. La excepcion fue el item 9, perteneciente a la
subescala de experiencias vicarias, el cual obtuvo una correlacion item-total corregida
de .17. Sin embargo, este no fue eliminado debido a que el alfa de Cronbach en la escala
total fue de .90, siendo un muy buen valor. De manera que, si se eliminaba el item, la
confiabilidad no se hubiese incrementado significativamente. Ademas, se tratd de

mantener la escala empleada en este estudio lo mas parecida a la original.

Tabla 1
Coeficientes de confiabilidad de la Escala Sources of self-efficacy in mathematics
(Usher & Pajares, 2009)

Alfa de Cronbach Rangos de correlacion item-

Autoeficacia .
total corregida
Experiencias de dominio .82 44 - .78
Experiencias vicarias .75 .37 -.62
Persuasion social .90 .63-.79
Estados fisiologicos y afectivos .87 .56 -.73
Autoeficacia general .90 31-.72*

* (Con excepcion del item 9 que tenia .17).

Tesis publicada con autorizaciéon del autor

No olvide citar esta tesis




Atribuciones, autoeficacia y rendimiento académico en matematicas 23

Evidencias de validez y confiabilidad de la EACEFA (Obando, 2009n lo
gue respecta a la EACEFA, se procediéo a adecuar los items para que pudieran ser
empleados en estudiantes escolares del nivel secundario, pues la prueba original fue
creada para universitarios. El procedimiento realizado fue similar al seguido para la
primera escala. Esta version de la prueba fue enviada a siete jueces expertos, que
aceptaban el item si tenia al menos 80% de acuerdo, mientras que los que obtenian un
puntaje menor eran reformulados. Asi, cuatro items (16, 20, 26 y 32 de la escala
original) fueron eliminados por no adecuarse a la poblacion objetivo y 13 de los 38
items fueron reformulados en su redaccién, a partir de las sugerencias brindadas por los
jueces. En suma, se obtuvo una escala final de 34 reactivos (ver apéndice E).

En lo referente a las evidencias de validez de constructo de la EACEFA, se
llevaron a cabo dos andlisis factoriales confirmatorios: uno para la subescala de Exito
Académico y otro para la de Fracaso Académico. Cabe resaltar que para cada subescala,
se busco analizar un modelo de tres factores: esfuerzo, habilidad y causas externas.

En relacion con la subescala de Fracaso Académico, el modelo de tres factores
obtuvo los siguientes indices de ajugtes 2433.65§ < .001),gl = 1172,x3/gl = 2.08,
lo cual indicé una buena adecuacion al modelo, ya que segun Kline (1998), valores
menores a 3 indican una buena adecuacion al modelo; RMSEA = .08, valor considerado
como un ajuste razonablemente bueno segun Byrne (1998); CFlI = .90, valor
considerado como un ajuste aceptable segun Hu y Bentler (1999); y en el SRMR = .09,
ajuste adecuado segun Simms, Watson y Doebbeling (2002). Asimismo, los 51 items
qgue integraban las 17 situaciones hipotéticas de Atribuciones Causales de Fracaso
Académico alcanzaron cargas factoriales que fueron significatpas (01) y
adecuadas, ya que sus valores fueron mayores a .30 (Kline, 1999): las cargas fluctuaron
entre .26 y .81. Cabe resaltar que si bien se evidencié un item con una carga factorial
inferior a .3, este resultd ser significativo para el factor en el que se esperaba que se
ubicase.

En cuanto al andlisis factorial confirmatorio de la subescala de Exito
Académico, se encontr6 que en el modelo de tres factores, de los 51 items que
integraban las 17 situaciones hipotéticas, tres items pertenecientes a la subescala de
ECE (Exito debido a Causas Externas) no eran significativos: item 1 opcion C, item 4
opcion By el item 8 opcién C; y uno perteneciente a la subescala de EH (Exito debido a
la Habilidad) que tampoco era significativo: item 12 opcion C. Debido a esto, se

procedié a eliminarlos uno por uno. Al hacer esto, la subescala de Atribuciones
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Causales de Exito Académico obtuvo los siguientes indices de gfust2586.12§ <

.001),gl = 1230,%2/gl = 2.10, lo cual indicé una buena adecuacion al modelo, ya que
segun Kline (1998), valores menores a 3 indican una buena adecuacion al modelo;
RMSEA = .07, valor considerado como un ajuste razonablemente bueno segun Byrne
(1998); CFI = .96, valor que indicé un buen ajuste segun Hu y Bentler (1999); y en el
SRMR = .08, valor que indicd un excelente ajuste segun Simms, Watson y Doebbeling
(2002). Asimismo, los 47 items alcanzaron cargas factoriales significgtivas0() y
adecuadas para sus respectivas subescalas, ya que sus valores fueron mayores a .30
(Kline, 1999); los cuales se distribuian en un rango entre .31 y .85.

Después de analizar las evidencias de validez, se obtuvo el coeficiente de
confiabilidad alfa de Cronbach para cada una de las subescalas que conformaban la
EACEFA (ver Tabla 2). Asi en la subescala de FCE (Fracaso debido a Causas Externas)
se optd por eliminar el item que presentd una correlacién item-total corregida muy por
debajo del valor propuesto por Pallant (2007) de .30: (item 11 opcion A = .07); con lo
cual el coeficiente de confiabilidad alfa de Cronbach aument6 de .86 a .88. En lo que
respecta a la subescala de ECE (Exito debido a Causas Externas), fueron eliminados,
uno a uno, los siguientes items debido a que presentaron correlaciones item-total
corregidas muy por debajo de .30 (2007): item 1 opcién C = .09, item 4 opcion B = .10,
item 8 opcion C = .06 y el item 30 opcidén C = .13. A partir de dichos ajustes, el alfa de
Cronbach aumenté de .78 a .82. Asimismo, en la subescala EH (Exito debido a la
Habilidad) también se elimin6 uno mas: item 12 opcion C = .17 por presentar una
correlacion item-total corregida inferior a .30 (2007); con lo cual el coeficiente de
confiabilidad alfa de Cronbach aumento6 de .94 a .95. Cabe resaltar que las subescalas de
FH (Fracaso debido a la Habilidad) y FE (Fracaso debido al Esfuerzo) también
presentaron items con correlaciones item-total corregidas inferiores a .30 (FH: item 22
opcion B = .29; FE: item 9 opcion C = .28 e item 11 opciéon C = .27), sin embargo, se
opté por no descartarlos, ya que al hacerlo no aumentaba considerablemente el
coeficiente de alfa de Cronbach de sus respectivas subescalas. La subescala restante EE
(Exito debido al Esfuerzo) obtuvo un coeficiente de consistencia interna alfa de
Cronbach adecuado, el cual debia ser mayor a .70, segun Kline (1999), y todos sus
items presentaron correlaciones item-total corregidas mayores a .30 (Pallant, 2007). Por
lo tanto, debido a la estructura de la prueba —en la cual los items no se distribuian
individualmente sino que se agrupaban en trios—, fueron eliminadas aquellas

situaciones hipotéticas que presentaban en al menos uno de sus items puntajes inferiore
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a .30 en las correlaciones item-total corregidas (Kline, 1999). De este modo, se
descartaron las siguientes situaciones hipotéticas: 1, 4, 8, 12 y 30.

Tabla 2
Coeficientes de confiabilidad de la Escala de Atribuciones Causales de Exito y Fracaso
Académico (Obando, 2009)

Atribuciones Exito Fracaso

Correlaciéon item- Correlacion item-

Alfa Alfa

total corregida total corregida
Atribuido a la habilidad .95 51y .81 .94 38y .78 *
Atribuido al esfuerzo .93 52y .74 .89 36y .67 **
Atribuido a causas externas.82 .30y .66 .88 .30y .63

* (Con excepcion del item 22 opcién B que tenia .29)
** (Con excepcion del item 9 opcion C que tenia .28 y el item 11 opcion C que tenia
27).

Pruebas de normalidad. Se analizo la distribucion de las variables mediante la
prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov, ya que la muestra contaba comayoN
a cincuenta. Las variables que mostraron una distribucion no paramétrica fueron:
estados fisioldgicos y afectivoB € .15,p < .001), experiencias vicariab € .07,p <
.05), autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia acad®mica (
.29, p < .001), atribucion causal del fracaso debido a la habiliBad (09, p < .01),
atribucion causal del éxito debido al esfuer0< .07, p < .05), atribucion causal del
éxito debido a la habilidadd(= .09, p < .01) y atribucion causal del éxito debido a
causas externa® (= .09,p < .01). Las variables restantes presentaron una distribucion
paramétrica: autoeficacia generl € .05,p > .05), experiencias de dominib & .06,
p > .05), persuasion socidD (= .07, p > .05), atribucion causal del fracaso debido al
esfuerzoD = .06, p > .05) y atribucién causal del fracaso debido a causas extérnas (
= .06,p > .05). Por lo tanto, se empled el coeficiente de correlacién de Pearson cuando
se utilizaron dos variables cuya distribucién era paramétrica; sin embargo, para toda
correlacion que incluyera una o mas variables cuya distribucion fuese no paramétrica, se

aplico el coeficiente de correlacidbn Spearman.
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Relacion entre las variables de estudio: Autoeficacia, Atribuciones Causales y

Rendimiento académico en matematicas

Con el propésito de estudiar las relaciones entre las variables de este estudio —
autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia académica del
alumno, autoeficacia (experiencias de dominio, experiencias vicarias, persuasion social,
estados fisiolégicos y afectivos) y las atribuciones causales de éxito y fracaso
académico (debido a la habilidad, esfuerzo y causas externas)— el analisis de
correlaciones bivariadas empleado estuvo condicionado por el tipo de distribucion
(paramétrica 0 no paramétrica, Pearson o Spearman) de las variables utilizadas. Cabe
resaltar que los unicos analisis en los que se utilizé la correlacion de Pearson fueron
aquellos en los que se tomaron en cuenta dos variables cuya distribucién era
paramétrica (ver Tabla3

A partir de esto se procedidé a correlacionar el autorreporte del promedio en
matematicas a lo largo de la historia académica de los alumnos y la autoeficacia
(puntaje total). Sobre esa base se obtuvo una correlacién significativa, positiva y fuerte
(Cohen, 1988, 1992) entre ambas variabtes (54,p < .001). Por lo tanto, a mayor
autoeficacia, mayor rendimiento académico y viceversa.

En cuanto a las correlaciones entre el autorreporte del promedio en matematicas
a lo largo de la historia académica de los alumnos y las fuentes de la autoeficacia, se
obtuvo una correlacion significativa, positiva y fuerte (Cohen, 1988, 1992) entre dicha
variable y las experiencias de dominie= .66,p < .001); una correlacion significativa,
positiva y leve (Cohen, 1988, 1992) entre el autorreporte del promedio en matematicas a
lo largo de la historia académica de los alumnos y las experiencias vicariabg,p <
.01); una correlacidon significativa, positiva y fuerte (Cohen, 1988, 1992) entre el
autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia académica de los
alumnos y la persuasion sociat € .57, p < .001); y, por ultimo, una correlacién
significativa, positiva y moderada (Cohen, 1988, 1992) entre el autorreporte del
promedio en matematicas a lo largo de la historia académica de los alumnos y los
estados fisiologicos y afectivos € .26,p < .001). Dichos resultados se relacionan con
lo mencionado en el parrafo anterior, donde a mayor sentido de autoeficacia, mayor

rendimiento académico en matematicas y viceversa, ya que la autoeficacia esta

1 Se reportan los resultados de la prueba de significacion uniltareal (una cola)
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constituida por dichas fuentes. Sin embargo, es preciso resaltar que las experiencias de
dominio y la persuasion social fueron las variables que se correlacionaron con mayor
fuerza con el autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia
académica de los alumnos.

Asimismo, se correlacionaron el autorreporte del promedio en matematicas a lo
largo de la historia académica de los alumnos y las Atribuciones Causales de Exito
Académico. Asi pues, se encontré6 una correlacion significativa, positiva y fuerte
(Cohen, 1988, 1992) entre el autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la
historia académica de los alumnos y la variable Exito debido a la Habilidad5@, p
< .001) y una correlacion significativa, positiva y leve (Cohen, 1988, 1992) entre el
autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia académica de los
alumnos y la variable Exito debido al Esfuerro=.21,p < .05). Por el contrario, se
evidencid una correlacion significativa, negativa y moderada (Cohen, 1988, 1992) entre
el autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia académica de los
alumnos y la variable Exito debido a Causas Extemas (.30, p < .001). En otras
palabras, a mayor rendimiento académico en matematicas, mayor fue la atribucion
causal del éxito académico en dicho curso a factores internos (y viceversa), y menor fue
la atribucién del éxito académico a causas externas y viceversa.

En cuanto a las correlaciones entre el autorreporte del promedio en matematicas
a lo largo de la historia académica de los alumnos y las Atribuciones Causales de
Fracaso Académico, solo resultd ser significativa la variable de Fracaso Académico
debido a la habilidad, en la cual se aprecié una correlacion significativa, negativa y
fuerte (Cohen, 1988, 1992) entre dicha subescala y el autorreporte del promedio en
matematicas a lo largo de la historia académica de los alumrosj{0,p < .001). Por
ende, a mayor atribucion causal del fracaso académico en matematicas debido a la
habilidad, menor rendimiento académico del alumno en dicho curso y viceversa.

También se obtuvieron correlaciones entre la autoeficacia (puntaje total) en
matematicas y las variables que integraban la EACEFA. Respecto a las correlaciones
entre las variables de Atribucion Causal del Exito Académico y la autoeficacia general,
se obtuvo una correlacion significativa, positiva y fuerte (Cohen, 1988, 1992) entre la
autoeficacia (puntaje total) y la variable Exito debido a la Habilidsd @81,p < .001),
una correlacion significativa, positiva y fuerte (Cohen, 1988, 1992) entre la autoeficacia
(puntaje total) y la variable de Exito debido al Esfuenzo=(.52,p < .001), y una
correlacion significativa, negativa y fuerte (Cohen, 1988, 1992) entre la autoeficacia
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general y la variable Exito debido a Causas Externas (-.46, p < .001). Por
consiguiente, a mayor autoeficacia del alumno en matematicas, mayor fue la atribucién
de su éxito a variables internas y menor la atribucion de su éxito a causas externas y
viceversa.

En lo que respecta a las correlaciones obtenidas entre la variable autoeficacia
general y las variables que integran la Atribucién Causal del Fracaso Académico
(Fracaso debido a la Habilidad, Fracaso debido al Esfuerzo y Fracaso debido a Causas
Externas), los resultados evidenciaron una correlacion significativa, negativa y fuerte
(Cohen, 1988; 1992) entre autoeficacia (puntaje total) y el Fracaso debido a la Habilidad
(rs = -.71,p < .001), y una correlacién significativa, negativa y leve (Cohen, 1988,
1992) entre la autoeficacia (puntaje total) y el Fracaso debido a Causas Externas (
.22,p < .001). Por consiguiente, a menor autoeficacia en matematicas en los alumnos,
mayor atribucion de sus fracasos a su falta de habilidad y viceversa. Debe destacarse
gue la correlacion entre la autoeficacia (puntaje total) y la Atribucion de Fracaso debido
al Esfuerzo no resulto significativa.

En lo referido a las correlaciones entre las variables experiencias de dominio,
experiencias vicarias, persuasion social, estados fisiologicos y afectivos y la Atribucion
Causal del Exito Académico debido a la Habilidad y al Esfuerzo se observé una
correlacion significativa y positiva entre dichas variables y las experiencias de dominio
(habilidad:rs = .79,p < .001; esfuerzors = .42,p < .001), las experiencias vicarias
(habilidad: rs = .45, p < .001; esfuerzors = .55, p < .001), la persuasion social
(habilidad:rs = .71,p < .001; esfuerzots = .34,p < .001) y los estados fisiol6gicos y
afectivos (habilidadrs = .41,p < .001; esfuerzais = .26,p < .001). Por el contrario, se
evidencio una correlacion significativa y negativa entre las fuentes de autoeficacia y la
Atribucion Causal del Exito Académico debido a Causas Externas: experiencias de
dominio ¢s = -.42,p < .001), experiencias vicariass & -.23,p < .001), persuasion
social (s =-.32, p< .001) y estados fisiolégicos y afectivos= -.38, p < .001).

En cuanto a las correlaciones obtenidas entre las variables que integran las
fuentes de autoeficacia y las variables de Atribuciéon Causal del Fracaso Académico
debido a la Habilidad, al Esfuerzo y a Causas Externas estas correlacionaron de manera
significativa y negativa las siguientes variables: experiencias de dominio con Fracaso
debido a la Habilidadr{ = -.69,p < .001) y con Fracaso debido a Causas Extermas (
-.12,p < .05); experiencias vicarias con Fracaso debido a la Habilidad-(31, p <

.001) y con Fracaso debido a Causas Extemas.(L3,p < .05); persuasion social con
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Fracaso debido a la Habilidad € -.58, p < .001); y estados fisiol6gicos y afectivos
con Fracaso debido a la Habilidad £ -.51,p < .001) y con Fracaso debido a Causas
Externasi(=-.38, p <.001).
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Tabla 3

Correlaciones entre las variables del estudio

Atribuciones, autoeficacia y rendimiento académico en matematicas

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 Promedio Matematicasutorreporte)

Atribuciones Causales
2 Exito Habilidad 53"
3 Exito Esfuerzo 21 % 57
4  Exito Causas Externas -30™% 47 41
5  Fracaso Habilidad -50™* - 50™  -29™ 49
6  Fracaso Esfuerzo -.02 -.02 .04 05" 16™
7  Fracaso Causas Externas -.07 -.07 -11 407 317 -.02

Autoeficacia en Matematicas
8  Autoeficacia (puntaje total) 547 81 B2F 4™ - 717 -.02; =22,
9  Experiencias Dominio 667 T9FE 427 L 427 - 69 02, -12% .85™%
10 Experiencias Vicarias 16* AB®E B 3w 31 .05 -13 647 39*
11 Persuasion Social S7FF 71 347 327 .58 02, -.05; 83™F 747 427
12  Estados Fisiologicos y Afectivos .26™* 417 267 38" .51 -.03 - 38 57 420 17 210

30

*p <.05,*p <.01,p < .001 (unilateral).
Nota. Dondeaparece el subindigse ha realizado correlacién de Pearson debido a que esas variables presentan distribucion normal.

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




Atribuciones, autoeficacia y rendimiento académico en matematicas 31

Por otro lado, con el objetivo de identificar qué variables explicaban
significativamente y en mayor medida el promedio en matematicas a lo largo de la
historia académica de los alumnos (autorreportado), se realizé una serie de analisis de
regresiones lineales jerarquicas. Especificamente, se realizaron cinco analisis de
regresiones lineales jerarquicas para predecir el rendimiento académico (autorreporte).
En todos los casos, en el primer paso se incluyeron las variables sexo, edad, grado y
presencia de dificultades en matematicas como variables de control. En el segundo paso,

los analisis realizados fueron los siguientes:

a) El primer analisis incluyd en el segundo paso, las variables de autoeficacia
(experiencias de dominio, experiencias vicarias, persuasion social y estados
fisiol6gicos y afectivos).

b) El segundo analisis incluyd en el segundo paso, las variables de atribuciones
causales de éxito (debido a la habilidad, al esfuerzo y a causas externas).

c) El tercer analisis incluy6 en el segundo paso, las variables de atribuciones causales
de fracaso (debido a la habilidad, al esfuerzo y a causas externas).

d) En el cuarto analisis, en el segundo paso, se incluyeron los predictores significativos
de las atribuciones causales de éxito y fracaso que salieron como resultado en el
segundo y tercer andlisis (éxito debido a la habilidad y fracaso debido a la
habilidad).

e) El quinto analisis, incluyd en el segundo paso, las variables de autoeficacia y de
atribuciones causales de éxito y fracaso académico que resultaron significativas (de
los andlisis a y d): experiencias de dominio, experiencias vicarias, persuasion social

y Atribuciones Causales de Exito Académico debido a la Habilidad.

Asi, en primer lugar, se ejecuté el andlisis utilizando como variables predictoras del
autorreporte del promedio en mateméticas a lo largo de la historia académica de los
alumnos las variables de control (mencionadas anteriormente) y, luego, las variables
predictoras: experiencias de dominio, experiencias vicarias, persuasion social y estados
fisiol6gicos y afectivos. El primer paso explicé el 23,1 % de la varidRza (231,p <
.001) y el segundo, el 31,8 ®¥=.318, p< .001); en total, se explico el 54,9 R (=
.549, p< .001). Del primer paso, la variable presencia de dificultades en matematicas
fue un predictor significativo y negativo del autorreporte del promedio en matematicas a
lo largo de la historia académica de los alumpbs ¢.45,p < .001), al explicar el
23,1% de la varianza. En el segundo paso, los predictores significativos del autorreporte
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del promedio en matematicas a lo largo de la historia académica de los alumnos fueron
el sexo g = .15,p < .05), el grado/ = -.24,p < .05), las experiencias de dominib=<

A47,p <.001), la persuasion socigl£ .35,p < .001) y las experiencias vicarigs= -

.15,p < .01), que explican, en conjunto, un 31,8% adicional de la varianza. Se pone de
relieve que la variable estados fisioldgicos y afectiyos {.10,p > .05) no result6 ser

un predictor significativo. Por lo tanto, la variable que predice significativamente el
autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia académica de los
alumnos es la de presencia de dificultades en mateméticas, cuando no se incluyen las
variables experiencias de dominio, experiencias vicarias, persuasion social y estados
fisiologicos y afectivos. Por el contrario, cuando estas se toman en cuenta, el
autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia académica de los
alumnos se explica, en primer lugar, por las experiencias de dominio; en segundo plano,
por la persuasiéon social; y en tercer lugar, por las experiencias vicarias. Cabe resaltar
que tanto la variable de control presencia de dificultades en matempgitica®09,p >

.05) y edad/ = .02,p > .05) no resultaron ser predictores significativos en el segundo
paso. Sin embargo, tanto el sexo como el grado si lo fueron, lo cual indica que las
mujeres presentan un mejor rendimiento académico que los varones en la asignatura de
matematicas, y que en grados mayores menor es el rendimiento académico de los
alumnos en el curso de matematicas.

En segundo lugar, se procedidé a realizar el mismo analisis utilizando como
variables predictoras del autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la
historia académica de los alumnos las variables de control (sexo, grado, edad y
presencia de dificultades en el curso de matematicas) y, luego, las variables de Exito
Académico de la EACEFA (debido a la Habilidad, debido al Esfuerzo y debido a
Causas Externas. El primer paso explico el 22 % de la variRdza.22,p < .001) y el
segundo, un 15,8 % adiciond&®? = .158,p < .001); en total, se explicé el 37,8 % de
esta R2 =.378,p < .001). En el primer paso, la variable presencia de dificultades en
matematicas fue un predictor significativo y negativo del autorreporte del promedio en
matematicas a lo largo de la historia académica de los alupros44,p < .001). En
el segundo paso, las variables predictoras del autorreporte del promedio en matematicas
a lo largo de la historia académica de los alumnos fueron Exito debido a la Halsilidad (
= .57,p < .001) y sexo = .142,p < .05). En el caso de las variables Exito debido al
Esfuerzo g =-.128, p > .05) y Exito debido a Causas Exterfias-(026, p> .05), estas
no resultaron ser predictores significativos del autorreporte del promedio en
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matematicas a lo largo de la historia académica de los alumnos. Por ende, la variable
gue predice significativamente el autorreporte del promedio en matematicas a lo largo
de la historia académica de los alumnos es la de presencia de dificultades en
matematicas, cuando no se incluyen las variables pertenecientes a la Atribucién Causal
del Exito Académico (debido a la Habilidad, debido al Esfuerzo y debido a Causas
Externas). Sin embargo, cuando estas se tomaron en cuenta, la variable Exito debido a
la Habilidad fue la que explico significativamente el autorreporte del promedio en
matematicas a lo largo de la historia académica de los alumnos; seguida por la variable
sexo f =.142,p < .05), lo cual indica que las mujeres presentan un mejor rendimiento
académico (autorreporte) que los hombres en dicha asignatura. Cabe resaltar que las
variables: edadp(= -.008,p > .05), grado A = -.179,p > .05) y presencia de
dificultades en matematicag & -.114, p = > .05) no resultaron ser predictores
significativos en el segundo paso.

Luego, se realizé otro analisis de regresion lineal utilizando como variables
predictoras del autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia
académica de los alumnos las variables de control (edad, sexo, grado y presencia de
dificultades en el curso de matematicas) y, luego, las variables de Fracaso Académico
de la EACEFA (debido a la Habilidad, debido al Esfuerzo y debido a Causas Externas).
Asi, en el primer paso se explico el 23,8R8 € .238,p < .001) de la varianza y en el
segundo, el 7,7% adiciondR% =.077,p < .001); en total, se explicé el 31,5 R2(=
315, p < .001) de esta. En el primer paso la variable presencia de dificultades en
matematicas fue un predictor significativo y negativo del autorreporte del promedio en
matematicas a lo largo de la historia académica de los aluphros46,p < .001). En
el segundo paso, los predictores significativos de la variable dependiente fueron la
presencia de dificultades en matematigas {.242,p < .05), el sexo(= .147,p < .05)

y el Fracaso debido a la Habilidg#l< -.38,p < .001). Entretanto, las variables Fracaso
debido al Esfuerzgi(= .044,p > .05) y Fracaso debido a Causas Exterfasl@0,p >

.05) no fueron predictores significativos del autorreporte del promedio en matematicas a
lo largo de la historia académica de los alumnos. Por consiguiente, la variable que
predice significativamente el autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la
historia académica de los alumnos es la de presencia de dificultades en matematicas,
cuando no se incluyen aquellas pertenecientes a la variable de Atribucion Causal del
Fracaso Académico. Esto sucede porque cuando se tomaron en cuenta dichas variables
(Fracaso debido a la Habilidad, Fracaso debido al Esfuerzo y Fracaso debido a Causas
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Externas), la variable Fracaso debido a la Habilidad fue la que mayor explicaba el
autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia académica de los
alumnos; seguida por las variables presencia de dificultades en matematicas y sexo.
Debe notarse que las variables edad ¢.002,p > .05) y gradof = -.191,p >.05) no
resultaron ser predictores significativos en el segundo paso. Sin embargo, las variables
presencia de dificultades en matematicas y sexo si lo fueron; por consiguiente, a mayor
presencia de dificultades en la asignatura de matematicas menor fue el rendimiento
académico (autorreporte) en dicho curso, y que las mujeres presentan un mayor
rendimiento académico (autorreporte) en matematicas que los varones.

En el segundo y tercer analisis se obtuvo dos variables predictoras del
autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia académica de los
alumnos: Exito debido a la Habilidad y Fracaso debido a la Habilidad. Por ello, se
procedié a realizar una regresion lineal jerarquica adicional con el objetivo de conocer
cual de estas resultaba ser un predictor significativo del autorreporte del promedio en
matematicas. En el primer paso se utilizaron las variables de control (edad, sexo, grado
y presencia de dificultades en el curso de matematicas) y en el segundo, las variables de
Exito debido a la Habilidad y Fracaso debido a la Habilidad. Asi, el primer paso explicd
el 21,5 % de la varianz&{ =.215,p < .001) y el segundo, el 15,4 ®¥=.154,p <
.001); en total, se explico el 36,9 % de e®a<.369,p < .001). En el primer paso la
variable presencia de dificultades en matematicas fue un predictor significativo y
negativo del autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia
académica de los alumnog € -.43,p < .001). En el segundo paso, el predictor
significativo de dicha variable fue Exito debido a la Habiligag (43,p < .001). En el
caso de la variable Fracaso debido a la Habiligael-(15,p > .05), esta no resultd ser
un predictor significativo del autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la
historia académica de los alumnos. Por lo tanto, la variable que predice
significativamente el autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia
académica de los alumnos es la de presencia de dificultades en matematicas (que
explica un 21,5% de la varianza), cuando no se incluyen el Exito debido a la Habilidad
y el Fracaso debido a la Habilidad. Sin embargo, al tomar en cuenta estas dos variables,
la que predijo de manera significativa el autorreporte del promedio en matematicas a lo
largo de la historia académica de los alumnos fue la de Exito debido a la Habilidad. Es

importante recalcar que ninguna de las variables de control resultaron ser significativas
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en el segundo paso: edagt=<.017,p > .05), sexoA = .113,p > .05), gradof = -.193,
> .05) y presencia de dificultades en matematjgas-(076, p > .05).

Por dltimo, se llevo a cabo un analisis de regresion lineal en el que se incluyeron
las variables de control en el primer paso (edad, sexo, grado y presencia de dificultades
en el curso de matematicas) y, en el segundo, las cuatro variables que resultaron ser
significativas en los analisis realizados previamente (experiencias de dominio,
experiencias vicarias, persuasion social y Atribuciones Causales de Exito Académico
debido a la Habilidad). Ello con el objetivo de conocer cudl de estas resultaba ser un
predictor significativo del autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la
historia académica de los alumnos. Asi, el primer paso explico el 21,4 % de la varianza
(R2=.214,p<.001) y el segundo, el 33,3 % adiciorRRt £.333,p < .001); en total, se
explico el 54,7 % de estR{ =.547,p < .001). Asimismo, en el primer paso, la variable
presencia de dificultades en matematicas fue un predictor significativo y negativo del
autorreporte del promedio en mateméticas a lo largo de la historia académica de los
alumnos g = -.43,p < .001). En el segundo paso, los predictores significativos y
positivos del autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la historia
académica de los alumnos fueron: sgke (136,p < .01), experiencias de dominj%

46,p < .001) y persuasion soci@l € .35,p < .001; y los negativos fueron: gragh=( -

.245,p < .01) y experiencias vicarig £ -.18,p < .01). Mientras que la variable Exito
debido a la Habilidads(= .056,p > .05) no resultdé ser un predictor significativo del
autorreporte del promedio en mateméticas a lo largo de la historia académica de los
alumnos. Por consiguiente, la variable que predice significativamente el autorreporte del
promedio en matematicas a lo largo de la historia académica de los alumnos es la de
presencia de dificultades en matematicas, cuando no se incluyen las variables
experiencias de dominio, experiencias vicarias, persuasion social y Exito debido a la
Habilidad. Sin embargo, cuando estas son tomadas en cuenta, las variables experiencias
de dominio y persuasion social resultan ser las que mejor predicen el autorreporte del
promedio en matematicas a lo largo de la historia académica de los alumnos; luego se
ubicaron grado, experiencias vicarias y sexo, respectivamente. Es preciso sefalar que
las variables edagh (= -.017,p > .05) y presencia de dificultades en matematifas (

.032, p > .05) no resultaron ser predictores significativos en el segundo paso.

En esta seccion de resultados se obtienen las siguientes conclusiones: a) los
instrumentos empleados obtuvieron buenas evidencias de validez y confiabilidad. b) se

encontraron correlaciones significativas entre las variables estudiadas: autoeficacia,
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atribuciones causales y el autorreporte del promedio en matematicas a lo largo de la
historia académica de los alumnos. c¢) se encontro que de todas las variables estudiadas,
solo las siguientes fuentes de autoeficacia, esto es, experiencias de dominio y
persuasion social (como predictores positivos) y experiencias vicarias (como predictor
negativo), ademas de grado y sexo que fueron variables de control, resultaron ser
predictores significativos del rendimiento académico de los alumnos en la asignatura de

matematicas.
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Discusion

El objetivo principal de la presente investigacion fue estudiar las relaciones entre
la autoeficacia, las atribuciones causales de éxito y fracaso académico y el rendimiento
académico en la asignatura de matematicas, en estudiantes del nivel secundario (sexto,
séptimo y octavo grado) de una institucion educativa privada de Lima Metropolitana.

Para ello, en primer lugar, se realizaron ciertas modificaciones en los items que
integraban las escalas escogidas para el estudio para que estas pudieran ser aplicadas a
la muestra seleccionada. En segundo lugar, se llevaron a cabo los analisis psicométricos
para cada escala, con el proposito de estudiar su validez y confiabilidad: analisis
factorial confirmatorio (Kline, 1998, 1999; Simms, Watson & Doebbeling, 2002;
Steiger, 2007; Hu & Bentler, 1999) y andlisis de consistencia interna alfa de Cronbach,
respectivamejnte (Kline, 1999; Pallant, 2007).

Después de constatar que las escalas utilizadas eran validas y confiables, se
procedio a verificar las hipotesis planteadas en el estudio mediante los procedimientos
estadisticos de correlaciones y regresiones. En cuanto a la primera hipétesis, se obtuvo
una correlacion significativa, positiva y fuerte entre la autoeficacia del estudiante en
matematicas y el autorreporte del promedio de notas en dicho curso a lo largo de su
historia académica. Dicho resultado es coherente con aquellos obtenidos en las
investigaciones realizadas por Chiuyare (2010) y Schunk, Hanson y Cox (1987), en las
que se encontraron correlaciones significativas y positivas entre la autoeficacia y el
desempefio académico (Chiuyare, 2010) y la autoeficacia y el numero de problemas
aritméticos resueltos de forma correcta (Schunk, Hanson & Cox, 1987).

Cabe resaltar que los juicios que los alumnos han desarrollado sobre sus
capacidades para desenvolverse adecuadamente en la asignatura de matematicas
(autoeficacia) se manifiestan y consolidan a partir de cuatro fuentes: las experiencias de
dominio, las experiencias vicarias, la persuasion social y los estados fisiologicos y
afectivos (Bandura, 1997, 1999; Usher & Pajares, 2009). En la presente investigacion se
obtuvo que las experiencias de dominio y la persuasion social fueron predictores
significativos y positivos del autorreporte del promedio de notas en dicho curso a lo
largo de la historia académica del alumno. Mientras que la variable experiencias
vicarias resulté un predictor significativo y negativo de dicha variable. Estos resultados

se vinculan con los obtenidos por Camposeco (2012), Contreras et. al. (2005), Pajares y
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Schunk (2001) y Pajares y Kranzler (1995), en los que se menciona que la autoeficacia
se muestra como un predictor significativo del futuro desempefio académico del alumno
en una asignatura en particular.

Es importante mencionar que las experiencias de dominio fueron la variable que
mas explicd el autorreporte del rendimiento académico de los alumnos en el curso de
matematicas. Ello podria deberse a que dicha variable resulta ser la evidencia mas
concreta para la propia persona de lo que puede ser capaz de realizar en la asignatura de
matematicas, sobre la base de los éxitos o fracasos que ha obtenido previamente en
dicho curso (Usher & Pajares, 2009). Estas experiencias tienen un impacto significativo
en la creacion y desarrollo de los juicios relacionados con su capacidad de
desenvolvimiento y desempeiio en una determinada situacién; en este caso, en la
asignatura de matematicas (Bandura, 1997, 1999).

Por otro lado, la persona no solo construye sus juicios sobre sus capacidades
basandose Unicamente en sus propias experiencias, sino también mediante la
observacion del desempefio de los otros (experiencias vicarias) y la interaccidon con
otros individuos que le transmiten ciertos mensajes, positivos 0 negativos, sobre sus
competencias en determinadas areas (persuasion social). Debido a esto, dichas variables
también son tomadas en cuenta por el individuo en el proceso de construccién de su
autoeficacia y, por lo tanto, también tienen una repercusion positiva 0 negativa en su
futuro desempefio académico (Bandura, 1997, 1999; Usher & Pajares, 2009).

Esto dltimo revela, segun Bandura (1999), que los juicios de eficacia que han
interiorizado las personas pueden servirles como recursos personales o como variables
de vulnerabilidad ante diversas situaciones (en este caso, en la asignatura de
matematicas), ya que, a partir de estos, se consolida la confianza o no en que ellas son
capaces de realizar ciertas acciones que les permitirdn alcanzar, de manera satisfactoria,
los objetivos que se han propuesto ante una determinada situacion o tarea.

En relacion con la segunda hipotesis, se encontré una correlacion significativa y
positiva entre la atribucion causal del éxito debido a factores internos (habilidad y
esfuerzo) y el autorreporte del promedio de notas en matematicas a lo largo de la
historia académica de los estudiantes. De ello, se infiere que la variable atribucién
causal de éxito académico debido a la habilidad es un predictor significativo y positivo
del autorreporte del promedio de notas en matematicas a lo largo de la historia
académica de los estudiantes. Dichos resultados son coherentes con los obtenidos por
Moreano (2003), y Barca et al. (2004) en sus respectivos estudios, en los cuales
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mencionan que los alumnos que atribuyen sus éxitos mayormente a variables internas
(habilidad o esfuerzo) presentan un mayor rendimiento académico. En cuanto a por qué
la variable atribucion causal del éxito académico debido a la habilidad explica
significativamente el autorreporte del rendimiento académico en dicha materia, esto
podria deberse, como menciona Weiner (1985), a que es un factor que tiene un locus de
control interno, permanece estable en el tiempo y es relativamente controlable por la
persona. Por consiguiente, si el alumno atribuye su éxito a esta variable es porque
considera que cuenta con los recursos cognitivos necesarios para desenvolverse
satisfactoriamente en dicho curso, tanto en el presente como en el futuro. Esta
atribucion causal no solo ejercera una influencia en el tipo de creencias que desarrolle el
individuo, sino también, y de manera mas concreta, en su rendimiento académico en la
asignatura de matematicas.

En cuanto a la tercera hipotesis, la variable atribucién causal de fracaso
académico debido a la habilidad resulté ser un predictor significativo y negativo del
autorreporte del promedio de notas en matematicas a lo largo de la historia académica
de los estudiantes. Este resultado se relaciona, de manera general, con el de diversas
investigaciones (Barca et al.,, 2004; Stajkovic & Sommer, 2000; Lopez & Pereira,
2005), en las cuales se encontrd que los alumnos que solian atribuir sus fracasos en
mayor medida a factores internos (habilidad o esfuerzo) presentaban un menor
rendimiento académico. En el caso del presente estudio, tal como se menciond, la
variable que explicaba de manera significativa y negativa este rendimiento
insatisfactorio en matematicas fue la atribucion causal del fracaso debido a la habilidad.
Dicho resultado tiene una explicacion teorica (Stewart et al., 2002; Weiner, 1985,
2000), ya que dichos estudiantes, al atribuir sus fracasos a una variable interna, estable
en el tiempo y en cierto grado incontrolable por ellos, perciben que son incapaces de
generar un cambio de su situacion académica. En consecuencia, ello afecta su
motivacion para involucrarse en dicha asignatura, esforzarse y, por consiguiente, lograr
un rendimiento satisfactorio.

Respecto a la cuarta y quinta hipétesis, se obtuvo una correlacién significativa y
positiva entre la autoeficacia general en matemaéticas y las atribuciones causales de éxito
académico debido a variables internas; y una correlacion significativa y negativa entre
la autoeficacia general y las atribuciones causales de fracaso académico debido a
variables internas. Es decir, a mayor autoeficacia, mayor atribucién del éxito académico

por parte del estudiante a causas internas (y viceversa); y a menor autoeficacia, mayor
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atribucion de su fracaso a variables internas (y viceversa). Dichos resultados son
coherentes con lo expuesto por Zimmerman (1995), quien menciona la existencia de
una relacion bidireccional entre la autoeficacia y las atribuciones causales, en donde
ambas variables se retroalimentan constantemente. Sin embargo, Stajkovic y Sommer
(2000) si proponen la existencia de una sola direccionalidad entre ambas variables. Asi
pues, sefialan que la autoeficacia y la retroalimentacion del desempefio resultan ser
predictores significativos del tipo de atribuciones causales que el alumno brindara a su
éxito o fracaso académico en el area de matematicas.

Por otro lado, al realizar los andlisis estadisticos de regresiones lineales, con el
objetivo de identificar cudles de las variables estudiadas explicaban considerablemente
el rendimiento académico, se obtuvo que ciertas variables que no formaban parte del
objetivo principal de la investigacion resultaron ser predictores significativos del
autorreporte del promedio de notas en matematicas a lo largo de la historia académica
de los estudiantes: el grado y el sexo. Por ello, se desarrollara brevemente cual es la
relacion de cada una de ellas con el rendimiento académico en el curso de matematicas.

En lo referente a la variable grado, que explico de manera significativa y
negativa el autorreporte del rendimiento académico de los alumnos en matematicas,
Carrasco y Del Barrio (2002) mencionan que la autoeficacia académica disminuye con
el incremento de la edad de los alumnos; por consiguiente, tiende a disminuir con el
paso de los estudiantes a grados superiores. Por lo tanto, a partir de los resultados
obtenidos en la presente investigacion, en las que la autoeficacia en matematicas se
correlacionaba de manera significativa y positiva con el autorreporte del promedio de
notas en matematicas a lo largo de la historia académica de los estudiantes, una
disminucién en aquella (la autoeficacia en matematicas) podria generar un impacto
negativo en el rendimiento académico de los alumnos en dicho curso. Asimismo,
Bandura (1997) comenta que la causa de la disminucién de la autoeficacia académica
con el incremento de la edad se debe al ingreso de los alumnos a la adolescencia, ya que
esta es una etapa de transicion y cambios en la que, segun Shiner (2000, como se citd en
Carrasco & Barrio, 2002, p. 330), la importancia del dominio académico se ve relegada
por una priorizaciéon del dominio social.

En cuanto a la variable sexo, que explicO de manera significativa y positiva el
autorreporte del promedio de notas en matematicas a lo largo de la historia académica
de los estudiantes, se evidencid que las mujeres presentan un mayor rendimiento

académico que los varones en dicho curso. Este resultado se vincula con el obtenido por
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Linver et al. (2002) en su estudio, en el cual se menciona que las mujeres presentan un
mejor desempefio académico en matematicas que los hombres. Asimismo, Cordoba et
al. (2011) encontraron en su investigacion que el rendimiento académico en
adolescentes es superior en el sexo femenino, ya que a esta edad —y en comparacion
con los hombres—, las mujeres han desarrollado una mayor motivacién extrinseca e
intrinseca en relacion con los estudios.

En conclusion, en la investigacion llevada a cabo se analizaron las relaciones
existentes entre las atribuciones causales de éxito y fracaso académico, la autoeficacia
matematica y el autorreporte del rendimiento académico en la asignatura de
matematicas en alumnos de sexto, séptimo y octavo grado de secundaria de una
institucion educativa privada de Lima Metropolitana. Asi pues, se encontraron
relaciones bidireccionales y significativas entre las variables estudiadas y los predictores
significativos del rendimiento académico en matematicas. Cabe resaltar que uno de los
resultados mas relevantes del presente estudio fue el valor predictivo y significativo que
tuvieron las siguientes variables sobre el rendimiento académico: las experiencias de
dominio, la persuasion social, el grado, las experiencias vicarias y el sexo, las cuales
explicaron el 33,3% de la varianza del autorreporte del rendimiento académico en la
asignatura de matematicas.

En relacion con las limitaciones del estudio, seria pertinente aplicar dichas
escalas a una mayor cantidad de alumnos, tanto de instituciones publicas como
privadas, con la finalidad de evaluar si los resultados son similares a los obtenidos en
esta investigacion y, también, con el propésito de obtener indices de validez y
coeficientes de confiabilidad mas reales. Asimismo, debido a que “la determinacion del
rendimiento no tiene tanto una causacion lineal, sino mas bien se fundamenta en un
conjunto de relaciones directas, indirectas y reciprocas entre las propias variables
predictoras y entre estas y el rendimiento académico” (Mifiano et al., 2008, p. 19), seria
pertinente incrementar el nimero de variables cognitivo-motivacionales en futuras
investigaciones vinculadas a la prediccion del desempefio académico en matematicas
para conocer qué tipo de relaciones se presentan entre ellas y qué tanto influyen y
explican el rendimiento académico en dicho curso.

Como conclusion final, el hecho de que tanto la autoeficacia como las
atribuciones causales expliguen un porcentaje estadisticamente significativo de la
varianza del autorreporte del rendimiento académico de los estudiantes del nivel

secundario en matematicas supone entender la importancia que tiene su desarrollo para
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el éxito escolar de los alumnos. Como mencionan Mifiano et al. (2008), en muchos
casos las personas vinculadas a la educacion tienden a justificar los resultados de los
alumnos a partir de sus habilidades y, por ello, dejan de lado el resto de variables
cognitivo-motivacionales que también ejercen una influencia en su desempefio. Por
consiguiente, seria conveniente que los docentes incluyan estas variables dentro de sus
objetivos educativos, ya que no solo son importantes por el rol que cumplen en la
prediccion del rendimiento académico en matematicas, sino por su mayor indice de

modificabilidad en contraste con las aptitudes del alumno (2008).
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Apéndice A

Carta de Presentacion

Estimados directivos:

La presente investigacion tiene como finalidad conocer algunas caracteristicas
de los estudiantes (autoeficacia y atribuciones causales) que se encuentran cursando la
asignatura de matematicas, que repercuten en el rendimiento académico en dicha
materia. De acceder a participar en este estudio, se les pedird a los alumnos de los
grados 6,7 y 8 completar una ficha sociodemogréfica y dos cuestionarios, lo cual les
tomara aproximadamente 50 minutos.

Cabe resaltar que la participacion estrictamente voluntaria y andénima.
Garantizamos que la informacién que recabemos sera trabajada de coafidemcial
y solo confines académicosDada las caracteristicas de la investigacion, las respuestas
seran analizadas de manera grupal, por lo que no podemos ofrecer informacién
individualizada de sus resultados.

Asimismo, dicha investigacion permitira conocer, en la muestra estudiada,
cudles son algunas de las causas que condicionan el desempefio académico de los
alumnos en el curso de matematicas. También permitira brindar ambas escalas
adaptadas y validadas a la institucion educativa, con la finalidad de que puedan ser
utilizadas en un futuro para estudiar las variables que se relacionan con el rendimiento
académico en dicha asignatura. Ello, sin duda, facilitara una intervencion mas efectiva.

De antemano, agradecemos su participacion y colaboracion en el estudio.

Atentamente,

Fernando Jibaja Du Bois
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Apéndice B

Consentimiento Informado

Estimado alumno:

La presente investigacion tiene como finalidad conocer algunas caracteristicas
de los estudiantes que se encuentran cursando la asignatura de matematicas, de una
institucion educativa privada de Lima Metropolitana. Si usted accede a participar en
este estudio, se le pedird completar una ficha sociodemografica y dos cuestionarios.
Esto tomara aproximadamente 50 minutos.

Cabe resaltar que la participacion en este estudistestamente voluntaria y
anonima. Garantizamos que la informacion que nos brinde sera trabajada de manera
confidencial y solo confines de investigacion. Dada las caracteristicas del estudio, las
respuestas seran analizadas de manera grupal, por lo que no podemos ofrecer
informacion individualizada de sus resultados. Si tiene alguna duda sobre este trabajo,
puede hacer preguntas en cualquier momento.

Si usted no quiere participar en este estudio, por favor indiquelo en este
momento a la persona encargada de esta investigacion.

De antemano, agradecemos su participacion y colaboracion en el estudio.

Atentamente,

Fernando Jibaja Du Bois
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Apéndice C

Ficha sociodemografica

 Edad:
e Sexo:MI/F
 Grado:

Ao largo de los afios en el colegio, mi promedio de notasataematicas
se ha ubicado entre:
o 0Oy5
o 6y10
o 1l1yil4
o 15y17
o 18y20
» Creo que tengo dificultades para aprendatematicas:
o Si/NO
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Apéndice D
Adaptacion linguistica de los items de la Escala Sources of self-efficacy in

mathematics (Usher & Pajares, 2009)

. Porcentaje Sele
ltem | de acuerdo| realizaron
modificaciones
SI/NO
1 100% NO
2 57% Sl
3 0% Sl
4 57% Si
5 85% Sl
6 71% Sl
7 14% Sl
8 85% NO
9 85% Sl
10 71% Sl
11 57% Sl
12 57% Sl
13 85% Sl
14 71% Sl
15 57% Sl
16 42% Sl
17 57% Sl
18 71% Sl
19 71% Sl
20 85% NO
21 57% Sl
22 0% Sl
23 100% NO
24 85% NO
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Apéndice E
Contextualizacion de los items de la Escala de Atribuciones Causales de Exito y
Fracaso Académico (Obando, 2009)

Porcentaje de | S€ le realizaron
item modificaciones
acuerdo SI/NO

1 71% S|
2 85% NO
3 85% NO
4 57% Si
S 85% S|
6 57% Si
7 85% NO
8 71% S|
9 71% S|
10 S57% SI
11 71% Si
12 42% S|
13 100% NO
14 85% NO
15 100% NO

16 *ltem eliminado
17 85% NO
18 42% S|
19 100% NO

20 *ltem eliminado
21 100% NO
22 85% NO
23 100% NO

24 *ftem eliminado
25 85% NO

26 *[tem eliminado
27 100% NO
28 71% S|
29 85% NO
30 100% NO
31 85% NO
32 100% NO
33 71% S|
34 85% NO
35 100% NO
36 100% NO
37 100% NO
38 100% NO
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