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INTRODUCCION

La presente investigacion ha sido realizada con el fin de profundizar en la
relacion profesor — alumno con respecto al tema de la conciencia fonolégica, tomando
en cuenta para ello el nivel de conocimiento acerca de la conciencia fonolégica en los
profesores de colegios publicos y privados y el nivel de desarrollo de la conciencia

fonologica en sus alumnos de 5 afios del nivel inicial.

Para organizar mejor la informacién esta ha sido divida en cinco capitulos tal

como se detallan a continuacion.

El capitulo I contiene la fundamentacion del problema, donde se explican las
razones y motivos por los cuales se realizé el presente estudio; luego se presenta la
formacion del problema especifico, asi como el objetivo general y los objetivos

especificos que nos motivaron a realizar el presente estudio.
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En el capitulo II se presentan los antecedentes del estudio, tanto a nivel nacional
como internacional sobre el desarrollo de la conciencia fonoldgica y la importancia de
la ensefianza e instruccion para el desarrollo de la misma. Asi mismo, se presentan las

bases cientificas y el planteamiento de las hipétesis que apoyan la tesis.

En el capitulo III se explica la metodologia sobre la cual se sustenta la
recoleccion y andlisis de datos. Se describen el método y el disefio utilizado, la
poblacion, asi como las variables de estudio y la descripcion de los instrumentos que se

han utilizado para la recoleccion de datos.

En el capitulo IV se presentan los resultados obtenidos a través de un conjunto de
tablas, asi como el analisis de cada uno. Finalmente se cierra el capitulo con la discusién

de los resultados.

Por ultimo, en el capitulo V se presentan las conclusiones y sugerencias en

funcioén de los resultados encontrados.
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CAPITULOI

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE ESTUDIO

1.1 Formulacion del problema
a) Fundamentacion del problema

En los ultimas décadas, se ha observado un incremento de nifios que
tienen problemas al escribir, leer y comprender lo que han leido. Estas dificultades en
el aprendizaje de la lecto-escritura a su vez, afectan tanto al rendimiento académico

como a la autoestima.
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En el Pertl, una muestra de esta situacion, son los resultados obtenidos en
el examen PISA (Programme for International Student Assessment) del afio 2000,
donde nuestro pais ocupé el puesto 41, lo cual lo ubicé en el Gltimo lugar no sélo a
nivel de Latinoamérica si no entre todos los paises participantes. En efecto, del 54%
de participantes en una prueba que mide el rendimiento en una escala que va del 1 al
5, en donde 5 es lo mas alto de la escala, el 54% de los estudiantes peruanos que
participaron obtuvo un desempefio debajo del nivel 1, es decir, tenian tan pocas
capacidades lectoras, sobre todo las relacionadas a la comprensién, que no habia una

medida adecuada para ellos.

Actualmente, muchas de las investigaciones en aprendizaje de la lecto-
escritura se han centrado en conocer cuales son las bases para que ésta se adquiera
correctamente en la edad esperada. Muchas de estas investigaciones, coinciden en que
se requiere de una adecuada estimulacién desde las primeras etapas educativas del
nifio. Por lo tanto, la estimulacion durante la educacion inicial sera fundamental para
desarrollar estas habilidades basicas. En este sentido, tanto las investigaciones como
la bibliografia sobre aprendizaje de la lectura afirman que una de estas habilidades

basicas para el desarrollo de la lectura es la conciencia fonologica.

Como dice Puente (2001), “se ha comprobado que los nifios de jardin de

infancia y preescolar que poseen cierta habilidad para segmentar las palabras

16
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habladas en silabas y unidades de tamafio de fonemas, aprenden a leer mejor que los

nifios dotados de escasa habilidad o carentes absolutamente de ella”.

Por otro lado, Bravo (2004), sostiene que "los nifios que tienen mejores
habilidades para manipular silabas o fonemas aprenden a leer mds rdpido

independiente del Coeficiente Intelectual, vocabulario y nivel socioeconomico”.

Estas afirmaciones y su respaldo empirico nos llevan a tomar en cuenta a
la conciencia fonologica como una habilidad basica en el aprendizaje de la lecto-

escritura.

En este contexto, asume real importancia el desarrollo de la conciencia
fonologica en los nifios, y el rol del profesor en los procesos de ensefianza —
aprendizaje de los alumnos durante la etapa escolar. Si bien es cierto, el profesor debe
cumplir un plan anual de trabajo relacionado a una serie de capacidades y
competencias, €l no sélo tiene la responsabilidad de cumplirios, sino también tener la
preparacion tanto tedrica como practica para garantizar el aprendizaje de los alumnos.
Debe ser consciente que debe actualizar constantemente sus conocimientos para
brindar siempre una formacién de calidad. Como sefiala Castillo (2002:192), “El
desarrollo profesional es el proceso de avance y afianzamiento conceptual e integral

que el docente adquiere al reflexionar y asumir su mejora formativa permanente ”.

17

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis

Afl_’_.le‘{\\




Bravo (2004), realizé una investigacion acerca de la importancia de la
mediacion del profesor en el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura. Bravo
(2004), teniendo como referencia la Teoria de Vigotsky sobre la “zona de desarrollo
proximo (ZDP) afirma que el desarrollo de la conciencia fonologica sera posible bajo
la guia y supervision constante de un adulto como mediador, este adulto es el

maestro.

Con base en este estudio y en nuestras propias observaciones, creemos
que el grado de conocimiento que el profesor/profesora tiene de la conciencia
fonoldgica explicitado en sus programaciones y actividades escolares, se relaciona o

influye en el nivel de conciencia fonolégica de sus alumnos.

De acuerdo con este razonamiento, el desarrollo de la conciencia
fonoldgica seria mediada por el profesor, rol que éste desempefiaria con mayor
efectividad si sus conocimientos sobre la conciencia fonolégica fueran mas
desarrollados. Lo que sustentamos, si bien es deducible l6gicamente, necesita de
evidencia empirica como toda investigacion cientifica factica. Por ello, nos hemos

propuesto realizar este estudio que pretende responder a la siguiente pregunta:

¢(Existiran diferencias en el nivel de conocimiento fonoldgico en nifios

cuyos profesores tienen diferentes niveles de conocimiento fonologico?

18
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1.2 Formulacion de objetivos

a) Objetivo General:

e Determinar las diferencias y semejanzas en el nivel de desarrollo de
conciencia fonologica en nifios de cinco afios cuyos profesores tienen diferente nivel

de conocimiento de conciencia fonologica.
b) Objetivos especificos:

e Identificar el nivel de conciencia fonoldgica que caracteriza a los nifios
de cinco afios varones y mujeres.

o Establecer el nivel de conciencia fonoldgica de nifios de cinco afios de
colegios publicos y privados.

e Determinar las diferencias en el nivel de conciencia fonologica entre
los nifios de cinco afios que tienen profesores con alto y bajo nivel de conocimiento

de la conciencia fonologica.
e Elaborar un cuestionario acerca del conocimiento de la conciencia

fonologica y comprobar sus indices métricos basicos.

19
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1.3 Importancia y justificacion del estudio

El estudio es importante pues pone de relieve el rol del profesor en el
desarrollo de la conciencia fonolégica de sus alumnos confirmandose su papel

mediador en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Por otro lado, se justifica en la medida en que contribuye a fundamentar
los programas de capacitacion que sobre la conciencia fonologica deben o deberian

seguir los docentes del nivel inicial y del nivel primario de nuestro sistema educativo.

1.4 Limitaciones de la investigacion

El estudio tiene algunas limitaciones basicamente por la carencia de
investigaciones similares en el pais, lo que la dificulta la elaboracion de un mayor
marco teorico referencial; y también, porque es un estudio correlacional. Por lo tanto
las relaciones son funcionales, no causales, 1o que conduce a ser producente en sus

interpretaciones.

20
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CAPITULOTI

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

21 Antecedentes del estudio

Ehrn, Nunes, Willows, Schuster, Yaghoub-Zadeh y Shanahan (2001),
citados por Bravo Valdivieso (2004), llevaron a cabo un analisis significativo sobre
52 estudios que aportaron 96 casos comparativos entre grupos de intervencion
fonoldgica y grupos de control. Los resultados sefialaron la gran interrelacion que hay
entre la instruccidon fonolégica y la lectura. Concluyeron que la intervencion
pedagogica en el desarrollo de los procesos fonologicos como base para aprendizaje
de la lectura es mucho mas efectiva que otras formas de instrucciéon que tienen como

objetivo la habilidad lectora.
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Jiménez y Rojas (2008), encontraron una investigacion de (Blok,
Oostdam, Otter, y Overmaat, 2002), quienes hallaron que el desarrollo de los aspectos
fonologicos para el aprendizaje de la lectura basados en programas multimedia, es un
buen predictor que respalda la adquisicion de las destrezas necesarias a la hora de

empezar a leer.

Jiménez y Rojas (2008), sefialan también, que el desarrollo de la
conciencia fonolégica es muy efectivo y debe formar parte de las programaciones

escolares para lograr las habilidades que se requieren al aprender a leer.

Aguilar, Navarro, Menacho, Alcale, y Marchena (2010), durante el
proceso de una investigaciéon sobre algunos predictofes que facilitan el aprendizaje de
la lectura, revisaron unas investigaciones realizadas por Schneider, Roth y
Ennemoser, (2000); demostraron que la estimulacion de las habilidades fonologicas,
permitiran un mejor desempefio en la realizacion en tareas de conciencia fonologica,
permitiendo, de esta manera, que la adquisicién de la lectura y la escritura se dé sin

mayores dificultades.

Bravo (2004), sustenta que el desarrollo de la conciencia fonologica es
independiente del CI, el vocabulario y el nivel socio — econdémico. La conciencia

fonologica es un proceso cognitivo verbal, y es el punto de partida para el logro de los

22
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procesos de la lectura. Este punto de partida es activado por una mediacion

pedagogica.

En el Pert, Pinzas (1995), también revisé investigaciones longitudinales y
experimentales como las de Bryant (1983) y Lundberg, (1988), acerca de la
conciencia fonoldgica, explica que es muy importante que los nifios sean ejercitados y
entrenados por parte de los adultos en tareas y actividades que los lleven a desarrollan
suficientes destrezas fonologicas a favor del aprendizaje posterior de la lectura, pues
habra un buen impacto en las futuras destrezas lectoras. Esta estimulacion debe de

iniciarse desde la etapa pre — escolar.

Medina (2008), menciona en la fundamentacién de su investigacion
acerca de las habilidades fonologicas en nifios de 5 afios del distrito de Los Olivos
(Lima), que estudios bajo un enfoque psicolingiiistico, han demostrado que el nifio,
antes de empezar a leer, debe de recibir entrenamiento en tareas correspondientes a

las habilidades metalingiiisticas (palabras, silabas y fonos).

Asi mismo, Medina (2008), también menciona que investigaciones
longitudinales y experimentales como las de Bryant (1983) y Lundberg, (1988) han

estudiado en conjunto a la conciencia fonolégica y al nifio prelector. Estos estudios

23
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explican que es importante y necesario la ensefianza a nifios prelectores en tareas
dirigidas a manipular los segmentos orales tales como las silabas y los fonemas.

Entre las conclusiones a las que llegé Balarezo (2009), en su
investigacion acerca del nivel de conciencia fonoldgica en nifios de primer grado de
instituciones publicas y privadas en el distrito de Pueblo Libre, fue que el desarrollo
de la conciencia fonologica es estimulado gracias a la intervencion de los adultos que

rodean al nifio, es decir, tanto los padres como los profesores en la escuela.

2.2 Bases cientificas

221 Desarrollo del Lenguaje en el nifio

A través de la investigacion mostraremos el proceso de evolucion que

realiza un nifio en el aspecto del lenguaje.

221.1 Lenguaje

Se considera como un sistema compuesto por unidades (signos
lingiiisticos) que mantienen una organizacion interna de caracter formal; su uso
permite formas singulares de relacion y accion sobre el medio social que se
materializa en formas concretas de conducta. Asi mismo es toda manifestacion de
conducta del hombre, que le sirve como medio de expresion y a la vez, como molde

de pensamiento. (Acosta y Moreno, 2001).

24
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2212 Dimensiones del lenguaje

El lenguaje presenta tres dimensiones, las cuales permiten comprender los
componentes que forman el lenguaje, a continuacion, se detalla cada una de las

dimensiones.

a) Forma

Se refiere al estudio de las caracteristicas fisicas y funcionalidad del
sonido asi como la estructura correcta de oraciones y analisis de las palabras, es por

ello que abarca los componentes fonético- fonolégico y morfosintactico.

- Fonético fonoldgico.- Para la mejor comprension de este componente

se detallan por separado.

La fonologia estudia los sonidos de la expresion lingiistica de una lengua
determinada desde un punto de vista funcional y abstracto. Ello se realiza a través de
la organizacion de los sonidos en un sistema, utilizando sus caracteres articulatorios y

la distribucion de los contextos en que pueden aparecer.

La fonética estudia el material sonoro, tratando de recoger la informacion

mas exhaustiva posible sobre la materia bruta y sus propiedades, tanto fisiologicas
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como fisicas, atendiendo a tres puntos de vista: produccion (fonética articulatona),

transmision (fonética acistica) y percepcion (articulatoria auditiva).

- Morfosintactico.- Se ocupa tanto de la descripcion de la estructura
interna de la palabra como de las reglas de combinacién de los sintagmas en las

oraciones.

b) Contenido

Es la dimension que abarca el significado del lenguaje cuyo componente es

léxico-semantico.

- Léxico-semantico.- Estudia el significado de los signos lingiiisticos y
sus posibles combinaciones en los diferentes niveles (palabra, frases, enunciados y

discurso) de organizacion del sistema lingtistico.

c) Uso

Esta dimension se refiere al manejo de las reglas comunicativas del

lenguaje cuyo componente es el pragmatico.

26
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- Pragmatico.- Estudia el funcionamiento del lenguaje en contextos
sociales, situacionales y comunicativos, es decir analiza las reglas que explican o
regulan el uso intencional del lenguaje, teniendo en cuenta que se trata de un sistema
social compartido que dispone de normas para su correcta utilizacion en contextos

concretos.

2213 Desarrollo Evolutivo del Lenguaje

El desarrollo evolutivo del lenguaje nos indica que alrededor de los cero
meses y cercano a los doce el nifio emite gorgogeo y balbuceo espontaneamente, e
intenta repetir monosilabas. Inventa y juega todo el dia con las silabas, contrasta

vocales y consonantes con mayor predominio de vocales posteriores y acorta el laleo.

Dentro de esta etapa el balbuceo se da de los 5 meses hasta el inicio del
segundo afio esta encierra una etapa pre lingiistica sélo desde el punto de vista
formal, pero no desde el punto de vista de la comunicacion, el nifio empieza a emitir
sonidos distintos del llanto y del grito. El balbuceo esta unido a situaciones

comunicativas porque el adulto responde y fija un tema “conversacional”.

A partir de los 8-9 meses el nifio empieza a organizar consistentemente
los fonemas para variar el sentido de sus producciones vocalicas. Usando

principalmente las consonantes /m/, /n/, /p/, /b/, /t/ de forma relativamente estable.
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Al afio el nifio emplea vocablos con significacion, asociadas a sus
necesidades basicas, predominan en sus emisiones las vocales sobre las consonantes,
produce los fonemas no vocalicos, aislado de su contexto silabico: /d/, /f/, /i/, /b/, Ig/,
i, I/, lm/, In/, /p/, t/ y combina los estereotipos fonematicos vocalicos mas los

consonanticos: mama, papa, tete.

A los dos afios surge la repeticion de sonidos onomatopéyicos y presenta
mayor dominio en la combinacion de sonidos consonanticos y vocalicos, dandoles un

sentido adecuado.

A los 3 afios el nifio domina la produccién de los fonemas /m/, /n/, /fi/,
Ipl, Ix/, i1, Iyl, I, 1, Ich/, s/, asi como domina la produccion de los siguientes

diptongos: ua, ue.

A los cuatro afios el nifio domina la produccion de los fonemas /b/, /g/, /t/,
domina la produccién de los grupos consonanticos /bl/ y /pl/ y la produccion del

diptongo: ie.

A los cinco afios el nifio domina la produccién de los grupos
consonanticos /fl/, /kl/, /bt/, /kt/, /gr/ y también domina la produccion del diptongo:

au.
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A los seis afios el nifio domina la produccion de los fonemas /x/, /d/, /1/
vibrante multiple, la produccién de los grupos consonanticos /gl/, /ft/, /pr/, itr/, /dr/ y

la produccion de los siguientes diptongos: ei, eo.

222 Habilidades Metalingiiisticas

Segun Pratt y Grieve (1984), citados por Defior (1991), las habilidades
metalingiiisticas formarian parte de las habilidades metacognitivas, las cuales se
definen como “la habilidad para reflexionar y regular los propios procesos de
pensamiento, como resultado de una creciente consciencia de la naturaleza de las

Jfunciones cognitivas”.

Cuando los especialistas en el estudio e investigaciones acerca de las
habilidades metalingiiisticas las definen, se refieren propiamente a la habilidad que
desarrolla gradualmente cada persona para reflexionar y operar conscientemente
sobre todos los elementos y segmentos minimos propios del lenguaje oral, sin la
necesidad de prestar atencion al lenguaje como un medio de comunicacion entre los

seres humanos, (Defior, 1991).

Hablar de habilidades metalingiiisticas nos hace referencia a las
habilidades del lenguaje en todas sus dimensiones, (fonoldgica, léxica, sintactica y

pragmatica) siendo indispensable sefialar, que ésta sélo se lograra siempre y cuando
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tengamos desarrolladas una serie de habilidades tanto lingiiisticas como cognitivas

Berthoud y Papandropoulou (1978), en Defior (1991).

Es asi como Tunmer y Herriman (1984), citados por Arnaiz y Ruiz (2001)
definen a la habilidad metalingiiistica como “la capacidad para reflexionar y
manipular los aspectos estructurales del lenguaje hablado”. El desarrollar esta
capacidad de reflexién y manipulacién sobre el lenguaje oral, nos permitira llevar a
cabo tareas complejas que requeriran de que nuestra atencién se dirija inicamente a

aspectos estructurales y abstractos del lenguaje y no al aspecto semantico.

Por lo tanto, el desarrollo de estas habilidades metalingiiisticas,
permitiran centrar la atencion sélo en las estructuras minimas del lenguaje hablado,
independientemente del significado, para asi reflexionar sobre su naturaleza,

estructura y funciones Tunmer (1988), citado por Clemente y Dominguez (1999).

Estas habilidades metalingiiisticas abarcan 4 aspectos del lenguaje oral,
los cuales son el sintactico o conciencia sintactica, 1éxico o conciencia léxica,
pragmatico o conciencia pragmatica, y fonoldgica o conciencia fonoldgica, Jiménez y

Ortiz (1995).
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De estas cuatro habilidades metalingiisticas, para propositos de la
investigacion, profundizaremos en las habilidades fonologicas, la cual, desarrollada

adecuadamente, significara una buena base para el aprendizaje de la lectura.

2221  Desarrollo evolutivo de las habilidades metalingiiisticas

a) Conciencia lingiiistica

La conciencia lingiistica abarcaria las habilidades metalinguisticas, y se
referiria a la habilidad para reflexionar sobre el lenguaje de manera objetiva,
independiente de la funcién comunicativa que éste tiene (Defior 1991), “Los nifios
comienzan la adquisicion el lenguaje centrandose en su funcion comunicativa, y mds
tarde, son capaces de reflexionar sobre sus estrﬁcturas y comprender las unidades
del habla: primero las palabras, luego las silabas, siendo el nivel de mayor dificultad

el de la aprehension de los fonemas’’(Defior, 1991:10)

A medida que el nifio va madurando y va interiorizando el significado del
lenguaje, podra, poco a poco, dirigir su atencion a la estructura del mismo, logrando
asi, tratarlo de manera objetiva, independientemente de la funciéon comunicativa. Es
decir, la conciencia lingiiistica es el paso del contenido a la forma del lenguaje

(Lundberg, 1978; citado por Defior 1991).
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Es asi que, que durante este proceso, poco a poco los nifios van tomando
conciencia de las unidades que componen el lenguaje oral. Primero logran
descomponer el habla en unidades mas pequefias, como las frases, luego estas frases
en palabras, hasta llegar a las unidades mas pequefias como son las silabas y los

fonemas.

En una primera fase, los nifios sélo comprenderan el significado global de
una frase, por lo tanto, lograr tareas de segmentaciéon de frases en palabras, es una
actividad bastante compleja para un nifio pequefio. Frente a la actividad: cuantas
palabras hay en la frase “seis nifios juegan”, los nifios responden “seis, porque son
seis nifios”. Esto nos ayuda a observar como la atencion del nifio esta mas dirigida al
mensaje de la frase, y no a la estructura interna, en este caso, el nimero de palabras.

Berthoud y Papandropoulou (1978), citados por Defior (1991).

A medida que el lenguaje se sigue desarrollando, en conjunto con la
madurez cognitiva y la edad, los nifios logran centrarse mas en la estructura misma de
la frase, y ya son capaces de segmentar una frase en las palabras que la componen. Es
asi, que actividades como reconocer, contar, omitir, agregar, sustituir, afadir,

cambiar, ayudan a desarrollar la conciencia léxica.
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Al lograr la conciencia léxica, el nifio ya estd preparado para realizar
actividades a nivel silabico, mas no en lo fonologico. Es en esta fase que ya es capaz
de llevar a cabo tareas que giran en torno a contar el numero de silabas en una
palabra, suprimir, agregar silabas, asi como reconocer la silaba inicial de la palabra.
Al dominar esta fase de conciencia silabica, el nifio estaria preparado para realizar

actividades que requieren de analisis y sintesis fonémica Cabeza (2009).

Liberman (1974), citado por Defior (1991), manifest6 que la
segmentacion de las palabras en sus unidades silabicas, significaba ser una tarea mas
facil en comparacion con la segmentacion de una palabra en sus respectivos fonemas,
por ello, para llegar a dominar actividades de tipo fonologico, el nifio debera de ser
expuesto a actividades que vayan gradualmente de lo simple a lo complejo, es decir,

de lo léxico a lo fonologico.

b) Conciencia Fonologica

Beltran, Lopez y Rodriguez (s/f) definen a la conciencia fonologica como
la habilidad para pensar principalmente en como suenan las palabras, al margen del
significado. Implica “considerar al lenguaje como un objeto de pensamiento, ademas

de un objeto de comunicacion”.
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Cabeza (s/f) define a la conciencia fonologica como la capacidad para
recapacitar y reflexionar sobre los fonemas, silabas, palabras etc. que forman parte

del lenguaje oral.

Defior (1996) especifica que la conciencia fonoldgica implica el
conocimiento y la capacidad de analizar y manipular los elementos que constituyen el

lenguaje.

Arnaiz y Ruiz (2001) definen a la conciencia fonologica como la
habilidad que desarrolla cada persona para manipular explicitamente los segmentos y

unidades linguisticas de la palabra.

Bravo Valdivieso (2004) precisa en sus investigaciones que por
conciencia fonoldgica se entienden algunas habilidades metalinguisticas que permiten

al nifio procesar el componente fonémico del lenguaje oral.

A pesar de la variedad de definiciones que actualmente hay sobre la
conciencia fonologica, de las que son ejemplo las cuatro que ya hemos presentado, se
puede sustentar que ésta nos lleva a ser sensibles a la estructura del lenguaje oral, y a
ser conscientes de que las palabras no son bloques fonologicos, sino, que son una

secuencia ordenada de sonidos que se relacionan entre si para formar palabras y
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frases con significado. Desarrollar la conciencia fonologica ayudara a ser conscientes
de que la palabra puede ser dividida en segmentos y unidades mas pequefias y

abstracta, y a la vez, estos fonemas pueden unirse para formar palabras.

La conciencia fonologica es una habilidad que se desarrolla desde la
primera infancia, y el dominio de ésta es producto de una secuencia gradual y
ordenada de varias actividades, que giran en torno a la manipulacion de las unidades
fonoldgicas, como reconocer, contar, eliminar, sustituir o afiadir algunos fonemas en
palabras o silabas. Asi, a medida que los nifios participan de actividades dirigidas a
desarrollarla, estin mas preparados para realizar tareas de reflexion sobre el lenguaje,

y poco a poco llegar a conocer y manipular todos los segmentos que la componen

Defior (1991).

Para lograr el desarrollo de la conciencia fonoldgica, es necesaria
considerar que hay tareas basicas, alrededor de las cuales deben de girar las
actividades de identificacion segmentacion, unién, adicién y conteo de fonemas.
Segin Gimeno (1994) citado por Arnaiz y Ruiz (2001), estas tareas son las

siguientes:

o Tareas de segmentacion, en las que se lleva a cabo un analisis todos los

sonidos que forman parte del lenguaje oral, ya sea reconociendo las palabras que
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forman parte de una frase, o analizando las silabas o fonemas que forman las

palabras.

o Tareas de Sintesis, en las que se debe formar una palabra a partir de las

silabas y fonemas que la componen.

Si bien es cierto, estas actividades nos llevan a ser conscientes de las
unidades y segmentos fonologicos del lenguaje oral, es necesario seguir una

secuencia ordenada para alcanzar un conocimiento significativo.

Carrillo (1994) citado por Arnaiz y Ruiz (2001) estableci6 dos
componentes y clasifico las tareas que gradualmente desarrollan la conciencia
fonoldgica: la sensibilidad a las similitudes fonologica (rima y onset, contar, aislar o
detectar la posicion de los fonemas) y la conciencia segmental (omitir o invertir

fonemas).

Ademas, Defior (1996) ha clasificado estas habilidades en una serie de
categorias, las cuales estan en funcidn al tipo de tarea: clasificar las palabras por sus
sonidos iniciales o finales; eliminar, sustituir o afiadir sonidos a las palabras o silabas;

invertir su orden, combinarlos para formar palabras o silabas, segmentarles, etc.
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Por ello, Bravo (2004) sefiala que “los procesos fonologicos incluidos en
el concepto de conciencia fonologica, se desarrollan en distintos niveles de
complejidad cognitiva, que van desde un nivel de sensibilidad para reconocer los
sonidos diferentes que distinguen las palabras, como identificar las rimas, hasta
otros de mayor complejidad, como segmentarlas en sus fonemas, identificar el

Jfonema inicial, o el fonema final, o articular las secuencias fonémica de las palabras

escuchadas."

Considerando estos componentes y actividades que nos llevan a
desarrollar la conciencia fonologica, se han establecido 4 niveles, los cuales seran

explicados a continuacion.

2222  Niveles de la Conciencia Fonolédgica

a) Conciencia de la rima y aliteracion

Es la primera parte del camino en la adquisicion del conocimiento
fonologico. Consiste en reconocer que dos palabras tienen en comiin un mismo grupo

de sonidos, Arnaiz y Ruiz (2001).
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b) Conciencia Silabica

Es la habilidad para segmentar, dividir, identificar o manipular
conscientemente las silabas que componen una palabra, Jiménez y Rojas (1995). La
silaba, a diferencia del fonema, (unidad mas abstracta), constituye una unidad
lingiiistica que se percibiese con mayor facilidad, y significa un menor esfuerzo en el

analisis de una palabra, Arnaiz y Ruiz (2001).

¢) Conocimiento intrasilabico

Es la habilidad para segmentar y dividir las silabas en sus componentes
intrasilabicos de onset y rima, Jimenez y Rojas (1995), ya que la silaba esta
compuesta por subunidades fonologicas que pueden ser mas pequefias, pero no lo
suficientemente pequeiias para considerarse un fonema, es que se le ha denominado

de esta forma, Arnaiz y Ruiz (2001).

Por ello, el conocimiento intrasilabico es la habilidad para segmentar las

silabas en sus componentes intrasilabicos de onset o principio, y rima o final.
Ejemplo:
Flan

(Onset = flrima = an ) (a=nucleo vocalico; n= coda)
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d) Conocimiento segmental o fonologico

Es la habilidad metalingiiistica que implica la comprension de que las
palabras habladas estan constituidas por unidades sonoras discretas, que son los
fonemas, Jimenez y Rojas (1995). Esta etapa requiere un mayor esfuerzo, pues las
tareas y actividades que forman parte del conocimiento segmental o fonologico,

precisan omitir, aislar o invertir fonemas.

Cuetos (2008), afirma que el Gltimo paso para el desarrollo de la
conciencia fonoldgica son las actividades de reconocimiento de fonemas, las cuales
se centrarian en la separacion de fonemas (al inicio o final de la palabra). Indica
también que se debe empezar por los fonemas que tienen un menor grado de

dificultad, como son las vocales.

Al desarrollar la conciencia fonologica, se debe seguir esta secuencia de
actividades, pues cada uno exige un mayor grado de dificultad. Defior (1996), sefiala
que la habilidad para segmentar la palabra en rimas y silabas, sonidos iniciales y
finales, son las mas basicas, mientras que la habilidad de reconocer cada uno de los
fonemas de la palabra, significa un mayor grado de complejidad ya que requiere de
un conocimiento mas especifico de las unidades lingiiisticas del lenguaje oral. Estas

habilidades se desarrollan en la etapa infantil, y se completan en la etapa primaria.
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Son muchos los teoricos, como Defior (1996) entre otros, quien afirman
la relacién que existe entre el desarrollo de la conciencia fonolégica y el aprendizaje

de la lectura.

2223 Componentes de la Conciencia Fonologica

De acuerdo al Test de Habilidades Metalinguisticas (THM), bateria de
pruebas para evaluar las habilidades metalingiiisticas, especificamente la conciencia

fonologica, los componentes son los siguientes, Mendoza (2010):

a) Segmentacion silabica
El nifio debe haber desarrollado la capacidad de separar las palabras en
las silabas que la componen, logrando descubrir por cuantas silabas estan compuestas

las palabras.
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Ejemplo:

SEGMENTACION SILABICA
Cama
Camisa
Gato
Casa
Cuchillo
Maleta
Pan
Caracol
9. Casco
10. Escalera
11. Pincel
12. Sol
13. Cafetera
14. Hoja
15. Trompeta
16. Crucigrama
17. Golondrina
18. Ladrillo
19. Lampara
20. bruja

SR IS Rl Pl Rad [ o

Tomado de la bateria de pruebas THM (1995)
b) Supresion silabica

El nifio debera de ser capaz de suprimir la primera silaba de una palabra,

para luego mencionar oralmente solo las silabas restantes.
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Ejemplo:

SEGMENTACION SILABICA
Cama
Gato
Camisa
Casa
Cuchillo
Maleta
Hoja
Crucigrama
. Cafetera
10. Ladrillo
11. Bruja
12. Lampara

O XNV N (B WD =

Tomado de la bateria de pruebas THM (1995)

¢) Rimas
El nifio debe ser capaz de realizar las siguientes tareas.

- Rimas iniciales: el nifio debera descubrir y unir dos palabras que rimen

gracias a las silabas iniciales de cada palabra.
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Tomado de la bateria de pruebas THM (1995)

- Rimas finales: el nifio debera descubrir dos palabras que rimen gracias

a las silabas finales de cada palabra.

Ejemplo:

Tomado de la bateria de pruebas THM (1995)
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d) Adiciones silabicas
El nifio debera de descubrir qué palabra se forma luego de escuchar las

silabas que la componen. Luego, deberd de integrarlas mentalmente en un tiempo

determinado para luego pronunciarlas oralmente.

sepan al inicio, al final o en la palabra. Esta tarea se debe de realizar mentalmente, en

Ejemplo:
ADICIONES SILABICAS

pa(to) te(le) go(ta) vi(no) pe (lo)
zu (mo) 1o (sa)

lu (na) pi (pa)

ma (lo) ca (rro)

po (zo) mu (la)

co (la) pi (to)

e) Aislar fonemas

Tomado de la bateria de pruebas THM (1995)

El nifio debera aislar fonemas para reconocer cudles estan en las palabras,

donde el nifio debera de descubrir qué palabra tiene el fonema.
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Ejemplo:

AISLAR FONEMAS

FONEMA INICIAL:/fff/ fuego

1. /rrr/ raqueta

2. /sss/ silla

3. /mmm/ mano
FONEMA FINAL.: /zzz/ lapiz

1. /rrr/ tenedor

2. /nnn/ botdén

3. /Il caracol
VOCALES: /a/ rata

1. /o/ moto

2. /el tele

Tomado de la bateria de pruebas THM (1995)

- (En donde esta el sonido /fff/?
En fuego

- (Qué palabra termina con el fonema /sss/?

Lapiz.

f) Unir fonemas

El nifio tendra que desarrollar habilidades de sintesis para poder unir

fonemas que escucha e integrarlos para formar palabras.
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Ejemplo:

UNIR FONEMAS

Dem: /n/ /o/;, Im/ /i/; le/ In/; el Is/

1. //a/
/s/li/
lelfl/
Iyllo/
lall//a/
lellch//a/
7/il/n/
/m//el/s/
9. /gllo/l/
10. /V/1u//z/
11. /m//al/\//o/
12. /r/fallt//a/
13. /c//allsl/a/
14. /s/fu/fm//a/
15. /file//ch//a/
16. /g//o//rr//ols/
17. /In//ol/ch//ells/
18. /g/lo//m//alls/
19. /r//alltllol/n/
20. /fi/x//allsl /el

e A Bdl nad Bad

Tomado de la bateria de pruebas THM (1995)

g) Contar fonemas

El nifio contara los fonemas de las palabras que el adulto le brinde. Luego
de escucharlos, los procesard y mentalmente debera de analizar para poder descubrir

el nimero de fonemas que forma la palabra.
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Ejemplo:

CONTAR FONEMAS
Dem: nnnooo, en; sol; es; mar
la
echa
si

ala
el

yo
fin
mes
malo

. gol

. casa

luz

. suma

. fecha

. noches

. 8OITO

. gomas

RN N B =
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. rana

19. raton
20. frase

Tomado de la bateria de pruebas THM (1995)

223 La Lectura

La lectura es un proceso de identificacion y reconstruccion del lenguaje
oral a partir de los signos graficos o letras, Solovieva y Quintanar (2006). Asi, la
lectura significa un proceso de reconstruccion de la forma sonora o de las palabras a

partir de los signos graficos, letras o grafemas.
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Defior (1996), sefiala que la lectura es una actividad cognitiva compleja,
en la cual se llevan a cabo multiples procesos cognitivos y un gran conjunto de
conocimientos. Pero para dominar la lectura, primero es necesario reconocer y
decodificar las letras que componen la palabra, y a la vez, asociales con los sonidos

que las corresponden.

Por ello es indispensable ser conscientes de la estructura fonoldgica del
lenguaje hablado (frases y palabras), ademas, entender y reconocer que la
representacion ortografica de la lengua, consiste en la division de las palabras en sus

segmentos fonologicos, pues a cada grafema lo representa una unidad sonora.

Defior (1996), sefiala que en estas haBilidades tan complejas intervienen
varios procesos, que a la vez, dependen del desarrollo de otros mas basicos pero
indispensables, como la conciencia fonoldgica. Por ello se ha establecido una division
en los procesos de la lectura, los cuales son de bajo nivel o automaticos (no requiere
de recursos atencionales) y los superiores o controlados, que si requieren de recursos
atencionales para llevarse a cabo con éxito, pero que a la vez dependen de los

procesos de bajo nivel.
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Es asi que la lectura de palabras, considerada como un proceso de bajo
nivel, debe de ser una actividad que se realice de forma automatica, para asi poder

dirigir la atencion a comprender el significado del texto.

Teoricos en el campo del aprendizaje de la lectura, como Defior (1996),
han sefialado que el reconocimiento de las palabras, objetivo principal de las primeras
etapas del aprendizaje de la lectura, debe de transformarse en un proceso automatico
que no requiera excesiva atencion por parte de los lectores. Es en esta etapa de
reconocimiento y lectura de palabras, que necesitamos haber sido entrenados en
habilidades previas, las cuales segun Willows, (1991), citado por Defior (1996),

serian las siguientes:

e Precision en la percepcion visual de las letras y de las palabras

e Analisis visual de las formas de las letras y extraccion de sus rasgos
invariantes (para poder reconocerlas independientemente del tipo de escritura).

¢ Discriminacion visual de las letras que son altamente semejante (b/d,
m/n, ft).

e Memoria visual de los patrones de las letra individuales (mas tarde, de
grupos de letras o de palabras) para su reconocimiento directo en la lectura o para
poder escribirlas correctamente.

o Habilidad viso-espacial u direccional para seguir la trayectoria

caracteristica del material impreso (izquierda — derecha, arriba — abajo).
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e Habilidad motora para reproducir las letras y palabras en la escritura.

e Integracion viso-linguistica para asociar las letras y palabras con sus

sonidos y significados.

Esta tltima, se refiere al procesamiento fonologico de las palabras que
seria mucho mas relevante en las dificultades lectoras que los aspectos puramente

perceptivos.

2231 Etapas de la Lectura

Asi como el desarrollo de la conciencia fonoldgica sigue un proceso
gradual y secuenciado, el desarrollo de la lectura también, y es en una de estas etapas
de desarrollo que el nifio aprende las RCGF (reglas de conversion grafema — fonema),

desarrollando asi la conciencia fonologica. Defior (1996), las divide en las siguientes:

a) Etapa logografica

Los nifios reconocen de manera global un limitado nimero de palabras,
apoyandose de una configuracion global y de una serie de indicadores graficos, como
son la forma, los colores, y el contexto que rodea la palabra. Sin embargo, aun no se
puede considerar esta etapa como una verdadera lectura, pues si se cambia alguno de

los indicadores, ya no se reconoce la palabra
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b) Etapa Alfabética

En esta etapa se desarrollan las reglas de conversion grafema — fonema,
las cuales se aprenden en la escuela. El nifio aprende a distinguir las letras, a

segmentar las palabras y a combinar los sonidos para producir una palabra.

c¢) Etapa Ortografica

Significa el logro de la lectura y de la escritura de palabras. Ya no es
necesario utilizar las RCGF para la lectura, y muchas de las palabras se reconocen

directamente pues ya fueron leidas varias veces.

2232 La Decodificacion Lectora

La decodificacion lectora, una de los dos amplios procesos de la lectura,
es la capacidad para reconocer las palabras. Esta capacidad implica aprender a

identificar las letras de forma aislada y asociarlas con sus sonidos correspondientes,

Defior (1996).

Lebrero y otros (1990), citados por Arnaiz y Ruiz (2001), indican que
“aprender a leer y escribir requiere que el nifio comprenda la naturaleza sonora de
las palabras, es decir, que éstas estan formadas por sonidos individuales, que debe

distinguir como unidades separadas, y que se suceden en un orden temporal”.
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Por lo tanto, las actividades que deben de realizar los nifios durante los
primeros afios en la escuela, deben de enfocarse principalmente al dominio de la

decodificacion de las palabras y a las reglas de conversion grafema — fonema

(RCGF).

2233 Relacion entre la Conciencia Fonolégica y la Lectura

Defior (1996), sustenta que para lograr la lectura y la escritura, es
indispensable tomar conciencia de la estructura fonologica del lenguaje oral, y
reconocer que la ortografia de una lengua esta basada en la division fonoldgica de las

palabras.

Puente (2001), sustenta que los nifios deben desarrollar y lograr las
habilidades necesarias para reconocer los fonemas como sonidos independientes, pero

que a la vez deben de relacionarse para lograr decodificar las palabras en la lectura.

La conciencia fonologica se relaciona con el aprendizaje de la lectura en
un sistema alfabético, pues el desarrollo de las habilidades para analizar y manipular
los segmentos del lenguaje, permiten aplicar las RCGF en el procesamiento del
lenguaje, tanto oral como escrito. Pero para lograr la lectura con éxito, es preciso la

toma de conciencia de la estructura fonologica del lenguaje hablado, ademas de
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entender que el sistema de representacion de la lengua se basa en la division de
palabras en segmentos fonoldgicos, siempre y cuando los grafemas representen una

unidad de sonido.

Existe una relacion entre el desarrollo de las habilidades fonologicas y el
aprendizaje de la lectura, lo cual se ha demostrado en varios trabajos experimentales
y cuyos resultados se pueden sintetizar en la siguiente frase: el nifio que ha
desarrollado la conciencia fonoldgica, logra buenas capacidades en la lectura, Defior

(1996).

Los investigadores consideran no solo que la conciencia fonologica, o el
desarrollo de algunos de sus niveles facilitan el aprendizaje de la lectura, sino que es
un requisito necesario para iniciarse la actividad lectora. Por ello, para lograr la
lectura, uno tiene que descubrir que sonido le corresponde a cada letra o grupo de
letras. Esto permitira identificar cualquier palabra, incluso las menos conocidas,

Jimenez y Ortiz (1995).

También se ha comprobado que los métodos de instruccion centrados en
el desarrollo de estas habilidades lingiiisticas y en la automatizacion de los procesos

de decodificacion, mejoran el rendimiento de los lectores retrasados.
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224 El profesor y el alumno en el proceso ensefianza - aprendizaje

Es importante resaltar la labor del profesor como mediador de
conocimientos que los alumnos recepcionardn en el dia a dia. Bravo (1995),
apoyandose en estudios realizados por Manga y Ramos (1991), ha manifestado que
son muchos los estudios efectuados por especialistas en neuropsicologia, como por
ejemplo Luria, quien remitiéndose a Vigotsky, sefiala que fue él quien a través de sus
estudios e investigaciones, propuso que el aprendizaje estaba influenciado por los
procesos socioculturales y de interaccién con el medio. Por lo tanto, las funciones
neuropsicologicas y cerebrales, requeririan para un desarrollo normal y adecuado, de
Morales (2007), apoyandose en las teorias de Vigotsky, sefiala que el aprendizaje y la
interiorizacion de los conocimientos son el resﬁltado de la interaccion y relacion del
nifio en su medio social, con el adulto como medidor. Destaca ademas, que el proceso
de interiorizacién se da manera gradual, siendo éste en un inicio, guiado por el adulto,
y conforme el nifio va aprendiendo y desarrollando habilidades, la relacion entre
ambos va cambiando, ya que el adulto va dejando de controlar el proceso de
aprendizaje del nifio, pasando finalmente a ser apoyo y observador, Wertsh (1988)

revisado por Morales (2007).

Es asi que también Morales (2007), profundizando en las teorias del

aprendizaje social de Vigotsky, nos da como concepto clave la “Zona de desarrollo
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proximo”. Se refiere a los aprendizajes que el nifio puede llegar a alcanzar, como

resultado de la interaccidn social con el entorno y el adulto mediador.

En el proceso ensefianza — aprendizaje se concretan una serie de vinculos
entre maestro — alumno que marcan la forma en que se transmiten y se adquieren los

conocimientos, por ello, se dice que es trascendental el papel del maestro.

Pozo (2006), nos dice que segun Vigotsky, la formacion y adquisicion del
conocimiento se inicia siempre como el resultado de un intercambio social, entre las
personas, y poco a poco, a través de experiencias de aprendizajes en su entorno
social, lo va interiorizando. Esté interiorizacién se da como producto de la accion e

intervencion mediadora de un adulto.

Con esta vision, entramos al conocimiento real de las relaciones entre
maestros y alumnos por ser sujetos individuales y sociales que se constituyen como
protagonistas en el acto educativo, de esta manera podemos identificar las
caracteristicas de los roles, posiciones, formas de comunicacion para definir estas

relaciones en el terreno pedagogico y social.
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2241 El modelo cognitivista: Piaget

La influencia piagetiana ha dado un modelo de ensefianza centrado en la
actividad propia del nifio, actividad que girara en torno a la construcciéon de los

aprendizajes y a la actividad cognitiva que llevan a cabo los nifios.

El maestro sélo es un organizador y espectador del aprendizaje de sus
alumnos. Las estructuras mentales del alumno lo dotan de capacidad de
independencia para acceder al objeto de aprendizaje, y como de manera natural el

alumno tiende a ser autonomo en el proceso, no es que él o el maestro lo busquen.

2242 El modelo constructivista social: Vigotsky

El aprendizaje es una construccion social y solo sera posible en la medida
que se mantenga una relacion con el entorno. El alumno, no puede ser independiente
en el proceso de ensefianza — aprendizaje, por el contrario, requerira la ayuda del
maestro o de algin adulto experimentado que lo guie, que comparta conocimientos,
pero que a la vez le proponga experiencias significativas con grados de dificultad
cada vez mayores, y que lo motiven a resolver. Poco a poco el alumno asume el
aprendizaje por el traspaso gradual que su maestro hace de la responsabilidad sobre el

mismo, para que lo haga propio y lo interiorice, Barba (2002).
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Morales (2007), explica acerca de lo que Vigotsky destaca, que son dos
aspectos fundamentales y especificos de la conducta humana que pueden explicar el
proceso de desarrollo: la actividad instrumental y la interaccion social. Una de las
citas mas conocidas que permite conocer mejor la posicion de Vigotsky, dice: “En el
desarrollo cultural del nifio toda funcién aparece dos veces: primero a nivel social, y
mas tarde, a nivel individual; primero entre personas (interpersonal) y después en el
interior del propio nifio (intrapsicolégico). Esto puede aplicarse igualmente a la
atencion voluntaria, a la memoria logica y a la formacion de conceptos. Todas las

funciones superiores se originan como relaciones entre seres humanos”, Vigotsky

(1978).

Segtn Pechansky (2004), la idea del agente intermediario al que Vigotsky
hace jugar un papel fundamental en los procesos del pensamiento, esta inspirada en la
tarea que hace el hombre cuando actia con elementos materiales, usando
herramientas a fin de transformarlos. Con la herramienta el hombre modifica la
naturaleza vy, al realizar esta accion la naturaleza lo modifica a él. Del mismo modo,
para la satisfaccion de su necesidad de vivir en sociedad y apropiarse de la cultura, el
ser humano utiliza una herramienta, el signo, que esta en la base dél lenguaje y otros
sistemas simbolicos propios de la comunicacién entre sus semejantes, pero a
diferencia de la herramienta material, el signo no cambia el medio cultural, pero si

cambia al sujeto.
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El ejemplo muestra claramente que el signo necesita para su creacion
inicial de personas cercanas al nifio; que debe existir un procesos mental, ligado a la
accion, de internalizacion de esta y que da por resultado posterior el acto de sefial;
esta accion resulta ser una forma semio6tica que no podria haber existido sin la
intervencion de otras personas en la proximidad del nifio. De esa manera comienza la
interiorizacion de los signos, que finalmente culminara en el dominio del lenguaje y

de otros sistemas semioticos propios de la actividad humana.

El proceso de formacion del signo, tal como acabamos de describirlo
sistémicamente, deja sentado un principio fundamental de la teoria de Vigotsky: toda
funcion en el desarrollo del conocimiento aparece dos veces, primero en el exterior
del sujeto, en las interacciones sociales: es interpsicologico; y luego, en el interior de
la mente, es decir, se transforma en intrapsicolégico conocimientos, el nifio puede
lograr aprendizajes de mayor nivel, al respecto, Vigotsky acufié el concepto de zona

de desarrollo proximo (ZDP).

2243 Relacion entre el desarrollo de la conciencia fonoldégica y la zona de

desarrollo proximo para el aprendizaje de la lectura inicial

Canales y Velarde (2008) explican que el objetivo de todo docente de
primer grado es que el nifio logre la decodificacion lectora. Para ellos ese seria el

nivel de desarrollo potencial. Y el nivel de desarrollo real es el grado cognitivo y
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lingtistico alcanzado por el alumno que ingresa al Gltimo afio de educacion inicial. Es
muy posible que estos nifios. Mas aun en realidades deprimentes y carentes de
estimulacion psicolingiiistica como son las de nivel socioeconémico bajo, aun no

posean el umbral cognitivo necesario apara iniciarse en el aprendizaje de la lectura.

En ese sentido, el espacio de intervencion directa y sistematica del
maestro — mediador sera su zona de desarrollo proximo y lo que hara en ella es
crearle las condiciones mentales necesarias para favorecerlo en el aprendizaje de la

lectoescritura.

Es asi, como la estimulacion de la conciencia fonoldgica actia
directamente en la zona de desarrollo proximo para potencializar al maximo las

capacidades cognitivas del nifio y accede, con éxito al codigo escrito.

Canales y Velarde (2008), dan como conclusion que se debe intervenir
pedagbgicamente en la zona de desarrollo préximo ya que permitira crear el puente
que posibilite la relacion cognitiva y lingiiistica del nifio antes del aprendizaje de la
lectura y después del mismo. De esa manera plantean que se promovera el éxito al
acceso del codigo escrito y, lo que es més importante aun, garantizard un optimo

desarrollo futuro en su rendimiento escolar.
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23 Definicion de términos basicos

Alumno: infante que cursa el nivel educativo inicial y se encuentra

culminando dicha etapa.

Colegios publicos: institucion educativa organizada y administrada por el

estado peruano.

Colegios privados: institucién educativa organizada y administrada por

una persona natural.

Conciencia Fonologica: Es la capacidad para reconocer cada uno de los

segmentos fonoldgicos de la lengua.

Conocimiento de los profesores de la conciencia fonolégica: informacion
asimilada por los profesores acerca de la conciencia fonoldgica y su puesta en

practica en su labor pedagobgica.

Profesor de educacion inicial: persona dedicada a la transmision de

conocimiento y desarrollo de habilidades en infantes.

Lectura: La lectura es un proceso muy complejo en el cual estan
implicados varios procesos cognitivos, e incluye la capacidad para decodificar la

lengua escrita y la capacidad para comprender un mensaje escrito.
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2.4 Hipotesis:

Existen diferencias en los nifios cuyos profesores tienen un buen nivel de
conocimiento de la conciencia fonoldgica tienen un mejor nivel de conciencia
fonoldgica, que los nifios cuyos profesores tienen un bajo nivel de conocimiento de la

conciencia fonologica.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1 Método de Investigacion:

El estudio es cuantitativo en la modalidad correlacional, pues la hipdtesis
se basa en la diferencia de grupos, Femandez y Baptista (2006). Se trata de establecer
el grado de desarrollo de la conciencia fonolégica de nifios cuyos profesores
conforman dos grupos claramente diferenciados, con alto y bajo nivel de

conocimiento sobre conciencia fonologica.
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32 Tipo y disefio de investigacion:

El tipo de estudio serd descriptivo y comparativo, ya que se pretende
determinar los niveles de conciencia fonologica en un grupo nifios de cinco afios y
como se diferencian estos en funcion del grado de conocimiento fonoldgico de los
profesores. El disefio sera no experimental y transversal, Fernandez y Baptista (2006)
pues se realizé una observacion en los nifios de profesores con alto y bajo nivel de

conocimiento de la conciencia fonologica.

33 Sujetos de investigacion:

a) Poblacion: esta formada por los profesores y sus alumnos de

instituciones educativas estatales y privadas de los distritos de Ate y Surco.

b) Muestra: la muestra de profesores fue de tipo no probabilistico,
intencional o en la medida en que fueran evaluados profesores con alto y bajo nivel
de conocimiento fonologico; por otro lado, la muestra de estudiantes fue la de ambos

grupos de profesores.
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En la tabla siguiente describe la cantidad de profesores y los alumnos:

Sexo
Tipo de colegio Total
Femenino Masculino
Estatal 51 49 100
Particular 59 41 100
Total 110 90 200

Autores: Cortez, R. Milla, P. Zuiiiga, K. (2010)

3.4 Instrumentos:

Para valorar la conciencia fonologica: Test de Habilidades

Metalingiiisticas (THM).

e Ficha Técnica:

Nombre: Test de Habilidades Metalingiiisticas

Autores: P.Gémez, J. Valero, R. Buades y A. Perez.

Administraciéon; Individual.

Duracion: 30 minutos.

Aplicacion: los alumnos que finalizan la etapa de educacidn inicial y que
comienzan el primer grado de educacion primaria. Aplicable, igualmente, a alumnos
de cursos superiores con dificultades de lecto — escritura.

Significacion: valoracion del grado de desarrollo de las habilidades
metalingiisticas al inicio del aprendizaje sistematico de la lecto — escritura.

Material: Manual, hojas de respuesta, libro de dibujos.
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Edicion y Afio: Madrid 1995

Ediciones: Instituto de Orientacion Psicoldgica

Autores: Cortez, R. Milla, P. Zuiiga, K. (2010)

e Descripcion del Test de Habilidades Metalinguisticas:

El THM permite evaluar el grado de desarrollo de habilidades

metalingtiisticas al inicio del aprendizaje sistematico de la lecto-escritura.

Este test logra identificar la dificultad o facilidad de los nifios en las
habilidades previas a realizar una lectura y escritura fluida, para ello evalua 7 sub —
areas, las cuales son:

- Segmentacion silabica

- Supresion silabica

- Deteccién de rimas

- Adicion silabica

- Aislar fonemas

- Unir fonemas

- Contar fonemas
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Para valorar el nivel de conocimiento de la conciencia fonolégica en los

profesores:

e Ficha Técnica:

Nombre: Encuesta para profesores sobre conciencia fonolégica.
Autores: R. Cortez, P. Milla, K. Zaiiiga.

Administracion: Individual.

Duracion: 25 minutos.

Aplicacion: Profesores de educacion inicial que laboran con nifios de 5
afios en colegios de educacion basica regular.

Significaciéon: Valoracion del grado de informacidon que presenta el
docente, acerca de las habilidades metalingiiisticas.

Material: Manual, Evaluacion y Lapicero.

Edicién y Afio: Lima 2010

Autores: Cortez, R. Milla, P. Zuadiga, K. (2010)

e Descripcion de la encuesta para conocer el nivel de conocimiento de

los profesores sobre la conciencia fonologica.

Siendo las habilidades metalingiiisticas necesarias para el lenguaje y base
fundamental de la lectura es de suma importancia el conocimiento que el profesor
tenga sobre dichas habilidades, ya que él, como mediador del aprendizaje sera el
encargado de brindar informacion y estimulacion para que estas habilidades sean

desarrolladas.

Para el presente instrumento se tomdé como referente al T HM

Instrumento de evaluacion de las habilidades metalingiisticas para nifios que
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culminan la etapa inicial o comienzan con la etapa primaria, puesto que este
instrumento brinda informacion acerca de las habilidades metalingiiisticas que deben
estar presentes a esa edad. Es asi que la encuesta para los profesores sobre conciencia
fonoldgica esta compuesta por items que permiten obtener informacion del
conocimiento del profesor acerca de los puntos que evalua el THM, como son:
Segmentacion silabica, supresion silabica, deteccién de rimas, adicion silabica,

aislamiento de fonemas, union de fonemas y conteo de fonemas.

35 Variables

Variable independiente: Conocimiento de los profesores sobre conciencia

fonologica.

Variable dependiente: Nivel de conciencia fonolégica de nifios de cinco

anos.

3.6 Procedimiento y recoleccion de datos

Luego de seleccionar la prueba para la recoleccién de informacion en
funcion al nivel de conciencia fonologica en nifios de 5 afios, se elabord una encuesta
con 20 preguntas para los profesores para recoger informacion acerca de sus
conocimientos sobre la conciencia fonologica. Este cuestionario contiene preguntas

acerca de cada una de los componentes de la conciencia fonoldgica: segmentacion
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silabica, supresion silabica, rimas iniciales y finales, adicion silabica, asilamiento de
fonemas, unidén y conteo de fonemas, siendo las preguntas tanto tedricas como
précticas. Luego de elaborar la encuesta y de haber sido revisado por los asesores de
tesis, paso a criterio de jueces. Fueron 7 los jueces quienes revisaron la encuesta y
afirmaron la validez y confiabilidad de la misma. Al recoger las sugerencias y
comentarios de los jueces, se procedi6 a darle a la encuesta los reajustes necesarios en
funcion a las sugerencias, nuevamente fue revisada por los asesores de esta

investigacion para que finalmente pueda ser aplicada a la poblacion requerida.

Al culminar con la parte de la encuesta para los profesores, se procedio a
seleccionar la muestra en funcién a la poblacion requerida, se redactaron las cartas
necesarias para solicitar permiso a los directores de los centros seleccionados con el
fin de transmitirles el objetivo de la investigacion, especificando la necesidad de
evaluar a un grupo determinado de nifios de 5 afios ya cumplidos. Posteriormente se
administré las pruebas y encuesta a los nifios y docentes en las fechas pactadas.
Luego de obtener los resultados, tanto de nifios como de maestros se procedio a
elaborar un archivo en formato Excel para colocar los datos obtenidos durante el
trabajo de campo. Luego, estos datos pasaron al analisis estadistico respectivo,
procesado explicitamente, y finalmente se analizaron y discutieron los datos

obtenidos para poder elaborar las conclusiones y recomendaciones.
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3.7 Técnica de Procesamiento y Analisis de Datos

El analisis de datos se realizo en funcion a los objetivos de la

investigacion. Para efecto se utilizara estadistica descriptiva y estadistica inferencial.

Se empleard la media aritmética, desviacion estandar/gréaficos; para el
contraste de la hipétesis se usard la prueba T de STUDENT para muestras
independientes con nivel de significacion de 0,05. Los calculos se efectuaron con el

paquete estadistico SPSS, version 18 para Windows.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

41 Presentacion de datos

En primer lugar, se presentan los resultados de los analisis psicométricos
realizados a la encuesta elaborada en la presente investigacion para evaluar el nivel de
conocimiento de los docentes acerca de la conciencia fonoldgica. En segundo lugar,
se presentan los estadisticos descriptivos relacionados a la evaluacion de docentes y
la clasificacidon de estos mismos, segin su nivel de conocimiento sobre la conciencia
fonoldgica. Seguidamente, en tercer lugar, se presentan los estadisticos descriptivos
del nivel de conciencia fonoldgica de los nifios que conformaron la muestra. Luego,

en cuarto lugar, se presentan los resultados relacionados a la comparacion de medias
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segun sexo, tipo de colegio y nivel de conocimiento de conciencia fonologicas de los

profesores.
42 Analisis de datos
421 Analisis psicométricos de la encuesta para docentes sobre el

conocimiento de la conciencia fonologica.

421.1 Validez

En este estudio se tomo6 como indicador de validez a la estrategia validez
de contenido, la encuesta para profesores sobre conciencia fonolégica fue sometida a

la opinién de siete expertos segun los siguientes criterios utilizados:

71

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




. PONTEICA DAD
TESIS PUCP 2 | CATOL ICA

DEL PERU

Indicadores de la validacion del instrumento por criterio de jueces.

INDICADORES CRITERIOS
Claridad Las instrucciones estan presentadas en un lenguaje apropiado.
P L iene que realizar el sujeto se expresan en
Objetividad as tareas que tiene q j p

conductas observables y comprobables.

. interés actual por parte del profesor y acorde a los
Actualidad Es de interés a ual por part del profesor y
nuevos enfoques educativos.

Existe una organizacion apropiada en la presentacion de los

Organizacion |
1tems.

La calidad y la cantidad de items es la adecuada para la
Suficiencia | encuesta de profesores sobre el conocimiento de conciencia
fonologica.

La prueba es adecuada para valorar el conocimiento de los

Intencionalidad e L.
profesores sobre conciencia fonologica

Los items corresponden con la normatividad para lo

Consistencia c 1 .
implicado en el estudio.

Autor: Pontificia Universidad Catolica del Peru (2010)
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4212 Confiabilidad

Se realizo el analisis de confiabilidad por consistencia interna por medio
del estadistico Alpha de Cronbach y se analiz6 la capacidad de discriminacion de los
items por medio del anélisis de la correlacion item — test corregida. Los items cuyo
coeficiente de correlacion item — test corregida fue inferior a 0.2 fueron eliminados,
por no presentar una adecuada capacidad de discriminacién y no aportar a la
confiabilidad de la prueba Es asi que se eliminaron 8 items de 20 iniciales, los cuales

se muestran en la Tabla 1:

Tabla 1
Correlacion item — test corregida de los elementos eliminados de la Encuesta

para docentes sobre conciencia fonologica

Media de la escala Varianza de la escalast  Correlacion item

Item si se elimina el item se elimina el item — test corregida
1 13.55 8261 | -0.230
2 13.90 7.674 -0.016
3 13.20 7.853 0.000
5 13.30 8.116 -0.204
7 13.65 8.345 - 0.255
11 13.60 7.621 - 0.008
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Posteriormente a la eliminacidon de los items, se volvid a estimar el

coeficiente Alpha de Cronbach y se obtuvo un nivel adecuado de confiabilidad: 0.81.

422 Estadisticos descriptivos del nivel de conocimiento sobre la conciencia

fonologica en profesores.

Se realizo6 la prueba de normalidad Kolmogorov — Smirnov y se encontr6

que los datos seguian la curva normal, tal como se puede apreciar en la Tabla 2.

Tabla 2

Andlisis de Kolmogorrnov sobre los resultados de la encuesta a profesores

Kolmogorov- Sig. Tipo de
Media Mediana D.E.
Smirnov Z (bilateral) distribucion
8.40 9.00 292 0.88 0.43 Normal

Teniendo en cuenta este resultado, se tomara a la media como indicador
para clasificar a los docentes con alto y bajo nivel de conocimiento sobre conciencia
fonoldgica. De este modo, el nimero de docentes que se ubican dentro de cada

categoria se puede apreciar en la Tabla 3:
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Tabla 3
Numero de profesores que se ubican en las categorias de alto y bajo nivel de

conocimiento de la conciencia fonologica

Colegio Colegio
Nivel del docente Total
estatal particular
Alto
5 6 11
(Puntaje mayor o igual a la media)
Bajo
5 4 9
(Puntaje inferior a la media)
423 Estadisticos descriptivos del nivel de conciencia fonoldgica en los nifios

de la muestra

Se realiz6 la Prueba de normalidad Kolmogorov Smirnov para determinar
si los resultados de los nifios en el Test de Habilidades Metalingiiisticas (THM)
seguian la curva normal, tanto en las muestras de varones y mujeres, como en las de
colegios estatales y particulares. En las Tablas 4 y 5, se observa que en todos los
casos la distribucion sigui6 la curva normal y por ende, es adecuado emplear

estadisticos paramétricos para analizar los datos.
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Tabla 4

Andalisis de Kolmogorov-Smirnov sobre resultados del THM segiin sexo

Tipo de
Kolmogorov Sig.
Sexo Media D.E. distribucio
- Smirnov Z (bilateral)
n
Femenino 4.00 1.41 0.85 0.47 Normal
Masculino 423 1.33 0.64 0.80 Normal

Tabla 5

Andlisis de Kolmogorov - Smirnov sobre resultados del THM segun tipo de

colegio
Tipo de
Tipo de Kolmogorov Sig.
Media D.E. distribucié
colegio - Smirnov Z (bilateral)
n
Estatal 4.05 1.50 0.72 0.68 Normal
Particular 4.16 1.24 0.52 0.95 Normal
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El nimero y porcentaje de nifios que se ubica dentro de cada uno de los
cuatro niveles de desarrollo de la conciencia fonoldgica, de acuerdo a la clasificacion

del THM, se describe en las tablas 6 y 7.

Tabla 6
Numero de nifios que se ubican en cada uno de los niveles de conciencia

Jfonologica segiun sexo

Nivel de Conciencia Fonoldgica
Sexo Total
1 2 3 4

Femenino 7 31 47 25 110
(6.36%) (28.18%) (42.73%) (22.73%)
Masculino 4 16 47 23 90

(4.44%)  (17.78%)  (52.22%)  (25.56%)

Total 11 47 94 48 200

1. Nifos que desarrollan con dificultad los items 1 y 3 de la prueba del THM
2. Niifios que desarrollan con facilidad los items 1 y 3 de la prueba del THM
3. Nifos que desarrollan con facilidad los items 1, 2, 3, 4, y 5 de la prueba del

™M

4. Niflos que desarrollan con facilidad todos los items de la prueba del THM.
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Tabla 7
Numero de nifios que se ubican en cada uno de los niveles de conciencia

fonologica segun tipo de colegio

Nivel de Conciencia Fonolégica

Sexo Total
1 2 3 4

Estatal 9 23 43 25 100

(9.00%)  (23.00%)  (43.00%)  (25.00%)
Particular 2 24 51 23 100

(2.00%)  (24.00%) (51.00%)  (23.00%)

Total 11 47 94 48 200

1. Nifios que desarrollan con dificultad los items 1 y 3 de la prueba del THM
2. Nifios que desarrollan con facilidad los items 1 y 3 de la prueba del THM

3. Niflos que desarrollan con facilidad los items 1, 2, 3, 4, y 5 de la prueba del

THM

4. Nifios que desarrollan con facilidad todos los itmes de la prueba del THM
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424 Diferencias en el nivel de conciencia fonologica segin sexo, tipo de
colegio y nivel de conocimiento sobre la conciencia fonologica de los

profesores

Teniendo en cuenta que la distribucion de los datos presenta una
distribuciéon normal en todos los casos analizados, es pertinente emplear el estadistico
t —student para comparar las medias entre los grupos de estudio. Ahora bien, dado
que se trata de muestras independientes, sera necesario realizar un analisis previo de

la homogeneidad de la varianza a través del 7est de Levene.

En primer lugar, respecto al analisis de las diferencias en el nivel de
conciencia fonologica segun sexo, no se encontraron diferencias significativas a nivel
0.05 en ninguna de las subpruebas ni tampoco en el resultado global del THM (ver

Tablas 8 y 9).
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Tabla 8

Test de Levene para andlisis de homogeneidad de la varianza segin sexo

Subprueba F Sig.
Segmentacién 0.61 0.44

Se asume homogeneidad de varianzas
silabica
Supresion sildbica 2.19 0.14 Se asume homogeneidad de varianzas
Rimas 1.07 0.30 Se asume homogeneidad de varianzas
Adicién silabica  0.56 0.46 Se asume homogeneidad de varianzas
Aislar fonemas 0.50 0.48 Se asume homogeneidad de varianzas
Unir fonemas 3.71 0.06 Se asume homogeneidad de varianzas
Contar fonemas 0.64 0.43 Se asume homogeneidad de varianzas
Resultado global  1.41 0.24 Se asume homogeneidad de varianzas
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Tabla 9

Prueba t — student para andlisis de diferencias de medias segun sexo

Error 95% Intervalo de

Sig. Diferencia tipico  confianza parala
Subprueba t
(bilateral) de medias dela diferencia
media Inferior Superior

Segmentacion

0.19 0.85 0.00 .03 - 0.06 0.05
silabica
Supresion

0.75 0.46 0.07 .09 -0.11 0.25
silabica
Rimas 0.18 0.85 -0.01 .04 -0.09 0.07
Adicion silabica  1.98 0.05 -0.21 10 -0.41 0.00
Aislar fonemas 0.24 0.81 -0.01 .04 -0.09 0.07
Unir fonemas 0.31 0.76 -0.01 .04 -0.08 0.06
Contar fonemas - 1.31 0.19 -0.06 .05 -0.15 0.03
Resultado global -1.19 0.23 -0.23 20 -0.62 0.15

Asimismo, en cuento a la variable tipo de colegio, solo se encontraron
diferencias significativas a nivel 0.05 en relacion a la subprueba de rimas, siendo la
tendencia a que los colegios particulares obtengan puntuaciones mas elevadas que los

colegios estatales (ver Tablas 10y 11).
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Tabla 10

Test de Levene para andlisis de homogeneidad de la varianza segun tipo de colegio

Subprueba F Sig.

Segmentacion silabica 0.11 0.74  Se asume homogeneidad de varianzas
Supresion silébica 198 0.16  Seasume homogeneidad de varianzas
Rimas 6.53 0.01 No se asume homogeneidad de varianzas
Adicion silabica 1.91 0.17 Se asume homogeneidad de varianzas
Aislar fonemas 149 022 Se asume homogeneidad de varianzas
Unir fonemas 0.68 041 Se asume homogeneidad de varianzas
Contar fonemas 1336 0.00  No se asume homogeneidad de varianzas
Resultado global 4.58 0.03  No se asume homogeneidad de varianzas
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Tabla 11

Prueba t — student para andlisis de diferencias de medias segun tipo de colegio

Error 95% Intervalo de
Sig. Diferencia tipico  confianza parala
Subprueba t
(bilateral) de medias dela diferencia
media Inferior Superior
Segmentacion
0.94 0.35 0.02 0.03 -0.03 0.07
silabica
Supresion
0.12 0.90 0.01 0.09 -0.17 0.19
silabica
Rimas -2.54 0.01 -0.10 0.04 -0.18 -0.02
Adicion
0.69 0.49 0.07 0.11 -0.13 0.28
silabica
Aislar fonemas - 0.62 0.53 -0.02 0.04 -0.10 0.05
Unir fonemas -0.14 0.89 -0.01 0.04 -0.07 0.06
Contar
1.82 0.07 0.08 0.05 -0.01 0.18
fonemas
Resultado
-0.62 0.54 -0.12 0.19 -0.51 0.26
global
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Por ultimo, tampoco se encontraron diferencias significativas a nivel 0.05,
en el grado de conciencia fonologica de los nifios cuyos profesores tenian un alto y

bajo conocimiento de esta habilidad metalingtiistica (ver Tablas 12 y 13).

Tabla 12
Test de Levene para andlisis de homogeneidad de la varianza segun nivel de

conocimiento de los profesores sobre la conciencia fonologica

Subprueba F Sig.
Segmentacién sildbica  0.89 0.35  Se asume homogeneidad de varianzas
Supresion silabica 0.26 0.61  Se asume homogeneidad de varianzas
Rimas 0.19 0.66  Se asume homogeneidad de varianzas
Adicion silabica 0.89 0.35  Se asume homogeneidad de varianzas
Aislar fonemas 2.59 0.11  Se asume homogeneidad de varianzas
No se asume homogeneidad de
Unir fonemas 8.19 0.00
varianzas
Contar fonemas 1.36 0.25  Se asume homogeneidad de varianzas
No se asume homogeneidad de
Resultado global 7.75 0.01

varianzas
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Tabla 13
Prueba t - student para andlisis de diferencias de medias segun nivel de

conocimiento de los profesores sobre la conciencia fonologica

Error 95% Intervalo de

Sig. Diferencia tipico confianza para la
Subprueba t
(bilateral) de medias de la diferencia
media Inferior Superior
Segmentacion
0.78 0.43 0.02 0.03 -0.03 0.07
silabica
Supresion
-0.27 0.79 -0.02 0.09 -0.21 0.16
silabica
Rimas 0.98 0.33 0.04 0.04 - 0.04 0.12
Adicion silabica - 1.26 0.21 -0.13 0.11 -0.34 0.08
Aislar fonemas 1.13 0.26 0.05 0.04 -0.03 0.12
Unir fonemas 1.23 0.22 0.04 0.03 -0.03 0.11
Contar fonemas 1.51 0.13 0.07 0.05 -0.02 0.16
Resultado global  0.95 0.34 0.18 0.19 -0.20 0.56
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4.3 Discusion de resultados

El analisis de los datos hallados en la tabla 1 nos da a conocer que fue
necesario eliminar ocho items de la encuesta para profesores. Inicialmente, esta
prueba contaba con un total de 20, todos sobre los componentes sobre la prueba
aplicada a los nifios para esta investigacion. Luego de eliminar los 8 items menos
confiables de la encuesta, quedaron s6lo 12, alcanzando asi, esta encuesta un nivel
adecuado de confiabilidad. Creemos que la baja confiabilidad de estos items
eliminados, puede deberse a que las alternativas de respuestas presentadas, eran mas
bien subjetivas ya que estaban relacionadas a los conocimientos previos de los
profesores encuestados, a diferencia de los items no eliminados, que si requerian de
un conocimiento mas especifico sobre la conciencia fonolégica. Otra posible
respuesta para comprender la poca confiablidad de los items eliminados, seria la
comprension de los términos que encierran las preguntas, de las preguntas mismas, o
bien del nivel de conocimientos previos que poseen los profesores encuestados, en
tanto sean actualizados o no, lo cual le daria un sentido diferente a la que tenia como

objetivo la encuesta.

Luego de eliminar los items, la confiabilidad de la encuesta alcanzo un nivel
adecuado. Por lo tanto, la media para clasificar a los conocimientos de los profesores

sobre la conciencia fonoldgica en alto o bajo, fue de 8.40 (Tabla 2).
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Por lo tanto, para categorizar el conocimiento de los profesores sobre
conciencia fonologica en alto o bajo, observamos en la tabla 3, que de 10 profesores
evaluados a nivel de colegio publicos, 5 de ellos, muestran un nivel de conocimiento
alto, a diferencia de S profesores que muestran un nivel bajo de conocimiento sobre la
conciencia fonologica. Por otro lado, en los colegios particulares, de 10 profesores
evaluados, fueron 6 los que alcanzaron un alto nivel de conocimiento sobre
conciencia fonoldgica, y s6lo 4 un bajo nivel de conocimiento. Si bien es cierto, la
diferencia hallada estaria a favor de los profesores de colegios particulares, ésta no es

significativa.

Estos resultados nos darian a entender que el tema de Conciencia
fonologica no es muy conocido para la mayoria de docentes del Pert, sean de colegio
particular o estatal, debiéndose esto a que el tema no se encuentra incluido dentro de
la curricula universitaria, por lo cual Medina (2008), sustenta la necesidad de incluir
en la curriculo de las universidades e institutos pedagogicos, tanto publicos como
privados, que forman docentes, temas y estudios relacionadas a la importancia del
desarrollo de la conciencia fonoldgica desde la primera infancia. Esto contribuira no
solo a un mayor porcentaje de profesores con alto nivel de conocimiento sobre la
conciencia fonoldgica, sino también al impacto que esto tiene en la estimulacion de
las habilidades previas para la lectura si es que estos conocimientos fueran puestos en

practica al momento de desarrollar las clases.
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La tabla 4, nos explica que no hay diferencias significativas en el nivel de
conciencia fonolégica entre nifios y nifias, tanto de colegios publicos y privados en

los distritos en que se tomo la muestra.

Encontramos asi también que en la tabla 5, el nivel de desempefio en las
tareas que presenta la prueba del THM, son similares de nifios y nifias pertenecientes
a colegios publicos y privados en los dos distritos en los que se tomé la muestra para

esta investigacion.

En la tabla 6, podemos observar que tanto nifios y nifias se encuentran
dentro del nivel n°® 3 de la prueba del THM, nivel que hace referencia que pueden
desarrollar con facilidad los items 1, 2, 3, 4, y 5, es decir, las tareas referentes a la
segmentacion silabica, supresion silaba inicial, deteccion de rimas, adicion silabica y

aislamiento de fonemas.

Observando la tabla 7, nos damos cuenta que tanto en colegios publicos
como privados, el promedio de nifios se encuentra en el nivel n° 3 de la prueba del
THM. Es importante tener en cuenta, que a pesar que el promedio de nifios se

encuentra en el nivel 3, también existen diferencias entre colegios publicos y
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privados, ya que la mayor cantidad de nifios de colegios particulares se encuentran

dentro de este nivel. (Colegios publicos = 43%, colegios particulares = 51%)

Con respecto a las tablas 8 y 9, podemos observar que el desempefio de
nifios y nifias en los 7 componentes sobre la conciencia fonologica que evalta la

prueba del THM, ha sido parejo, no evidenciandose diferencias significativas.

En la tabla 10, observamos que el nivel de desempefio tanto de nifios y
nifias en los componentes de la prueba del THM es parejo. La unica diferencia en el
rendimiento estd en la sub-prueba de rimas, en donde ademas, los nifios
pertenecientes a los colegios particulares evaluado§ para esta muestra, demostraron

un mayor nivel de desempeiio (tabla 11)

Luego de analizar las tablas el resto de las tablas, creemos que la
explicacion de los resultados de las mismas se encuentran sustentadas en la
informacion que nos brinda e/ Disefio Curricular Nacional de la Educacion Bdsica

Regular (DCN), sobre conciencia fonologica y como esta es trabajada en inicial.
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El DCN (Disefio Curricular Nacional), toma en cuenta a la conciencia

fonologica dando una breve descripciéon de la misma asi como incluyendo

capacidades que trabajan algunas de las habilidades metalingtisticas para la

conciencia fonoldgica, siendo estas capacidades las siguientes:

AREA: COMUNICACION

Capacidades y Conocimientos

3 afios

4 afios

5 afios

Expresa
mediante la repeticion de
poesias canciones y
adivinanzas, su interés por
la rima reconociéndola en
palabras simples.

Utiliza la rima
mediante el juego
reconociendo sonidos
iniciales y finales en las
palabras.

Reconoce
situaciones de juego y en
acciones cotidianas la
integracion  silabica  (
reconoce la silaba que
falta, inicial, media o final
en una palabra)

Reconoce en
situaciones comunicativas
palabras que riman vy
palabras que tienen el
mismo sonido inicial

Autores: Cortez, R. Milla, P. Zaiiiga, K. (2010)

El trabajo de estas capacidades a nivel inicial explicaria el porque la

mayoria de los nifios evaluados para la investigacion se encuentra en el nivel 3

THM, nivel que representa un mejor rendimiento en los habilidades metalingiiisticas
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para : Segmentacion silabica, supresion silabica, deteccion de rimas, adicion silabica

y aislar fonemas.

Si bien el DCN trabaja las habilidades metalinguisticas ya mencionadas ,
la definicion que brinda acerca del Conciencia Fonologica es simple “ ... La
conciencia fonoldgica, que es la capacidad del nifio para discriminar auditivamente
la secuencia de sonidos que forman silabas y a su vez palabras” Disefio Curricular
Nacional de la Educacion Bdsica Regular ,(2008) a comparacion de las que brindan

otras referencias, como se puede observar mejor en el siguiente cuadro.

Definicion Conciencia Fonoléagica

Definicion DCN Otros Fuentes

Cabeza (s/f) define a la
conciencia fonologica como la capacidad
para recapacitar y reflexionar sobre los
fonemas, silabas, palabras etc. que
forman parte del lenguaje oral.

“ o La  conciencia
Jfononogica, que es la capacidad del nifio
para discriminar  auditivamente la
secuencia de sonidos que forman silabas
y a su vez palabras” Disefio Curricular
Nacional de Ila Fducacion Badsica Defior S. (1996) especifica
Regular ,(2008) que la conciencia fonolégica implica el
conocimiento y la capacidad de analizar y
‘| manipular los elementos que constituyen
el lenguaje,

Arnaiz y Ruiz (2001) definen
a la conciencia fonoloégica como la
habilidad que desarrolla cada persona
para manipular explicitamente los
segmentos y unidades lingiisticas de la
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palabra.

Bravo Valdivieso (2004)
precisa en sus investigaciones que por
conciencia fonologica se entienden
algunas habilidades metalingiiisticas que
permiten al niflo  procesar los
componentes fonémicos del lenguaje
oral.

Autores: Cortez, R. Milla, P. Ziiiiga, K. (2010)

Al tomar en cuenta las otras definiciones de Conciencia Fonologica,
podemos decir que esta va mas alla de la discriminacion auditiva de la secuencia de
sonidos, la cual abarca tareas de sintesis fonémico mas no de analisis fonémico, por
lo cual se deberia ampliar las capacidades en cuanto al desarrollo de la conciencia
fonolbgica, incluyendo capacidades que impliquen analisis. Es importante que estas
capacidades sean trabajadas a nivel inicial como acredita Pinzas (1995), ...”La
conciencia fonologica apareceria gradualmente durante los afios de pre escolaridad
...” ya que al ir apareciendo y siendo estimuladas seran un mejor predictor de la
lectura; sin embargo no solo estas tareas deberian quedarse a nivel inicial sino
continuar en los primeros afios de escuela primaria tal como aconseja Cabeza (s/f),
quien nos invita a incluir actividades que fomenten la reflexion sobre los segmentos
del habla, para un efecto positivo sobre la capacidad de leer o escribir, basandose en
que muchas de las investigaciones de las ultimas décadas se menciona la importancia

de incluir en la Educacion inicial y en el primer ciclo de educacion primaria
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actividades que favorezcan el desarrollo de la conciencia fonologica con el fin de

prevenir futuras dificultades tanto de la lectura y de la escritura.

Para finalizar la discusion, quedaria en evidencia que los profesores si
actuan como mediadores en el proceso de ensefianza, en el caso de esta investigacion,
acerca de la conciencia fonoldgica, pues esta brindando las estrategias necesarias para
que los alumnos se inicien en el desarrollo de la conciencia fonolégica, evidencia que
también se observa en las capacidades del DCN, lo cual se refleja en la tabla 4 en la
cual los alumnos muestran un mayor puntaje en las tareas correspondientes a la
conciencia silabica, mas no la fonologica, lo cual coincide con las capacidades
propuestas en el DCN. Esto es apoyado en el estudio realizado por Canales y Velarde
(2008), quienes sustentan que es el maestro el encargado de crear los momentos
apropiados para llevar a cabo actividades que fomenten el desarrollo de habilidades
fonoldgicas, habilidades que solo se lograran gracias a la intervencion y mediacion

del profesor.
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CAPITULO V

RESUMEN Y CONCLUSIONES

5.1 Resumen del estudio

El objetivo de la presente investigacion fue determinar las diferencias y
semejanzas en el nivel de desarrollo de conciencia fonolégica en nifios de 5 afios
cuyos profesores tienen diferente nivel de conocimiento de conciencia fonologica en
colegios publicos y privados de 2 distritos de lima. El estudio es cuantitativo en la

modalidad correlacional, mientras que el tipo de estudio es descriptivo y comparativo.

La muestra estuvo conformada por 20 profesores y sus alumnos en

instituciones publicas y privadas. Por cada profesor, se evaludé un total de 10 nifios,
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siendo la muestra total de nifios de 200. A los profesores se les aplicé una encuesta,
mientras que a los alumnos el Test de Habilidades Metalingiiisticas (THM). Las
variables de estudio son el conocimiento de los profesores sobre conciencia
fonoldgica y el nivel de conciencia fonologica de sus alumnos, el cual estaria

relacionado con los conocimientos de sus profesores.

Los resultados nos permiten plantear las semejanzas y diferencias entre
los nifios con profesores que tienen un alto nivel de conocimiento acerca de la
conciencia fonolégica y nifios con profesores con un bajo nivel de conocimiento

acerca de la conciencia fonologica.
5.2 Conclusiones

Asi, al finalizar con la investigacion, se presenta a continuacién las

siguientes conclusiones:

1. Los resultados obtenidos durante la investigacion, muestran que tanto
los profesores que presentan un alto o bajo nivel de conocimiento sobre conciencia
fonoldgica cuentan con alumnos que tienen un desempefio similar en la mayoria de

tareas sobre habilidades metalingiiisticas que presenta el THM.

2. El nivel de conciencia fonolégica que caracteriza a los nifios de 5 afios de

Surco y Ate, se encuentra en ¢l nivel 3 del THM, el cual corresponde a un nivel silabico, y no
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fonologico, por lo que se deben de considerar reforzar actividades y ejercicios de analisis y

sintesis fonémico.

3. No sc encontraron diferencias significativas en cuanto al nivel de conciencia
fonologica de los nifios de 5 afios de colegios publicos y privados, existiendo similitud en los
resultados de la prueba utilizada, ya que los nifios de ambos distritos, en su mayoria, se

encuentran en un nivel silabico.

4. Observamos que a pesar de las diferencias en el conocimiento de los
profesores sobre la conciencia fonologica, el desempefio y resultados de los nifios de

5 afios evaluados, es similar.

5. Luego de elaborar y aplicar el cuestionario, podemos concluir que al eliminar
los items menos confiables, el cuestionario arroja informacion mas real sobre el conocimiento

de los profesores acerca de la Conciencia Fonologica.

6. La similitud en los resultados en los nifios con profesores que tienen un
alto y bajo nivel de conocimiento de la conciencia fonologica, se debe a que el
documento bajo el cual se sustenta toda la planificacion y programacion anual,
contempla algunas de las habilidades que desarrollan la conciencia fonoldgica, mas

no todas.

7. Si bien es cierto los resultados de los nifios son buenos en relacién al

nivel de conocimiento, estos podrian mejorar si es que los profesores tuvieran un
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buen sustento teorico sobre la conciencia fonoldgica, y esta a su ves se transmitiera en

actividades para desarrollarla en su totalidad.

8. Luego de observar las competencias del DCN, hemos podido notar que
a pesar de que éste cuenta con una secuencia gradual de actividades que parten de la
sensibilidad fonolégica, siguiendo luego actividades de rimas y conciencia silabica,
no se evidencian competencias referidas a tareas de analisis y sintesis fonémica, tanto

en la etapa pre-escolar como en los primeros de la escuela primaria.

9. Durante el desarrollo de las encuestas, muchos docentes manifestaron
verbalmente conocer poco acerca de la conciencia fonologica, y algunos incluso

mencionaron que era un tema nuevo para ellos, tema que recién estaban conociendo

este afio.
53 Sugerencias

Al finalizar el presente estudio, consideramos necesario lo que se sefiala a
continuacion

e Realizar investigaciones longitudinales que nos den informacion
acerca del desarrollo de la conciencia fonologica desde sus inicios, es decir, en nifios

de 3 afios, finalizandola en los mismos nifios a la edad de S afios.
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e Luego de un par de afios, retomar esta misma investigacion para
conocer la impacto de este desarrollo fonologico en el proceso de aprendizaje de la

lectura.

e Considerar en Disefio Curricular Basico, competencias explicitas sobre
las habilidades metalingiiisticas desde la edad de los 3 afios. Estas competencias
deberan de comprender enunciados correspondientes a la conciencia lingiiistica,

sensibilidad fonoldgica, analisis y sintesis tanto silabica como fonologica.

o Considerar dentro de las capacitaciones a los docentes, temas
relacionados a la conciencia fonoldgica y su desarrollo, para que asi los profesores de
Lima puedan diversificar las competencias que sefiala el Disefio Curricular Basico de

tal forma que programen actividades que desarrollen la conciencia fonologica.
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Encuesta para profesores sobre conciencia
fonolégica

Esta encuesta permite obtener informacion sobre el conocimiento acerca
del tema de conciencia fonologica

Para responder este cuestionario se debe tener en cuenta:

e Utilizar lapicero de preferencia
e Leer atentamente las indicaciones y preguntas antes de contestar

e En caso de no estar segura (o) de responder alguna pregunta, es preferible

dejarla sin contestar

e (Cualquier duda o consulta acérquese a expresarsela a la persona que

administra le encuesta.
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Encuesta para profesores sobre conciencia fonolégica

1- ;Cuales de los siguientes procesos se necesitan desarrollar para adquirir la
lectura en la edad que corresponde?

Marque la alternativa correcta

I) Memoria
I1) Atencién
IIl) Percepcion

IV) Lenguaje

a) Iyll  bLILyIl ¢ IyIV d)Solo IV €)1, IL, I, IV

2- (A qué edad se recomienda empezar la estimulacion para que el nifio

desarrolle las habilidades necesarias para aprender a leer?

a) 1 afio
b) 2 afios
¢) 3 aios
d) 4 afios

e) S afios

3- ¢Cuales de las siguientes habilidades debe desarrollar el nifio para aprender a

leer?. Marque las alternativas que considere necesarias.

a) Memoria visual
b) Amplitud de vocabulario

¢) Memoria auditiva
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d) Conocimiento del abecedario

e) Conocer el sonido de las letras

4- ;Cuales de las siguientes alternativas son las condiciones necesarias para que

el nifio aprenda a leer sin dificultades?

1) Lenguaje oral

Il) Lateralidad definida

[ll) Razonamiento logico

IV) Fluidez en el habla

V) Articulacion adecuada de los fonemas

V1) Conciencia Fonoldgica

a) Solo IIL, IV b)L1IV,V, VI O LILIV, IV
d) LI ITL, IV &) ILIL IV, V

5- (Qué es la Conciencia Fonologica?

a) Analisis visual y auditivo del lenguaje

b) Analisis visual de las palabras

¢) Conocimiento de las letras del abecedario
d) Discriminaciéon y memoria auditiva

e) Conocimiento y analisis del sonido de las letras
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6-

En las actividades para desarrollar la conciencia fonolégica se debe priorizar

la:

a) Discriminacion visual

b) Discriminacion auditiva

c) Percepcion auditiva

d) Discriminacion visual y auditiva

e) Percepcion visual y auditiva

En cuél de los siguientes ejercicios (I, II, III, IV) se estd trabajando la
conciencia fonologica (Marque las alternativas de respuesta que considera

correctas)

EJERCICIO 1: Encierre el dibujo que es igual al modelo:

—d

EJERCICIO 2: ;Cuantos trocitos tienen las siguientes palabras?
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EJERCICIO 3: Relacione la palabra con la imagen correspondiente

Dade-

AR
®
w2

EJERCICIO 4: Encierre la palabra que es igual al modelo

Alternativas de respuesta

a) Solo ejercicio IV b) Sélo ejercicio 11 ¢) Solo ejercicio 11 y 111

d) Solo ejercicios | e) Solo ejercicio 111

8) El siguiente ejercicio:

Encierre las imagenes que terminan igual que la palabra ventana.
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JEs una actividad que desarrolla la Conciencia Fonologica? (encierra solo

la respuesta que considera correcta)

SI NO

9) Al pedirle al nifio que divida una palabra en partes, ejemplo: lazo = la — zo pe

esta trabajando:

a) La separacion de una palabra en letras

b) La separacién de una palabra en sonidos
¢) La separacion de una palabra en silabas
d) La separacion de una palabra en grafemas

e) La separacion de una palabras en fonemas

10) ,Con cual de las siguientes actividades se empieza a desarrollar la

Conciencia Fonolégica?

a) Aislamiento de fonemas
b) Unién de silabas

¢) Rimas

d) Unién de fonemas

e) Reconocimiento de los sonidos iniciales de las palabras
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11) En el siguiente ejercicio:

(Cual de las siguientes palabras empieza con el somido /{f{/?

-  Fuego
- Oso
-  Moto

El nifio estaria desarrollando:
a) Omision de sonidos

b) Segmentacion silabica
¢) Aislamiento de fonemas
d) Segmentacién fonémica

e) Supresion fonémica

12) La adicion silabica es:

a) Unioén de una silaba con un letra para forma una palabra

b) Supresién de una silaba en una palabra para formar otra palabra
¢) Agregar una silaba con otra para formar una palabra

d) Unibn de fonemas para formar una palabra

e) Supresion de una silaba para afiadir otra en una palabra

13) Cual de las siguientes actividades corresponde a la unién de fonemas:

a) /Ten/go/un/za/pa/to/ = Tengo un zapato
b) N/a/pli/z/ = lapiz

¢) /sa/po/ = sapo

d) estrella = /e/s/t/t/e/ll/a

e) lobo =/lo/bo/
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14) Si a la palabra cama le quito el sonido /ca/, jqué silaba me queda?

Esta actividad responde a:

a) Segmentacion silabica
b) Contar fonemas

¢) Aislar fonemas

d) Unir fonemas

e) Supresion silabica

15) La supresion silabica es:

a) La supresion de una silaba en una palabra
b) La supresion de una letra en una palabra

¢) La supresion de un fonema en una palabra

d) La supresion de una letra inicial en una palabra

e) La supresion del sonido final de una palabra
16) La segmentacion silabica es:

a) Dividir una frase en todas sus unidades silabicas

b) Dividir una palabra en todas sus unidades silabicas
¢) Dividir una frase en todas sus unidades fonologicas

d) Dividir una palabra en todas sus unidades fonologicas

e) Dividir un texto en todas sus unidades silabicas
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17) Cuantos fonemas hay en la palabra pera?

a) 3 fonemas
b) 4 fonemas
¢) S fonemas
d) 6 fonemas

e) 7 fonemas

18) Al juntar los fonemas /f/o/t/o, se forma la palabra foto. ;qué actividad se ha

realizado?

a) Union silabica

b) Conteo de fonemas

¢) Segmentacion fonémica
d) Unién de fonemas

e) Asilamiento de fonemas

19) ;Qué habilidad se esta trabajando en la siguiente actividad?

Si a la silaba /pa/, le agrego la silaba /to/, ;Qué palabra se form6?

a) Adicion fonémica

b) Analisis silabico

¢) Segmentacidn silabica
d) Adicion silabica

e) Union de fonemas
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20) Para identificar el sonido /n/ en la palabra boton, la actividad realizada

corresponde a:

a) Supresion silabica

b) Contar fonemas

¢) Unidn de fonemas

d) Aislamiento de fonemas

e) Adicion de fonemas
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Test de Habilidades Metahnguistlcas

Nombres . - = e . .. 'H.CG:Nro.
Edad _ Grado__________. FechadeExamen .
PERFIL DEL ALUMNO/A .
1 2 3 4 5 1 6 | 7
0.80 -
0.60 -
040 -
6 ]
o | | i e R S

RESUMEN GLOBAL DE PUNTUACIONES

PUN‘I'DACIONES PRUEBAS : - B P.D. "
1. Segmentacion silabica - - L ’ 2=
2. Supresién silaba inicial o . /12= -
3. Deteccidn de rimas - , - A=
4. Adicién silabica : _p - R L L
5. Ajslarfonemas - o . 18=
6. Unirfonemas -~~~ _ IR /120=-
7. Contar “fonemas - SRR B /2=
1 TOTAL PRUEBA - L ‘ 1,2,3,4.5,6,7=
[+ PUNTUACION GLOBAL OBTENIIFA POR EL ALUMNO/A EN EL TH M.
= VALORACION POR PARTE DEL PROFESOR /A CON RESPECTO A-LA MADUREZ
' DEL ALUMNO/A PARA EL APRENDIZAJSE DE LA LECTOESCRITURA. -
] - | ! e 7
. .

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




TESIS PUCP - fl.% | UNIVERSIDAD

CATOLICA

DEL PERU

1. sx:GMENTAchN S IC‘ #

mana / zapato

. Cama

. Camisa

. Gato

Casa

‘.}\ 2 luripa]e=

. Cuchillo

- Maleta

Pan

. Caracol

W o[

. Casco

o

. Escalera

—

. Pincel

N

.. 501

=
w)

. Cafetera

. Hoja.

. Trompeta.

. Ctrucigrama

. Golondrina .

. Ladntle

S B e e Ll el
NoRR- R RN o N RO 5 -3

. Limpara

N
o

. Bruja

14 ADICiONES srLchAs

- RIS R N~ N EPT - EFPR § B

palto) te(le) go(ta) v1(no) E (lo)
i. za(mo) - 1. ro (sa)
12. lu (na) __12. pi(pa)
3. ma (lo) : 3. ca (rro)
4. po(z0) . 4. mu (ia)
{5.c0(la) 5. pi{to)

iVl

.!')_em:/n//o'/; i/ ;’- Ic//n/;’ jeitsl

ListY

el

2 ‘V.:1’O/

alfWial -

leilehifal =

PR, -

_rm/leélls/

0

_plfoll\/-

10. Alrtfz)

1 1. imtallliiof -

12. fir/lalivilal

113, relfallsiial

14. 'sthufmifa/

15. /fllellch/lal

16. /g/loilrrllol -

V7. fwdlolictielisi

| 8. /ullollmitalls!

i9. /r/faliuidlm/

0. HMiliatsle!

il
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mano / zapato

. Cama hinie o

. Gato | .

. Camisa

Casa

. Cuchillo

. Maleta

. Hoja

. Crucigrama -

R Y I YRR N

Cafetera -

10. Ladrillo

‘11. Bruja

12. LAmpara

L

e o

FONEMA H\ICIAL HEH fuego

1. /rer/ raquéta

2. /sss/ silla

3. /mmm/ maao

FONEMA FINAL : /zzz/ lép:.z

1. /rrv/ tenedor

2. /nnp/ botoo

3. /I caracol

VOCALES :/a/ rata

1. /o/ moto

2. lef tele

Dem rmooo en; sol_-cs; mar

la

.echa

s5i . v

ala

el

Yo -

. fin

- mes

oo’numys‘a-g.-rw»—

. malo-

10. gol

{1. casa

12. luz

13. suma " -

14, fecha

15. noches

L6, porro

7. gomas

18.rana

19. ratén

20. frase .




3. RIMAS
INICIALES

P.D.:

©

N2

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




$1EHEQ$,

St ol % UNIVERSIDAD
TESIS PUCP % bl

DEL PERU

3. RIMAS
FINALES

P.D.:

Pontificia Universidad Catolica del Perg
BIBLIOTECA

TE
5 16 MAR. 2011
5160

o0
A D’&L.\u k

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




	Cat001
	Cat002
	Cat003
	Cat004
	Cat005
	Cat006
	Cat007
	Cat008
	Cat009
	Cat010
	Cat011
	Cat012
	Cat013
	Cat014
	Cat015
	Cat016
	Cat017
	Cat018
	Cat019
	Cat020
	Cat021
	Cat022
	Cat023
	Cat024
	Cat025
	Cat026
	Cat027
	Cat028
	Cat029
	Cat030
	Cat031
	Cat032
	Cat033
	Cat034
	Cat035
	Cat036
	Cat037
	Cat038
	Cat039
	Cat040
	Cat041
	Cat042
	Cat043
	Cat044
	Cat045
	Cat046
	Cat047
	Cat048
	Cat049
	Cat050
	Cat051
	Cat052
	Cat053
	Cat054
	Cat055
	Cat056
	Cat057
	Cat058
	Cat059
	Cat060
	Cat061
	Cat062
	Cat063
	Cat064
	Cat065
	Cat066
	Cat067
	Cat068
	Cat069
	Cat070
	Cat071
	Cat072
	Cat073
	Cat074
	Cat075
	Cat076
	Cat077
	Cat078
	Cat079
	Cat080
	Cat081
	Cat082
	Cat083
	Cat084
	Cat085
	Cat086
	Cat087
	Cat088
	Cat089
	Cat090
	Cat091
	Cat092
	Cat093
	Cat094
	Cat095
	Cat096
	Cat097
	Cat098
	Cat099
	Cat100
	Cat101
	Cat102
	Cat103
	Cat104
	Cat105
	Cat106
	Cat107
	Cat108
	Cat109
	Cat110
	Cat111
	Cat112
	Cat113
	Cat114
	Cat115
	Cat116
	Cat117
	Cat118
	Cat119
	Cat120



