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Introduccion

Todos los dias escuchamos algun tipo de noticia relacionada a la violencia que se ejerce
sobre las mujeres, desde el feminicidio, como forma mas extrema de violencia, hasta el
acoso que se da en las calles. Sin duda, la violencia hacia la mujer se ha convertido en
tema de discusién, que genera indignacién y rechazo en la opinién publica cuando se trata
de manifestaciones explicitas, como la violencia fisica y sexual. Sin embargo, existe adn
“razones” compartidas en la sociedad que justificarian la violencia ejercida sobre las
mujeres o que influiria en que no sea tan condenable. La responsabilidad recae sobre la
mujer por no comportarse como “tiene que”, por transitar por espacios donde no deberia
hacer, a horas en las cuales una mujer no deberia estar fuera de su hogar, por saber ser
una buena madre — esposa, por generar sospechas de infidelidad, por provocar las
agresiones sexuales vistiendo de manera “inadecuada”. Parece que las mujeres son
responsables de lo que les pueda suceder, por no adecuarse y conformarse con la posicién

que ocupa en la estructura social.

Estas justificaciones se nutren de una violencia de género estructural que pauta todo a
todos los @mbitos donde una persona se pueda desarrollar, que se ancla en valores
“morales”, en buenas costumbres, que permiten separar a las “buenas mujeres” de las
“malas”, que descansa en un sistema de género construido histéricamente y de acuerdo a
las caracteristicas especificas de las sociedades. La violencia de género en nuestro pais
es palpable, visible en la cotidianeidad, se expresa en las normas religiosas, en las leyes o
en aquellas que no se desean ni debatir, en las pautas y reglamentos que norman el
comportamiento en las instituciones; en todos los ambitos la violencia de género se
encuentra presente, y se vale de multiples mecanismos, muchos de ellos muy sutiles que
no son considerados como violencia por los distintos actores, pero que juegan un rol

fundamental en el establecimiento de las posiciones jerarquicas.

Es por ello que en esta investigacion se desea abordar estas manifestaciones sutiles, estas
manifestaciones invisibles, que no necesariamente causan indignacion ni rechazo. Asi, en
el presente estudio, se busca brindar un primer acercamiento a este tipo de violencia, a la
cual se opté por denominar “moral”, siguiendo lo propuesto por Rita Segato. Esperamos
que este primer acercamiento pueda brindar pautas para su futuro estudio, pueda dejar
algunas pistas sobre qué aspectos observar y analizar desde un enfoque de violencia de

género.
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Por ello, la presente investigacidn busca develar y analizar la naturalizacién de las
manifestaciones de violencia de género hacia la mujer que se encuentran presentes en la
cotidianeidad de las labores domésticas y del cuidado, asi como productivas, en dos
comunidades campesinas de Puno, a través de las historia de vida de ocho mujeres. En
nuestro pais aun no se han realizado investigaciones que aborden estas injusticias socio
histéricas como una forma de violencia, y menos aun es espacios rurales. Ademas, busca
identificar las manifestaciones mas recurrentes de violencia moral en ambas comunidades.
Poder acercarnos a como opera la violencia de género en ambas comunidades campesinas
es una oportunidad para poder retomar estos estudios en zonas rurales, centrando el foco
de atencidén en las practicas mas comunes y cotidianas. Esto se pudo lograr gracias a las
historias de vida de ocho mujeres y a la convivencia en las comunidades e interaccion con
sus pobladores, tanto hombres como mujeres. El contacto cercano y constante por ellos y
ellas nos permitié generar la confianza necesaria para que estas mujeres nos cuenten sus
historias, sus experiencias durante su infancia, en sus hogares actuales, en las

comunidades, entre otras.

El poder realizar este estudio en dos comunidades campesinas alpaqueras de Puno nos
permite retomar los estudios de género en ambitos rurales, pero también generar
conocimiento en torno a estos espacios y a como opera el sistema de género a través de
la violencia moral. Esto es importante porque los estudios sobre comunidades alpaqueras
suelen centrarse en la actividad productival, las tecnologias que se requieren para ellos,
los precios del recursos, entre otros; pero se descuida la division del trabajo presente en
cada actividad vinculada a la produccion y al ambito doméstico, el cual no puede separarse
del productivo.

Este trabajo se divide en cinco partes. En la primera de ellas se presenta el problema de
investigacion, la importancia tanto académica como social sobre porqué abordarlo, las
preguntas que guian la investigacion, los objetivos que se buscan lograr y las hipétesis. En
la segunda parte se busca brindar un marco teérico metodoldgico util para abordar la
violencia moral. Este se centra en la reflexién sobre los conceptos de violencia estructural
y como la violencia de género puede estar en la base de esta, de como la violencia afecta
a las mujeres de manera diferenciada de acuerdo a una acumulacién de caracteristicas que

las posiciona situaciones de mayor vulnerabilidad, como la etnia, la generacion, entre otros.

! salvo algunas excepciones como son los trabajos de Meentzen (2007), Yeckting (2003 y 2008), Ruiz Bravo
(2003), entre otros.
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El enfoque de género y los sistemas de género seran conceptos clave en la reflexion sobre
la violencia hacia estas mujeres. Ademas, introducir el enfoque de la nueva ruralidad es
clave para poder acercarnos a los cambios que se suscitan en las comunidades rurales de
nuestro interés y a los cambios en las rutinas, expectativas y estrategias de vida presentes
en las vidas de las mujeres. En cuanto a la metodologia empleada en esta investigacion
se puede decir que es cualitativa, ya que se buscaba ahondar en las manifestaciones de
violencia y descubrir como se naturalizaban en la practica cotidiana. Las herramientas

empleadas fueron, basicamente, la etnografia y las entrevistas grupales.

La tercera parte Situacion de las mujeres de areas rurales de Puno en el contexto de la
nueva ruralidad se basa en investigaciones realizadas en zona y pretende establecer una
base de reflexion sobre la realidad de las mujeres en este departamento y en los espacios
rurales. En la cuarta seccién se analiza la informacién obtenida del trabajo de campo
enmarcandola en las reflexiones que suscitaron los conceptos y contextos expuestos
anteriormente. Finalmente, se reflexiona sobre como actua la violencia moral en la vida de
las mujeres de ambas comunidades campesinas y cuales son sus expresiones mas

empleadas

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP T W% gz}\gﬁg&mo

DEL PERU

Capitulo 1
1.1. Justificacién

En el Pera la violencia hacia la mujer ha suscitado la atencién tanto de la academia, la
sociedad civil, asi como la del Estado, siendo aquella sufrida en el &mbito familiar la mas
estudiada; y sobre la cual se ha generado mayor reflexion, visibilizandola como un problema
que merece ser atendido y sancionado. Por ello, se cuenta con abundante informacién
estadistica gracias a la aplicacion de encuestas nacionales y registros oficiales, asi como

también con investigaciones académicas realizadas por diversas entidades.

Por un lado, algunos estudios cuantitativos nos permiten tener un panorama general de
como se comporta esta violencia en el Per(; evidencian diferencias entre el &rea urbanay
rural, entre departamentos; visibiliza los tipos de violencias mas experimentados; e
identificar qué relacidn guardan los agresores con las victimas (Mujica 2009 y 2012; Matos
2009 y 2006; Ledn 2011; Defensoria del Pueblo 2002; Ochoa Rivero 2002; Gliezmes 2002;
Espinoza 2000; entre otros). Por el otro, los estudios cualitativos ahondan en las historias
de vida de las mujeres victimas y sus agresores, en las motivaciones de estos Ultimos para
agredir a sus parejas 0 ex parejas, en las estrategias que emplean las mujeres para
sobrellevar la violencia sistematica, entre otros temas (MIMP 2012; Dador 2011; Sanchez
Barrenechea 2011; Alcalde 2010; Fernandez 2006; Ramos 2006; Rosas 2006; Robles
2000; entre otros).

De la misma manera, uno de los contextos desde donde se ha estudiado la violencia sufrida
por las mujeres es el conflicto armado interno, basandose en los testimonios sobre los
abusos cometidos por parte del Estado y de los grupos subversivos, como Sendero
Luminosos, de mujeres sobrevivientes o familiares en blsqueda de justicia (Macher 2014,
Mantilla 2007, Theidon 2004, Comisién de la Verdad y Reconciliacion, 2003, entre otros).
Estas investigaciones abordan cémo la violencia ejercida por parte del Estado y de los
grupos subversivos se dio de manera diferenciada en hombres y mujeres, y como la
violencia sexual? fue empleada como un método de tortura en gran parte de ellas, con
distintos fines como el obtener informacion, amedrentar, castigar, humillar a la poblacién o

al grupo. Ademas, de incidir en qué tipo de mujeres fueron victimas de esta violencia,

2 Incluyendo violaciones sexuales, embarazado y abortos forzados, amenazas de violacién, manoseos, y
otras manifestaciones de violencia sexual.
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coincidiendo en que fueron quechuahablantes, analfabetas, campesinas, provenientes de

sectores rurales.

Sin embargo, hoy en dia en un contexto distinto donde diversas manifestaciones de
violencia de género hacia la mujer se encuentran mas visibilizadas, pocos son los estudios
que abordan violencias cotidianas mas sutiles y permeables, que dificilmente son
reconocidas como tales y que permiten que la posicion subordinada de la mujer se legitime
y se refuerce en la practica y en diversos espacios como en la familia, el trabajo, en la
comunidad o entorno, en la escuela, entre otros. Asi, por ejemplo, se podrian mencionar a
la dependencia econdmica, control de sociabilidad, de movilidad, a las humillaciones que
apuntan al desprestigio social, a la descalificacion intelectual y menosprecio del trabajo

realizado, etc.

Denominar como violencia a estas practicas, costumbres y creencias permite evidenciar el
caracter invisible de este tipo de violencia de género hacia la mujer, y cémo es una fuente
de legitimidad que contribuye a su posicionamiento desvalorizado en un sistema social
jerarquico masculino. Si bien este tipo de violencias pueden ser comprendidas en la
categoria de “violencia psicolégica”, en este estudio se opta por emplear el concepto de
“violencia moral”, propuesto por la antropdloga argentina Rita Segato, ya que nos ayuda a
comprender y a identificar como estas expresiones cotidianas de violencia son agentes
eficientes y silenciosos en la perduracion de las desigualdades y jerarquias de género, y

visibilizar su origen y consecuencias sociales. La violencia moral es entendida como:

“[...] todo aquello que envuelve agresion emocional, aunque no sea ni consciente ni
deliberada. Entran aqui la ridiculizacién, la coaccion moral, la sospecha, la intimidacion, la
condenacién de la sexualidad, la desvalorizaciéon cotidiana de la mujer como persona, de
su personalidad y sus trazos psicolégicos, de su cuerpo, de sus capacidades intelectuales,

de su trabajo, de su valor moral” (Segato 2003: 115).

El interés por investigar la violencia de género hacia la mujer surge desde el afio 2011,
centrdndose en un primer momento en el estudio de la violencia ejercida en el ambito
familiar y en la violencia feminicida. Estos primeros trabajos realizados como parte de mi
formacion en Sociologia de pregrado implicaron una constante revision bibliogréfica® y la
realizacion de entrevistas donde se tuvo la oportunidad de conversar con mujeres que

habian vivido experiencias extremas de violencia por parte de sus parejas sentimentales.

3 Tanto de cifras, como de estudios que buscaban ahondar en ella.
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En este proceso empecé a interesarme por conocer mas sobre la violencia y sus
manifestaciones en mujeres de areas rurales y sobre cémo se comporta la violencia de
género en zonas rurales* ya que existen pocos estudios sobre ella y porque la mayoria de
la mujeres con las que se converso provenian de estas areas. Posteriormente, como parte
de la maestria en Estudios de Género, tuve la oportunidad de participar en la elaboracion
de un estado del arte sobre el surgimiento del concepto de feminicidio y su estudio en el
Per0; para lo cual se realizo también una basqueda exhaustiva de informacion tanto tedrica

como estadistica, asi como estudios a profundidad sobre este fenémeno.

Este interés se cristaliza cuando luego de realizar un viaje a Puno por una investigacion
relacionada a la produccion de la fibra de alpaca, en el cual se indag6 sobre el trabajo
productivo y la distribucion de tareas en la comunidad campesina de Cambria. En estos
relatos sobre el trabajo alrededor de este recurso se identificaron algunas diferencias en
torno a las obligaciones y tareas atribuidas de manera diferenciada a hombres y mujeres,
la fuerte carga de actividades que realizan las mujeres, la valoracion que se le da al trabajo
de cuidado y doméstico, las creencias sobre cémo debe ser una mujer y un hombre, entre
otras aspectos. Por ello, se opté por emprender una investigacion que aborde la violencia
de género mas sutil que esté presente en la cotidianeidad de las mujeres y que solian estar

legitimadas por la costumbre y la historia.

Muchas de estas practicas, costumbres y creencias que buscan reforzar modelos
tradicionales® sobre como debe ser y debe comportarse una mujer son estudiadas y
analizadas desde una mirada de desigualdad, discriminacién y exclusién con un enfoque
de género; desde donde se cuenta con informacion abundante, especialmente para el caso
de mujeres rurales (Asencio y Trivelli 2014; Vilchez y Arnillas 2013; Vasquez y Monge 2009;
Meentzen 2007; Estrada 2003; Yeckting 2003; Pinzas 2001, etc.) brindandonos informacion
valiosa para poder acercarnos a la situacion de estas mujeres. No obstante, en este estudio
se desea analizar estas situaciones desventajosas o injustas como producto de un orden
de estatus basado en género, el cual es forjado en la violencia. Por ende, estas

desigualdades, discriminaciones o exclusiones podrian comprenderse y analizarse como

4 Ademas, estos estudios solian reservar la “violencia” para hacer referencia a episodios violentos ocurridos
en el ambito familiar o durante el conflicto armado y que comprendian basicamente a la violencia
psicoldgica, fisica y sexual.

5> Teniendo en cuenta que “lo tradicional” varia de acuerdo a diversos factores, como por ejemplo a la
cultura, la regidn, la religion, la etnia, y demas.
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manifestaciones de una violencia ordenadora; es decir, como manifestaciones de violencia

de género hacia la mujer.

Por ello, esta investigacion buscara identificar estas manifestaciones de violencia
presentes en la vida cotidiana de las mujeres de dos comunidades campesinas alpaqueras
de Puno, especialmente en los ambitos de la domesticidad y la produccién en el ambito
andino — rural de nuestro pais donde las mujeres pueden acumular mayores “condiciones”
que modelan de manera particular a la violencia de género y que limita el ejercicio los
derechos de estas mujeres. Dicho departamento, a lo largo de su historia, ha
experimentado diversos procesos violentos que tuvieron efectos en la produccion y en las
jerarquias establecidas entre sus pobladores, incluyendo a las mujeres: Desde la colonia,
pasando por las rebeliones tupacamaristas, la lucha por la independencia, la consolidacion
del sistema hacienda y el gamonalismo, la reforma agraria, la violencia politica en las
décadas de los ochenta y noventa, la contra reforma y las luchas por el acceso a la tierra.
En adicién a la creciente influencia de los ambitos urbanos en la poblacion rural, se han
generado cambios en el sistema social de esta poblacién y con ello, en el sistema de género

local, donde la violencia moral juega un rol importante.

Es importante sefialar que Puno cuenta con un indice de Desarrollo Humano (IDH) a nivel
nacional bastante bajo. Segun el Programa de la Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD) se ubica en el puesto dieciocho de veinticuatro departamentos con 0.3942°. Esta
cifra nos puede dar luces sobre las condiciones de vida la de poblacién que reside en dicho
departamento ya que Puno se encuentra entre los seis Ultimos departamentos en cuanto a
“esperanza de vida”, “Poblacion con educacion secundaria completa”, “Aflos de educacion
para poblacion mayor de 25”7, y en “ingreso per capita” (puestos 23, 7, 18 y 20 de 24
respectivamente) (PNUD 2013: s/n). Estas desigualdades, formas de exclusién o de
discriminacién, de injusticias, e incluso de violencia mas estructural se pueden profundizar
de acuerdo a la condicién de género de los pobladores, lo que implica la existencia de

mecanismos de violencia cotidiana que influyen en las condiciones de vida de las mujeres.

Estos mecanismos de violencia cotidiana se encuentran presentes en todos los ambitos de
la vida de las mujeres, sobre todo en aquellos donde el rol y las funciones que debe asumir
estan mediados por la tradicion, la cultura, la religion y por valores morales. Asi por ejemplo,

se puede mencionar al @ambito de la domesticidad y cuidado asociado, en distintos contextos

6 El cual es inferior respecto del IDH nacional, 0.5058
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y sociedades, a lo femenino ya que se asume el caracter natural de cuidado presente en
este. Por otro lado, en el @mbito productivo el rol de la mujer puede no valorarse de la misma
manera que el del hombres, ya que no es su ambito de accién natural o asignado por
excelencia.

Finalmente, y teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, en esta investigacion intentaré
brindar una aproximacion sobre cémo analizar los tipos de violencia de género hacia la
mujeres presentes en la vida cotidiana y que podrian definirse como expresiones de
violencia moral, de la que como ya se sefal6 existen pocos estudios; y por otro lado ofrecer
un aporte sobre el debate y reflexiones sobre la situaciéon de mujeres rurales de este tipo
de comunidades que se encuentran mas alejadas y en situacion de pobreza, como se
menciona anteriormente. Asimismo, se busca rescatar el aporte de este razonamiento y su
utilidad para la posterior comprension de manifestaciones mas directas de la violencia de
género hacia la mujer. Identificar las expresiones de violencia moral nos permitira
visibilizarlas, reflexionar sobre sus efectos en la cotidianeidad, y poder develar el caracter
violento de practicas aparentemente inofensivas en el ambito del trabajo y las relaciones de
género que se dan en él. Hacer esto en el ambito rural — andino peruano nos permite
retomar también los estudios de género situados en este contexto especifico e histérico y

abordar el tema de la violencia de género en diversos contextos.

1.2. Problema de Investigacion

En nuestro pais, la violencia de género hacia la mujer ha ido cobrando importancia con los
afos. Hoy en dia se denuncian formas de violencia que afios atras eran consideradas como
practicas normales o, en todo caso, se culpaba a la victima por provocarlas. Sin embargo,
a pesar de esta visibilizacién, aun existen mecanismos importantes que esconden su

caracter violento, tras la fachada de practicas cotidianas, culturales, religiosas y demas.

La violencia de género hacia la mujer que ha sido abordada en los ultimos 30 afios se ha
centrado en aquella ejercida en el ambito familiar y en el contexto de violencia politica. El
contar con estas investigaciones y con informacion estadistica sobre estas violencias nos
permite conocer y comprender como las mujeres son afectadas y en qué a&mbitos se suelen
dar. De la misma manera, permite nombrar los tipos de violencia que se ejercen con ellas,
por lo que se cuenta con una tipologia de la violencia basada en la definicion brindada por
la “Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la

mujer — Belem do Para” (1994), donde la violencia hacia la mujer es definida en el articulo
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uno como: “...] accién o conducta, basada en su género, que cause muerte, dafo o
sufrimiento fisico, sexual o psicolégico a la mujer, tanto en el &mbito publico como en el

privado”.

De esta manera, los tipos de violencia de género hacia la mujer que se identifican y que
han sido mas abordados en las investigaciones realizadas son: Violencia Psicoldgica, Fisica
y Sexual. Desde las Ciencias Sociales y la Psicologia los estudios han centrado su interés
en la violencia ejercida en el ambito familiar, por parte de personas que conforman su
entorno mas cercano. Asi, podemos encontrar diversos tipos de temas abordados, desde
distintas fuentes de informacién. Entre ellas se pueden mencionar: historias de vida de las
victimas, donde se evidencian los distintos tipo de violencia experimentados; la
socializacién en contextos de violencia de género y su influencia en la forma de relacionarse
con sus parejas sentimentales de las victimas y agresores; la resiliencia de las mujeres
victimas y sus estrategias para amortiguar las consecuencias de la violencia, las
distribuciones regionales e incidencia de los tipos de violencia mencionados anteriormente;
la identificacion de caracteristicas sociodemograficas de victimas y agresores; los casos de

feminicidio y el estudio de expedientes judiciales; entre otros.

De la misma manera, las investigaciones sobre la violencia de género hacia la mujer
efectuada durante el conflicto armado suelen incidir en cédmo en este contexto de violencia
explicita y sistematica, las violaciones de derechos humanos tuvieron caracteristicas
especificas en las mujeres; siendo la méas difundida, pero una de las menos denunciadas,
la violencia sexual. La violencia es definida como una forma de violacién a los derechos
humanos y guarda estrecha relacién, también, con las convenciones internacionales de las
cuales el Estado peruano es parte. Estos estudios son muy valiosos para poder conocer la
magnitud de la violencia hacia la mujer en el Perl y como se comporta en estos contextos
especificos. Sin embargo, retomando estudios de caracter mas tedrico, el fenédmeno de la

violencia, y especialmente el de la violencia de género, es complejo

Como refiere el historiador espafiol Julio Aréstegui, en el fenobmeno de la violencia
intervienen diversos factores como los historicos, culturales, étnicos, politicos, de género, y
demés. Por ello, hay un gran nimero de enfoques y modelos para acercarse a ella y
estudiarla dependiendo de qué dimension o expresion se desea observar (Arostegui 1994:
19). Asi, podemos volcar nuestro interés al estudio de violencias explicitas, por lo que nos
convendria centrarnos una clasificacion basada en quién ejerce la violencia, en el ambito

en el que se dé, o el tipo de agresion manifiesta; asi como se podria estudiar aquella
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violencia de caracter mas estructural, vinculada a las injusticias sociales avaladas por la

historia, la cultura y el contexto.

Es en este ultimo enfoque de estudio de la violencia en el que cual se proponen
aproximaciones como la de la violencia estructural, propuesta por el socidlogo noruego
Johan Galtung para quien el concepto de violencia debe ser amplio para dar cuenta de su
marco de accion, por lo que esta debe ser vista como aquello que impide el desarrollo de
las capacidades potenciales de los individuos (Galtung 1985). Un tipo de violencia
estructural vendria a ser la violencia institucional que goza de la legitimidad social por lo
que no es percibida como violencia. El trabajo de Felipe Mac Gregor (1990), quien parte de
las definiciones de Galtung para elaborar una propia empleando el término de “violencia
social” para las acciones “[...] entre los individuos y grupos sociales, producto de
circunstancias sociales que, al permanecer y reproducirse histéricamente, estructuran y
caracterizan a una determinada forma de organizacion social que mediatiza la potencial
realizacién de sus miembros” (1990: 23), identifica ciertos ejes en los cuales la violencia
estructural e institucional se manifiesta en nuestro pais, siendo uno de ellos, la situacion de
la mujer. Sin embargo, una aproximacién mas reciente a la violencia en general, y a la
violencia de género en particular es la propuesta por la antrop6loga Rita Laura Segato quien
basandose en lo desarrollado por Carole Pateman argumenta que es la violacion el acto
que da origen ala “[...] primera ley de estatus: la ley de género” (2003:28), la cual existe de
manera paralela a la ley de iguales o contrato entre iguales ya que, en las relaciones de

género, lo femenino y lo masculino ocupan posiciones distintas.

Esto podria explicar porque hoy en dia, se cuentan con leyes formales y se reconoce la
igualdad entre hombres y mujeres y condena todo tipo de discriminacion y violencia basada
en el género, aun persiste la ley del estatus de género, llamada patriarcado, que es “[...]
una estructura de relaciones entre posiciones jerarquicamente ordenadas que tiene
consecuencias en el nivel observable y etnografiable [...]" (2003: 14). Este orden artificial,
no natural, sino histérica y socialmente instaurado, debe renovarse diariamente para dar no
evidenciar su caracter arbitrario. Por ello, se vale de mecanismos de legitimacién explicitos
0 muy sutiles y velados de violencia; estos Ultimos, seran los mas eficientes ya que no son
entendidos y observados como tales. En adicion a este acercamiento a la violencia se debe
considerar que esta se ejerce de manera distinta sobre las mujeres, de acuerdo a sus
contextos y a diversas variables u otros 6rdenes de estatus, como lo sefial Segato, que se

entrecruzan con el de género. Asi, como lo refiere Cristina Alcalde (2010), un enfoque
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interseccional de la violencia, permite dar cuenta de ella de manera mas completa y al

mismo tiempo acotada.

En esta linea argumentativa, la presente investigacion intenta abordar estos ualtimos
mecanismos cotidianos y sistematicos de violencia de género desde lo anteriormente
denominado como “violencia psicolégica”, entendiéndola mas bien como “violencia moral”,
concepto propuesto por Rita Laura Segato. A diferencia de la violencia psicoldgica, la
violencia moral hace énfasis en las repercusiones sociales de su ejercicio y en cédmo es,
precisamente, la sociedad que ejerce esta violencia y no sélo un individuo con nombre
propio hacia una mujer especifica. Nos permite, ademas, considerar a la moral y a la
costumbre como indisociables de la dimensién violenta de las jerarquias basadas en el
género: “[...] violencia moral [...] denomina el conjunto de mecanismos legitimados por la
costumbre para garantizar el mantenimiento de los estatus relativos entre los términos de
género. [...] operan también en el control de la permanencia de jerarquias en otros érdenes,
como el racial, el étnico, el de clase, el regional y el nacional’ (Segato 2003: 107). La
violencia moral, entonces, es invisible y porosa, es una forma socialmente aceptada de
violencia que recuerda a las mujeres o a lo femenino su subordinacién y opresién. Asi, las
manifestaciones mas comunes de violencia moral identificadas por la autora son las
siguientes: control econémico, de sociabilidad, de movilidad, menosprecio moral, estético,

sexual, descalificacion intelectual, y profesional (Segato 2003: 116 — 117).

En nuestro pais, una fuente fundamental en cuanto a informacion estadistica sobre la
incidencia de la violencia hacia la mujer es La Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar
(ENDES), la cual si bien centra su informaciéon en mujeres alguna vez unidas comprende
diversas manifestaciones de violencia. En la ENDES del afio 2014 un 72.4% (9527 aprox.)
de las mujeres de nuestro pais han sufrido algun tipo de violencia por parte de su pareja o
ex pareja sentimental’. En el area rural, el 71.0% (2520 aprox.) de las mujeres que habitan
en ella refiere haber sido victima, mientras que en el urbana, 72.8% (7081 aprox.) (INEI
2015a: 363).

Uno de los tipos de violencia identificado en esta encuesta es la “violencia psicolégica vy
verbal” la cual comprende situaciones de control, amenaza y situaciones humillantes. La
primera de ellas comprende a los celos, acusaciones de infidelidad, el impedimento de

visitar o ser visitada por amistades, insistencia de saber a donde va y desconfianza con el

7 Es importante mencionar que sélo las mujeres “alguna vez unidas” dan cuenta de estas preguntas. A nivel
nacional son 13 728 mujeres en total. Para el area urbana se contaron con 9727 y para el rural con 3550.
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dinero. Las amenazas se manifiestan de dos formas: amenaza con hacerle dafio y con irse
de casa o quitarle los a los hijos; sobre las situaciones humillantes no se hace mayor
referencia (INEI 2015a: 364).

A nivel nacional el 69.4% (9214 aprox.) de las mujeres que fueron encuestadas sufrieron
algun tipo de violencia psicologica — verbal. El 65.5% (8991 aprox.) de las mujeres sufrieron
algun tipo de situaciones de control, un 20.7% (2841aprox.) sufri6 situaciones humillantes.
Los porcentajes para el ambito urbano y rural son parecidos: 65.8% y 67.7%8. Identificando
en el caso del departamento de Puno, para el afio 2014, las mujeres que sefalan haber
sufrido algun tipo de violencia psicolégica — verbal es del 70.6% (362 mujeres aprox.). Asi,
vemos como a partir de los indicadores contemplados por la ENDES se evidencia aquella
violencia que no deja pruebas tangibles ni rastro de su ejercicio, y por ende gue muchas
veces pasa desapercibida. Si bien las cifras presentadas se remiten a la violencia ejercida
por las parejas y ex parejas conyugales de las mujeres encuestadas, son datos importantes

gue nos permiten conocer c6mo se comporta esta violencia no tan explicita.

Una mirada al ambito rural nos permite sefialar que si bien tenemos los mismos porcentajes
respecto del ambito urbano, la ruralidad en su interior es también compleja y heterogénea,
lo que se acentla debido a que hay mayor desigual y esto afecta mas a las mujeres en
situaciones de vulnerabilidad. Los niveles de pobreza a nivel nacional para el afio 2014 en
el area rural es del 46%, segun cifras del INEI, teniendo mayor incidencia en la sierra rural
(50.4%)°. Asi mismo, esta concentracion se repite para el caso de la pobreza extrema, en
un 14.6% se localiza en areas rurales; y en la sierra rural un 17%. Podemos ver como la
poblacion de areas rurales se encuentra en una situacion mayor de vulnerabilidad,
especialmente la sierra rural. En estos contextos, el orden de género vendria a ser un

acentuador de la violencia estructural presente en las areas rurales.

Teniendo en cuenta este panorama, es importante considerar que la violencia basada en el
género puede interseccionarse con otros 6rdenes de estatus, estructurados por la etnia, la
raza, la clase, la generacion; lo que genera que las mujeres que se ubican en una posicion
inferior o subordinada en la jerarquia social, sean violentadas por el hecho de ser mujer y
por ser parte de grupos (des) valorados a través de la historia, los cuales se encuentran en

situacion de vulnerabilidad y exclusion, encontrando limitantes para ejercer sus derechos.

8 Para el caso urbano se da cuenta de 6400 (Aprox.) casos, mientras que para el area rural, 2 296.
% Datos extraidos de: https://www.inei.gob.pe/estadisticas/indice-tematico/sociales/ Consulta hecha el
16/02/2016
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De esta manera, las mujeres del ambito rural experimentan la violencia de género de

manera diferente a las mujeres urbanas.

Cabe destacar que a propdsito de las mujeres rurales, si existen diversos estudios que dan
cuenta de su situacion desventajosa frente a sus pares masculinos, e incluso frente a las
mujeres urbanas desde un enfoque de género. La mayoria de estas investigaciones suelen
centrar sus analisis en el ambito de la discriminacién, la desigualdad o la exclusion y
reservan el término de “violencia” para dar cuenta exclusivamente de la violencia directa
ocurrida en el contexto familiar y comunitario; es decir, golpes, violaciones sexuales, entre

otros.

Los estudios género en nuestro pais que se centran en el area rural pueden situarse a partir
de 1970. Estos se basaban en largos trabajos etnogréaficos sobre la labor de la mujer
campesina y su aporte al trabajo productivo; durante los afios ochenta, estas
investigaciones se detienen debido al estallido de la violencia politica (Ruiz Bravo 2003:
49). A mediados de los noventa se retoman las investigaciones en el &mbito rural con un
enfoque de género. Entre los temas abordados se encontraba el trabajo y la
complementariedad, y el no reconocimiento del trabajo femenino; las relaciones de género
entre lo masculino y femenino; las relaciones conyugales y de parentesco; la etnicidad y la

jerarquia interna de comunidades; la participacion politica femenina; entre otros.

Estos trabajos nos brindan informacion valiosa sobre la situacion de las mujeres rurales,
sobre sus historias, expectativas y sobre los episodios de violencia que pueden haber
sufrido en sus familias y fuera de ella. Asi, se reconoce que estas practicas discriminatorias,
de exclusion o desiguales son producto de una estructura donde las mujeres ocupan una
posicion inferior en el orden social, incluso cuando se encuentren en una situacion similar
a la de los hombres en cuanto a distintos marcadores de jerarquizacion'®, como lo refiere
De la Cadena (1996).

Sin embargo, esta investigacién desea acercarse a la situacion de las mujeres rurales de
contextos especificos desde otra entrada. Asi, se propone poder abordar las situaciones
descritas previamente como expresiones y mecanismos de la violencia de género, basadas
en un orden de estatus que tiene al género como principal factor que genera la desigualdad

entre lo masculino y femenino; es decir, la violencia de género produce diversas

In

10 Como el nivel educativo, el “nivel” de urbanizacién, la posesidn de tierras, la capacidad de trabajo, entre

otros.
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manifestaciones de discriminacién, desigualdad o exclusion las cuales son a su vez formas

de violencia, a las que se pueden denominar como violencia moral entendiéndola como:

“[...] la forma mas corriente y eficaz de subordinacién y opresion femenina, socialmente
aceptada y validada. De dificil percepcién y representacion por manifestarse casi siempre
solapadamente, confundida en el contexto de relaciones aparentemente afectuosas, se
reproduce al margen de todas los intentos de librar a la mujer de su situacion de opresion
histérica” (Segato 2003: 115).

Asi es importante mencionar también que la violencia moral actda junto a otras formas de
violencia de género con el mismo fin, el mantenimiento del orden de género, el patriarcado.
Es decir, podemos encontrar, por ejemplo, formas sutiles de control sobre el
desplazamiento de las mujeres, pero cuando se considera que ella ha violentado el orden,

la violencia fisica o sexual puede aparecer como reforzadores de la violencia moral.

La violencia moral es eficiente por tres aspecto identificados por Segato: En primer lugar,
su existencia masiva en la sociedad garantiza su legitimidad y, por ende, su invisibilidad.
Encuentra una base sélida en valores morales, religiosos, culturales y familiares lo que
contribuye también a su legitimacion. Finalmente, el no poder nombrar estas expresiones
como formas de violencia de género debido a su naturalizacion y legitimidad, genera la

imposibilidad de identificarlas y denunciarlas como tales (2003: 115)

Nuestro trabajo se desarrollara en el departamento de Puno cuya poblacion es
mayoritariamente rural. Segun cifras del XI Censo de Poblacion y Vivienda del afio 2007, la
poblacion rural de Puno representa un 50.3% (638 550), y la distribucion de la poblacion
femenina en areas rurales bastante similar a la masculina®?. Segun “Evolucién de la pobreza
monetaria 2009 — 2014” elaborado por el Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica —
INEI (2015) la incidencia de pobreza monetarias en este departamento se encuentra entre
27.4% y 32.8% (INEI 2015b:36), porcentaje mayor al nacional'?; la pobreza extrema oscila
entre el 4.4% y el 8.7% (INEI 2015b: 41)

Puno, ademés, muestra cifras sobre violencia hacia las mujeres mayores al promedio
nacional, tanto en los ambitos urbano y rural. Por ejemplo, 74.8% de las mujeres

entrevistadas en este departamento refiere haber sido violentada por su pareja o ex pareja

11635 109 mujeres, frente a 633 332 hombres.
1222.7%
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sentimental®®, siendo el quinto departamento en concentrar mayores casos de violencia
fisica'* (INEI 2015a: 364); ademas, el 88.8% de las mujeres agredidas sufrieron moretones
y dolores, y un 27.1% manifesté haber tenido “herida o lesion, hueso o dientes rotos,
quemaduras” (INEl 2015a: 375). Asi mismo, es el segundo departamento con los
porcentajes mas bajos de mujeres solicitaron ayuda a personas cercanas (34.1%) (INEI
2015a: 382).

Sobre la violencia psicolégica y verbal, el 70.6% (36 mujeres aproximadamente sobre una
base de 513) de las mujeres punefias sefialan haber sufrido algun tipo de estas. Este
porcentaje no se encuentra dentro de los mas altos de los distintos departamentos, a
diferencia de los casos de violencia fisica y sus consecuencias, lo que llamaria nuestra
atencion sobre si es que en Puno la violencia psicoldgica y verbal se encuentra mas
naturalizada o no es reconocida como tal. La categoria que concentra mayores respuestas
afirmativas es la de “Insiste saber a dénde va™® lo que da cuenta sobre el control en el
desplazamiento y sobre las actividades que pueda hacer una mujer. Sin embargo, en las
categoria “situaciones humillantes” Puno ocupa el quinto lugar con 26.0%, luego de
Arequipa (32.5%), Junin (31%), Apurimac (28.6%) y Ayacucho (27.4) (INEIl 2015a: 366).

Acerca de como han sido abordadas estas formas de violencia desde la discriminacion,
desigualdad o exclusion, podemos mencionar, por ejemplo, a aquellas desigualdades en
cuanto a la herencia y acceso a tierras, el rol subvalorado que cumplen en las actividades
productivas, el acceso a servicios de salud y educacién, la sobrecarga laboral, los limites
en sus capacidades de decidir sobre su propio cuerpo y sobre sus propias vidas, entre otras
(Asencio y Trivelli 2014).

Siguiendo esta linea, Angela Meentzen refiere que la situacion de las mujeres aymaras de
Puno, y de las mujeres rurales en general, se caracteriza por la exclusion y reclusion ya
gue se les niega por doble via el acceso a la sociedad nacional peruana. La autora afirma
gue estas mujeres son discriminadas y excluidas porque son mujeres, por ser indigenas,
por su condicién de pobreza, y su pertenencia al ambito rural, espacio desvalorizado; y son
recluidas en sus comunidades ya que deben cumplir con el rol de protectoras de la tradicion,

de las estructuras y funciones sociales (2007: 17).

3 Incluye violencia fisica, psicoldgica y sexual.
14 Después de Cusco, Ayacucho y Junin.
1Esta categoria llega a comprender el 44.3% de las mujeres encuestadas.
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Estos son dos ejemplos de como se opta por emplear términos como “discriminacion” y
“desigualdad” para definir la situacion de las mujeres rurales. Sin embargo, como ya se
sefiald, en esta investigacion se desea dar cuenta ello como producto de una violencia
estructural basada en el género que atraviesa todos los &mbitos de accion de las mujeres.
El orden de género violento, expresado en los sistemas de género locales los cuales seran
abordados méas adelante, como jerarquizador béasico de las relaciones entre hombres y
mujeres encuentra en las desigualdades, en la discriminacion y exclusiones
manifestaciones de su mandato; es decir, estas deben ser concebidas también como
expresiones de violencia, de esta violencia primigenia que sustenta la ley de estatus por
sobre la del contrato. De esta manera, esta violencia es producto “[...] del mandato moral y
moralizador de reducir y aprisionar a la mujer en su posicién subordinada, por todos los
medios posibles, recurriendo a la violencia sexual, psicoldgica y fisica, 0 manteniendo la

violencia estructural del orden social y econdmico [...]" (Segato 2003: 145).

Con estas consideraciones, podemos observar como la situacion de las mujeres rurales
difiere considerablemente a la que experimentan las mujeres urbanas. Ademas, también es
importante referir que en Puno la situaciéon de la mujeres rurales variara de acuerdo a sus
contextos y a la actividad econémica a la que se dedican ellas y su entorno. Asi, cabe
destacar que Puno es el departamento alpaquero y ovejero por excelencia debido a sus
condiciones tanto geograficas como al nimero de animales que concentra. Por ejemplo,
segun el Consejo Nacional de Camélidos Sudamericanos — CONACS refiere que Puno
concentra el 61% de las familias que se dedican a la crianza de alpacas y a la
comercializacion de sus recursos derivados a nivel nacional, y segun el IV Censo Nacional
Agropecuario se identifican 35 062 productores dedicados a esta actividad (Verona y
Medina 2015: 173).

Las comunidades alpaqueras de Puno se encuentran alejadas de los centros urbanos y por
ende su poblacion encuentra ciertas dificultades para acceder a servicios basicos, ademas
se encuentran en una situacién de vulnerabilidad considerable debido a los fenébmenos
climatol6gicos propios de los pisos ecoldgicos donde suelen situarse, que segun el estudio
de Verona y Medina oscilan entre los 3 800 y mas de 4 800 msnm?® (2015:181). En este

contexto, es posible sefialar que las mujeres provenientes de estas comunidades podrian

16 Estos representan mas del 95% del total de productores que afirman tener alpacas en Puno segun el
mismo estudio.
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tener mayores marcadores de estatus que las posiciones en un lugar inferior en el orden

social.

En resumen, el enfoque de la violencia moral como una perspectiva diferente para la
aproximacion hacia las distintas vivencias de las mujeres rurales en su cotidianeidad
referida al ambito de la domesticidad y el cuidado, asi como al productivo nos permite
considerar como violencia de género hacia las mujeres aquellas experiencias denominadas
en otras investigaciones como expresiones de desigualdad, discriminacion o exclusion.
Ademas, se debe tener en cuenta como estas sociedades rurales, especificamente las
comunidades alpaqueras vienen atravesando cambios en su organizacién productiva que
es familiar y en la estructura social debido al contacto frecuente con &mbitos urbanos, a la
insercion a mercados o a trabajos fuera del area rural, a la diversificacién de actividades
econdmicas mas alla de la agropecuaria, entre otros; y por ende, en el sistema de género
local que organiza la vida social. Por ello, las manifestaciones de violencia de género
pueden buscar legitimar el orden que se viene cuestionando, o pretenden imponer nuevos
esquemas de accion y de presentacion; para lo cual se vale de mecanismos legitimados
social y culturalmente, que pasan desapercibidos ante los actores sociales quienes, debido
a su interiorizacion a lo largo de su vida, no los identifican como violentos. Su éxito,

entonces, radica en su sutileza, en su camuflaje en practicas aparentemente inocuas.

Teniendo en consideracion lo dicho anteriormente, esta investigacion busca develar los
mecanismos 0 manifestaciones de violencia moral cotidiana que experimentaron 8 mujeres
de las comunidades campesinas — alpaqueras de Cambria y Picotani en el departamento
de Puno, en el &mbito de la domesticidad y el cuidado, asi como el productivo; esto,
teniendo como contexto a los cambios que vienen sucediendo en las sociedades rurales.
Entonces, los mandatos y relaciones de género en torno al trabajo, producto de los sistemas
de género locales, deben comprenderse como expresiones de violencia de género, donde
la violencia moral juega un rol importante en la legitimaciébn y perduracién de
manifestaciones mas explicitas de violencia hacia las mujeres, y que contribuyen a la

legitimacion del orden primigenio de género.

Estudiar las historias de las 8 mujeres de estas comunidades campesinas alpaqueras de
Puno nos puede dar luces sobre los principales cambios que se presentan en zonas rurales
y especificamente en sociedades pastoriles de puna de dicho departamento; estas
sociedades presentan particularidades tales como la migracioén estacional de la mano de

obra masculina y joven, la lejania respecto de ciudades intermedias y principales, la no
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presencia de instituciones publicas, la pobreza extrema en la que vive su poblacion, entre
otros. Esta situacién de vulnerabilidad se traduce en episodios de violencia moral hacia las
mujeres tanto en su comunidad como en el contacto con espacios urbanos, donde su
condicion de mujer indigena, pobre, no insertada de manera exitosa en las dinamicas
urbanas, determinan las manifestaciones de violencia hacia ella. Asi, los diversos
regimenes de estatus como el género, la etnia, la generacion se intersectan para modelar
la violencia que se ejerce sobre estas mujeres. Este estudio de caso de ocho mujeres
puede darnos luces para conocer cual es la situacion de las mujeres que provienen

provenientes de este tipo de comunidades.

Las mujeres en este tipo de comunidades campesinas cumplen un rol fundamental en el
ambito productivo y doméstico o de cuidado. Sin el aporte de las mujeres en las labores
productivas, la crianza de los animales y su consecuente extracciéon de los recursos
derivados como la fibra, el cuero, la carne, las artesanias que se pueden elaborar, no seria
posible ya que con los cambios ocurridos en este tipo de sociedades, ellas vienen
asumiendo casi la totalidad del trabajo productivo. Sin embargo, este trabajo tienen una
particularidad: no recibe una remuneracion inmediata, por lo que es subvalorado por parte
de sus familiares hombres y por la comunidad en si. En cambio, la comercializacién de los
productos, a excepcion de las artesanias, asi como la realizacion de actividades no
agropecuarias fuera de la comunidad si devienen en un salario, estas actividades son

asumidas en gran parte por los hombres.

Asi mismo, respecto al &mbito doméstico y de cuidado la responsabilidad y carga laboral
recae de manera exclusiva sobre la mujer quien debe realizar largas jornadas de mas de
catorce horas diarias ya que debe incluir en su rutina también a las actividades productivas.
Estas labores son invisibilizadas por los hombres y la comunidad ya que se asume que son
obligaciones naturales de las mujeres; a pesar de ser sumamente importantes para que las
actividades productivas sean posibles; como por ejemplo, la preparaciéon del fiambre para
el pastoreo. Estas actividades aparecen como invisibilizadas o en todo caso
menospreciadas ya que se considera que no requieren de esfuerzo ni de conocimiento. En
ambos ambitos de la vida social de las mujeres de estas comunidades, entonces, opera la
violencia moral como un recordatorio diario de la posicién que ocupan. De la misma manera
es importante notar que la violencia directa aparecerd como un complemento cuando la

violencia moral no logre su objetivo.
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Finalmente, se desea estudiar la violencia de género hacia la mujer llamada “violencia
moral” desde el enfoque de Rita Segato ya que permite abordarla desde la subjetividad de
las propias mujeres y conocer cOmo estas violencia son parte ya de un esquema de habitus,
gue coloca a las mujeres en un lugar de enunciacion determinado por el orden de género,
por el patriarcado y que se vale de sus mecanismos velados para repetirlos dia a dia, clave

fundamental para su naturalizacion.

1.3. Objetivos:

El objetivo general de la presente investigacion es: Develar y analizar la naturalizacion de
las manifestaciones de violencia de género hacia la mujer que se encuentran presentes en
la cotidianeidad de las labores domésticas y del cuidado, asi como productivas de ocho
mujeres de las comunidades de Cambria y Picotani, a través de la perspectiva de la

violencia moral y subijetiva.
Los objetivos de esta investigacion son los siguientes:

1. ldentificar y analizar como se ha naturalizado la violencia de género hacia la mujer
en las labores cotidianas domésticas y de cuidado, y productivas en el caso de ocho
mujeres de las comunidades alpaqueras de Cambria y Picotani.

2. ldentificar las expresiones de violencia moral hacia la mujer presentes en la
cotidianeidad del &mbito doméstico y de cuidado, ademas de productivo de las ocho
mujeres de las comunidades alpaqueras de Cambria y Picotani.

1.4. Preqguntas e Hipétesis de la investigacion

Las preguntas que guian el desarrollo de esta investigacion son las siguientes:

1. ¢Cuales son las manifestaciones de esta violencia, denominada moral, y como se
expresa en la cotidianeidad de las labores domésticas y de cuidado, y productivas
de las ocho mujeres de las comunidades campesinas de Cambria y Picotani?

2. ¢Cuales son los mecanismos a través de los cuales esta violencia moral se ha
interiorizado para convertirse en natural en la cotidianeidad doméstica y de cuidado,

y productiva de las ocho mujeres de Cambria y Picotani?

Para poder responder estas preguntas se formularon las siguientes hipétesis:
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a. A las mujeres de las comunidades campesinas alpaqueras de Cambria y Picotani se
les siguen asignando las labores domeésticas y de cuidado del hogar y de los miembros
de la familia como obligaciones propias y exclusivas. Si ellas no cumplen de manera
adecuada estas funciones o se niegan a realizarlas, es decir no cumplen con el
mandato de género, se emplea la violencia moral por parte de su pareja o familiares,
asi como por parte de la comunidad. Esta violencia moral puede ir también
acompafada de expresiones de violencia directas, como la fisica o sexual que seran

empleadas como reacciones legitimas ante los actos de las mujeres.

Es debido a esta naturalizacion de las funciones de propias de las mujeres, por el hecho
de serlo, que el trabajo doméstico y de cuidado es invisibilizado o no considerado como
tal. De esta forma, se puede asumir que las multiples actividades que deben hacer las
mujeres en esta esfera no requieren de esfuerzo ni de destreza alguna para poder
realizarlas, ya que el ser mujer ya te la brinda. Teniendo esto como la base, la violencia
moral buscara controlar el ambito de accién de las mujeres limitandola a su “ambiente
natural”’, menospreciar el trabajo y esfuerzo puesto en la realizacién cotidiana de estas
tareas, descalificar los conocimientos y destrezas adquiridos sobre estas labores; celar
y exigir un comportamiento intachable de la mujer de acuerdo a los valores asumidos
como importantes en estas comunidades; entre otros. La violencia moral, entonces,
encontrara en el ambito doméstico y de cuidado un espacio fértil para la reproduccién

del sistema de género local, establecido social e histéricamente.

b. Las mujeres en las comunidades alpaqueras de Cambria y Picotani asumen labores
productivas que van mas alla del cuidado. Estas tareas no se traducen de manera
inmediata en ingresos para la familia, por lo que se podria decir que no es remunerado,
pero indispensables para la extraccién de los recursos necesarios del rebafio, y en
consecuencia para poder producir los productos que luego seran comercializados por
los hombres en ciudades cercanas o incluso en otros departamentos. El pastoreo, el
empadre y la paricién son actividades practicamente femeninas ya que, al igual que las
labores domésticas y de cuidado, son consideradas como sencillas por no requerir de
conocimientos técnicos en su realizacion. En cambio, labores relacionadas a la sanidad
de los animales si son altamente valoradas ya que requiere de conocimientos técnicos,

no propios del campo, por ello sélo los hombres lo realizan.
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Las mujeres de estas comunidades, entonces, al encontrarse inmersas en este sistema
de género local que las reduce al ambito del campo, y por ende las deslegitima en
cuanto a conocimientos y capacidades, no se asumen asi mismas como productoras
pecuarias, a pesar de muchas veces asumir toda la carga laboral productiva por
diversos motivos. El patriarcado y la violencia moral que busca mantener su orden,
entonces, son medios eficaces de control, por lo que no son percibidos como violencia.
Esta contribuye a que las mujeres no reconozcan su propio trabajo y esfuerzo, y por
ende ellas mismas no lo valoran como util o necesario. Asi, tanto en el ambito
domeéstico — de cuidado, como en el productivo la violencia de género hacia las mujeres
expresada en la violencia moral es parte del habitus de las mujeres.
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Capitulo 2: Marco tedrico — Metodoldégico

2.1. Marco Tedrico

Los enfoques que guiaran la presente investigacion son los siguientes. En primer lugar se
empleara el enfoque de la violencia estructural, para poder dar cuenta posteriormente de la
violencia de género hacia las mujeres, incidiendo en la violencia moral. Por otro lado, el
enfoque de género es fundamental en la investigacion; por ello, el abordaje del concepto
“sistema de género” y como este se puede llegar a manifestar en el area rural peruana, sera
otro punto clave. Finalmente, para comprender los cambios que vienen sufriendo las
sociedades rurales en nuestro pais y como la interrelacion fluida entre espacios rurales y
urbanos genera cambios en la organizacion interna de estas sociedades, se empleara el
enfoque de la Nueva Ruralidad, la cual tiene como estrategias principales a la pluriactividad

y a la migracion estacional.
2.1.1. Violencia estructural y violencia de género hacia la mujer

El fenébmeno de la violencia es bastante complejo y por ello no existe una sola forma de
abordarlo. En “Violencia, Sociedad y Politica: la definiciébn de violencia” (1994) del
historiador espafiol Julio Aréstegui se brinda un balance sobre los conceptos de violencia
propuestos desde la academia, especificamente desde las ciencias sociales, y sobre los

diversos enfoques pensados para poder explicarla y estudiarla.

Arostegui parte en la violencia se encuentran presentes mdultiples factores, como por
ejemplo: “[...] biolégicos, psicoldgicos, psicosociales, simbdlico — culturales, politicos, éticos
e histérico, cuando menos” (1994: 19). Desde las ciencias sociales se han propuesto
términos que pueden delimitar a qué se refieren cuando se habla de violencia. Por ejemplo,
el autor menciona conceptos como los de violencia civil de James Rules que buscaban dar
cuenta de la violencia ejercida en la sociedad y plantea que esta era parte de las relaciones
sociales. Asi mismo, se puede hablar de violencia interna para dar cuenta de aspectos que
el concepto anterior no cubria (aquella violencia ejercida con intenciéon de hacerlo), pero
centrandose en aquella que se desarrolla dentro de grupos determinados. Un tercer
concepto rescatado por el autor que intenta abarcar otras caracteristicas dejadas de lado
por los anteriores es el de violencia colectiva, la cual excluye a la violencia criminal (1994:
21).

Debido a que la violencia tiene multiples manifestaciones y a que es abordada desde

diversas disciplinas e intereses, el autor refiere que es importante poder conocer y colocar
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limites fijos sobre lo que se debe considerar o no como violencia, y procurar elaborar un
concepto lo menos extenso posible ya que se corre el riesgo de equipararla con otras
categorias que dan cuenta de fenédmenos distintos, como la dominacion, la autoridad, entre
otros. Para poder condensar los tipos de definiciones ofrecidas sobre la violencia Aréstegui

identifica tres grupos: Amplias, restringidas y legitimistas.

La primera de ellas, la amplia, tiene como modelo a la violencia estructural planteada por
el soci6logo noruego Johan Galtung, quien considera que esta se manifiesta en diversas
injusticias y desigualdades sociales, y es equiparable a cualquier modo de dominacion
(Aréstegui 1994: 25), pero que significa una violacién de un derecho basico de la persona.
Por otro lado, las definiciones restringidas se refieren a las acciones directas del empleo de
la fuerza fisica y se concentra en el dafio producido. Finalmente, la violencia legitimista es
aquella considerada como ilegal, y justamente por no encontrarse legitimada, es

considerada y llamada violencia.

La violencia estructural es la que llama la atencion para este estudio. Galtung, en “Violencia,
paz e investigacion sobre la paz” (1985) sefiala que aquella definicion que busque dar
cuenta de la violencia debe ser amplia para poder incluir a sus diversas formas de
manifestaciones. Por ello, el autor define como “violencia” a las acciones llevadas a cabo
entre individuos y que tiene un impacto negativo en las en las capacidades reales, mentales
y somaticas, haciendo que estas se encuentren por debajo del potencial del individuo sobre
quien se la ejerce (1985: 30). Partiendo de esta definicion, Galtung distingue tres tipos de
violencia: La violencia directa o personal, la violencia estructural o indirecta y la violencia

institucional.

El rasgo caracteristico de la violencia estructural no se puede identificar a un individuo como
agresor, sino mas bien esta violencia se encuentra inserta en la estructura social y se
manifiesta a través de la concentracion de poder desigual y, por ende, en oportunidades de
vida desiguales, debido a reparticion inequitativa del poder que deviene en la capacidad
efectiva desigual de decisién sobre la distribucion de los recursos (1985: 36 — 38). Por ello,

dicho autor sefiala que la violencia estructural puede entenderse como injusticia social.

La violencia institucional vendria a ser un subtipo de violencia estructural que no es
percibida como violencia, a diferencia de la violencia institucional a secas porque se
encuentra aceptada en la cotidianeidad de los sujetos y son actitudes legitimas socialmente.

Es precisamente este tipo de violencia estructural, la institucionalizada la que nos permite
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acercarnos Yy reflexionar sobre la violencia de género hacia la mujer. Sin embargo, es
importante sefialar que la violencia institucional es la base para legitimar, bajo ciertas
circunstancias a la violencia directa e incluso a la institucional. Por ello, tomar en cuenta el
contexto social del espacio donde se desea investigar y cOmo las caracteristicas propias
del grupo de interés son jerarquizadas de acuerdo a los diversos ordenes de estatus que

legitimaran ciertos tipos de violencia y no otros.

Por otro lado, desde la realidad peruana, es pertinente mencionar el aporte teérico realizado
por el padre Felipe Mac Gregor quien en Marco Ted6rico y Conclusiones de la investigacion
sobre Violencia Estructural (1990) propone un concepto de violencia y de violencia
estructural acorde con la situacién de nuestro pais. Luego de hacer dialogar las posturas
de Johan Galtung y aquella desarrollada en el Informe de la Comisién del Senado de la
Republica sobre violencia y pacificacion, llega a la siguiente definicién de “violencia™: “[...]
presion de naturaleza fisica, biolégica, o espiritual, ejercitada directa o indirectamente por
el ser humano sobre el ser humano que, pasado cierto umbral, disminuye o anula su
potencial de realizacion, tanto individual como colectivo, dentro de la sociedad de que se
trate” (Mac Gregor 1990: 29).

Luego de dicha definicion, Mac Gregor pasa a conceptualizar “violencia estructural” y
mantendra las mismas caracteristicas de la violencia “institucional” planteada por Galtung.
Asi, lo que caracterizara a la primera es que son precisamente las estructuras sociales las
gue violentan al individuo a través de las reglas que normaran la interaccion entre individuos
y que genera consecuencias negativas en ellos (1990: 54). La Violencia estructural en
nuestro pais se reflejara, entonces, en cuatro campos: “La textura de la organizacion social
y politica en sentido amplio”; “La situacién de la mujer”; “La Pobreza”; y “El proceso de

socializacion de la persona” (1990:60 — 61).

Es asi que se reconoce la “situacién de la mujer” como un epifendmeno donde se pueden
evidenciar rastros de la violencia estructural. Existen diversas autoras que han reflexionado
sobre el caracter estructural de la violencia de género que se ejerce sobre las mujeres. Si
bien en estos estudios no se incorpora un enfoque de género, son de gran utilidad

conceptual para comprender como se gestan los diversos tipos de desigualdades.
2.1.1.1. Violencia de género hacia la mujer

La violencia de género hacia la mujer ha sido abordada desde diversas disciplinas y

posturas y se han realizado multiples estudios sobre sus manifestaciones. Las
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investigaciones que buscaron comprender este tipo de violencia han llamado la atencién
sobre manifestaciones directas y extremas de esta; asi como por ejemplo, el feminicidio,
violencia fisica en el ambito conyugal, la violencia sexual en diversos espacios y contextos,
entre otras. Sin embargo, es escasa aun la reflexion sobre las violencias cotidianas y sutiles
gue permiten que las diferencias de género se traduzcan en desigualdades, y que de cierta
manera legitiman ciertas manifestaciones de violencia directa en determinar circunstancias.
Por ello, se desea llamar la atencion y reflexionar sobre la violencia de género hacia la
mujer, y comprenderla en un marco mas amplio. No sélo se debe situar como producto de
relaciones desiguales en el nucleo familiar, sino considerarla como parte de una estructura
violenta de jerarquias que rigen nuestra cotidianeidad, la se ha ido gestando (y lo sigue
haciendo) a lo largo de la historia y bajo patrones culturales especificos.

Una de las autoras que desea acercarse a la violencia de género hacia la mujer, desde una
perspectiva mas amplia es la fildsofa espafiola Carmen Magallén quien en Epistemologia y
Violencia: Aproximacién a una vision integral sobre la violencia hacia las mujeres (2005)
retoma los conceptos y el modelo analitico elaborado por Johan Galtung. La autora explica
gue la violencia hacia las mujeres cuenta aln con expresiones que se consideran
“‘normales” o “aceptables” segun determinados mandatos culturales, y por ende, no son

consideras como violentas por las personas.

Magallon identifica las violencias vividas por las mujeres y las agrupa en cuatro grupos de
necesidades bésicas: Necesidades de supervivencia, de bienestar, de identidad y
representacion y de libertad (2005: 5 — 6). Entonces, la violencia directa, y para el caso
especifico de la violencia hacia la mujer, se puede situar en las necesidades de
supervivencia. La violencia de género se manifiesta en la muerte de tantas mujeres, por
ejemplo a manos de sus parejas 0 ex parejas sentimentales o por la falta de atencién

médica, entre otros.

Las necesidades de bienestar se ven afectadas por los maltratos fisicos y psicolégicos, por
el acoso, por el desprecio hacia lo femenino. La necesidad de identidad se ve afectada por
la imposicién de modelos estereotipados de género. Finalmente, la necesidad de libertad
se encuentra afectada por la negacion de derechos y la disminucion de opciones vitales al

ser parte de una cotidianeidad (Magallén 2005: 5).

La violencia estructural es historica y se manifiesta de manera diferenciada segun el

contexto en el que se desarrolla; ademas, tiene como eje central a la explotacion. Para el
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caso de la violencia de género, la dominacién de lo femenino se deriva de la posicion que
ocupa tanto en el orden econdmico como del poder y cuya estructura es impuesta por los
dominantes — masculinos. Este analisis de género de la violencia estructural no es
planteado por Galtung, pero es Magallén quien lo introduce. Asi, esta autora identifica que
la division sexual del trabajo o de tareas tiene su base en la violencia estructural; ejemplos
de ello es la doble o triple jornada laboral, incluyendo los trabajos comunales, y la extraccion
de la plusvalia afectiva. La violencia cultural — simbdlica, otra de las partes del tridngulo de
Galtung, tiene como asidero a la “[...] religién, ideologia, al lenguaje del arte y la ciencia, en
la educacion, en los medios de comunicacion, en el derechos, entre otros” (Magallon 2005:

6), y tiene como principal funcién legitimar la violencia estructural y directa.

Este analisis de género aplicado la violencia estructural permite evidenciar “[...] los flujos
causales que se establecen entre los tres tipos de violencia [...]” (Magalléon 2005: 7),
considerando que la violencia se puede originar en cualquiera de los vértices de este
modelo. Sin embargo, Magallon identifica que el principal es aquel que conecta a la
violencia cultural con la directa y que pasa por la estructural: “[...] la desvalorizacién
simbdlica de la mujer (violencia cultural) abocé histéricamente a un estatus de
subordinacion y exclusion institucional (violencia estructural), y esta marginacion y carencia
de poder favorecio su conversion en objeto de abuso (violencia directa)” (Magallon 2005:
8).

El concepto de violencia estructural planteado por Galtung no comprende al género en la
base la esta violencia originaria. La incorporacion del enfoque de género a esa teoria es
posterior a su formulacion. Esta es una de las aproximaciones mas amplias que se tienen
sobre como opera la violencia en nuestras vidas. Sin embargo, en esta investigacion se
optara por aplicar el modelo de comprensién de la violencia de género, y de la violencia en
general propuesto por la antropéloga argentina Rita Laura Segato, para quien el género se
encuentra en la base de todo tipo de ordenamiento y jerarquias, de expresiones y
manifestaciones de violencia; ademas de proponer el concepto de “violencia moral” para
dar cuenta de como el orden de género opera de manera sutil, sistematica y efectiva sobre
la vida de todos nosotros.

En “Las Estructuras Elementales de la violencia: Ensayos sobre género entre la
antropologia, el psicoanalisis y los derechos humanos” (2003), dicha autora argumenta que
la violencia de género se encuentra en la base de toda desigualdad, siendo el acto fundador

de esta la violacién o apropiacion de los cuerpos femeninos, basada en una estructura
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patriarcal. Asi, la violacién actia como el acto de usurpaciéon del poder femenino por parte
de lo masculino; con ello, se puede asegurar “[...] el tributo de sumision, domesticidad,
moralidad y honor que reproduce el orden de estatus en el cual el hombre debe ejercer su
dominio y lucir su prestigio ante sus pares” (Segato 2003: 144 — 145).

Este modelo de la comprensién de la violencia busca conocer sus causas y comprender
como las relaciones de género juegan un papel central en esta, al ser violentogénicas
rigiéndose bajo la ley de estatus, que es la primera ley ordenadora; es decir, la ley de
género: “Primera ley del fundamento del orden social" (Segato 2003: 28). Las regulaciones
contractuales posteriores, acordadas entre iguales, seran las normas oficiales que regenten
la vida en sociedad; sin embargo, los preceptos de género anclados en el estatus seguiran

vigentes y serén tan o mas legitimos de las normas dictadas posteriormente.

La autora identifica al género como el principal generador de desigualdad; es decir, de
violencia, la cual se vuelve mas comun y cruenta como producto de la modernizacion
bruscal’, a la ruptura de lazos comunitarios, relegando las dinamicas familiares al &mbito
privado y por ende excluyéndolo de la regulacion comunal. Como consecuencia de ello,
también se pueden identificar nuevas formas de violencia hacia la mujer. Segato llega a
esta conclusion, luego de analizar diversos casos de violaciones en sociedades
tradicionales, donde estas se encontraban “normadas” y tenia un fin aleccionador cuando
una mujer salia de su posicién!®. En cambio, en la actualidad, la violacién tiene la
caracteristica de ser cruenta; es decir, parece no tener motivo alguno debido al abuso y
maltrato presentes en este acto; ademas, identifica que esta obedece a tres motivos: Como
venganza hacia una mujer genérica, como afrenta hacia un hombre también genérico o
como demostracion de virilidad y fuerza. Por ello, se puede decir que el hombre viola o
violenta por que debe conseguir el poder y demostrar virilidad, porque debe demostrar que
puede hacerlo debido a que la masculinidad se debe conquistar y reafirmar

constantemente.

Por ello, en las sociedades actuales la violacion y la violencia de género hacia la mujer son
situaciones en las que el contrato deberia regular las relaciones entre individuos; sin

embargo, podemos observar como esta se muestra ineficaz para controlar el abuso de un

7 En busqueda del ansiado desarrollo.
18 Cuando las acciones de la mujer no se correspondian con las expectativas de la colectividad y resultaban
ser una afrenta al vardn y al grupo.
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género por el otro, derivado de un pensamiento regido por el estatus (Segato 2003: 29).
Ello podria explicar el desfase que se puede observar entre las leyes dictadas en nuestro
pais que protegen y condenan la violencia hacia la mujer e incluso abogan por la igualdad
de oportunidades entre géneros, y su justificacion presente en los discursos de las personas

anclados en normas culturales.

Para que esta estructura esta jerarquica basada en el género pueda mantenerse en el
tiempo, y los patrones de género sigan siendo vélidos, se debe legitimar esta supremacia
mediante la repeticion diaria, velada o manifiesta de los valores, normas, comportamientos
y demas, adecuados para cada género. Es en este momento en el cual entra en juego la
violencia moral, cuyo principal objetivo es mantener el orden social jerarquico. Segun
Segato cuanto mas disimulada y sutil sea esta violencia, su eficiencia en el mantenimiento
de estas estructuras serd mayor ya que al no ser considerada como violencia por el
subordinado, pasa a interiorizarse como un modelo legitimo, normal, natural (Segato 2003:
107). La violencia llamada moral, entonces, es invisibilizada y resulta sumamente (util para
la perpetuacién de los patrones de género y serd la principal herramienta conceptual de

este trabajo.

La violencia moral cuenta con tres caracteristicas importantes que la posicionan como un
mecanismo fundamental del mantenimiento del orden de género, el orden patriarcal: En
primer lugar, se encuentra presente de manera masiva en la sociedad, por lo que muchas
veces pasa desapercibida ya que sus manifestaciones son consideradas como normales.
En segundo lugar, encuentra su legitimidad en valores morales religiosos y familiares
propios de cada grupo o sociedad, considerando las particularidades culturales e histéricas
del orden de género especifico que se dé. Finalmente, al pasar desapercibida y debido a
su sutileza, resulta dificil su identificacion y su nombramiento lo que impide a sus victimas

a defenderse y buscar ayuda (Segato 2003: 115).

Asi, teniendo claras estas caracteristicas se pude definir a la violencia moral como “[...]
conjunto de mecanismos legitimados por la costumbre para garantizar el mantenimiento de
los estatus relativos entre los términos de género. Estos mecanismos de preservacion de
sistemas de estatus operan también en el control de la permanencia de jerarquias en otros

ordenes, como el racial, étnico, clase, regional y el nacional” (Segato 2003:107).
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Esta definicion es fundamental ya que nos permite comprender como la violencia moral es
una articuladora de érdenes de desigualdad, donde el género aparece como un acentuador
de estas desigualdades. Los 6rdenes raciales, étnicos, de clase, regionales son construidos
a través de procesos historicos, procesos donde se han ido definiendo a los grupos
subordinados de los dominantes, tomando las caracteristicas propias (culturales y sociales)
de estos primeros como inferiores y legitimando esta desigualdad mediante la violencia
moral. Por ello, esta debe considerarse como una estrategia de reproduccion y de
refundacion del orden de estatus. El éxito de la violencia moral, entonces, radica en la
desmoralizacion rutinaria de los subordinados y permite organizar cada uno de los

escenarios de la vida social: el de género, el racial, regional, colonial, de clase, etc.

Ademas, la violencia moral engloba a todo tipo de agresién emocional sin importar su
intencionalidad. Asi, se pueden incluir a formas de “[...] ridiculizacion, de coaccién moral, a
la sospecha, intimidacién, condenacién de la sexualidad, desvaloracién cotidiana de la
mujer como persona, de su personalidad y sus trazos psicoldgicos, de su cuerpo, de sus
capacidades intelectuales, de su trabajo, d su valor moral” (Segato 2003: 115). La autora
también brinda una lista de cémo la violencia moral se materializa en América Latina, entre
estas se puede mencionar al: Control econémico, relacionado a la dependencia econdémica
de las mujeres; control de la sociabilidad, especialmente a la limitacion del establecimiento
0 mantenimiento de las relaciones personales con redes de soporte; control de movilidad y
desplazamiento; menosprecio moral donde la sospecha y la acusacion de inmoralidad
coaccionan la libertad de decision de las mujeres incluso en cédmo se presentan ante la
sociedad; menosprecio estético; menosprecio sexual que incluye actitudes ofensivas hacia
el deseo femenino; descalificacion intelectual;, y descalificacién profesional, estos dos
ultimos hacen referencia a “menor” capacidad de la mujer (Segato 2003: 116 — 117). Estas
violencias se encuentran rutinizada, la normalidad de este sistema de jerarquizacién reposa
en la violencia la cual depende de la desmoralizacion sistematica y diaria de quienes ocupan

posiciones subordinadas.

En conclusion, Segato identifica al género como el principal marcador de exclusion y de
violencia y el hilo conductor con otras formas de 6rdenes como el étnico, racial, entre otros.
Esta es la postura tedrica que se empleara en este estudio. Entonces, las mujeres son
violentadas principalmente por serlo (ley de estatus), ademas, se consideran también otros

factores como su lugar de procedencia, su etnia, raza y demas que las sitian en una
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posicion mas o menos subordinada. La autora también, hace hincapié en la naturalizacién
y legitimacion de la violencia en los distintos espacios de desenvolvimiento de las personas,
y cOmo esta es empleada para transmitir un mensaje no sélo a la mujer especifica que
recibe la agresion, sino a una mujer genérica que debe cumplir con los roles asignados

culturalmente y con las expectativas depositadas sobre ella.

2.1.2. Enfoque de género: sistemas de género

El enfoque de género es fundamental para este estudio. Por ello, en primer lugar es
importante retomar una definicion de género que nos permita evidenciar las distintas
dimensiones en las que podemos advertirlo. Por ello, se considera importante retomar a
Joan W. Scott quien en “El género: Una categoria util para el andlisis historico” (1990)%°
define al género como “[...] un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en
las diferencias que distinguen los sexos y el género es una forma primaria de relaciones
significantes de poder.” (1996: 289).

Dicha definicion tiene dos partes, la primera de ellas como “elemento constitutivo de las
relaciones basadas en la diferencias que distinguen los sexo” tiene cuatro elementos que
se encuentran interrelacionados: i) Simbolos culturalmente disponibles que evocan
representaciones mdltiples. ii) Conceptos normativos que concentran y permiten visualizar
las interpretaciones de los significados de los simbolos; es decir, norman (modelan) lo que
es ser mujer y hombre, lo que corresponde a lo femenino y masculino. Esto es social e
histéricamente construido. iii) Instituciones interrelacionadas como la familia, el mercado, la

escuela y la politica. iv) Identidad subjetiva.

En la segunda parte de la definicidon de género (“género es una forma primaria de relaciones
significantes de poder”) Scott sefiala que éste estructura la organizacién y percepcion de
toda la vida social, tanto concreta como simbdlica. Es en ella donde el poder es distribuido;
asi, el género cumple un papel de legitimador de dicha distribucion. Entonces, el género
nos permite descifrar los significados y comprender las conexiones entre distintos tipos de

interaccion humana.

19 Esta fecha hace referencia a la publicacién del articulo en su versién en espafiol.
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Desde el concepto de Scott, podemos ver cdmo el género, como orden de estatus 0, en sus
palabras, como una forma primaria de relaciones de poder, se encuentra presente en todos
los ambitos de la vida social. En este trabajo son centramos soélo en los simbolos
culturalmente disponibles y en las instituciones interrelacionadas ya que deseamos conocer
cémo opera la violencia de género hacia la mujer en el dmbito de la cotidianeidad,
especificamente en aquella que se da en el &mbito doméstico y de cuidado, y en el
productivo. El abordaje de las otras dimensiones es igual de importante; sin embargo,

podria plantearse para una investigacién futura.

Con esta precisiones realizadas por Scott, ahora se pasa a preguntarse por los mecanismos
el orden de género tiene para perpetuarse de manera cotidiana redefiniendo y reificando lo
que se comprende por “femenino”, que pautara y moldeara a la mujer, y “masculino”, molde
con el que se medira al “hombre”. Estas construcciones sociales, histéricas y culturales
tienen un caracter coercitivo en los sujetos ya que se encuentran legitimadas de acuerdo a
las especificidades de las sociedades. Para dar cuenta de ello, el concepto de “sistema de

género” es central.

Este es formulado por Gayle Rubin en “El trafico de mujeres: notas sobre la “economia

”

politica” del sexo” (1986)%*° donde define al sistema de “sexo/género” “[...] conjunto de
normas a partir de las cuales la materia cruda del sexo humano y de la procreacion es
moldeada por la intervencién social, y satisfecha de una manera convencional [...]” (1996:
117). Cada sociedad construye un sistema sexo/género para organizar su vida social, esta
organizacion social que en su base coloca en posiciones distintas a hombres y mujeres, asi

el sistema sexo /género viene a ser el locus de la opresion de las mujeres.

Desde el Perq, la antropéloga Jeanine Anderson también propone una definicién de lo que
puede comprender un sistema de género. Asi, en “Sistemas de Género, redes de actores
y una propuesta de formacion” (1997) define este concepto como “[...] un conjunto de
elementos que incluye formas y patrones de relaciones sociales, practicas asociadas a la
vida social cotidiana, simbolos, costumbres, identidades, vestimenta, adornos y tratamiento

del cuerpo, creencias y argumentaciones, sentidos comunes y otros variados [...]".

Finalmente, la socidloga Patricia Ruiz — Bravo en “ldentidades femeninas y propuestas de

desarrollo en el medio rural peruano” (2003) se inspira en el concepto formulado por

20 Fecha referida a su publicacién en espafiol.
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Anderson y propone el propio. Para dicha autora, el concepto de sistema de género sera

empleado para dar cuenta de:

“[...] la interrelacion de diferentes elementos que definen los mandatos femeninos y
masculinos pero también para poner en evidencia que este sistema es también un
“subsistema” dentro del “sistema social” y se engarza con él de manera dinamica y
permanentes. [...] asegurando que estas definiciones (de lo masculino y femenino) se
institucionalicen y tengas mecanismos a través de los cuales llevarse adelante” (Ruiz Brazo
2003: 23).

Con esta Ultima definicion planteada por Ruiz — Bravo nos permite ubicar a la violencia de
género como un mecanismo que permite la legitimacion y perduracion del sistema de
género de una determinada sociedad. Entonces, este encontrara en la violencia moral su
mecanismo mas eficiente. El sistema de género, entonces es el mandato construido social
e histéricamente que toma como insumo las diferencias sexuales — bioldgicas, para dotarlas
de caracteristicas arbitrarias — no naturales. Por ello, requiere de mecanismos sistematicos

de legitimacion.

Ruiz — Bravo en la referida investigacion encuentra que el trabajo viene a ser un elemento
central en la vida de las mujeres de los espacios rurales. Como refiere Ruiz — Bravo para el
caso de Santa Rosa de Kunurana “Ser mujer es ser trabajadora y en particular ser esforzada
y laboriosa” (2003: 159). Pero este trabajo, tanto productivo, reproductivo y comunal es
distribuido de manera diferenciada de acuerdo al género; asi como la valoracién que se le
otorga y las percepciones sobre las habilidades y capacidades que se necesitan para
realizarlo; asi como la carga laboral que cada uno asume. Asi, las mujeres asumen, por
tradicién o “naturaleza”, las labores domésticas como de cuidado en el hogar, asi como
también las labores productivas diarias que se realizan en sus propias parcelas, los cuales
suelen ser no remunerados. En cambio, los hombres suelen asumir el rol de representante
de su familia ante la comunidad y el de proveedor de los recursos necesarios para la
manutenciéon de quienes dependen de él. La division del trabajo es una de las
manifestaciones del sistema de género, y la valoracion que se da de cada actividad es un

reflejo de la violencia moral como agente legitimador y perpetuador.

Otro estudio que se basa también en el concepto de “sistema de género” es “Relaciones
de género, poder e identidad femenina en cambio. El orden social de los aymaras rurales

peruanos desde la perspectiva femenina” (2007) de la antropo6loga social y sociéloga
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Angela Meentzen quien refiere que la division del trabajo en las sociedades rurales tiende
a recargar a las mujeres con una gran cantidad de tareas de mayor duraciéon y con la
responsabilidad de las actividades de cuidado de los miembros de la familia. Sin embargo,
se debe reconocer también su rol como productoras agropecuarias; especialmente cuando
los hombres se ausentan de la comunidad en bdsqueda de trabajos asalariados. En estos
casos ellas asumen todas las labores de produccion, trabajo doméstico y comunitario (2007:
34).

Esta division del trabajo es uno de los mecanismos del orden de estatus basado en el
género para mantener las posiciones asignadas a lo masculino y femenino. La violencia
moral actlia en esta division a través de comentarios que pueden hacer familias o conocidos
a las mujeres sobre sus capacidades, habilidades para realizar distintas actividades, a
través de la sobre valoracion del rol de madre de la mujer y como esto influye en la
construccion de una imagen de mujer especifica, a través de bromas, insultos, entre otras;
es decir, es un mecanismo bastante efectivo de restitucion del orden de género. Sin
embargo, también puede hablarse de expresiones de violencia mas explicitas sufridas por
estas mujeres, sobre todo cuando ellas asumen nuevas obligaciones o ante la sospecha de
conductas que puedan ir en contra de este orden, como se vera mas adelante. En
conclusioén, las mujeres en el desempefio de sus actividades diarias enfrentan diversas
manifestaciones de violencia moral, la cual se expresa de acuerdo al espacio donde se

vengas realizando: el hogar, la comunidad o la ciudad.

Tanto Ruiz — Bravo como Meentzen refieren que una de las maneras que las mujeres para
poder equipararse a los hombres es su laboriosidad, el desempenio eficiente y correcto de
las funciones que se le hayan designado ya que el trabajo y el esfuerzo viene a ser el medio
por el cual se puede progresar o mejorar sus condiciones de vida, asi como la de su familia
para que sus hijos no pasen por las mismas dificultades que ellas atravesaron y puedan

desempenfarse en espacios externos a la comunidad.

La subvaloracion del trabajo asociado a lo femenino se refiere a que no se reconoce el
esfuerzo y tiempo invertido por las mujeres en su realizacién. Asi por ejemplo, el trabajo
domeéstico y de cuidado no es reconocido como tal y es asumido como la obligacion natural
de las mujeres, quienes son ante todo esposas — madres — hijas — hermanas, es decir sus
funciones y roles estan definidas en relacion a un referente masculino. Su espacio de
desemperio sera el hogar, ya sea en el &mbito rural como urbano, y la comunidad aquel

espacio “publico” donde pueda interactuar con mayor confianza.
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Otro estudio que nos permite observar como, lo que optamos llamar como “violencia moral’
en esta investigacion, es comprendida como mecanismo del orden de género, y nos da pie
para discutir sobre los cambios ocurridos en las sociedades rurales, es la clasica
investigacion de la antropologa Marisol de la Cadena, “Las mujeres son mas indias” (1996).
Si bien no identifica como violencia lo que ella observa en su estancia en Chitapampa -
Cusco, podemos identificar como la jerarquizacion étnica se vale de lo que anteriormente

hemos definido como tal.

En este estudio la autora encuentra que las diferencias entre campesinos e incluso entre
miembros de las familias de comunidad se perciben como diferencias étnicas. Asi, la
estratificacion econémica juagaba un papel importante en la diferenciacion entre individuos,
pero las diferencias étnicas eran parte de las explicaciones que daban los comuneros sobre
la jerarquizacién social en la comunidad. En ellas, se incluia a la jerarquizaciéon entre
géneros ya que el ser hombre o mujer era considerada como una posicion étnica que

normaba la subordinacion en la pareja (De la Cadena 1996: 183).

Uno de los principales hallazgos de la Cadena es que en la diferenciacion interétnica local
de Chitapampa se incorporan las diferencias por género. EI hombre puede cursar por un
proceso de “amestizacion” de manera independiente, mediante su incorporacion a la vida
urbana o a la tenencia de tierras; en cambio, una mujer so6lo puede transitar de india a
mestiza mediante su relacion con una figura masculina. El género y el parentesco,
entonces, determina la posicion de las mujeres en la jerarquia comunal, aun cuando las
demas condiciones se encuentren equiparadas a la del varén: “Una mujer mestiza, por
ejemplo, pude subordinar a un varon indigena, pero no a varones mestizos; en cambio un

varén mestizo puede subordinar a varones y mujeres indigenas” (De la Cadena 1996: 186).

En este estudio el orden de género viene a ser un articulador con los diversos 6rdenes que
existen y que rigen la vida en sociedad. Asi comprendiéndolo, coincidimos con De la
Cadena cuando sefiala que las mujeres son el ultimo eslabén de la cadena jerarquica de
las diferencias étnicas, ya que el hecho de ser mujer ya condiciona sus capacidades en
cuanto al trabajo, a la urbanizacion, entre otros aspecto. Podemos observar como la
violencia moral opera e indianiza a la mujer, lo que se la posiciona en el lugar mas bajo de
la jerarquia social. El poseer caracteristicas propias de un grupo subordinado? se ven

acentuadas y se encuentran asociadas a la inferioridad de lo femenino. Lo rural se

21 En este caso, poseer caracteristicas propias de la cultura andina y sociedad andina rural, desvalorizada a
través de diversos procesos histdricos y sociales.
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encuentra asociado a lo femenino, lo que es desvalorizada, lo que es asociado con el

retraso, lo obsoleto, lo tradicional.

De la Cadena sefiala que los atributos para catalogar a una persona como india 0 mestiza
han variado a través del tiempo, asi como los sistemas de género. La posesion de tierra
que era considerada un factor preponderante en la jerarquizacion comunal ya no conserva
la misma importancia, mas bien son los nexos con la urbe, o de conocimientos relacionados
a esta los principales jerarquizadores. La generacion es también otro aspecto en esta
jerarquizacion, la vida de los mas jovenes transcurre entre el ambito rural y urbano, siendo
en este Ultimo donde encuentra mayores herramientas para ejercer su condicién de
ciudadano. Este estudio final nos da pie a pensar en los cambios que vienen sufriendo las
sociedades rurales y como estos han influido en sus formas de organizacion, ello se vera a

continuacion.
2.1.3. La Nueva Ruralidad

Una aproximacién que nos permite situar a las sociedades rurales en un constante proceso
de cambio, y por ende de cambios en su organizacién tanto familiar como comunal, es el
de la nueva ruralidad. Esta parte por caracterizar el contexto actual de las sociedades
rurales como una constante interrelacion con los espacios urbanos; donde las formas de
comunicacion y movilidad espacial de las familias son mayores; estas a su vez cuentan con
una serie mas amplia de actividades y oportunidades econémicas, sociales y politicas; lo
que deviene en nuevas estrategias de vida de las familias rurales y de los productores (Diez
2014: 21).

Es precisamente este Ultimo punto el eje central del enfoque de la Nueva Ruralidad y
pluriactividad. Debido a estas interrelaciones fluidas y cercanas entre espacios rurales y
urbanos se multiplican las actividades subsistencia, produccién y acumulacion de las
familias rurales. Esto obedece también a que los ingresos producidos por las actividades
agropecuarias ya no son suficientes para la subsistencia de las familias??, por lo que el
empleo remunerado en actividades no agropecuarias empieza a crecer y a cambiar las

dinamicas familiares en torno a la produccién®; asi como “[...] cambios en las mentalidad

22 En “Cambios en la ruralidad y en las estrategias d vida en el mundo rural. Una lectura de antiguas y nuevas
definiciones” (2014) el antropdlogo Alejandro Diez analizar diversos textos que abordan el tema del
aumento de las actividades no agropecuarias en la generacion de ingresos en la sierra rural peruana.

23 Este punto también es ampliamente por Patricia Ruiz Bravo quien refiere que si bien las actividades en las
parcelas eran complementadas por la migracidn estacional hacia ciudades, en los ultimos afios se puede
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y expectativas de los hombres y mujeres del campo” (Ruiz — Bravo 2003: 100); asi mismo,
podemos observar como se vienen formando nuevos centros poblados en zonas rurales.
En estos contextos, la educacion y la profesionalizacion vienen a ser estrategias valoradas

para conseguir el “progreso” de las familias.

Las familias rurales entonces, ante estos cambios, emplean diversas estrategias de vida
que le permiten adaptarse a las nuevas circunstancias asi como continuar con las labores
agropecuarias tradicionales. Una es estas es la “doble residencia” que consta de tener una
vivienda en la comunidad de residencia, y un pequefio espacio en alguna ciudad intermedia.
Esta Ultima permite un transito mas fluido entre ambos espacios, permitiendo el
establecimiento temporal de los miembros de las familias en ciudades donde pueden
acceder a servicios de salud, educacion, a trabajos remunerados temporales, entre otros
(Diez 2014: 45). La composicion de las familias rurales también ha experimentado cambios.
Asi, hoy en dia las familias rurales tienen menor cantidad de integrantes, con un mayor nivel

educativo y mayor capacidad de movilidad.

Esto ultimo influye considerablemente en la cantidad de mano de obra disponible para el
desarrollo de las actividades agropecuarias en las propias parcelas; ademas, la migracion
temporal realizada principalmente por lo hombres, deja a cargo de las actividades
productivas en las comunidades a las mujeres, quienes ademas deben cumplir con el
trabajo doméstico y de cuidado, asi como con la representacion familiar en la comunidad.
A esto puede afiadirse las funciones en organizaciones de mujeres de las que pueden ser
parte, veremos mas adelante como en Puno y especificamente en la zona de nuestro
estudio, la artesania y la pertenencia a asociaciones de artesanas es una estrategia

adicional que emplean las mujeres para poder generarse ingresos propios.

Finalmente, la mayor presencia del mercado es otra de los cambios observados en las
sociedades rurales. Asi, Diez identifica tres tipos de familias rurales: i) Tradicionales —
campesinas de autosubsistencia. ii) Familias vinculadas al mercado de manera defensiva,
es decir, bajo condiciones desfavorables, y debido a que no tienen otra opcién para poder
cubrir sus necesidades. iii) Familias vinculadas al mercado de manera proactiva, lo que le

permite poder acumular capital. (2014: 66).

observar una constante y creciente pérdida de las actividades agropecuarias realizadas en sus propias tierras
en la generacidén de ingresos familiares, dejandose asi atras la condicién de “campesino” (2003: 104)
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2.2. Metodologia

Esta investigacion cualitativa busca conocer como la violencia moral, a través de
manifestaciones cotidianas, actla en la vida de las mujeres vinculada a la divisién del
trabajo. Asi, mismo, estas manifestaciones de violencia moral contribuyen a la construccion
de representaciones sociales de la mujer. Para poder dar cuenta de ello se emplearon

métodos cualitativos de recojo de informacion como la etnografia y entrevistas grupales.
2.2.1. Aproximacion cualitativa

La aproximacion cualitativa nos permite abordar un problema especifico desde las
perspectivas, opiniones y creencias de los participantes; son justamente estas perspectivas
las que se buscan abordar desde este enfoque y, en base a ellas, reconstruir la realidad del
problema tal y como es percibida por los actores de interés (Hernandez Sampieri 2006: 8 —
9), en este caso, las mujeres de dos comunidades alpaqueras del departamento de Puno.
Esta aproximacion nos ubica en una perspectiva interpretativa y la realidad vendra a ser
definida por las interpretaciones que las participantes de la investigacion realizan al

momento de examinar sus vivencias mientras a través de la interaccion con el investigador.

Por ello, es importante tener en cuenta la influencia que nuestra presencia puede tener en
las acciones cotidianas de los actores o en “las historias” que deciden contar. Asi, es
necesario que nos ubiquemos desde donde enunciaremos nosotros lo experimentado en el
trabajo de campo. Para el caso de esta investigacion, podemos decir que nuestra presencia
en el entorno de estas mujeres de comunidades campesinas alpaqueras de Puno era
completamente extrafia. En la siguiente seccién se detallaran los pasos emprendidos para

el desarrollo de la presente investigacion.
2.2.1.1. El estudio de caso

La presente investigacion se enmarca dentro de los estudios de caso ya que es a través de
los testimonios de ocho mujeres de las comunidades campesinas de Cambria y Picotani
gue se desea conocer cOmo opera y como se manifiesta la violencia de género hacia la
mujer, especificamente la violencia moral en el &mbito de la domesticidad y del cuidado, y
en el productivo. Estudiando estos testimonios de dicha mujeres y advirtiendo su
complejidad y singularidad, podemos dar iluminar lo que puede suceder con mujeres que
viven en situaciones similares, en este caso, en comunidades alpaqueras de la sierra sur

de nuestro pais.
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Si bien este estudio busca conocer cémo la violencia de género de la mujer se expresa en
la subjetividad de cada una de las comuneras entrevistadas, se podrian llegar a hacer
pequefias generalizaciones sobre lo que se puede encontrar en estos relatos, ya que la
situacion de las comunidades alpaqueras de Puno, es bastante similar en cuanto a la

distribucion de labores y a la valoracién de esto.

2.2.2. Descripcion del Estudio

Poder estudiar la realidad de las mujeres rurales, y especificamente las manifestaciones de
violencias basadas en género no es una tarea sencilla. En primer lugar, la pertenencia a
comunidades campesinas alpaqueras de estas mujeres trae una primera dificultad: la
lejania y el dificil acceso a estos espacios, lo que implica que no es comdn encontrar a
personas que no pertenezcan a las familias que las componen en dichas zonas. Por ello, la
presencia de una investigadora joven, limefa, con vestimentas distintas a las que suelen
usar las mujeres en dichas comunidades, que habla espafiol, con caracteristicas fisicas
diferentes llama la atencién y generaba cierto recelo tanto en hombres como mujeres de
Cambria y Picotani. Ambas comunidades se ubican en la provincia de San Antonio de
Putina, distrito de Putina del departamento de Puno, en la cual se ha venido desarrollando

una investigacién previa sobre la produccion de la fibra de alpaca.

Por ello, para poder lograr los objetivos de esta investigacion, se optd por realizar visitar
regulares a ambas zonas, y a intentar interactuar de manera mas constante con sus
pobladores. En total se realizaron cinco viajes al departamento de Puno, cuyas actividades

y propositos se resumen en la siguiente tabla:

Tabla N° 1
o Duracion o o
Viajes i Descripcion de actividades
(dias)

Establecimiento de contactos con comuneros en espacios
urbanos; principalmente hombres quienes suelen movilizarse mas.

ler viaje

(Junio 2013) Coordinacion para poder observar las diversas actividades que

comprende el trabajo productivo y comunal, asi como para poder

visitar sus viviendas.
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Entrevistas no estructuradas a comuneros hombres sobre las

actividades productivas.

Primera visita a las comunidades de Cambria y Picotani, y a las

viviendas de distintos comuneros.

Primer contacto y conversaciones con las mujeres; asi como

observacion de las labores que realizan en el &mbito doméstico y

2do viaje productivo, y la division segun el género.

(Setiembre 17

2013) Entrevistas no estructuradas con comuneros hombres sobre
labores productivas y el rol de la mujer en ellas y en el trabajo
domeéstico y de cuidado.
Primer contacto con la asociacion de artesanas de Cambria y
Picotani, y conversacion grupal.
Asistencia a las celebraciones de los carnavales en las cabafias de
los comuneros y etnografia de las diversas actividades realizadas.

3er viaje 20 - i L i .

(Feb Observacion de la esquila de alpacas, bafio de ovejas, asi como

ebrero

2014) de labores domésticas, del trabajo colectivo o ayni, interacciones
entre diversos miembros de las familias.
Primeras entrevistas con mujeres de Cambria y Picotani
Entrevistas a profundidad con aquellas mujeres con las que se
establecié un contacto mas frecuente, se empiezan a abordar los

o temas de violencia de género.

4to viaje

(Diciembre 10 Observacion de una Asamblea comunal debido a un evento

2014 - especifico relacionado a la entrega de instrumental necesario para

Enero 2015) las actividades productivas comunales por parte de una ONG.
Acompafiamiento a mujeres de Cambria y Picotani en sus labores
diarias y conversaciones informales
Entrevistas a profundidad con comuneras de Cambria y Picotani.

5to viaje i : — .
Entrevista grupal a mujeres de la asociacion de Artesanas “Nueva

(Marzo - 20 .

] Esperanza” de Cambria
Abril 2015)

Observacion de las labores cotidianas en las comunidades
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Como se puede advertir el proceso para poder lograr la confianza suficiente para que las
mujeres accedan a contar sus historias fue largo. Sin embargo es importante sefialar, que
los temas de violencia de género no pudieron ser abordados en todas las entrevistas
realizadas, ya sea por lareserva de las mujeres a contar dichas experiencias o por el control
ejercido por sus parejas quienes no permitian que las reuniones fuesen muy extensas. Es
importante mencionar que se cuenta con un registro audio visual de las etnografias

realizadas

Asi mismo, es importante recalcar que se realizaron algunas reuniones con comuneros y
comuneras en la ciudad de Lima, cuando debian realizar tramites relacionados a la
produccién de fibra de alpaca y vicufia. En estas reuniones se buscaba establecer lazos de
confianza tanto con los hombres como con las mujeres. Sin embargo, la visita de comuneros
hombres era mas frecuente ya que las mujeres debian permanecer en las comunidades al

cuidado de los animales.

Las mujeres que participaron en esta investigacion son comuneras de Cambria y Picotani,
todas ellas son madres, tienen pareja sentimental actualmente, y sus edades oscilan entre
los 30 y 55 afios. Cémo se deseaba poder acceder a las historias de mujeres rurales que
realicen actividades productivas, domésticas y comunales, el criterio de seleccion fue que

mantengan cierta relaciébn con sus comunidades y con las actividades que en ellas se

realicen.
Tabla N° 2
Nombres Comunidad
“Lilliana” (40) Cambria
“Roxana” (30) Picotani
“‘Rosa” (32) Cambria
“Florencia” (48) Cambria
“Salomé” (44) Picotani
“Victoria” (55) Cambria
“Paula” (33) Picotani

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP T W% gz}\gﬁg&mo

DEL PERU

“Domitila” (50) Cambria

2.2.3. Herramientas

Las herramientas que se emplearon para poder obtener la informacion de campo son dos:
La etnografia, la cual comprende entrevistas a profundidad, individuales, y observaciones
participantes; y entrevistas grupales. Ademas, se realizaron entrevistas no estructuradas a
comuneros hombres y conversaciones informales con hombres y mujeres. Estas Ultimas
nos ayudaron a conocer mejor el contexto de las comunidades y las actividades cotidianas

relacionadas a la produccion, asi como las rutinas del trabajo de cuidado y doméstico.

Para poder obtener la informacion deseada se debieron realizar varias visitar a las
comunidades referidas. En total se dieron cinco viajes, los cuales a excepcion del primero
donde se buscaron establecer contactos con personas de la zona, duraron en promedio
veinte dias. Es importante notar que recién al cuarto viaje las mujeres de Cambria y Picotani
entablaron una relacion de confianza y cordialidad conmigo y empezaron a comentar
episodios de su vida de manera espontanea. Esta construccion de lazos de confianza fue
un trabajo arduo ya que demandé estar presente en las diversas actividades que estas
mujeres realizaban de manera cotidiana, tanto en sus cabafias como en sus reuniones en

la ciudad.

Las dificultades en cuanto al fisico para poder trasladarse son bastante obvias en este
punto. Como mujer clase mediera limefia, no estaba acostumbrada a realizar jornadas tan
agotadoras, y menos a desenvolverme entre los pisos ecolégicos de puno y cordillera,
llegando a estar incluso a 5 500 msnm. Las costumbres y fiestas por otro lado resultaron
también ser nuevas experiencias. En la tercera visita me permitieron asistir a una cabafa
de una pareja de comuneros donde se celebraban los carnavales, ahi se me asignaron
tareas junto a otras mujeres. Lamentablemente, fracasé terriblemente en realizarlas, pero
la comprension y los lazos de confianza que ya se venian estableciendo fueron muy
importantes para poder observar todos los pasos que involucraba la labor productiva y

doméstica y de cuidado que estas mujeres asumian.

2.2.3.1. Laetnografia

La etnografia comprende a la observacion participante y a la entrevista a profundidad. Con

respecto a la primera podemos sefialar que la observacién nos permite acercarnos a

46

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP T W% gz}\gﬁg&mo

DEL PERU

nuestro problema en el &mbito propio donde se desarrolla; asi como senala Guber “[...] los
fendmenos socioculturales no pueden estudiarse se manera externa pues cada, acto, cada
gesto, cobra sentido mas alla de su apariencia fisica, en los significados que le atribuyen
los actores” (2001: 60). La observacion participante nos serd (til para poder observar las
jordanas laborales y los espacios de participacion y asi poder acercarnos de primera mano

a como se manifiesta la violencia moral.

Por otro lado, las entrevistas y conversaciones informales realizadas en las primeras visitas
no fueron estructuradas; ya que lo que se buscaba conocer era tener un primer
acercamiento a las experiencias y realidades de las comunidades campesinas alpaqueras
de puna. Asi los temas abordados van desde la situacion de su poblacion, las labores y su
division entre hombres y mujeres y los principales problemas que enfrentan. Se recurre a
este tipo de herramienta ya que de esta forma, la entrevista podria asemejarse mas a una
conversacion informal - casual, por lo que tanto comuneras como comuneros pueden
sentirse mas cémodos y podrian explayarse sobre los temas que a ellos les parezcan mas

relevantes, ello también sera tomado en cuenta en el analisis.

Las entrevistas realizadas en las dos Ultimas visitas si se realizaron en base a una guia de
entrevista elaborada de manera previa. Esta buscaba ser una ayuda memoria que permita
abarcar los aspectos necesarios para responder a las preguntas de investigacion
planteadas. Tomando en cuenta la informacion obtenida en las primeras entrevistas, se
incluyeron temas que no se habian considerado como relevantes o se hicieron ajustes al

orden en los que son planteados.
2.2.3.2. Entrevistas grupales

Otra herramienta empleada fue la entrevista grupal. Se realizaron dos, a grupos de entre
cuatro y cinco mujeres con quienes se buscé identificar al detalle las labores que realizan
diariamente, reconstruir sus rutinas, asi como conocer cdmo se sienten ellas respecto de
sus roles como productoras, y a sus funciones en sus hogares; asi como se buscoé recoger
las expectativas que tenian sobre su futuro y el de sus familias. En la conversacion grupal
se pudo observar los acuerdos y discrepancias entre mujeres sobre ciertas creencias,
expectativas. Ambas reuniones nos permitio conocer cémo las mujeres buscaron explicar
situaciones especificas, ademas que sirvi6 como un mecanismo adicional para generar
empatia y confianza para una posterior entrevista a profundidad de manera individual. Es

importante mencionar que no todas las mujeres que participaron de estas entrevistas
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grupales fueron entrevistas de manera individual luego ya que se identificaron casos en los

gque sefialaban que debian solicitar permiso a sus cényuges antes de poder hablar a solas.

Asi mismo es importante sefialar que tanto las entrevistas grupales como individuales
fueron realizadas en un ambiente distinto al de las viviendas de las mujeres y asi poder
evitar interrupciones por parte de hijos y / o de los cényuges. Sin embargo, en el caso de
las entrevistas grupales algunas mujeres debieron acudir con sus hijos ya que no contaban
con apoyo para su cuidado. Un factor adicional que dificulté un poco el desarrollo de algunas
entrevistas individuales es el control que ejercian los conyuges a través de llamadas
telefonicas a los celulares de las mujeres, preguntando sobre los temas que se hablaban y

sobre la duracién de nuestras reuniones.

2.2.4. Andélisis desde la teoria fundamentada
La informacion obtenida de los relatos de vida de las ocho mujeres entrevistas sera
analizada de manera textual, buscando encontrar situaciones, frases, experiencias,
reacciones, estrategias similares entre ellas. Este andlisis textual nos va a permitir generar
categorias que nos permitan dar cuenta de la realidad a la cual nos queremos acercar y al
fendmeno que deseamos estudiar. Por ello, la teoria fundamentada nos resulta bastante
atil ya que, si bien se parte con una categoria central pre elaborada en otro contexto y
situacion, el andlisis de los relatos nos va a permitir evidenciar los matices que esta puede

adquirir en la realidad especifica de las comunidades alpaqueras de Puno.
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Capitulo 3: Situacién de las mujeres de &reas rurales de Puno en el contexto de la

nueva ruralidad

3.1. Las mujeres rurales en Puno: estudios previos

Los estudios sobre mujeres y relaciones de género en areas rurales del pais son escasos.
Si bien, como sefala la sociéloga Patricia Ruiz — Bravo en “Andinas y criollas: identidades
femeninas en el medio rural peruano” (2004), durante la década de los setentas estos fueron
de interés para las ciencias sociales, en la siguiente década se ven interrumpidos, entre
otros factores, por la violencia politica. Es importante mencionar que si bien, existen
estudios aislados sobre las mujeres y los roles de género &reas rurales pertenecientes a
las década de los noventas e inicios del 2000, en la actualidad ninguna de las
organizaciones encargadas de estudios rurales y que publican constantemente diversos

estudios, han reparado en retomar dicho tema.

Uno de los estudios clasicos que busca comprender cdmo se constituyen las relaciones
entre hombres y mujeres, y el papel del género en la jerarquizacion étnica en Chitapampa,
una comunidad campesina de Cusco, es “Las mujeres son mas indias” de la antropdloga
Marisol de la Cadena (1996). En él la autora encuentra que las diferencias entre campesinos
e incluso entre miembros de las familias de comunidad se perciben como diferencias
étnicas. Asi, la estratificacion econdémica juagaba un papel importante en la diferenciacion
entre individuos, pero las diferencias étnicas eran parte de las explicaciones que daban los
comuneros sobre la jerarquizacion social en la comunidad. En ellas, se incluia a la
jerarquizacion entre géneros ya que el ser hombre o mujer era considerada como una

posicion étnica que normaba la subordinacién en la pareja (De la Cadena 1996: 183).

Para poder reconstruir los distintos criterios de jerarquizacion étnica, la autora estudia tanto
los testimonios de los comuneros como sus practicas situandolos en dos niveles, en los que
las relaciones sociales tienen lugar: Las interacciones personales, que nos permite observar
las practicas cotidianas y cémo los discursos se convierten en practicas, y su volatilidad; y
el proceso social micro regional, regional y nacional, donde se encuentra enmarcada la

ideologia referente a la etnicidad y al género.

Uno de los principales hallazgos de la Cadena es que en la diferenciacion interétnica local
de Chitapampa se incorporan las diferencias de género. El hombre puede cursar por un
proceso de “amestizacion” de manera independiente, mediante su incorporacion a la vida

urbana o a la tenencia de tierras; en cambio, una mujer so6lo puede transitar de india a
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mestiza mediante su relacion con una figura masculina. El género y el parentesco,
entonces, determina la posicion de las mujeres en la jerarquia comunal, aun cuando las
demas condiciones se encuentren equiparadas a la del varon: “Una mujer mestiza, por
ejemplo, pude subordinar a un varén indigena, pero no a varones mestizos; en cambio un

varén mestizo puede subordinar a varones y mujeres indigenas” (De la Cadena 1996: 186).

Las mujeres son el ultimo eslabon de la cadena jerarquica de las diferencias étnicas. Esto
se debe a que, sélo por el hecho de ser mujeres, se considera que no tiene capacidad de
trabajo, factor fundamental en esta jerarquizacion. Asi, las tareas que ella realiza, a pesar
de contribuir econémicamente con la economia familiar, no son consideradas como trabajo
ya que demandan “poco esfuerzo fisico”. Esta capacidad de trabajo también es vinculada
al ser indio o mestizo; quienes tienen mayor relacion con la vida urbana trabajan “mejor”
que quienes se desenvuelven en el ambito rural. Por ello, como las mujeres, de por si,
tienen una limitada capacidad de trabajo, lo que las excluye del &mbito urbano, o lo que

limita su insercidn exitosa en él, son las mas indias.

Los atributos para catalogar a una persona como india 0 mestiza han variado a través del
tiempo. Asi, la posesion de tierra que era considerada un factor preponderante en la
jerarquizacion comunal, es tanto 0 menos importante, durante la realizacion del estudio por
parte de la autora, que la posesion de nexos con la urbe, o de conocimientos relacionados
a esta. Si bien las mujeres se incorporan al &mbito urbano mediante la realizacion de tareas
gue resultan ser una extension de las labores domésticas, al aprender, por ejemplo, a
cocinar platos propios de la ciudad, al vestir nuevas prendas, se posicion en la jerarquia

comunal es mejor.

La generacion juega un rol importante en esta jerarquizacion, los mas jévenes tienen mayor
acceso y posibilidades de insertarse exitosamente en la urbe, mientras que las personas
mayores, debido a diversos factores, como por ejemplo el manejo del castellano, son
relegados a la vida comunal y por ende a una posicion mas baja en la jerarquia. Asi, la
autora sefiala que en la comunidad la mayoria de pobladores se encuentran en un proceso
de “transicion” entre indio y mestizo, proceso que comprende una desindianizacion

individual, y luego, colectiva.

El estudio realizado por De la Cadena nos permite comprender cémo el género juega un rol
fundamental en la jerarquizacién dentro la comunidad y, por ende, en la desvaloracion de

los femenino — indigena. Este tipo de hallazgos, asi como las dificultades que tienen
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generaciones anteriores®* a la incorporacion al ambito urbano, y como repercute en su
posicion en la comunidad pueden encontrarse también en el estudio realizado por la
antropdloga Angela Meentzen, mencionado anteriormente. En Relaciones de género, poder
e identidad femenina en cambio. El orden social de los aymaras rurales peruanos desde la
perspectiva femenina (2007) la autora aborda la situacion de mujeres aymaras en Puno, y
reflexiona sobre como las relaciones y roles de género de las mujeres indigenas han
cambiado debido a factores como la migracion o la cercania a ciudades intermedias, y como

permanecen algunos mandatos basados en la tradicién culturas.

La autora sefiala que las mujeres indigenas de comunidades campesinas son excluidas y
recluidas: En primer lugar, debido a su género, grupo étnico, pobreza y su ubicacion en
espacios sociales desvalorizados del area rural. En segundo lugar, se la recluye en el
mundo rural ya que tienen asignado el rol de protectoras de la tradicion y son
responsabilizadas por la reproduccién de las estructuras y funciones sociales (Meentzen
2007: 17). Por ende, son excluidas del mundo cultural urbano y de los espacios publicos al
interior del mundo rural. En las mujeres indigenas, el género potencia al resto de
caracteristicas en las que se basa la discriminacion (formas de exclusién). Si se toma en
cuento lo referido anteriormente, cuando se abordd el trabajo de Alcalde, podemos decir
gue Meentzen rescata y visibiliza que la exclusion sufrida por estas mujeres no sélo es
debido al género, sino a otras caracteristicas que la posicionan en un orden especifico, las
cuales parecen tener mayor relevancia cuando estas mujeres interactian en espacios
urbanos. Sin embargo, cuando se encuentran en sus comunidades, el género viene a ser
el principal factor de diferenciacion / desigualdad que marca su reclusiéon en tareas y
obligaciones especificas.

Es importante precisar bajo que perspectiva la autora estd comprendiendo el género.
Meentzen lo considera como un principio de ordenamiento social. La definicion de género
que emplea es la de Scott e incluye algunas dimensiones identificadas por Anderson y De
Lauretis: “elemento constitutivo de las relaciones sociales, como por ejemplo relaciones de
poder” que se manifiestan en las siguientes dimensiones: 1) simbolos culturales
disponibles. 2) Concepciones normativas. 3) Planteamientos politicos u referencias a

instituciones y organizaciones. 4) ldentidad subjetiva. 5) Practicas sociales (division del

24 Sobre todo mujeres
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trabajo). 6) Historicidad de los cuerpos. 7) Mecanismos de poder y dominacién. 8) Sistemas

de intercambio. 9) Jerarquias de prestigio. 10) Sistemas de reglas. (Meentzen 2007: 28)

También hace referencia a los sistemas de género, para lo cual toma la definicion de
Anderson: “Conjunto de elementos que incluye formas y patrones de relaciones sociales,
practicas asociadas a la vida social cotidiana, simbolos, identidades, vestimenta, adorno y
tratamiento del cuerpo, creencia y argumentaciones, sentidos comunes, y demas
elementos. Todo esto dentro de una forma culturalmente especifica de registrar y entender

las semejanzas y diferencias entre géneros reconocidos” (Meentzen 2007: 29).

Uno de los principales aportes de este libro es su andlisis sobre las caracteristicas y
estructuras de las sociedades campesinas. La posesion de tierras es un punto fundamental
de estas ya que vincula a las generaciones entres si: la tierra es de la familia. Ademas, su
posesion es uno de los jerarquizadores dentro la comunidad; es decir, la posicion de una
familia depende de la extension de sus tierras. Dicha observacion también la sefiala De la
Cadena en su estudio abordado anteriormente. Sin embargo, un rasgo caracteristico
también es su bajo desarrollo tecnolégico para su trabajo, lo que los comuneros se

encuentran atados / sujetos a la naturaleza.

Otra idea importante que aborda la autora es cédmo la vida y la cultura campesina se
encuentran subdivididas en dos campos que interactian entre si: los parientes y los no
parientes, que se orientan de acuerdo a la division de trabajo, el cual se basa en el género
y la edad. En la familia campesina todos sus miembros tienen tareas asignadas, como el
cuidado, el pastoreo y demas. Si bien cualquiera de estas podria ser realizada por sus
miembros, tradicionalmente hay algunas asignas para las mujeres como lo son el cuidado
del hogar, de los miembros de la familia. Sin embargo, las personas ajenas al ntcleo familiar
juegan un rol importante en, por ejemplo, el cumplimiento de arduas tareas de trabajo en
las tierras familiares. Se llama la atencién también sobre la doble carga de tareas que tienen
las mujeres ya que deben cumplir con tareas vinculadas a la produccién, como por ejemplo
el pastoreo de ganado, que demandan largas jornadas; y ademas con las tareas de cuidado

domeéstico para su familia.

Entre los hallazgos generales se puede mencionar que la generacion es un factor
importante de reclusion y exclusion de las mujeres. Mientras mas edad tienen las mujeres
sefialan que desean permanecer en sus comunidades y evitar el contacto con la ciudad,

esto debido principalmente a su limitado manejo del castellano, lo que las expone a burlas
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y maltratados en la urbe. Ademas, el orden de estatus viene a ser fundamental en la
jerarquizacion dentro de las comunidades; las mujeres deben procurar guardar su “honor”
y si por alguna circunstancia este ha sido cuestionado, deben agenciarselas para

recuperarlo y mantenerlo.

Los hallazgos concretos sobre las mujeres aymaras punefias son presentados por la autora
divididos por grupos etarios. Asi, se pudo acceder a testimonios de mujeres entre los 60 a
70 afos, de 50 a 60, de 40 a 50, de 30 a 40 y de 20 a 30. En el primer grupo se entrevistaron
a dos mujeres, una de la zona del lago y otra de zona de cordillera. En lineas generales,
podemos sefialar que ninguna tiene pareja, lo que influye negativamente en su posicion en
la comunidad, cuestionandose su honor y valor como mujer. Ninguna de ellas tuvo acceso
a educacion formal, factor que identifican como determinante para su reclusiébn en su
comunidad y, al mismo tiempo, la exclusion de ambientes de participacién dentro de esta.
Ambas mujeres refieren que tienen miedo de hablar y ser ridiculizadas en los espacios

urbanos ya que en sus propias comunidades son victimas de dichas practicas.

Los matrimonios arreglados por parte de los padres son comunes en la generacion de estas
mujeres. Contraer matrimonio con una persona que no haya sido escogida por ellos va en
contra de las normas y es una grave afrenta al honor familiar; ademas, ellas al contraer
matrimonio debe mudarse a la casa o comunidad del esposo, situacion que las deja sin
redes de soporte ya que, como refieren las entrevistadas, muchas veces es la misma suegra
quien abusa de ellas y les infringe maltratos tanto fisicos como psicolégicos. Los valores
gue deben guardar y seguir hacen referencia a la maternidad® y al rol de esposa — pareja.
Finalmente, ambas mujeres participan de los espacios publicos de sus comunidades, como
las asambleas reservados exclusivamente para ella, como lo son los clubes de madres o

las organizaciones de artesanas.

En el grupo de mujeres de entre 50 y 60 afios, se realizaron cuatro entrevistas. Al igual que
las mujeres del grupo anterior, viven actualmente solas ya que se han separado de sus
parejas o son viudas. Ademas, dos de ellas tuvieron matrimonios forzados. Todas coinciden
en que la educacién juega un papel fundamental para el ejercicio de sus derechos, y la
mayoria considera que ya no estdn en edad de aprender o de acceder a nuevos

conocimientos.

25 Especificamente a la capacidad de procreacién y cuidado de los hijos y el esposo. La mujer que “pierda” a
muchos hijos o que sea abandonada por su pareja ve mermado su honor ante la comunidad.
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Dos de las mujeres provienen de la zona de cordillera, que como se menciono
anteriormente, es de dificil acceso. Son estas mujeres quienes no han tenido mayor
contacto con el mundo urbano. Un rasgo que se encuentra en las cuatro entrevistadas es
gue no desean vivir permanentemente (en el caso de quienes si pueden movilizarse) en
espacios urbanos. Sefialan que no desean ser discriminadas por hablar aymara o no
manejar el castellano fluidamente. Asi, la cuidad aparece como un espacio que causa temor

y es asociado a la violencia.

Las mujeres entrevistadas entre los 40 y 50 afios fueron tres. Dos de ellas se encuentran
casadas y tienen un capital de honor elevado en su comunidad debido a los matrimonios
contraidos. Estas mujeres participan activamente de la organizacion de mujeres de su
comunidad y desean insertarse en el mundo urbano. En cambio, en el caso la mujer quien
no contrajo matrimonio por intermedio de sus padres, su capital de honor es bastante
reducido, esto se agravd cuando se convirti6 en madre soltera. Las tres refieren que les
resulta dificil poder participar de las asambleas ya que no cuentan con apoyo de sus
esposos en la realizacion de las labores domésticas, lo que se agrava cuando se vive sola

a cargo de los hijos.

En el siguiente grupo, 30 y 40 afos, las dos entrevistadas disponen de un estatus de honor
bajo, el cual mejoré cuando se casaron. Ninguna de ellas se siente a gusto en la ciudad ya
que sefialan que no desean ser ridiculizadas o discriminadas. La fertilidad también es un
aspecto que influyd en el mejoramiento de sus estatus dentro de la comunidad. Ambas
desempefan un cargo en el club de madres de la comunidad y deben participar de las
asambleas para poder cuidar su posicidn dentro de ella. La autora sefiala que en este grupo
si se hace referencia a la violencia en el hogar, asi también se formulan opiniones sobre
tradiciones comunales que ellas consideran injustas, como por ejemplo el matrimonio
arreglado por los padres. También llaman la atencién sobre el trabajo excesivo que deben
realizan las mujeres, si bien en los otros grupos hay algunas referencias, ellas consideran
esta carga laboral como injusta y sefialan que las mujeres deberian gozar de mayor
reconocimiento dentro de la comunidad. El acceso a la educacion formal sigue siendo un
pendiente en este grupo de mujeres; sin embargo, consideran que es muy importante y

realizan grandes esfuerzos para que sus hijos accedan a ella.

Finalmente, se encuentra el grupo de mujeres entre los 20 y 30 afios. Meentzen sélo puedo
entrevistar a una mujer entre este rango de edades. Lucia asiste a la escuela y realiza

grandes esfuerzos para poder mudarse a una ciudad cercana y culminar la secundaria, a
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pesar de que su padre se encuentre en desacuerdo. Sin embargo, ella queda embarazada
producto de un romance con un profesor y no culmina este nivel. La familia de su
compafiero se opone a que ambos convivan y se casen, ademas en su comunidad ella es
considerada como una transgresora de las normas y por ende su estatus de honor es bajo.
Esta pérdida del honor se extiende a su familia y especialmente recae sobre su padre quien
no pudo controlar/ cuidar el honor sexual de los miembros de su familia. Lucia al volver a
insertarse a la comunidad ve sus expectativas marcadas, nuevamente, por los valores
rurales. Una ventaja de ello, es poder contar con el apoyo de su familia, su pareja se aleja

debido a que su proyecto de vida se orienta en base a valores urbanos.

En lineas generales, se puede inferir que las mujeres que residen en las zonas de cordillera
suelen tener menor acceso al &mbito urbano y su desplazamiento se ve mas restringido.
Ademas, los pocos recursos naturales con los que se cuenta en estas zonas limita las
posibilidades de obtencion de ingresos para mantener a los integrantes de sus familias; asi,

la Unica actividad posible es la pecuaria: la crianza de camélidos?.

Asi como el poco acceso a la educacion formal es una constante en los diversos grupos
etarios, también lo es el fuerte valor que las mujeres le atribuyen para poder insertarse en
el area urbana y poder gozar de mayor prestigio en sus comunidades?’; ademas, esta les
permitiria poder participar con mayor seguridad en los espacios publicos. Como lo sefiala
el estudio realizado por De la Cadena, los dadores de prestigio en las comunidades ya no
se limitan a la pertenencia de grandes extensiones de tierras para el trabajo, sino que
incluye la insercion exitosa al @mbito urbano, y por ende, una desindianizacion, lograda por
quienes poseen mayores oportunidades de movilizarse, insertarse a la ciudad. Las mujeres,
entonces, vendrian a ser aquellas que ocupan las posiciones mas bajas al no tener un

contacto cercano con la urbe, y por consecuencia, no puedes desindianizarse con éxito.

Otro aspecto que debe sefialarse es la presencia de matrimonios arreglados en todos los
grupos etarios. Ir en contra de dicha costumbre merma el honor de la mujer y de su familia,

pero quien asume publicamente la “culpa” por esta afrenta es el “hombre / jefe de hogar”

26 | 3 cual también es complicada debido a las extremas condiciones climaticas propias de este piso altitudinal.
La presencia de periodos de heladas, el poco acceso a fuentes de agua, el fuerte viento y las constantes lluvias
son algunas de sus caracteristicas. Esto repercute directamente en la muerte de animales y afecta las ventas
planeadas.
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de la casa, quien no ha cumplido una tarea fundamental: cuidar / velar por el honor familiar.
Retomando el concepto de violencia moral de Segato, ponemos decir que existen diversas
manifestaciones de violencia que son sancionadas por esta violencia y que se encuentran
dirigidas a recordar y marcar que una mujer que va en contra de esta costumbre. Las
mujeres cuyo capital de “honor” es bajo deben procurar recuperarlo a costa de su trabajo y
demostrando ser buenas madres, el no contar con pareja es, en los casos estudiados por
Meentzen, otro marcador de honor. Al parecer, si empleamos el andlisis de Segato, la ley
de estatus prevalece notoriamente por sobre la ley del contrato en estas comunidades

campesinas.

La violencia en la pareja es nombrada en un solo grupo, sin embargo, la autora sefiala que
en la mayoria de los casos, estas mujeres habian sufrido violencia por parte de sus parejas.
Finalmente, se llama la atencién sobre la carga laboral que tienen las mujeres, lo que les

deja poco tiempo para poder participar de asambleas o incluso poder asistir a la escuela.

Desde la sociologia, y centrdndose en la construccion de las identidades femeninas en el
area rural y su influencia en las propuestas de desarrollo, se debe mencionar la tesis para
optar el grado de Doctora en Desarrollo de Patricia Ruiz Bravo: Identidades femeninas y

propuestas de desarrollo en el medio rural peruano” (2003).

La autora desea conocer coOmo se encuentran constituidas las femineidades en dos
espacios rurales que difieren en historia, en tradiciones culturales, composicién étnica,
religién, geografia y demas ya que esto nos permite conocer y visibilizar a las mujeres
campesinas (y no a la mujer campesina) en toda su complejidad que muchas veces son
“estandarizadas” y desvalorizadas. Estos espacios son: Talambo en la costa norte del pais,
en el departamento de La Libertad; y Santa Rosa — Kunurana en la sierra sur, en el
departamento de Puno. Por ello, las preguntas de investigacién que guian este estudio son:
¢, Cudles son las diferencias en las identidades femeninas de dos zonas rurales en relacion
con los sistemas sociales de los que forman parte? y ¢, Cual es el aporte de las mujeres en

los procesos de desarrollo local?

Se desea romper con algunas lecturas dicotbmicas que ubican a las mujeres Unicamente
como victimas de injusticias, como incapaces y subordinadas al poder masculino; o como
contraparte en un sistema de complementariedad donde no existe la desvalorizacion de lo
femenino, ni de sus tareas, sino que son parte importante para el funcionamiento de la

comunidad. Para ello, la autora considera importante analizar como las identidades
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femeninas se relacionan con sistemas socioecondmicos y con las matrices culturales (en

este caso la matriz andina y criolla).

En ambas zonas donde se realizd el estudio se puede identificar la presencia de una
identidad colectiva e identificacién social, que se encuentran marcadas por elementos
materiales como la estructura socioeconémica, modos de producciéon y demas, y por
elementos culturales. Ambos definen los sistemas de género presentes en estas
comunidades; en el caso de una serd el sistema de género andino que se diferencia del
criollo en cuanto a la participacion activa de las mujeres en la esfera productiva, ademas de

sus obligaciones en la esfera domeéstica.

Ruiz Bravo parte de la premisa tedrica que las identidades de género femeninas “(...) son
parte y resultado de sistemas de género que son a su vez producto de un determinado
sistema social. Desde punto de partida las identidades femeninas son parte de un engranaje
que implica la interrelacion de tres dimensiones: sistema social, sistema de género e
identidades femeninas” (Ruiz Bravo 2003: 6). Estas identidades son propuestas
socialmente, interiorizadas y luego asumidas de manera particular / individual por las

mujeres campesinas.

Para el caso especifico de sus hallazgos en Puno, Ruiz Bravo realiza un breve analisis
sobre la incorporacién del Peru en el sistema mundo. Asi, a mediados del siglo XIX, nuestro
pais ingresa de manera subordinada al nuevo orden econdémico capitalista, el cual
redefiniran los espacios regionales mediante la extraccion de materias primas y la formacion
de enclaves. En el caso especifico de Puno la fibra y lanas eran los principales productos
para la exportacioén, los cuales eran producidos bajo un sistema de haciendo feudal y de
gamonalismo. Segun la autora estos modelos influyen directamente con en las identidades

de los comuneros, y en especial en las identidades de género.

La autora observa que las mujeres de Puno participan mas en espacios publicos, como por
ejemplo realizando labores productivas que le permitan generar ingresos para sus familias.
Esta es una diferencia considerable respecto de las mujeres de Talambo cuyas actividades
se limitan al espacio privado — doméstico. Ademas, también sefiala que las mujeres
punefias cuentan con mayores instrumentos de resistencia frente a modelos hegemonicos
de identidad, como de género, ya que cuentan con una tradicion cultural mas fuerte y

cerrada (matriz andina); ademas, en palabras de la autora, la comunidad de Santa Rosa
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cuenta con una tradicion bastante arraigada y que reivindica orgullosamente sus

tradiciones. Esto se evidencia en el empleo de trajes tipicos, entre otros rasgos.

Ruiz Bravo llama la atencion, al igual que en los estudios anteriores, sobre la importancia
de la pareja conyugal en la organizacion comunal. Establecer una relacion formal es el
paso decisivo para que el sujeto se integre a la comunidad y para que se realice como
sujeto social, y esta unidn es valorada como una relacion de trabajo compartido, tanto en la
agricultura como en el cuidado de animales. Sin embargo, la autora identifica algunos
problemas que afectan la cotidianeidad de las mujeres. Estos conflictos que se dan en la
vida conyugal son: “[...] el alto numero de hijos, la crisis econdmica, la violencia masculina
y la infidelidad son parte de esta constelacion de conflictos que rodean la vida conyugal”
(Ruiz Bravo 2003: 172).

A diferencia de los otros estudios, en esta comunidad estudiada por Ruiz — Bravo el no
contar con pareja, para las mujeres, no es una desgracia. Asi, recoge testimonios de
mujeres que, al haber sido abandonadas por sus parejas o al quedar viuda, consideran
encontrarse “mejor solas”. Ademas, el matrimonio arreglado por los padres en la poblacién
joven ya no es una practica tan comun, sin embargo sigue dandose en algunos casos. En
las mujeres mayores, el matrimonio fue mas bien una escapatoria de la violencia sufrida en
el hogar de origen, impartida por los padres (Ruiz Bravo 2003: 174).

Por otro lado, centrandose en las relaciones de género en la pareja en el mundo rural, se
debe mencionar el estudio de la psicdloga Alicia Pinzas “Jerarquias de género en el Mundo
rural” (2001). En él se hace un balance sobre los estudios de las relaciones de pareja en el
mundo rural. Asi, se afirma que la mayoria de ellos, sobre todo antropolégicos, se ha
interesado por contraponer estas relaciones con la que se desarrollan en el mundo urbano.
Bajo la premisa marxista fundamentada en el trabajo de Engels “El origen de la familia, la
propiedad privada y el Estado”, se sefala que estas relaciones deben considerarse como
igualitarias ya que las mujeres cumplen con un rol productivo y, ademas son parte de la
fuerza laboral. Lo que diferencia a hombres y mujeres es el lugar donde se ejerce el poder:

los primeros lo hacen en el ambito publico, y las mujeres en el privado.

Asi, por ejemplo, se concibe la idea de que la pareja tiene una relacion de
complementariedad y que tiene como representacion social ideal de esta al chachawarmi
(varon — mujer) (Pinzas 2001: 26). La autora sefiala que esta complementariedad es sélo

un “deber ser” por lo que no representa ni engloba las relaciones que se dan dia a dia, que
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evidencian la presencia de jerarquias basadas en género. Por ello, si bien se pueden hablar
de complementariedad en cuanto a realizacion de tareas, no se debe perder de vista la

presencia de relaciones jerarquicas generacionales y de género.

Pinzas realiz6 este estudio en tres zonas del pais: valles del departamento de Lambayeque;
dos zonas del sur andino, zona aymara de Puno y zona quechua del valle del Urubamba
en Cusco; y finalmente, una zona de la selva, San Martin. Con respecto a las zonas
estudiadas del departamento de Puno, el estudio se realizé en cuatro distritos,
pertenecientes a cuatro provincias diferentes: En la provincia de Puno, el distrito de Acora,;
en el Collao, llave; en Chucuito, Juli; y en la provincia de Yunguyo, el distrito del mismo

nombre. Los cuatro distritos son principalmente agricolas.

Los hallazgos generales que se desprenden de este estudio comprenden a la
autopercepcion de las mujeres entrevistadas sobre su posicién en la jerarquizacion comunal
y en la familia. Ellas consideran que no son iguales a los varones y que se enfrentan a
mayores obstaculos para decidir sobre sus propias vidas, para expresarse libremente, para
hacer valer sus derechos y para negociar intereses en el marco familiar, tanto de origen
como en la familia conyugal, asi como en las instancias publicas. Unos de los ejemplos
concretos donde las mujeres entrevistadas de las diversas regiones sefialan sentirse mas
excluidas es en cuando a la eleccién del domicilio conyugal, el nUmero de hijos que desea
tener, en la toma de decisiones en cuanto a la educaciéon de estos, al tiempo disponible
para actividades productivas o en la esfera publica, como la asistencia a las asambleas

comunales.

La autora sefiala que la generacion es también un factor importante que influye en el grado
de subordinacion (por decirlo de alguna manera) de la mujer en estos aspectos, al igual de
lo sefialado por Meentzen. Si bien Pinzas no llama “violencia estructural’ a lo que afecta
a las mujeres rurales, si identifica estructuras violentas que recluyen a las mujeres en el
ambito doméstico y comunal, y las excluyen de la urbe, lo que implica el acceso a servicios
basicos. Asi, en sus conclusiones, refiere que casi la totalidad de mujeres han visto
frustradas sus expectativas en cuanto al acceso a la educacion formal, considerandolo
como uno de los principales factores que las excluyen y las invisibilizan; tanto en la

comunidad, en sus hogares, como en las ciudades.

Para el caso especifico de Puno, Pinzas entrevista a cuarenta comuneros, de los cuales

treinta se encontraban casados formalmente (por civil). La convivencia al parecer no es
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bien vista en las comunidades que formaron parte del estudio, asi como también el ser
madre sin encontrarse casada. En las parejas los hombres suelen ser mayores que las
mujeres en unos tres afos y, segun la tradicién de estas comunidades, las mujeres una vez
casada, debe mudarse al domicilio del esposo, sin importar que este se ubique fuera de la

comunidad.

La pareja es concebida como “[...] una unidad de armonia y apoyo mutuo sin la cual la vida
es muy dura” (Pinzas 2001: 74). Asi, para el caso de Puno, se puede decir que un adulto
en estas comunidades campesinas consolida como si una vez que forma una pareja formal.
La autora sefala que desde ese momento se adquiere el estatus de ciudadano, tiene
derechos y puede progresar, asi como también se tienen obligaciones y responsabilidades
dentro de la comunidad. Las mujeres solteras, en cambio, enfrentan muchas dificultades,
al igual que las viudas. Al encontrarse sola no cuenta con la fuerza laboral necesaria para
cumplir con todas las obligaciones familiares y comunales, por ello, la mujer buscara formar
una nueva pareja pronto. Esto es visto como un peligro por las mujeres casadas ya que
conciben a aquellas que no tiene una pareja como un peligro que puede desestabilizar la
armonia en su hogar. Esta sospecha influyen en que las mujeres “solas” encuentren muy
dificil conseguir a un hombre con quien hacer ayni para el trabajo de sus tierras o el cuidado

de los animales.

La autora rescata también la figura de los matrimonios arreglados / intermediados por los
padres, cuenta que es una tradicion muy difundida incluso en la poblacién joven. Sin
embargo, en algunas comunidades mas bajas o cercanas al lago, los jovenes van a las
ciudades a trabajar, se conocen ahi y regresan a la comunidad del hombre para

establecerse como pareja y trabajar las tierras de la familia.

Como podemos observar, existen ciertas diferencias entre los hallazgos de Meetzen y
Pinzas, y Ruiz Bravo en cuanto a la importancia para las mujeres de contar con una pareja
formal. En el caso de Meetzen el no hacerlo implica contar con un menor capital de honor;
Pinzas sefiala que es “mal visto” en la comunidad. Estas diferencias pueden deberse al tipo
de comunidades que han formado parte de los estudios. Segun los hallazgos de Meetzen,
se pude inferir que en las comunidades ubicadas en zonas mas altas y alejadas, la
importancia de contar con una pareja formal mayor e influye, incluso, en los recursos con
los que la mujer contard para mantener a sus hijos, ya que se cuenta con menor mano de
obra para trabajar en actividades productivas (especialmente la crianza de animales), y

sobre todo, con menos tiempo para las actividades comunales consideradas como
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importantes y necesarias en su entorno. En cambio, en las comunidades que tienen
constante contacto con ciudades y que se encuentran ubicadas en zonas més bajas las
mujeres pueden acceder a otros tipos de actividades productivas, como el comercio en

ciudades cercanas. Ademas de contar con mayor acceso a Servicios.

El tema la violencia hacia la mujer y las relaciones de pareja es abordado en una seccion
de la investigacion emprendida por la periodista Maruja Barrig EI Mundo al revés: Imagenes
de la mujer indigena (2001). Asi, a través de entrevistas realizadas a promotores y
promotoras una ONG cuzquefia, la autora identifica que la violencia es un patrén de
comportamiento aun permitido y legitimo en comunidades campesinas. La imagen de la
mujer construida en estos espacios la sitia como “[...] susceptible a portarse mal, de hablar
y reirse con cualquier hombre que no sea su marido” lo que afrenta la imagen y el honor de
este, justificando el ejercicio de la violencia sobre la mujer (2001: 93). Asi mismo, Barrig
refiere que en estudios previos se habia identificado que si bien la violencia en el matrimonio
es frecuente, las mujeres deciden no separarse debido a la presion y expectativa social

depositadas sobre ellas, que suponen que ella debe aceptar su situacion.

Un punto importante en el abordaje de la violencia en comunidades campesinas es la
autosuficiencia comunal en cuanto al tratamiento de estos episodios. La intervencién de
personas ajenas al ambito familiar en defensa de la mujer es considerado como un
intromision; la mujer, ademas, si decide hacer publica la situacién de violencia que vive,
debe comprobar que no ha incurrido en falta alguna justifique las agresiones (Barrig 2001.:
94).

Respecto al tema especifico de las mujeres y el acceso a la educacion formal, tema
recurrentemente identificado en los estudios anteriores, se debe rescatar la investigacion
de Patricia Ames Cambios en las estrategias de vida y en la demografia de las jévenes
mujeres rurales quien sefala que a pesar que las mujeres han podido acceder a educacion
formal, aun deben enfrentar la falta de oportunidades para su desarrollo en el ambito
agropecuario ya que persisten las dificultades en cuanto al acceso a la propiedad de la
tierra, a servicios de calidad; por lo que optan por migrar a ciudades cercanas (Ames 2014:
86).
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Basandose en datos recogidos en dos grandes proyectos de investigacion?®®, la autora
encuentra que existe un cambio en la actitud de padres y madres respecto a la educacion
de sus hijas considerandose prioridad la culminacion del nivel secundario e incluso facilitar
Su acceso a educacion superior. Existe un vinculo entre el acceso a la educacion formal y
el bienestar tanto en el presente como en un futuro, y el logro del mayor nivel educativo
posible es visto como una estrategia familiar para poder salir de la pobreza (Ames 2014:
94). Podemos observar como estos hallazgos coinciden con la percepcion de las mujeres
entrevistadas en las investigaciones previamente desarrolladas, quienes consideran que la
situacion desventajosa en la que se encuentran puede explicarse por no haber podido
acceder o culminar la educacion formal basica. Esto es identificado como la razén de las
actuales limitaciones, por ejemplo, en el empleo de castellano lo que dificulta su

desenvolvimiento espacios urbanos y publicos de sus propias comunidades.

Ames identifica también son las madres quienes apoyan mas el que sus hijas contindien
con sus estudios, ya que no desean que enfrenten los mismo problemas que ellas
enfrentaron, y que no sean relegadas al trabajo agricola y doméstico, asociado a la pobreza.
Sin embargo, aun se puede advertir que el establecimiento de las relaciones de parejay la
formacion de una familia propia siguen siendo parte de las expectativas depositadas sobre

estas mujeres jovenes rurales, y son fomentados, también, por sus madres (2014: 96).

Un estudio realizado especificamente con mujeres provenientes de comunidades
campesinas de Puno es “¢Y si dejamos el hato? La otra globalizacién de las pastoras de
puna” (2003) de la antropdloga Fabiola Yeckting. Ella realiza dicha investigacion en la
provincia de Lampa, donde entrevista a mujeres de diversas edades y que residen tanto en
sus comunidades como en ciudades cercanas. La autora identifica que la vida cotidiana de
las mujeres gira en torno a actividades -culturales, econémicas y productivas;
identificaAndose principalmente al pastoreo?®, la elaboracion de artesania®, el trabajo

doméstico y el comercio.

28 por un lado, el proyecto Nifios del milenio llevado a cabo en Rioja San Martin y Andahuaylas, Apurimacy
que recogen fias expectativas, aspiraciones y trayectorias de jovenes rurales. El otro proyecto buscaba
conocer la influencia de la reorganizacién del espacio doméstico en la disminucion de la violencia infantil en
Cangallo, Ayacucho (Ames 2014: 88)

29 Actividad basicamente femenina y asumida desde temprana edad.

30 |3 cual, si transciende el émbito doméstico, viene a ser una entrada al mercado y permite la obtencién de
ingresos complementarios.
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La migracion es comudn en las historias de estas mujeres. Esta viene a ser una estrategia
para poder acceder a servicios basicos, asi como poder agenciarse ingresos propios. Estas
experiencias de migracion a ciudades cercanas, como lo refiere la autora, resultan ser
dificiles debido a la exclusion y discriminacion que sufren estas mujeres por su condicion
de indigenas, por su pobre manejo del castellano, entre otros. Sin embargo, al retornar a
sus comunidades, estas mujeres son consideradas como capaces de asumir diversos roles
fuera de la esfera doméstica; como por ejemplo, la participacion en asambleas comunales,

se convierten en impulsoras de organizaciones femeninas, y demas (Yeckting 2003: 106).

Con respecto a este Ultimo punto parece ser que la migracion, aunque sea temporal, permite
que las mujeres mejoren su posicion en la jerarquia social, por lo que se puede hacer
referencia al proceso identificado por De la Cadena como desindianizacion, al considerar
como mas valiosas las experiencia vividas y los conocimientos adquiridos en espacios

urbanos.

Un punto central en sus hallazgos es la identificacion de una triple jornada laboral realizada
por estas mujeres de comunidades ubicadas en zonas de puna (entre los 4000 y 4800
msnm). En las unidades domésticas, las mujeres realizan labores pastoriles, tanto del
ganado familiar como del comunal, el cual es el principal recurso que poseen en este tipo
de economia. Ademas, es la mujer quien esta llamada al mantenimiento de conocimientos

culturales transmitidos, a su vez, por sus madres (Yeckting 2003: 109)

Sin embargo, también se observa cémo estas mujeres asumen mas responsabilidades ante
la ausencia del hombre, quien suele migrar de manera estacional a ciudades como Juliaca,
Puno, Arequipa e incluso Lima. Los hombres de comunidades de pastores deben salir de
sus comunidades para buscar mejores mercados para sus fibras, asi como para establecer
relaciones con comuneros de otros lugares para poder apoyarse cuando se requiera
completar pedidos o encargos. También migran en busca de trabajos asalariados ya que
los ingresos que se desprenden de la actividad pecuaria dependen de las condiciones
climaticas y de las épocas de esquila, la cual sélo se lleva a cabo dos veces al afio. Asi, la
mujer permanece con el ganado y con los hijos en sus cabafias, pero deben recurrir al
apoyo masculino para el desempefio de algunas labores para las que no son consideradas

competentes por involucrar mucho esfuerzo fisico (Yeckting 2003: 128).

Uno de los hallazgos més interesante de esta investigacion se refiere a los proyectos de

vida de estas mujeres, quienes refieren que uno de sus objetivos es vivir en la ciudad, al
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menos de manera permanente, ya que estos espacios urbanos son sinénimo de crecimiento

y progreso tanto individual como familiar (Yeckting 2003: 149).

Finalmente, la etndloga peruano Ethel Del Pozo — Vergnes en De la hacienda a la
mundializacion. Sociedad, pastores y cambios en el altiplano peruano (2004) también
aborda el tema de la divisibn sexual del trabajo y la funcion de las mujeres en las
comunidades pastoriles que estudia. Ella sefiala que en la vida cotidiana, la mujer ha estado
ligada al cuidado de los animales y que solo asume otras tareas que demandan mayor
fuerza fisica cuando el vardn esta ausente, por lo que aun podria ser util el enfoque de la
complementariedad en la pareja campesina, pero entendiéndola como interdependencia de

tareas y no igualdad (Del Pozo — Vergnes: 82)

La socializacion de género, desde la infancia, busca esta complementariedad: la mujer
como complemento del varén. Sin embargo, ella no posee poder de decisién, siempre es
una figura masculina como el padre o el esposo el que tiene la Gltima palabra en cuanto a
decisiones importantes, y la madre para los asuntos domésticos. El prestigio es otro atributo
inherente en la division del trabajo es el prestigio, el cual recae sobre las tareas de orden
ritual o magicas, que son asumidas por los hombres. Los cargos de alferados o
mayordomos son propios de los hombres, las mujeres asumen estas responsabilidades
cuando el esposo o el hijo mayor (en caso de ser viuda) acceden a este privilegio; una mujer

sé6lo podria asumirlo si es que cuenta con la autorizacién de su esposo.

Del Pozo — Vergnes, identifica que otro factor que determina la dependencia de la mujer
respecto del hombre en estas comunidades es su falta de contacto directo con la sociedad
nacional. Es a través de los hombres que las mujeres acceden a los derechos como
ciudadanas ya que son los hombres quienes generalmente hablan castellano y se movilizan
a las ciudades mas cercanas. La mujer, en cambio, desempefia un rol fundamental en la
reproduccion cultural de la sociedad pastoril andina a través de su calidad de madre
trasmisora de la lengua, de los conocimientos sobre el espacio rural, de las plantas, de los

animales, entre otros (Del Pozo — Vergnes: 84).

Los diversos estudios aqui expuestos nos permitieron brindar un panorama general de las
mujeres rurales; haciendo especial énfasis en aquellas que provienen de comunidades
campesinas del departamento de Puno. Una de las conclusiones a las que se puede llegar
es que las mujeres asumen funciones importantes en las actividades productivas, pero su

trabajo no es valorado de la misma manera que el trabajo masculino. La gran cantidad de
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tareas que las mujeres deben realizar es otro aspecto comun que se puede identificar.
Finalmente, queda claro que las mujeres ven restringidas sus posibilidades de decision y
sus proyectos de vida por la vigencia aun de normas y expectativas tradicionales sobre el

rol que deben desempefiar.

Como conclusion de este apartado de la revisién bibliografica podemos sefialar que si bien
existen pocos estudios que aborden la violencia de género hacia la mujer en areas rurales,
si existen algunos que intentan explicar y dar a conocer sobre los principales factores de
jerarquizacion de género en las comunidades campesinas. Asi nos brindas pistas sobre los
diversos ambitos en los que se ejerce violencia de género hacia las mujeres y sobre sus

posibles manifestaciones.

3.2. Cambios en las sociedades rurales y mujeres en Puno

Uno de los estudios que aborda la historia del altiplano peruano y sobre como los diversos
procesos sociales que se dieron en esta zona impactaron sobre las poblaciones de las
comunidades campesinas, especificamente a aquellos que se dedican a la actividad
pastoril, es el ya citado estudio Ethel Del Pozo Vergnes que es producto de mas de diez
afios de trabajo de campo en comunidades campesina de Puno.

En De la hacienda a la mundializacion. Sociedad, pastores y cambios en el altiplano
peruano (2004), la autora sefiala la poblacion indigena ha sufrido de la expropiacion de sus
medios de produccién y de la modificacion de sus patrones organizativos y culturales de la
vida comunal y de su economia, desde las primeras incursiones de los espafioles en el
altiplano. La concentracion de tierras en manos ajenas y el destino de sus productos eran
decididos por grupos dominantes minoritarios quienes soélo buscaban beneficiarse del

plusvalor del trabajo gratuito y mano de obra barata de la poblacién indigena.

Un punto que es importante recalcar y sobre el cual coincide Ruiz — Bravo es que la
explotacion de la mano de obra indigena en el altiplano peruano no desestructuré el sistema
de produccion andino, sino que se sirvid de él, manteniendo asi, por ejemplo, formas de
trabajo comunal. El interés de los sectores dominantes era la explotacion de los recursos
naturales y la obtencioén de tributos de los indigenas, mas no la introduccion de mejoras
tecnolégicas para la mejora de la produccion (Del Pozo — Vergnes 2004: 28). La conquista

trae consigo cambios en cuanto al sistema econdmico y a la distribucién geogréfica de la

Tesis publicada con autorizacion del autor
No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP T W% gz}\gﬁg&mo

DEL PERU

poblacion del altiplano, asi este paso de ser eminentemente agricola y ganadera, a ser

minera gracias al descubrimiento de las minas de Potosi.

Un rasgo propio del altiplano peruano es que ha sufrido diversos procesos violentos de
revueltas, rebeliones y luchas. La conquista fue uno de ellos; sin embargo, la rebelién de
Tapac Amaru, la Independencia fueron procesos verdaderamente violentos donde tanto la
poblacion indigena como la espafiola / blanca fueron victimas de crimenes atroces.
Ademas, influyeron en la desarticulacién del circuito comercial generado en torno a la mina
(Arequipa, Puno, Abancay, La Paz y Tucuman) asi como también de las haciendas,
trayendo consigo una crisis econémica que perjudicd sobre todo a quienes se articulaban
de una u otra manera al mercado lanero. A raiz de la rebeliébn se da un éxodo de los
espafioles que habitaban en el altiplano hacia ciudades mas seguras como Arequipa Yy
Cusco, dejando el espacio politico para criollos y mestizos, que mas adelante se

consolidaran en el poder como gamonales.

La produccion de la fibra de oveja y alpaca se realizé bajo el sistema de hacienda. Como
refieren los soci6logos Verona y Medina en Una mirada general a la situacion de los
criadores de alpacas y ovejas del Altiplano (2015) este implicé la instalacion del
gamonalismo como sistema politico, asi “Los indigenas incorporados a las haciendas, de
manera forzosa, no tenian otra opcion que trabajar para estas ya que no poseian tierras
suficientes para poder subsistir. A cambio de su mano de obra, empleada especialmente
en el pastoreo, el patron les otorgaba una porcion de tierras que seria trabajada por el

colono y su familia” (Verona y Medina 2015: 161).

Sobre el gamonalismo en Puno, Del Pozo — Vergnes sefiala que fue otro proceso violento
de expropiacion de tierras, y afectd especialmente en contra a las poblaciones indigenas.
Frente a estos abusos, también se generan diversas revueltas por parte de este sector de
la poblacion. De la misma manera Ruiz — Bravo llama la atencion sobre el impacto en la
organizacién econémica, social y politico, y por ende en el sistema de género. La poblacion
indigena se anexa a las nuevas grandes haciendas como colonos, dependientes
econémicamente del patrén3!; asi mismo se este sistema se basé en la dominacién cultural,
desvalorizando las expresiones y manifestaciones propias de las culturas indigenas. Los

efectos del gamonalismo sobre las mujeres indigenas fueron nefastos; ellas debian trabajar

31 Necesitaban trabajar en la hacienda ya que sdlo asi podian acceder a las tierras necesarias para el cultivo y
el pastoreo de sus animales.
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en la casa — hacienda y eran consideradas como parte de las propiedades del patrén, esto
influy6 en el sistema de género que se iba gestando, la mujer como un bien intercambiable
(Ruiz - Bravo 2004: 286). La mujer y lo femenino, entonces se empieza a definir en relacion
con su condicién de sierva, asi mismo en relacion con su condicion de trabajadora y

campesina.

Por otro lado, el patron y el grupo dominante eran asociados a lo masculino y blanco. En
este sistema de estratificacion la mujer era el eslabén mas vulnerable quien no podia
reclamar por los abusos sufridos y debia recurrir a sus pares masculinos. Asi, la violencia
sexual era, por ejemplo, un mecanismo comunmente empleado por los trabajadores de la
hacienda y por el patrén, incluso muchas veces ellas eran entregadas por los hombres de
SUS propios grupos para evitar problemas con sus superiores ante algun error o descuido.
También se empleaban formas de violencia mas sutiles como las burlas por no comprender
las costumbres y / 0 modales de la familia del patrén, se la deslegitimaba intelectualmente
(Ruiz — Bravo 2004: 289).

Este sistema de hacienda se desestructur6 con la reforma agraria de 1969, el Estado
impulsa su politica de industrializacion del pais, asi como elimina a la oligarquia como clase
dominante. Sin embargo, las tierras de las haciendas fueron concentradas en 42 empresas
asociativas, siendo las mas comunes las cooperativas agrarias de produccion (CAP), las
sociedades agricolas de interés social (SAIS) y las empresas rurales de propiedad social
(ERPS) (Yeckting 2008: 31). La actividad pecuaria se tecnifica, introduciéndose nuevas
herramientas a las laborales de crianza y produccion de fibras de ovinos y camélidos. Estos
cambios también tuvieron repercusiones en las relaciones de género ya que quienes eran
capacitados en el empleo de estas nuevas herramientas eran los hombres, las mujeres
permanecian ajena a esto, por lo que sus labores ligadas a la produccion se limitaban al
pastoreo (Del Pozo — Vergnes 2004: 82).

Hacia fines de la década de los ochentas, estas empresas se reestructuran y ademas se
da la incursion de Sendero Luminoso. Ya que se consideraba a la poblacion rural como
potencialmente subversiva, el estado da pie a una politica de desarrollo basada en la
satisfaccion de necesidades basicas y de represion a cargo de las fuerzas armadas. En la
década de los 1990, con el gobierno de Fujimori, los indios, ahora campesinos, pasan a ser
pobres, quienes eran un elemento prescindible del nuevo modelo de desarrollo basado en

el mercado. El Estado, entonces interactuard con ellos a través de programas de lucha
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contra la pobreza y ya no instituciones publicas del sector agrario (Del Pozo — Vergnes
2004: 21).

3.3. Las comunidades campesinas — alpaqueras de Cambria y Picotani

Puno es un departamento ganadero por excelencia debido a que gran parte de su territorio
estd compuesto por pastos naturales®?, ademas este departamento concentra la mayor
cantidad de alpacas a nivel nacional y mundial®. En este contexto, en Puno podemos
encontrar diversas comunidades que se dedican a la crianza de alpacas y ovinos, las cuales
se encuentran situadas por encima de los 4000 msnm, donde la agricultura se dificulta,

siendo la actividad pecuaria la principal actividad econémica.

Dos de estas comunidades dedicadas a la crianza de alpacas y ovejas son Cambria y
Picotani. Ambas se ubican en la provincia de San Antonio de Putina, distrito de Putina, por
encima de los 4800 msnm, llegando incluso a alcanzar picos de 5500 msnm. El acceso a
dichas comunidades es a través de trochas, las cuales parten desde la ciudad de Putina:
Cambria se encuentra a hora y media de distancia, mientras que Picotani entre dos y dos
horas y media de distancia en carro. No existen medios de transporte regulares que
conecten a ambas comunidades con la ciudad, por lo que los comuneros y comuneras

cuentan con motos o0 camiones para poder transportarse.

Ambas comunidades tienen historias comunes. Tanto Cambria como Picotani formaron
parte de la hacienda Picotani perteneciente a la familia Lopez de Romafa Castresana, la
cual se ubicaba en la provincia de Azangaro® y concentraba aproximadamente 98.000
hectareas (Barreda 2013: s/n). Con la Reforma Agraria esta hacienda es expropiada y
convertida en una SAIS. En julio del afio 1970 la SAIS Picotani da inicio a sus operaciones;
esta empresa agrupaba a las comunidades de Cambria, Picotani, Toma, entre otras. La
SAIS Picotani contaba con una escuela — internado, donde asistian los nifios de las familias
gue concentraba®, la educacion era de caracter obligatorio; asi mismo se contaba con una
posta de salud, ubicada en el centro poblado construido en Cambria, donde también se

encontraban las instalaciones relacionadas con la produccién, como los galpones de

32 Seguin cifras del IV CENAGRO, los pastos naturales representan el 86.3% del total de la superficie no
agricola de Puno, la cual representa el 90.9% del total de su superficie agropecuaria

33 Puno posee 1427,816 que equivale al 39.7% de la poblacién total de las 3,592,249 de alpacas existentes
en nuestro territorio

34 Es importante sefialar que la provincia de San Antonio de Putina se forma en el afio de 1989, antes dicha
zona pertenecia a la provincia de Azangaro.

35 Aproximadamente 81 familias (Barreda 2013: s/n)
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esquila, las maquinas prensados, entre otros. Los pastores que trabajaban para la SAIS
Picotani gozaban de un salario mensual de treinta nuevos soles, aproximadamente, demas

tenian derecho a beneficios social como la jubilacién (Verona y Medina 2015: 174).

En el afio de 1989 la SAIS Picotani se disuelve, y el territorio que comprendia se repartié
en 21 comunidades campesinas actuales, las cuales albergan alrededor de 400 familias.
Las comunidades de Cambria y Picotani estan conformadas por aproximadamente 60
familias cada una, las cuales se encuentran emparentadas entre si*%; estas familias cuentan
con propios rebafios tanto de ovejas como de alpacas. En estas comunidades, los jefes de
familias son los socios quienes tienen derecho a voto en las Asambleas, estos son

generalmente hombres.

Un aspecto del contexto actual de estas comunidades es su cercania de varias zonas donde
se practica la mineria ilegal, la mas conocida y grande es La Rinconada. Esta cercania tiene
repercusiones en la mano de obra disponible con la que se cuenta para el desarrollo de las
actividades pecuarias, ademas de generar mayor cantidad de poblacion flotante en la
ciudad mas cerca, Picotani en la cual se concentran los principales servicios como escuelas,
centros de salud, institutos de educacion superior, mercados donde se venden alimentos,

medicinas veterinarias, entre otros.

En la siguiente seccion se desarrollaran méas los principales cambios que se han venido
generando en estas comunidades. Esta informacion ha sido proporcionada en entrevistas

tanto por comuneros como comuneras.

Uno de los principales cambios que se vienen suscitando en las comunidades campesinas
de Cambria y Picotani es la migracion de la poblacion masculina joven en busqueda de
empleo remunerado, ya sea hacia la ciudad o hacia los asentamientos mineros. Asi, el
namero de integrantes de las familias disminuye considerablemente y por ende la mano de
obra disponible para las actividades pecuarias. En ambas comunidades puede observarse
la presencia de poblacion mayor a cargo de los rebafios familiares, principalmente mujeres.
Como se sefiald anteriormente, ante la migracion masculina son ellas quienes asumen las

labores productivas, domésticas y comunales.

Asi mismo, otro cambio que se ha acentuado en Cambria y Picotani es la doble residencia

como estrategia econdmica. Como lo sefala Diez (2014), esta es una estrategia bastante

36 No es raro encontrar varias familias donde se repiten los apellidos: Lopez, Mullisaca, entre otros.
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difundida en la poblacion rural para poder acceder a servicios basicos. En el caso de las
comunidades de Cambria y Picotani solo cuentan con escuelas de nivel primario, donde las
clases se imparten de manera irregular. En Picotani, ademds, se cuenta con una pequefia
posta médica; sin embargo, rara vez se encuentra presente el personal de salud. También
se debe mencionar que la sefal de telefonia celular es bastante débil en Picotani y no llega
a la comunidad de Cambria. Por ello, casi la totalidad de familias cuentan con viviendas en
Putina, la ciudad mas cercana y a su vez capital provincial, o en su defecto tienen a
familiares residiendo en ella. Las familias mas pudientes cuentan también con alguna
vivienda en Juliaca o en Puno; asi como con motos o autos que les permitan realizar estos
desplazamientos de manera mas fluida. Los pobladores de estas comunidades, entonces,
viven entre dos formas de vida y cultura distintas, lo que repercute en la generacién de

nuevas expectativas y necesidades®’.

Una de las estrategias empleadas por estas familias para que sus hijos e hijas en edad
escolar puedan acceder a educacién formal continua y de menor calidad es migrar a Putina,
durante el periodo escolar. En dicho caso, son las mujeres quienes se desplazan con sus
hijos a Putina, permaneciendo en ella entre los dias lunes y viernes; sin embargo, ellas se
trasladan hasta sus comunidades al menos dos veces entre este periodo de tiempo para
realizar las tareas domésticas y productivas en sus parcelas junto a su pareja, ademas de
los fines de semana, cuando los hijos e hijas también se trasladan. Las familias con hijos

mayores, en cambio, suelen permanecer en las comunidades.

Una caracteristica adicional respecto a las estrategias de vida empleadas por las familias
de Cambria y Picotani, es la formacién de asociaciones de tejedoras. Cada comunidad
cuenta con un grupo de mujeres dedicadas a la elaboracion de artesanias hechas a mano,
en base a la fibra de alpaca que ellos mismo producen. Sin embargo, debido a la gran
cantidad de actividades que debe desarrollar las mujeres en sus hogares y parcelas, la
artesania es vista Unicamente como una actividad secundaria, la cual se desarrolla sélo

cuando se tiene tiempo.

37 por ejemplo, uno de los comuneros de Cambria, llamado Hugo, sefiala que hasta hace unos ocho afios
atrds eran pocos los comuneros que contaban con un celular, o se contaba solo con uno por familia. Hoy en
dia, este es visto como una necesidad, asi es comun observar que al menos los padres de una familia
cuenten con celulares, los cuales son empleados tanto para comunicarse entre ellos, como para establecer
contactos con posibles mercados y clientes.
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Capitulo 4: Violencia moral y cotidianeidad de las mujeres de Cambria y Picotani: la
historia de ocho mujeres

Las familias tanto de Cambria como de Picotani se dedican a la crianza de alpacas y ovejas.
Las labores que se requieren para la obtencién del recurso de la fibra requieren de largas
y cansadas jornadas de trabajo en las tierras familiares. En el desarrollo de estas
actividades intervienen tanto hombres como mujeres, adultos como nifios; la division del
trabajo, entonces, se organiza en torno a dos criterios: el género y la generacion. Asi, el
género viene a ser un elemento constitutivo de las relaciones sociales y se manifiesta a

través de practicas sociales, como lo es la division del trabajo.

Antes de pasar a conocer las historias de un grupo de mujeres de estas comunidades,
deseo introducir las actividades que comprende el trabajo productivo, y doméstico o de
cuidado que se realizan diariamente. Esta informacion fue obtenida a través de la
observaciéon participante, algunas entrevistas no estructuradas con comuneros y

comuneras y dos entrevistas grupales con mujeres de Cambria y Picotani.

En primer lugar, las labores domésticas y de cuidado son desarrolladas de manera
exclusiva por las mujeres, esposas e hijas. Se considera que ellas, por el hecho de ser
mujeres, saben y realizan mejor estas labores; por ello, se fomenta su aprendizaje desde
temprana edad. Tanto hombres como mujeres refieren que estas actividades son
importantes para el desarrollo de las familias; sin embargo, no son reconocidas propiamente
como trabajo, sino como tareas propias de las funciones femeninas, como sus obligaciones
“naturales”, a pesar de demandar una gran inversién de tiempo y esfuerzo. El atribuir dichas
funciones de cuidado como caracteristicas propias de lo femenino contribuye a construir
una imagen de “mujer” como dadora voluntaria de cuidado y de respaldo emocional,
situacién identificada por Meentzen en su estudio realizado en comunidades punefias; lo
que puede restringir las voluntades individuales de quienes las realizan, y depositando
sobre ellas un conjunto de expectativas sociales. Esta es una de las primeras
manifestaciones de como el sistema de género local se cristaliza en la practica y como trae
consigo una sancién social si no es correspondida en la practica por las mujeres

individuales, convirtiéndose asi en una primera expresion de violencia moral de género.

38 Dos aspectos enfatizados por Marisol de la Cadena en el texto anteriormente citado.
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Las principales labores domésticas y de cuidado observadas e identificadas por comuneros
y comuneras son las siguientes: i) la preparacion de alimentos®; ii) la limpieza del hogar;
i) el cuidado de hijos pequefios y enfermos; iv) la busqueda de agua para la cocina e

higiene; v) el lavado de prendas de vestir; vi) secado de estiércol.

Las labores productivas y comunitarias también son divididas de acuerdo a criterios de
género. Asi, existe un consenso en atribuir las labores que implican mayor esfuerzo fisico,
desplazamiento fuera de la comunidad o aquellas que demandan conocimientos técnicos a
los hombres, las cuales a su vez gozan de mayor prestigio en sus comunidades. Esto ya
fue observado por diversas autoras (Del Pozo Vergnes 2004, Meentzen 2008, Yeckting
2003), y también durante el trabajo de campo. Ademas, como se refiri6 en las
conversaciones grupales, existe una tradicibn que fundamenta también esta divisién del
trabajo. Sin embargo, como sefala Salomé, comunera de Picotani, “[...] una mujer es mas
valorada cuando trabaja bastante, cuando trabaja como hombre. Asi la respetan mas a
una”. El trabajo y la dedicacion, asi como el esfuerzo son caracteristicas valoradas
socialmente en la mujer, lo cual las coloca en una posicion “menos desventajosa”; no
obstante, al tener que realizar también las labores domésticas y de cuidado “[...] la divisién
del trabajo tiende a recargar a las mujeres con un gran namero de las tareas de mayor
duracion [...]” (Meentzen 2007: 34). Este ultimo aspecto es resaltado también por Ruiz
Bravo (2003) quien refiere que el trabajo viene a ser un aspecto clave en las construccion

de las identidades de las mujeres de Santa Rosa, Puno.

Las actividades productivas identificadas son las siguientes: i) el pastoreo; ii) el empadre;
i) la paricion; iv) la seleccion de animales para la esquila; v) la esquila; vi) el bafio de
animales; vii) la clasificacion de la fibra; viii) el acopio; ix) la comercializacion; x) el hilado;
xi) la elaboracion de artesanias. La mayoria de estas actividades son asumidas por las
mujeres y los hijos pequefios; sin embargo, las actividades delegadas a los hombres son
aquellas que devienen directamente en ingresos monetarios*. Las actividades femeninas,
en cambio, podrian considerarse como actividades productivas no remuneradas, lo que

influye en la invisibilizacion de su importancia. Como refiere Domitila, comunera de

39 El desayuno, los fiambres y la cena. Como refiere Florencia, comunera de Cambria, cuando se la familia se
encuentra en sus unidades agropecuarias no se suele almorzar, sino se tiene un pequefio refrigerio que cada
uno lleva consigo, ya que el pastoreo implica el desplazamiento, muchas veces, bastante lejos de casa.
Ademas, la preparacién de los alimentos incluye, a veces, el matar a uno de los animales del rebafio y
separar las visceras de la carne, lo que puede demorar mas de una hora.

40 Como por ejemplo la comercializacién de la fibra en broza o transformada.
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Cambria, “[...] nosotras trabajamos duro, seforita. Desde tempranito trabajamos, pero
siempre nos dicen pues (sus esposos) ‘tu no traes dinero a la casa, yo trabajo, yo mantengo

la casa’, no nos reconocen nuestro esfuerzo”. En este punto se ahondara mas adelante.

Finalmente, las actividades comunales identificadas en ambos espacios son asumidas, en
su mayoria, por los hombres quienes en su calidad de “socios de la comunidad” y “jefes de
familia” se encuentran inscritos en un padron. En base a este se convocan las asambleas
comunales, donde sélo los socios tienen derecho al voto. Las mujeres pueden asistir y
expresar sus opiniones, pero no participan de la toma de decisiones. Ademas, actdan otros
limitantes en la participacion de las mujeres como el escaso manejo del espafiol, simbolo
de prestigio en las comunidades de Cambria y Picotani. Las principales actividades
comunales identificadas son las siguientes: i) Asambleas; ii) jornadas comunales en tierras
0 con ganado colectivo; iii) el “ayni”; iv) reuniones extraordinarias ante emergencias; v)
organizacion de festividades comunales; vi) desempefiar cargos de representacion en la

Junta comunal.

4.1, Las protagonistas y sus historias

Se tuvo la oportunidad de visitar y conversar en diversas ocasiones con comuneros y
comuneras de Cambria y Picotani. Sin embargo, las entrevistas a profundidad se realizaron
solo con aquellas mujeres con quienes se pudieron desarrollar vinculos de confianza mas
fuertes y con quienes se mostraban mas abiertas en contar sus historias. Es importante
mencionar que esta confianza dependi6 también del lazo establecido con sus esposos y a
la recurrencia con la que se reunian con nosotros. Asi, ellas no encontraban objeciones por
parte de ellos para llevar a cabo estas entrevistas. Como lo sefialé Francisco, comunero de
Cambria “[...] vayan a hablar ustedes, son mujeres querran hablar cosas de mujeres.
Conversen nomas, no hay problema, la sefiora “Victoria” (su esposa) también quiere hablar
con alguien”. Se puede decir que las mujeres que accedieron a contar su historia contaban

con la autorizacion de sus parejas para hacerlo.

Al contar con la confianza de los esposos, el tiempo de las mujeres destinado para la
entrevista trascurria sin contratiempos. Sin embargo, se debe sefialar que en el caso de
tres entrevistadas no se pudo concluir la entrevista debido a la interrupcion de sus parejas
0 a que consideraban que ellas se estaban demorando mucho. Estas situaciones ya nos

pueden dar luces sobre el control del tiempo, movilidad y sociabilidad que ejercen los
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esposos sobre ellas; tres de las formas mas comunes de violencia moral identificados por

Segato.

A pesar de ello, la informacién que se pudo obtener es igualmente Util. A continuacion se
presentarda una breve historia de las ocho mujeres con quienes se desarrollaron estas

entrevistas.

Lillianay Roxana

Lilliana y Roxana son hermanas y pidieron ser entrevistadas juntas ya que sefialaron no
tener secretos entre ellas, y porque se iban a sentir mas comodas. Al momento de la
entrevista, Lilliana tenia 40 afios y Roxana 30. Ambas nacieron en la comunidad campesina
de Cambria. Su hogar estaba conformado por ambos padres y sus tres hermanos quienes,
en conjunto, se dedicaban a la crianza de alpacas y ovejas. Lilliana era la hermana mayor
y Roxana la tercera; juntas debian ayudar a su madre en las tareas del hogar desde muy
pequenfias, las cuales empezaban muy temprano porque debian realizarse antes de salir a
pastorear el ganado familiar. Por ello, despertaban aproximadamente a las tres de la
mafana para limpiar la casa, preparar el desayuno y el fiambre que llevaria cada miembro
al pastoreo, entre otras tareas.

El pastoreo lo realizaba toda la familia y tomaba alrededor de seis o siete horas ya que
debian ir a buscar el mejor pasto para que sus animales puedan alimentarse. Roxana
sefiala que los hermanos mas pequefios solian acompafar a su madre, ellas iban juntas y
su padre, solo. Al regresar a casa, se debian ocupar junto a su madre del resto de tareas
del hogar para lo cual no recibian apoyo ni de su padre, ni de sus hermanos. Sin embargo,
Lilliana refiere que sélo en ocasiones especiales, como en la esquila y el acopio, ellos
apoyaban ya que se debia cocinar y atender a varias personas mas. Durante el pastoreo
0 de regreso a casa, si tenian algo de tiempo 0 no se sentian muy cansadas, solian tejer

prendas para la familia o para poder vender.

Ambas hermanas recuerdan que su madre solo hablaba quechua y que nunca asisti6 a la
escuela; a diferencia de su padre que dominaba el castellano y que habia asistido al menos
un par de afos. Lilliana tampoco pudo ir a la escuela debido a la gran cantidad de trabajo
gue debia hacer en su hogar atendiendo a sus hermanos, ayudando a su madre y
pastoreando. Estas tareas consumian parte importante de su tiempo, incluso ella tuvo que
renunciar a distintos proyectos para su futuro; como por ejemplo, intentar asistir a la escuela

para poder terminar al menos la educacién primaria ya que el contar con educacion formal
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es altamente valorado en la comunidad y es una forma para poder acceder a espacios de
participacion como Asambleas y para poder desempefiarse mejor en la ciudad, ademas

tuvo que retrasar la conformacion de su propia familia y la unién con su esposo.

Por su parte, Roxana lleg6 estudiar hasta cuarto de secundaria; sin embargo, considera
gque los conocimientos que obtuvo en la escuela no le son de mucha utilidad en su vida
cotidiana, solo para sacar cuentas o contar el vuelto. En cambio los hermanos hombres de
Roxana y Lilliana llegaron a terminar el nivel secundario, pero no quisieron estudiar alguna

carrera superior y actualmente viven en ciudades intermedias de Puno.

Para poder acceder a servicios de salud, justicia, educacion secundaria (para el caso de
Roxana), para comprar alimentos, vestimentas, y para vender sus tejidos, Lilliana y Roxana
debian trasladarse a Putina, la ciudad méas cercana. El camino, de aproximadamente dos
horas en carro, debian realizarlo en bicicleta o a pie, lo que tomaba entre cuatro y seis
horas. Por ello, debido ademas a que su padre hablaba mejor el espafiol y a que se
desenvolvia mejor en la ciudad, ellas y su madre solo iban a Putina cuando podian contar
con la compafia de él. Su padre venia a ser una figura protectora ante los maltratos que
sufrian en la ciudad por ser mujeres indigenas — quechuahablantes. A pesar de manejar
bien el espafol, a Roxana le daba miedo hablar en la ciudad ya que las personas se
burlaban de ella o simplemente no le hacian caso; por ello, al igual que su hermana y su

madre, dejaban que su padre hable por ellas cuando se encontraban en la ciudad.

La figura de su padre era la de autoridad y, al mismo tiempo de proteccion. Pero las
hermanas también lo asocian al maltrato en el hogar; sobre todo cuando consideraba que
las mujeres no cumplian con las labores domésticas, labores propias de mujeres que
debian saber hacer sélo por el hecho de serlo. Asi, Lilliana recuerda que muchas veces su
papa agredia a su mama porque consideraba que no hacia bien las cosas de la casa, como
la preparacion de alimentos o porque no habia hecho la limpieza. Estas situaciones eran
comunes en su hogar, pero la violencia llegaba a ser fisica cuando su padre bebia alcohol

en exceso.

La violencia cotidiana que sufrian en el hogar solia ser verbal y se expresaba mediante
insultos, gritos y amenazas. Se las desprestigiaba como mujeres y se despreciaba su
trabajo (o el producto de él, como la comida), se les tildaba de “inutiles” y “flojas”. Ademas,
los celos de su padre para con su madre era otro motivo comun de las agresiones continuas

en el hogar. Ella, para evitar problemas, preferia no hablar mucho con los vecinos, ni realizar
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muchas actividades fuera del hogar, mas alla del pastoreo. La madre de Lilliana y Roxana
tenia una estrategia para evitar que la violencia ejercida por su esposo aumente en
intensidad: Ella preferia no responder ante las acusaciones e insultos por infidelidad por
parte de su pareja. Lo mismo se daba cuando se la agredia por incumplir su rol de mujer —

esposa — madre cuidadora del hogar.

Si bien la madre de ambas hermanas se dedicaba basicamente a labores domésticas y de
cuidado, también debia asumir aquellas otras que le permitian obtener ingresos
inmediatos*!. La familia solo vivia de la actividad pecuaria por lo que eran muy pobres, como
recuerdan Lilliana y Roxana. Habia periodos en los cuales no se contaba con dinero
suficiente para cubrir las necesidades basicas de la familia, a lo que se sumaba el malgasto
por parte de su padre en la compra alcohol. Asi, la madre de Lilliana y Roxana procuraba
conseguir dinero a escondidas, trabajando o ayudando a alguna familia en tareas pecuarias;
vendiendo algunas cosas como frazadas y tejidos para poder comprar los alimentos

necesarios, ropa o, incluso, Utiles escolares.

Actualmente, Lilliana esta casada con Virgilio*?, comunero de Picotani quien tenia varios
familiares en Cambria a quienes solia visitar con frecuencia. En estas visitas se conocen y
Virgilio decide conversar con la familia de Lilliana y “pedirla” en matrimonio cuando ella tenia
casi treinta afios. Ellos deciden vivir en Cambria por estar mas cercana a la ciudad. Roxana,
en cambio, conoce a quien es su conviviente, hasta el dia de hoy, a los veinte afios. El
también es de Picotani y cuando ambos deciden formar una familia, se mudan a esta
comunidad. La forma en que ambas conocen a sus parejas es bastante distinta. Por un
lado, Lilliana no particip6 en la eleccion de su pareja, sino mas bien fue esta quien la eligio
a ella; y por el otro, Roxana si llevd una relacion previa a la convivencia de

aproximadamente un afio. Sus padres no mediaron su unién, a diferencia de su hermana.

Actualmente ambas hermanas alternan su permanencia entre la ciudad de Putina y sus
casas en las comunidades. A diferencia de cuando eran nifias, la educacién formal es un
mecanismo importante para poder acceder a mejores ingresos, fuera de la actividad
pecuaria o involucrandose de manera mas técnica en ella; y para tener un mayor estatus

en sus comunidades. Por ello, tanto Lilliana, quien tiene dos hijos y una hija, como Roxana,

41 Se resalta “ingresos inmediatos” ya que el pastoreo, si bien es una actividad fundamental en la actividad
pecuaria, no se traducia en ingresos al terminar la jornada. Se debia esperar hasta la venta de la fibra
esquilada o la venta de algin animal en la ciudad para poder poseer ingresos tangibles.

42 Actual presidente de la “Multicomunal”. Asociacidn que congrega a las comunidades de Cambria, Picotani
y Toma para el cuidado y produccion de fibra de vicufia.
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quien tiene una hija de tres afos, viven en Putina durante la época escolar y sus parejas
suelen quedarse en el campo. Ambas hermanas desean que sus hijos puedan acceder a
educacion formal y esto es prioridad en los planes que tienen como madres; sus parejas

también apoyan esta decision aunqgue ello traiga ciertos problemas en su relacion.

Si bien Lilliana y Roxana residen la mayor parte del tiempo en Putina, esto no las desliga
de las actividades en las comunidades. Por ello, deben trasladarse cada dos dias hasta sus
cabafias para ayudar a sus parejas con las labores productivas y para llevarle alimentos ya
preparados, y regresar para atender a sus hijos. Los fines de semana y en épocas de
vacaciones escolares toda la familia permanece en sus cabafias. Estos constantes
traslados carga de mas actividades a Lilliana y Roxana, quienes casi no tienen tiempo para
tejer; especialmente en el caso de Roxana ya que Picotani se encuentra, aproximadamente,

a casi una hora de distancia de Cambria.

Los principales problemas de tener que vivir separadas de sus parejas son los celos y el
control sobre sus desplazamientos y sociabilidad que estas ejercen sobre Lilliana y Roxana.
La desconfianza y las constantes preguntas sobre dénde se encontraban, con quiénes
hablaban, por qué se demoraban en llegar a sus casas son los principales mecanismos que
ellas identifican de este control. Ademas, los chismes también suelen ser una fuente
importante de conflictos entre las parejas. En Putina se encuentran asentados muchos
comuneros de Cambria y Picotani por lo que ellas deben “comportarse bien”, de acuerdo a
cémo lo debe hacer una mujer “con compromiso”, ya que sus esposos podrian enterarse
de sus acciones. Sin embargo, la ausencia de sus parejas en la ciudad las priva de la
proteccién que estas le pueden brindar. Asi, en Putina muchas veces son molestadas o

“pretendidas” por otros hombres por transitar y hacer sus actividades diarias solas.

Otro aspecto importante de resaltar es que ambas identifican al consumo excesivo de
alcohol por parte de sus parejas como el principal detonante de la violencia fisica; esta es
una razén para que prefieran administrar ellas los ingresos, pero sus parejas son quienes
comercian con la fibra de alpaca y oveja, por lo que el control que puedan tener no es muy
efectivo.

A pesar de ello, tanto Lilliana como Roxana consideran que han tenido “suerte” con sus
parejas, porque observan los casos de otras mujeres de las comunidades y consideran que
su situacién y su relacion de pareja es bastante mejor. Ademas, al contar con sus parejas

no deben asumir labores de representacion en la comunidad, lo que recargaria mas su larga
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lista de actividades. Ellas ven esta situacion como una ventaja, en comparacion con otras
mujeres, ya que no se sienten comodas hablando en publico, sobre todo ante hombres que
no son sus hermanos o sus esposos, por ello prefieren que sean ellos quienes tomen las

decisiones como representantes de sus familias ante la comunidad.

Sin embargo, ambas prefieren la vida de la ciudad a la del campo, la cual definen como
“triste” y “dura”. En la ciudad ellas han identificado oportunidades para poder generar sus
propios recursos econdmicos y asi poder darles una mejor calidad de vida a sus hijos;
ademas de contar con espacios donde compartir con otras mujeres de sus comunidades,
como lo es la Asociacién de Tejedoras Nueva Esperanza. En esta Lilliana encuentra un
espacio donde puede contar con amigas para compartir sus problemas y recibir sus
consejos, ademas de ser el Unico espacio donde se encuentra cdmoda hablando. Por otro
lado, Roxana lo considera mas como una oportunidad de conseguir contactos para sus

prendas, ella prefiere no conversar con otras personas que no sea su hermana.

Finalmente, Lilliana y Roxana no llevan la vida con la que sofiaron de pequefias o de
“ijévenes”. Si bien no tuvieron entre sus planes lograr estudiar algun tipo de carrera técnica
0 universitaria; si deseaban, y desean, vivir en ciudades mas grandes y lejos del campo
como en Arequipa, Juliaca, Puno o Lima. Lilliana desea dedicarse sélo a la elaboracién de
artesania, ademas de cuidar a sus hijos; y Roxana quisiera dedicarse al comercio en Juliaca
o Puno. Ambas parecen estar resignadas a que cuando sus hijos crezcan y formen sus
propias familias ellas deberan regresar a sus hogares en las comunidades, a dedicarse al
cuidado de los animales, junto a sus parejas. Es su destino como mujeres, deberan
permanecer con Sus esposos 0 convivientes, apoyarlos en los proyectos que ellos decidan
emprender luego. Lilliana y Roxana, sin embargo, ven en sus hijos el logro del suefio de
vivir fuera del campo. Si bien no les gustaria desvincularse del todo de sus animales, si
desearian tener una fuente de ingresos mas estable y mejor pagada, que no involucre tanto

trabajo. Por ello, la artesania es considerada como una salida o escape.
Rosa

Rosa eligi6 llamarse asi por su serie preferida “La Rosa de Guadalupe”, al momento de la
entrevista tenia 32 afios. Nacié en Mufiani, pero de muy nifia se mudé a Cambria con toda
su familia ya que sus abuelos paternos vivian ahi. Ella se crio con ambos padres y es la

cuarta de cinco hermanas. La mayor es hija del primer compromiso de su padre, a quien la
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madre de Rosa cuid6 desde muy pequefia. Su familia se dedicaba a la crianza de alpacas

y ovejas, y todos colaboraban con las labores productivas que esto implicada.

Las labores de la casa recaian exclusivamente sobre la madre de Rosa ya que ella deseaba
gue sus hijas menores se dediquen a estudiar. El padre sélo ayudaba a prender el fogon,
luego no realizaba ninguna tarea de cuidado o doméstica. Como las hermanas de Rosa
eran ya mayores y habian formado sus propias familias, su madre se dedicaba a cuidar de
Rosa y Gabriela, su hermana menor, asi que les ensefié también a realizar algunas tareas
productivas del campo. La principal era el pastoreo que duraba por muchas horas. Rosa
recuerda que cuando ella tenia unos cinco afos y su tercera hermana audn vivia con la
familia, solia ir con ella y con Gabriela a pastorear. Este espacio era aprovechado por su
hermana mayor para encontrarse con su enamorado e ir “al cerro” a pasar el tiempo juntos.
Para que Rosa y Gabriela no les contaran a sus padres y para que cuiden bien el ganado,

les ofrecia dulces.

Si bien la costumbre era que los padres elijan las parejas de sus hijas, en la familia de Rosa
esto no se llegd a dar. Las dos hermanas mayores se mudaron con sus convivientes a muy
temprana edad, entre los catorce y quince afios. La tercera hermana tenia un enamorado
que no era aceptado por el padre de Rosa, quien procurd conseguirle una pareja entre los
hijos de los comuneros de Cambria. Sin embargo, ella se rebel6 contra los deseos de su
padre y se mudo con su pareja. Estas situaciones generaban constantes discusiones entre

los padres de Rosa.

La madre de Rosa y sus dos hijas menores (cuando ellas se encontraban en vacaciones
escolares) asumian toda la carga de las actividades productivas porque su padre solia
tomar mucho. Por ello, cuando él pastoreaba al ganado era comudn que se pierdan los
animales ya que se quedaba dormido por el alcohol; ademas, debia ausentarse de su
cabafia cuando debia ir las Asambleas comunales o cuando ejercié algun cargo dentro de
la Junta Directiva de la comunidad y debia viajar. Por ello, Rosa aprendi6 a realizar todas
las labores productivas relacionadas a la crianza del ganado, desde el pastoreo, hasta la
esquila, actividad supuestamente reservada para hombres. Ademas, su madre también se
dedicé a la produccion de cal por un par de afios, esto le permitia poder generarse ingresos

extras para poder cubrir las necesidades de sus hijas.

Desde muy pequefia Rosa disfrutaba tejer; asi, cuando no se encontraba en la escuela, o

cuando estaba ayudando a pastorear, llevaba sus palitos o un telar portatil donde iba
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realizando sus primeros trabajos. Su madre le ensefi6 a tejer porque consideraba que podia
serle util en el futuro para proveerle de ingresos. Ella aconsejé a sus hijas que retrasen la
convivencia o la vida en pareja lo mas posible, antes debian culminar sus estudios y ser
econOmicamente independientes para poder evitar episodios de violencia como los que ella
debia soportar en su hogar, a pesar de ser ella quien mantenia el hogar. La madre de Rosa
no llegdé a cumplir los suefios que tenia, ella no deseaba vivir s6lo de los recursos del
campo, por ello incidia tanto en conversar con sus hijas menores ya que las mayores no

tomaron en cuenta sus recomendaciones.

La familia de Rosa tenia dos casas, una en Cambria y otra en Putina. Esta primera se
encontraba relativamente cerca de la ciudad por lo que solian trasladarse de manera rapida
cuando debian asistir a la escuela. Sin embargo, en Putina ella y Gabriela sufrian varias
formas de discriminacion por ser mujeres “del campo”; por ello, su madre no solia ir a la
ciudad, ni en caso necesitase atencion médica. No queria exponerse a las burlas y a la
“discriminacion” (en palabras de Rosa) por parte de las personas de Putina; ademas, no
contaba con el respaldo o proteccion que el “esposo” solia brindar a las mujeres que

“bajaban” a la ciudad.

Rosa tenia una muy buena relacion con su madre, quien le ensefié a no conformarse con
la vida del campo. Ambos padres no llegaron a acceder a educacion formal, por lo que el
guechua era la lengua que empleaban en todo momento. La figura de su madre marcara
sus aspiraciones y proyectos que formulo para su vida desde muy pequefia. Rosa siempre
recibia consejos de su madre sobre la importancia de ir a la escuela e incluso de tener una
profesién ya que esto le permitiria tener una mejor calidad de vida y no depender

econdémicamente del conviviente o esposo.

Su padre, mas bien, consideraba que las mujeres no debian estudiar, ya que de todas
maneras iban a formar una familia y se iban a dedicar a cuidar a los hijos y al “esposo”, por
lo que era mejor que sepan hacer bien las cosas de la casa y del campo. Rosa nunca se
encontré de acuerdo con lo que creia su padre y, mas bien, deseaba cumplir con los anhelos
de su madre quien fallece cuando ella tiene once afios. Asi, Rosa consider6 y considera
gue la educacion formal es el mejor medio para lograr mejores condiciones de vida. De las
cinco hermanas, so6lo Rosa llegd a culminar los estudios secundarios. Sus tres hermanas
mayores no accedieron a ninguna clase de educacion formal, y su hermana menor

abandona la escuela al salir embarazada a los quince afios.
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Los episodios de violencia eran comunes en su hogar. El padre de Rosa solia golpear e
insultar a su esposa e hijas por cualquier motivo; sobre todo, porque consideraba que no
hacian bien las cosas, esto era considerado como una vergienza ante los comuneros
quienes criticaban fuertemente a las mujeres que no sabian cumplir con sus obligaciones.
Asimismo, se daban constantes discusiones porque el padre no tenia un trabajo que le
permitiera tener un sueldo estable y el poco dinero que ganaba lo solia gastar en alcohol.
Ante los reclamos de la madre de Rosa, el padre solia reaccionar de manera violenta. La
golpeaba bastante fuerte; incluso ella debia huir junto a Rosa y a Gabriela en medio de la
noche y dormir en el campo, para evitar que le cause mas dafio o agreda mas a sus hijas.

Al dia siguiente regresaban y continuaban con sus labores cotidianas.

Los celos eran otros de los motivos por los cuales los padres de Rosa discutian. Su padre
acusaba a la madre de Rosa de serle infiel y cuestionaba su “moral” como mujer de familia.
Estas sospechas surgian a través de los chismes que se solian dar en la comunidad debido
a que la madre de Rosa buscaba trabajar a falta del apoyo de su esposo. Este ultimo la
acusaba de tener otras parejas que le daban dinero para poder cubrir los gastos de la casa
y de la educacion de sus hijas. Por ello, siempre deseaba conocer a donde iba, qué hacia,
con quiénes conversaba, con quiénes se reia, entre otras cosas. Ademas, le solia increpar
sobre la situacion en la que encontraban sus hijas mayores, espacialmente la tercera, quien
vivian en condiciones bastante malas y era agredida también por su pareja. El padre de
Rosa acusaba a su esposa de ser “alcahueta™® y de no haber sido una buena madre, ni un
buen ejemplo para sus hijas, por ello las personas hablaban mal de su familia. Eran estas
sospechas y acusaciones las que desencadenaban los peores episodios de violencia, ya

sea que él se encontrase ebrio o0 sobrio.

Rosa recuerda algunos episodios referentes al conflicto armado en Cambria. Un dia cuando
se encontraba pastoreando junto a su madre se encontraron con un grupo de jévenes con
armas y pasamontafas quienes iban camino a Picotani. Las detuvieron y le preguntaron
por como llegar a dicha comunidad, su madre muy asustada le indicé el camino. En otra
ocasion, recuerda que llegd un grupo de jovenes a Cambria pidiendo alojamiento.
Posteriormente, su madre le contd que eran “terrucos” que escapaban de los militares. Si
bien en Cambria no cometieron ningun asesinato, si llegaban noticias sobre lo que hicieron

en Ananea, donde mataron a algunos dirigentes y comuneros.

43 Es decir que permitié y avald las decisiones que tomaron sus hijas mayores.
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Con la muerte de la madre de Rosa, su padre decide que ella y Gabriela no debian volver
a la escuela. El consideraba que sus hijas debian aprender a cocinar y lavar bien para que
puedan conseguir un buen esposo, a lo que no iba a contribuir el ir a la escuela. El padre
de Rosa queria evitar que la comunidad hablase mal de él, por lo que sus hijas debian
conseguir una buena pareja y comportarse como mujeres “decentes”. Dos meses despues,
ellas se mudan con su hermana mayor, quien vivia en Putina. Su padre se queda solo en
el campo, pero recibia la constante visita de sus hijas para ayudarlo con las labores

cotidianas.

Ya en Putina, Rosa penso que iba a tener mayores oportunidades para asistir a la escuela.
Sin embargo, Margarita, su hermana mayor, compartia las mismas ideas de su padre
respecto a las prioridades para una mujer, y la educacién no era una de ellas. Rosa debe
abandonar sus estudios por dos afios, en los cuales se dedicé a realizar las labores de la
casay a apoyar a su padre con el ganado. En la casa de Margarita, Rosa cuidaba de los
hijos de su hermana, cocinaba, lavaba, iba a comprar alimentos. Rosa y Gabriela tenian el
mismo suefo, estudiar una carrera profesional. Rosa deseaba ser enfermera, y su
hermana, profesora de jardin. Ambas querian fugarse juntas para poder estudiar, pero
nunca lo lograron. Sin embargo, con mucho esfuerzo Rosa logra inscribirse en la escuela
de la ciudad, llegando hasta tercero de secundaria, cuando tiene que volver a dejar sus

estudios porque no tenia tiempo suficiente para hacer las tareas y asistir a clases.

Rosa estudié siempre en el colegio mixto, “San Antonio”, donde tenia buenos amigos y
amigas. La amistad entre hombres y mujeres era mal vista por su familia quienes la
acusaban de no estudiar, de desperdiciar el dinero, y de estar en busqueda de “marido”.
Tanto su hermana Margarita como su padre, le decian que un hombre y una mujer no
podian ser amigos; que una vez que ella permitiese que un chico se le acergue y conversen,
era mas que seguro que iba a salir embaraza pronto. Rosa no compartia estas estas
opiniones, pero para evitar problemas en casa prefiri6 no entablar alguna relacion o

acercamiento con sus comparfieros de clase.

En la escuela, Rosa tenia dos profesores que recuerda hasta el dia de hoy. El primero solia
animar a sus estudiantes a concluir sus estudios y tenia el mismo nivel de exigencia con
hombres y mujeres. El segundo, en cambio, si hacia diferencias entre quienes “podian”
seguir el ritmo de su curso, y quienes no. Asi, quienes no realizaban la tarea no eran
acompafados ni asesorados por el profesor quien no volvia a revisar sus avances. El mismo

discurso sobre las relaciones entre hombres y mujeres que se tenia en la familia de Rosa
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era promovido por este profesor quien afirmaba que si las mujeres deseaban culminar la

secundaria, no podian hablar con los hombres porque iban a salir embarazadas.

En casa, su hermana Margarita, la llamaba “agachada” y “puta” cuando la veia conversar
con algun compafiero. Muchas veces Rosa no recibia alimentos o no la dejaban entrar a
casa cuando esto sucedia, por lo que varias veces debi6é dormir en la calle; esto se agudizé
cuando Gabriela, su hermana menor, sale embarazada y se muda con su conviviente a
Lima. Sin embargo, Margarita si dejaba que Rosa interactle y comparta tiempo con el hijo
de su vecino, quien también era de Cambria ya que lo conocian desde muy pequerio. Asi,
este muchacho de veinticinco afos solia ir a casa de Rosa en las tardes a ver televisiéon y
a ayudarla con algunas tareas. A los diecisiete afios Rosa decide empezar una relacién de

pareja con él, y a los diecinueve, se muda a la casa de los padres de su ahora esposo.

En un inicio la relacién con su suegra no era buena. Ella le solia increpar a Rosa que por
su culpa, su hijo no habia continuado con sus estudios técnicos. Ademas, sufria de
agresiones verbales por ser del campo y por no haber terminado el nivel secundario. El
esposo de Rosa la defendia de estas agresiones y solia pedirle a su madre que cualquier
reclamo se lo haga a él, porque es hombre y puede hablar por si mismo. Rosa, con mucho
trabajo y esfuerzo, le demostré a su suegra que ella podia hacer muchas cosas en el hogar
y en el campo, y que ademas tenia muchas ganas de aprender. Asi, se gan6 su simpatia

y, hoy en dia, su relacion es bastante buena.

Con el apoyo de su esposo, quien se encargaba de proveer los recursos necesarios para
poder mantener a su familia y a su esposa, Rosa retomé sus estudios y logré culminar la
secundaria. Ella suele vivir la mayor parte del tiempo con su suegra ya que Su eSposo
trabaja como minero en una cooperativa en Ananea y se encuentra ausente por varios
meses*. Cuatro afios después de empezar la relacién Rosa sale embarazada, luego de
tener a este primer hijo la relacion de pareja pasa por problemas ya que descubre una
infidelidad; debido a esto, quiso separarse, pero descubri6é que estaba embarazada
nuevamente y decidié continuar la relacion con su esposo porque consideraba que era lo
mejor para sus hijos; pero decidié, también, no volver a quedar embarazada, por lo que

empezo a emplear métodos anticonceptivos.

Actualmente, Rosa tiene dos hijos, un nifio de doce afios y una nifia de nueve y reside en

la ciudad de Putina en una nueva casa que adquirié junto a su esposo. Sin embargo, debe

4 Entre 2 hasta 6 meses, de acuerdo a los turnos que le toque asumir en la cooperativa de Ananea.
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seguir realizando las labores relacionadas a la actividad pecuaria. Junto a su suegra van
de manera bastante seguida a Cambria, a la cabafia donde vive su suegro, para ayudarlo
con el ganado. Como sus hijos ya son mas o menos grandes, Rosa puede tomarse mas
tiempo en el campo. De manera conjunta, Rosa y sus suegros tienen un hato compuesto
por ochenta alpacas y veinte ovejas. Es ella, junto a su suegra y suegro quienes se
encargan de todas las actividades como la esquila, el bafio, el acopio y la comercializacion.
Sin embargo, solo su suegro conoce como medicar a los animales contra los parasitos o
distintas enfermedades que pueden desarrollo; es €l quien debe trasladarse hasta Juliaca

para poder conseguir lo necesario.

Rosa asume actividades que se suelen considerar como propias de “hombres”, como lo es
la esquila, ya que requiere de bastante fuerza fisica para poder contener al animal.
Usualmente, las mujeres se encargan de juntar al ganado y los hombres atrapan a aquellos
animales que ya estan aptos para la esquila. Esta division del trabajo funciona cuando su
esposo no se encuentra la mina, pero en gran parte de ocasiones es Rosa la encargada de
hacer esto. De la misma manera, es ella la encargada de ir a las Asambleas convocadas
por la Junta Directiva de Cambria, en representacion de su esposo; su suegro solo va
cuando se debe votar, por lo que Rosa es quien le informa sobre lo que se discute en estas
reuniones. Sin embargo, a ella no le gusta hablar frente a los miembros de la Junta Directiva
y a otros comuneros ya que siente que se burlan o0 no toman seriamente sus ideas y
propuestas. Al igual que con otras mujeres que asisten a estas reuniones, las burlas suelen
darse por el poco manejo del castellano que tienen o por no saber expresarse en publico.
Asi, a pesar de que Rosa lo maneje con fluidez, suele tartamudear o demorarse mucho en
hablar por los nervios que le produce estar en ese ambiente. Cuando ocupdé el cargo de
“presidenta de la escuela” de Cambria convocaba a reuniones con las madres de familia,
mas no con los padres. De la misma manera, no opind en publico cuando ejercia dicho

cargo.

La relacion de pareja entre Rosa y su esposo suele ser bastante armoniosa. Las pocas
discusiones que tienen suelen centrarse en el excesivo consumo de alcohol por parte de su
esposo; ella le reclama por malgastar el dinero que su esposo consigue con tanto esfuerzo;
por dicho motivo, es ella quien lo distribuye. Por otro lado, el esposo de Rosa le reclama
frecuentemente por las agresiones verbales y fisicas hacia sus hijos cuando no la
obedecen. Sin embargo, luego de quince o veinte minutos vuelven a estar en buenos

términos.
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Ambos suelen apoyarse mutuamente en los proyectos que tienen como familia. Uno de
ellos es que sus hijos puedan estudiar una carrera; por ello, es usual que conversen con
ellos sobre lo importante que es tener buenas notas. Ademas, conversan bastante seguido
con la hija mujer; sobre todo Rosa, quien le cuenta todo lo que tuvo que pasar para poder
estudiar y como una mujer puede ser mas respetada en la comunidad y en la ciudad. Rosa
y su esposo coinciden en que deben cuidar y vigilar mas a su hija porque es muy probable
que pueda ser abusada o “dafiada” por personas extrafias, o que en el colegio sea seducida
por algun compariero de grados mayores. En cambio, su esposo insiste en no controlar a
su hijo hombre por el hecho de serlo. A él no le suelen poner restricciones para salir y
reunirse con sus amigos fuera de su casa, ni horarios de retorno (lo que si sucede con su
hija). En el futuro, su hija desea ser enfermera y su hijo, policia para poder capturar a los

“terrucos”.

Entre todas las actividades que debe hacer Rosa siempre se da un tiempo para poder tejer,
ya que encuentra en el mercado de las artesanias una oportunidad para poder ser algo mas
gue una ama de casa y productora pecuaria. Por ello, se uni6 a la Asociacion de Artesanas
Nueva Esperanza, con sede en Putina, donde junto a otras comuneras de Cambria y
Picotani se dedican a la elaboracién de prendas hechas en base a pura fibra de alpaca que
ellas mismas producen. Sin embargo, entre las socias existen ciertas rencillas que muchas
veces se traduce en las oportunidades de capacitacion a las que puedan acceder. Hoy en
dia, la presidenta de la asociacion es su hermana Margarita, quien tiene mejores vinculos
con las socias mayores. Rosa, en cambio, tiene una mejor relacion con las mas jovenes
guienes no suelen tener oportunidades para ocupar algun cargo. Las socias mayores no
toman en cuenta las sugerencias o ideas de las menores y cada vez que hay algun evento
de capacitacibn o una invitacion a ferias artesanales, envian a socias de su grupo y
excluyen a las menores. Por ese motivo, Rosa ha considerado retirarse de la asociacion y
comercializar sus prendas de manera individual, para lo cual cuenta con el apoyo de su

€sposo.

Finalmente, Rosa suefia con conseguir el dinero suficiente para poder capacitarse y
acreditarse como experta en artesanias. Ahora que sus hijos ya no son tan pequefos, Rosa
se tomarda algunos dias para poder averiguar sobre cOmo acceder a estas capacitaciones
y asi poder mudarse de Putina hacia otra ciudad mas grande, donde pueda dedicarse solo
a la elaboracién de artesania. Para Rosa la vida en el campo es muy triste y sufrida; donde

su trabajo no es valorado y donde no puede hablar en puablico. Si bien no desea desligarse
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completamente de la actividad pecuaria, ya que le gusta cuidar de los animales, no desea

que ésta sea la fuente principal de los ingresos que ella puede conseguir.
Florencia

Al momento de la entrevista, Florencia tenia 48 afios. Ella nacié y vive actualmente en
Cambria. Tiene cuatro hijos; tres de ellos ya son mayores, y soélo tiene un hijo de seis afios.
Por ello, aln sigue alternando su residencia entre Putina y Cambria; sin embargo, una de
sus hijas mayores vive en la misma ciudad y es ella quien se suele encargar del cuidado de
su hermano menor, ya que es comun que Florencia se dedique a las actividades pecuarias

junto a su esposo Andrés, comunero también de Cambria.

Florencia se crio con su abuela materna desde muy pequefia ya que su padre la abandon6
al nacer, y su madre decidié entablar otra relacién de pareja, y establecié una familia a
parte. Florencia gesta una percepcion bastante negativa de los hombres al enterarse del
abandono de su padre; sin embargo, sefiala que no pudo tener mejor ejemplo de dedicacién
y trabajo que el de su abuela, quien se esforzé por cuidarla hasta que fallece, cuando tenia

catorce afnos.

Desde pequefia, Florencia refiere que debié trabajar en el campo. Durante la época de la
SAIS, ella'y su abuela trabajaban como pastoras teniendo a su cargo mas de 800 animales
a los cuales debian cuidar, alimentar, y movilizarlos de un pastizal a otro. Un dia, cuando
ella tenia siete afios, y asisti6 junto a su abuela a una reunion por Navidad en las
instalaciones de la empresa, el administrador de la SAIS pregunté si Florencia asistia a
clases, al ser negativa su respuesta, él exigié que la nifia empiece a asistir a la escuela de
la empresa. Su abuela acata esta peticion y, al dia siguiente, Florencia se muda al internado
en el centro poblado de Cambria, donde estudiaba de lunes a viernes, y regresaba a su
hogar sélo los dias sabados y domingos, a pesar que esto implicada una mayor carga

laboral para su abuela.

Sin embargo, una vez que ya llevaba mas de dos afios estudiando en el internado, su
madre, con quien tenia una relacion mas o menos cercana, pero vivia fuera de la empresa,
se opuso a que ella continte con sus estudios ya que consideraba que las mujeres debian
ser diestras en las labores de la casa y del cuidado del ganado, conocimientos que no iba
a aprender en el colegio; pero su abuela continu6é apoyandola, a pesar de su avanzada
edad. Ni su abuela, ni sumadre llegaron a asistir a la escuela. En “sus épocas” no era bien

visto que una mujer asista a clases, ya que esto no era funcional porque formaran una
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familia y permaneceran en sus casas; ademas, se consideraba que eran bastante

vulnerables a caer en engafios por parte de otros hombres.

Florencia llega a culminar el nivel primario en la escuela de la SAIS Picotani, pero con la
muerte de su abuela, tuvo que ir a vivir con su madre fuera de la empresa comunal; donde
tenia a su cargo pocos animales, pero muchas tareas domésticas y de cuidado por realizar.
Sin embargo, la relacion con su madre se desgasta debido a los constantes maltratos
verbales y fisicos que recibia por parte de ella; esto generalmente porque consideraba que
no hacia bien las tareas domésticas, y decide migrar a la ciudad en busqueda de trabajo. A
los quince afios se establece en Putina, y trabaja en la casa de una de sus profesoras
realizando las labores domésticas y a cuidando a sus hijos.

Florencia siempre fue tratada bien, pero debi6 regresar a Cambria porque esta sefiora se
muda a Arequipa. A su regreso a la empresa comunal, ella se hace cargo nuevamente de
un rebafio. Vivié sola hasta los diecisiete afios cuando establece una relacion de pareja con
Andrés, a quien conoci6é pastoreando, y deciden vivir juntos. Con la desactivacion de la
empresa, Florencia y Andrés deciden permanecer a la comunidad campesina de Cambria,
y reciben en usufructo una parcela donde pudieron criar a su ganado huaccho®. La relacion,
una vez conformada la comunidad campesina, se deteriora debido a que Andrés se dedica
a tomar “dia y noche” lo que generaban constantes discusiones. Incluso Florencia llega a

pensar que debe separarse de él ya que no queria que le haga dafio a ella o a sus hijos.

Sin embargo, durante sus embarazos recibié todo el apoyo y cuidado de Andrés, quien se
ocupaba de todas las labores domésticas que Florencia no podia realizar, como cocinar ya
gue consideraba que estar cerca al fogdn podia hacerle dafio al bebé. Asi, ella dio a luz a
sus cuatro hijos en su cabafa y Andrés le preparaba chufio con carne de oveja con poca
sal. Este tipo de alimentacion debia continuar hasta un mes después de dar a luz, pero a
las dos semanas ya debia volver a pastorear o a realizar cualquier tarea que no implique

levantar pesos.

Florencia, a diferencia de su madre, si deseaba que sus hijos asistan a la escuela sin
diferenciar entre los hombres y mujeres; por ello, ella se mudé durante mucho tiempo a
Putina, donde se sentia contenta, pero algo incomoda porque la vida era bastante diferente,
debia encargarse de mas actividades y no contaba con ayuda, porque Andrés debia

permanecer en Cambria cuidando de sus animales los que representaban la Unica fuente

4> Animales llamados criollos, no son de una raza especifica y suelen ser mas pequefios.
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de ingresos que tenian. En Putina ella aprendi6 a tejer y decidi6 integrar una asociacion de
tejedoras, donde ejerce hasta el dia de hoy el cargo de tesorera, ya que es una de las
pocas mujeres que sabe llevar las cuentas de manera minuciosa. Esto le permite tener
ingresos adicionales para poder comprar algo mas de comida y para comprarle algunos
juguetes a su hijo pequefio. Hoy en dia Florencia s6lo ignora a Andrés, ya no pelea con él
porque dice que esto es por gusto, s6lo responde ante sus reclamos cuando tiene ganas
de pelear. Florencia, actualmente, se dedica a la crianza de sus alpacas y ovejas en su
parcela de Cambria. Junto a Andrés realizan todas las actividades domésticas y de

produccién.

Su permanencia en Putina no pasa de dos dias a la semana o cada dos semanas. Florencia
se siente agotada porgue la carga laboral en el campo es muy fuerte, pero que este es el
Gnico recurso con el que cuenta para poder salir adelante, y en este espacio encuentra el
tiempo suficiente para poder tejer y elaborar sus prendas; lo que no podia hacer en Putina
cuando no contaba con ayuda de nadie. Sin embargo, siente que en la ciudad la suelen
tratar de manera diferente por ser de una comunidad campesina, por su forma de vestir, y
por no llevar un estilo de vida de acuerdo a la actividad principal de las personas que viven
en dicha ciudad: la mineria.

Finalmente, Florencia desea que su hijo menor termine de estudiar para poder dedicarse
solo a tejer sus prendas de alpaca; por ello, desea poder acceder a cursos y capacitaciones
gue la acrediten como experta tejedora y que le permita dictar cursos a otras asociaciones
y asi poder tener mayores ingresos. Ella no desea permanecer en la ciudad, prefiere la
tranquilidad del campo junto a su esposo. Si bien, de pequefia queria trabajar en la ciudad
y poder migrar a ciudades mas grandes de manera temporal, hoy en dia preferiria estar en
Cambria, donde conoce a las personas y donde sabe cémo interactuar con ellos, donde no
recibe malas miradas. Si le gustaria, sin embargo, tener menos control por parte su esposo
en cuanto a sus desplazamientos. Ella desea asistir de manera constate a las reuniones de
la asociacién a la que pertenece, sin tener que estar respondiendo el celular o sin previas
discusiones sobre porqué debe ir. Florencia desea tener un poco mas de libertad para poder

cumplir con sus expectativas.
Salomé

Salomé tiene 44 afios, nacié en Picotani pero vive actualmente entre la ciudad de Punoy

Putina. Salomé vive sola con sus dos hijas (de quince y doce afios) y se dedica de manera
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exclusiva a la elaboracién de artesanias las cuales vende en diversas ferias artesanales
que se llevan a cabo, tanto en Puno, como en otras ciudades. Es una artesana reconocida,
cuenta con certificaciones oficiales de asistencia a cursos y capacitaciones en técnicas de
tejido a mano y con diversos instrumentos. Pertenece también a una asociacion de

artesanas asentada en Puno: Modalpaca.

Salomé vivié con ambos padres y tuvo diez hermanos. Ella sefiala que desde pequefia tuvo
que trabajar bastante ayudando a su mama ya que su padre no mostraba interés respecto
a las necesidades de su familia, él se dedicaba a hacer vida social en la comunidad y
emprendia proyectos que dejaba inconclusos. Asi, por ejemplo, su papa en Putina, puso un
puesto de venta de panes, también trabajé en refaccion de electrodomésticos, de mecénico,

incluso de veterinario; a pesar de s6lo contar con estudios secundarios.

Su mama por otro lado, no pudo acceder a educacién formal y s6lo hablaba quechua; pero
inculcd en sus hijos e hijas la importancia de poder terminar, al menos, la secundaria. En
este aspecto, Salomé conté con el apoyo de ambos padres para poder terminar sus
estudios; asi como ella, también lo lograron cuatro hermanos hombres mas, incluso uno
lleg6é a estudiar en la Universidad Nacional del Altiplano, la carrera de derecho lo que
constituyd un gran orgullo para su madre. Salomé sefala que siempre tuvo que “trabajar
como hombre”, realizaba todas las tareas productivas junto a su madre y a sus hermanos,

ademas de las domésticas.

La vida de Salomé transcurre de manera tranquila hasta los ocho afios, cuando uno de sus
hermanos es “levado” por el ejército y llevado a un cuartel lejano a cumplir con el servicio
militar obligatorio. Ella sefiala que esta experiencia la marc6 bastante, ya que junto a su
madre lo buscaron durante muchos dias, hasta que les dijeron lo que habia sucedido. En
el proceso de busqueda Salomé y su madre sufrieron diversos tipos de humillaciones en
las instituciones donde preguntaron por su hermano; esta violencia iba desde el
menosprecio por ser mujeres del campo, hasta la ridiculizacién por su forma de vestir y

hablar. Su hermano regresé después de dos afios, pero en mal estado de salud.

Salomé sefiala que su padre solia ser “renegdn” y agresivo con su mama, mas no con ella
y sus hermanos. Los principales reclamos y motivos que ella recuerda de porqué su padre
se molestaba con su madre tienen que ver con los celos y el no cumplimiento de las labores
del hogar. Asi, él deseaba saber a donde iba, con quiénes hablaba, porqué demoraba tanto;

entre otras cosas. Un mecanismo de control que empleaba el padre de Salomé era darle
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poco dinero para las necesidades de la familia, asi ella no podria emplearlo en movilizarse
o visitar familiares o amigos. Las agresiones, en la mayoria de los casos llegaron a ser
también fisicas e incluso sexuales. A diferencia de las otras entrevistadas, Salomé si
intervenia cuando observaba estas agresiones fisicas para defender a su madre,
increpandole a su padre por la sinrazén de sus reclamos y agresiones ya que ella
consideraba que las cosas de la casa estaban bien hechas y que atendia muy bien a todos.
Su padre suspendia estas agresiones cuando Salomé intervenia, diciéndole que “parecia

hombre”.

Salomé sefala que no le gustaba interactuar con hombres, aparte de sus hermanos y de
su padre ya que su mama le ensefid que sélo deberia hablar con su familia, y con quien
vaya a ser o es su pareja. Esta actitud reservada es una estrategia para evitar “habladurias”
por parte de la comunidad, que podian manchar su honor y reputacién. Desde los ocho
afos, los padres de Salomé la prometieron con un chico dos afios mayor, hijo de una familia
de la misma comunidad. Juntos, asistian al colegio de Picotani, pero ella nunca entablé
conversacion con él. Este muchacho solia celarla y controlar su interaccion con otros
comparieros de clase. Asi, a cualquier chico de la escuela que conversaba con Salomé, le

increpaba y hasta los golpeaba, en palabras de ella, por “marcar lo que ya era suyo”.

Este muchacho también ird a cumplir el servicio militar obligatorio y a su regreso encuentra
a Salomé conversando con un compafiero, por lo que rompe su compromiso y no vuelve a
tener contacto con ella. Este episodio marcara mucho a Salomé ya que la comunidad
empezara a verla de manera distinta, produciéndose chismes sobre ella y sus supuestas
muchas parejas, o incluso que se relacionaba con hombres casados ya que desempefiaba
una funcion como presidenta del “Club de Madres” y debia estar en constante coordinacion

con la Junta Directiva de la comunidad de Picotani.

Salomé siempre transitaba por Picotani con cuidado, solia pastorear siempre acompafiada
de algun hermano, hermana o amiga; pero un dia que tuvo que ir sola y regresé tarde. Es
entonces que fue interceptada por un desconocido con un pasamontafias, quien intentd
abusar sexualmente de ella. Después de forcejear con él, ella llegd a escapar; sin
embargo, este episodio se repiti6 dos veces mas, cuando ella debié desplazarse sin
compaiiia de alguien. Salomé no coment6 lo sucedido con nadie ya que no le iban a creer

por lo rumores que habia sobre ella.
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Cuando cumplié veintidés afios y seguia siendo la presidenta del Club de Madres (en
representacion de madre que estaba enferma), debi6 permanecer en la escuela hasta la
noche, porque estaba organizando una actividad. El profesor que en ese momento vivia en
dichas instalaciones empieza a conversar con ella, le confiesa estd enamorado de ella y
gue deseaba formar una familia. Ante la negativa de Salomé, el profesor intenta abusar
sexualmente de ella, y luego de propinarle un fuerte golpe en la cabeza, logra violarla por
primera vez. Este profesor repetird este acto veces mas en situaciones similares (ya que
Salomé no habia contado nada de lo sucedido). Finalmente, le pide matrimonio, oferta que
Salomé rechaza. Ella sefiala que no comenté nada por un fuerte sentimiento de verglienza
y porque no queria que la tilden de “agachada”, lo que la colocaria en una situacion de
vulnerabilidad mas fuerte en la comunidad. Estas agresiones sexuales iban acompafiadas
de violencia fisica, que ella justificaba ante su familia diciendo que se habia caido mientras

pastoreaba o que habia estado jugando “véley” y sufrié algun accidente.

Salomé se vuelve mas temerosa en relacion a los hombres, por ello ya no queria alejarse
de su casa. Sin embargo, como tenia un cargo en la comunidad debi6 asistir a unos talleres
en una ciudad cercana, a los que asistieron jovenes lideres y lideresas de diversas
comunidades. Durante los tres dias que duraron los talleres, conocié a un joven que
inmediatamente le llamo la atencién y le gusto; pero ella consideraba que ya no era apta de
entablar una relacién con ningun hombre, debido a que habia sido “tomada a la fuerza” por
otro. Sin embargo, en el ultimo dia de los talleres, este joven que también demostro interés
por Salomé. Un dia se alejan del grupo porque estaban conversando, ella sefiala que este
chico le brindaba mucha confianza por lo que no sintié temor. Sin embargo, cuando nadie
los podia ver, él le dice que quiere formar una familia con ella porque le gusta mucho,
Salomé tenia mucho temor de que él no la vaya aceptar porgue ya no era virgen, por lo que
lo rechaza. Luego de ello, el joven intenta violarla, lo que finalmente consigue luego de
golpearla en la cabeza, con una botella. Después de este episodio, él vuelve a proponerle

vivir juntos y formar una familia, lo que Salomé acepta finalmente.

Cuando deciden vivir juntos Salomé se muda a la ciudad de Puno, donde él tenia familiares.
Al poco tiempo, ella descubre que estaba embarazada y se lo comenta. El le propone
abortar y sefiala que si ella quiere tener dicho hijo, lo hara sola. Salomé, comenta lo
sucedido con la hermana de su pareja, quien le aconseja denunciarlo por violacién sexual.
Ella decide hacerlo, por lo que su pareja se da a la fuga. Sola en una ciudad ajena, Salomé

empieza a trabajar en cualquier actividad para poder comprarse palitos y lana para tejer y
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asi poder vender sus prendas. Uno de sus hermanos la ayuda econémicamente, cuando
ella le comenta que su pareja la habia abandonado embarazada, pero tampoco comento
gue habia sido violada. Su madre decide ir y apoyar a su hija con las labores domésticas,
y su padre se queda en Picotani cuidado a los animales y enviando un poco de dinero de
cuando en cuando.

A los tres afios de haber nacido su hija, su violador se pone en contacto con ella y sefiala
que quiere asumir su paternidad y formar la familia que le habia prometido. Salomé lo recibe
y refiere que fueron felices por un par de afios. Los celos eran motivos comunes de
discusion entre ellos; él no deseaba que Salomé trabaje vendiendo sus prendas porque
consideraba que no debia ausentarse de su casa ya que tiene un “compromiso”. Incluso
llegd a decir que ella tenia la culpa de haber sido violada por movilizarse sola, sin la
compafiia de un hombre. Esta creencia era bastante difundida también en Picotani, por ello
Salomé siempre deseaba estar acompafiada ya que una mujer soltera, caminando sola,

podria ser violentada sexualmente por cualquier comunero.

Los problemas, segun Salomé, surgen cuando ella sospecha que su pareja le era infiel con
una compafiera de trabajo. Ella le increpa por esta actitud y decide separarse de él. Alquila
un cuarto y se muda con su madre y su hija en la misma ciudad de Puno. Sin embargo, su
ex pareja no colaboraba con la manutencién de su hija, por lo que Salomé le inicia un juicio

por alimentos. Su ex pareja nuevamente se da a la fuga y se establece en Arequipa.

Salomé asistia constantemente a preguntar por el estado del juicio y asi conoce a un
abogado, con quien entabla amistad. Un dia que se quedaron conversando hasta tarde, por
lo que el local se habia quedado vacio. Este abogado le propone iniciar una relacion
sentimental, propuesta que Salomé rechaza, pues ella consideraba que no podria entablar
ninguna relacion para poder cuidar a su hija y no ponerla en riesgo. Sin embargo, y
aprovechandose de que Salomé debia pernoctar en las oficinas ya que el Gltimo carro que
la llevaria a su casa ya habia partido, el abogado forcejea con Salomé para poder tener
relaciones sexuales, lo que logra hacer. Producto de esta esto, Salomé vuelve a quedar
embarazada; entre lagrimas confiesa que quiso abortar bebiendo mucho licor,
propinandose golpes, pero no lo consigui6. Por ello, su segunda hija tiene algunos
problemas de salud. Antes de dar a luz a su segunda hija, decide regresar a su comunidad
y vivir con sus padres; pero se hablaba muy mal de ella por tener hijos de distintos padres

y no vivir con ninguno de ellos; esto la posicionaba en una situacion de vulnerabilidad
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extrema, ya que consideraba que podria ser ultrajada nuevamente por no tener esposo a

quien respetar.

Salomé continda con la elaboracién de sus artesanias y ayuda a sus padres con las
actividades productivas. Sin embargo, no se sentia segura en Picotani, sufria de dolores de
cabeza constantes y no podia dormir. Decide regresar a Puno junto a sus dos hijas, y es
acompafada por su madre. Salomé, actualmente vive en dicha ciudad y se dedica de
manera exclusiva a la elaboracién de artesanias. Es madre soltera ante las personas ya
que prefiere que sea considerada como “agachada” a que las personas sepan que fue

“malograda”.

Sus suefios respecto a sus hijas comprenden que ellas sean profesionales. Le gustaria que
vayan a la universidad y que estudien derecho y sociologia ya que observa que estas
profesiones son bien remuneradas en la ciudad de Puno. Ademas, asi sus hijas podrian
ayudar a mujeres que se encuentren en problemas, como ella lo estuvo alguna vez. Salomé
le contd a su hija mayor, hoy de quince afios, sobre las agresiones que sufri6, mas a su hija
de doce, aun no. Salomé desea poder realizar grandes pedidos a empresas que venden
prendas de alpaca ya que su trabajo, en Puno, no es valorado como ella desearia. Llego a
contactarse con una disefiadora limefa quien expuso muchas de sus prendas en un desfile
organizado por PromperU, sefiala que ese es su suefio, algun dia poder ser disefiadora y
mostrar sus prendas al mundo. Pero, ve que esta situacion es dificil de cumplir ya que no
tiene tiempo, ni recursos para estudiar disefio de modas, por tener que asumir ella sola toda
la responsabilidad de la crianza y cuidado de sus hijas. Hace un afo fallecié6 su madre y
ahora no cuenta con el apoyo de nadie, por lo que ya no puede movilizarse mucho y debe

rematar sus prendas en ferias locales.
Victoria

Victoria tiene 55 afios, nacié y vive en Cambria. Toda su vida se ha dedicado a la crianza
de alpacas y ovejas, y se considera experta en las actividades que ello implica. En su casa
desde muy pequefia se involucrd en estas actividades ya que debia ayudar a su madre
porque era la hija mayor. Victoria refiere que siempre fue relegada al ambito doméstico y
productivo en su comunidad y que nunca pudo tomar sus propias decisiones en su familia
de origen. No se le permitia ir a la ciudad con su padre, ya que este consideraba que no

era el espacio apropiado para una mujer. Victoria y su familia pastoreaban animales para
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la SAIS Picotani, ademas tenian a su cargo un pequefio almacén donde los trabajadores

de la empresa acudian a recoger las raciones que les correspondian.

Victoria s6lo estudié hasta el cuarto grado de primaria ya que su padre no quiso que lo siga
haciendo debido a que sus obligaciones no requerian de educacion formal. La madre de
Victoria era violentada por él, sobre todo porque no alcanzaba a culminar con todas las
tareas que debia hacer, lo que implicaba el cuidado a sus siete hijos. Ademas, los celos
debido a “chismes” y “habladurias” de los vecinos eran comunes en la relacién de sus
padres. Las agresiones eran usualmente fisicas y eran acompafiadas de humillaciones
verbales; en algunas ocasiones, debié escapar con sus hijos fuera del hogar para evitar
que su pareja la agreda mas fuerte y que pueda implicar algun tipo de dafio mayor. Victoria

no intervenia en estas agresiones ya que tenia miedo a ser golpeada también.

Victoria sofiaba con vivir en la ciudad, lejos del campo donde no era tomada en cuenta y
donde decidian por ella; pero a los diecisiete afios su padre pacta su matrimonio con un
comunero de Picotani quien se desempefiaba como chofer de los altos mandos de la
empresa, y que constantemente acudia al almacén que administraban. Victoria y Francisco
se mudan a Picotani, donde tenian otra pequefia bodega a la que acudian los trabajadores
de la SAIS; asi, ella ve aliviada su carga laboral ya que solo se dedicaba a la atencién de
este negocio. Ademas, gracias a que Francisco podia disponer de la camioneta de la

empresa, Victoria empieza a frecuentar la ciudad de Putina.

Con la disolucion de la empresa comunal esta situacion de bonanza desaparece. Deciden
incorporarse a la comunidad campesina de Cambria donde, producto de la division de los
bienes de la empresa, empezaran a criar alpacas y ovejas. Victoria, asi, ve frustrados sus
suefios y expectativas de vida. Nuevamente es confinada al ambito doméstico y comunal,
y sus jornadas laborales vuelven a ser agotadoras e interminables. Ademas, al ser su
esposo el lider de la comunidad, y estar constantemente de viaje pactando contratos y
pedidos de fibra de alpaca, ella debe asumir todas las labores productivas que implicaba la
crianza de mas de 200 alpacas y 250 ovejas; sélo algunas veces cuenta con el apoyo de

algunos comuneros o familiares de sus esposo.

Sin embargo, Victoria sefiala que, dentro de todo, ha tenido suerte ya que su esposo no
toma y no la violenta. Es mas, la ayuda con las labores domésticas cuando se encuentra
en casa. Ellos llegan a tener cuatro hijos hombres, quienes actualmente ya tienen sus

propias familias y viven en ciudades cercanas. Su esposo, actualmente, tiene un cargo en
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la multicomunal Picotani®, lo que implica que deba ausentarse de su parcela por semanas
y Victoria, a pesar de estar enferma y no encontrar cura para ello, debe continuar con sus

largas jornadas.

Ella, junto su esposo, han viajado en busqueda de la cura para su enfermedad llegando
incluso hasta la ciudad de Lima. Sin embargo, hasta el dia de hoy no ha encontrado un
tratamiento efectivo para su mal el cual hace muy dificil el poder realizar actividades que
demanden fuerza, por los fuertes dolores que sufre. Victoria también ha recibido el apoyo
de sus vecinos ya que su esposo es bastante querido y respetado en la comunidad. Por
ello, Victoria también suele asistir a las Asambleas comunales en representacion de
Francisco, cuando se encuentra ausente, donde es respetada y su opinién es tomada en
cuenta. No es ridiculizada por su forma de hablar ni sufre las burlas que otras mujeres
reciben por encontrarse en un espacio no propio para ellas. Victoria conversa con estas
mujeres e intenta explicarles que ellas tienen el derecho de hablar y ser escuchadas, que
deben perder el miedo y enfrentar a los hombres; pero parece que sus Consejos no son
bien tomados por ellas, ya que le increpan que Victoria solo es respetada por ser esposa

del lider carismatico de Cambria.

Victoria y su esposo lograron comprar un carro para poder desplazarse hasta la ciudad y
asi reunirse con sus hijos y nietos, ir constantemente al hospital, y para poder regresar muy
temprano al campo ya que muchas veces deciden pasar la noche en Putina para evitar que
Victoria se sienta peor por el frio que hace en las noches en Cambria. Ademas, las tierras
y sus propiedades (tanto en Putina, como en Juliaca) se encuentran a nombre de los dos,
ya que su esposo sefiala que fueron adquiridas gracias al esfuerzo de ambos. Los contratos
y pedidos que él ha podido gestionar han sido posibles gracias a que Victoria se ocupa de
las alpacas y ovejas, y esto si es reconocido y altamente valorado por Francisco, y asi lo
expresa en conversaciones publicas e incluso en Asambleas de la comunidad. Victoria
suefia con poder encontrar un espacio donde poder vender sus prendas de alpaca, que

elabora de a mano, a pesar de las dificultades que su enfermedad le produce.

Ella no desea integrarse a la asociaciéon de artesanas ya que considera que algunas
mujeres le tienen envidia por la relacion que tiene con su esposo. Victoria deseaba ser
comerciante y no dedicarse al campo; por ello, queria asentarse en la ciudad de Puno y

viajar constantemente a Desagladero para comprar mercaderia, especificamente ropa y

46 Asociacién que congrega a tres comunidades campesinas y tiene como objetivo la produccién y venta de
la fibra de vicufia.
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articulos electrénicos, y venderlos en Putina o Juliaca. Una de sus hermanas logré
dedicarse a ello y se encuentra en una buena situacion econémica, Victoria piensa que si
no se hubiese casado tan joven podria haberlo logrado. Si bien no se siente disconforme

con su situacién actual, no es lo que hubiese deseado o imaginado para su futuro.

Paula y Domitila

Paula y Domitila son hermanas, tienen 33 y 50 afios respectivamente. Ambas nacieron en
Picotani, pero Domitila, actualmente vive en la comunidad Campesina de Cambria. Desde
siempre se dedicaron a la crianza de alpacas y ovejas. En la SAIS Picotani, su familia se
dedicaba al pastoreo; por ello, ellas pudieron acceder a educacion formal y a servicios de
salud de manera regular. Paula llegé a terminar el nivel primario en el internado que se
ubicaba en el centro poblado de Cambria; pero Domitila, por ser la primera hija y por la gran
carga laboral que tenia, abandono la escuela en segundo de primaria, lo que hasta ahora

la mortifica ya que refiere que su situacion actual se debe a la falta de educacion

Domitila es la mayor de cinco hijos; y Paula, es la menor. Domitila sefiala que el cuidado de
sus hermanos y el pastoreo ocupaban todo su tiempo, teniendo que levantarse a las cuatro
de la mafiana para ayudar a su madre en el hogar para luego ir a pastorear hasta las cinco
de la tarde, en este tiempo ella se encargaba de al menos dos hermanitos asi que no podia
distraerse. Ella debio sacrificar sus proyectos personales por ayudar a su madre con las

tareas productivas y de cuidado.

Domitila y Paula observaron constantes episodios de violencia en su hogar por parte de
ambos padres. Su madre las agredia a ellas por ser las Unicas mujeres y por no saber
realizar bien las cosas del hogar, y su padre agredia a su madre por no ser un buen ejemplo
para sus hijos ya que escuchaba constantes chismes de los vecinos sobre presuntas
infidelidades de su esposa. Ademas, la consideraba como mala madre por no ensefarles
a sus hijas como comportarse. Su padre, constantemente, les decia a Domitila y Paula que
debian ser “buenas mujeres”, tranquilas, calladas, hacendosas, respetuosas, pero sobre
todo trabajadoras para poder conseguir un buen “marido” y no ser una carga para sus
padres. Las agresiones hacia su madre se volvieron mas violentas conforme pasaban los
afnos. Incluso una vez debieron llevarla a un “médico*”” de la comunidad para que la pueda

atender ya que producto de una golpiza, su madre no podia ponerse de pie. En este

47 Le llaman “médico”, pero era precisamente un vecino “huesero” que acomodaba con masajes y
movimientos bruscos los huesos que podian estar dafiados por algun golpe.
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episodio en particular, su esposo la acusaba de haber entablado una relaciéon con uno de

los “compadritos” que iba a comprar fibra a las comunidades”.

A pesar de esto, tanto Domitila como Paula recuerdan con mucho carifio a su padre de
quien recibian bastante carifio y buenos consejos para su futuro. En cambio, su madre es
recordada como una figura de rencor y frustracion que volcaba su rabia sobre ellas; las
agredia diariamente; y si bien la mayoria de estas agresiones eran verbales, marcaron
mucho la concepcion que ellas tienen ahora sobre lo que es ser mujer. Asi como otras
entrevistadas, Domitila y Paula consideran que las mujeres no son valoradas en la
comunidad y que sin un hombre junto a ellas pueden ser “tomadas a la fuerza” por otros
hombres extrafios, ya que “no valen nada”. Esto se refuerza cuando sus padres quisieron
casarlas a la fuerza con los hijos de comuneros amigos de la familia; no tomaron en cuenta

su opinién ni cuanto lloraron para no casarse, como lo recuerdan.

Domitila no deseaba este matrimonio arreglado ya que se debia alejar se su comunidad y
de su familia, debia mudarse Cambria que est4 a una hora en carro de Picotani; pero la
respuesta de sus padres fue que ya no podian mantenerla y que era necesario que ya
entable una relacion por ser mayor. Domitila queria formar una familia, pero por ayudar en
la casa nho pudo formarla antes; ella deseaba elegir a su pareja y construir juntos sus propios
proyectos, pero estos planes se vieron frustrados con la decision de sus padres. Hasta el
dia de hoy, ella no se ha “enamorado” de nadie, y mantiene la relacion con su esposo solo

porque la vida en la comunidad para una mujer sola, es muy dificil y dura.

Sin embargo, Paula optd por fugarse con el chico que le gustaba y que solia ver cuando
pastoreaba el ganado. Empezaron a convivir cuando ella tenia quince afios y él diecisiete;
al inicio esto provoco que la familia de Paula le dé la espalda y le retire todo apoyo que
podia darle, pero la familia de su actual pareja conversé con ellos y pudieron conciliar las
posiciones. En un inicio, Paula fue mal vista por la comunidad por no acatar la decision de
su padre, pero al observar que esta relacion empezaba a durar y con la llegada de los hijos,
fueron aceptados y los chismes, cesaron. El esposo de Paula es ahora el presidente de la

Junta Directiva de Picotani y la palabra de Paula es mas respetada en la comunidad.

Actualmente, Domitila vive solo con su esposo ya que sus cuatro hijos son grandes. Cuando
estos eran pequefios, ella vivia en Putina, donde no se sentia a gusto. Extrafiaba las labores
del campo porque “era lo unico que sabia hacer”, la ciudad la hacia sentir inutil y vieja.

Ademas, tenia mucho miedo de hablar con otras mujeres que no sean de Cambria o de
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Picotani, porque pensaba que iba a ser ofendida o humillada como ha observado que se
hacia con otras mujeres. Por ello, se sentia muy sola también. Ahora sélo se moviliza a la
ciudad para ir al hospital o para asistir a las reuniones de una asociacion de tejedoras, de
la cual es parte, pero procura trasladarse junto a su esposo y regresar a su comunidad lo

antes posible.

Domitila siempre le ha hecho caso a su esposo; sefiala que como es mayor, tiene mas
experiencia y conocimientos de los que ella puede tener. Ademas, nunca la ha agredido
fisicamente, lo que ella valora mucho pero si suele ser bastante autoritario en el hogar. Ella
no participé ni participa de la toma de decisiones en el hogar, su esposo decidié enviar a
los hijos a la escuela y que Domitila los acompafie, como gastar el dinero o en qué invertir,
entre otros. Ella prefiere hacer todo lo que su esposo diga ya que asi evitaria que le suceda
lo que a su mama4, ser victima de chismes y habladurias, y como consecuencia ser

golpeada.

Por otro lado, los hijos de Paula son pequefios aln y los tres estan en la escuela de Putina.
Por ello, debe ausentarse de Picotani y residir la mayor parte del tiempo en la ciudad donde
actualmente ejerce la funcion de vicepresidenta de la Asociacion de Artesanas Nueva
Esperanza. Ella prefiere la vida de la ciudad a la del campo, pero al igual que otras
entrevistadas debe ir constantemente a la comunidad para ayudar a su esposo con los
animales; esto hace que no pueda dedicarle el tiempo que desearia a la elaboracion de
prendas y a sus funciones como vicepresidenta. Ademas, cuando el dinero no llega a
alcanzar para cubrir las necesidades de la familia, tanto ella como su esposo pastorean los

animales de otros comuneros a cambio de un salario.

Al ser la esposa del presidente de la Junta Directiva de Picotani, Paula puede participar de
las asambleas y reuniones que convoca. Sus opiniones son escuchadas y no es victima de
burlas; aunque rara vez son tomadas en cuenta. Paula también considera que ella puede
expresarse mejor en publico porque es joven y no piensa como las mujeres mayores. Ella
no tiene miedo de expresarse ni de ser ridiculizada, sefiala que es su derecho como
comunera y como trabajadora; ademas, como vive la mayor parte del tiempo en la ciudad,

Paula considera que tiene nuevas ideas y aportes que podrian ser tomados en cuenta.

En el hogar, cuando ella se encuentra en Picotani, la distribucion de tareas es equitativa.
Si bien su padre siempre le aconsejo ser sumisa, ella sefiala que esta era la imagen de la

mujer antigua, ahora se debe ser independiente y valiente para hacer respetar sus
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derechos. Por ello, las decisiones se toman de manera conjunta, ella y su esposo opinan y
llegan a un acuerdo. Paula sefala que sélo comprende los reclamos de su esposo cuando
ella se encuentra en la ciudad ya que sabe que los chismes pueden crear desconfianza en
él, pero que estos desencuentros se arreglan conversando. Sin embargo, sefiala que
siempre conversa con €l para decirle a dénde va, con quiénes se ir4 a reunir y qué va a

hacer durante dia ya que considera que asi evita problemas con él.

4.2. La familia y la comunidad: “Las mujeres se dedican a la casa nomas, a los

hijos, al esposo, pastear ganadito. Nada mas hacemos pues”

En las historias de las ocho mujeres entrevistadas, la familia y la comunidad aparecen como
espacios con un modelo definido de la mujer, de expectativas especificas depositadas
sobre ellay donde la violencia de género viene a ser un mecanismo cotidiano de imposicion
de un orden establecido. Tanto en sus familias de origen, como en sus hogares actuales, a
la mayoria de las mujeres se les inst6 a desempefiar labores tradicionales atribuidas de
manera automatica por el hecho de ser mujeres. Asi, al ser el hogar el espacio femenino
por naturaleza, las actividades que se desempefian o se relacionan con ély sus integrantes
son consideradas como naturalmente femeninas, por lo que tienen un caracter obligatorio

y de exclusividad.

Sin embargo, al existir esta naturalizacién de dichas funciones y actividades, no se suele
reconocer su importancia en la cotidianeidad de las familias alpaqueras, ni se reconoce el
esfuerzo y tiempo que implica su realizacién. El trabajo en el hogar es, entonces,
invisibilizado tanto por padres, esposos, familiares, como por las propias mujeres quienes
no reconocen estas actividades como fundamentales: “[...] ahi pues cosas de la casa
nomas hago: lavar, cocinar, limpiar la casa, buscar agua. Eso nomas, después ovejita,

alpaquita pasteo; eso nomas, no trabajo yo, mi esposo es el que trabaja” (Domitila).

Es decir, los mecanismos del sistema de género vigente en los espacios de las

comunidades de Cambria y Picotani

Por otro lado, la comunidad pareciera ser un espacio masculino donde las decisiones y la
representacion recaen en los hombres de las familias. Las mujeres, quienes permanecen
en sus hogares de la comunidad o de la ciudad mas cercana realizando actividades
domeésticas y de cuidado, identifican a la comunidad como un espacio donde no cuentan

con oportunidades de participacién y de realizacion. Solo algunas mujeres mayores
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prefieren permanecer en estos espacios, las mujeres jévenes en cambio, afirman preferir la

vida en la ciudad.

La violencia moral en ambos espacios aparece como un mecanismo efectivo de restitucion
del sistema de género o como un recordatorio diario de este. Asi, como refiere Segato el
patriarcado o el orden de género necesita de estos mecanismos para poder dar la impresion
de ser natural e incuestionable, en la repeticidén y en la sutileza de la violencia de género se
encuentra el medio mas efectivo para ocultar su arbitrariedad. A continuacion, se

desarrollaran las diversas formas de violencia moral presentes en estos espacios.

4.1.1. Lafamiliacomo espacio de (re) produccién de violencias cotidianas: El control

de las mujeres, la violencia familiar y la subvaloracién del trabajo femenino

Las diversas actividades realizadas por las mujeres de las comunidades campesinas de
Cambria y Picotani suelen centrarse en el ambito doméstico y de cuidado. Incluso aquellas
que podrian denominarse como “productivas” son realizadas tanto en el hogar familiar,
como en los pastos y tierras propias o0 comunales. La unidad familiar, entonces, viene a ser
una unidad productiva y reproductiva, donde las mujeres vienen a ser cuidadoras naturales
y exclusivas de esta unidad. Es importante hacer referencia a lo desarrollado por Meentzen
(2007) ya que en estas comunidades campesinas alpaqueras sobre las mujeres recae el
rol de guardianas de las tradiciones, moral, de la lengua y costumbres; y es protectora y
cuidadora de la familia. Por ello, el control sobre su comportamiento y su desempefio en los

distintos ambitos donde se desenvuelve es riguroso.

En los relatos de las mujeres de Cambria y Picotani se identifican manifestaciones de
violencia de género cotidianas y que obedecen a situaciones especificas. Tanto en las
familias de origen como en las actuales la violencia de género sutil y cotidiana ha sido
acompafada de expresiones directas como agresiones fisicas y sexuales, asi como de
humillaciones e insultos por parte de familiares masculinos y femeninos cuando se
consideraba que las mujeres no actuaban de acuerdo a lo que se esperaba de ellas; sin
embargo, como se verd mas adelante, existen ocasiones en que la violencia encuentra

justificacion por parte de las propias mujeres.
4.1.1.1. Ladesvaloracion de los conocimientos y el trabajo femenino

Uno de los mecanismos de la violencia de género reconocidos en las historias de las ocho
mujeres entrevistadas es las desvaloracion de los conocimientos y del trabajo femenino

tanto en el &mbito de cuidado, como en el productivo. Las actividades realizadas en este
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espacio demandan una fuerte inversion de tiempo y esfuerzo por parte de las mujeres. Sin
embargo, como se advierte también en las investigaciones de Meentzen y Yeckting, las
mujeres no son reconocidas y valoradas por parte de sus pares masculinos de la
comunidad. Ellas mismas consideran que el trabajo, el esfuerzo y la dedicacion son valores
clave en el dia a dia de la comunidad, que deben ser inculcados en el hogar y reforzados
en la comunidad, como parte del sistema de género vigente en estos espacios. Por ello, es
tarea de las mujeres desarrollarlos y promoverlos en sus hijos y en sus hogares. Asi, ellas
mismas dan cuenta de los comentarios que se hacen sobre quienes no cumplen con estas
funciones, lo cual viene a ser un mecanismo efectivo de restriccion de la voluntad y
capacidad efectiva de las mujeres para poder tomar sus propias decisiones sobre como

invierten su tiempo.

Las actividades propias del ambito doméstico como la preparacién de alimentos, la
limpieza, el cuidado de nifios y familiares son asumidas por las mujeres, por esposas, por
hijas y hermanas. Asi como sefiala Del Pozo, desde muy pequefias las mujeres aprenden
a realizar estas labores junto a su madre, quien es la principal transmisora de estos
conocimientos: “...] tempranito nos levantdbamos, con mi mama y mis hermanas. Como
yo era la mayor tenia que ayudar, desde chiquita traia agua, limpiaba, todo me ensefi6 pues
(su madre); pero eso nomas, de la casa nomas sabia, ofras cosas ya lo hacia mi papa”
(Victoria).

Parte de las jornadas diarias incluia el pastoreo y tareas vinculadas al cuidado de animales
y a la elaboracién de artesanias. La labores domésticas, junto a las actividades productivas
pueden llegar a ocupar hasta mas de doce horas diarias en la vida de las mujeres de
Cambria y Picotani, lo que deja poco tiempo para realizar actividades adicionales o para
descansar. Asi, las entrevistadas sefialan que el pastoreo suele durar entre cinco y siete
horas, a lo que se debe afadir el tiempo del guardado del ganado al regreso a la cabafia.
Las actividades de cuidado no dejan de realizarse al momento del pastoreo ya que esta es

una actividad familiar, donde suelen involucrarse desde muy pequefios.

Otras tareas vinculadas al cuidado de animales es el empadre y paricion, las cuales
requieren de conocimientos empiricos para identificar a los animales que ya deben ser
cruzados, y cuando las hembras prefiadas estan prontas a dar a luz. Estas actividades son
vitales para la economia familiar alpaquera ya que sus ingresos dependen de la cantidad
de animales con los que se cuentan y de la calidad de la fibra que producen, todo ello se

encuentra vinculado a las buenas précticas pecuarias en la crianza de alpacas y ovejas.
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Estas labores recaen de manera casi exclusiva sobre las mujeres cuando se encuentran en
sus cabafias, incluso muchas veces cuidan de las crias durante sus primeros dias para

evitar que mueran por las bajas temperaturas.

Estas actividades son muy importantes para la obtencion final de la fibra de alpacas y oveja,
principal recurso de estas familias; sin embargo, dichas labores (el pastoreo, el empadre,
la paricién, el cuidado de crias) no se traducen en ingresos inmediatos para las familias por
lo que se ven invisibilizadas y desvaloradas por las propias mujeres y por sus parejas. Estas
actividades no requieren de conocimientos adicionales a la experiencia diaria en el cuidado
de animales, lo cual viene a ser otro factor que contribuye a su desvaloracion: “[...] pastorear
nomas pues, eso haciamos con mi mama, con mis hermanas. No trabajdbamos, sélo
cuidabamos animales. Papd si trabajaba, cuando mama reclamaba (por el dinero) él le
decia “Yo mantengo la casa, ti no haces nada, solo la casa cuidas y te quejas’. Asi le decia
pues, le decia que no sabia hacer nada, que hasta la comida lo hacia mal” (Rosa). Los
saberes propios de la actividad pecuaria que pueden ser transmitidos en el espacio familiar
no reciben el mismo valor que los conocimientos adquiridos fuera de la comunidad, parece
haber una jerarquia en cuanto a saberes y que permiten posicionar jerarquicamente a
quienes los transmiten. Al estar las mujeres encargadas del cuidado de la familia y de las
actividades productivas que no tienen una certificacion “formal” o brindada por alguna
institucion externa a la comunidad, ellas poseen menos conocimientos que pueden

traducirse en ingresos.

Tanto las actividades domésticas y de cuidado, como estas labores productivas no son
consideradas como trabajo por las entrevistadas y por sus familiares. En el caso de las
primeras, estas son consideradas como obligaciones “naturales” — “propias” de las mujeres
y por ello deben cumplir con su correcta realizacion. Las mujeres serdn mas valoradas
cuando sepan ser “buenas esposas” - “buenas hijas” — “buenas mujeres” lo que ademas de
implicar el ser diestras en estas actividades, comprende una actitud obediente y pasiva en
cuanto a la voluntad de la pareja o del padre: “[...] todo bien hacia mi mama. Cocinaba bien,
bien atendidos nos tenia a mi, a mis hermanos, a mi papa. Terminaba con la casa y se iba
con sus animales, bien los cuidaba también. Cualquier cosita corriendo iba y lo hacia,
calladita hacia todo, nunca respondia reclamos, nada. Mi papa no tenia por qué quejarse,

loco seria de quejarse” (Salomé).

En el contexto de las comunidades campesinas de Cambria y Picotani el conocer, por

ejemplo, de donde obtener el agua para el consumo humano o para el lavado de ropas y
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servicios, identificar a simple vista las necesidades del ganado, el saber “curar’ a sus hijos
o familiares con hierbas locales, entre otros, requieren de conocimientos bastante
desarrollados en la cotidianeidad y son fundamentales para el dia a dia de las familias de
Cambria y Picotani. Sin embargo, son considerados como innatos en las mujeres de estas
comunidades, y por ende no son valorados como aquellos conocimientos adquiridos en
espacios de educacion formal o técnicos, como la dosificacion de medicamentos para los
animales o el saber esquilar con maquinas eléctricas. Este tipo de conocimientos que
requieren de capacitacion adicional son adquiridos principalmente por los hombres quienes
pueden asistir a talleres de capacitacién o formacion en ciudades cercanas o principales de
Puno; frente a los conocimientos tradicionales, estos ultimos son mas valorados en las
familias: “[...] yo esquilo con tijera nomas, con mi suegra hacemos eso, pastoreamos,
cuidados a las crias recién naciditas. [...] pero cuando hay que curar, no eso lo hace mi
suegro, él sabe pues, él ha estudiado. Yo no sé nada, sélo lo que me ensefid mi mama, si
fuera profesional de repente sabria ¢no?, podria cuidar mejor, pero no sé, no llegué a ser

profesional” (Rosa).

Los conocimientos externos a los que se pueden adquirir en el espacio doméstico o
comunal son mas valorados; asi por ejemplo, en la mayoria de los relatos de las mujeres
identifican a la educacion formal como una fuente importante de prestigio para las personas,
pero que ellas por ser mujeres encontraron dificultades para poder acceder. El rol “natural”
e incuestionable de la mujer como cuidadora no requiere de preparacion adicional, por ello
en las familias de origen no se consideraba como prioridad que ellas vayan a la escuela. La
educacion formal, entonces se concibe como un mecanismo que prepara a las personas
para dejar de ser soOlo pastores, para poder acceder a otros espacios ademas de la
comunidad, que facilita la interaccidn en espacios como la cuidad. Por ello, en las familias
de origen de las entrevistadas, era reservada para los hombres, a excepcion del caso de
Salomé donde ambos padres fomentaban que culminen sus estudios secundarios. Los

testimonios de Florencia, Rosa y Lilliana son bastante gréficos:

“[...] mi mama duro me gritaba, me pegaba porque no sabia hacer nada. Como yo iba al
internado (a la escuela de la SAIS Picotani) poco tiempo estaba en casa, y cuando iba mi
abuelita hacia todo. No sabia cocinar, no sabia lavar. “;Para eso vas al colegio? jColegio
para hombres nomas es! Ahora no sabes hacer nada, no pareces mujer, ni marido vas a

consegquir”. Asi me decia mi mama, y me pegaba, con lo que tenia en la mano nomas me
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”

daba, como caiga me tiraba, en la cabeza, donde sea porque no sabia hacer pues

(Florencia)

“Mi papa era bien machista, no queria que estudie. “Las mujeres soélo iban al colegio para
buscar marido”, asi decia porque dice que no podiamos aprender nada importante, porque
igual nos ibamos a casar, igualito ibamos a dedicarnos a nuestros hijos, a nuestros maridos.
“¢Para qué gastar plata?’- decia- “si no te ensefian nada que te sirva. Mejor aqui en casa
aprende a lavar, cocinar, cosas de mujeres pues, sino nadie te va a querer. Buen marido
debes conseguir para no ser una carga, sino sabes hacer cosas de la casa nadie te va a

querer, si tienes buen marido ya en la casa nomas estas” (Rosa).

“Mi papa se renegaba duro, decia que mi mama no hacia las cosas. Le tiraba la comida, le
gritaba, “Inatil” le decia, “ini cocinar sabes! ;Qué es esto? ;Comida? Nada sabes hacer,
inatil eres, ni mujer pareces. Mira a tus hijas, mira la casa, ¢no sabes hacer nada?”y pum
le pegaba a mi mama. Cuando se moria o se perdia algan animalito también duro le daba,
le hinchaba su cabeza: “Ni cuidar ganado sabes, yo mantengo la casa, yo salgo a trabajar,
tu no haces nada, aqui nomas paras, a tus hijas nomas cuidas, del ganado nomas cuidas

y ¢ni eso haces bien?”” (Lilliana)

Es importante rescatar que en el caso de Rosa, una de las mujeres mas jévenes que se
logré entrevistar, aparecen palabras como “machista” para calificar las actitudes y acciones
de los hombres de sus familias y de su comunidad en general. Es decir, considera que estas

son negativas y no son “normales” o “naturales” al rol masculino.

El no saber realizar las funciones de cuidado y las labores domésticas parece ser un motivo
para el empleo de la violencia fisica y de la violencia moral de género. En el caso de Rosa
la violencia es bastante mas sutil al negarle la asistencia a la escuela porque ya tenia un
destino establecido: el de formar una familia y dedicarse a ella; por ello, los intereses, sus
aspiraciones y sus esfuerzos deben volcarse a conseguir un buen marido. Por otro lado, en
los casos de Florencia y Lilliana la violencia moral se traduce en insultos y humillaciones,
e incluso se llega a sefialar que no parecen ser mujeres debido a que se considera que no
realizan de manera “satisfactoria” las labores identificadas como propiamente femeninas;
sin embargo, estas son acompafadas de agresiones fisicas. La mujer, entonces, debe
saber realizar estas actividades por el hecho de ser mujer, la condicion de cuidadora se le
es atribuida de manera automatica y, ademas, “ser mujer” pareciera estar definido por la

pericia en el desarrollo de estas actividades.
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Se debe rescatar también que en estos pasajes se puede observar como estas labores
femeninas son menospreciadas por quienes ejercen la violencia moral y fisica ya que se
recuerda que estas no se traducen en ingresos concretos o que no se requiere de
preparacion adicional para realizarlas. Esto se puede identificar en casi todas las historias,
sélo en el caso de Victoria, Paula y Rosa se hace expreso el apoyo y reconocimiento por
parte de sus esposos. Francisco, esposo de Victoria, reconoce el trabajo y dedicacion a
las labores domésticas y de cuidado de los animales de su pareja; esto también surgio en

algunas conversaciones que su tuvieron con Francisco:

“Yo sé que lo que he logrado es gracias al trabajo mio y de la sefiora Victoria. Si ella no se
gquedara con las alpacas, con las ovejas yo no podria ir a buscar mejores precios, mejores
oportunidades. Lo que tenemos es gracias a los dos, por eso nuestras casas (son tres: una
en Juliaca, otra en Putina y una cabafia en Cambria que cuenta con un anexo en zonas

mas altas), el carrito, los animalitos son de los dos, estan a nombre de los dos”.

“[...] he tenido suerte con mi esposo, ha sido bueno. Cuando esta aca me ayuda, él me dice
que trabajo duro, que descanse. El sefior Francisco me reconoce y yo le apoyo en lo que
quiera hacer porque él también me apoya, asi no es con otras mujeres. Sus maridos no les
reconocen, les pegan encima si no hacen las cosas. {Como si fuera facil! Nosotras
trabajamos bastante, bastantes cosas se hace aca, desde tempranito se tiene que hacer
todo, una sola con mas de 200 animales, jImaginese!. Mi esposo si me reconoce, hasta las

casas estan a nuestro nombre” (Victoria).

Las mujeres, entonces, reconocen que las labores que realizan requieren de mucho
esfuerzo; sin embargo, sus parejas o familiares no reconocen esto. A lo largo de las historias
de las mujeres, ellas y sus madres han sido violentadas por no cumplir con su labor de
cuidadoras y con las actividades vinculadas al rebafio. En el caso de tres mujeres ellas
reciben el reconocimiento a su trabajo en sus familias actuales, y reciben el apoyo de sus
parejas cuando estas se encuentran en casa. En cambio, las demas entrevistadas alun
deben asumir la totalidad de la carga del trabajo doméstico y pecuario. La violencia moral,
expresada en la desvaloracion de los conocimientos y del trabajo femenino, entonces operé
de manera expresa en sus familias de origen y sigue operando en algunas de las familias
actuales. La ridiculizacion y las humillaciones son las estrategias mas empleadas, pero
muchas veces las mimas mujeres llegan a expresar que las actividades que realizan no son
valiosas, que “no hacen nada”, que no trabajan. Ademas, la violencia de género, a través

de los insultos, se centran en recalcar que incluso en aquello que las mujeres deben “saber
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hacer” por el hecho de ser mujeres, no pueden o no lo realizan de manera propia, por ello

la palabra “indtil” es muy empleada en los reclamos que ellas recuerdan.

Entonces, podemos observar como la violencia de género, especificamente la violencia
moral, aparece en todo aspecto de la vida de las mujeres y es una herramienta empleada
constantemente para recordar roles y funciones femeninas, para corregir y sancionar
aqguellas acciones o formas de pensar que se encuentre fuera de estas expectativas que
conforman un sistema de género donde las funciones reproductivas y de cuidado son

exclusivamente femeninas.
4.1.1.2. El control de la movilidad, la sociabilidad y la sospecha

Otras expresiones de la violencia de género hacia la mujer que se identificaron en las
historias de las ocho comuneras de Cambria y Picotani podrian agruparse en lo identificado
por Rita Segato como el control de la movilidad, la sociabilidad y la sospecha. Dichas
categorias pueden comprender diversas manifestaciones, pero un rasgo fundamental de
ellas es su cotidianidad y su asociacion con el cuidado y la proteccién hacia las mujeres por

partes de quienes las ejercen; es decir, son confundidas con muestras de afecto.

El control de la movilidad hace referencia a las distintas restricciones que puedan tener las
mujeres para transitar entre diversos espacios, entre la comunidad y las ciudades, entre su
hogar y el de sus familiares o amigos, entre las tierras de pastoreo, y demas. Estas
restricciones en la movilidad pueden expresarse en prohibiciones explicitas por parte de
familiares o sus parejas, en el temor que tienen las propias mujeres a lo que puede ocurrir
si se desplazan solas, en la falta de acceso y manejo de medios de transporte. Las
prohibiciones explicitas o la supervision de la movilidad de las mujeres es un recurso
bastante empleado. En las historias, las mujeres identifican a este mecanismo como uno
de los que mas perjudica la realizacién de sus actividades y el establecimiento de lazos con

otras familias u otras mujeres.

En control de la movilidad va de la mano con el control de la sociabilidad ya que al conocer
el desplazamiento de las mujeres, se puede conocer también con quienes interactta. El
control de la sociabilidad también se expresa en prohibiciones explicitas, pero estas suelen
centrarse en el modelo de “buena mujer” que se tiene en ambas comunidades. Asi, una de
las principales restricciones a la sociabilidad es la interaccion con otros varones que no

sean familiares o sus parejas. En la historia de las ocho mujeres se pudieron identificar
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rasgos de control de la sociabilidad con otros varones y de la movilidad; sin embargo, en el

relato de Rosa se pudo identificar los motivos de esta prohibicién:

“Un hombre y una mujer no pueden ser amigos. Si una hablaba con un chico, era porque
gueria tener marido. Eso pensaba mi papa y mi hermana Margarita. Cuando en el colegio
me veian hablando con algun compafiero me pegaban, me hacian dormir en la calle porque
decian que era una agachada®®, que iba a salir embarazada y que por las puras estudiaba.
Me reclamaban que por qué me reia con los chicos, porque conversaba con ellos, eso so6lo
debia hacer con mi familia, con mi esposo. Mi hermana me decia, cuando era nifia todavia,

gue asi un dia me iban a agarrar por reirme con los demas, me iban a malograr” (Rosa)

El término “agachada” aparece de manera regular en los relatos de las mujeres y son
empleados para reclamar y castigar a las mujeres ante una supuesta falta ante la familia o
la pareja. Ser “agachada” no sélo cuestiona y menosprecia el honor de la mujer, sino
también la de la familia o la de la pareja, por ello se le emplea en reclamos de supuestas
infidelidades, y como recordatorio de lo que la comunidad “piensa — dice” sobre ellas por

actuar de determinadas maneras: por desplazarse solas y por interactuar con otros varones.

El desplazamiento espacial cotidiano es parte fundamental del pastoreo. Como se sefalo
anteriormente, las mujeres suelen asumir esta labor por largas horas y son usualmente
acompafadas por sus padres, hermanos o hermanas e hijos. Es decir, las mujeres rara vez
suelen realizar estas labores solas a no ser que se encuentren comprometidas o ya se
encuentren casadas con una persona especifica. La solteria aparece como una condicion
gue coloca a las mujeres en una situacion de vulnerabilidad, las cual se exacerba si es que
en la comunidad existe un rumor de que dichas mujeres son “agachadas”. El testimonio de
Salomé es clave para entender esto ya que es justamente después de ser abandonada por

su prometido que es violentada sexualmente por encontrarse soltera y por transitar sola.

“[...] incluso cuando peleabamos con el padre de mi hija, la mayorcita, me decia que yo
tenia la culpa por andar sola, que por eso él me agarr6 asi a la fuerza, porque no estaba
con nadie, porque mujer andando sola debe ser agachada. Yo no tenia compromiso ni nada,
y dice que por eso y porque no estaba en mi casa él me agarro. La primera vez también me
agarraron cuando iba sola, cuando estaba con las alpacas, dos veces me agarraron, no me

pudieron dafar. El profesor si me llegé a malograr, también porgue no tenia compromiso,

48 palabra empleada para humillar a las mujeres y que asume que ellas tienen varias parejas sexuales.
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porque paraba fuera de la casa decia, y después me pide matrimonio [...] primero me dana

y luego dice que me quiere” (Salomé)

La amenaza de violencia sexual por parte de otros hombres de las comunidades o por
quienes transiten por las tierras de estas es un mecanismo muy efectivo del control de la
sociabilidad y de la movilidad, y encuentra su justificacion en que esas mujeres no se
encuentran en los espacios que deben ser propios de ellas, como el hogar, 0 que no
cumplen con lo que se debe esperar de ellas, que es tener una familia establecida y tener
una pareja. Lilliana y Roxana también dan cuenta de este temor, sobre todo camino a la
ciudad mas cercana, por ello sélo se desplazaban cuando podian contar con la compafiia
de su padre. El temor a la violencia sexual restringe también el acceso a servicios por parte
de las mujeres, siendo una de las principales razones, ademas de las sefialadas
anteriormente, para gue las nifias no vayan a la escuela cuando se encuentre lejos. En el
caso de ambas comunidad, s6lo se podia acceder a servicios de salud y a educacién
secundaria yendo a la ciudad mas cercana; el temor a la violencia sexual viene ser entonces

un mecanismo potente para el mantenimiento del sistema de género local.

En el ambito familiar, el control de la movilidad y de la sociabilidad es también una
manifestacion importante de la violencia de género, y se traduce en los celos cotidianos y
en el temor al ridiculo frente a los deméds que tienen las parejas de las mujeres
entrevistadas. La violencia moral expresada como cuestionamiento del honor de las
mujeres y la constante sospecha de infidelidad o sobre el comportamiento de las mujeres

es un mecanismo sutil y, a su vez legitimo, de violencia de género.

Los celos y la sospecha son considerados como derechos de la pareja de las mujeres y se
expresan en el control de la interaccion de ellas con otras personas, en la asistencia a
espacios distintos al del hogar o la comunidad, al involucramiento con actividades
adicionales a las del pastoreo y del hogar. Estos celos son acompafiados por el miedo al
ridiculo publico de parte de sus parejas o al desprestigio ocasionado por alunas actitudes o
comportamientos de sus parejas, asi como por los comentarios que ellas pueden hacer
sobre el incumplimiento de los roles masculinos que pueden poner en jague su imagen

como buenos proveedores y hombres de familia:

“Cuando quiero ir a las reuniones de la asociacion me pregunta (su esposo) “;Por qué
tienes que ir? ¢Vas a hablar mal de mi seguro? Solo para eso se retnen las mujeres, para

hablar mal de sus maridos, para reirse de ellos”, me hace renegar duro sefiorita, piensa
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que solo voy a hablar mal de él o que por ahi me voy a encontrar con alguien en la ciudad.
Me hace problemas para ir a mis reuniones, me fastidia y yo me reniego. Si est4 borracho
peor todavia, hay veces que me he tenido que quedar nomas. No quiere que vaya a

reunirme” (Florencia)

Esto también se vio reflejado en las constantes interrupciones a la entrevista de Roxana y
Lilliana por parte de sus esposos quienes deseaban conocer porque les tomaba tanto

tiempo conversar con nosotros y sobre qué temas estaba hablando:

“Estoy hablando con la sefiorita Claudia (...) me tomara una media hora, una hora, no sé.
Estamos conversando pues (...) de la comunidad, de las artesanias ;De qué mas vamos a
hablar? (...) No he hablado de ti, no estoy hablando de ti, ; Por qué hablaria de ti? (...) Ya,
yo te aviso cuando termine (...). A la casa, a donde mas voy a ir. Solo con la sefiorita y con
la Lilliana estamos (...) no hay nadie mas, somos mujeres nomas. Me voy a reir si me sigues
preguntando (cuelga el celular). ;Ve como es este hombre? Asi me tiene, “;con quién
estas? ¢Qué estas hablando? ;Te estas riendo?” me molesta, me molesta. Me hace
renegar, no puedo ir a mis reuniones, hasta a mis capacitaciones estd molestando”

(Roxana)

“Al6 (...) sigo conversando (...) en un ratito voy, ya voy (...). De la comunidad nomas, y de
las alpacas, nada mas (...). Nada mas pues. Ya chau. El también es asi, celoso es, todo
quiere saber: qué hablo, con quién, si me rio 0 no. - ;Y usted qué le dice? - No le puedo
responder, él se preocupa si me pasa algo. Asi que le respondo nomas, lo que me pregunte
le respondo; asi mejor, ya no tengo problemas si le respondo, ya no sospecha ya. No me
molesto, le respondo nomas, pero si quisiera que me deje ir mas a las reuniones, para tejer

para capacitacion pues” (Lilliana)

4.1.2. “La comunidad es de los socios”: La (no) participacion de las mujeres, el

trabajo comunal y el control social

La participacion de la mujer es bastante limitada en Asambleas o en labores comunales,
debido a que estos espacios asociados a lo masculino. Sélo aquellas mujeres que hayan
tenido una experiencia exitosa de urbanizacién, como lo refiere Yeckting y De la Cadena,
son bien recibas en estos espacios. Sin embargo, la toma de decisiones sélo se encuentra

reservada para los socios — hombres — comuneros — jefes de familia.

La exclusion de las mujeres de estos espacios es una forma de limitar su sociabilidad y

refleja el menosprecio de sus experiencias y aportes. Entonces, ello podria ser interpretado
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como mecanismos de violencia de género hacia la mujer que contribuye al mantenimiento
del orden primigenio de estus, el cual atraviesa todas las esferas de su cotidianeidad.
Ademas, se observa como las experiencias urbanas son mas valoradas, lo que también
repercute en la desvaloracion de las experiencias y conocimientos femeninos, al insertarse,

generalmente, a este &mbito sélo en calidad de madres, mas no de productoras.

Son pocas las mujeres que han llegado a ejercer algin cargo en sus comunidades, pero
estos se han centrado, generalmente en cargos relacionados a funciones femeninas como
la presidencia del club de madres o de la escuela, donde basicamente involucraba la
participacion de las mujeres para preparar alimentos o para conocer cdmo van sus hijos en
la pequefa escuela primaria que existe en ambas comunidades. Es importante mencionar
que los cargos de mayor prestigio en Cambria y Picotani son los vinculados a las
actividades productivas que en ellas se realizan. Asi por ejemplo, la presidencia del “Comité
de Acopio”, de “Esquila”, de “Vicufia” son los cargos por los que suelen haber mas disputas
ya que la gestion en ellos se traducen en ingresos tangibles para las comunidades y sus
familias. En conversaciones informales con algunos comuneros sefialaron que una mujer
nunca ha ocupado estos cargos ya que no cuentan con tiempo o porque no saben hablar
en espafol por lo que no podrian representar a las comunidades en reuniones o

negociaciones con instancias estatales o con ONGs.

Sin embargo, en los relatos de las mujeres entrevistadas, salvo en dos casos, sefalan que
el espacio de las Asambleas no les resultado cémodo e incluso es un lugar donde sienten

verglienza y temor de hablar:

“No, yo no hablo en Asamblea. No se vayan a burlar, no me vayan a humillar. Asi son pues,
una quiere hablar y comentan, se rien, hasta una vez me dijeron “; Qué haces aca? Anda
a cuidar a tus hijos a tus animales, ;Donde esta tu marido?” Una no puede hablar”.
(Domitila)

“Yo fui presidenta de escuela, pero cuando habia asamblea no decia nada. Alguna vez
hablé y fue como si no hubiese dicho nada. Sélo las que tienen sus esposos en cargos 0
las que tienen mas plata son las que hablan normal, porque no quieren ofender a sus
esposo (los comuneros que participan de la asamblea), por eso las dejan hablar. Las que

no, nos tenemos que quedar calladitas nomas” (Rosa)

Solo Victoria y Paula, quienes coincidentemente son esposas de lideres comunales,

consideran que si pueden expresarse sin problemas en las asambleas, y que son
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escuchadas. Ambas reconocen que las otras mujeres si son humilladas en las reuniones

pero sefialan que esto se debe a que ellas no hacen respetar sus derechos.

Por otro lado, la comunidad ejerce un rol de control frente a sus integrantes mediante lo
llamado por las mujeres como “habladurias” y “chismes” los cuales suelen ser motivo de
constantes discusiones en el ambito familiar. Ambos se comportan como un mecanismo de
control del desplazamiento, sociabilidad y comportamiento de las mujeres ya que es a
través de ellos que los esposos se enterar con quiénes conversan esposas y con quienes
“se rien”. El reirse parece ser condenado socialmente si es que la sonrisa se le regala a un
desconocido o incluso a un comunero que no fuese su esposo o familiar. Esta suele

considerarse como un paso previo al establecimiento de un romance:

“Mi hermana siempre me decia que yo me paraba riendo con los comparieros del colegio,
y por eso iba a salir embarazada y por las puras iba a estudiar. Yo no me reia, yo algunas

veces conversaba, pero asi me decian pues” (Rosa)

“Cuando regres6 mi compromiso dice que me vio riéndome con un companero, yo no le
reconoci por eso estaba hablando, pero no me reia. Mis padre siempre me dijeron que sélo
me debia reir con mi familia y con mi esposo, que guarde eso para él, que no me ria con

cualquiera” (Salomé)

Este control por parte de la comunidad transciende su espacio y se aplica también en la
ciudad, donde muchos comuneros cuentan también con casa y con negocios. Asi, cuando
las mujeres se encuentran en Putina durante la época escolar, deben cuidar su
comportamiento ya que sus esposos tendran noticias. Sin embargo, muchas refieren que
estos rumores suelen ser falsos y que las personas suelen inventarlos sélo para generar

intrigas en las parejas.

Finalmente se puede decir que el trabajo comunal suele ser realizado por los hombres. Asi,
por ejemplo, la organizacion de eventos como exposiciones de ejemplares de alpacas y
ovejas, de productos realizados, del “Chacu™® son realizados por los hombres. Las mujeres
sélo intervienen en caso en la preparacion de alimentos o presentando sus artesanias. En

caso las parejas no se encuentren presentes por motivos de trabajo, ellas deberan

49 Evento que se realiza una vez al afio donde se esquilan a las vicufias que se encuentran en los territorios
de las comunidades.
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compensar su ausencia con mas trabajo lo cual repercute en la larga jornada que deben

realizar.

4.3. La ciudad y las organizaciones de artesanas: Nuevas oportunidades, las

mismas dificultades.

Las organizaciones de artesanas son estrategias comunes que emplean las mujeres para
poder acceder a espacios de sociabilidad adicionales al comunal y familiar, y de la misma
manera, poder agenciarse recursos econdmicos propios. Sin embargo, su insercién se ve
también limitada por el control de la movilidad que ejercen sus parejas, quienes sospechan
de lo que efectivamente se realiza en estos espacios. Ademas, al no repercutir en ingresos

econdmicos inmediatos, este espacio es desvalorizado también por sus pares masculinos.

Prueba de ello es una conversacién donde Roxana nos comenté que tuvo con su
conviviente sobre el tema: “[...] yo le decia que tenia ir a la asociacién, habia reunion pues
y tenia que ir porque era secretaria. Mi compromiso, terco é/, me decia ‘;para qué vas?
¢SAcaso traes plata? Ahi las mujeres van a hablar mal de sus maridos nomas, a criticar, a

contar que me pego, me gritd. Yo no quiero eso, ni quiero que hablen de mi después”.

El control de la movilidad, sociabilidad y la sospecha aparecen como mecanismos
cotidianos y efectivos en el mantenimiento de los sistemas de género. Ademas, en la
ciudad, la comunidad también ejerce el control del comportamiento y de las actividades de
las mujeres. Las habladurias, rumores y chismes son, entonces, expresiones de la violencia

moral ejercida sobre las mujeres.

Un punto adicional que se debe remarcar es el temor a la “discriminacion” y al maltrato del
que pueden ser victimas las mujeres entrevistadas en la ciudad. Esto se debe, como
refieren ellas, a que son mujeres campesinas, que visten polleras y que no hablan bien el
espafol. En este caso, las mujeres no sélo son violentadas por el hecho de ser mujeres,
sino también porque pertenecen a un grupo que no goza de prestigio como lo es la
poblaciéon rural — campesina que no se dedica a la mineria y que no se adecua a los
patrones de consumo de las personas de la ciudad. Asi, algunas de las entrevistadas
refieren que no les gusta desenvolverse en la ciudad, incluso ni siquiera conversar ya que

tienen temor a ser menospreciadas:

“Aqui en Putina no me gusta estar, solo por mis hijos estaba aca, prefiero el campo. Cuando

voy a la bodega me regreso rapidito, solo pido lo que necesito. Yo no sé hablar, no sé leer,
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por eso me van a tratar mal. Al hospital no voy mucho, no me tratan bien, me miran feo. Yo

quisiera estar en el campo, pero hasta enferma estoy ahora, ya no sirvo ya” (Domitila).
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5. Reflexiones

Conocer las historias de estas mujeres nos permite generar algunas reflexiones sobre el
empleo y las manifestaciones de la violencia de género hacia la mujer en ambas
comunidades campesinas. Su cotidianeidad y su naturalizacion influye en que muchas
veces estas pasen desapercibidas o incluso hayan sido asumidas por las propias mujeres
como ciertas. Asi, por ejemplo, viene a ser el hecho de que ellas consideren que no
“trabajan” o no realicen nada mas alla de las labores de cuidado de animales y de sus
hogares, a pesar de saben que sus funciones son muy importantes para la economia
familiar, y para el desarrollo de sus hogares. La humillacién a través de calificativos como
“inatil” o “floja”, como lo refirieron algunas entrevistadas, parecen influir fuertemente en la
percepcién de la importancia o valor de su trabajo y de las habilidades necesarias para
poder realizarlo. La violencia moral, en este aspecto, actia como un fuerte mecanismo de
perpetuacion de las diferencias de género en la divisién del trabajo, lo que deviene en
establecerlas en una posicion inferior en la jerarquia social®®. En este caso, el menosprecio
o subvaloracion del trabajo femenino, de las actividades vinculadas a lo femenino es el
principal mecanismo de reproduccion del orden social y se vale de la violencia de género,
especificamente de la violencia moral para recordar el orden arbitrario de género. Las

expresiones mas comunes, en este caso, son los insultos, gritos, y muchas veces golpes.

Por otro lado, las mujeres de Cambria y Picotani observaron episodios de violencia de
género hacia sus madres en sus hogares de origen, y muchas sufrieron también de estos.
La mayoria de las agresiones se dieron como reaccion ante posibles faltas de las mujeres

0 como prevencion para que estas no sucedan.

La violencia de género, especialmente la violencia moral, como la amenaza, la sospecha,
los reclamos, la desvalorizacion del trabajo femenino y sus conocimientos, entre otros son
practicas cotidianas, diarias que permiten legitimar la posicion que ocupan las mujeres, y
pueden surgir o intensificarse cuando entran a tallar nuevos modelos de femineidades, que
incluyen nuevas expectativas, anhelos y modelos de referencia que influyen en la
construccion de su propia visiéon de como se debe “ser mujer”. Las entrevistadas parecen
identificar dos tipos de violencia: aquella que tiene un motivo y la que no tiene razon de ser;
es esta Ultima la que les causa mas dolor e indignacién y que cuestionan abiertamente. Es

importante mencionar que en la mayoria de casos, sus madres permanecieron junto a sus

50 C6mo también se observa en los casos estudiados por Marisol de la Cadena.
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padres a pesar de la violencia que sufrian, lo que contribuye a moldear también el rol de

mujer — esposa.

Es importante llamar la atencion sobre los nuevos marcos de referencia en cuanto a ser
mujeres que vienen siendo apropiados por las entrevistadas, prueba de ello es la fuerte
valoracién de la educacién formal como herramienta de empoderamiento para las mujeres
rurales. Ello se ha convertido en una prioridad para las mujeres de Cambria y Picotani y
prefieren invertir muchos esfuerzos para lograr que sus hijos e hijas puedan culminar sus
estudios. Este nuevo anhelo se cristaliza en el discurso de las mujeres cuando sefialan que
no desean que sus hijas sufran lo que ellas sufrieron. En el caso de las mujeres jévenes,
esto se ve reflejado en su preferencia por establecerse en las ciudades, a pesar que lo
hagan en cumplimiento con su rol de madres, en vez de regresar al campo a dedicar a las
labores pecuarias. Se debe rescatar que el rol de madre y esposa sigue siendo parte
intrinseca de ser mujer, pero lo que las mujeres entrevistadas desean cambiar es la forma
en que uno asume estos roles: desde la decisién en la eleccion de la pareja, la
independencia econdmica y la no renuncia de sus propias metas por asumirlos son ideas

clave en la formacion de sus hijas.

Pareciera que las mujeres consideran que estos aspectos permiten generar nuevas
herramientas para dos motivos: Hacerle frente a la violencia cotidiana de género,
especialmente a la violencia moral, que las afecta; es decir, reduciendo las situaciones que
las coloca en situaciones vulnerables. Por el otro lado, dejar de estar ubicadas en una
posicion desventajosa en la estructura social de su entorno. Cabe destacar el contacto y la
insercion exitosa en el ambito urbano es una herramienta clave para ello, como lo refieren
otras autoras. En contraste, el “campo” es un espacio asociado a al atraso, y como sefiala
Victoria, al sufrimiento, debido a la gran carga laboral, a los pocos ingresos que reciben por

este trabajo, y al no acceso a servicios.

Finalmente, la violencia moral es ain un concepto que merece mayor reflexion y estudio;
en esta investigacion se pretendié brindar un primer acercamiento a cémo podria
manifestarse en un ambito especifico, cual es su funciéon y cémo es empleada. Si bien,
debido a la naturaleza de esta tesis, no nos es posible llegar a conclusiones cerradas, si
podemos decir que en las comunidades de donde provenian las mujeres entrevistadas esta
ha sido y es empleada de manera cotidiana en distintas generaciones. Los roles asignados
a las mujeres y las expectativas depositados sobre estos brindan las pautas y valores guia

gue nutrirdn las expresiones de violencia moral. En las ocho historias que se pudieron
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analizar, la violencia moral termina siendo un elemento importante en la toma de decisiones
de las mujeres, en el modelamiento de su insercién en diversos espacios, en sus
expectativas y anhelos. Esta se encuentra presente en todos los &mbitos donde estas
mujeres se desarrollan y estuvo presente, también, a lo largo de sus vidas y la de sus
madres. Por ello, considero fundamental continuar las investigaciones que busquen

entenderla y tipificarla, para lo cual el aporte de Rita Segato es clave.

Para el caso de las mujeres provenientes de estas comunidades campesinas — alpaqueras
el control de la movilidad, de la sociabilidad, de sus tiempos, la desvalorizacién del trabajo
femenino, el acoso en espacios de participacién comunal®?, los matrimonios arreglados y el
control de la sexualidad, los chismes — rumores, el cuestionamiento a la “moral” son los mas
comunes y podrian confrontarse en otras situaciones, o en espacios con caracteristicas
similares. Para concluir, el llamar a estas manifestaciones como violencia nos permite
ahondar sobre los efectos que practicas consideradas como inofensivas o “normales” tienen
sobre las vidas de las mujeres, sobre sus destinos y sus decisiones. Deben llamarse e
identificarse como violencia porgue su uso cotidiano a lo largo de la vida tiene efectos
importantes sobre las mujeres, igual de sancionables como lo puede ser la violencia fisica
o sexual, formas de violencia que también se basan en la violencia moral para tener una
justificacion social. La violencia moral ejercida sobre las mujeres no sélo repercute en ellas,

sino en cdmo se organiza la sociedad en si.

51 Dejo como interrogante si se podrian hablar de acoso politico para el caso de mujeres que asumen cargos
en las Juntas Directivas de sus comunidades.
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Anexo 1

Guia de entrevista grupal

Muy buenos dias, soy Claudia Medina, alumna de la maestria en Estudios de Género de la
Pontificia Universidad Catolica del Pert de Lima. Me encuentro realizando una investigacion
sobre mujeres rurales y trabajo en el departamento de Puno por lo que desearia conversar
con ustedes sobre las actividades que realizan diariamente en sus parcelas y hogares; asi
como también en alguna organizacion o grupo al que pertenezcan. Muchas gracias por su

colaboracion

Presentacion de las participantes
Nombre

Edad

Nivel educativo

Estado Civil

S

Ocupacion

w

Labores domésticas y de cuidado: Visibilizacion y valoracion
6. ¢Cuales son las actividades que realiza diariamente en su hogar? Descripcion e
identificacion de estas.
¢ Como se sienten realizando estas actividades?
¢Les gusta realizarlas? ¢ Por qué?
¢,Cudles les gustan menos? ¢ Por qué?
10. ¢ Realizar estas actividades es importante para sus familias? ¢ Cémo asi?
11. ¢ El trabajo que se realiza en el hogar es valorado por sus esposos o familiares?
12. ;Y en su comunidad?
13. ¢ Podria contarme sobre algunos comentarios que reciben sobre las actividades que
realizan en sus hogares?
14. ; Cémo se sienten con estos comentarios?
15. ¢ Reciben el apoyo de alguna persona en la realizacion de estas actividades?

16. ¢ Les gustaria cambiar algo en esta rutina?

C. Labores productivas en la comunidad y fuera de ella: Visibilizacion y valoracién
17. ¢ Cudles son las actividades productivas que realiza diariamente? Descripcion e

identificacion de estas.
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18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.
33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.
40.

¢,COmo se sienten realizando estas actividades?

¢Les gusta realizarlas? ¢ Por qué?

¢,Cudles les gustan menos? ¢ Por qué?

¢ Realizar estas actividades es importante para sus familias? ¢ Cémo asi?

¢ El trabajo que se realiza en el hogar es valorado por sus esposos o familiares?
&Y en su comunidad?

¢Podrian contarme sobre algunos comentarios que reciben sobre las actividades
productivas que realizan?

¢ COmMo se sienten con estos comentarios?

¢ Reciben el apoyo de alguna persona en la realizaciéon de estas actividades?

¢Les gustaria cambiar algo en esta rutina?

Actividades productivas fuera de la comunidad

¢Realizan alguna actividad o actividades productivas fuera de su hogar y
comunidad? ¢ Cual?

¢ Consideran que esta actividad es importante? ¢,Por qué?

¢Les gusta realizar estas actividades?

¢, Recibe comentarios de familiares o personas cercanas sobre las actividades que
realizan? ¢ Cuales?

¢,Como se sienten con estos comentarios?

¢Pertenecen a alguna organizacion o asociacion donde realizan actividades
productivas?

¢, Qué expectativas tienen de esta organizacion?

Proyecto de vida y expectativa

Cuando eran pequefias ¢CoOmo esperaban que fuese su vida cuando fueran
grandes?

¢ Consideran que estos proyectos se han llegado a cumplir? ¢ Cémo asi? ¢ Por qué
no?

¢,Cudles consideran que fueron las principales dificultades que tuvieron para poder
cumplir con sus proyectos o metas?

¢ Y cudles consideran que fueron las ventajas o facilidades que tuvieron para ello?
¢,Contaron con el apoyo de algun familiar o conocido? ¢ De quién y como asi?

¢, Qué desearian cambiar de su vida actual? ¢Por qué?
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41. ¢ Tienen algun proyecto o suefio que les gustaria cumplir?¢, Cudl y por qué?

42. ;Desean agregar algo mas?

iMuchas gracias por su apoyo y colaboracion!
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Anexo 2

Guia de Entrevista

Buenos dias / tardes / noches, mi nombre es Claudia Medina y soy estudiante de la maestria
en Estudios de Género de la Pontificia Universidad Catdlica del Pera de Lima. Vengo
realizando una investigacion sobre los principales cambios ocurridos en las comunidades
alpaqueras de Puno; sobre todo en cuanto al rol de la mujer en el trabajo que desarrolla

dentro y fuera de la comunidad.

Para ello desearia hacerle algunas preguntas y conocer su historia. La informaciéon que me
pueda brindar sera muy importante para el estudio. De la misma manera desearia
comentarle que no existen preguntas correctas o erradas ya que lo que se desea rescatar
es su historia de vida. Finalmente, quisiera decirle que estas conversaciones seran

andnimas, por lo que no se conocera su identidad.

Muchas gracias por su colaboracion y si tiene alguna consulta a lo largo de la entrevista no

dude en hacérmela saber.

A. Datos generales:

Nombre o pseuddnimo

Edad

Lugar de nacimiento

Lugar de residencia actual

¢,Con quién o quiénes reside actualmente?
¢A qué se dedicaba su familia de origen?
A qué se dedica su familia actual?

Grado de instruccién

L 0 N o Uk wWwN e

Estado civil

[EEN
o

. Ocupacion

RN
[y

. Ocupacion de su esposo/ conviviente

B. Familia de origen y formas de violencia cotidianas en torno al trabajo
12. ¢Con quienes vivia cuando era nifia? Relacion de familiares o conocidos
13. ¢ Vivia con ambos padres?

14. De ser negativa: ¢Por qué no?
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15. ¢ Cual era el nivel educativo de sus padres?

16. ¢ Cuantos hermanos tenia?

Trabajo doméstico y de cuidado:

17. ¢ Qué actividades realizaba su mama en el hogar? Detalle de actividades

18. ¢ Qué actividades del hogar eran las que mas le gustaban a su mama?

19. ¢Y habia alguna actividad que no le gustara hacer? ¢ Cuél y por qué?

20. ¢ Qué comentarios hacia su mama sobre las actividades que realizaba en el hogar?

21. ¢Qué comentarios recibia si mama de su papa o familiares sobre el trabajo que
desarrollaba en el hogar?

22. ¢ Qué opinaba su mama sobre estos comentarios?

23. ¢ Su mama recibia apoyo de algin miembro de la familia para realizar las labores
del hogar? ¢De quiénes y cdmo?

24. ¢ Su papa realizaba actividades relacionadas al hogar? ¢, Cuales? ¢ Por qué no las
realizaba?

25. En el hogar ¢ Qué actividades su papa disfrutaba de realizar? ¢ Por qué?

26. ¢ Y cudles no disfrutaba o le gustaban menos? ¢ Por qué?
¢Realizaba algunos comentarios sobre la realizacion de estas actividades?
¢ Cuales?

27. ¢Recibia comentarios por parte de su mama o familiares sobre el trabajo que
desarrollaba en el hogar? ¢ Cuéles?

28. ¢ Qué opinaba de su papéa de estos comentarios?

29. ¢Recibia el apoyo de algun familiar o de su mama en el desarrollo de estas
actividades?

30. ¢ Usted apoyaba en las actividades del hogar? ¢ En Cuales?

31. ¢ Le gustaba realizar estas actividades? ¢ Cual le gustaba mas?

32. ¢Habia alguna actividad que no le gustaba hacer? ¢ Por qué?

33. ¢ Recibia comentarios por parte de su mama o papa sobre el desarrollo de estas
actividades? ¢ Cémo cudles?

34. ¢ COmo se sentia usted con estos comentarios?

Trabajo productivo y comunal, y participacion
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35. ¢ Cuales eran las actividades diarias en su parcela en la comunidad? Describir e
identificar las tareas

36. ¢, Cuales eran las actividades productivas que se realizaban fuera del campo o de
su parcela?

37. ¢ Existian tareas que debian asumir sélo los hombres? ¢, Cuales eran estas 'y por qué
debian ser asumidas sélo por hombres?

38. ¢ Existian tareas que debian asumir sélo las mujeres? ¢ Cudales eran estas y por qué
debian ser asumidas s6lo por mujeres?

39. ¢ Qué actividades eran realizadas por su mama?

40. A sumama ¢ Le gustaba realizar estas actividades? ¢ Cuéles y por qué?

41. ¢Habian actividades que no le gustara realizar? ¢ Cuales y por qué?

42. ¢ Su mama hacia comentarios sobre las actividades productivas que realizaba en la
parcela de la comunidad?

43. ¢ Su mama recibia comentarios sobre las actividades productivas que realizaba en
la parcela de la comunidad por parte de su papa o familiares / conocidos? ¢ Cuéales?

44. ¢ Qué opinaba su mama sobre estos comentarios?

45. ¢ Sumama recibia el apoyo de algun familiar / conocido o de su papa en el desarrollo
de estas actividades?

46. ¢ SU mama realizaba actividades productivas fuera de su comunidad? ¢ Cuales?

47. ¢ Su papa estaba de acuerdo con ello? ¢Por qué si o por qué no?

48. En el caso de su papa ¢Qué actividades productivas realizaba tanto dentro de su
parcela en la comunidad?

49. A su papa ¢ Le gustaba realizar estas actividades? ¢ Cuales y por qué?

50. ¢,Habian actividades que no le gustara realizar? ¢ Cuéles y por qué?

51. ¢ COmo se sentia su papa cuando realizaba estas actividades?

52. ¢,Su papa hacia comentarios sobre las actividades productivas que realizaba en el
campo y fuera de él?

53. ¢Su papéa recibia comentarios sobre las actividades productivas que realizaba
dentro y/ o fuera de su parcela por parte de su mama o familiares / conocidos?
¢ Cuales?

54. ¢ Qué opinaba su papa sobre estos comentarios?

55. ¢, Su papa recibia el apoyo de algun familiar / conocido o de su papa en el desarrollo

de estas actividades?
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56. ¢ Usted participaba de las actividades productivas que se realizaban en su parcela
0 campo? ¢ En cuales?

57. ¢Le gustaba realizar estas actividades? ¢ Cuales y por qué?

58. ¢, Cudles no le gustaba realizar y por qué?

59. ¢ Como se sentia usted realizando estas actividades?

60. ¢ Recibia comentarios por parte de su mama y /o pap& sobre las actividades
productivas que realizaba?

61. ,COmMo se sentia con estos comentarios?

62. ¢ Usted realizaba actividades productivas fuera de la comunidad? ¢Dénde y qué
realizaba?

63. ¢ Como recuerda sus experiencias fuera de su comunidad?

64. ¢ Solia ir con familiares o conocidos, o sola? ¢ Por qué?

65. ¢, Sus padres participaban de labores/ trabajos comunales? ¢ En cuéles?

66. ¢, Sus padres disfrutaban realizar estos trabajos? ¢ Por qué?

67. ¢ Ambos padres participaban por igual de estos trabajos? ¢ Por qué si o por qué no?

Violencia de género en el hogar de origen y toma de decisiones

68. ¢, Sus padres discutian?

69. ¢ Sobre qué temas solian discutir? O ¢Qué situaciones hacian que sus padres
discutan?

70. ¢ Qué situaciones hacian que su papéa se moleste?

71. ¢Y sumama?

72. Cuando sus padres discutian ¢Qué solia suceder? ¢Me podria contar algin
momento en particular?

73. ¢ Como se solucionaban estas situaciones?

74. ¢ Usted o algun familiar intervenia en estas discusiones?

75. ¢ Como se sentia usted cuando se daban estas discusiones?

76. ¢ Qué opina ahora sobre esas discusiones?

77. En su hogar ¢Quién tomaba las decisiones sobre cuestiones del hogar y los hijos:
Su papa o su mama? ¢ Por qué? ¢Me daria un ejemplo por favor?

78. Si uno de ellos no esta de acuerdo con una decision ¢ Como lo expresaba?

79. ¢ Como llegaban a un acuerdo si es que sus padres tenian opiniones diferentes?
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80. En su hogar ¢Quién tomaba las decisiones en torno a las actividades productivas:
su papa o su mama? ¢ Por qué? ¢me daria un ejemplo por favor?

81. Si uno de ellos no esté de acuerdo con una decision ¢ Como lo expresaba?

82. ¢ Como llegaban a un acuerdo si es que sus padres tenian opiniones diferentes?

83. En su hogar ¢ Quién tomaba las decisiones en torno a la participacién en el trabajo
comunal? ¢Por qué?

84. ¢ Ambos padres participaban de las asambleas comunales? ¢ Por qué si o por qué
no?

85. ¢ Se consultaba con la familia los asuntos discutidos en la asamblea comunal? ¢ Por
qué si 0 por qué no?

86. Si uno de ellos no esta de acuerdo con una decision ¢ Cémo lo expresaba?

87. ¢, Coémo llegaban a un acuerdo si es que sus padres tenian opiniones diferentes?

Familia, escuelay aprendizaje de los roles de género

88. ¢, Donde estudié usted la primaria y la secundaria? S| hubo cambio ¢Por qué se
cambi6 de escuela?

89. ¢ Como iba a la escuela?

90. ¢Le gustaba ir a la escuela? ¢Por qué?

91. ¢Qué era lo que més le gustaba de la escuela? ¢ Por qué?

92. ¢Y lo que menos le gustaba? ¢ Por qué?

93. ¢ Cudl es la ensefianza mas importante que le dejo la escuela?

94. ¢ Estudiaban juntos hombres y mujeres?

95. ¢ COmMo se sentia usted ante esto?

96. ¢ Como era la relacién con sus compafieros y compafieras?

97. ¢ Tuvo alguna vez algun problema con alguno de ellos o ellas? ¢ Podria contarme?

98. ¢, Qué solian hacer cuando estaba con sus comparfieras y compafieros? ¢ Me podria
contar?

99. ¢ Cbomo fue la relacion con sus profesores o profesoras?

100. ¢Los profesores o profesoras trataban igual a hombres y mujeres? ¢Como
asi?

101. ¢Los profesores o profesoras conversaban con los alumnos sobre como

debia ser o comportarse una mujer y un hombre? ¢ Podria contarme por favor?
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102. ¢, Qué opinaba usted de esto? ¢ Estaba de acuerdo o no coincidia con lo que
le decian?
103. En la escuela, los profesores y / o profesoras ¢les hablaban sobre las

relaciones entre hombres y mujeres? ¢ Qué recuerda? ¢ Cémo debian comportarse?
104. Y en su hogar ¢ Le hablaban sobre como debia ser un hombre y una mujer?

¢, Qué le decian?

105. ¢, Qué le decia su mama?

106. ¢, Qué le decia su papa?

107. ¢ Usted coincidia con lo que alguno de ellos decia? ¢ Por qué?

108. ¢ Existia alguna diferencia entre lo que le decian de nifia y lo que le decian

de adolescente? ¢ Como asi?

109. En su hogar: ¢Alguna vez le hablaron sobre temas relacionados a los
cambios que habian cuando se convertia en adolescente? ¢ Podria contarme?

110. Y en la escuela? ¢ Podria contarme?

111. ¢ Cémo era la relacion con los chicos de su comunidad o escuela?

C. Relacion de pareja, division del trabajo y violencias cotidianas

112. ¢ Tiene pareja actualmente? ¢ Es su primer compromiso?

113. ¢,Como conocié a su pareja? (De haber tenido mas de una: a su primera
pareja)

114. ¢ Lo conocia antes de establecer el compromiso? ¢Coémo asi?

115. A qué edad inician su relacién?

116. ¢ Sus padres estuvieron de acuerdo?

117. ¢, Cobmo se inicia la relacion de pareja entre ustedes dos?

118. ¢, Como era su relacion cuando recién empezaban?

119. ¢, Cuanto tiempo después deciden vivir juntos? ¢Y por qué toman esta
decision?

120. ¢Donde se establecen cuando deciden convivir? ¢Por qué se establecen
ahi?

121. ¢ Su relacion sigue siendo igual cuando empiezan a convivir o se realizan

algunos cambios? ¢ Cémo asi?
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122. ¢, Cuanto tiempo después tienen sus hijos?

123. ¢La relacién cambia cuando tienen a sus hijos? ¢como asi?

Divisién del trabajo doméstico y de cuidado

124, ¢, Qué actividades realiza usted en su hogar? Detalle de actividades

125. ¢, Qué actividades del hogar son las que mas le gusta?

126. ¢Hay alguna actividad que no le gusta hacer? ¢ Cual y por qué?

127. ¢,Como se siente usted cuando realiza estas actividades?

128. ¢ Usted recibe algunos comentarios por parte de su pareja o familiares sobre

el trabajo que desarrolla en el hogar?
129. ¢, Qué opinaba usted sobre estos comentarios?
130. ¢Usted recibe apoyo de algun familiar o de su pareja en la realizaciéon de

estas actividades? ¢ De quiénes y como?

131. ¢ Su pareja realiza actividades relacionadas al hogar? ¢ Cuéles? ¢, Por qué no
las realiza?

132. ¢, Qué actividades le gusta realizar a su pareja en el hogar?

133. ¢ Y cuales no disfruta o le gusta menos? ¢ Por qué?

134. ¢, Realiza comentarios sobre las actividades del hogar? ¢ Cuéales?

135. ¢, Su pareja recibe algunos comentarios de su parte o de familiares sobre el

trabajo que desarrolla en el hogar? ¢ Cuales?

136. ¢, Qué opina de su pareja de estos comentarios?
137. ¢Recibe el apoyo de algun familiar o de usted en el desarrollo de estas
actividades?

Trabajo productivo y comunal, y participacion

138. ¢, Cudles son las actividades diarias en el campo o en la parcela? Describir e
identificar las tareas.

139. ¢,Cudles son las actividades productivas que se realizan fuera del campo o
de su parcela?

140. ¢ Existen tareas que son asumidas sélo los hombres? ¢ Cuales son estas y

por qué deben ser asumidas so6lo por hombres?
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141. ¢ Existian tareas que son asumidas solo las mujeres? ¢, Cuéles son estas y

por qué deben ser asumidas solo por mujeres?

142. ¢, Qué actividades son realizadas por su usted?

143. A usted ¢ Le gusta realizar estas actividades? ¢ Cudles y por qué?

144, ¢ Hay actividades que no le gusta realizar? ¢, Cuales y por qué?

145. ¢, Como se siente usted realizando las tareas productivas?

146. ¢ Recibe comentarios sobre las actividades productivas que realizaba dentro

y/ o fuera de su parcela por parte de su pareja o familiares / conocidos? ¢ Cuéles?
147. ¢, Qué opina sobre estos comentarios?
148. ¢ Recibe el apoyo de algun familiar / conocido o de su pareja en el desarrollo
de estas actividades?
149. ¢Usted realiza actividades productivas fuera de su parcela o de la

comunidad? ¢ Cuales?

150. ¢, Qué opina su pareja sobre esto? ¢ Por qué?

151. ¢ Donde se realizan estas actividades?

152. ¢,Como se siente usted fuera de la comunidad? ¢,Por qué?

153. ¢Ha tenido alguna dificultad en la realizacion de estas actividades fuera de

su comunidad? ¢Me podria contar por favor?
154. ¢ Por qué otras razones usted se ausenta de su comunidad?
155. En el caso de su pareja ¢Qué actividades productivas realiza tanto dentro

como fuera de su parcela o del campo?

156. A su pareja ¢ Le gusta realizar estas actividades? ¢ Cudles y por qué?

157. ¢ Hay actividades que no le gusta realizar? ¢ Cuéles y por qué?

158. ¢, COmo se siente su pareja cuando realiza estas actividades?

159. ¢Su pareja recibe comentarios sobre las actividades productivas que

realizaba dentro y/ o fuera de su parcela por parte suya o de familiares / conocidos?

¢ Cuales?
160. ¢, Qué opina su pareja sobre estos comentarios?
161. ¢, Su pareja recibe el apoyo de algun familiar / conocido o de su parte en el

desarrollo de estas actividades?

162. ¢, Su familia participa de labores/ trabajos comunales? ¢ En cuales?
163. ¢ Disfrutan realizar estos trabajos? ¢,Por qué?
164. ¢Usted y su pareja participan por igual de estos trabajos? ¢ Por qué si o por
gqué no?
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165. ¢ Pertenece usted a algun tipo de organizacion o asociacion? ¢ A cuél?
166. ¢,Como asi decidio formar parte de ella?
167. ¢ Ocupa algun cargo en esta organizacion o asociacion? ¢ Cual y cudles son

sus funciones?

168. ¢ Le gusta pertenecer a esta asociacion u organizacion? ¢ Por qué?

169. ¢Qué ventajas encuentra usted en pertenecer a esta organizaciébn o
asociacion?

170. ¢Encuentra desventajas en pertenecer a esta organizacion o asociacion?
¢Cuéles?

171. ¢, Qué ha aprendido usted en esta organizacién o asociacion?

Violencia de género en el hogar de origen y toma de decisiones

172. En la relacion con su pareja ¢ Suelen discutir?

173. ¢ Sobre qué temas suelen discutir? O ¢Qué situaciones hacen que ustedes
discutan?

174. ¢, Qué situaciones hacen que su pareja se moleste?

175. &Y su usted?

176. Cuando ustedes discuten ¢Qué suele suceder? ¢Me podria contar algun

momento en particular?

177. ¢ Como se solucionan estas situaciones?

178. SAlgun familiar interviene en estas discusiones? ¢ Como asi?

179. ¢ Como se siente usted cuando se dan estas discusiones?

180. ¢, Qué opina sobre esas discusiones?

181. En su hogar ¢Quién toma las decisiones sobre cuestiones del hogar y los

hijos: usted o su pareja? ¢ Por qué? ¢ Me daria un ejemplo por favor?
182. Si uno de ustedes no esta de acuerdo con una decision ¢ Como lo expresan?
183. ¢,Como llegan a un acuerdo si es que tanto usted como su pareja tienen
opiniones diferentes?
184. En su hogar ¢Quién tomaba las decisiones en torno a las actividades
productivas: usted o su pareja? ¢ Por qué? ¢ me daria un ejemplo por favor?
185. Si uno de ustedes no esta de acuerdo con una decision ¢ Como lo expresan?
186. ¢,Como llegan a un acuerdo si es que tanto usted como su pareja tienen

opiniones diferentes?
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187. En su hogar ¢Quién toma las decisiones en torno a la participacion en el
trabajo comunal? ¢Por qué?
188. ¢ Tanto usted como su pareja participan de las asambleas comunales? ¢ Por

gué si o por qué no?

189. ¢ Usted interviene en las asambleas comunales? ¢ Coémo asi?

190. ¢ Ha asumido algun cargo en la Junta Comunal? ¢ Cudl?

191. ¢, Como fue esta experiencia?

192. ¢ Le gustaria volver a asumir un cargo? ¢ Qué le gustaria llevar a cabo desde

este cargo?

193. &Su pareja se encuentra de acuerdo en que usted participe de las
asambleas? ¢ Por qué si o por qué no?

194, ¢ Se consulta con la familia los asuntos discutidos en la asamblea comunal?
¢ Por qué si o por qué no?

195. Si uno de ellos no esta de acuerdo con una decision ¢ Como lo expresaba?

196. ¢,Como llegaban a un acuerdo si es que sus padres tenian opiniones
diferentes?

D. Proyectos deviday expectativas

197. Cuando era pequefia o adolescente ¢ Como imaginaba su vida cuando fuera
adulta?

198. ¢Logré cumplir este anhelo? ¢ Por qué si o por qué no?

199. ¢, Qué dificultades cree usted que influyeron en que no se cumplan estos
anhelos?

200. ¢ Contd con el apoyo de familiares o conocidos para poder cumplir estos

anhelos? ¢ De quiénes y cémo?

201. Hoy en dia ¢ Qué anhelos o suefios tiene sobre su vida? ¢ Me podria contar
por favor?

202. ¢, Qué cosas le gustaria cumplir o realizar? ¢ Por qué?

203. ¢, Qué dificultades cree usted que tiene para poder cumplir con ello? ¢ Por
qué?

204. ¢ Cuenta con el apoyo de familiares o conocidos para poder lograrlo? ¢De
quiénes y como?

205. ¢, Qué le gustaria cambiar de su vida actual? ¢ Por qué?
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206. ¢ Qué expectativas tiene usted de la asociacién u organizacion a la que
pertenece?

207. ¢ Qué ideas tiene usted para mejor el desempefio de su organizacién o
asociacion?

208. ¢, Qué expectativas tiene usted sobre las actividades productivas que realiza?

209. ¢, Qué expectativas tiene usted sobre su familia y su funcion en ella?

210. ¢, Qué expectativas tiene sobre sus hijos?

211, ¢, Qué proyectos tiene usted para ellos?

212. ¢ Hay algo que le gustaria agregar?

Muchas gracias por su colaboracién

Anexo 3: Detalle del trabajo de campo
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