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RESUMEN

La presente tesis es un proyecto de innovacion educativa que busca desarrollar el
valor del respeto en nifios de tres afios a través de actividades draméticas, con el fin

de favorecer la convivencia en el aula.

El interés por desarrollar este tema surge luego de realizar nuestras préacticas pre
profesionales con un grupo de nifios de tres afios de edad. Estos presentaban
dificultades para relacionarse con sus pares, lo cual no permitia que se diera una
adecuada convivencia en el aula. Los nifios no expresaban en forma oral sus
necesidades, sino que lo hacian golpeando o llorando ante situacién que no era de

su agrado.

Para responder a esta problematica, consideramos necesario presentar una serie de
actividades para fomentar actitudes de respeto hacia el otro como conversar, utilizar
palabras de cortesia, compartir, no golpear, entre otros. La estrategia propuesta es
la dramatizacion, ya que era una de las actividades favoritas del grupo de nifios con

el que se trabajd, ya que se estaban iniciando en el desarrollo del juego simbdlico.
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INTRODUCCION

En el marco de la Préactica Pre- Profesional en el nivel de Educacién Inicial, se
detectd el problema que genero el interés para el presente proyecto de innovacion

educativa.

El grupo de nifios con el que se realizd la practica tenia aproximadamente tres
afios y presentaba dificultades para relacionarse con sus pares, lo cual afectaba

a la convivencia en el aula.

Si bien es cierto, que el egocentrismo es una las caracteristicas de esta edad, los
nifios presentaban conductas que dificultaban la interaccion entre ellos. Entre
éstas podemos encontrar llantos, golpes, falta de expresion oral, poca tolerancia,
etc.

Frente a esta problematica, se propone el proyecto, el cual busca favorecer el
desarrollo del valor del respeto en los nifios a través de una actividad cercana a

ellos, la dramatizacion.

Consideramos importante favorecer el desarrollo del valor del respeto debido a
que forma parte del desarrollo integral del nifio. Para que éste pueda
desenvolverse adecuadamente en la sociedad, debera de aprender primero
ciertas conductas de su grupo mas cercano, la escuela y la familia. Por ello es
importante trabajar este tema en el seno de la familia, pero también en la escuela,
ya que es el lugar donde pasan la mayor parte del tiempo durante el dia, y donde
interactiian con mayor frecuencia con sus pares, convirtiéndose asi en un espacio

de interaccion muy similar a lo que sera en el futuro la sociedad.
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Con este proyecto buscamos desarrollar el valor del respeto para favorecer la
convivencia a través de actividades dramaticas en nifios de tres afios. Cabe
resaltar que este proyecto puede ser aplicado en cualquier poblacion, realizando
las adaptaciones necesarias de acuerdo a las caracteristicas y al contexto de los

nifios.

El presente trabajo de investigacion consta de un marco teérico que busca
clarificar algunos aspectos conceptuales sobre la convivencia y los valores,
estableciendo las relaciones entre éstos, asi como su desarrollo en los nifios.
Luego abordamos la dramatizacidn, sus objetivos y su evolucién, enfatizando su

relacion con el desarrollo de los valores en los nifios.

La segunda parte comprende la presentacion del disefio del proyecto y
finalmente, presentamos los recursos humanos necesarios para ponerlo en
practica, asi como aspectos vinculados a su evaluacion, su sostenibilidad y el

presupuesto para llevarlo a cabo.
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JUSTIFICACION Y ANTECEDENTES DEL PROYECTO DE INNOVACION

El interés por el tema de este proyecto de investigacion parte de nuestra practica
docente en el marco de la Practica Pre-Profesional en el nivel de Educacion Inicial,
la cual se llevo a cabo en un colegio ubicado en el distrito de San Isidro, que cuenta

con los niveles de inicial, primaria y secundaria.

El aula de nifios de 3 afios, en la que se realiz6 la Practica Pre-Profesional,
contaba con 8 nifios y 8 nifias, una profesora, una auxiliar y una practicante, y la
situacion problematica detectada fue que el grupo presentaba dificultades para

relacionarse con sus pares, lo cual repercutia en la convivencia en el aula.

Si bien es cierto que una de las caracteristicas propias de esta edad es el
egocentrismo, consideramos que las conductas presentadas por los nifios,
dificultaban la interaccion entre ellos. Dichas dificultades se manifestaban en la
falta de la expresion oral para lograr algin objetivo, utilizando el golpe o el llanto

ante una situacion que no era de su agrado.

Por otro lado, el grupo de nifios se encontraba en una etapa de pensamiento
concreto, en el proceso de aprender a comunicarse Yy exteriorizar sus
sentimientos; en el desarrollo de la empatia. Por ello los nifios aun no eran
conscientes de las consecuencias de sus actos. A esto se le sumaba la poca
tolerancia ante problemas que no podian resolver, como compartir, jugar entre

ellos, esperar su turno; lo cual les generaba frustracion.

Estas situaciones provocaban en los nifios “agredidos” reacciones similares a las
de los “agresores”, miedo, poco deseo de relacionarse con el agresor, agresion

fisica y verbal, etc., y en general una falta de respeto hacia el otro.

Frente a esta problematica, se propone un proyecto de innovacion pedagdgica
para mejorar la convivencia en el aula, desarrollando en los nifios el valor del

respeto, a través de actividades dramaticas.

Si bien, desde la familia se van desarrollando diferentes valores, en las rutinas y

convivencia con los miembros que la conforman; en la escuela es fundamental

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




TESIS PUCP

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA
DEL PERU

trabajar este tema por ser el otro espacio de sociabilizacion con sus pares donde
los nifios se encuentran y pasan gran cantidad de tiempo.

Consideramos que esta propuesta es viable ya que se cuenta con los materiales
y recursos adecuados, y se puede llevar a cabo dentro de las actividades diarias
de manera especifica. Sin embargo, el refuerzo se dara de manera permanente
en todas las actividades y momentos que se tengan con los mismos. Asimismo,
los materiales son accesibles porque se pueden utilizar los recursos con los que

se cuenta en el aula.

Por otro lado, creemos que este proyecto es innovador debido a la técnica que
implementara la dramatizacibon como estrategia para lograr los objetivos
propuestos. De la misma manera, consideramos que la tematica de la propuesta
de no ha sido trabajada anteriormente, ya que se al revisar la bibliografia hemos
encontrado proyectos que trabajan los valores en general, solo por tener una
cultura de valores, mas no por buscar favorecer la convivencia. Asimismo, los
proyectos encontrados estan dirigidos en su mayoria para nifios de primaria o

secundaria.

Entre dichos proyectos, podemos mencionar a “Valora — te” (2010), proyecto del
Estado de Espafa dirigido a estudiantes de secundaria que busca desarrollar
valores trabajando con los jovenes los temas de la relacion del “yo” con el otro, la
sociedad, el ecosistema y el respeto multicultural. Representantes de cada
escuela se retnen en una asamblea donde se tratan los temas mas importantes

y se dan las acciones a realizar.

Para el nivel primario, encontramos un proyecto de Peru, propuesto por alumnos
de la Universidad Cayetano Heredia en el afio 2010. El proyecto “Practicando el
respeto para una mejor convivencia en el aula” esta dirigido a nifios de 4° y 5°
grado de primaria de Tumbes, de la localidad de Canoas de Punta Sal. Este surge
como una respuesta a la falta de estrategias por parte de los docentes para
mejorar la convivencia en el aula, por lo que se le propone una serie de actividades

como lecturas, conversaciones, debates, para poder trabajar el valor del respeto.

En el | nivel de inicial encontramos proyectos a nivel internacional como la “Guia

didactica para trabajar valores en nifios de edad pre-escolar del Liceo Los Alamos
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de la ciudad de Quito” en Ecuador (2004) que busca dar una serie de actividades
generales como proponer juegos de reglas, leer cuentos, reflexionar acciones,
entre otros para tener una convivencia que se base en los valores. Por otro lado,
el proyecto “Conociendo y vivenciando valores” del Ministerio de Educacion de
Argentina propuesto por Prado (2011), que busca favorecer el desarrollo de
valores indicando qué acciones evidencia cada valor. Para el caso del respeto

sefiala que el nifio lo demuestra al levantar la mano, al respetar turnos, entre otros.

En nuestro pais, en el afio 2010, Maria Soledad Llosa Suérez, egresada de la
Pontificia Universidad Catoélica del Peru, propone el proyecto “Desarrollo del valor
del respeto a los demés a través de las actividades de coordinacién perceptivo

motriz en los nifios de 5 afios de un Centro de Educacion Inicial en La Punta”.

Considerando las investigaciones existentes, nuestro proyecto puede brindar
aportes a las docentes al contar con un conjunto de actividades como estrategia
especifica para trabajar con nifios de tres afios, con el propésito de generar
cambios en sus actitudes y relaciones con sus comparfieros para favorecer la

convivencia.
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Il. FUNDAMENTACION TEORICA

Como seres humanos, somos por naturaleza sociales. Esto implica que nos
relacionamos con distintas personas en diversos contextos. Podemos tener
relaciones laborales con personas de otro pais, relaciones amicales, relaciones entre
vecinos, entre otros. Para que todas estas relaciones se den de manera exitosa
tenemos que seguir ciertas reglas o conductas que permitan comunicarnos y lograr

objetivos comunes permitiendo vivir en armonia con los demas.

Y es que convivir es un término que implica que podamos vivir sin problemas con
otras personas, que tengamos relaciones exitosas y podamos llegar a acuerdos
mediante la comunicacion. Si no supiéramaos convivir es posible que no exista nuestra
especie y domine la ley del més fuerte. Consideramos que la convivencia nos permite
vivir en sociedad basandonos en consensos culturales, acuerdos comunes que
debemos seguir para obtener lo que deseamos y vivir ademas de manera justa y

equitativa.

Como educadores, nos preocupamos por la formacién integral de nuestros alumnos.
Esta formacion tiene como fin que los nifios a nuestro cargo puedan ser autbnomos
y se puedan desenvolver de la mejor manera en la sociedad. Por lo tanto, desarrollar
en ellos actitudes que favorezcan la convivencia es también labor nuestra de modo
que comprendan como se deben comportar las personas dentro de los sistemas, en
el caso de ellos, el mas cercano es la escuela. La escuela serd, a una pequefia
escala, un modelo de sociedad en la cual ellos deberan de aprender a relacionarse
con otras personas, tomar acuerdos, cumplirlos e intentar resolver sus problemas

para luego realizar lo mismo cuando formen parte de la sociedad.

Sin embargo, este comportamiento que ellos deben seguir no debe de ser
simplemente porque nosotros se lo indiguemos y le digamos qué acciones son
buenas o malas por convencion social, sino que ellos en cierta etapa de su desarrollo
discriminar lo bueno y lo malo segun la consecuencia de sus comportamientos. Estos
comportamientos deben realizarse basados en los valores, como seres morales que
actuen con ética teniendo en cuenta las consecuencias que traerdn sus actos en la

sociedad.

Por lo tanto, ¢como logramos que nuestros alumnos actien basandose en valores?
Desde una perspectiva pedagodgica, podemos aplicar distintas estrategias,

dependiendo de la edad de nuestros alumnos. Si se encuentran en edad preescolar,
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la mejor forma de intervencion es ludica, ya que como sabemos el juego es innato en
ellos. Teniendo en cuenta que entre los juegos favoritos de los nifios de tres afios se
encuentra el juego simbdlico, el juego de roles y la representacién, consideramos que
la dramatizacion podria ser una estrategia efectiva para lograr que imiten actitudes o
acciones de distintos personajes.

Por lo expuesto anteriormente, a continuacion se presentard una breve introduccion
sobre los aspectos conceptuales de los términos de convivencia y respeto. Asi
mismo, se dard una explicacion sobre cual es la importancia de la convivencia para
la insercién de los nifios en la sociedad. Luego se explicard como se desarrollan los

valores en los nifios y las estrategias para el favorecimiento del mismo.

Por otro lado, presentaremos en qué consiste la dramatizacion infantil, estrategia que
se ha escogido para favorecer el desarrollo del valor del respeto. Es asi que daremos
a conocer cudl es la definicién del término, cuales son sus objetivos y cémo se da su
evolucion en los nifios. Finalmente, explicaremos en qué consiste el juego simbdlico,

el cual esta estrechamente relacionado con la dramatizacion.

2.1Los valores y la convivencia en el aula

En la convivencia con los otros, intervienen diversos factores. Debemos saber
cémo hablar, actuar y dirigirnos a los otros dependiendo del grupo en el que nos
encontremos. Por ejemplo, es fundamental conocer cuéles son las reglas o
acuerdos en la escuela para saber como comportarnos alli, de igual manera en
una iglesia, en la familia, con los amigos, entre otros. Es decir, debemos de regir
nuestro comportamiento segun las normas y/o convenciones tanto sociales como
culturales. Sin embargo, hay ciertas acciones que son comunes a todo lugar,
ciertos comportamientos que debemos seguir para poder convivir con los otros.
Este comin denominador lo constituyen los valores que permitan alcanzar o
lograr una convivencia efectiva en los diversos grupos en los que nos

desenvolvemos.

Segun Capella (2001), para poder vivir en convivencia con los demas, darle un
sentido transcendente a la vida y poder convivir con los otros se tiene que vivir
éticamente, es decir vivir humanamente basando nuestros actos en valores. Asi

mismo, agrega que el poder convivir con otras personas implica que se tenga una
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educacion moral. Esto hace referencia a tener una actitud democratica en la cual

no solo se actle en beneficio propio sino también en el de otras personas.

Por lo mismo, para poder actuar con valores y favorecer la convivencia, deben
interiorizarse de tal manera que puedan ser puestos en practica en las situaciones
que lo ameritan y de las formas adecuadas, sefiala Tueros (2002). Asimismo, la
autora aflade que este proceso de adquisicion de valores implica un proceso
largo, que se logra con adecuada instruccion.

Blanco (2008), considera que para poder revertir la desigualdad, la violencia y la
injusticia en la convivencia, se tiene que dar un significado moral a las acciones
que se dan en el dia a dia. Por ello, ella afirma que los valores para los nifios en
edad pre escolar tienen mucha importanciay es en la escuela y en el hogar donde

se debe orientar a los nifios en su comportamiento.

Por lo explicado, podemos afirmar entonces que para convivir con los demas
tenemos que basar nuestros actos en valores, buscando asi no solo nuestro
beneficio sino el de los demas. Es asi que nuestras acciones seran aceptadas

socialmente y podremos tener una convivencia exitosa.

Para efectos de este proyecto, desarrollaremos especificamente el valor de
respeto, debido a que lo consideramos base de los demas valores, asi como
también el mas cercano para el actuar de los nifios de tres afos. A continuacion,
presentaremos los aspectos conceptuales de los valores, el valor del respeto y la

convivencia.

Asimismo, explicaremos cual es la importancia del ultimo término, cémo se da el
desarrollo de los valores en los nifios y qué estrategias se podrian utilizar para

favorecer su desarrollo.
2.1.1 Aspectos conceptuales
Para poder comprender mejor los siguientes apartados del marco tedrico,

consideramos necesario dar a conocer los diversos significados y concepciones

de ciertos términos.

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




TESIS PUCP

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA
DEL PERU

Convivencia

La convivencia, segun La Real Academia Espafiola (2001), es la accion de
convivir con otros. Coincide con ésta el portal web “Definiciones” (s.a) y ademas
vincula el término con la coexistencia arménica de los grupos humanos en el
mismo espacio. Asimismo, considera la convivencia como la condicion de
relacionarse con otros a través de una comunicacion permanente, la cual debe
de estar basada en el afecto, tolerancia y respeto en las diferentes situaciones

de la vida.

Mockus (2002) sefiala que el término convivencia fue definido en un inicio como
el ideal de una vida en comun entre grupos culturales, un vivir exitoso de manera
estable. Luego, el término pasé a describir también la vida en paz de unos con
otros. El autor considera que convivir es llegar a vivir juntos sin riesgos de
violencia y en busqueda de aprovechar nuestras diferencias para resultados

beneficiosos comunes.

Por su parte, el Ministerio de Educacion de Chile (2012) afirma que una buena
convivencia escolar es aquella en la que coexisten pacificamente los distintos
miembros de la comunidad educativa, lo cual implica que debe de haber una
relacion positiva entre ellos para que se puedan lograr los objetivos propuestos

en un clima que favorezca el desarrollo integral de los estudiantes.

Rodriguez (2006), menciona que el significado de convivencia es vivir unos con
otros. Pero esta convivencia se da en base a determinadas relaciones sociales
y a codigos valorativos, en el marco de un contexto social determinado. Son
estos cadigos valorativos, lo que nos llevan a definir que son los valores, ya que
luego de lo sefalado anteriormente, vemos que son de suma importancia para

la convivencia del ser humano al guiar su actuar con las otras personas.

Valor

Algunas personas consideran al término “valor” como abstracto, sin embargo hay
autores que han intentado dar una definicién. La Real Academia Espafiola (2001)
sefala que los valores son cualidades que tienen los bienes o personas y que

estos pueden ser positivos o0 negativos.
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Para Shmill (2013) las convicciones que tienen las personas y que determinan
su forma de ser, y ademas orientan su conducta son los valores. Estos son
principios que orientan nuestro actuar, sefiala Jiménez (2008) en concordancia
con Shmill. Agrega ademdas que son creencias que nos permiten dar un
significado, apreciar o elegir tanto cosas como comportamientos coincidiendo
con la Real Academia Espaiiola.

También podriamos afirmar que los valores permiten evaluar el mundo. Estos
son estandares con los cuales juzgamos y categorizamos lo bueno y lo malo Los
valores son creencias o tendencias a creer en lo bueno o lo malo que se atribuye
a una accion o situacion. Por ello, consideramos que los valores tienen un
componente cognitivo, que seria la creencia, y otro afectivo que se refiere a la

evaluacién de la situacion (Frisancho, 2001).

Respeto
El respeto, valor elegido para desarrollar en este proyecto, para La Real

Academia Espafiola (2001) y Carreras (2006), es un miramiento, consideracion
o deferencia que se debe a una persona. También, Carreras (2006) sefiala que
podriamos considerar al respeto como un sentimiento que nos lleva a reconocer
a los otros. Por ello, afirma que este valor es necesario para saber vivir y convivir
en paz. El respeto es fundamental para los miembros de la sociedad, ya que va
a permitir una convivencia sana y pacifica afirma Ardila (2006).

Por su parte, Unell & Wyckoft (2005) sefialan que el respeto significa
preocuparse por los derechos de los demas, sin importar si ellos respetan o no
los nuestros. De la misma forma, considerar el respeto implica pensar acerca de
otra persona en forma positiva, asi como admirarla y tener consideracion de sus
sentimientos.

Podriamos también agregar a las definiciones mencionadas, la de Llanes (2001)
quién indica que el respeto es aceptar a los otros, asi como a sus valores,
creencias o costumbres distintas a la de uno mismo y de esta manera es que se

lograr& convivir con personas de diferentes caracteristicas.

Segun lo sefialado anteriormente, podriamos afirmar que la convivencia significa
vivir arménicamente dentro de un grupo, utilizando la comunicacién como

herramienta y asi poder lograr objetivos comunes. Por otro lado, podemos decir
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que los valores son convicciones que tienen las personas que determinan su
forma de ser y orientan su actuar. Estos permitirdn dar un juicio sobre las
acciones, categorizandolas como buenas o malas. Finalmente, el valor del
respeto es aquella consideraciébn que se tiene por la otra persona, es un

sentimiento que nos lleva a reconocer a los otros.

Para efectos de este proyecto, es importante tener en cuenta que el respeto sera
demostrado por los nifios de 3 afios a través de las siguientes conductas:

o Expresa sus emociones de manera verbal (no golpea).

o Utiliza frases de cortesia: por favor y gracias.

o Pide permiso al utilizar un objeto / material que no le pertenece.

2.1.2 Laconvivenciay su importancia

Como hemos sefialado anteriormente, la convivencia es béasica para poder
desenvolvernos exitosamente en la sociedad. Esta implica que tengamos una
serie de habilidades que nos van a permitir comunicarnos con los otros y asi
poder llegar a acuerdos o lograr objetivos comunes. En el ambito educativo, es
nuestra labor como docente, contribuir a que desde el espacio mas cercano del
nifio, en este caso la escuela, pueda empezar a comprender en qué consiste la
convivencia. El Grupo Albor COHS (s.a) afirma que la convivencia mejora la
capacidad de los escolares para desenvolverse con eficacia en su medio social,

y a la vez pueden aprender una manera ética para poder resolver sus conflictos.

Vivir en sociedad es un facilitador para los medios: materiales y espirituales que
son indispensables para poder vivir plenamente la vida sefiala Peir6 (2009).
Agrega ademas que la interaccién social es tan importante que se le debe prestar
suma atencién respetando la personalidad de cada humano. Esto debido a que
la civilizacién es ante todo moral, por lo que el objetivo del hombre es que crezca

su valor individual, y asi manifestar que es un sujeto abierto y social.

Por otro lado, el autor relaciona la convivencia en sociedad con la educativa.
Este sefiala que la convivencia educativa implica que haya una serie de
relaciones interpersonales que se dan entre sus miembros y que se dan por
medio de procesos de comunicacion, sentimientos, valores, actitudes, roles,

entre otros.
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Berra & Dueiias (s.a) consideran importante trabajar el tema de la convivencia
en la escuela debido a que va a permitir al nifio desarrollarse integralmente
ademas de ayudarlo en su proceso de integracién a la vida social, participando
de manera responsable en la ciudad y desarrollando su proyecto de vida.
Asimismo, favorece el desarrollo de las competencias personales y sociales.

Las personas interactian de manera natural, sin embargo, la convivencia debe
de construirse, se trata de un proceso de ensefianza aprendizaje para lograr que
esta se alcance de manera exitosa (Berra & Duefias, s.a). Se considera que la
importancia de la convivencia prima en el hecho de que el nifio no sélo debe
aprender a seguir normas, sino que debe haber un cambio de actitud en ély en

la comunidad educativa.

Por lo tanto, podemos afirmar que en la convivencia se dan relaciones entre los
nifios con sus pares, adultos, adultos y pares, adultos y nifios, entre otros.
Trabajar el desarrollo de actitudes que favorezcan una buena convivencia desde
la escuela, el circulo social mas cercano y significativo para el nifio, permitird que
el nifio pueda luego lograr una exitosa insercién en la sociedad y asi pueda
relacionarse adecuadamente con los otros basando sus acciones en valores y
comunicandose de manera permanente para la resolucion de conflictos, toma de

decisiones, entre otros.

2.1.3 El desarrollo de los valores en los nifios

Ya que los valores forman parte importante de la convivencia porque son los que
regulan nuestro comportamiento, debemos de ocuparnos como educadores de
fomentar su desarrollo en los nifios. Para que los nifios puedan adquirirlos pasan
por un proceso, que no termina en una edad especifica como sefiala Montagu
(1960), sino que estos se van a ir dando a través de la convivencia. Es asi que
podemos afirmar entonces que los nifios tienen la necesidad innata de vivir
experiencias de interaccion que favorezcan su desarrollo, tales como ejercer su
libertad, expresarse, participar y comunicarse, entre otros, sefiala Pascual
(1988).

Segun Klaiber (1988), es necesario tener en cuenta la etapa de desarrollo en la

gue se encuentra el nifio para tener una idea de su proceso de valoracion. Este,
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durante los primeros seis afios de vida se va a dar por aspectos correspondientes
a la captacion, realizacién y comunicacion, lo cual lo convertira en un proceso

significativo de adquisicion de valores.

Haciendo referencia a este proceso, en el texto se menciona a Carl Rogers,
quien sefala que el nifio posee valores desde que nace. El nifio desde que es
muy pequefio tiene una concepcion de los valores al preferir o rechazar cosas,
lo cual se puede evidenciar a través de sus conductas. Sin embargo, se afirma
gue estos valores no son fijos sino mas bien flexibles, debido a que cuando el
nifio es pequefio su fuente de valoracion es él mismo y esta fuente cambia luego
porque se tiene a los padres y educadores. Por ello afirmamos que la familiay la
escuela son quienes se convierten en la fuente valorativa mas importante para

el nifio.

Montagu (1960) afirma que el nifio no nace con normas de comportamiento ético
sino que las adquiere. Para él, lo que les provoca placer es bueno y lo que les
provoca dolor es malo, no se da cuenta de las necesidades ni derechos de los
demas y gradualmente. Recién a los cuatro afios va tomando conciencia sobre
lo bueno y lo malo. No existe edad especifica en la que se espera que el nifio
desarrolle esta conciencia sino que se va dando mediante la convivencia, idea
gue afirma también Tillman (2000) al sefialar que los valores solo se pueden

potenciar a través de la practica.

Sobre el desarrollo moral, Hersh (1988) explica la teoria de Lawrence Kohlberg.
Este tedrico, afirma que las personas atraviesan por seis estadios divididos de la

siguiente manera:

e Estadio 1: Moralidad autébnoma
El individuo se somete a reglas para recibir una recompensa o evitar
castigos.

e Estadio 2: Individualismo. Fines instrumentales e intercambio
Sigue reglas solo cuando es por el interés propio inmediato.

o Estadio 3: Expectativas interpersonal mutuas. Relaciones y conformidad
interpersonal.
Se vive de acuerdo a lo que esperan las personas de su entorno.

o Estadio 4: Sistema social y conciencia
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Se cumple con las normas porque se cree que lo correcto es seguir las
reglas.
o Estadio 5: Contrato social o utilidad y derechos individuales.
Se actua en base a un bien comun. Se valora la voluntad de la mayoria.
e Estadio 6: Principios éticos universales

Se comporta segun principios éticos elegidos por uno mismo.

Por su parte, Blanco (2008), coincide con Montagu (1960) e indica que los padres
de los nifios y sus educadores somos los responsables de que los nifios
aprendan estos valores, ya que ellos absorberan todo lo que observan por lo que
debemos de enseiiar con el ejemplo.

Parte de esta educacion de los valores va a implicar que se les den herramientas
a los nifios para que puedan desarrollar su propio criterio y buscar la verdad, con
el fin de que no sean manipulados por otros, querer el bien por su propia voluntad
y que puedan afrontar las dificultades con confianza sefiala Blanco (2008).
Ademas, la autora aflade que de esta manera podran crecer con buena
autoestima, con deseos de superarse y mejorar la sociedad en la que se

desenvuelven.

Los nifios van a escoger los valores que se le inculcan, discriminando sobre los
que simplemente se le mencionan o se le recomiendan de los que en realidad
ve que las personas, que tiene como ejemplo, ponen en practica afirma Blanco
(2008). De la misma forma, la autora considera importante respetar los primeros
valores que va a escoger el nifio, felicitandolo cuando los pone en practica. De
esta manera lo reforzaremos y es mas probable que la conducta y la utilizacion
del mismo se repita. Asi ademas poco a poco el nifio irA descubriendo nuevos

valores y diferenciandolos sobre lo que es bueno o malo.

Por lo tanto, para que lo nifios puedan adquirir los valores debe de existir una
interaccion con los otros, es decir se dara mediante la convivencia. La
adquisicion se dara de forma gradual, dependiendo del desarrollo de cada nifio
y las experiencias que este tenga con el medio, no existe una edad especifica ni
etapa exacta para la obtencion de los mismos. El nifio realiza una valoracion
desde que nace, discriminando lo que le gusta y lo que no, modificandolo luego
por medio de la experiencia. Consideramos que es importante que seamos

conscientes que solo aquellos valores que sean practicados y observados en los
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adultos seran interiorizados por los nifios al ser significativos, no tanto asi con

los que solo son mencionados o recomendados.

2.2 La dramatizacion infantil

El juego, actividad innata en el nifio, no debe de ser considerada como una simple
accion de éste para pasar el tiempo o entretenerse. Como es conocido, tiene una

serie de funciones y mediante el cual se pueden lograr diversos objetivos.

Existen diversos tipos de juegos, entre los que encontramos al juego simbolico

como uno de los preferidos por los nifios de tres afios.

La dramatizacién, sefala Slade (1996), parte de este juego, y es nutrida y
alentada por el adulto, ya sea el padre o el maestro. Segun Lopez (2009) el nifio
practica el juego dramatico de manera inconsciente al repetir las acciones

observadas.

Por ello, consideramos a la dramatizacibn como una estrategia para el trabajo
con los nifios ya que como indica Nufiez (2007) es un instrumento para el
desarrollo de habilidades sociales relacionadas estrechamente con la educacién
en valores por su caracter interpersonal y relacional. Asimismo, permite que los
nifios mediante el lenguaje y una conducta aceptada sin criticas, se ocupen de
situaciones simuladas como si les pertenecieran. (Hurlock, 1982). Dentro de este
juego draméatico podemos encontrar segun Hurlock (1982) los juegos
reproductivos en los cuales los nifios reproducen situaciones de la realidad frente

a los juegos productivos que son creados por ellos mismos.

Para explicar un poco mas lo mencionado, a continuacion daremos a conocer las
distintas concepciones acerca de lo que es la dramatizacién asi como sus
objetivos. Luego sefalaremos cudl es la evolucién de la dramatizacién en los
nifos para finalizar explicando en qué consiste el juego simbolico, juego

importante para el inicio de la dramatizacion en los nifios de tres afios.
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2.2.1 Definicién

Como sefialabamos anteriormente, el juego es una actividad innata de los nifios,
y al parecer la dramatizacion también. Como sefialan algunos autores es una

actividad que esté presente en toda la vida del ser humano.

Por ello, para Garcia del Toro (2004), el juego es una actividad que permite
combinar experiencias, dando como resultado una nueva realidad que responde
a la curiosidad del nifio. Es alli donde se relaciona el juego con la dramatizacion
debido a que el autor sefiala que dramatizar es vivir y experimentar la vida
misma, como cuando los nifios representan al mundo que los rodea y sus
experiencias cercanas. De la misma forma indica que durante el juego surgen la

creatividad e imaginacion, componentes basicos para la dramatizacion.

Slade (1996) coincide con lo mencionado al afirmar que la dramatizacién nace
del juego y es el adulto el que la motiva. Si bien, la dramatizacién puede
desarrollarse por si misma, es conveniente nutrirla sugiere el autor. Por lo mismo,

Slade (1996) considera a la dramatizacion como una actividad humana, innata.

Por otro lado, se entiende por dramatizacion al proceso de dar forma y
condiciones draméticas, es decir convertir en materia dramatica algo que no lo
es. El término dramatizacién, al provenir del griego tiene como significado la

palabra accion, podemos afirmar entonces que es la accion de crear drama.

Para Lopez Valero (2009), la dramatizacion es la representacion de una accion
que es realizada por personajes en un espacio determinado. Este autor,
menciona a Slade (1954), quien sefiala que es un juego, el cual puede agotarse
€en su mismo proceso y que no necesariamente se tiene que llegar a un
desenlace, o a obtener un producto, sino que el logro dependera del grupo con

el que se trabaje.

La dramatizacion también es considerada como un medio para expresar,
transmitir y comunicar algo a través de la representacion situaciones (N y R
Renault 1994). Es por ello, que al realizar dramatizacion infantil, sefiala Cervera
(1996), se tienen dos metas, desarrollar la expresion bajo sus variadas formas

y potenciar la creatividad a través de los distintos tipos de expresion coordinados.
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De la misma forma, N y R Renoult (1994) considera que esta actividad va a

permitir al nifio:

Hablar y mejorar su lenguaje.

Ejercitarse en la expresion escrita.

Situarse geogréfica e histéricamente.

Poner en practica medios de expresion artistica.

AN N NN

Familiarizarse con otros medios de expresion.

Adicionalmente, los nifios al representar personajes, aprenden:
v lo que el grupo considere apropiado para él representar, ya sea un
padre, animal, entre otros.
v/ a ver una situacion desde el marco de referencia del personaje
representado, lo cual los ayudara en el desarrollo del discernimiento.
v/ a cooperar, ya que se debe realizar un trabajo en equipo para lograr
objetivos comunes. Esto los ayudara a llegar a acuerdos con sus
comparieros lo cual es esencial para una buena socializacion. (Hurlock,
1982)

Consideramos entonces que la dramatizacién es un proceso y proviene del
juego. Dramatizar consiste en representar situaciones a través de personajes
gue pueden provenir de la realidad. Asimismo, es un medio de expresion del
mundo interior de cada persona. Mediante ésta los nifios podran desarrollarse
de manera integral, dando mayor énfasis al area social debido a la interaccion

son sus comparieros.

2.2.2 Objetivos de la dramatizacion

La dramatizacién, ademas de ayudar al desarrollo integral del nifio al presentarse
como actividad casi permanente de representacion, se plantea ciertos objetivos

a cumplir cuando se implementa en el aula.

Dentro de los objetivos generales, la dramatizacion busca que el nifio descubra
la accion como una forma de representacion y juego. Asimismo, deberan de
coordinar los recursos expresivos para poder utilizarlos e integrarlos en la

actividad. No debemos dejar de lado la funcién creativa, uno de los objetivos mas
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importantes de la dramatizaciébn que parte de supuestos en busca de un
producto.

Es asi que la dramatizacion cumplird diversos objetivos en las siguientes areas:

Emocional:
(Cervera, 1996)

v' Traducir ideas, sentimientos, temores y esperanzas para poder
convertirlos en acciones representables.

v" Valorar acciones convencionales asi como también la colaboracion y el
trabajo en grupo, desarrollando asi el gusto por el juego dramatico y el
teatro.

v" Reconocimiento del valor comunicativo de las representaciones

dramaticas.

Lenguaje:

Autores Objetivos

v’ Potenciar la capacidad de observacion del entorno.

<

Potenciar la capacidad de observacién del entorno.

v Potenciar la capacidad de imitacion y representacion de lo
observado.

v Potenciar la capacidad de crear a partir de las imitaciones.

v Descubrir el significado de los gestos con el rostro, con las

manos y con otras partes del cuerpo humano.
Cervera,

1996 v' Aprender a utilizar los gestos para comunicarse, solos o junto

con la palabra.

v Progresar en el dialogo entre iguales.

<\

Desarrollar el hdbito de la escucha.

v" Descubrir e interpretar distintos gestos habituales codificados:
darse la mano, sonreir, besarse, dar besitos, entre otros.

v' Descubrir las posibilidades sonoras propias: voces,

onomatopéyicas, vocalizacion, golpes, palmas, pitos, etc.

v" Tener vivencias respecto a distintos roles sociales y asumirlos.
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v Representar mimicamente vivencias tales como sentimientos,
emociones, acciones, situaciones.

v Descubrir el significado de movimientos ritmicos con
determinados atices, tales como respirar hondo, balancearse,
mover los brazos, etc.

v" Progresar en el desarrollo del proceso simbdlico.

v' Estimular la creatividad al incentivarlos a vivir su fantasia,
adecuandose a distintos roles y situaciones, conectandolo asi

con su aspecto humano y social.

Eines, v Familiariza al nifio con el lenguaje de la expresion mostrandole
1980 gue existe una conducta que ser utilizada en distintos roles y
situaciones.

v Desarrollar habilidades corporales y utilizar recursos
expresivos como son la voz, el gesto, el ritmo, el canto, entre

otros.

v Adquisicién de habilidades linglisticas que son indispensables

Lo?ez para la adquisicion de competencias comunicativas.
valeroy v' Desarrollo de la expresion creativa, mejora la socializacion y en
2009 consecuencia la confianza en si mismos.
v' Activa la imaginacion.
) v Mejorar la comunicacion y potenciar la creatividad.
IZ\I:g?ez, v Desarrollar las habilidades perceptivas y expresivas de los

nifios para encontrar la expresiéon de si mismo en su relacion

con los otros y el mundo.

Es asi, que podemos afirmar que la dramatizacion tiene como objetivo principal
gue mediante la representacion y el juego el nifio logre expresarse y potenciar
su creatividad. En el proceso de la misma, se desarrollaran otros aspectos en los
nifos como la socializacién, mejora de la comunicacion, utilizacion de los

recursos corporales, comprension del mundo, entre otros.

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




TESIS PUCP

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA
DEL PERU

2.1.3 Evolucion

De manera similar al resto de aprendizajes, los conocimientos del nifio van
evolucionando conforme éste se va desarrollando. En el caso de la
dramatizacion, vemos que el nifio nace con caracteristicas que podrian ser

consideradas como drama y que van cambiando con el crecimiento del nifio.

Slade (1996) sefiala que la expresion dramatica se evidencia en el nifio desde
que es bebé. La primera expresion linglistica del nifio se da con balbuceos, que
luego van acompafnados de movimientos con las manos y pies, después se
extienden algunos dedos y se realizan movimientos un poco mas complejos que
podemos considerarlos una expresién dramatica. Al cumplir el afio, ya vemos
con mayor facilidad sefiales de juego. Estos nos muestran algunos signos de la
personalidad del nifio cuando realizan sonidos y movimientos que representan
algun estado de &nimo, sentimiento o necesidad, asi como también mostrando
preferencias por ciertas actividades, expresion dramatica evidente, afirma el

autor.

Para esta etapa del bebé, Hurlock (1982) afirma que el juego dramético es en un
inicio solitario, conforme el nifio se interesa por jugar con sus pares es que la
dramatizacion se vuelve de tipo social. Es asi que todos los nifios colaboran para

lograr un objetivo, por ejemplo, jugar a la casita.

Hacia el segundo afio de vida, pueden observarse con mayor facilidad los juegos
dramaticos al utilizarse los juguetes como animales o personas reales. Luego,
éste ira evolucionando gradualmente, conforme aumenten las capacidades
intelectuales del nifio, lo cual también las hara mas elaboradas y complejas.
Coincide con ésta ultima afirmacién Slade (1996) al sefialar que la dramatizacion
del nifio evoluciona conforme adquiere experiencias en la vida, por lo que

decimos entonces que se trata de un proceso.

Respecto a este proceso, Nuiiez (2007) cita a Tejerina (1994) quien explica que
los juegos simbdlicos son el inicio de la expresion dramética. En la siguiente
etapa, un poco mas complejo ya podemos hablar de dramatizacion o juego

dramatico, obteniendo por ultimo como resultado el teatro formalizado.
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Es por ello, que consideramos que la expresién dramatica esta presente siempre
en el ser humano. Podemos evidenciarla en el bebé cuando realiza una serie de
movimientos o0 sonidos para expresarse. Luego, la observamos en el nifio
pequefio, mediante el juego simbdlico cuando quiere representar algun
personaje durante su juego. Cabe destacar, que la dramatizacién es un proceso
gue se ird complejizando a medida que el nifio obtenga mayores experiencias en

su vida.

2.1.4 Juego simbodlico

Como explicamos anteriormente, el juego simbdlico es el inicio de la
dramatizacion. Es por ello que consideramos importante desarrollar este punto
debido a que los nifios de tres afios aln se pueden encontrar en esta etapa o

estar en la transicion a la dramatizacion.

El juego simbdlico es el juego de “hacer como si”, la representacion de la realidad
en la ficcién. Ruiz de Velasco y Abad (2011) citan a Piaget quien sefiala que este
juego es el resultado de la aparicién, desarrollo y evoluciéon de la funcion
simbdlica en el nifio, el cual se presenta en el final del periodo sensorio motor y
al inicio del estadio pre operatorio. El nifio podra manejar ahora los simbolos y
sus significados por lo que es capaz de distanciarse de la realidad y crear una

situacion ficticia.

Los autores sefialan que Piaget explica este proceso de transicion de un periodo
a otro a través de la ritualizacion y el esquema simbdlico. El primero consiste en
reproducciéon de una secuencia para lograr un objetivo, sin la blsqueda de
variantes en el proceso. Cuando se suplanta alguna accién real por una
imaginaria es que se puede hablar de la utilizacién de un esquema simbdlico.
Por ejemplo, una nifia se va a dormir y sabe que se echa en la cama para
lograrlo. Hablariamos de un esquema simbélico cuando la nifia no duerme sino
simula hacerlo, juntas sus manos como una almohada, cierra los ojos, etc. Es

decir, simboliza las acciones.

Ruiz de Velasco y Abad (2011) sefialan en su libro que el esquema simbdlico
tiene fases. Al inicio, tiene que ver son las conductas basicas que el nifio imita

como fingir que duerme o se bafia. Sin embargo, luego pasara a proyectar los
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esquemas simbdlicos sobre objetos, es decir por ejemplo que los juguetes sean
los que realicen las acciones como hacer dormir o comer a sus mufiecas. Asi
pasara luego a la asimilacién simple de un objeto a otro, como utilizar un palo
como caballo o una caja como casa, y a la asimilacion de personas imitando a

los adultos cercanos de su entorno.

Es casi a los tres afios que se combinaran los simbolos representando escenas
de la vida cotidiana y aumenta mas detalles a las imitaciones como el lenguaje,

actitudes, entre otros.

El juego simbdlico, por lo tanto, es el juego del “como si”, el juego de la imitacion
y la representacion. Segun como se vayan adquiriendo los esquemas simbdlicos
es que va a poder dar paso a una imitacion mas compleja. Es asi que el nifio
pasard de una imitacibn de acciones pequefas, a hacer que sus juguetes
representen, el imitar a los adultos cercanos y finalmente realizar las mas

complejas como situaciones de la vida cotidiana.

2.3 Relacién entre la dramatizacién y la adquisicion de valores en el aula

Si bien, como educadores, sabemos que para educar en valores es necesario
que se lleve a cabo un trabajo transversal y permanente, es necesario que

aclaremos y tengamos en cuenta ciertas estrategias para el trabajo con los nifios.

Es asi, que antes de escoger una estrategia debemos recordar que para
favorecer el desarrollo de valores tenemos que propiciar la utilizacién de los
mismos en todas las actividades, es decir vivenciarlos todos los dias fomentando
la reflexion permanente. Asimismo, las valoraciones deben hacerse de manera
grupal, de tal forma que se vea enriquecida. Promover una cultura de
participacién, apertura, tolerancia, confianza y respeto no debe dejarse de lado
(Ndfez, 2010).

El autor sefiala que las estrategias que sean elegidas deben de ir de acuerdo al
desarrollo de los nifios. Por ejemplo, para los mas pequefios se puede escoger
el juego de roles, el cual puede hacerse a través de la dramatizacién, analisis de

relatos o historias. En éste, cada nifio tendrd un personaje mediante el cual podra
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comprender el actuar de otros, sin necesariamente validarlo. Ello favoreceré la

tolerancia, el respeto y la toma de decisiones propias.

Pascual (1988) considera que la vida escolar ofrece muchas oportunidades para
gue el profesor pueda promover vivencias en sus alumnos para que pongan en
practica los valores o para favorecer el desarrollo de los mismos. Asimismo,
sefiala que considera importante complementar lo anterior con actividades

especificas que estimulen el desarrollo personal.

Se sugiere que estas actividades partan siempre de que los nifios se den cuenta
que algo que ocurre en su entorno. Los temas surgiran de incidentes o
necesidades del grupo, teniendo presente que se debe incentivar a la
conversacion y comunicacion entre los nifios, proponiendo asi elecciones o
conductas a seguir. De la misma forma, se recomienda trabajar en sesiones con

pocos nifios y de corta duracion, dos o tres veces por semana.

Al iniciar la actividad, el profesor deberd de sugerir la actividad a los nifios,
motivandolos a la realizacion de la misma. Ademas, debera sefialar cuéles son
las “reglas” del juego recordandolas cada vez que sea necesario durante el

desarrollo de la actividad.

Asimismo, contribuye al desarrollo de los valores, proponer actividades y actuar
en busca de la estimulacién del pensamiento, la reflexién, el razonamiento moral
y la capacidad critica de los estudiantes indica Frisancho (2001). Agrega que hay
que reconocer que la moral tiene un componente cognitivo fundamental que no

puede dejarse de lado en los planteamientos educativos.

Coincidiendo con autores antes mencionados, sefiala la importancia de la
atmosfera moral de la institucion educativa, asi como el hecho de tomar en
cuenta a los alumnos para la generacion de reglas y solucién de conflictos.

Ademas, recomienda trabajar con situaciones reales a la vida con los nifios.

Entonces podemos afirmar que para contribuir con el desarrollo de los valores
de nuestros alumnos no sélo tenemos que trabajarlo directamente con ellos o
hablar sobre los mismos, sino que los maestros debemos de actuar basandonos

en valores para asi poder ensefar con el ejemplo. Es de esta manera que se
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guardard relacién entre lo que decimos y lo que hacemos. De la misma forma, el
trabajo con los valores debe de hacerse de manera transversal, es decir
aprovechar cada situacion que se puede presentar en el dia para reforzar el

valor.

Finalmente, no existe una estrategia especifica para contribuir al desarrollo de
valores, se recomienda que al trabajo transversal se le adicionen algunas
actividades, dos veces por semana, que vayan acorde al desarrollo del grupo de

ninos.

DISENO DEL PROYECTO

2.2 Titulo del proyecto

El presente Proyecto de Innovacion Educativa lleva como titulo:
Desarrollo del valor del respeto para favorecer la convivencia a través de

actividades dramaticas en nifios de tres afos.

2.3 Descripcion del proyecto

El tipo de innovacion de este proyecto es educativa, y se propone su realizacion
con un grupo de nifios de un aula de tres afios, en el ambito de una instituciéon
educativa, sin embargo podria ponerse en practica en otro espacio ajeno al
colegio. Ademas, puede ser aplicado en cualquier zona, porque asi lo permite la
estrategia a utilizar.

Asimismo, ofrecera a las docentes del nivel de Educacién Inicial fundamentos
tedricos sobre el tema de los valores, especificamente el valor del respeto para
favorecer la convivencia. Ademas, en el aspecto practico ofrece un conjunto de

actividades que se pueden realizar para desarrollar dicho valor.

2.4 Objetivos del Proyecto de Innovacién

La siguiente propuesta tiene como objetivos:
Generales
- Elaborar un proyecto de innovacién pedagodgica para desarrollar el
valor del respeto para favorecer la convivencia a traves de actividades

dramaticas en nifios de tres afnos.
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Especificos
- ldentificar los fundamentos tedricos del desarrollo de valores y la

convivencia en los nifios de tres afios.

Proponer una estrategia basada en actividades dramaticas que

favorezcan la convivencia en nifos de tres afios.

Semana Actividades Objetivo / Actitud a desarrollar
Presentacion Identificar los saberes previos acerca del
“Selena, la vaca respetuosa” »
Vv \% .
Semana 1 del valor alor del respeto de los ninos

“3Qué hacen esos ninos2”

“A hablar para poder jugar” Expresa sus emociones de manera verbal (no

Semana 2 golpeaq).
“35Qué hacen2”

“Selenay Rebeca se van ala veterinaria”

Semana 3
“Ricitos de oro” Pide permiso al utilizar un objeto / material
que no le pertenece.
“La patita y la rana”
Semana 4
Desarrollo del “Beto pide por favor”
valor
“Laratitay el hada”
semana 5 S T Utiliza frases de cortesia: por favor y gracias.
“Palabras magicas”
“Los tres cerditos y el lobo feroz”
Semana 6
"Beto da las gracias”
“sPuedes ensenarle  modales al | Expresasusemociones de manera verbal (no
Semana 7 cocodrilo Alg” golpeal).
“5Qué harias si...2" e Utlliza frases de cortesia: por favor y
gracias.
“5QUE pPasard? . Pide permiso al ufilizar un objeto /
Semana 8 Cierre material que no le pertenece.

) Comprobar que los niflos actian baséndose
“La fiesta del respeto”
en el respeto.

Asi mismo, presentamos a continuacién algunas consideraciones generales a

tener en cuenta para el desarrollo de las actividades:

- Las actividades podran realizarse en cualquier momento del dia,

dependiendo del grupo con el que se trabaje y el criterio de la maestra.
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Se sugiere trabajar en grupos pequefios, de aproximadamente 10
nifos, para permitir que todos participen activamente de la sesion, ya
sea dramatizando u opinando.

Todas las actividades constaran de tres momentos:

1° se presentara la situacion o valor a trabajar en la sesion.

2° se realizara la dramatizacion del caso /cuento.

3° se realizara una conversacion en la que cudl se podra recoger las
opiniones de los nifios asi como comprobar los conocimientos
adquiridos.

Las actividades propuestas no solo desarrollaran el valor elegido para
el proyecto, sino que también favoreceran el desarrollo de otros
aspectos en el nifio como la solidaridad al compartir el material, la
motricidad fina en la construccion de elementos para dramatizar, el

lenguaje, expresién grafico plastica, entre otros.
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Semana l

Actividad 1. “Selena, la vaca respetuosa”

Objetivo

Descripcién de la actividad

Recursos

Identificar los saberes previos

acerca del valor del respeto de

los nifos.

gue se les dice.

Se presentaré a los nifios al personaje de Selena. Esta es una
vaca de granja a la que le encanta dar leche para que tomen
los habitantes del pueblo donde ella vive. Asimismo, Selena
ha aprendido a respetar a otras personas y los objetos /
juguetes que son de ellas. Por ejemplo, aprendié que no debia

burlarse de sus amigos, a golpearlos o quitarles sus juguetes.

Esta conversara con los nifios sobre lo que es el respeto,

dandoles ciertos ejemplos para ver qué opinan ellos sobre lo

o Le arrancaba de las manos los juguetes a otras vacas
cuando era pequefia.

o Se burlaba de sus comparieros

o Se comia la lonchera de sus comparfieros.

o No pide lo que necesita adecuadamente.

Titere de vaca

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis

31



TESIS PUCP

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

A <,

SR A

% CATOLICA
DEL PERU

o No obedecia a la profesora ni a las normas de
convivencia.
o No les hacia caso a sus comparieros cuando estos le

decian que no los moleste porque no les gustaba.

Se realizara un cierre de la actividad diciendo a los nifios que
Selena cambi6 y que ellos pueden comportarse como ella lo
hace ahora.

Actividad 2: “;Qué hacen esos

nifios?”

Actitud a desarrollar

Descripcién de la actividad

Recursos

Expresa sus emociones de

manera verbal ( no golpea)

Se reunira a los nifios y se les comentara acerca de un video
que se ha encontrado. Se les mostrard el video y se les
preguntara “;Qué observan?, ;Por qué pueden estar
molestos?, ¢ Qué creen que deben hacer esos nifios en lugar

de golpearse / pelear?”

A continuacion, se les propondra dramatizar la situacion

presentada con ayuda de objetos. Los nifios podran

¢ Video (ver anexo 1)
¢ Objetos para dramatizar:
coche o juguete,
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representar la pelea pero deberan de solucionar el conflicto en
su dramatizacién. Se llamara a los nifios en diversos turnos y
en la medida de lo posible cada grupo debera proponer una

solucioén distinta.

Al finalizar, se conversara sobre lo realizado. Asi mismo se les
mostrara fotos que se tomaron durante la actividad en la que
se les puede observar expresar sus emociones de manera
verbal en lugar de golpear. Adicionalmente si la profesora
desea podra mostrarles el final de video para que observen

como solucionaron aquellos nifios su problema.

Nota: las fotos son un final alternativo a la actividad. Lo importante del cierre
es conversar acerca de lo realizado. Si la profesora lo cree conveniente

podra modificarlo.
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Semana 2

Actividad 1. “A hablar para poder jugar”

Actitud a desarrollar

Descripcién de la actividad

Recursos

Expresas sus emociones de
manera verbal (no golpea)

Con ayuda de laminas, la maestra contara a los nifios lo que

le sucedi6 a la vaca Selena en el colegio.

Luego, los nifios deberan escoger entre tres personajes para
colorearlo y hacer un titere de palito. Podran escoger a
Selena, el caballo o la maestra gallina. Cuando lo tengan listo
podran utilizarlo de manera libre en un teatrin que se ubicara
en el aula, simulando ser el personaje que han escogido. La
maestra debera estar atenta para reforzar los contenidos e

intervenir cuando considere que sea necesario.

e Cuento “A hablar para poder
jugar” (Ver anexo 2)
¢ Imagenes de los personajes

o Utiles de escritorio.

Actividad 2: “;Qué hacen?”

Actitud a desarrollar

Descripcién de la actividad

Recursos

Expresas sus emociones de
manera verbal (no golpea)

Se presentara a los nifios diversas imagenes y ellos deberan

describir la situacion. Podran decir quiénes estan en la foto,

e Imagenes de nifios

peleando. (ver anexo 3)
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qué creen que sucede entre ellos, porqué estan asi, entre
otras. Se les presentara una imagen, se comentara acerca de
ella y luego se les propondrd dramatizar por grupos la
situacion. Cabe resaltar que en la dramatizacion ellos deberan

de solucionar el conflicto dado.

A continuacion, se les presentara otra imagen, se comentara
acerca de ella y luego se le propondra a otro grupo dramatizar.
La dindmica serd la misma para todas las imagenes.
Proponemos que se presenten cinco pero esta cantidad se

puede variar segun lo considere la profesora y el grupo.

Finalmente se conservara sobre lo realizado y se propondra
realizar carteles para evitar que los nifios peleen. Estos

podrian ser expuestos en el aula o en el centro educativo.

¢ Objetos para dramatizar.
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Semana 3

Actividad 2: “Ricitos de oro”

Actitud a desarrollar

Descripcién de la actividad

Recursos

Pide permiso al utilizar un
objeto / material que no le

pertenece.

Se mostrara a los nifios el video sobre el cuento de “Ricitos de
oro y los tres ositos”. La primera para que conozcan o
recuerden la historia y la segunda para presten atencién a
otros detalles como

Luego se les preguntara :

¢ Qué paso con la avena? ¢Y qué hicieron mientras

esperaban a que se enfrie?

e ¢ Quién era la nifa del cuento?

o (A dbdnde entr6? ¢ Qué hizo?

e ¢ Qué paso cuando volvieron los ositos?

e ¢ Qué hizo Ricitos de oro?, ¢ Qué debid hacer antes de
entrar a la casa?

e ;Qué puede hacer ahora Ricitos de oro para que los

0sitos no estén molestos?

e Video cuento “Ricitos de
Oro” (Ver anexo 5)

e Mandil de cocina

e Corbata

¢ Vinchas de orejas de 0so

e Una silla

¢ Un recipiente

e Una tela y una almohada

que simulen ser una cama.
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Se busca con estas preguntas guias resaltar las acciones de

“Pedir permiso antes de entrar a un lugar” “coger algo que no

es tuyo” y “Pedir disculpas cuando nos equivocamos”.

Luego se propondré a los nifios dramatizar el cuento utilizando
los objetos méas importantes del mismo: mandil para mama
0s0, corbata para papa 0so y orejas para la familia oso, una
silla, una cama, y un tazoén de avena, pero se indicara que, de
acuerdo, a lo conversado, ellos cambiaran el final para que los

0S0S No se molesten.

Como cierre, se ordenara el lugar y se preguntara a los nifios,
¢entonces, qué haran ustedes ahora cuando quieran utlizar

algo que no es suyo? ¢ Y si nos equivocamos?

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




TESIS PUCP

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA
DEL PERU

Semana 4

Actividad 1: “La patitay larana”

Actitud a desarrollar

Actividad

Recursos

Expresa sus emociones de

manera verbal (no golpea)

Se presentara a los nifios las imagenes del cuento “La patita y
la rana” y ellos deberan de decir sobre qué creen que trata el
cuento. Luego de obtener algunas respuestas, la profesora
pasara a contarselos con ayuda de las laminas. Después se
les preguntard ¢qué sucedié en el cuento?, resaltando la

accion de hablar en lugar de pegar u otra accion.

Luego, se presentara a los nifios mascaras de ranas y patos
(as) para que puedan escoger qué personaje ser. Ellos las
pintardn y las decoraran para después pasar a hacer la
dramatizacion del cuento, ya sea en pequefios grupos o todos

juntos.

Finalmente, se les preguntara ¢ Qué aprendieron del cuento?

Se resaltara la accién de la rana y la patita que hablaron para

¢ Cuento “La patita y la Rana”
(Ver anexo 6)

e Imagenes del cuento

e Mascaras de ranas Yy
patitos(as)

e Colores, crayolas,
plumones y diversos

instrumentos para decorar

las mascaras.
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resolver sus problemas en lugar de pegarse o realizar otras

acciones.

Actividad 2: “Beto pide por favor”

Actitud a desarrollar

Actividad

Recursos

Utiliza frases de cortesia: por
favor y gracias

Se comentara a los ninos sobre “Beto”, un nifio que esta
aprendido cosas nuevas. Se mostrara un video en el cual Beto

pide comida al refrigerador pero éste no le hace caso.

Se parara el video luego de esta parte, y se comentara con los

ninos acerca de lo observado.

Luego se les propondréa dramatizar la situacion y darle el final

gue ellos consideren.

A continuacion, se conversara sobre lo realizado y se les
mostrara el final del video donde Beto aprende a utilizar la

palabra “por favor” y a dar las gracias a su mama

¢ Video de “Beto” (ver anexo
7)

¢ Elementos para dramatizar.
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Actividad 1. “La ratita y el hada”

Actitud a desarrollar

Actividad

Recursos

Utiliza frases de cortesia: por

favor y gracias.

Se contara a los nifios el cuento de “La ratita y el mago” con
ayuda de laminas. Luego se conversara con los nifios acerca

de lo sucedido en el cuento. Se realizarédn preguntas como:

Luego, se invitara a los nifios a jugar en un espacio que estara
acondicionado como un mercado, con un mostrador y

diferentes productos que ellos pueden comprar. Asimismo, se

¢, Qué se encontr6 la ratita?

¢, Qué quiso hacer la ratita con la moneda?

¢ Por qué nadie le queria vender lo que ella pedia?

¢,COmo se puso la ratita?
¢ Con quién se encontrd?
¢ Qué le dijo el hada?

¢, Qué hizo la ratita?

¢ Qué debemos hacer cuando necesitamos algo?

¢ Cuento “La ratita y el hada”

(Ver anexo 8)

¢ Imagenes del cuento
e Monedas de cartulina

¢ Diversos elementos para

simular el mercado como
frutas y verduras de
plastico, envases, cajas
vacias, un modulo de venta,

etc.
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les ofrecera vinchas de animales y monedas para que ellos
puedan interactuar en este espacio. Previamente, se les
explicard que para poder comprar o vender los productos

deben de utilizar las palabras “Por favor” y “Gracias”.

Finalmente, se ordenara el espacio y los nifios se sentaran
para comentar que fue lo que mas les gustd del juego. La
maestra debera de procurar rescatar de sus comentarios la

utilizacion de las palabras “Por favor” y “gracias”

Actividad 2. “Palabras magicas”

Actitud a desarrollar.

Descripcién de la actividad

Recursos

Utiliza frases de cortesia: por

favor y gracias.

La maestra mostrara a los nifios una caja magica. Ellos
deberan adivinar qué hay dentro. De esta caja saldran titeres
hechos con palitos de chupete donde estaran los personajes
principales del cuento: el nifio de la selva, una paloma, una
cueva de comida, una cueva de bebida, una cueva de abrigo.
Con ayuda de éstos, se contard a los nifios la historia
“Palabras magicas”. Luego se realizaran preguntas respecto

a la historia como:

¢ Cuento “Palabras
magicas”(Ver anexo 9)

¢ Bolsas de papel
Elementos de decoracion:
plumas, goma, papeles

recortados, crayolas, entre

otros.
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e (;Qué hizo el nifio la primera vez para abrir las cuevas?
e ¢ Qué le recomendo la palomita?

e ;Como logré el nifio abrir las cuevas?

o ¢ Crees que tu puedes hacer lo mismo para conseguir

lo que deseas?

Después, se invitara a los niflos a dramatizar la historia
utilizando diferentes elementos para representar a los

personajes.

Luego, se pasara a conversar sobre lo realizado y a decorar
titeres de bolsa sobre los personajes del nifio y la palomita.

Al finalizar se puede ofrecer a los nifios un tiempo y espacio
para poder interactuar con sus titeres representando los

personajes.
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Semana 6

Actividad 1: “Los tres cerditos y el lobo feroz”

Actitud a desarrollar

Descripcién de la actividad

Recursos

Utiliza frases de cortesia: por
favor y gracias.

Con ayuda de titeres, la maestra contara a los nifios el cuento
“Los tres cerditos y el lobo feroz”. Esta debera de resaltar las
palabras “Por favor” y “Gracias” que utilizaran los cerditos
durante el cuento, pidiéndoles a los nifios que aplaudan cada

vez que las escuchen.

Luego, conversara con los nifios sobre el cuento, resaltando las
palabras utilizadas, que los dos cerditos le pidieron disculpas al
primero por no hacerles caso y que el lobo les pidi6 disculpas a

los cerditos por lo que habia hecho.

A continuacion, se invitara a los nifios a dramatizar la historia
con ayuda de mascaras que podrian ser decoradas por ellos
mismos. En cada dramatizacién se debera resaltar los aspectos
sefialados anteriormente asi como relacionarlos con acciones

de la vida diaria de los nifios.

e Titeres

e Cuento “Los tres cerditos y
el lobo feroz” (Ver anexo
10)

e Mascaras
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Finalmente, se conversard con los niflos sobre lo realizado

resaltando los aspectos sefialados.

Actividad 2. “Beto da las gracias”

Actitud a desarrollar

Descripcién de la actividad

Recursos

Utiliza frases de cortesia: por

favor y gracias”

Se mostrara a los nifios el video de “Beto” en el cual el aprende
a dar las gracias luego que le dan algo. Se comentara con los
nifios acerca del video realizandoles preguntas como: ¢Qué
hizo Beto?, ¢ Por qué estaba triste su familia?, ¢ Qué crees que

debi6é hacer Beto?, entre otras.

Luego se propondra a los nifios pasar a un espacio donde habra
cajas envueltas en diversos papeles para jugar a celebrar el
cumpleafios de todos los nifios. Ellos podran escoger la que
deseen y regalarsela al compafiero que escojan simulando que
es el cumpleafos de éste. Es importante recordarles que deben
dar las gracias al recibir el obsequio. La profesora observara la
interaccion de los nifios e intervendra cuando lo considere
necesario. Los nifios podran romper el papel para abrir las cajas

asi como también entregarles regalos a diversos comparieros.

¢ Video de “Beto” (ver anexo
11)
e Cajas

¢ Papeles
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Al finalizar, ordenard el espacio y se

realizado.

comentara sobre lo

Semana 7

Actividad 1: “;Puedes ensenarle modales al cocodrilo Al?”

Actitud a desarrollar

Descripcién de la actividad

Recursos

e Expresa sus emociones de
manera verbal (no golpea)

¢ Utiliza frases de cortesia: por
favor y gracias.

e Pide permiso al utilizar un
objeto / material que no le

pertenece.

Se comentara a los nifios sobre el cocodrilo Al. Este es un
cocodrilo que esta aprendiendo a comportarse. Se les
presentard a los nifios diversas imagenes a partir de las cuales
se les realizara preguntas como:

¢, Qué debe hacer Al? Ellos deberan escoger entre dos
opciones que se les presentara.

Luego, se les propondra dramatizar las situaciones
presentadas. Un nifio representara a Mike, otro a Chloé y otro
a Al

Finalmente, se conversara sobre lo realizado, y los nifilos

pasaran a realizar una pintura sobre lo que mas les gusté.

¢ Imagenes del cuento de Al
(Ver anexo 12)

¢ Diversos elementos para
dramatizar

e Cartulinas

e Témperas
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Actividad 2: “; Qué harias si...?”

Actitud a desarrollar

Descripcién de la actividad

Recursos

e Expresa sus emociones de
manera verbal (no golpea)

¢ Utiliza frases de cortesia: por
favor y gracias.

e Pide permiso al utilizar un
objeto / material que no le
pertenece.

Se presentara a los nifios una caja magica de donde saldran
diversos titeres. Cada uno debera escoger el que desea, para

utilizarlo durante la actividad.

La maestra propondra a los nifios jugar con éstos en un
determinado espacio preparado anticipadamente. En el

espacio puede haber un teatrin, juguetes pequefios, etc.

La maestra, quien también tendra un titere, interactuara con
cada nifio de manera individual o en pequefios grupos
proponiendo situaciones y observando como el nifio resuelve
el problema. Por ejemplo, el titere de la maestra puede quitar
un juguete a otro titere manipulado por los nifios. Se espera
gue el nifio le hable y le diga que no es posible quitar las cosas
en lugar de pegarle.

e Titeres
e Teatrin
e Telas

¢ Juguetes pequefios
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El objetivo es comprobar que los nifios respondan con
acciones que demuestren respeto, actitudes que se han
fomentado durante el proyecto.

Finalmente, se guardaran los titeres y se comentara con los

nifios sobre lo realizado.

Semana 8

Actividad 1: “¢, Qué pasara?”

Actitud a desarrollar Descripcion de la actividad Recursos
* Expresa sus emociones de Se contard a los nifios la historia de “Paco el pajarraco”. Este
manera verbal (no golpea) T iy Y
cuento no tendra final y se pedira a los nifios que lo creen. e Cuento de “Paco el

¢ Utiliza frases de cortesia: por
favor y gracias.

e Pide permiso al utilizar un
objeto / material que no le

pertenece.

Ellos dibujaran en cartulina el final que consideren que pueda
tener el cuento. Luego se lo contaran a su maestra y

dramatizaran algunos de los finales.

Recomendacion: realizar esta actividad en grupos pequefios para que
pueda ser rapida la dramatizaciéon y poder tener la atencién de todos los

nifos.

pajarraco” (ver anexo 13)
¢ Elementos para dramatizar
e Cartulinas

o Utiles de escritorio
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Actividad 2: “La fiesta del respeto”

Objetivo

Descripcién de la actividad

Recursos

Comprobar que los
actian basandose

respeto.

ninos

en

el

Se conversara con los nifios sobre todo lo visto en el proyecto,
sobre cuales son las nuevas conductas que ellos deben seguir
como:

- No quitarse los materiales y/o juguetes.

- Compartir

- Hablar antes de golpear

- Utilizar las palabras “Por favor” y “Gracias”

Luego se les propondra realizar una fiesta para celebrar.

Recomendacidn: se deja a criterio de la maestra las actividades que se

realicen en la fiesta. Pueden ser bailes y juegos, lonchera compartida, entre

otros. Lo importante es recordarles a los nifios el motivo de la fiesta y la
J)

importancia de utilizar las palabras “por favor”, “gracias”, de no golpearse y

jugar sin pelear.
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2.5 Recursos humanos
En el proyecto, participaran los nifios y la docente. Los nifios son los protagonistas
principales y mediante sus acciones, se evidenciaran los resultados del proyecto,
siendo ellos los beneficiarios directos de la propuesta.

La docente sera la guia, quien proponga situaciones y esté constantemente
reforzando las actitudes positivas de los nifios. Es decir, ya que el tema de valores
se trabaja de manera transversal, la docente tendra que resaltar cada vez que un
nifo demuestre que esta actuando de manera positiva evidencia el trabajo
realizado en la dramatizacion. Por ejemplo, si el nifio pide algun objeto por favor,

si comparte, si no pelea y verbaliza sus emociones, entre otras.

Asimismo, se puede involucrar a los padres de familia para que refuercen en la
casa las actividades trabajadas en el aula. Se les enviara la informacién sobre la
actitud que se esta trabajando, con algunas recomendaciones para trabajar en la
casa. Lo que se busca es reforzar en casa lo trabajado en el aula y mostrar en el

aula que lo que se trabaja debe de continuar en su casa.

2.6 Monitoreo y evaluacion
La evaluacion del proyecto se realizara de manera permanente. Es decir que la
tutora debera estar atenta a toda accion que realice el nifio en la cual se evidencie
un cambio de actitud y de la practica del valor del respeto. Estas acciones
deberan ser anotadas en un anecdotario que servira como registro del progreso
del nifio. Asimismo, al inicio del proyecto se podra aplicar una lista de coteja para
tener una idea inicial sobre cuales son las actitudes que muestra el aula asi como
al finalizar para comparar los cambios obtenidos (Ver anexo 14). Es asi que el
monitoreo sera permanente, permitiendo que la evaluaciéon no sea sélo de las
acciones que realice el nifio al finalizar el proyecto sino que se tome en cuenta

también su evolucion a lo largo de todo el proyecto.

2.7 Sostenibilidad
Consideramos que el presente proyecto puede ser replicado en otras
instituciones debido a que las caracteristicas que presentaban los nifios del grupo
en el cual se detect6 el problema, lo presentan la mayoria de nifios de 3 afios.
Asimismo, el proyecto es accesible a cualquier poblacion debido a que se utilizan

materiales del aula, que toda profesora podria tener como parte de sus recursos.
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En caso que no se tengan, son faciles de obtener ya que se pueden adquirir en
cualquier lugar o ser reemplazados por otros. Por ejemplo si necesitamos un

titere, podemos hacerlo de bolsa, palitos, tela, entre otros.

2.8 Presupuesto
Como hemos mencionado anteriormente, los materiales a utilizar en las diversas
actividades podemos encontrarlos en nuestra aula. Sin embargo, si se desea
comprarlos, hemos realizado el siguiente presupuesto para tener un costo

aproximado de los mismos.

Concepto Costo
Titeres s/.20
Utiles de escritorio (témperas, goma, tijeras, ./ 0
crayolas,etc)
Diversos elementos para dramatizar (cotillon, e
telas, cajas, etc)
Papeleria (cartulinas, papel lustre, papel arco
iris, entre otros) %20

Total: s/. 150

2.9 Cronograma

Se recomienda la realizacion de este proyecto, una vez que se haya pasado por
el periodo de adaptacion al inicio del afio, etapa en la que se han reconocido las
caracteristicas y necesidades de los nifios, asi como posibles dificultades en el
aula. Por ello, consideramos que este proyecto puede ser aplicado a partir del
segundo trimestre.

En cuanto al desarrollo del proyecto, proponemos el siguiente cronograma para
tener en cuenta cuales son los pasos a seguir. Se debe recordar que antes de
iniciar el proyecto se puede aplicar una lista de cotejo como la presentada y al
finalizar el mismo también, para comparar el cambio en las actitudes de los nifios.
Ademas, esta lista de cotejo es una propuesta que puede ser modificada segun

la necesidad de la docente.

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




TESIS PUCP

\‘\ﬂNE&

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA
DEL PERU

Semana Acciones
Aplicacién de la lista de cotejo
Semana 1 Presentacion del valor
Semana 2
Semana 3
Semana 4
Desarrollo del valor
Semana 5
Semana 6
Semana 7
Semana 8 Cierre
Evaluacién
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V. ANEXOS

Anexo 1
Video - “Caillou se pelea”

Clementain va de visita a la casa de Caillou para jugar juntos. Ambos de
aproximadamente 3 afios no se ponen de acuerdo en el juego que van a realizar,
motivo por el cual se pelean. Con ayuda de la mama de Caillou, ambos recapacitan

y se piden disculpas.
Puedes encontrar el video en la siguiente direccién electronica:

https://www.youtube.com/watch?v=YSY9s-coJhM

Anexo 2
Cuento — “A hablar para poder jugar”

Cierto dia, a Selena y sus amigos, la maestra gallina les pidié que lleven su medio

de transporte favorito para poder jugar con él y prestarlo a sus amigos.

Selena llevo un avion de color rojo que era el que mas le gustaba. Su amigo el caballo

habia llevado un helicoptero con el que le encantaba jugar.

Sucedié que Selena le quitdé al caballo su helicoptero, y cuando este se lo pidio
Selena lo golpeé. El caballo se puso a llorar ya que estaba muy triste. La maestra

gallina le dijo a Selena que eso no era posible y que debia hablar en lugar de golpear.

Mas tarde, lleg6 el pato y le pidi6 a Selena que le preste su avién, a lo que ésta
respondi6 golpeandolo, por lo que el pato también se puso a llorar. Y asi, Selena no
quiso prestarle a nadie su avién, golpeo a varios de sus amigos y todos estaban

tristes con ella.

Cuando llegé la hora de recreo, Selena sali6 emocionada a jugar, pero nadie queria
jugar con ella. Sus amigos estaban muy tristes por lo sucedido y también asustados.
Selena se sent6 en el patio a ver como sus amigos se divertian jugando juntos con
los medios de transporte. Su maestra, la gallina le pregunté qué era lo que sucedia.

Selene, le contdé que ningun amigo queria jugar con ella. La maestra gallina le dijo
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gue ella debia de hablar en lugar de pegar porque sus amigos le habian querido decir
algo pero ella no los dejaba, no los respetaba y solo les pegaba. Ademas que debia
de respetar lo que no era suyo y pedir que le presten los juguetes en lugar de solo
quitarselos. Selena se dio cuenta que no estaba bien lo que habia hecho y que queria
divertirse con sus amigos, por lo que con ayuda de la maestra fue a pedirles
disculpas. Estos aceptaron darle otra oportunidad, jugaron lindo y Selena prometio
escucharlos y hablarles en lugar de pegarles.

Anexo 3

Iméagenes — “¢ Qué hacen esos nifios?”
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Anexo 4
Cuento - “Selena y Rebeca se van a la veterinaria”

Selena y Rebeca, las vacas amigas, andaban un dia aburridas en la granja cuando
a Selena se le ocurrié que podrian ir a la veterinaria a pedir que les corten el pelo,
las bafien, y las pongan lindas. Justo pasaba por ahi el granjero con su tractor asi

que ellas aprovecharon para ir en ese medio de transporte a la veterinaria.

Cuando llegaron, Selena saludo a la vaca Julieta la cual estaba encargada del aseo
de las otras vacas. Junto con Rebeca, le comentaron que era lo que querian que les
hicieran y Julieta acepto. Les dijo que podia ayudarlas y atenderlas pero que ellas
deberian de esperar porgue estaba atendiendo a otra vaca, les dijo que podian

sentirse en su casa y entretenerse mientras tanto.

Selena y Rebeca revisaron todos los instrumentos que tenia Julieta en la veterinaria
y empezaron a jugar con ellos. De pronto, entro Julieta a buscarlas y se quedo
asombrada por lo que habia encontrado. Ella se puso muy triste porque Selena y

Rebeca habian cogido sus cosas sin pedirle permiso y habian desordenado todo.

Julieta les dijo que no era posible hacer eso ya ellas no podian coger las cosas que
guerian sin permiso, que primero debian de preguntar si se lo podian prestar.

Selena y Rebeca se dieron cuenta que lo habian hecho no era posible y le pidieron
disculpas a Julieta. Ese dia prometieron pedir permiso antes de coger algo que no
era suyo a su duefio. Julieta les dio un buen bafio, las peino y les corto el pelo justo
antes que volviera el granjero a recogerlas. Ellas volvieron en el tractor a la granja y
recordaron lo que aprendieron con Julieta. Aprovecharon en contarselo a los otros

animalitos asi ellos también podian aprender sobre lo sucedido.
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Anexo 5
Video Cuento — “Ricitos de Oro y los tres ositos”

Ricitos de Oro es una nifla que ingresa a la casa de tres ositos en el bosque. Ella

utiliza los objetos que encuentra dentro sin pedir permiso.
Puedes encontrar el video en la siguiente direccidn electronica:

https://www.youtube.com/watch?v=TStZvZ JLA

Anexo 6
Cuento - “La patita y la Rana”

Habia una vez una Patita muy limpia y ordenada que vivia en una laguna. Su vecina,
la rana, era sucia y perezosa. La rana todas las noches cantaba por lo que no la
dejaba dormir a la patita.

Un dia, la patita se molest6 tanto que pensoé en ir a reclamarle a la rana por tanta
bulla. Sin embargo, cuando salié a buscarla se dio con la sorpresa de que la rana
estaba durmiendo. Entonces la patita pensé en ir a su casa a buscar algo que hiciera
mucha bulla para despertar a la rana, asi que saco una olla y una cuchara para tocar

muy fuerte.

La rana al escuchar tanto ruido se desperté asustada, le pregunté a la patita que
sucedia pero ésta no le respondia, solo hacia bulla. Al ver que no obtenia respuesta,
la rana empez6 a llorar por lo que la patita se asusté y dejo de hacer ruido. La rana
le pregunto “; Qué sucede?”, a lo que la patita respondié “estoy muy molesta porque

todas las noches tu haces bulla y no me dejas dormir”.

La rana le dijo “Patita yo no sabia que eso te molestaba, por favor disculpame, yo
solo canté porque me encanta hacerlo “; Qué te parece si de ahora en adelante yo
canto cuando salga el sol y tu cuando éste se oculte?”. A la patita le encanto la idea,
por lo que aprendi6 que si tenia un problema debia de conversar para poder

resolverlo en lugar de responder al problema de la misma manera.
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Anexo 7
Video - “Beto pide por favor”

Beto, un nifio de aproximadamente cuatro afios, quiere comer algo de la

refrigeradora pero no le dice por favor antes de hacerle un pedido.
Puedes encontrar el video en la siguiente direccidn electronica:

https://www.youtube.com/watch?v=12gZwWVqglv8

Anexo 8
Cuento — “La ratita y el hada”

Un dia, estaba la ratita barriendo la puerta de su casa. Mientras barria, se encontré
con una moneda de oro, por lo que se puso muy feliz. La ratita volvié a su casa a
pensar que podia hacer con esa moneda, cuando se le ocurri6 que podia ir al
mercado a comprar algunas frutas, verduras, quizds ropa o juguetes. Por ello, sali6

al mercado a pasear.

Cuando llego a éste, vio unas ricas sandias, asi que se acercé donde la gallina, que
era la vendedora y le dijo: “dame sandias” mientras le daba la moneda de oro. La
gallina no la recibio y le respondio “lo siento ratita, no puedo darte mis sandias”. La

ratita se fue muy molesto y siguié caminando.

Mas alla encontré unas deliciosas zanahorias, por lo que se acerc6 al puesto donde
vendia el 0so. La ratita le dijo “dame las zanahorias” mientras le daba la moneda de
oro. El oso no la recibié y le dijo “lo siento ratita, pero no puedo darte las zanahorias”.

La ratita se puso muy molesta y siguié caminando por el mercado.

Luego encontrd un lindo lazo rojo que siempre habia querido comprarse. Se acercé
donde el pollito que lo vendia y le grité “dame ese lazo” mientras le entregaba la

moneda. El pollito no la aceptd y le respondié “lo siento ratita, no puedo darte el lazo”.

La ratita muy molesta se fue del mercado con direccion a su casa. Al llegar, se sento
en su sofa muy triste a llorar porque no habia podido conseguir lo que queria. De

pronto aparecié un hada que la habia escuchado llorar. El hada le dijo:

- ¢Qué sucede ratita, porque estas llorando?
- Es que me encontré una moneda mientras limpiaba mi casa y quise ir al

mercado a comprarme algo, pero nadie quiso venderme nada.
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- ¢Utilizaste las palabras magicas?

- ¢Las palabras magicas?

- Si, son muy faciles, son palabras que si las utilizas puede obtener lo que
quieras

- ¢Cuales son? No las conozco

- jPor favor y Gracias! Cuando necesitas algo dices Por favor y cuando lo
obtienes dices Gracias. Vamos inténtalo, aqui tienes unas cuantas monedas
para que puedas practicar.

- Wow hada, jGracias! Iré rapido al mercado a comprar

Asi, la ratita fue al rapido al mercado y le dijo a la gallina: “Me das esas sandias por
favor”, a lo que la gallina le contesté “jClaro que si!, Aqui tienes” y la ratita le dijo
“Gracias”. Lo mismo hizo con el oso, “Me das esas zanahorias por favor” , “Aqui
tienes ratita”, “Gracias o0sos”. Y por ultimo fue donde el pollito, “Me das el lazo por

favor pollito”, “Aqui tienes el lazo que tanto querias”, “Gracias pollito”.

Gracias al Hada, la ratita volvi6 feliz a su casa con todo lo que habia comprado luego
de aprender que existen dos palabras magicas que la pueden ayudar a conseguir lo

que necesita.

Anexo 9
Cuento — “Palabras magicas”

Habia una vez, un nifio que se fue de excursion a una isla secreta. El nifio estaba
maravillado de todo lo que veia, flores, arboles, rios, etc. Al pasar las horas, el nifio

se perdi6 y no sabia como volver al barco en el que habia llegado.

El nifio tenia mucha hambre, sed, frio, y no sabia que podia hacer. Siguié caminando
y encontrd una gran cueva que tenia el dibujo de unas hamburguesas y verduras. El
nifo penso “seguro que aqui debe haber comida” y gritd “abrete cueva, tengo mucha

hambre”, pero la cueva no se abirid.

El nifio se fue triste y unos pasos mas alla encontr6 otra cueva, que esta vez tenia el
dibujo de un vaso con un sorbete. El nifio pensé “seguro que aqui hay algo para

tomar”, él grité “abrete cueva” pero la cueva, no se abrio.
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Mas alla, encontré otra cueva que esta vez tenia dibujadas colchas y unas maderas
como fogata. El niflo pensé que seguro ahi podria abrigarse. Pero cuando grité

“abrete cueva”, ésta tampoco se abrid.

Muy triste por no haber obtenido lo que queria, el nifio se eché encima de un tronco
gue encontré en el camino. Una palomita lo vio se acercé a él muy preocupada. Le
preguntd que le sucedia y éste le conté que habia encontrado unas cuevas donde
habia comida, bebidas y donde abrigarse pero que no habia podido abrir ninguna. La
paloma le pregunté si habia utilizado la clave secreta y el nifio la mir6 extrafiado ya
gue no las conocia. La paloma le explicé que para poder obtener lo que él quisiera,

solo debia de decir “por favor” y una vez que lo obtuviera “gracias”.

El nifio emocionado por lo que le habia ensefiado la paloma, le dio las gracias y se
fue rapidamente en busca de las cuevas nuevamente. Cuando lleg6 a la cueva de la
comida dijo “abrete cueva por favor’ y pudo entrar a comer todo lo él queria. Cuando

estuvo llené salié de la cueva y le dijo “gracias por todo” y la cueva se volvié a cerrar.

Lo mismo hizo con la cueva de la bebida y con la de abrigo. Les pidi6 por favor y les

dio las gracias.

Al llegar la mafana, la palomita volvié a buscarlo y el nifio le agradeci6 por la ayuda
y pero ahora necesitaba volver a casa, asi que la palomita lo alzo de los hombros y
lo llevo hasta su barco. El nifio le agradecio por toda la ayuda y cada vez que necesita

algo recuerda las ensefianzas de la palomita.

Anexo 10
Cuento — “Los tres cerditos y el lobo feroz”

Habia una vez tres cerditos que vivian en el bosque. Ellos se llamaban Pan, Chon y
Chin. Mamé cerdito le habia dado una moneda a cada uno para que puedan construir
sus casas por lo que ellos estaban muy emocionados. Estas debian ser fuertes y

resistentes para protegerse de los peligros del bosque.

Pan, el cerdito mayor, el mas responsable queria empezar a construir su casa rapido

antes que anochezca, por lo que les pregunté a sus hermanos si querian ayudarlo.
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Estos respondieron que no porque preferian seguir jugando. Entonces Chin se fue

solo a construir su casa de ladrillos, el material més fuerte que él conocia.

Luego de un rato, el segundo cerdito, Chon se empezé a preocupar porque no habia
construido nada de su casa, solo habia estado jugando. Le pregunto a Chin, el cerdito
menor, si queria ayudarlo porque ya estaba por oscurecer y tenia que construir su
casa muy rapido. Chin le respondié que no, porque él preferia seguir bailando en el
bosque. Entonces Chon pensé en un material que no pese mucha y que pueda ser

facil de conseguir en el bosque, por lo que decidié construir su casa de madera.

Al llegar la noche, Chin ya estaba muy cansado luego de tanto bailar por lo que
decidié hacer su casa de un material muy barato que no le costara mucho construir.

Chin hizo su casa de paja.

A la mafiana siguiente, el lobo que pasaba cerca de la casa de Chin, empez6 a
olfatear cerditos, asi que decidi6 asustarlos ya que era su pasatiempo. Primero tocé
la puerta de Chin y éste no se despertada. Luego de mucho tocar Chin pregunto
“¢,Quién es?” y el lobo le respondié “Soy yo cerdito, jEl lobo feroz!”. Chin se asusto
mucho y le respondié “No lobo no, no te voy a abrir la puerta” a lo que el lobo
respondié “entonces soplaré soplaré y tu casa derrumbaré”. El lobo tomé mucho aire
y soplo tan fuerte como pudo destruyendo asi la casa de Chin. El cerdito sali6 muy

asustado, corriendo y gritando en busca de su hermano Chon.

Cuando lleg6 a su casa, toco la puerta muy fuerte hasta que Chon abrié y le pregunto
“¢ Qué sucede Chin?”, y éste respondié “El lobo me esta persiguiendo, por favor
déjame pasar”. Chon, que estaba un poco triste le respondié “Chin pero ti no quisiste
ayudarme a construir mi casita, tu preferiste quedarte bailando” asi que Chin le
respondié “Disculpa hermanito, no volvera a suceder, ahora déjame entrar” asi que

ahora Chon contento lo dejé pasar.

Luego de un rato, el lobo paso por la casa de Chon y tocé la puerta muy fuerte. Chon

le pregunto “¢ Quién es?” y el lobo le respondié “Soy yo cerditos, jEl lobo feroz!”. Cho

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




WTENEGy,

5 ft % | GNS4sioan
TESIS PUCP % UNIVERSID

: DEL PERU

y Chin muy asustados le respondieron “No lobo no, no te vamos a abrir la puerta” a
lo que el lobo respondié “entonces soplaré soplaré y su casa derrumbaré”. El lobo
tom6 mucho aire y soplo tan fuerte como pudo destruyendo asi la casa de Chon
también. Ahora ambos cerditos salieron corriendo hasta la casa de Pan a pedirle
ayuda.

“Pan por favor, déjanos entrar’, Pan muy asustado abrid la puerta y les pregunto
“¢, Qué sucede hermanos?”, “El lobo nos esta persiguiendo, por favor ayudanos”. PAn,
que estaba un poco triste le respondié “Chin, Chon, ustedes no quisieron ayudarme
a construir mi casita, les dije que era peligroso quedarse en el bosque” asi que Chin
y Chon le respondieron “Disculpa hermanito, no volvera a suceder, te vamos a

escuchar en todo lo que nos digas” asi que ahora Pan contento lo dej6 pasar.

Cuando llegé el lobo, toco la puerta, y no lo dejaron entrar, ya estaba muy cansada
para seguir soplando. El tomo el poco aire que quedaba y soplo con toda la fuerza
gue tenia pero no logro derrumbar la casita de ladrillo.

Luego de descansar un momento, recorddé que las casas de ladrillo tenian una
chimenea, y que seguro él podia entrar por ahi. Lo que el lobo no sabia era que los
cerditos habian escuchado su plan, asi que decidieron poner una trampa debajo de
la chimenea para atrapar el lobo. Cuando este se meti6 a la chimenea, cayé en la
trampa y quedoé atrapado dentro de una jaula. El lobo se asusté mucho y empez6 a
llorar. Le pidi6 a los cerditos que por favor lo soltardan a lo que los cerditos
respondieron “no lobo, tu siempre nos quieres asustar asi que ahora no te vamos a
soltar”. Sin embargo, Pan le quiso dar una oportunidad al lobo y le dije “Bueno lobo,
hay una forma de sacarte de esa trampa, si tu prometes que no vas a volver a
molestarnos te podemos soltar” a lo que el lobo respondié “esta bien lo prometo,

T

iSuéltenme!” y Pan le recordd “no no, tienes que decirnos la palabra magica para
poder hacerlo”. El lobo probé con muchas palabras como “abracadabra”
“budidibadidibum” y otras, y no lo logré. Pan le dijo “Lobo es muy facil, solo tienes
que pedirnos — por favor- “. El lobo recordd que esa era la palabra magica asi que
les pidi6é por favor a los cerditos que lo suelten y les prometié no volver a molestarlos
mas. Ahora los cerditos y el lobo son muy buenos amigos, han construido con ayuda

de todos una gran casa donde les gusta jugar a la soga y preparar mucha sopa.
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Anexo 11
Video - “Beto da las gracias”

Beto, un nifio de aproximadamente cuatro afios, recibe regalos por su cumpleafios

y no da las gracias.
Puedes encontrar el video en la siguiente direccién electronica:

https://www.youtube.com/watch?v= P44onmw7Tk
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Anexo 12
Cuento con iméagenes - “¢ Puedes enseiarle modales al cocodrilo Al?”

Mike y Al eran muy buenos amigos. Siempre iban juntos a todo lugar, su juego favorito
era saltar la soga. Un dia, Mike quedd con Chloe en encontrarse en el parque para

jugar, por lo que le pidio a Al que fuera con él.
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Cuando llegaron, Mike saludo a Chloe. Al vio que ella tenia una soga para saltar, su

favorita, por lo que le dieron muchas ganas de jugar. ¢ Qué crees que debe hacer Al?

¢ Quitarle de las manos la soga?
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¢ Pedirle que por favor se la preste?

(Se debe guiar las respuestas de los nifios y ayudarlos a comprender que debe

pedir la soga “por favor”)

Al le dijo “Por favor Chloe, ¢ me prestas tu soga?”, a lo que ella respondié “Claro que

si Al". ¢ Qué crees que debe hacer luego Al?
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¢Ponerse a jugar con la soga?

¢ Decirle gracias a Chloe?

(Se debe guiar las respuestas de los nifios y ayudarlos a comprender que debe
agradecer)
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Mike, Al y Chloe se quedaron jugando durante toda la tarde muy contentos porque

sabian decir “por favor” y “gracias” cada vez que lo necesitaban.
Anexo 13
Cuento — “Paco el pajarraco”

Paco era un pajarraco que vivia en la selva. Una mafiana estaba muy aburrido porque
no tenia nada que hacer en su casa. Por eso decidi6 salir a la selva a ver con quién

podia jugar.

Se encontré con un tigre con el que siempre jugaba futbol asi que se metié en el
juego. El tigre que estaba muy molesto le dijo que no podia jugar con ellos porque él
siempre los golpeaba cuando perdia. El pajarraco se fue triste en basqueda de otros
amigos, hasta que se encontrd con la mona que estaba jugando con sus mufiecas.
El le pidio jugar y la mona se negd, ella estaba triste porque el pajarraco siempre le
quitaba sus juguetes y los rompia. Sin rendirse, el pajarraco continué su busqueda
hasta que se encontr6 con una ardilla. Esta andaba dibujando y no quiso tampoco
jugar con el pajarraco porque siempre le quitaba sus colores.

El pajarraco muy triste regres6 a su casa a pensar en lo que habia pasado. ¢Qué
crees que hizo el pajarraco?
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Anexo 14

Lista de cotejo final

Nombre:

Indicador Siempre | Aveces | Nunca

Relacion entre los nifios

Verbaliza sus emociones

Comenta acerca de las acciones que le producen placer

Participa de las actividades propuestas en el aula

Interactia con sus compafieros durante el juego libre

Comenta acerca de las acciones que le producen molestia

Golpea

Muerde

Llora frente a situaciones que no puede resolver

Comparte el material de aula

Busca resolver los problemas que se le presentan hablando

Se relaciona positivamente con compafieros de su mismo

Sexo

Se relaciona positivamente con compaferos del sexo

opuesto

Los nifios acuden a sus maestras para que los ayuden a

resolver sus problemas

Los nifios se recuerdan entre ellos las normas de

convivencia
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