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Resumen:

Para esta investigacion se realizd un andlisis del discurso sobre masculinidad positiva que
propuso el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables en su campafia Cambia el Chip:
hacia masculinidades positivas, en el afio 2021. Al respecto, en esta investigacion se analizaron
los recursos comunicacionales de la campana, asi como la perspectiva de su publico objetivo,
varones jovenes peruanos de 18 a 25 afios. Asimismo, la relevancia de esta investigacion recayo
en la preocupacion por la normalizacion y continuidad de practicas de violencia contra la mujer
y la carencia en el disefio de campanas de prevencion y erradicacion de la violencia contra la
mujer dirigida a varones, ya que la gran mayoria de campanas de este tipo, han sido
historicamente dirigidas a mujeres. En este sentido, esta investigacion planted tres hipdtesis
relacionadas al concepto de masculinidad positiva, el abordaje superficial de la masculinidad
positiva en los recursos comunicacionales de la campaia y la perspectiva negativa del publico
objetivo que rechaza estos recursos por ser condenatorios. Sin embargo, en la investigacion se
hall6 que el concepto de masculinidad positiva es correcto, pero su abordaje es superficial,
debido a la poca profundizacion en las herramientas y conceptos relevantes relacionados a los
tres temas que desarrolla la campafia: pertenencia en pareja, violencia sexual digital y
paternidades afectivas. Finalmente, se hall6 que los varones entrevistados presentan una

perspectiva positiva sobre los spots, pero no sobre las piezas graficas.

Palabras clave: masculinidad positiva, violencia de género, pertenencia en pareja, violencia

sexual digital, paternidades afectivas.



Abstract:

This research aims to know the discourse on positive masculinity proposed by the Ministry of
Women and Vulnerable Populations in its campaign Change the Chip: towards positive
masculinities. In this regard, in this research the communication resources of the campaign will
be analyzed, as well as the perspective of its public objective, young Peruvian men between
the ages of 18 and 25 years. Likewise, the relevance of this research lies in the concern for the
normalization and continuity of practices of violence against women and the lack in the design
of campaigns for the prevention and eradication of violence against women directed at men,
since the great Most campaigns of this type have historically been directed at women. In this
sense, this research raised three hypotheses related to the concept of positive masculinity, the
superficial approach to positive masculinity in the campaign's communication resources, and
the negative perspective of the target audience that rejects these resources because they are
condemnatory. However, in the investigation it was found that the concept of positive
masculinity is correct, but its approach is superficial, due to the little depth in the tools and
related concepts relevant to the three themes that develop the campaign: belonging to a couple,
sexual digital violence and affective parenting. Finally, it was found that the interviewed men

presented a positive perspective on the spots, but not on the graphic pieces.

Keywords: positive masculinity, gender violence, belonging as a couple, digital sexual

violence, emotional parenting.
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Introduccion

En el Pert, la violencia contra la mujer es una problematica latente. A pesar de los
esfuerzos del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables y demads instituciones del
Estado que se suman a la erradicacion de esta problematica, las cifras indican un descenso
minimo. Al respecto, la base de datos del Centro de Emergencia Mujer (CEM) de la Oficina
de Monitoreo y Evaluacion de Politicas, registré un aumento de casos de violencia contra la
mujer en el afio 2019 (181 885 casos) y 2021 (163 797 casos), cuya cifra descendid a 130 445
casos en el afio 2022. En este sentido, la problemaética de la violencia contra la mujer persiste
hasta el dia de hoy, por lo que el rol del Estado es relevante para la prevencion y erradicacion
de este tipo de violencia. Por ello, esta investigacion se centra en el analisis de la estrategia
comunicacional de la campana Cambia el Chip: hacia masculinidades positivas, ya que esta
campafia pretende eliminar los indices de tolerancia sociales hacia unas que no normalicen la
violencia contra la mujer; asimismo, busca la resignificacion de las masculinidades. En este
sentido, la campana resulta de interés, ya que su publico objetivo son los varones de 18 a 25
afios, por lo que la relevancia de la investigacion se centra en estudiar este nuevo fendmeno,
puesto que las campafias sobre violencia de género han estado historicamente dirigidas a
mujeres. Es por ello por lo que en esta investigacion se pretende describir y analizar el concepto
de masculinidad positiva que propone el MIMP a través del mensaje de sus recursos
comunicacionales y la perspectiva de su publico objetivo. Asimismo, identificar y analizar el
discurso sobre masculinidad positiva que propone el MIMP a través de los recursos
comunicacionales utilizados en la campafia Cambia el Chip. Por ltimo, conocer y analizar las
perspectivas de los varones jovenes de 18 a 25 afios sobre el mensaje de los recursos
comunicacionales de la campafia Cambia el Chip.

En el primer capitulo se presentan el problema de investigacion, las preguntas y

objetivos, as hipotesis y la justificacion. Por otro lado, en el segundo capitulo, se exponen los



temas que seran de utilidad para el analisis de resultados, primero, a manera de
contextualizacion, se expondra el tema de la violencia de género, a través de la explicacion de
la violencia contra la mujer en el Peru y la violencia basada en género. En el siguiente punto,
se desarrollara el concepto de las masculinidades, asi como su desarrollo en las problematicas
de violencia en pareja, violencia sexual digital y las paternidades. Ello permitird un
acercamiento y entendimiento hacia las masculinidades. En el tercer punto se describiran los
componentes mas relevantes que componen la estrategia comunicacional de la campafa
Cambia el Chip, desde los documentos y planes elaborados por el MIMP: Plan de Estrategia
Publicitaria 2020, Plan Nacional contra la Violencia de Género 2016- 2021. Finalmente, en ¢l
cuarto punto se explicara el factor comunicacional de esta investigacion, desde el marketing
social y el factor comunicacional para prevenir la violencia contra la mujer desde un publico
masculino.

En el tercer capitulo, se explicara el disefio metodoldgico, a través de la explicacion del
enfoque cualitativo que se empled, el tipo de investigacion como un estudio de caso, el alcance,
asi como la especificacion de la unidad de andlisis y unidades de observacion. Asimismo, se
explicaran las técnicas e instrumentos que se emplearan en la investigacion para el analisis del
discurso, elaboracion del libro de codigos y andlisis de perspectivas. Finalmente, para el
procesamiento de datos se realizaran entrevistas semiestructuradas y matrices para el recojo de
informacion.

En el cuarto capitulo se detallardn y analizaran los hallazgos de los recursos
comunicacionales y las entrevistas. En primer lugar, se explicaran los hallazgos obtenidos en
el analisis del discurso en los spots y en las piezas graficas, desde el andlisis e identificacion
de la masculinidad positiva desarrollada en los recursos comunicacionales. En segundo lugar,
se explicaran los hallazgos obtenidos en las entrevistas, sobre la perspectiva de los varones

sobre los recursos comunicacionales de la campafia. Ademas, en el analisis de resultados se



comprobaran o descartaran las hipotesis, a fin de responder a las preguntas de investigacion.
Finalmente, en el ultimo capitulo se realizaran las conclusiones y recomendaciones

correspondientes para esta investigacion.



CAPITULO |

1.1 Planteamiento del problema

En Pert, la violencia de género es un problema frecuente que afecta principalmente a
las mujeres, con un alto numero de feminicidios y desapariciones registradas. Sobre ello, en el
afno 2022, se registraron 137 casos de feminicidio y 11 524 denuncias de mujeres y nifias en
situacion de desaparicion, de las cuales solo fueron ubicadas el 48 % (5558) (Defensoria del
Pueblo, 2022). Sin duda, estas cifras son alarmantes y no demuestran més que un alto nivel de
frecuencia de estos delitos por violencia de género, lo cual permite conocer la problematica
desde sus cifras y datos estadisticos.

Esta problematica impide el reconocimiento, disfrute o el ejercicio de los derechos y
libertades para el desarrollo y bienestar de las mujeres en la sociedad peruana. Al respecto, la
violencia de género también constituye una manifestacion de relaciones de poder que se
expresa como la dominacion de la mujer, lo cual limita su desarrollo pleno. Conociendo ello,
existen patrones culturales que se reflejan en comportamientos machistas, lo cual se expresa
en la masculinidad hegemonica. Este término hace referencia al mecanismo politico y
normativo que configura el como debe ser un hombre (Ranea, 2016). Como sefialan Jimenez y
Hardy, un elemento clave para entender la masculinidad es ;qué es el poder?, ya que, en cierta
medida, ser hombre significa tener y ejercer cierto poder (2001. p. 80). Ademas, esta identidad
masculina supone la renuncia a lo femenino, pues ser hombre implica “no ser como las
mujeres” (Kimmel, 1997, p. 52). Es en este esquema desde el que se perpetia el sistema
patriarcal, pues garantiza la dominacion masculina frente a las mujeres (Connell, 2003). En
este sentido, se puede afirmar que la raiz de la violencia contra la mujer se trata de la
perpetuidad de esta masculinidad hegemonica en la sociedad peruana, ademas de considerar
las dinamicas y jerarquias de poder en el espacio publico y privado, las cuales, nuevamente, no

permiten el libre desarrollo de las mujeres.



Respecto del parrafo anterior, es necesario conocer la legitimidad del Estado frente a
estos temas. Al respecto, 70.5% de las mujeres entre 15 a 49 afios que sufrieron violencia por
parte de sus pareja o expareja, no buscaron ayuda en alguna institucion del Estado (ENDES,
2019). La ciudadania no estd familiarizada con acudir a instituciones del Estado para pedir
ayuda por algin caso de violencia contra la mujer, por diversas razones, muchas de las cuales
son referidas al sistema, sus procesos engorrosos y la atencion de calidad. Por ello, resulta
pertinente comprender como el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables posee un
papel fundamental en esta problematica de diversas aristas. Es por ello que, entre los diversos
factores causantes de la violencia contra la mujer, el MIMP disei6 la campana Cambia el Chip:
hacia masculinidades positivas, con el objetivo de contribuir a reducir los niveles de tolerancia
social hacia la violencia de género contra las mujeres, a través de la resignificacion de las
masculinidades. Entonces, esta campafia combate uno de los mayores factores de violencia de
género: los patrones culturales de masculinidades negativas. Esta campaiia de concientizacion
toma en consideracion como publico objetivo a los varones, a diferencia de las campanas
dirigidas historicamente hacia las mujeres. En este sentido, el Estado juega como pieza
imprescindible para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer, a partir de la
creacion de politicas publicas y de estrategias que reconozcan el rol de los hombres en esta
problematica.

Actualmente, la mayoria de los casos de violencia de género son ejecutados por varones,
tal y como lo indica el Centro de Emergencia Mujer (2019) cuando se atendieron mas de 180
000 casos de violencia hacia mujeres y en el 87% de los casos los agresores fueron varones.
Entonces, /qué hay detras de la constante violencia contra las mujeres? Una de las causas son
los patrones culturales, es decir, esta persistencia de la cultura machista que se ha naturalizado

en nuestra sociedad, reforzando y normalizando los estereotipos de género.



En base a esta aproximacion contextual es que se analizard ;cudl es el concepto de
masculinidad positiva que propone el MIMP en los mensajes de sus recursos comunicacionales
de su campafia Cambia el Chip para la concientizacion de los varones de 18 a 25 afios respecto
al cuestionamiento de sus actitudes y practicas machistas que ejercen violencia de género? Ello,
con el fin de describir y analizar el concepto de masculinidad positiva que propone el MIMP a
través del mensaje de sus recursos comunicacionales y la perspectiva de su publico objetivo,
varones peruanos de 18 a 25 afios.

Al respecto, la campafia Cambia el chip: hacia masculinidades positivas, pretende
contribuir a un cambio de comportamiento al conocer la raiz de la violencia contra la mujer, es
por ello que su publico objetivo son varones, especificamente en el rango de edad de 18 a 25
afios. En este sentido, en esta investigacion se cuestiona, ;como el MIMP aborda el discurso
sobre masculinidad positiva desde sus recursos comunicacionales (spots y piezas graficas) en
la estrategia comunicacional de su campafia Cambia el Chip?, a fin de identificar y analizar el
discurso sobre masculinidad positiva que propone el MIMP a través de los recursos
comunicacionales utilizados en la campafia. Por otro lado, en esta investigacion también se
cuestiona ;cudl es la perspectiva del publico objetivo sobre los recursos comunicacionales
empleados en la campafia Cambia el chip?, a fin de conocer y analizar las perspectivas de los
varones jovenes de 18 a 25 afios sobre el mensaje de los recursos comunicacionales de la
campana.

Es importante mencionar que esta campafia forma parte del Plan de Estrategia
Publicitaria 2020, la cual responde al Plan Nacional contra la Violencia de Género 2016-2021,
en el que se reconoce, por un lado, la discriminacion sistematica y estructural que existe contra
las mujeres y, por otro lado, la identificacion de patrones socioculturales que reproducen estas
relaciones de poder y jerarquizacion, que sitllan a los varones en una posicion de superioridad

respecto de las mujeres. Y precisamente, la campafia Cambia el Chip busca “reducir los



patrones socioculturales a través de la resignificacion de las masculinidades hacia unas que no
toleren ni cometan violencia de género hacia las mujeres” (MIMP, 2020).

En este sentido, la manera como comunicar una campaia toma relevancia por el costo
social explicado en el parrafo anterior. Asimismo, desde la Comunicacion para el Desarrollo
es que se pueden efectuar campafias con una mirada a largo plazo, desde el desarrollo y el
bienestar, ya que la problematica de la violencia contra la mujer constituye un problema de
desarrollo, tanto para las mujeres como para los hombres, siendo esta una problematica que
engloba construcciones sociales derivadas del machismo y las masculinidades, las cuales
impiden el bienestar y el desarrollo de las mujeres. Es por ello por lo que las comunicaciones
intervienen como una herramienta necesaria para comunicar de la mejor manera, a través de
recursos y estrategias eficaces, a fin de lograr que el mensaje llegue al ptiblico objetivo y este
pueda ser interiorizado.

Por otro lado, el objeto de estudio son los recursos comunicacionales utilizados en la
campana y su publico objetivo: varones de 18 a 25 afios. Sobre ello, se busca conocer el enfoque
y el abordaje comunicacional que tiene el Ministerio de la Mujer para trabajar temas violencia
de género en varones de 18 a 25 afios. Mediante este analisis se pretende describir y analizar el
concepto de masculinidad positiva que propone el MIMP a través del mensaje de sus recursos
comunicacionales y la perspectiva de su publico objetivo. Cabe aclarar que esta investigacion
se limitara a estudiar los discursos, contenido de los recursos comunicacionales, asi como la
perspectiva de su publico objetivo, més no su impacto o repercusion.

1.2 Hipdtesis

Hipdtesis general
En la campana Cambia el Chip, el concepto de masculinidad positiva se muestra como
un tipo de masculinidad que no practica el machismo y cuya primera tarea consiste en que los

varones deben cuestionarse estas practicas que promueven la violencia contra la mujer.



Hipdtesis especifica 1

El MIMP aborda el discurso de masculinidad positiva a través de un lenguaje formal y
complejo en sus recursos comunicacionales (spots audiovisuales y piezas graficas) hacia su

publico objetivo.

Hipdtesis especifica 2

El publico objetivo de la campafia Cambia el Chip rechaza los mensajes de los recursos

comunicacionales empleados como parte de la estrategia comunicacional del MIMP.

1.3 Objetivos

Obijetivo general

Explicar el concepto de masculinidad positiva que propone el MIMP a través del

mensaje de sus recursos comunicacionales y la perspectiva de su publico objetivo.

Obijetivo especifico 1

Identificar el discurso sobre masculinidad positiva que propone el MIMP a través de

los recursos comunicacionales utilizados en la campafia Cambia el Chip

Obijetivo especifico 2

Conocer las perspectivas de los varones jovenes de 18 a 25 afios sobre el mensaje de

los recursos comunicacionales de la campafia Cambia el Chip.

1.4 Justificacién

La investigacion permite un acercamiento hacia este nuevo discurso de masculinidad
positiva como fendomeno social para prevenir la violencia contra la mujer; asimismo, permite
un acercamiento hacia su publico objetivo y su perspectiva sobre los recursos de comunicacion
empleados en la campafia Cambia el Chip del Ministerio de la Mujer y Poblaciones

Vulnerables. Es por ello que investigar esta experiencia de comunicacidon social permite



comprender las complejidades sociales y de intercambio, discursos y patrones culturales en los
procesos de comunicacion. De esta manera, se espera conocer las formas en las que el MIMP
ha desarrollado este concepto de masculinidad positiva y su campaifia dirigida hacia un publico
varonil, desde una perspectiva que focaliza la comunicacion como un medio para problematizar
y resignificar las masculinidades.

Por tanto, la comunicacion cobra un papel importante, ya que esta comprende la
interaccion de los interlocutores, los cuales deben ser reconocidos o visibles frente al otro,
asimismo debe estar empoderado o empoderada. Si se aterriza esta idea a la problematica que
se desea estudiar, ;como se aborda la violencia de género en un publico masculino? ;qué es la
masculinidad positiva? (El Estado (MIMP) es visible frente a su publico objetivo? Estas
preguntas permiten una mejor aproximacion hacia la investigacion de comunicacién que se
desea abordar.

El rol del Estado es relevante para las problematicas sociales que enfrenta el propio
pais, de lo contrario, sus ciudadanos no vivirian en armonia ni gozarian de sus derechos
fundamentales. De hecho, el Estado reconoce la violencia contra la mujer como un tema de
interés nacional y prioritario. Al respecto, el gobierno cred el Centro de Emergencia Mujer
(CEM) que se encargaria de atender estos casos de violencia y proponer acciones para su
prevencion y proteccion. Asimismo, los esfuerzos del gobierno han ido incrementando a través
de la creacion de politicas publicas y diversas campafias y programas que contribuyan al
cambio social. Es asi que un anélisis desde la carrera de Comunicacion para el Desarrollo cobra
importancia, ya que el trasfondo de la problematica tiene que ver con el buen vivir y bienestar
de las mujeres peruanas, lo cual se complementa con la dimensién comunicativa de la
problematica a analizar en esta investigacion.

La violencia contra la mujer se da de diversas maneras: fisica, sexual, psicoldgica o

econdémica. Al respecto, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2020) en su ultima
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encuesta demografica y de salud familiar, registré que el 50,1% de mujeres de 15 a 49 afios de
edad han sido victimas de violencia psicologica por parte del esposo o compaifiero alguna vez.
Asimismo, el 27%, fue victima de violencia fisica y el 6% de violencia sexual. De manera
general, los datos estadisticos del afio 2020 disminuyeron en un 2,9% respecto del afio pasado;
ademas, entre el periodo del afio 2009 al 2020 hubo una disminucién del 22,1%. Segun los
datos mencionados, a pesar de que ha habido una disminucidon porcentual respecto de los
ultimos afios, la violencia contra la mujer contintia siendo un problema de interés publico y
prioritario. Al respecto, en junio del 2018, el expresidente Martin Vizcarra declar6 de interés
nacional la lucha contra la violencia hacia la mujer, y ademas anunci6 diversas medidas para
su prevencion y sancion

Cabe resaltar que de esta misma encuesta también se encontrd que solo el 26,2% de
mujeres de 15 a 49 afios de edad que fueron victimas de violencia fisica, si buscaron ayuda a
alguna institucion, en su mayoria a la comisaria. Sin embargo, el 73,8% restante no buscé ayuda
y las razones fueron varias: no era necesario (46,4%), que sentian vergiienza (16,0%) y que no
sabian donde ir o no conocen los servicios (11,7%) (ENDES, 2020). Estas son las razones mas
comunes por las que la mujer prefiere no pedir ayuda o denunciar un caso de violencia de
género, ya que consideran que no es necesario denunciar; asimismo, el sentimiento de
vergiienza o la cuestion de que no saben a donde ir o no conocen los servicios. Todo ello
proviene de précticas interiorizadas que minimizan y normalizan estas situaciones de violencia.
Asimismo, aun persiste cierta falta de informacion y poco alcance del Estado para con este
11,7% de mujeres que mencionan no conocer los servicios o no saben a donde ir para pedir
ayuda, a pesar de los esfuerzos del Estado por difundir el servicio telefonico gratuito “Linea
100” para denuncias e informacion.

Es evidente que hoy en dia no basta solo con informar para que la intencion

comunicativa cumpla su funcién, es decir, lograr que se entienda el mensaje y que este sea
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implementado en la vida cotidiana del publico objetivo. Es por ello por lo que en esta
investigacion se analizara la estrategia de comunicacion que ha planteado el MIMP en su
campafia Cambia el chip: hacia masculinidades positivas, con el fin de conocer y analizar el

mensaje en sus recursos comunicacionales.

1.5. Estado de la cuestion

A continuacidon, se presentara una sintesis de las principales bases tedricas e
investigaciones sobre el estudio del caso en las que la investigacion de apoya. Esto permitira
precisar el enfoque de la investigacion, asi como los enfoques y perspectivas del fenémeno a
estudiar. A continuacion, el estado del arte se basara en un resumen de estudios sobre como las
campanas que promueven nuevas masculinidades contribuyen a prevenir la violencia de
género.

En primer lugar, en un articulo de investigacion de Sarah England (2013) se tuvo un
acercamiento sobre la mejor manera de comunicar la prevencion de la violencia contra la mujer
a un publico masculino. Asimismo, la autora plantea las causas de la violencia de género y

como la interpretan los hombres activistas que participaron en estas campanas.

Desde un breve preambulo, England (2013) explica que existe una cultura del silencio
entre los hombres cuando cuestionan sus masculinidades y, sobre todo, cuando intentan parar
estas practicas machistas entre sus pares hombres, pues suelen ser la burla en su grupo.
Asimismo, muchos hombres del colectivo de activistas mencionan que estas masculinidades y
jerarquizaciones patriarcales también les afecta a ellos mismos, debido a la presion social y
perjuicios que puede recibir en su grupo de pares hombres. Esta postura coincide con los
argumentos de Rita Segato (2003) quien, en su libro Las estructuras elementales de la
violencia, enfatiza que “la masculinidad es un lenguaje violento de conquista y preservacion

activa de un valor” (p.38). Frente a este concepto, la autora explica que el camino de la
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masculinidad pasa por un proceso de desafios y de aceptacion entre los hombres, por lo cual el
machismo termina siendo una practica que afecta al desarrollo de su masculinidad al ser, los
hombres, influenciados por una fuerte carga de construcciones sociales y estereotipos que
refuerzan un tipo de masculinidad.

Siguiendo con la investigacion de England (2013), a partir de los esfuerzos de la
organizacion Mujeres Iniciando en las Américas (MIA), se logrd concretar un proyecto dirigido
a trabajar los temas de desigualdad de género y la violencia contra las mujeres para la toma de
conciencia de un publico masculino. A partir de ello, es importante reflexionar sobre el impacto
que tiene el machismo en los hombres y que puede fomentar no solo violencia contra las
mujeres, sino también contra ellos mismos. Al respecto, Polly Wilding (2010, p.746;) afirma
lo siguiente:

Las experiencias de violencia de los hombres deben ser abordados desde una
perspectiva de género, reconociendo tanto el empoderamiento y el desempoderamiento, los
aspectos de la masculinidad para hombres diferentes, en contextos de violencia, que a su vez
afectan la manera en que las fronteras entre la violencia aceptable y lo inaceptable se

construyen (citado en England, 2013, p.84).

Es decir, muchas veces se confunde el término de violencia de género y violencia contra la
mujer como si fueran sindnimos, cuando en realidad este concepto deberia tener un enfoque de
género para prestar atencion a ambas partes en estas situaciones de violencia y no condenarlas.
Asimismo, conocer los aspectos que constituyen el tipo de masculinidad que pueden tener los
hombres, es por ello que la autora considera importante reconocer la masculinidad por si misma
y no siempre negativa u opresora, ya que existen ain mas masculinidades que deben ser
aceptadas y que puedan promover la igualdad y equidad. Al respecto, England (2013) menciona
lo siguiente:

Tal y como los entrevistados tratan de transmitir a los participantes de los talleres

masculinos, repensar la masculinidad no se trata de ser débil e impotente, sino de conducir a
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una redefinicion de lo que entendemos por poder y fuerza para asi fomentar la paz y el respeto

(p.86).
Este enfoque transformador de las masculinidades sugiere una nueva vision para los
hombres sobre si mismos, lo cual sugiere nuevas formas de tratar estos temas sobre la violencia
basada en género hacia un publico masculino, sin juzgar o condenar las masculinidades, sino

de aceptarlas y trabajar en ellas.

En otra investigacion realizada por Méndez Garcia, P. (2019), se analizaron las
campafas entre el afio 2016 al 2018 sobre violencia contra las mujeres en la ciudad de Ibagué,
Colombia. Este analisis presenta una aproximacion desde la perspectiva de las comunicaciones
para lograr un cambio social en los hombres. Segln los resultados de los grupos focales de la
investigacion mencionada, existe una diferencia de opinidn sobre la representacion de la mujer
en las campafias del 2016 y 2017, respecto de las del 2018. Sobre la investigacion, se tomara
mas importancia al andlisis de la autora en cuanto a la comunicacion iconologica de las

campafas y el analisis de los grupos focales en hombres.

Al respecto, la comunicaciéon en las campafias del 2016 al 2018, figuran una
representacion del hombre y de la mujer, ademas, la protagonista es la mujer, cuya actitud suele
ser pasiva. En resumen, para el afio 2016, el simbolo utilizado en las campafias no representa
ningun valor frente al rol de la mujer, mientras que para las campafias del afio 2017 el rol
principal de la mujer es de sumision, y para el aio 2018 el principal rol de la mujer es estar

enamorada, seguida por el rol de poder y sumision (Méndez Garcia, 2019, p.44).

Ademas, en cuanto al discurso en los afiches en este periodo, Méndez Garcia (2019)
menciona que el uso de imagenes de mujeres golpeadas, rechazadas o en soledad tiende a
culpabilizar, revictimizar y responsabilizar a las mujeres. Respecto de ello, la autora menciona

que es importante resaltar el grado de influencia que pueden tener estas campaias
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comunicativas y sus recursos visuales, ya que transmiten valores, estilos de vida y formas de
comportamiento, por lo que este tipo de publicidad deberia tener una funcion educativa para

lograr el cambio social.

Sobre el grupo focal de los hombres, Méndez (2019) menciona que ellos reconocen la
relacion de poder y de jerarquia entre el hombre y la mujer mostrada en los afiches, lo que los
hombres consideran como poco agradable, ya que la mayoria de estos afiches no engloban un
mensaje profundo en si, sino més bien basico. Al contrario, los hombres consideran relevante
“la reivindicacion del respeto hacia la mujer y sus diferentes gustos, rescatando su diversidad
y la posibilidad de tomar decisiones frente a su cuerpo, su estilo de vida y su forma de pensar
y actuar” (p.51). Al respecto, la autora menciona que los hombres prefieren los afiches que le
generaron conciencia y que les permitieron reconocer los diferentes tipos y formas de violencia,

como la verbal, fisica y psicologica.

Finalmente, la investigacion de Méndez (2019) brinda algunas reflexiones a partir de la
informacion recogida. Al respecto, considera relevante el involucramiento de los hombres de
forma participativa y activa, como agente determinante para responder a las necesidades y
urgencias del contexto, ya que la forma receptiva en la que las campafias se han desarrollado,
no permiten la total participacion de los hombres en la problematica. Asimismo, el hecho de
que las campafias no deben ser meramente impulsadas por metas gubernamentales, sino
también como un compromiso ético hacia la creacién de una sociedad mas justa, equitativa e
igualitaria (Mendez, 2019). En este sentido, resulta relevante involucrar a las personas en el
proceso de este cambio social, puesto que son los unicos agentes de cambio, por lo que, a partir
de una constante participacion, es que se puede lograr la apropiacion y sentido de pertenencia
dentro de la problemadtica y no solo como el receptor del mensaje, para lograr el cambio social

que se necesita.
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En otra investigacion realizada por Aguayo, F., Kimelman, E., Saavedra, P y Kato-
Wallace, J. (2016) en colaboraciéon con ONU mujeres y UNFPA, se busco evidenciar los
esfuerzos que se han hecho para erradicar y prevenir la Violencia contra la Mujer y la Nifia (en
adelante, VCMN) en Chile, especificamente, en la Region Metropolitana. La investigacion
toma relevancia al enriquecer el conocimiento sobre el involucramiento de hombres en
programas preventivos de VCMN, una estrategia que no ha sido cominmente usada en
campafias, programas y/o proyectos de este tipo. Al respecto, los autores sefialan que “el
reconocimiento del papel de los hombres para lograr la igualdad de género y eliminar las
formas de VCMN comienza a verse como una pieza imprescindible que requiere politicas y
estrategias especificas” (p. 18). Esto es, la importancia de involucrar a los hombres no solo

como agresores, sino como agentes y actores de cambio para prevenir y erradicar la VCMN.

Para este estudio se revisaron varios articulos académicos, leyes, el cddigo penal,
evaluaciones de impacto y diversos programas y campaias que buscan prevenir la VCMN.
Estos datos fueron especificamente seleccionados de América Latina y el Caribe. Asimismo,
elaboraron un cuestionario para conocer mas los programas y actividades cuyo fin es prevenir
la VCMN en América Latina y el Caribe en los que se haya evaluado el impacto de la
participacion de los hombres. Al respecto, participaron los siguientes paises: Peri Argentina,

Chile, México, Nicaragua y Uruguay.

De manera general, la investigacion rescatd que los programas para prevenir la
violencia contra la mujer son mas efectivos cuando presentan enfoque de género, integran
diversos recursos comunicacionales y se desarrollan en varias sesiones y capacitaciones
(Aguayo et al., 2016, p.29). Es decir, el éxito del cambio se trata de este enfoque participativo
y de continua retroalimentacion a través de talleres y campafias. Tal es el caso del impacto que

ha tenido el Programa H, el cual fue creado especificamente ante la necesidad de involucrar a
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los hombres jovenes de 15 a 24 afos para la lucha contra la violencia de género, a través de la
reflexion critica sobre las masculinidades y roles estereotipados al género. Este programa ha
sido adaptado en 32 paises, cuya programacion se trata de actividades grupales, juegos de roles,
discusion y debate sobre estos temas de género y violencia, formas saludables de lidiar con los

conflictos, etc.

En este sentido, la implementaciéon del Programa H en Brasil y sus hallazgos
permitieron su reconocimiento y aplicacion a nivel internacional. En contexto, la metodologia
empleada requirid de talleres socioeducativos en espacios como la escuela o la comunidad.
Asimismo, Ricardo, C., Nascimento, M., Fonseca, V. y Segundo, M. (2010), quienes
estudiaron el impacto del Programa H en Brasil, sustentan que parte del éxito de este programa
se debe a la implementacion de facilitadores calificados que puedan brindar una educacion
efectiva en taller grupales. Asimismo, “crear un ambiente abierto y respetuoso en el que los
jovenes puedan sentirse lo suficientemente comodos para compartir y aprender de sus propias
experiencias y hacer preguntas profundas acerca del género sin ser censurados o ridiculizados
por sus compafieros” (p. 17). Esto es, la idea de crear un ambiente seguro sugiere que este sea
un espacio en el que se pudiera dialogar y discutir estos temas con los hombres y jovenes.

De esta manera, Ricardo, C, et al. (2010) mencionan que se debe considerar que “el
tono y enfoque de los talleres, campafias y otras actividades con los jovenes deben buscar
“permitir e inspirar, en lugar de centrarse en la culpa y la vergiienza - que puede provocar una
actitud defensiva o desesperanza” (p.17). Esta reflexion sugiere que los esfuerzos por erradicar
y prevenir la VCMN compartan la idea de “lo que los hombres pueden hacer”, en vez de un
mensaje que solo los culpabilice. Es decir, inspirarlos a cambiar apelando al sentido de empatia
y respeto, lo cual parece ser mas efectivo que decirles lo que “no deben hacer”, ya que no tiene

un mensaje mas profundo detras que conecte, sensibilice o que ellos puedan interiorizar.



17

El Programa H se ha posicionado como uno de los pioneros en registrar el impacto de
las campanas para prevenir la violencia contra la mujer en el mundo. Tal es asi que su
metodologia ha llevado a impulsar estas experiencias en otros paises, como Chile, a través de
su proyecto Involucrando hombres jovenes en el fin de la violencia de género. En dicho
proyecto se realizaron talleres gratuitos a hombres de 15 a 25 afios. Los resultados en la
evaluacion de impacto no se diferencian mucho de los resultados positivos obtenidos en las
campanas descritas anteriormente. Sin embargo, la intervencion les brindd mas conocimientos
sobre la violencia de género, sus tipos, asi como herramientas para resolver problemas sin
recurrir a la violencia. Asimismo, los jévenes mostraron una actitud positiva a los temas, puesto
a que los facilitadores desempefiaron un rol comprensivo y de confianza. Ademas, los
facilitadores también mencionaron haber percibido un cambio positivo en los participantes “a
raiz de su participacion en los talleres, tanto en los ambitos de violencia, como en el desarrollo

de sus habilidades sociales” (Obach, et al., 2011, p. 49)

En sintesis, se ha recabado la informacion de acuerdo con la delimitacion de la
investigacion a realizar. Se ha comprendido la urgencia y necesidad de explorar la
implementacion de estas campafias sobre violencia contra la mujer cuyo publico objetivo son
hombres jovenes, debido a la poca exploracion de este fendmeno y los esfuerzos efectivos o no
de las instituciones por frenar estos tipos de violencia a partir de un publico nuevo. Es por ello
por lo que un primer paso consiste en la investigacion del funcionamiento de estas campafias
de prevencion y sensibilizacion en varones. Al respecto, en Pert recién se estan realizando
estas campafias con hombres jovenes, por lo que esta investigacion logrard este primer
acercamiento, a través del andlisis y la identificacion de las estrategias de comunicacion que
emplea el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables en los recursos comunicacionales
empleados en la campana Cambia el Chip: hacia masculinidades positivas, a fin de registrar las

evidencias que seran de utilidad para futuras investigaciones.
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Por otro lado, anteriormente ya se han realizado investigaciones en torno al analisis y
conocimiento sobre postura y enfoque del Estado peruano sobre temas de género en la
ejecucion de sus campafias sociales y estrategias de comunicacion. En primer lugar, Acurio, T.
(2019), analiz6 las campanas multianuales del Plan Nacional contra la Violencia de Género
2016- 2021 y el beneficio a la prevencion de la violencia contra las mujeres en adolescentes de
una Institucion Educativa de Independencia. Al respecto se obtuvieron resultados positivos en
cuanto al impacto de la campafia en los adolescentes, de tal manera que el enfoque participativo
fue un punto a favor para que los adolescentes se involucren en la discusiéon y manejen la

informacion sobre la problematica, a través de estrategias educativas y de comunicacion.

Por otra parte, también se han realizado investigaciones sobre la comunicacion del
Estado y sus campafias sobre la prevencion de violencia de género desde un enfoque de
comunicacion gubernamental. Al respecto, Roxana Mogollon (2020) plantea su andlisis desde
este enfoque para conocer los avances y limitaciones de la comunicacién gubernamental que
ha tenido el MIMP en sus esfuerzos por prevenir la violencia de género. Este analisis resulta
relevante para los estudios en comunicacion, ya que permite conocer la comunicacion que
aplica el Estado peruano para crear condiciones de consenso y que determina su cultura politica

para comprender su capacidad como institucion, legitimidad y gobernabilidad.

Los estudios mencionados han sumado satisfactoriamente a las investigaciones sobre la
comunicacion del Estado y cémo funciona para prevenir la violencia de género en sus
campanas sociales. Sin embargo, las estrategias del MIMP y las campafias analizadas en ambas
investigaciones no consideran a los hombres como un actor relevante para la lucha contra la
violencia de género, por lo que la particularidad y especificidad de la campafia Cambia el Chip
cobra importancia al dirigirse a un publico masculino en los esfuerzos por prevenir la violencia

contra la mujer.
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En esta misma linea, durante los ultimos anos el MIMP se ha dedicado a realizar
campafias anualmente para prevenir la violencia de género para difundir su plataforma de
servicios de atencion, con el fin de reducir las cifras sobre casos de violencia. Al respecto, estas
campafias se han centrado principalmente en mujeres que sufren violencia, asi como en las
consecuencias y efectos de esta. Sobre ello, una investigacion de Agiiero (2019) sobre las
campafias de violencia contra la mujer en Pert sefala que los elementos comunicativos de las
mismas tienen un costo social importante, ya que muchos de los mensajes de estas campanias
que van dirigidas a la mujer, tienden a situacion paraddjica sobre los hombres, incrementando
los casos de violencia, sobre todo el 25 de noviembre, el Dia Internacional de la Eliminacion
de la Violencia contra las Mujeres. Esto debido a que mensajes como: “Denuncia Ya”, “No
aguantes mas”, “Detecta las sefales”, “No contintes en relaciones violentas”, a pesar de que
son mensajes positivos para las mujeres, pueden no serlo para los hombres. Es por ello por lo
que Agiiero (2019) enfatiza en que se debe prestar atencion a estas formas de proporcionar
informacion, ya que estas podrian generar rechazo, venganza y resistencia en un publico
masculino. En este sentido, la relevancia de esta investigacion recae en el andlisis de la
campana Cambia el Chip para comprender como el MIMP estd abordando el tema de la
violencia de contra la mujer desde las masculinidades a un nuevo publico objetivo para prevenir

la violencia basada en género: hombres jovenes de 18 a 25 afios.



CAPITULO Il

2.1 Contexto de la violencia de género en el Pera

En esta primera seccion se contextualizara la problematica de violencia de género en el
Pert desde los avances en materia politica del Estado y sus politicas publicas para la proteccion
y prevencion de la violencia contra la mujer. Asimismo, se aterrizard esta contextualizacion en
el segundo punto sobre la violencia de género y los avances del Estado en la realizacion de

campafias para su prevencion.

2.1.1 Violencia basada en género

Para comprender el término de la violencia basada en género, es necesario conocer el
término de género, el cual esta relacionado al deber ser y al conjunto de valores, atributos y
practicas que han sido directamente impuestos a hombres y mujeres mediante la socializacion,
las cuales pueden ser consideradas como construcciones sociales de lo que es “ser hombre” y
lo que es “ser mujer”. Sobre ello, se han establecido jerarquias muy marcadas entre hombres y
mujeres, por lo que las mujeres no han tenido las mismas oportunidades que los hombres: en
lo legal, politico, econdmico y social. Asimismo, el desarrollo y bienestar de las mujeres se ha
visto vulnerado. Al respecto, en el Plan Nacional contra la Violencia de Género 2016-2021
(MIMP, 2016) refiere a estos actos de violencia como una accion o conducta, cuyos origenes
parten de una sociedad estructurada e influenciada por los patrones culturales en los que se
justifican las dinamicas de poder y las desigualdades de género. Es por ello que el MIMP suele
referirse a la violencia de género como un tipo de violencia que afecta de manera
desproporcionada y exclusiva a las mujeres.

En el Marco conceptual para las politicas publicas y la accion del Estado, se cuestiona
la definicion de violencia contra la mujer no como sinénimo de violencia de género sino como

un concepto incluido en la misma. Al respecto, recalcan lo siguiente:
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Esta definicion abarca una amplia gama de actos dafiinos dirigidos a las mujeres y utiliza el
término “basada en género” para enfatizar que gran parte de esta violencia tiene sus origenes
en un orden social que discrimina a las mujeres por el hecho de ser mujeres y desvaloriza lo

femenino, construyendo desigualdades sociales entre hombres y mujeres (MIMP, 2016, p.9).

Ademas, en la Declaracion de las Naciones Unidas, se define la violencia contra la
mujer como:

Un acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como
resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o sicologico para la mujer, asi como las amenazas
de tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida

publica como en la vida privada (Articulo 1, 1993).

Entonces, se considera violencia contra la mujer cualquier accion o conducta que cause
muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoloégico a la mujer. Ademads, es una
manifestacion de poder de una persona sobre otra, basada en su condicion de género. Por otro
lado, como se menciona en el Plan, es necesario considerar que la violencia contra la mujer es
interseccional, puesto que se cruza con otros tipos de violencia basadas en discriminacion:
étnicas, raciales, por edad, clase social, discapacidad, estatus migratorio, etc. Estas diferencias
configuran la problematica de una manera mas compleja, sin embargo, violencia contra la
mujer estd incluido en la VBG porque se visibiliza una relacion desigual de poder entre
hombres y mujeres, siendo este un fenémeno vinculado a los procesos de construccion de
identidades. En este sentido, las estadisticas sobre los casos de violencia contra la mujer
permiten conocer la importancia y la urgencia de tratar este problema, a través de la mejora de

politicas sociales que protejan los derechos y libertades de las mujeres.

En sintesis, la violencia basada en género es una forma de violencia por el género de la
persona, asi como de las construcciones sociales en torno a las expectativas que giran en torno
al rol que les asigna la sociedad o la cultura a ambos géneros. Ello ocurre en un contexto donde
priman las desigualdades y las relaciones de poder, en las que un género suele ser el superior

y el otro el subordinado. Por otro lado, la violencia y la violencia contra la mujer son conceptos
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distintos, sin embargo, la violencia basada en género incluye las diversas formas de violencia

contra las mujeres y otras formas de violencia.

2.1.2. Aproximacion contextual: violencia contra la mujer en el Peru

A manera de contexto, la pandemia agravo la problematica de la violencia contra la
mujer, puesto que muchas mujeres, nifias y adolescentes se vieron en la obligacion de pasar la
cuarentena con sus agresores, poniendo en riesgo sus emociones, seguridad y salud mental. En
el afo 2020 se registraron mas de 235 mil consultas telefonicas (MIMP, 2021) y en el afio 2022
se atendieron mas de 170 mil (MIMP, 2023). Ademas, segin datos del Instituto Nacional de
Salud, gran parte del porcentaje de mujeres que son victimas de violencia, presentan trastornos
mentales, estrés post traumatico, episodios depresivos y pensamientos € intentos suicidas. Si
bien el MINSA ha elaborado una guia técnica para el cuidado de la salud mental de mujeres
victimas de violencia de género en el contexto COVID-19, esta guia no dialoga con los demas
organos del Estado, por lo que seria mejor una version integral de estas instituciones de acuerdo
a sus funciones para aportar a la solucion de esta problematica que se encuentra claramente
dentro de la problematica de la Salud Mental en tiempos de la pandemia, entendiendo los casos
de violencia contra la mujer como un acto que tiene consecuencias en la salud mental de las

mujeres, nifias y adolescentes.

Sobre lo ultimo, los esfuerzos del Estado por reducir y erradicar la violencia contra la
mujer han tenido un proceso evolutivo interesante en cuanto a los recursos de comunicacion
utilizados en las campaiias y proyectos. El cambio de las estrategias del MIMP para reducir la
violencia contra la mujer en el Peru se debe a los nuevos discursos planteados en torno a esta
problematica. Estos discursos enfatizan en el empoderamiento de la mujer y una mirada mas

objetiva sobre la problematica en si, ya que anteriormente era mas usual que se revictimice a
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la mujer en el proceso de intentar solucionar el problema, a través de campanas para eliminar

la violencia contra la mujer historicamente dirigidas a mujeres.

La mayoria de las campafias del MIMP para prevenir y erradicar la violencia de género
se dirigen principalmente a mujeres, con el objetivo de empoderarlas, informarles donde y
como denunciar, asimismo, detectar las sefiales de violencia psicoldgica y fisica, etc. Sin
embargo, en los ultimos afios se ha intentado resolver la problematica también desde el lado de
los hombres, a través de estudios sobre la perspectiva de los acosadores, violadores y/u
hombres que hayan cometido violencia contra la mujer. Este conocimiento ha llevado a muchos
investigadores a reflexionar sobre la raiz del problema y los diversos hitos sociales que

contintan reproduciendo, normalizando y naturalizando la violencia contra la mujer.

Por otra parte, es necesario mencionar que para el disefio de la campafia Cambia el Chip
se han considerado los efectos perjudiciales que pueden tener este tipo de campaias cuyo fin
suele ser el preventivo. Es por ello que las campafias de comunicacion y la cobertura
periodistica deben tener en cuenta los riesgos que existen en los medios de comunicacion sobre
las victimas de violencia de género. Es decir, lo que conceptualizan Brandle, Cardava y Ruiz
(2011) como el riesgo del efecto boomerang en las campanas de comunicacidon contra la
violencia, los cuales son: efecto de insensibilizacion, efecto imitacion, efecto accesibilidad y
reactancia psicologica. En ese sentido, la insensibilizacion se refiere a que la reiteracion de los
mensajes puede insensibilizar a los receptores. Asimismo, la posibilidad de generar efecto
imitacion puede provocar la repeticion de actos de violencia fisica que se muestran en, por
ejemplo, algun recurso audiovisual. En cuanto al efecto de accesibilidad, esto implica que
cualquier mensaje sobre violencia, puede hacerse mas presente en los pensamientos de las
personas. Finalmente, la reactancia psicologica refiere a determinadas personas que suelen

tomar una postura contraria a cualquier mensaje que amenace su libertad o autoestima, es decir,
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las campanas contra la violencia pueden generar la aparicion de grupos que rechazan aquellos
mensajes y que por ende se pueden sentir amenazados por las amenazas que sienten y que

refleja sus conductas violentas.

2.2. Un acercamiento hacia los estudios sobre la masculinidad

En esta seccion se realizara una aproximacion conceptual en torno a las masculinidades,
desde la problematica de la pertenencia en pareja, la violencia sexual digital y las paternidades.
Asimismo, se aterrizaran los conceptos en torno a la masculinidad en el contexto peruano, a
través de la explicacion e identificacion de patrones socioculturales que naturalizan la violencia

contra la mujer.

2.2.1. Las masculinidades

En cuanto a la idea de hombre y masculinidad, las definiciones en torno a la
masculinidad han cambiado constantemente. Ademas, la masculinidad no puede ser entendida
como parte de un cddigo genético. Sin embargo, como es sabido hoy en dia, la masculinidad
es construida socialmente, variable y dependiendo que: venga de cultura en cultura, dentro de
una cultura durante el mismo periodo de tiempo, durante la vida de cada persona y entre
diferentes grupos de hombres: clase, raza, etnia y preferencia de género, segun lo explica

Montesinos (2004).

Al respecto, Rafael Montesinos (2004), habla de los cambios de la masculinidad como
expresion de la transicion social. Para Montesinos, “el Estado como fuerza politica y la cultura
como elemento de cohesion social constituyen dos referentes que moldean las conductas de los
individuos™ (p.2). Al respecto, el autor considera que el Estado maneja un rol importante al
momento de identificar las conductas de los individuos y las relaciones de poder que estan

interiorizadas en su cultura. Para ello, Montesinos hace referencia a Bordieu cuando menciona
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que esta cultura, hablando de masculinidades, tienen un peso que sufren los hombres cuando
se discute sobre la virilidad y los roles, el deber ser y los estereotipos asignados al género
masculino que, en este tema, les brinda a los hombres una posicion de poder sobre las mujeres.

Ademas, este peso de la cultura:

Determina el poder que a €l se le concede y que por ello mismo su “derecho” le provoca una
situacion conflictiva. ...el hombre «realmente hombre» es el que se siente obligado a estar a la
altura de la posibilidad que se le ofrece de incrementar su honor buscando la gloria y la

distincion en la esfera publica (Bordieu,1998; citado en Montesinos, p.7).

Entonces, el autor explica que la conducta del hombre también se ve conducida y
condicionada a través de estos patrones de masculinidad hegemonica a los ojos de la esfera

publica.

A este punto, el concepto de masculinidad hegemonica puede parecer complejo y es por
ello que el autor resalta que la accion del Estado juega un papel importante al momento de
ejercer su rol como tal, puesto que debe estudiar bien estos efectos de dominacion, asi como
los patrones socioculturales de machismo; en este sentido, conocer la raiz de la problematica
para poder, primero, identificar estos hitos de la masculinidad negativa y luego establecer las
estrategias necesarias que respondan a su deconstruccion social. Al respecto, la Red Peruana
de Masculinidades es un grupo de activistas de hombres y mujeres que promueven el
involucramiento de los hombres en el cuestionamiento de las préacticas machistas desde una
apuesta politica antipatriarcal. Al respecto, Rodriguez (2023) habla sobre los procesos que
tienen los hombres para deconstruirse atin siendo parte un colectivo que busca deshacerse de
la masculinidad hegemonica y patriarcal. Sobre ello, Rodriguez (2023) menciona que el
proceso de deconstruccion es un proceso emocional desgastante: “los cuestionamientos,
reflexiones y «retrocesos» que los activistas van vivenciando, tiende a ser cargada y

desgastante emocionalmente”, ya que existe el miedo de los hombres de sentirse inferior,
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rechazado y despojarse de su poder. Es ahi cuando el autor menciona que puede suceder un
cambio, cuando sucede esta experiencia emocional de los hombres de sentirse vulnerables para
hacerse cargo de sus emociones, sentirlas y gestionarlas. De esta forma, los hombres seran

capaces de reconocer practicas de violencia que hayan pasado en sus vidas.

Por otra parte, Montesinos (2004) también menciona que hoy en dia seria algo
complicado determinar los rasgos caracteristicos del hombre, ya que con el pasar del tiempo
estas caracteristicas han cambiado. Este cambio cultural impediria determinar una definicion
de masculinidad precisa, ya que esta identidad no es estatica, tampoco la cultura. Al respecto
el autor explica lo siguiente: “se trata de reconocer el surgimiento de una revolucion silenciosa,
en la cual, en principio, los cambios son casi imperceptibles, luego se hacen visibles, para
después reconocerlos como claros y contundentes. Y que, en algin punto del futuro, puedan
ser dominantes” (p.9). Entonces, si es posible el cambio social sobre la masculinidad. Este
punto resulta interesante porque el autor también enfatiza en que estos roles permiten distinguir
al hombre de la mujer, hecho que est4 condicionado por el deber ser de los individuos pero que
es acordado socialmente: “ello implica que la cultura proyecta imagenes de los géneros
construidos en un lapso del tiempo por un deber ser aceptado por la colectividad como uno

modelo ideal a seguir” (p.10).

2.2.1.1. Pertenencia en pareja

Este concepto se refiere a la sensaciéon de vinculo y conexién que una persona
experimenta con su pareja, asi como a la percepcion de ser una parte integral de la relacion.
Por su parte, Hagerty, et al. (1996) definen el sentido de pertenencia como “la experiencia de
participacion personal en un sistema o entorno en el que las personas sienten que son parte
integral de ese sistema o entorno” (p. 173). Esto es, la pertenencia es descrita como un

sentimiento que surge cuando una persona se involucra con una o mds personas, y en este
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proceso de socializacion, la pertenencia trasciende a un punto en el cual la identidad de un

individuo se complementa, a través de la construccion de vinculos.

Entonces, la pertenencia se entiende como una experiencia intima y personal, que indica
a uno mismo que “es parte de”. Sin embargo, cuando se habla de pertenencia en pareja, es
comun que esta practica se relacione a la violencia en pareja y/o violencia doméstica. Ya que,
este sentido de pertenencia suele ser una practica exacerbada por el hombre, puesto que cree
que su pareja le pertenece. En este sentido, diversos estudios se han realizado para conocer la
psicologia detrds de los hombres violentos contra la pareja. Tal y como afirmaron Echeburta,
Amor y De Corral (2009) en su investigacion sobre trastornos mentales y déficits psicologicos
de los hombres violentos contra su pareja, los agresores suelen presentar alteraciones
psicologicas, un nivel bajo en habilidades comunicativas y en capacidad para resolucion de
problemas, asi como una baja autoestima. Este estudio no quiere decir que todos los hombres
violentos son diagnosticados con un trastorno mental, al contrario, son relativamente poco
frecuentes, como mencionan los autores. Sin embargo, segun los hallazgos del estudio, “en
todos los casos aparecen alteraciones psicologicas en el ambito del control de la ira, de la
empatia y expresion de emociones, de las cogniciones sobre la mujer y la relacion de pareja y

de las habilidades de comunicacion y de solucion de problemas” (Echeburua, et al., 2009, p.29).

Entre otros resultados mas resaltantes del estudio, Echeburuaa, et al. (2009), hallaron
que es muy comun que los hombres violentos no expresen sus emociones, puesto que se les
dificulta dentro del marco de practicas sociales aprendidas, como, el considerar que la
expresion de emociones son una fuente de “debilidad”, y que el hombre debe ser “fuerte”.
Sobre ello, los autores acotan un hallazgo importante: “los hombres violentos, sobre todo
cuando cuentan con una baja autoestima, tienden a percibir las situaciones como amenazantes”

(Echeburua, et al., 2009, p.30).
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Respecto del parrafo anterior, Lopez, E. (2004), menciona que “el hombre actua de esta
manera desadaptada [...] y al sufrir una disfuncion se sienten vulnerables e inseguros, por lo
que tienden a sobrecompensar su autoestima a través de la violencia” (p.35). En este sentido,
la autoestima se relaciona con la percepcion negativa que puedan tener los hombres sobre ellos
mismos, lo cual es expresado de manera omnipotente y amenazante. Asimismo, Lopez (2004)
resalta que la mayoria de varones sufre de violencia emocional, puesto que en su espacio
intelectual “se le ensefia a no poner atencion a sus procesos emocionales debido a que se cree
que estos obstaculizan su forma de pensar” (p.33). Esta inhibicion de los sentimientos resulta
perjudicial para la manera como los hombres perciben la violencia contra la mujer, puesto que
distorsionan los valores basicos, formas de comunicacion y otras capacidades como la empatia,

cuyas carencias afectan al desarrollo conductual y practicas sociales.

2.2.1.2. La masculinidad y la violencia sexual digital

La violencia sexual en linea o violacion digital refiere a los actos violentos en Internet
motivados por creencias y/o actitudes discriminatorias de género. Este tipo de violencia es

perpetrado o reforzado por las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

Contrariamente a la narrativa popular de este fendmeno, que todavia se refiere como un
fendmeno separado, excepcional o emergente, la violencia digital contra mujeres y nifias es
una manifestacion del fendmeno estructural de la violencia sexual fuera de linea y debe ser
conceptualizado, analizado y abordado por un derecho internacional de los derechos humanos
como tal. Sobre ello, es importante conocer primero la diferenciacion entre los términos y

conceptos abordados en esta problematica.

Al respecto, la Iniciativa Spotlight (2021), elaboré una lista sobre las formas de
violencia a las que los nifios, nifias y adolescentes pueden exponerse al usar internet, entre ellos,

el ciberacoso o cyberbullying, la exposicion involuntaria a material sexual o violento, happy
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slapping (bofetada feliz), incitacion a conductas dafiinas, online grooming o
ciberenbaucamiento, sexting sin consentimiento, sextorsion, sharenting (la sobreexposicion de
menores en internet) y la violencia online en la pareja o expareja. Sobre ello, es importante
acotar que estas practicas de violencia contra la mujer son escalables, porque “las violencias
no aparecen solas. Coexisten y se apoyan entre si”’ (Hiperderecho, 2021). Es decir, pueden
parecer inofensivas en un comienzo, pero luego pueden terminar en un ataque virtual o
presencial previamente coordinado. Es por ello por lo que nace la ONG Hiperderecho, una
organizacion civil peruana sin fines de lucro que fue creada para investigar y facilitar el
entendimiento publico y promover el respeto de los derechos y libertades en entornos digitales.
Ya que, como se menciond anteriormente, el acoso sexual virtual no es visto como tal en
nuestro pais, a pesar de los esfuerzos en materia legal. Sobre ello, desde el afio 2018, el Codigo
penal reconoce como delitos 4 tipos de violencia en linea: acoso (Articulo 151-A), acoso sexual
(Articulo 176-B), chantaje sexual (176-C) y difusion de imagenes, materiales audiovisuales o
audios con contenido sexual (154-B). Esto es importante porque las afirmaciones sobre la
novedad percibida del acoso cibernético a menudo oscurecen sus raices, gravedad y

consecuencias, lo que afecta la efectividad de las respuestas e intervenciones publicas.

Por otra parte, la ONG Hiperderecho (2018), realizdé una investigacion sobre la
violencia sexual en linea en el Peru, en el cual, a partir de sus hallazgos, clasificaron cinco tipos
de discursos de odio usados por los hombres para suprimir y desvalorizar a las mujeres, los
cuales se caracterizan por mostrar deseo hacia la necesidad de ejercer violencia. En primer
lugar, el discurso machista y misogino, el cual es cominmente utilizado por los hombres para
reafirmar su poder. Asi como también el discurso antifeminista, utilizado para mostrar rechazo
al empoderamiento femenino y silenciar las luchas por la erradicacion de la violencia contra la
mujer. Asimismo, la organizacion registrd los tipos de daio que puede ocasionar la violencia

en linea hacia la mujer, tales como: frustracion e impotencia, inseguridad, estrés o ansiedad,
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miedo, inestabilidad emocional, baja autoestima, vergiienza, depresion, culpa, etc. Ello quiere
decir que la violencia sexual digital es un tipo de violencia psicolodgica, la cual, puede llegar a
ser fisica en algin momento del escalamiento de esa violencia y que impacta negativamente en

el bienestar emocional de la mujer.

2.2.1.2.1. Cosificacion y estereotipos

La cosificacion sexual ocurre cuando una persona es tratada como un mero cuerpo que
existe para el uso y disfrute de otros (Bartky 1990; Nussbaum 1999). De acuerdo con la teoria
de la objetivacion o cosificacion (Fredrickson & Roberts, 1997), esta experiencia de ser tratado
como un cuerpo ocurre con mayor frecuencia en nifas y mujeres que en hombres, y puede
conducir a la llamada auto-cosificacion o auto-objetivacion.

La auto-cosificacion ocurre cuando una persona internaliza una vision de un objeto o
una coleccion de partes del cuerpo. En la investigacion realizada por Calogero, Tatleff- Dunn
y Thompson (2011) se ha demostrado que la cosificacion tiene consecuencias negativas
significativas para las mujeres. Los autores refieren este término como: “Self-objectification is
broadly conceptualized as the phenomenological experience of taking the self-perspective of
an anonymous external other” (2011, p.221). Sobre ello, los autores argumentan que hoy en
dia las redes sociales y los aplicativos son herramientas que han facilitado el proceso de
cosificacion de las mujeres por una mas rdpida y completa, incluso, extrema. Sobre ello,
contenidos sexuales, como la pornografia, terminan cosificando a las mujeres. Como lo
plantean Calogero et al. (2011), el contenido sexualmente explicito ha cosificado a las mujeres
de una manera tan violenta y facil que este contenido, a veces no solicitado, aparece en ventanas
emergentes o en barras laterales en forma de anuncios, los cuales perpetuan la violencia contra
la mujer. Sobre lo tltimo expuesto, ello no solo significa que este contenido explicito estara al
alcance de los varones, sino también de las mujeres. Dado que las mujeres podran acceder facil

y espontaneamente a contenidos de cosificacion sexual, los autores plantearon la Teoria de la
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objetivizacion, para explorar las tragicas experiencias en las que las mujeres se han auto-
cosificado y auto-objetivizado por creer que estos ideales sexuales y la erotizacion de las partes
intimas femeninas que se perciben en la pornografia y anuncios cosificadores son correctos, tal

y como suele ocurrir en el sexting. Lo cual termina nutriendo un circulo vicioso de violencia.

Relacionado al parrafo anterior, en un estudio de Grabe y Hyde (2009), se hall6 que las
personas pueden volverse mas tolerantes a la cosificacion y a la sexualizacion de las mujeres
por el contenido y lenguaje en la musica popular. Ya que, en estas canciones se suelen
compartir estereotipos, roles sexuales y, en su lenguaje, refieren a la mujer como un objeto, es
decir, estas palabras son usadas para degradar sexualmente a la mujer. Sobre los estereotipos,
Lippman (1922), acufi6é por primera vez este término, como "imagenes en nuestras cabezas".
Desde entonces, los estereotipos se han definido a menudo como creencias consensuadas sobre
las caracteristicas de un grupo social y sus miembros, segin lo revisado por el autor. Lippman
(1922) lo introdujo en un contexto social y politico, definiendo los estereotipos como imagenes
en nuestra cabeza de diferentes grupos sociales. Este autor plante6 la hipotesis de que los
estereotipos simplifican la percepcion y el conocimiento. Sobre esto ultimo, los estereotipos
también funcionan como una herramienta que fortalece la cosificacion de las mujeres y su
practica es muy grave, tal y como se demuestra en una investigacion de tres experimentos de
psicologia social de Calogero y Jost (2010), en el que expusieron sutilmente a mujeres a una
carga de comentarios y videos cuyo contenido era sexista y benévolo, lo cual aumenté la
autovigilancia y vergiienza corporal de las mujeres, cuyas sensaciones se encuentran ligadas al
estrés y ansiedad, por lo que los sentimientos de las mujeres, fueron también catalogados como
un factor importante dentro de las consecuencias del acoso sexual. Lo interesante de esta
investigacion es que estos resultados fueron totalmente diferentes para los hombres, ya que
ellos no fueron sexualizados, ni cosificados en esta exposicion de estereotipos. Finalmente, este

estudio también sugiere la importancia de la problematica de la auto-cosificacion de las
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mujeres, como un fendmeno que puede resultar hasta autodestructivo y perjudicial para el
desarrollo social y personal de las mujeres. Teniendo en cuenta la construccion de estereotipos,
la creacion de contenidos que cosifican a la mujer y la practica del machismo en la sociedad.
Entonces, el tema de la auto-cosificacion, es un término que necesita ser estudiado mas a fondo,
a fin de obtener resultados y esclarecer escenarios en torno al alcance e impacto de la
cosificacion sexual de nifias y mujeres, asi como también su impacto en la psicologia

masculina.

2.2.1.3. La masculinidad desde las paternidades afectivas

Para las sociedades imaginarias, la paternidad ha cambiado y evolucionado. La
paternidad es una construccion social dindmica, que, a través de los cambios sociales y la
promocion de la igualdad de género, poco a poco se empieza a visualizar la paternidad en un
espectro que va mas allé de la mera dimension proveedora (Montesinos, 2004). Estas diferentes
identidades reflejan individuos a nivel social, expectativas desde sus propias creencias y
expectativas sobre lo que significa asumir un determinado rol (proveedor) y que estas
identidades luego guian el comportamiento del nifio (Burke y Reitzes, 1991).

Si los nifios tienen una buena relacién con su padre desde temprana edad, estas
relaciones influyen en la construccion de la identidad del padre (Palkovitz y Palm, 2009). Esto
significa que la paternidad no es solo un hecho biolédgico, sino que su estructura y configuracion
también se ven afectadas por varios factores (Palkovitz y Palmo, 2009), porque al igual que la
madre, el padre también tiene una crisis esencial y evolutiva durante la cual se desarrollan las
capacidades y el rol del padre, identidad, su historia personal, su personalidad, situacion actual,
caracteristicas del bebé y su pasado.

Lo que significa ser padre en la sociedad actual, es mucho mas que tener un bebé. Ser
padre significa redescubrir al nifio interior y revivir la inocencia pura e inalterada de una

persona. La crianza de los hijos significa aprender que todo el desarrollo valioso ocurre lenta
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y constantemente. Asi lo demuestra un estudio de Barbeta y Cano (2017), en el que investigaron
los discursos de padres espaiioles en torno a la implicacion paterna en la crianza. En este estudio
se hall6 que los hombres se han involucrado mas en la crianza de los hijos, cerrando la brecha
social que separaba los roles de padre y madre. Sin embargo, ain existen esfuerzos en el espacio
peruano para desmitificar y cerrar estas brechas sociales en torno a los roles de género

establecidos en el hogar.

Algunos pensaban que Freud (1963) alin ignoraba el caracter del padre en la nifiez
tardia, muchos de los seguidores de Freud reconocieron la importancia que le dio a la primera
infancia para el desarrollo futuro del individuo y la nocidn de que la madre era el factor social
mas importante. Actualmente, no existe una teoria que sitie la paternidad como secundaria en
el cuidado del nifio, y no hay razén para que los padres de uno u otro sexo influyan en el mayor
desarrollo del nifio, pero si para creer que los padres influyen de diferentes maneras a sus hijos
(citado en Jones, K., 2005). Sobre ello, Sefton, A. (2006) resalta la importancia de la manera
como se constituyen las identidades masculinas que definen y constituyen el rol de las
paternidades en la sociedad. En este sentido, el autor menciona que existen patrones familiares
en los que se normalizan y construyen formas de crianza con los hijos, promocion de los roles
parentales y el espacio de desarrollo de los padres y madres. En este sentido, se suele asociar a
la madre como “cuidadora” y al padre como el “proveedor” de la familia, asimismo, la relacion
entre la madre y el espacio privado (el hogar) y, por otra parte, el padre y el espacio publico (la

calle, el trabajo).

Ademas del cambio social en el rol de los padres y madres en la sociedad, también ha
habido cambios en lo que respecta a la crianza de los hijos, ya que la disciplina de los hijos se
conseguia en base a golpes y castigos severos, no solo en casa, sino también en la escuela. Tal

y como lo ilustra Juan Castro en su libro “Del castigo a la disciplina positiva”, en el que explica
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un analisis sobre el uso de la violencia como castigo y como este patron de violencia refleja
causas en el comportamiento de los nifios, volviéndolos mas agresivos. Es por ello que se dice
que la crianza de los hijos no es una tarea facil, puesto que los padres suelen tener patrones de
violencia interiorizados por la forma como fueron criados. Al respecto, en un estudio sobre la
perspectiva de las paternidades de un grupo de varones sobre sus padres, Laura Torres (2004),
hall6 que, “la masculinidad es sinébnimo de fortaleza, éxito, capacidad, confianza y control;
bastantes adjetivos para ser mostrados en cada actitud y comportamiento” (p.51). Esta
descripcion de los hijos sobre sus padres, tal y como la autora lo explica, significa un patrén de
violencia que los entrevistados percibieron en su propio padre y sobre su involucramiento
paternal. Asimismo, esta descripcion se traduce como la ausencia de un padre y la falta de
carifio y respeto, ya que, segun el estudio, la dindmica familiar se veia frustrada, por lo que los
entrevistados sefialaron que les hubiese gustado recibir més afecto de su padre. En este sentido,

para los hijos es importante la demostracion de afecto por parte de sus padres.

Por su parte, Montesinos (2002, citado en Torres, L., 2004) sefialan que los rasgos mas
destacados que caracterizan los estereotipos masculinos incluyen la represion de las emociones,
el sufrimiento, la impotencia, el miedo y la vulnerabilidad, aspectos de la identidad que son
fortalecidos por el entorno. En este sentido, la cadena de violencia de los padres a sus hijos se
reproduce de generacion en generacion, ya que, dependerd de la crianza del padre y la
construccion de la concepcion de su masculinidad para que la crianza hacia su futuro hijo sea

positiva o negativa.

2.2.2. La masculinidad en el contexto peruano: patrones socioculturales que naturalizan

la violencia contra la mujer

Desde finales del siglo XX, los estudios de masculinidad peruanos coinciden en que los

significados tradicionales de masculinidad, que crean diferencias de género y jerarquias que
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favorecen a los hombres, comenzaron a perder estabilidad cuando cambia el estatus de la mujer
en la sociedad (Fuller, 2002). Esencialmente, la masculinidad constituye la categoria de género,
por lo tanto, para definir con precision la masculinidad, es necesario definir el género. Segin
Connell (1997), "el género es una forma de orden en la practica social. En los procesos de
género, la vida cotidiana se organiza en torno a una etapa de reproduccion definida por las
estructuras corporales y los procesos reproductivos humanos" (Connell, 1997, p. 35). Ademas,
el autor agrega que la masculinidad muestra diferencias entre individuos, sociedades y tiempos.

Por tanto, habla de muchas masculinidades, porque existen varios tipos de masculinidades.

Respecto del parrafo anterior, definir la masculinidad de esta manera ofrece una vision
amplia, dindmica y multifacética de la misma, asumiéndola como un proceso que funciona en
el marco de una estructura de género en el ambito individual, social y cultural. Asimismo, es
necesario resaltar la importancia del desarrollo de este proceso a nivel individual, cuando la
masculinidad es una forma de ser que los hombres configuran a partir de los significados
sociales de sus caracteristicas sexuales en su entorno. Ya que, la masculinidad, entendida como

una forma de ser, consiste en una forma de pensar, sentir y actuar (Bonino, 2001).

En el Modelo interactivo de la violencia de género de Stith y Rosen (1992), se exploran
los factores implicados en la violencia de género y, para el caracter de este subcapitulo, se
desarrollard uno de los factores planteados por los autores, sobre el contexto sociocultural, el
cual es el punto mas importante en este modelo, ya que las autoras plantean que en el contexto
sociocultural se insertan o se relacionan con la violencia y roles sexuales, inciden sobre el
sentimiento de vulnerabilidad, estrés, los recursos y percepcion sobre la violencia. En este
sentido, Stith y Rosen (1992) hallaron que existe una relacion entre los valores de la cultura y
los roles de género, cuya relacion influye en la normalizacion y perpetracion de practicas de

violencia de género. Asimismo, afirman que las relaciones construidas socialmente, en torno
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al valor que se les da a los hombres, es decir, su estatus, puede llevar a una creencia de que los
hombres tienen derecho sobre las mujeres, lo cual provoca una falta de autoestima en las

mujeres y un circulo vicioso de manipulacion.

De manera general, la influencia de los patrones socioculturales en la problematica de
la violencia contra la mujer ha sido considerada en Convenciones Internacionales y pactos en
los que se senala la preocupacion y reconocimiento sobre estos patrones socioculturales y como
desnaturalizarlos. Al respecto, en la Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer se estableci6 lo siguiente: “Reconociendo que para lograr la
plena igualdad entre el hombre y la mujer es necesario modificar el papel tradicional tanto del
hombre como de la mujer en la sociedad y en la familia” (ONU, 1979). Asimismo, en el articulo
5 se resalta la importancia de:

Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, con miras a alcanzar
la eliminacion de los prejuicios y las practicas consuetudinarias y de cualquier otra indole que
estén basados en la idea de la inferioridad o superioridad de cualquiera de los sexos o en

funciones estereotipadas de hombres y mujeres (ONU, 1979).

Esto es, desde hace mucho tiempo se reconoce la causalidad de los patrones
socioculturales en cuanto a la normalizacion y continuidad de la violencia contra la mujer, ya
que estos patrones promueven la desigualdad de género, a través de practicas, conductas
sociales, costumbres, etc., las cuales se pueden expresar mediante imagenes, normas, mensajes,
simbolos, o cualquier otro medio de expresion y comunicacion.

A partir de lo explicado anteriormente, como sociedad, las ideas en torno a
masculinidad y feminidad se han ido construyendo a partir de los estigmas y construcciones
sociales en torno a ambos géneros. En consecuencia, se tienen los patrones socioculturales,
cuya normalizacidon y poco cuestionamiento permite que se introduzca en la cultura de los

individuos. En primer lugar, es imprescindible conocer la naturaleza de los patrones
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socioculturales, los cuales son normas y reglamentos que una determinada poblacion crea para
normalizar ciertos actos, asi como también criticarlos, y en gran mayoria estan ligados al
género (Solorzano, 2016). Algunos casos que eventualmente reflejan el nivel de cultura que
tienen los individuos son el pensar que la masculinidad debe ser simbolo unico de fortaleza y
poca expresion amorosa (Aguilar, 2014). Asimismo, en Peru, los padres ensefian a los hijos
desde pequenos, inocentemente, a creer que los varones no lloran y que deben mantenerse

fuertes frente a un accidente o cuando se sienten tristes (Genial, 2021).

En este sentido, en cuanto al patron sociocultural, se entiende que la cultura es un factor
complejo en el que se refleja el conocimiento, las creencias, las leyes, costumbres, habitos,
practicas, valores, relaciones de poder, procesos sociales, politicos y econdomicos, etc., que
adquieren las personas en la sociedad en la que viven y de su entorno, los cuales son repetitivos
y son transmitidos de generacion en generacion (Reyes, et. al, 2019). Al respecto, en el estudio
de Reyes, B, et. al. (2019), hallaron que los patrones mas frecuentes que existen en la
problematica de la violencia intrafamiliar es el machismo y el patriarcado, en las cuales,
especifican las diferentes formas de abuso contra la mujer, como la violacion, abuso de poder,

feminizacion de la pobreza, abuso patrimonial y econémico, etc.

Por tales motivos, es posible que los casos de rechazo o violencia dentro de las familias
sean solamente por la cultura del hombre y su fragil masculinidad (Gutiérrez, 2021). Sin
embargo, las palabras y expresiones que se le mencionan a los pequefios respecto a que todo
ya estd definido, no les permitird desarrollarse y afiliar ciertas costumbres que considera de su
agrado, porque la sociedad ya determiné estas construcciones sociales. En este sentido, la
masculinidad no significa lo opuesto de la feminidad, porque representa el valor que el varon
puede darse, el amor propio y las expresiones que €l mismo espera, no lo que los otros esperen

de ¢él, equivalente al valor de la feminidad (Comision Nacional para Prevenir y Erradicar la
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Violencia Contra las Mujeres, 2016). Es decir, pensar que, porque el varon creyd que la
masculinidad representa la superioridad en la familia a través de la violencia, no es porque asi
lo quiso ¢él, aunque siempre tendra un porcentaje de responsabilidad. En este sentido, segin el
modelo de aprendizaje social de Espinoza, et. al. (2001), la conducta violenta es aprendida en
el hogar, en el entorno familiar, lo cual, puede repetirse de generacion en generacion, ya que,
esta conducta suele ser muy dificil de cambiar, puesto que el nifio ha crecido en un ambiente

hostil y de peligro por haber presenciado violencia doméstica (citado en, Illescas, et. al., 2018).

Respecto del parrafo anterior, durante el periodo 2020-2021, se registraron casos de
violencia hacia la mujer a nivel nacional, cuyo informe estadistico indica su incremento
porcentual y en el que se sefiala que al menos un 9.1% de encuestados considera que los
feminicidios y las violaciones a las nifias son de los problemas més grandes que afectan a los
peruanos (Statista Research Department, 2021). Se colige que este incremento pudo haberse
dado por la cuarentena que se vivio en el pais por los casos de violencia doméstica y el peligro
de las victimas de encontrarse encerradas con su agresor por las normativas dictadas durante el
gobierno del expresidente Martin Vizcarra. Ello comprueba la prevalencia de la violencia
doméstica en el hogar, una problematica que persiste en Pert y la cual fue agravada por la
cuarentena, por lo que el MINSA y el MIMP habilitaron la Linea 100 y demas recursos
telefonicos y en internet, para que las mujeres puedan denunciar y pedir ayuda, estando
encerradas con su agresor, debido a la emergencia sanitaria. En este sentido, los patrones
socioculturales son una causa de la persistencia y continuidad de la practica de la violencia en
Pert.

Por otro lado, la masculinidad es promovida por la Red Peruana de Masculinidades
(Rodriguez, 2023) en favor de la igualdad de género, para que los hombres puedan adoptar
ciertas conductas que favorezcan y refuercen su participacion en la familia, y eviten situaciones

en las que puedan verse perjudicados por malos entendimientos o prejuicios. Tales practicas
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benefician a la pertenencia en pareja y a las paternidades afectivas (Fernandez, 2018), porque
los varones padres de familia tendran la oportunidad de desaprender aquellos patrones
socioculturales que afectaron su crecimiento, para que aprendan normas que permitan que la
familia sea lo mas importante en sus vidas, tal cual el futuro de los hijos y la estabilidad en el
hogar. Si un padre ve reforzada su masculinidad, el valor lo representara a los hijos y podra
compenetrarse con ellos una buena relacion que le permita protegerlo de los malos patrones

socioculturales que puedan afectar el crecimiento de los hijos.

Asimismo, la fuerte masculinidad del hombre permitird que no haya necesidad de
acosar a las mujeres para demostrarla. En el Perti y en el mundo, muchas mujeres han sufrido
el acoso sexual por internet porque exponen fotos “ardientes” o provocativas que atraen la
atencion de los varones (BBC Mundo, 2017), sin embargo, no hay necesidad de determinar que
tal es el caso. El valor de la masculinidad radica en la aceptacion personal, en el amor propio,
en el amor y respeto a los demas (Comision Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia
Contra las Mujeres, 2016), por lo que se interpreta que la masculinidad no es causal del acoso
por internet, sino la falta de esta. Cuando un varon reconoce las faltas que realiza como vardn,
puede limitarse a no realizarlas por el respeto que tiene hacia las personas. Nuevamente, los
patrones socioculturales determinan que los hombres acosan por ello, por la masculinidad y
por consecuencia la formacion del machismo que los lleva a desear realizar acciones de
superioridad frente a las mujeres. Los patrones socioculturales deberian definir que la
diferencia entre machismo y masculinidad es muy amplia, pero es que el fuerte lazo conceptual
entre ambos términos conlleva a creer que el amor propio termina siendo el problema que causa

el acoso virtual.

Hace muchos aos, se solia creer que en la familia los hombres y mujeres debian actuar

en oposicion (Naciones Unidas, 2020). Por ejemplo, cuando los adultos eran nifios, se les
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concedia y asignaba colores especificos para identificarlos y que estos sean los que los
demuestren al mundo como hombres y mujeres, por lo que los varones no pudieron jugar
tranquilamente con las mufiecas rosas o a juegos que “son” para las nifias (Chavez, 2019) ni
viceversa. No obstante, la masculinidad ha estado cambiando y tales acciones ya nos son tan
comunes en los hogares (El Peruano, s.f.), por lo que la lucha por defender la masculinidad
sigue dandose para el desarrollo de los varones respecto a la eleccion de los gustos y al

cumplimiento de responsabilidades.

Es decir, los problemas que han sometido al pais y que terminan sefialando a los varones
como producto del machismo (Observatorio Nacional de la Violencia contra las Mujeres y los
Integrantes del Grupo Familiar, 2018), cuyo concepto es lo opuesto a la aceptacion de la
masculinidad. Se debe prever una mejora en los patrones socioculturales, puesto que se tiene
que renovar el sentido de cultura y el cuestionamiento de practicas naturalizadas basadas en el

machismo o la misoginia.

En conclusion, en el Pertl la masculinidad de los varones no esta en la posibilidad de
desarrollarse en el corto plazo para que los varones puedan expresar libremente sus deseos u
orientacion hacia ciertos gustos, debido a que tanto la sociedad en general, como la realidad,
estan formadas para que los varones tengan la necesidad de ser los que mandan en la casa, y
los que deben verse fuertes e indestructibles. También, existen aquellos casos en los que estos
factores no influyen permiten dar esperanza a que algun dia este accionar cambie para mejor,
y es que en un mundo globalizado donde las tareas cada vez se vuelven mas complejas, es
necesario que tanto hombres como mujeres puedan complementarse y no solamente destinar
acciones especificas que fortalezcan los estigmas sociales. Tanto la masculinidad de los

hombres puede incrementar a través de expresiones amorosas, como no, por lo que no es
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necesario estar obligando a los varones desde pequefos a creer en acciones que en el futuro

terminara por repetir el ciclo.

2.3. Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP)

A continuacion, una breve descripcion de los componentes mas relevantes que
componen la estrategia de la campana Cambia el Chip. Por un lado, el Plan de Estrategia
Publicitaria 2020, el cual formula los objetivos de ejecucion y diseno de las campaiias, a los
cuales responde la campana Cambia el Chip. Por otro lado, esta campafia también responde al
Plan Nacional contra la Violencia de Género 2016-2021, en el cual se especifica la importancia
de erradicar, prevenir y sancionar la violencia contra la mujer. Finalmente, en esta seccion se
describira a mayor detalle de qué trata la campafia Cambia el Chip: hacia masculinidad

positivas.

2.3.1. Plan de Estrategia Publicitaria 2020

En el Plan de Estrategia Publicitaria 2020 se describen, explican y justifican las
campanas de cardcter institucional que se iban a llevar a cabo en tal afio, sin embargo, por
consecuencias de la pandemia, la ejecucion de las estrategias de las campaiias incluidas en el
Plan, se postergaron para el afio 2021. Asimismo, se describe la parte técnica y decisiones en
cuanto a los medios de difusion y detalles del presupuesto de las campaiias. Cabe resaltar que
el disefio de las campafas se adecua a los objetivos y prioridades que se establecen en los
programas sectoriales. En la Resolucion Ministerial N° 067-2020 del MIMP, se aprobd este
Plan bajo los criterios que regulan la Publicidad Estatal.

Considerando ello, la Oficina de Comunicacion del MIMP y, como se explica mas
adelante, la Direccion General Contra la Violencia de Género, son las dreas encargadas del
correcto disefio de las campaiias, asi como de su efectividad, evaluacion y seguimiento. Al

respecto, las campafias consideradas en la Resolucion Ministerial N°067 son “Cambia el Chip:
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hacia masculinidades positivas” y “Yo me quedo en casa de forma segura: para la prevencion,
proteccion y atencion frente a la violencia contra las mujeres e integrantes del grupo familiar”.
Sin embargo, en la modificaciéon del Plan de Estrategia Publicitaria se incorporaron las
campafias “Es cuestion de atencion” y “Cambia su historia, s¢ una familia acogedora”. Por otro
lado, sobre la campafia “Cambia el Chip: hacia masculinidades positivas”, se realizaron ajustes
en cuanto al cronograma y presupuesto, ademas, se incorporo la radio como otro medio de
difusion ademads de la publicacion de spots y piezas graficas en las redes sociales del MIMP.

Como se mencion6 anteriormente, la campana “Cambia el chip: hacia masculinidades
positivas” se encuentra a cargo de la oficina de comunicacion y la direccion general contra la
violencia de género, cuya funcion es complementaria al objetivo general del plan:

Promover la reduccion de las diferentes formas de violencia de género que afectan a
nifias, nifios, adolescentes, mujeres y demas integrantes de la familia a través de la
disminucion de su tolerancia social y el incremento de su rechazo social; asi como contribuir
al incremento de familias acogedoras temporales de nifias, nifios y adolescentes en situacion

de vulnerabilidad social (2020, p.7).

A su vez, este objetivo responde a la mision institucional del MIMP: “Garantizar la
igualdad y el pleno ejercicio de los derechos de las mujeres y poblaciones vulnerables;
modificando los patrones constructos socioculturales discriminatorios y no igualitarios;
previniendo y atendiendo situaciones de violencia, desproteccion o riesgo, de manera
pertinente y oportuna” (MIMP, 2021, p.4). Sobre ello, el MIMP ha considerado como patrones
socioculturales las formas de violencia que se presentan en la pertenencia en pareja, la violencia
sexual digital y en las formas de crianza de las paternidades. De esta manera, al abordaje de
estos temas promueve la igualdad y resignificacion de las masculinidades, visibilizando y

cuestionando los constructos sociales aprendidos y normalizados en el imaginario social.
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2.2.2. Plan Nacional contra la Violencia de Género 2016-2021

El Decreto Supremo N° 008-2016-MIMP, que aprueba El “Plan Nacional contra la
Violencia de Género” fue aprobado en el Decreto Supremo N° 008-2016-MIMP, el cual precisa
la erradicacion, sancion y prevencion de la violencia contra la mujer desde los tres niveles del
gobierno. De manera descriptiva, el plan desarrolla dos objetivos estratégicos, el primero esta
orientado a cambiar los patrones socioculturales que reproducen relaciones desiguales de poder
y que exacerban la violencia. El segundo objetivo estratégico busca garantizar el acceso de las
mujeres afectadas por violencia de género a servicios integrales, a través del fortalecimiento y
mejora de la calidad, integralidad y articulacioén de los servicios de atencion (MIMP, 2016).
Sobre ello, la campana Cambia el Chip, se diseii6 en base a los enfoques del Plan Nacional y

el Plan de Estrategia Publicitaria, lo cual se detallard a continuacion.

2.3.3. Campafia Cambia el chip: hacia masculinidades positivas

La campafia “Cambia el Chip: hacia masculinidades positivas” se centra en atacar las
causas de la violencia de género que, conforme al Plan Nacional Contra la Violencia de Género
2016-2021, son, principalmente, la discriminacion estructural contra las mujeres y la existencia
de patrones socioculturales. Es por ello que la campafna se basa en la Politica Nacional de
Igualdad de Género que plantea “reducir la incidencia de los patrones socioculturales
discriminatorios en la poblacion” (El Peruano, 2019, p.13). Asimismo, también esta
fuertemente vinculada con el Plan Nacional contra la Violencia de Género 2016 — 2021, que
plantea, por un lado “cambiar patrones socioculturales que reproducen relaciones desiguales
de poder y diferencias jerarquicas que legitiman y exacerban la violencia de género” (2016,
p.5) y que, ademads, propone como accion estratégica el “disefio e implementacion de una
Estrategia Comunicacional Nacional para prevenir la violencia de género, articulada a nivel

intersectorial, interinstitucional e intergubernamental” (2016, p.5). Al respecto, el enfoque del
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MIMP en el disefio de esta campana ha sido fuertemente ligado a este cambio de patrones
socioculturales, los cuales han sido tomados a consideracion por ser la raiz y causa de la

exacerbacion de la violencia contra la mujer.

Sobre lo ultimo, la campafia se basa en esta cuestion de la tolerancia social hacia la
violencia de género, a través de la visibilizacion de estos patrones socioculturales. En este
sentido, es importante recalcar que gran parte de la estrategia de comunicacion del MIMP para
la campafia Cambia el Chip, pretende contribuir a la eliminaciéon y disminucion de patrones
socioculturales, a través de mensajes que permitan a los varones, reflexionar sobre su
comportamiento y, de esta manera, reducir la tolerancia social hacia la violencia de género.
Ademds, la campafia estd orientada a estrategias que promueven un cambio de
comportamiento, ya que la campana se alinea al objetivo del Programa Presupuestal orientado
a Resultados (PPoR) para la Reduccion de la Violencia contra la Mujer, puesto que prioriza el
trabajo con estudiantes universitarios jovenes, a través de la modificacién de conocimientos,
actitudes y comportamientos para disminuir la prevalencia de esta forma de violencia contra la

mujer o la de sus factores asociados (MIMP, 2021).

Para lograr ello, el MIMP pretende que los hombres cuestionen estas practicas
machistas y que ejercen violencia de género, esto, a través de sus productos de campana: tres
spots audiovisuales, un spot radial y piezas graficas para campafia digital. En cuanto a los spots
audiovisualess, cada spot tratard un tema distinto: sentimiento de pertenencia en pareja,
violencia sexual digital y paternidades afectivas -las piezas graficas también se enfocan en
estos tres temas-. Sobre ello, se plante6 redireccionar los mensajes y dirigirlos a hombres que
han naturalizado la violencia de género, asi como a la sociedad en su conjunto. Asimismo, se
empleo6 el lenguaje audiovisual y la narracion estilo cortometraje para sensibilizar respecto a la

problematica. Es asi que se propuso la construccion de piezas audiovisuales que representen
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narrativas desde hombres para hombres, cuestionando la construccion negativa de la
masculinidad y resaltando construcciones y representaciones mas saludables de ser hombres.
Ademas, se propuso el uso de spots con el mismo contenido para radios a nivel regional, en los
que se enfatizara en la transformacion de la masculinidad violenta. Cabe resaltar que se tenia
propuesto la ejecucion de la campafia para el ano 2020 en el mes de agosto, sin embargo, por

efectos de la pandemia, la campafia comenzo y culmind en el afio 2021.

2.3.3.1 Una aproximacion hacia el perfil social del puablico objetivo

Como se ha mencionado a lo largo de esta investigacion, el publico objetivo de la
campafia son los varones peruanos de 18 a 25 afos. Al respecto, la seleccion de este publico
para la campana ha sido, desde una perspectiva personal, estratégica. Este grupo etario juega
un rol fundamental en la problematica de violencia de género como un fendmeno social en el
cual los varones suelen ser los principales responsables de la practica de estos actos violentos
y machistas. En ese sentido, el MIMP ha desarrollado sus intervenciones y estrategias para
interpelar en este grupo de varones como parte de la solucidn a la problematica. Por otra parte,
en diversos estudios relacionados a la prevencion de la violencia contra la mujer en un publico
masculino, sostienen resultados positivos en grupos de varones jovenes en materia de

prevencion de la violencia de género y disminucidn en conductas violentas.

Tal es el caso de los estudios de Katz y Moore (2013) y de Anderson y Whiston (2005),
en el que realizaron diversas dindmicas participativas y de sensibilizacion a varones jovenes de
una edad promedio de 20 afos entre todos los participantes. Asimismo, actividades
informativas y bajo un enfoque participativo, a fin de incrementar el conocimiento y gestionar
las actitudes y comportamientos de los varones en torno a la violencia sexual. Ambos estudios
tuvieron impactos bastantes positivos relacionados a un cambio de conducta y de perspectiva

de los varones.
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2.4. El factor comunicacional de esta investigacion

En este apartado, se definiran y profundizard en los conceptos de comunicacién que
comprenden esta investigacion, por un lado, la comunicacion para el cambio de
comportamiento, el marketing social desde las comunicaciones y el factor comunicacional para

prevenir la violencia contra la mujer desde un ptiblico masculino.

2.4.1. Marketing social desde las comunicaciones

En principio, la naturaleza del marketing social esta centrada en la promocion y difusion
de estrategias que permitan cambiar, mejorar o entender ciertos comportamientos que resultan
ser problematicos en la sociedad (Tinoco, 2014), por lo que este requiere de un objetivo preciso
en el corto plazo el cual no sea descabellado de lograr. La influencia respectiva del marketing
social no estd en solo formar un movimiento para producir empatia, sino que las campanas que
se desee realizar en beneficio del desarrollo de la sociedad sean promovidas y consumidas. El
marketing social implica la creacion y aplicacion de estrategias de marketing comercial a
programas disefiados para influir en el comportamiento voluntario de una audiencia especifica.
Su objetivo es mejorar tanto el bienestar individual como el de la sociedad en general mediante
la aplicacion de técnicas de marketing comercial en contextos sociales especificos (Pérez,
2004).

Ademas, segiin Camino & Garcillan (2014), el marketing social tiene como objetivo
principal modificar las opiniones, actitudes o comportamientos del publico consumidor en
temas sociales. Esto implica generar conciencia, comprension y aceptacion de ideas o causas
sociales, buscando cambios en las personas. Para lograr cambios de conducta, se debe
proporcionar informacion sobre la problemadtica, estimular acciones beneficiosas para la
sociedad, cambiar comportamientos nocivos y valores arraigados en la sociedad. Es por ello

que el marketing social resulta ser un método ambicioso y novedoso como estrategia para
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reducir la violencia de género, informando para concientizar, sensibilizando y promoviendo

una cultura de igualdad de género.

No obstante, el marketing, originalmente asociado al ambito comercial, ha ampliado su
alcance para abordar necesidades sociales, humanitarias y espirituales. E1 marketing social, un
campo de accion extendido, se aplica no solo a empresas, sino también a organizaciones sin
fines de lucro, fundaciones, entidades religiosas y el Estado. Este enfoque implica acciones
sociales y humanitarias realizadas por empresas para asociarse con preocupaciones sociales,
humanitarias y ecologicas. Asimismo, en el marketing social, los principios y metodologias del
marketing comercial se aplican a productos sociales o causas sociales, que se refieren al disefio,
implementacion y control de programas y campafias para promover ideas o practicas sociales
en una comunidad especifica. Este concepto se origind en 1971 con Kotler y Zaltman,

utilizando los postulados y técnicas del marketing comercial en campafias de bien publico.

Por otra parte, los planteamientos clave estan ligados a entender que el marketing social
no es una herramienta universal y absoluta, sino que es el principal proceso que interviene en
la mejora o en el término de una problematica. Tomando en cuenta el Mix de Marketing de
Hossain et. al. (2019, como en Booms & Bitner,1981), se considera que existe la similitud del
marketing social con el tradicional, puesto que el valor (oferta) que se logrard, sera la mejora
o el cambio de los comportamientos que se encuentran vigentes y terminan siendo perjudiciales
para los individuos y para la sociedad, razon por la que se busca mejorar (demanda). La
demanda de las personas por una mejoria puede denotarse con las estadisticas que se presentan
anualmente, y de una forma no lucrativa (porque de lo contrario ya no seria marketing social),
debe acceder a las personas. El marketing social contempla que los individuos pueden cambiar
y mejorar sus creencias y familiarizarse con problematicas existentes, aunque estas no deben

generar mas problemas de los existentes, como puede ser que afecte la salud mental.
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La comunicacion para el desarrollo fortalecera sus bases para evitar situaciones de este
tipo, y que, sin resultados desfavorables, no es posible encontrar las fallas que permitan mejorar
como sociedad, incluso al mismo marketing social. Es por ello que la realizacion de campaiias
sociales puede realizarse desde la Comunicacion para el Desarrollo y bajo la influencia del
Marketing Social, puesto que ambas areas se pueden complementar, a través de sus
metodologias, para finalizar un comportamiento que tiene un riesgoso potencial de crecimiento,
tales como la discriminacién, la violencia contra la mujer, mala salud sexual, etc. (Statista
Research Department, 2021). Por consecuencia, se infiere que el Marketing social y la
Comunicacion para el Desarrollo terminarian disefiando una sociedad deseada por la gran
mayoria, y formando un lazo que permita que se beneficien entre ellos, aunque esto se ve
limitado por la aparicion de variables naturalizadas como la cultura de los individuos, el

pensamiento, los factores econdmicos, patrones socioculturales, etc.

2.4.2. El factor comunicacional para prevenir la violencia contra la mujer desde un

publico masculino

Luego de comprender la relevancia social de abordar la problematica de la violencia
contra la mujer a partir de un disefio de campafa estructurado y estratégico, se plantea la
interrogante de como abordar eficazmente esta problematica desde un publico masculino. Si
bien la violencia contra la mujer responde a una conjuncion de causales, las propuestas y
soluciones deben tener un enfoque u orientacion interseccional. Teniendo en cuenta ello, el
enfoque comunicacional puede aportar y contribuir al andlisis de la estrategia de comunicacion
para la campafia Cambia el Chip.

El factor comunicacional est4 relacionado a la comunicacion estratégica, al cual se le
puede considerar como un enfoque o herramienta para disefiar y gestionar, en este caso,

campanas sociales para el desarrollo. Sobre ello, se reconoce que:
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La capacitacion y la sensibilizacion de los periodistas y otros profesionales de la comunicacion
que informan sobre la violencia contra la mujer constituyen practicas promisorias, pues pueden
mejorar la calidad de la informacion y contribuir a elevar el nivel de conciencia y comprension
de las causas y consecuencias de la violencia contra la mujer por parte del publico en general

(Naciones Unidas, 2006, p.132).

Es asi que la comunicacion estratégica se encuentra de forma transversal en este tipo de
campafas, planes y/ o piezas comunicacionales, puesto que para ello se planifican los recursos
y herramientas de comunicacion para que estos estén orientados y dirigidos a los objetivos de
la campafia. Asimismo, es importante reconocer que todo disefio de estrategia conlleva una
gran responsabilidad, ya que, como se explica en el parrafo anterior, se trata de contribuir a
elevar los niveles de conciencia de la sociedad, a través de la calidad de la informacion y una
comunicacion asertiva capaz de informar, concientizar, sensibilizar, reflexionar correctamente
sobre la violencia contra la mujer.

Se entiende por comunicacion, un fendmeno sociocultural que se da entre dos sujetos
sociales o interlocutores. El momento en el cual estos dos sujetos interaccionan, sucede un
proceso de comunicacion en el cual estos agentes humanos y no humanos, formulan
construcciones sociales de sentido. Ello sucede ya que los sujetos sociales reciben informacion
a partir de textos, musica, sonidos, sentimientos, didlogo, de manera interpersonal, subjetiva,
colectiva, etc. (Valencia y Magallanes, 2016). Conociendo ello, es a través de la interaccion
entre agentes humanos y no humanos, que suceden précticas comunicativas y, por ende,
practicas sociales. En este sentido, Valencia y Magallanes (2016), realizaron una investigacion
sobre la comunicacion para el cambio social, en la cual enfatizan que “la comunicacion se
entiende como un proceso variable que se construye de forma horizontal a partir del didlogo y
la interculturalidad” (p.22). Es, en este sentido, que la comunicacioén toma un papel importante
al momento de realizar un cambio en la sociedad sobre un problema estructural, lo cual, segin

los autores, implica concentrarse en el producto de comunicacion mismo, para lograr un alto
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nivel de reflexion, discusion y debate. Al respecto, “el cambio social se deriva de acciones de
la comunidad (no necesariamente para la comunidad) donde la participacion y la alteridad son
fundamentales™ (Valencia y Magallanes; 2016, p.23). Es decir, la cuestion participativa es un
factor imprescindible para el logro del cambio social.

Respecto del parrafo anterior, es importante recalar lo que explica Barbero (2006),
sobre las practicas culturales:

[...] pensar en practicas culturales no significa ignorar el poder de las logicas de codificacion y

de los habitos, sino dar espacio a nuevas formas de inteligibilidad que estan contenidas en la

apropiacion cotidiana de la existencia y en la capacidad de la gente de fracturar concepciones

hegemonicas (p.286).

Sobre ello, Barbero, M (2006) menciona que las practicas culturales son un factor
importante para repensar las formas o los procesos de comunicacidon y para mostrar otras
formas de vivir, es decir, de desarrollar, comprender y alcanzar el buen vivir. En este sentido,
resulta relevante la resignificacion de las masculinidades y los patrones socioculturales en torno
a ella, de esta manera, a través de un proceso de reconocimiento, didlogo y apropiacion, la
problematica de la violencia contra la mujer puede ser ain mas visibilizada y comprendida por

la sociedad.

Por otra parte, es importante recalcar que gran parte de la estrategia de comunicacion
del MIMP para la campafia Cambia el Chip, pretende contribuir a la eliminaciéon y disminucion
de patrones socioculturales. Asimismo, sus estrategias promueven un cambio de
comportamiento, alineado con las herramientas de prevencion del PPoR. En este sentido, es
necesario un “proceso interactivo para desarrollar mensajes y enfoques a través de una mezcla
de canales de comunicacidn con el objetivo de fomentar y preservar comportamientos positivos
y adecuados” (UNESCO, 2011, p.7). Sobre ello, es necesario que las estrategias se

complementen y funcionen estratégicamente, de manera tal que se cumpla con un objetivo de
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desarrollo en comun. En ese sentido, es imprescindible que la comunicacion sea abordada
desde diferentes disciplinas, cuya complementariedad, permitira incorporar elementos
educativos, de eduentretenimiento, marketing social, politicas publicas, uso del enfoque de

género en medios de comunicacion, empoderamiento personal y colectivo o comunitario, etc.

Por otra parte, la realizaciéon de campanas de este tipo requiere de un enfoque de
comunicacion para el cambio social, cuyo concepto dista agudamente de la comunicacion para
el cambio de comportamiento. En este sentido, para la UNESCO (2011), la comunicacion para
el cambio social “se centra en los procesos de didlogo, mediante los cuales, las personas pueden
superar obstaculos e identificar vias que les ayuden a alcanzar los objetivos fijados por ellas
mismas” (p.7). Sobre ello, la comunicacion y el desarrollo van de la mano, para cumplir con
los principios de tolerancia, equidad e igualdad, con el fin de lograr un cambio social, a través
de la identificacion de la probleméatica a nivel colectivo y/ o comunitario. Entonces, la
comunicacion puede generar procesos de introspeccion y reflexion individual, de manera tal,
que el impacto social se vea reflejado a nivel individual y luego colectivamente, de esta manera,

se vera el cambio social a largo plazo.

Explicado lo dicho anteriormente, la comunicacidon se encuentra en los procesos
interactivos entre personas, las cuales, finalmente, generan relaciones para la construccion
social. En este sentido, los procesos individuales deben ser mediados a través de uno de los
principios postulados por Amartya Sen, sobre el discurso de otredad. Este aborda temas
relacionados con la valorizaciéon del otro. El otro como un individuo con diferentes
concepciones culturales, sociales, politicas o econdmicas. El discurso de otredad se formula a
partir de la manera como se percibe al otro individuo. Y es que “las conexiones empiricas
refuerzan las prioridades valorativas”, ademas, “los individuos pueden configurar en realidad

su propio destino y ayudarse mutuamente”. (Sen, A, 2000, p.7). A partir de ello, segin
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Velazquez (2016), se trata de involucrarnos en el trabajo conjunto de diferentes personas con
la finalidad de fomentar y facilitar el cambio social. Al mismo tiempo, supone una praxis en
base al respeto mutuo, la confianza, la participacion y aceptacion del otro y su cultura. En la
praxis, lograr el reconocimiento y valoracion del “otro”, en este caso, de los varones hacia las
mujeres, puede ser un proceso de conflicto y/ o de rechazo, debido al encuentro sociocultural
de ambos géneros con distintas concepciones sobre su entorno. En este sentido, la
comunicaciéon funciona como un puente que facilita el didlogo, el reconocimiento, la

comprension, reflexion y empatia.



CAPITULO 111

3.1. Enfoque

El proposito de este estudio de caso fue el de analizar el discurso del MIMP a través del
mensaje de sus recursos comunicacionales y la perspectiva de su publico objetivo respecto del
cambio de comportamiento que propone en la campana “Cambia el Chip”. Por un lado, se
busco identificar y analizar el mensaje sobre masculinidad positiva que propone el MIMP a
través de los recursos comunicacionales utilizados en la campafia Cambia el Chip. Por otro
lado, se buscd conocer y analizar las perspectivas de los varones jovenes de 18 a 25 afios sobre
el mensaje de los recursos comunicacionales de la campafia Cambia el Chip. Para ello, en esta
etapa de la investigacion los discursos fueron analizados bajo categorias y variables
previamente seleccionadas a fin de enmarcar el estudio. Para el andlisis del discurso de los
recursos comunicacionales, se tomd como variable el mensaje sobre masculinidad positiva, a
fin de conocer ello en base a tres categorias de analisis: pertenencia en pareja, violencia sexual
digital y paternidades afectivas. La seleccion de dichas categorias reside en los temas y
problemadticas que se desarrollaron en la campafia Cambia el Chip. Y para conocer la
perspectiva de los varones de 18 a 25 afios en su totalidad, se analizd en base a tres factores:
conocimientos, actitudes y practicas. Cabe resaltar que para el analisis de todo lo anterior
mencionado, se tuvo como unidades de observacion los 3 spots audiovisuales y 4 piezas
graficas.

Tabla 1

Resumen de variables y categorias

Variables Categorias
Mensaje sobre masculinidad Pertenencia en pareja
positiva

Violencia sexual digital

Paternidades afectivas
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Perspectivas de los varones Conocimientos
jovenes de 18 a 25 afios
Actitudes
Practicas

La aplicacion metodoldgica de la presente investigacion fue del tipo cualitativo en sus
dos fases: el andlisis del discurso de los recursos comunicacionales (spots audiovisuales y
piezas graficas) de la campana Cambia el Chip y la perspectiva del publico objetivo de la
campafia sobre el mensaje de estos recursos comunicacionales. Sobre ello, Anguera (1986)
describe la investigacion cualitativa como “una estrategia de investigacion fundamentada en
una depurada y rigurosa descripcion contextual del evento, conducta o situacion que garantice
la maxima objetividad en la captacion de la realidad” (p.24). Es por ello por lo que en el estudio
se analizaron los contenidos discursivos en el acto de comunicacion, segin las variables y
categorias establecidas en los parrafos anteriores. Sobre ello, dentro del anélisis del discurso,
se recalco que resulta de gran importancia comprender primero la teoria y los conceptos. Esto
debido a la valoracion del lenguaje en la comunicacion y la importancia teorico-metodologica
que se ven presentadas en los diversos aspectos de la sociedad y sus individuos. Es asi como
se vuelve necesaria la teoria como punto de partida del andlisis, porque es la que permite

observar cientificamente los discursos.

3.2. Tipo de investigacion

La investigacion se baso en un estudio de caso, ya que se pretendio abordar este nuevo
fendmeno —el publico objetivo masculino del MIMP en su campatfia para prevenir la violencia
de género— de manera exhaustiva y en su contexto, lo que permitié conocer su complejidad y

mayor aprendizaje de este caso en cuestion (Duran, 2012, p.121). Este analisis es rico en el
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contexto del caso con los discursos y practicas de la sociedad peruana en los cuales el caso se
presenta. Asimismo, es preciso mencionar que el disefio del estudio es fenomenologico, cuyo
“propdsito principal es explorar, describir y comprender las experiencias de las personas
respecto a un fenomeno y descubrir los elementos en comun de tales vivencias” (Hernandez-
Sampieri, R & Torres, C., 2018, p.549). Sobre ello, el fendmeno a investigar son las
masculinidades positivas desde su abordaje en los recursos comunicacionales de la campafia y
desde la perspectiva de su publico objetivo. Entonces, para esta investigacion se busco describir
y comprender el concepto de masculinidad positiva, cuyo hallazgo permitié cruzar la
informacion con las perspectivas del publico masculino, a fin de analizar los elementos en

comun.

3.3. Alcance

El nivel de investigacion es de cardcter exploratorio. Al respecto, la presente
investigacion pretende explorar un concepto nuevo que ha abordado el MIMP, puesto que las
campafias sobre violencia de género han sido histéricamente dirigidas a mujeres, por lo que el
analisis de esta investigacion es exploratorio. Asimismo, se pretende especificar las
caracteristicas de la campafia y como aborda este tema de la masculinidad positiva en un
publico masculino para prevenir la violencia de género. Al respecto, la investigacion tiene
como finalidad especificar y comprender estas caracteristicas de los conceptos y categorias,
asimismo, definir las categorias de andlisis para precisar las dimensiones y angulos del
fendmeno en cuestion (Hernandez-Sampieri, R & Torres, C., 2018, p. 105). Cabe recalcar que
esta investigacion no tiene como fin estudiar el impacto de la campafia, sino conocer las
perspectivas de su publico objetivo.

En este caso, la informacion que se quiere recoger y describir son las tendencias de los

conceptos y mensajes en los recursos comunicacionales de la campafa y cémo se manifiesta
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en los conocimientos, actitudes y practicas de los varones de 18 a 25 afios, es decir, su

perspectiva. Es por ello que esta investigacion presenta un enfoque cualitativo.

3.4. Unidad de analisis y unidad de observacion

En cuanto a las unidades de analisis, estas fueron, por un lado, los mensajes sobre
masculinidad positiva de los 3 spots audiovisuales y las 4 piezas graficas. Por otro lado, la
perspectiva del publico objetivo de la campafia sobre los recursos comunicacionales. Es asi
como de las unidades de analisis se desprenden las unidades de observacion, las cuales son,
por un lado, los 3 spots audiovisuales que comprenden los temas de pertenencia en pareja
violencia sexual digital y paternidades afectivas, asi como sus respectivas piezas graficas, las
cuales complementan y resumen los spots y otro general con el mensaje o frase de la campaiia,
es decir, 4 piezas graficas. A continuacidn, en la Figura 1 y 2, se muestran los recursos
comunicacionales de la campafia Cambia el Chip:

Figural

Spots audiovisuales de la camparia Cambia el Chip

Nota: En esta figura se muestra una captura de pantalla de los tres videos de la campaiia Cambia el Chip,
sobre violencia sexual digital, pertenencia en pareja y paternidades afectivas, de izquierda a derecha
respectivamente.

Figura 2

Piezas graficas de la camparia Cambia el chip
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La otra unidad de observacion son los varones jovenes peruanos de 18 a 25 afios, el
mismo grupo etario al cual esta dirigida la campana. Al respecto, para esta investigacion no se
ha considerado necesario que los varones jovenes cumplan algun requisito, solo pertenecer al

rango de edad al que va dirigido.

Finalmente, se ha considerado una muestra significativa de 15 varones jovenes
peruanos de 18 a 25 afios. Sobre ello, se considero tal cantidad, a fin de obtener variedad en las
respuestas de diferentes entrevistados. Asimismo, es importante recalcar que los entrevistados
fueron de diferentes distritos de Lima, de preferencia, de los distritos que presentan altos

indices de violencia contra la mujer. Al respecto, segiin las estadisticas presentadas por el
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MIMP (2020) en su informe sobre Lima Metropolitana, sobre las estadisticas de violencia
contra las mujeres, se registraron altos indices de violencia contra las mujeres en los distritos
de Villa el Salvador, Lima, Puente Piedra, Independencia,Villa Maria del Triunfo, Comas, San
Juan de Miraflores, San Juan de Lurigancho, San Miguel, San Martin de Porres, entre otros.
Estos distritos seran una caracteristica geografica que se tomd en cuenta al momento de
entrevistar a los varones, ya que, serd alin mas provechoso para la investigacion contar con
varones que vivan en estos distritos en los que la violencia contra la mujer parece ser una
practica frecuente en esos espacios. A continuacion, un resumen sobre el perfil de los

entrevistados:

Tabla 2

Relacion de entrevistados

Entrevistado Edad Ocupacion Distrito
FEl 24 Estudiante Comas
E2 22 Estudiante San Miguel
E3 23 Estudiante San Miguel
E4 22 Estudiante Puente Piedra
E5 25 Estudiante Villa Maria del
Triunfo
E6 25 Comunicador Los Olivos
Audiovisual
E7 25 Ingeniero Industrial ~ Villa el Salvador
E8 24 Estudiante Los Olivos
E9 23 Ingeniero Industrial San Miguel
E10 20 Estudiante San Juan de
Lurigancho
El1 25 Periodista Independencia
E12 22 Estudiante San Martin de
Porres
E13 24 Estudiante San Juan de

Miraflores
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El4 25 Estudiante Independencia

El15 23 Estudiante Los Olivos

3.5. Técnicas e instrumentos de investigacion

En cuanto a las técnicas de investigacion que se emplearon para responder la pregunta
de investigacion ;Cual es el discurso sobre masculinidad positiva que propone el MIMP desde
sus recursos comunicacionales (spots y piezas graficas) en la estrategia comunicacional de su
campafia Cambia el Chip?, se considerd pertinente la elaboracion de una matriz de recojo de
informacion para el analisis exhaustivo del analisis del discurso sobre masculinidad positiva.
En este sentido, el objetivo de la realizacién de una matriz es para clasificar y ordenar la
informacion de los recursos comunicacionales de manera eficiente, a partir de algunos
elementos propuestos por Van Dijk (1999) en su libro Ideologia: Una aproximacion
multidisciplinaria para el analisis del discurso, los cuales han sido seleccionados para el interés
de esta investigacion:

e (Campo semantico: Refiere a una técnica incluida en el analisis del discurso que facilita
la observacion de los conceptos que se le asignan a los componentes de una estructura
social, ello, para clasificar estructuras discursivas que se manifiestan en el texto y en el
habla.

e Representacion: Aproximacion individual y mental a los personajes que interactuan en
el evento comunicativo.

e (Contexto: Describe la situacion social actual en un evento comunicativo en una
estructura dindmica.

Finalmente, luego del proceso de recojo de informacion, se elabor6 un libro de codigos,
a fin de codificar las frases mas significativas de los recursos comunicacionales y segmentar

de manera exhaustiva la informacion recopilada en la matriz, sobre todo del campo semantico.
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Sobre ello, “el codebook esta relacionado a la forma de codificacion y proporciona un espacio
apropiado para colocar las variables medibles del c6digo” (Neuendorf, 2002). Este instrumento

sera util para la definicion y desarrollo de las categorias y comprender el grupo de mensajes.

Por otro lado, para responder la pregunta de investigacion ;Cuadl es la perspectiva del
publico objetivo sobre recursos comunicacionales empleados en la campana Cambia el chip?,
se considerd pertinente realizar entrevistas semiestructuradas para su correcto analisis a
profundidad. El objetivo de la eleccion de esta herramienta es poder conocer a profundidad los
conocimientos, actitudes y practicas en torno a los recursos comunicaciones de la campaiia, ya
que la pertinencia de la seleccion de estos tres elementos permitird analizar y registrar a
profundidad las perspectivas del publico objetivo. Ademas, para el analisis de las perspectivas,
se utilizd como base el libro de codigos de los spots y piezas graficas, a fin de identificar las
diferencias y similitudes en el cruce y andlisis de la informacion. Por otra parte, segiin
Hernandez (2014, p.188), “la entrevista cualitativa, como herramienta de recogida de
informacion, trata de entender el mundo desde el punto de vista del sujeto”. Finalmente, fueron
entrevistas semiestructuradas a fin de repreguntar y profundizar algin tema, concepto o

percepcion con los entrevistados.

3.6. Procesamiento de datos

En cuanto al método de la investigacion, las herramientas que se emplearon son las
entrevistas semiestructuradas y matrices para el recojo de informacion. Al respecto, se tienen
comprendidas dos unidades de observacion. Por un lado, los recursos comunicacionales de la
campana Cambia el Chip, los cuales son tres spots audiovisuales y cuatro piezas graficas, cabe
resaltar que este contenido ya fue publicado por la pagina de Facebook del MIMP, a través del
hashtag #CambiaEIChip. Para su correcto analisis, se tuvo una etapa de recojo de informacion,

el cual consistio en la clasificacion de la informacion del mensaje de la pieza grafica en las
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matrices de recojo de informacion (Ver anexos 1y 2). Cabe resaltar que para esta investigacion
se opto por la seleccion de piezas graficas que se encuentran vinculadas directamente con la
campafia y que siguen la misma linea grafica, ya que, en la busqueda de estas se encontr6 que,
de manera complementaria, el uso del hashtag #CambiaEIChip ha sido usado para otras
campafias o publicacion del mismo tema, sin embargo, estas no pertenecen al plan de la
campafia Cambia el Chip, respectivamente.

Luego de la recoleccion de informacion de los recursos comunicacionales, cuya fecha
de culminacion fue el 22 de septiembre del 2022, se procedid a realizar el libro de codigos para
los spots y para las piezas graficas, de acuerdo con las categorias y frases identificadas en la
matriz de recojo de informacion. Finalmente, se realizé el anélisis del discurso de los recursos
comunicacionales de la campana, a través de la explicacion y andlisis de los codigos
identificados a partir de las frases de los spots y piezas graficas. Sobre ello, es necesario recalcar
que la identificacion de los codigos se realizo en base al criterio de la investigadora, asimismo,
su clasificacion significa mostrar el como se manifiesta la masculinidad positiva en la
pertenencia en pareja, en la violencia sexual digital y en las formas de crianza de las
paternidades.

Para Fairclough (2008), el discurso es una categoria muy utilizada en las artes sociales
y lingiiistica, que refiere al uso lingiiistico hablado o escrito y practicas semioticas, como las
imagenes, fotografias, los gestos, etc., todo ello desde un enfoque desde la Teoria Social. Es
por ello que el autor propone el Analisis Critico del Discurso, a fin de investigar las categorias
lingiiisticas en el discurso y en determinado contexto social, con el proposito de conocer los
diferentes casos que la constituyen, como las identidades sociales, relaciones sociales y los
sistemas de conocimiento y de creencias. Explicado ello, esta investigacion se realiz6 bajo este
enfoque, a través de la seleccion exhaustiva de los codigos a analizar en los spots audiovisuales

y las piezas gréaficas de la campafia y en las entrevistas, ya que se desea conocer el discurso del
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MIMP en torno a la construccion del concepto de masculinidad positiva y la perspectiva del
publico objetivo.

Cabe resaltar que para el procesamiento de la informacion se utilizard como base
conceptual el Analisis tridimensional de Fairclough (2008), segtin las dimensiones que el autor
menciona que compone un evento discursivo: texto, oral o escrito, practica discursiva
(produccion e interpretacion del texto) y la practica sociocultural. Este método de analisis sera
indispensable como base conceptual del correcto Analisis Critico del Discurso, para ello se
plantea utilizar los conceptos y bases tedricas de este autor, como una guia informativa que
permitird justificar y fundamentar las conclusiones del anélisis de los spots audiovisuales y
piezas graficas, ya que segun la teoria de Fairclough, el andlisis del texto, es decir, la parte
descriptiva del analisis lingliistico, se trata de un analisis de forma y contenido para conocer
los conceptos y significados del texto y con ello la representacion, la significacion y
constitucion de estos conceptos que han sido abordados en los recursos comunicacionales de
la campafia. Luego de ello, para el andlisis de la practica discursiva, el cual “se ocupa de los
aspectos sociocognitivos de la produccién y la interpretacion de los textos, opuesta a los
aspectos socioinstitucionales” (Fairclough, 2008), se identifican las practicas y combinaciones
discursivas en cuanto al evento y su orden. Finalmente, el analisis del evento discursivo como
practica social, entendiendo este como la parte del analisis en la que se realiza el cruce de
informacion en cuanto a la descripcion de los niveles de contexto institucional y el contexto
social y/ o cultural, con las otras dos dimensiones descritas anteriormente.

A partir de lo explicado en el parrafo anterior, como menciona Santander (2011), es
necesario para el investigador nutrirse conceptualmente lo mejor posible, segliin su tema de
investigacion. Es por ello que el correcto analisis del discurso serd de gran utilidad para luego
explorar como estos significados tienen un impacto en los varones de 18 a 25 afos. Se realizara

en este orden, ya que el objetivo de un estudio cualitativo es obtener datos que se convertirdn
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en informacidn, cuyo analisis de profundidad sera de gran utilidad para el anélisis de la
perspectiva del publico objetivo.

Entonces, la segunda unidad de observacion son los varones de 18 a 25 afios. Para ello,
se realizaron 15 entrevistas a profundidad, cuya participacion fue de manera voluntaria.
Asimismo, para contactar a los entrevistados, se consultd con compafieros cercanos para que
consulten con sus amigos y/o amigos de sus amigos para participar de la entrevista. Se opto
por realizar entrevistas online, coordinadas previamente con los participantes, las cuales
tendran lugar en la plataforma Zoom, cuyas herramientas digitales facilitan la interaccion entre
entrevistadora y entrevistado y la accesibilidad mediante esta modalidad. Cabe resaltar que se
grabaron las entrevistas y se transcribieron las respuestas de los entrevistados, como respaldo
de la informacion y facilitar el proceso de analisis y codificacion. Al respecto, se realizaron las
entrevistas desde el 25 de setiembre hasta el 10 de noviembre del 2022.

Luego de tener la transcripcion de las entrevistas, se codifico la informacion obtenida,
utilizando como base el libro de cddigos del analisis de los spots y piezas graficas, a fin de
verificar las similitudes y diferencias. Finalmente, se realizé el cruce de informacion entre el
analisis del discurso de los recursos comunicacionales y la perspectiva del publico masculino,
a fin de responder a la pregunta general de esta investigacion.

Tabla 3

Resumen del procesamiento de datos

Pregunta de investigacion Unidad de observacion Método y
herramienta

(Cuadl es el discurso sobre Spot 1: Pertenencia en pareja Analisis del
masculinidad positiva que propone discurso / Matriz
el MIMP desde sus recursos de recojo de

Spot 2: Violencia sexual

comunicacionales (spots y piezas informacion y

graficas) en la estrategia digital Libro de Codigos

Spot 3: Paternidades afectivas



comunicacional de su campaiia
Cambia el Chip?
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4 Piezas graficas

([ Cuadl es la perspectiva del publico
objetivo sobre los recursos
comunicacionales empleados en la
campana Cambia el chip?

Varones jovenes peruanos de Analisis a
18 a 25 afos. profundidad/
Guia de
entrevista
semiestructurada
y Libro de
codigos




3.7. Matriz de consistencia

A continuacion, se presenta una matriz que resume lo anterior expuesto:

Tabla 4

Matriz de consistencia
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Problema Preguntas Objetivo Variable Categoria Indicadores Metodologia
especificas
Las campanas ;Como el MIMP Identificar el Mensaje sobre Mensaje  sobre e Representacion (roles) Andlisis del
del MIMP para aborda el discurso discurso sobre masculinidad  masculinidad en e Interaccion discurso
prevenir Y sobre masculinidad masculinidad positiva en la la Pertenencia en e Contexto (Elaboracion de
erradicar la o o campana pareja de los e Frases (Frases, que invitan matriz recojo de
. ) positiva desde sus positiva que . . . . .,
violencia  de [ MIMP Cambia el spots. a la reflexion, que brindan informacion y
género se han recursqs . proRone N 4 Chip. conocimiento, que dan libro de
dirigido comunicacionales  través  de  los Ordenes y frases machistas codigos)
principalmente (spots y  piezas recursos Mensaje  sobre cuestionadas)
a las mujeres graficas) en la comunicacionales masculinidad en Concepto semantico
que  sufren estrategia utilizados en la la | d\.fl(')lelnc(;a Lugar
violencia,  su ¢ nunicacional de campafia Cambia el sexual digital de Mensap . . sobre
entorno N . . los spots masculinidad positiva
su campaia Cambia Chip. )
cercano y a la | Chio? Mensa; bre ® Mensaje sobre
sociedad en su © 1p: ensafg d ;0 re masculinidad negativa
conjunto. mascuiihidad €0 o Nensaje sobre el acto de
las Paternidades

afectivas de los
spots

masculinidad positiva 'y
reflexion

Mensaje  sobre
masculinidad en
la Pertenencia en

Representacion (roles)
Contexto
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pareja de las
piezas graficas

Mensaje  sobre
masculinidad en
la Violencia
sexual digital de
las piezas graficas

Mensaje  sobre
masculinidad en
las Paternidades
afectivas de las
piezas graficas

Frases (Frases, que invitan
a la reflexion, que brindan
conocimiento, que dan
ordenes y frases machistas
cuestionadas)

Concepto semantico

Mensaje sobre
masculinidad positiva
Mensaje sobre

masculinidad negativa

(Cual es la
perspectiva del
publico objetivo
sobre recursos
comunicacionales
empleados en la
campafia Cambia el
chip?

Conocer las
perspectivas de los
varones jovenes de
18 a 25 afios sobre el
mensaje de los
recursos
comunicacionales
de la campana
Cambia el Chip.

Perspectivas

de los jovenes
varones de 18 a
25 anos sobre
el mensaje de
los  recursos

comunicaciona
les de la
campana
Cambia el
Chip.

Perspectiva sobre
la Pertenencia en
pareja en los spots

Perspectiva sobre
la Violencia
sexual digital en
los spots

Perspectiva sobre
las Paternidades
afectivas en los
spots

Opina sobre la
masculinidad positiva
representada en el spot
Opina sobre la
masculinidad negativa
representada en el spot
Opina sobre los actos de
masculinidad positiva 'y
reflexion representados en
el spot.

Perspectiva sobre
la Pertenencia en
pareja en las
piezas graficas

Opina sobre la
masculinidad positiva
representada en la pieza
grafica.

Entrevistas a

profundidad
(Guia de
entrevistas)
Andlisis del
discurso
(elaboracion de
libro de
codigos)
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Perspectiva sobre
la Violencia
sexual digital en
las piezas
graficas.

Perspectiva sobre
las Paternidades
afectivas en las
piezas graficas.

Opina sobre la
masculinidad negativa
representada en la pieza
grafica.
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CAPITULO IV

4.1. El discurso del MIMP sobre masculinidad positiva en los spots y piezas graficas de la

campara Cambia el Chip

De manera general, el trabajo de campo para esta seccion consto de dos partes. En primer lugar,
se recogio la informacidn de los recursos comunicacionales en la matriz. Este paso contribuy6 en la
correccion y ajustes finales de la guia de entrevista, para una mayor efectividad en el desarrollo de las
preguntas a evaluar. Posteriormente, la informacion obtenida se analiz6 y distribuyo en el libro de
codigos. Asimismo, se logrd entrevistar a 15 varones peruanos de 18 a 25 afios hasta el dia 14 de
noviembre del 2022.

Sobre el abordaje del discurso sobre masculinidad positiva, primero, se tiene que la
masculinidad positiva se manifiesta o se aborda desde los tres temas propuestos por el MIMP para el
desarrollo de su campana. Al respecto, se procedera a presentar los hallazgos en cuanto al discurso del
MIMP sobre la masculinidad positiva en la problematica de pertenencia en pareja, violencia sexual
digital y en la crianza de las paternidades. Asimismo, de manera general, en el libro de codigos se
determino la existencia de la categoria sobre masculinidad negativa, es decir, el MIMP no solo muestra
la masculinidad positiva, sino también la “negativa”. Ya que, en los spots siempre hay dos personajes:
el protagonista y el antagonista. Cada uno representa las formas de creencias: la que ain existe en
nuestro pais y debe cambiar y, por otro lado, la que viene para transformar y resignificar las
masculinidades. En este sentido, el MIMP aborda el tema de la masculinidad desde el desarrollo de la
masculinidad positiva y la negativa, ya que, de esta manera, la masculinidad negativa se presenta como
una herramienta que puede permitir al espectador identificarse o relacionar experiencias de su vida
cotidiana. Asimismo, le permite reconocer, a través de situaciones cotidianas, las formas de violencia
que existen en la cotidianeidad de una simple conversacion.

Por otra parte, dentro del abordaje de estas tematicas, es necesario recalcar que las

problematicas propuestas para la campana han sido desarrolladas en los spots, de manera tal que el
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mensaje sea claro, directo y que permita a los varones identificarse con la situacion, a través de la
socializacion de formas de violencia en situaciones de la vida cotidiana, como hablar con tu amigo por
videollamada, hablar con tu amigo o familiar en la sala de tu casa o una reunion familiar. Asimismo,
el uso del lenguaje coloquial y formal en algunas partes del spot ha sido de utilidad para abordar el
tema de la violencia contra la mujer como una situacion seria e importante.

Ademas, en el desarrollo de los spots, existe un espacio de reflexion al final de cada uno, en
los cuales se concluye que no se deben cometer tales acciones porque es violencia y/o porque es un
delito. Sin embargo, no se llega a profundizar en las consecuencias que esto puede traer hacia la mujer,
al menos en los dos primeros spots en los que se abordan situaciones de violencia contra la mujer

directamente. Tales observaciones y hallazgos se desarrollaran en los parrafos siguientes.

4.1.1. La masculinidad en la pertenencia en pareja

Sobre la masculinidad positiva

En esta categoria se hallo que la masculinidad positiva se manifiesta como Estar tranquilo de
que hay confianza en una relacion. Es decir, existe una relacion de consecuencia entre una relacion
sana y la confianza. Asimismo, justificativa, ya que en el spot se menciona que “si estds con alguien
es porque le tienes confianza”. Por otro lado, la masculinidad positiva también se manifiesta como
“Asegurar que la pareja no es una propiedad”. Es decir, en el spot la idea de que “la pareja no es
propiedad”, significa no permitir que la pareja femenina tenga amigos ni le comenten sus fotos. En la
problematica de la pertenencia en pareja, la masculinidad positiva esté relacionada con estar tranquilo
porque hay confianza en la relacidn, asegurar que la pareja no es una propiedad y afirmar que el control

sobre la pareja es violencia y dafia la relacion.

Por otra parte, también se manifiesta como Afirmar que el control sobre la pareja es violencia
vy daria la relacion. En este codigo, “control” se puede entender como sinonimo del coédigo anterior,

sobre Asegurar que la pareja no es una propiedad, ya que, “control”, significa controlar las fotos que
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la pareja femenina sube a sus redes sociales, los comentarios y revisar con quién habla. Entonces, estas
acciones son violencia y son dafiinas para la relacion. Al respecto, en el spot no se profundiza sobre lo
que es dafiino para la relacion, ni como afecta esta violencia a la pareja, por lo que el mensaje puede
resultar ambiguo, sabiendo que lo “dafiino” en una relacion en pareja, es uno de los pilares

fundamentales que se argumentan en el spot.

Asimismo, la masculinidad positiva en este spot se representa con acciones, Como aconsejar a
un amigo y explicarle que lo que esta diciendo y haciendo estd mal porque es violencia. Asimismo, la
accion de comprender que las acciones propias tienen una consecuencia y son consideradas violencia,
al respecto, este nivel de comprension se alcanza a través de la reflexion e introspeccion de las acciones
y pensamientos propios, tal y como se vio en el spot. De esta manera, en esta problematica, el MIMP
aborda el discurso sobre masculinidad positiva desde la demostracion de una masculinidad que posee
confianza, respeto, reconoce lo que es violencia y reconoce sus errores para ser una mejor persona que

escucha e interioriza otras perspectivas que le permiten deconstruirse.

En cuanto al acto de masculinidad positiva y la reflexion en el spot sobre Pertenencia en Pareja,
se halld6 que esta categoria se manifiesta como: “Darse cuenta de que el pensamiento inicial se
transforma en acto de violencia”. Esta reflexion se concreta al final del video por parte del personaje
antagonista, cuando responde desilusionadamente: “uhm... tienes razon, no lo habia pensado de esa
manera”. Es decir, el personaje se retracta porque no tenia entendido que realizar tales acciones -vigilar
a tu pareja- eran dafiinas para la relacion. Sin embargo, no se llega a comprender por qué realizar tales
acciones son dafiinas para la relacion, por lo que la reflexion pierde relevancia, pues no parece
convincente o cierta, al no tener una razon lo suficientemente concreta como para que el personaje
haya cambiado de opinion o pensamiento. En este sentido, se debid especificar las razones por las

cuales esas acciones dafian la relacion; asimismo, reflexionar sobre como se puede sentir la mujer en
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una relacion asi. De igual forma, como este comportamiento también es perjudicial para el hombre,

puesto que este comportamiento solo refleja inseguridad por parte de ¢él.

Finalmente, sobre el acto de masculinidad positiva, esta también se manifiesta como aconsejar
que controlar la ropa, las fotos que comparte y prohibir que la pareja hable con otras personas son
actos de violencia. Este cddigo también se conecta con el anterior, ya que, sin el consejo del
protagonista, el otro personaje no habria podido darse cuenta de que su pensamiento es incorrecto y es
violencia. Sobre ello, el consejo que brinda el protagonista no solo est4 dirigido hacia su compaiiero,
sino también al publico objetivo, es decir, a la audiencia, ya que, en este momento de la reflexion, el
protagonista rompe con la cuarta pared y dice: "Nuestras parejas, no son nuestra propiedad, controlar
su ropa, las fotos que comparte o prohibirle hablar con otras personas, es violencia. Las cosas tienen
que cambiar y nosotros, los hombres, también". Al respecto, puede parecer que mencionar que las
acciones son violencia es suficiente; sin embargo, para un hombre que tiene interiorizadas estas

acciones, no es asi de sencillo, pues es un pensamiento que se construye con el tiempo.

Sobre la masculinidad negativa

En cuanto a la masculinidad negativa, se halld que esta categoria se manifiesta como Pensar
que no se ve bien que otros hombres comenten las fotos de mi pareja; ello se traduce seglin los términos
utilizados el spot, ya que el personaje antagonista refiere esta accion sobre que otros hombres comentan
las fotos de su enamorada, como un acto que “se ve mal” y que “es rochoso”, es decir, que lo
avergiienza. Por otro lado, la masculinidad negativa también se manifiesta como Pensar que hay que
vigilar a la pareja, en el sentido de que “hay que chequear”, porque “ella es mujer”. Ello refiere a una
construccion social muy arraigada en los peruanos, ya que, la idea de que a la mujer (la pareja), se le
debe vigilar, proviene de un sentimiento de inseguridad, el cual, suele relacionarse al hecho de que
“los hombres saben cdmo piensan otros hombres” (ES). Lo cual, por un lado, puede ser contradictorio,

ya que, si saben coOmo piensan otros hombres y no les gusta, porque les avergiienza y se ve mal,
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entonces ;por qué no hacen algo al respecto sobre los otros hombres que se expresan asi sobre las
mujeres? En vez de restringir y condenar a la mujer a que no frecuente con amigos varones o que no

le comenten sus fotos, como se menciona en el spot.

Por otra parte, en el spot sobre pertenencia en pareja, el spot se enfoca mas en brindar las
herramientas para que esta situacion no suceda, la cual es tener confianza en uno mismo porque la
pareja no es una propiedad. Sin embargo, el spot no profundiza en que tal acciéon de masculinidad
negativa es violencia contra la mujer, sino que es solo violencia y hace dafio a una relacion. En este
sentido, ;qué dafio hace? ja quién? ;como? ;cOmo se siente esa persona? ;coOmo se siente la mujer?
Esta perspectiva finaliza cuando el personaje menciona las acciones que son violencia: controlar su
ropa, las fotos que comparte y prohibirle hablar con otras personas. Sin embargo, no se habla sobre
coémo se puede sentir la mujer, no se percibe un grado de empatia, el cual es un elemento importante,

sobre la percepcion del “otro” y sobre sus emociones.

4.1.2. La masculinidad en la violencia sexual digital

Sobre la masculinidad positiva

En cuanto a la masculinidad positiva, se halld6 que esta categoria se manifiesta como Pensar
que grabar un video sexual es un acto intimo entre las personas que lo consienten. Ello se evidencia
cuando el protagonista menciona que “Eso sucedio entre ¢l y su ex, no tiene nada que ver si soy hombre
o no, ¢l no debid compartir ese video”. Es decir, el personaje esta mostrando una masculinidad positiva,
porque, en este sentido, la masculinidad positiva se manifiesta como el desligarse de ser hombre,
porque no es crucial serlo para que tenga derecho de ver un video intimo, ya que, anteriormente, el
personaje antagonista le preguntd: “Qué, ;no te gustd?, a cualquier hombre le pone ;no?”. Es por ello
que larespuesta del otro personaje es asertiva al separarse de un hecho -el ser hombre-, para argumentar
que en realidad la difusion de fotos o videos intimos no es una accion correcta, por el mismo hecho de

que el video era intimo y entre dos personas que consintieron grabar el video, mas no difundirlo.
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Por otra parte, la masculinidad positiva también se manifiesta como el pensar que compartir
fotos o videos intimos es violencia y un delito. Es decir, el compartir fotos o videos intimos no es solo
una accidn que no se debe cometer por ser un acto intimo entre dos personas, sino porque es violencia
y es un delito. En este sentido, la masculinidad positiva estd relacionada con pensar que grabar un
video sexual es un acto intimo entre dos personas que lo consienten y con pensar que compartir fotos
o videos intimos es violencia y un delito. Asimismo, la masculinidad positiva en este spot se representa
con acciones como aconsejar a un amigo y explicarle que lo que estd diciendo y haciendo esta mal
porque es violencia y es un delito. De esta manera, en esta problemadtica, el MIMP aborda el discurso
sobre masculinidad positiva desde la demostracion de una masculinidad que conoce las razones por

las cuales publicar fotos o videos intimos es violencia y un delito.

En este spot, el acto de masculinidad positiva y reflexion se manifiestan como el darse cuenta
de que nadie tiene por qué compartir fotos o videos intimos porque es violencia y un delito. Ello se
refleja cuando el protagonista le aconseja a su amigo que no esta bien compartir fotos o videos intimos
por esas razones, a lo que su amigo le dice: “Si pues, no lo habia visto asi y creo que tienes razon”.
Esta frase no solo representa la comprension y entendimiento de la situacion y su gravedad, sino que
refleja un grado de arrepentimiento y aceptacion de que se ha cometido una equivocacion al pensar de
esa manera. Esto ultimo es muy importante, ya que muchos varones suelen ser reacios frente a un
consejo que implique la limitacion de su placer. Por otro lado, indicar que compartir fotos o videos
intimos es un delito que te convierte en parte de una cadena de violencia, es un acto de masculinidad
positiva y de reflexion, ya que este codigo se traduce en la frase final de protagonista: "No compartas
fotos o videos intimos, es un delito, no te conviertas en parte de una cadena de violencia". Esto quiere
decir que, segun lo planteado en el spot, compartir fotos o videos intimos es un delito, cuyas
consecuencias se sobreentienden como ir a la cércel, tener una denuncia, etc. Sin embargo, en este
ultimo punto del spot, no se vuelve a mencionar que esta accidn es violencia, sino se enfoca en resaltar

que la persona que realice esta accion seria parte de una cadena de violencia. Sobre esto ultimo, una
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cadena de violencia se entiende como un circulo vicioso en el cual se reproduce la violencia, sin romper
esta cadena, es decir, sin hacer algiin cambio para frenar la violencia, en este sentido, se normaliza y

naturaliza.

Sobre la masculinidad negativa

En cuanto a la masculinidad negativa, se halld que esta categoria se manifiesta como Pensar
que esta bien ver un video intimo porque es placentero. Ello se refleja cuando el personaje antagonista,
dice: “Qué, ;no te gustd?, a cualquier hombre le pone ;no?”. Es decir, para el personaje antagonista,
la visualizacion del video intimo es una accién normal, porque le gusta, ya que, si le gusta, estd bien.
Ademas, el personaje menciona que “a cualquier hombre le pone”, lo cual enfatiza en la idea de que a
todos los hombres les gustara ver ese video intimo. Esto es, la accion de ver un video intimo se
naturaliza aun mas, porque es una accion placentera y que gusta. Por otro lado, la masculinidad
negativa en este spot también se manifiesta como el pensar que la mujer tiene la culpa de su situacion
por dejarse grabar, la cual es una idea muy comun entre la sociedad peruana, ya que, como en el
video, la mujer tendria la culpa de que su video se pueda ver, ya que ella permiti6 que la graben. Tal
y como lo enfatiza el personaje antagonista: “Para tal caso, el roche es de ella, que no debid dejarse

grabar”. Es decir, el problema es de la mujer, porque se dejo grabar.

Al igual que con el spot analizado anteriormente, en este spot sobre la violencia sexual digital,
se muestra la publicacion de un video intimo sin consentimiento como una situacion grave que ha sido
abordada por el MIMP como una situacion de violencia y un delito y que no se deben compartir estas
fotos o videos intimos para no ser parte de una cadena de violencia. Sin embargo, no se aborda el tema
de la masculinidad positiva desde la empatia y de la capacidad del hombre de poder comprender ;como
se estara sintiendo ella? O ;como se podra sentir ella, si se sigue compartiendo este video? Esta
observacion o codigo que no aparece en estos dos spots, sobre pensar en como se debe sentir ella sobre

la difusion de su video intimo. Es decir, los dos spots ilustran situaciones de violencia contra la mujer,
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pero no profundizan en la empatia o en lo que verdaderamente significa la accion de violencia y como
afecta esta violencia a la otra persona, a la mujer. Cabe resaltar que este es un cddigo que si aparece

en los resultados de las entrevistas.

4.1.3. La masculinidad en las paternidades afectivas

Sobre la masculinidad positiva

En este tercer spot, la masculinidad positiva se manifiesta como demostrar carifio y afecto a
los hijos, este mismo cddigo se contacta con el de pensar que la crianza basada en el amor y carifio,
brinda seguridad y confianza, ya que en el spot el protagonista enfatiza en que una educacion y cuidado
de los hijos basado en el amor y carifio les da seguridad y confianza. Este argumento niega la creencia
de que una crianza basada en el amor y carifio pueda volver débiles a los hijos, en el sentido de que la
demostracion de afecto los vuelve “sensibles” y, en el imaginario de la sociedad peruana, como
“amanerados” o “gays”. Por otro lado, la masculinidad positiva también se manifiesta como el pensar
que existe el carifio sin violencia, ya que, como se menciona en el spot, la expresion del carifio sin
violencia, forma a los hijos como personas mas seguras de si mismas. Al respecto, en el spot no se
ahonda en como una crianza basada en el amor y carifio funciona como método para fortalecer y/ o
construir la autoestima de los hijos; es decir, en el spot s6lo se menciona la relacion que existe entre la
crianza con amor y carifio y la consecuencia de tener hijos mas seguros de si mismos y con confianza;
todo ello de manera superficial, es decir, no explicativa, porque solo se menciona. Al respecto, no se
profundiza en esta relacion de consecuencia, o no se explica su relacion, ya que la crianza basada en
el amor y carifio no es solo una accion, sino que, en primer lugar, para criar con amor y cariio, el padre
debe tener una salud mental estable, basada en el reconocimiento y gestion de sus emociones, asi como
del desarrollo de capacidades comunicativas y de crianza. Ademds de entender lo que realmente
conlleva una crianza de amor y carifio, lo cual significa corregir con sabiduria, brindarles la atencion

necesario, abrazarlos cuando lloren o sientan angustia, acompanar a los hijos con tiempo de calidad,
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alimentarlos bien, fomentar tradiciones y costumbres saludables y positivas, jugar con ellos, darles

mensajes positivos y lecciones de vida, escucharlos y aprender de ellos, (UNICEF, 2021)

Asimismo, la masculinidad positiva en este spot se representa con acciones como aconsejar a
un amigo y explicarle que lo que esté diciendo y haciendo esta mal porque es violencia. De esta manera,
en esta problematica, el MIMP aborda el discurso sobre masculinidad positiva desde la demostracion
de una masculinidad que cria a sus hijos con amor y carifio y que, sobre todo, expresa estos
sentimientos, a través del reconocimiento de “criar a tus hijos como te hubiese gustado ser criado”

(ES).

En cuanto al acto de masculinidad positiva y de reflexion, esta se manifiesta como el
aprovechar la oportunidad de criar como nos hubiese gustado ser criados, ya que, el personaje logra
empatizar con su amigo al hacerlo reflexionar con una pregunta: ";no te hubiera gustado que tu papa
fuera carifioso contigo? Ahora ti lo puedes ser con tu hijo, aprovecha esa oportunidad”. En este
sentido, el personaje apela a la empatia del otro, es decir, poniéndolo en una situacion de interiorizacion
de sus propios sentimientos y recapitulacion de vivencias y experiencias de vida en su entorno familiar.
De manera tal que asi el personaje antagonista se autocuestione. Por otra parte, la reflexion y la
masculinidad positiva también se presentan como darse cuenta de que el pensamiento inicial se
transforma en acto de violencia., cuando el personaje antagonista se retracta al decir: "oye, tienes
razon, no lo habia visto asi". Ello demuestra un cambio de percepcion sobre la forma de crianza que
el personaje tenia sobre su hijo, a su vez, muestra un buen comportamiento sobre la apertura a recibir
consejos. En este sentido, el acto de masculinidad positiva se realiza a través de la reflexion, al
momento en el que el personaje antagonista comprende que la forma de crianza que tenia con su hijo
no era la correcta; ello lo logra a través de la explicacion que le brinda su amigo, la cual le permite

reflexionar y replantearse la concepcion en torno a la crianza.
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Por otra parte, a pesar de no hablar sobre la violencia contra la mujer, se habla sobre este factor
importante de la crianza que, finalmente, es un hito importante en la vida de un nifio para que cuando
crezca y madure, pueda expresar sus sentimientos, generar empatia y respeto. Sin embargo, el spot no
lo plantea asi, sino mas bien como una causa y consecuencia en la forma de crianza. En este sentido,
este ultimo spot pudo ser un cierre muy bueno para determinar que, al fin y al cabo, una buena crianza
afecta las relaciones con los demés a medida que uno va creciendo y comprender que una buena crianza
puede ser un gran determinante en el desarrollo social de nuestra sociedad. Evidentemente, existe una
relacion estrecha entre una mala crianza que reprime las emociones de los varones, de creencias

machistas y la violencia que vivimos hoy en dia las mujeres.

Sobre la masculinidad negativa

Por otra parte, la masculinidad negativa se manifiesta en el spot sobre paternidades afectivas,
como creer que la mano dura es buena forma de crianza. Ello se manifiesta cuando el personaje
antagonista describe: “siempre ha sido asi, mi papa no fue carifioso conmigo y mirame ahora, por eso
yo crio asi a mis hijos”. Esta respuesta muestra los patrones familiares que le personaje continu6 en la
forma de crianza con sus hijos, debido a la crianza que ¢l obtuvo de sus padres. En este sentido, su
familia es el primer y Unico referente que el personaje pudo haber tenido a lo largo de su vida, entonces,
las formas de crianza se ven restringidas en su aprendizaje y sabiduria de vida. Es por ello que el
personaje menciona que “siempre ha sido asi”, porque sus padres son el referente principal de crianza,
por lo que el personaje antagonista extrac o absorbe las formas de crianza basadas en los
comportamientos y actitudes que tuvo su padre con él, como el hecho de que su padre no haya sido
carifioso con ¢l. Ello se complementa cuando el personaje menciona: “su mama también me dice lo
mismo, es que yo pensé que siendo duro con ¢l lo formaba mas fuerte y seguro”. Ello refleja que el
personaje antagonista mantuvo interiorizada una forma de crianza basada en ser duro con su hijo, ya
que, siendo asi lo formada mas fuerte y seguro. Ello puede ser contradictorio, puesto que va a depender

de las construcciones sociales y estereotipos en torno a la masculinidad que perciba que debe tener el
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hombre, ya que, el ser “fuerte” y “seguro” bajo una crianza con mano dura, es muy distinto a ser

“fuerte” y “seguro” bajo una crianza basada en el amor.

Ademas, la masculinidad negativa se manifiesta en el spot como pensar que los hijos se vuelven
debiles bajo una crianza de amor y carinio. Ello se refleja cuando el personaje antagonista menciona
que “a los hombres hay que cuidarlos con mano dura, nada besitos ni carifiitos que se vuelven débiles”.
Ello se complementa con las ideas expuestas anteriormente, ya que, en este sentido, el personaje
considera que la crianza basada en el amor y carifio formara a su hijo como alguien “débil”. En este
sentido, complementando lo expuesto anteriormente, para el personaje antagonista, la demostracion
de afecto -amor y carifo- es debilidad. Por otra parte, ser “fuerte” y “seguro” se traduce, segtin lo que
dice el otro personaje, como ser afectivo, a través de la crianza con amor y carifio, porque estas

cualidades le brindan confianza y seguridad en si mismo.

4.1.4. La masculinidad en las piezas graficas

De manera general, las piezas graficas cumplen un rol de resumir la informacion de los spots,
ya que el texto empleado es el mismo a la reflexion de los spots. De esta manera, el MIMP aborda el
tema de la masculinidad positiva de manera superficial en sus piezas graficas, ya que solo es un texto,

pero no se profundiza o ilustra mejor el mensaje que se desea que el publico objetivo interiorice.

Por otra parte, entre las reflexiones identificadas en las piezas graficas, la masculinidad positiva
en la pieza sobre la pertenencia en pareja, esta se aborda de manera sarcastica y las demas piezas
graficas, al estilo de una pregunta. En este sentido, este tono sarcastico atribuye mitos en torno a la
violencia. Sobre ello, en el contenido sobre la pertenencia en pareja, la masculinidad negativa es pensar
que controlar a la pareja es preocupacion, luego, se sefiala que esta afirmacion es mentira, por lo que
seguidamente se desmitifica este acto de violencia al mencionar que “controlar la ropa que usa, las
fotos que comparte o con quien habla tu pareja es violencia”. De igual manera con las demas piezas

graficas: en la de violencia sexual digital, la masculinidad negativa se visibiliza como la difusion de
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contenido intimo como una accion inofensiva, la cual se desmiente seguidamente al mencionar que
“compartir fotos, audios o videos intimos es un delito y te hace parte de una cadena de violencia". Por
otra parte, en las paternidades afectivas, la masculinidad negativa se muestra como el no criar a los
hombres con cariilo, para, seguidamente recalcar que "demostrar afecto a tus hijos les brinda seguridad

y te hace un buen papa".

Sobre ello, la desmitificacion de algunas construcciones sociales interiorizadas en la sociedad
peruana es un buen recurso para la reflexion, puesto que la presentacion de la masculinidad negativa
en forma de pregunta logra, en parte, la autocuestionamiento. Sin embargo, es necesario que se trabajen
las piezas graficas de manera mas dindmica, de manera tal que los usuarios puedan interactuar, dialogar

y repensar estos conceptos.

4.2. La perspectiva del publico objetivo de la campafia Cambia el Chip sobre los spots y piezas

graficas

Para el analisis del discurso de los varones sobre los spots audiovisuales, se registro la
informacion sobre su perspectiva de los tres temas tratados en los spots. Asimismo, para cada spot las
categorias de analisis van en relacion con la perspectiva sobre la masculinidad positiva, masculinidad

negativa y sobre el acto de masculinidad positiva y reflexion.

Cabe destacar que los varones entrevistados pudieron comprender y explayarse en mas
conceptos y ejemplos, que so6lo el contenido concreto y literal que presenta el spot. Ello sucedio6 en los
tres spots, ademas del hecho de que los entrevistados relacionaron las situaciones y contextos
presentados en el spot, lo que les permitié identificarse y reflexionar. Al respecto, el acto de reflexion
la tuvieron 5 de los 15 entrevistados, en torno al autocuestionamiento de sus actitudes y practicas, el
preguntarse /qué hago yo en estas situaciones? Ello se dio, no solo de manera personal o por iniciativa,

sino por la guia de entrevistas, la cual influy6 en que los entrevistados se explayaran y formulen mejor
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su perspectiva, ya que la primera impresion sobre los spots era cortante y carecia de explicacion.
Asimismo, en la guia de entrevistas habia varias preguntas relacionadas a ;como te hace sentir? o ;qué
sentiste luego de ver el spot?; al respecto, estas preguntas fueron las mas dificiles de contestar, puesto
que los entrevistados no sabian como describir o expresar lo que sentian luego de ver el spot, o luego

de preguntar como se sentian luego de formularles alguna situacion de violencia.

4.2.1. Pertenencia en pareja: Una relacion es sana si eres seguro de ti mismo.

De manera general, en cuanto a las perspectivas sobre la pertenencia en pareja en los spots, se
tiene que los entrevistados si conocen a grandes rasgos el tema de la pertenencia en pareja, sin
embargo, no el concepto como tal, ya que lo generalizan, como machismo, como una idea erronea,
como minimizar el machismo en el pais, materializar a la mujer, si la mujer puede o no publicar algo
en sus redes. Es decir, los varones piensan que estos son el tema principal del spot. Sobre ello, las
respuestas de los varones indican que no expresaron bien con palabras el tema principal en el spot, ya
que el tema es la pertenencia en pareja. Sin embargo, si comprenden el trasfondo de lo que sucede, ya
que, todos los entrevistados coinciden en que la pertenencia en pareja es una forma de violencia porque
es materializar y objetivizar a la mujer. Por otra parte, en cuanto a sus actitudes frente al tema, se
obtuvo que los varones perciben a los personajes del spot como maduro vs. ignorante, construido vs.
deconstruido, consciente vs. inconsciente, nocion sana vs. nocion no tan sana. Esto es, la perspectiva
de los varones sobre este spot se complementa al considerar que, en realidad, el personaje no es malo
por tener una masculinidad negativa, ni el otro bueno, por tener una masculinidad positiva, sino que
los entrevistados calificaron a los personajes de esta manera, ya que, consideran que el personaje
antagonista se dio cuenta de su error, por lo que eso no lo convierte en malo. Entonces, los
entrevistados presentan una actitud positiva frente a la rectificacion y la comprension del personaje

que representa la masculinidad negativa.
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Asimismo, los entrevistados mencionaron haberse sentido preocupados, incomodos y enojados
frente a una situacion parecida, lo que significa una actitud de rechazo frente a la pertenencia en pareja.
Finalmente, los entrevistados se identifican mas con el protagonista, ya que este personaje aconseja y
opina sobre una situacion de violencia. Sin embargo, algunos entrevistados mencionaron que es dificil
aconsejar a un compaiero con ideas erroneas, ya que suele haber muchos prejuicios o no se lo toman
en serio. Asimismo, reconocen que fueron como el personaje antagonista en algin momento de sus
vidas: “cuando eres joven tienes miedo a perderla... no entiendes tus emociones, pasar por mas cosas,
ti emocionalmente” (E12). Entonces, los entrevistados practican con poca frecuencia las acciones que
conllevan una masculinidad positiva, sin embargo, existe el miedo a ser juzgado dentro del grupo de
amigos por pensar distinto. Esto es, la practica se lleva a cabo de manera personal, pero no colectiva o

demostrativa.

Por otra parte, la perspectiva de los varones sobre la masculinidad positiva representada en el
spot sobre pertenencia en pareja se manifiesta como el saber que las mujeres no son algo material,
saber que la pareja puede subir lo que desee en sus redes sociales, asegurar que la pareja no es una
propiedad, saber que en una relacion hay confianza si eres seguro de ti mismo y pensar que el
protagonista es una persona madura. En este sentido, desde la perspectiva de los varones, la
manifestacion de la masculinidad positiva en el spot es bien amplia, puesto que las respuestas
codificadas fueron variadas en su contenido. Al respecto, los varones estan de acuerdo con la
representacion de masculinidad positiva presentada en el spot, ya que, sus respuestas eran explicativas
sobre las actitudes y frases en el spot, es decir, también lo comprendieron y compartieron, porque esta

interiorizado en su pensamiento.

Respecto del parrafo anterior, los varones complementaron mejor el tema de que en una
relacion hay confianza si eres seguro de ti mismo, es decir, mencionaron mas ideas y conceptos que

no aparecen en el spot. Ya que, para ellos, la inseguridad se expresa en los celos, el ser posesivo, tener
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dudas, no tener las cosas claras y no entender tus emociones. En este sentido, los varones entrevistados
consideran que "en la relacion debe haber esa confianza, [...] si no ;para qué estas con esa persona?".
Ello se expresa en los aprendizajes que tuvieron al crecer, puesto que los entrevistados también
mencionaron que cuando eran adolescentes solian tener estos problemas de inseguridad, por un tema

de autoestima y apariencia fisica.

Ademas, es interesante que los personajes consideren al protagonista como una persona
madura, esto es, tener una masculinidad positiva, significa ser maduro. En este sentido, la mayoria de
los entrevistados identificaron al protagonista como una persona correcta, que sabe cémo puede
sentirse la mujer, que es maduro, que tiene una vision clara y sana de las cosas y comprende la igualdad

entre hombres y mujeres.

En cuanto a la perspectiva de los varones sobre la masculinidad negativa representada en el
spot sobre pertenencia en pareja se manifiesta como pensar que lo que se dice puede influenciar en la
relacion de otro, esto es, influenciar de manera negativa y cizafiosa en otra persona, tal y como lo
expreso uno de los entrevistados: “Lo que los hombres deberian cambiar es con respecto al tema de la
expresion y con respecto al actuar que puedes tener con tus amigos al expresarte sobre una mujer y
coémo puedes influenciar en ellos, como joe! tu flaca estd que le comenta a un montén de hombres. Es
como meterle inseguridades a tu pata, ps” (E3). En este sentido, el tema de la inseguridad persiste,
pero ya no como en uno mismo, sino sobre la idea de crear inseguridades en los demds amigos sobre
su relacion. Es decir, la influencia de la masculinidad negativa puede ser persuasiva para aquellos

varones que no son seguros de si mismos.

Ademas, la perspectiva de los varones sobre la masculinidad se manifiesta como el pensar que
la posesion en una relacion proviene de la inseguridad, pensar que el acto violento es que la pareja
esté pendiente de los actos de su pareja, pensar que la mujer no es un objeto. Asimismo, el sentir que

el comportamiento del personaje antagonista influye en la violencia contra la mujer, se complementa
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con la idea de entender que lo que dice el personaje antagonista es incorrecto. En este sentido, los
varones opinan que el personaje antagonista es machista y se expresa de manera incorrecta, puesto que
los entrevistados percibieron que este personaje posee actitudes y se expresa de manera tal que los
entrevistados no aprobaron, ni estuvieron de acuerdo con lo que decia: “tiene idea errénea de como se
lleva a la relacion, en su cabeza es como que la relacion se basa en prohibiciones y qué no hacer",
ademas expresaron que "la persona tiene una gran inseguridad, no puede soportar el hecho de que otros
hombres la puedan mirar, lo ven como algo desagradable, que afecta a su hombria". Esto es, desde la
perspectiva de los varones, una relacion sana no funcionaria de esta manera, puesto que las
prohibiciones y la posesion, son parte de la inseguridad, asimismo, de la hombria. Es decir, existe una

relacion entre la inseguridad y la hombria, lo cual, finalmente, tiene que ver con el ego.

Finalmente, la masculinidad negativa desde la perspectiva de los varones también es pensar
que el personaje antagonista no tiene empatia, como uno de los entrevistados expreso: "no piensa,
piensa en ¢l y no en la otra persona", ya que, para los varones, el personaje antagonista no toma en
consideracion el como se puede sentir la mujer al momento de expresarse de manera soez sobre ella,

asimismo, presentar actitudes que invalidan la libertad e independencia de la mujer.

En cuanto a la perspectiva de los varones sobre el acto de masculinidad positiva y reflexion
representada en el spot sobre pertenencia en pareja se manifiesta como el sentir que el spot les hace
recordar a experiencias con amigos, ya que, los entrevistados relacionaron la situacion expuesta en el
spot con su vida cotidiana y experiencias, lo que les permitio reflexionar en torno al mensaje del spot:
"Me hizo recordar a todas las situaciones que veo con amigos y amigas, como una identificacion hacia
su entorno. Cuando veo esas cosas, me molesta un poco, sé que esas cosas pueden llegar a mas, a mi

si me molesta que las personas piensen asi, s¢ hasta donde puede llegar eso".

Asimismo, el considerar que la reflexion del spot es correcta, demuestra que la perspectiva de

los varones sobre el spot es positiva, sobre todo porque resaltan las actitudes y practicas en torno a la
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masculinidad positiva: "Significa que tu no puedes opinar, o decidir qué cosa tiene esa persona, tal vez
aconsejar de manera correcta, pero en realidad, eso se entiende que no debes decidir por esa persona,
tiene derecho a hacer lo que quiere, porque la quieres por lo que es y no la puedes transformar". Por
otro lado, el considerar que no hay personajes buenos ni malos, también demuestra la opinion de los
varones en torno a la capacidad de reconocer la equivocacion propia y el hecho de que esta bien
equivocarse porque no se tenia cierto conocimiento previo sobre tal tema, tal y como lo expres6 uno
de los entrevistados: "No hay un personaje bueno y malo, son matices de grises, ambos tenian el mismo
pensamiento, solo que uno tuvo la capacidad de entender que su comportamiento no era el adecuado

prontamente y lo pudo cambiar a lo acorde a los valores que se buscan en la sociedad actual”.

4.2.2. Violencia sexual digital: Ser hombre no es una condicion que te otorga derecho a ver un

video intimo, aunque sea placentero.

Primero, en cuanto a las perspectivas sobre la violencia sexual digital en los spots, se tiene que
6 de los 15 entrevistados consideran que el spot habla de un tipo de violencia contra la mujer, los
demas, generalizan el tema en la accién: que estd mal compartir fotos o videos intimos. Es decir,
conocen el tema del que se habla en el spot, asi como la problematica y su reflexion. Sobre ello,
conocen la magnitud del problema, ya que saben que ninguna de las partes ha dado su consentimiento
para la publicacion de dicho video intimo. Y reconocen que se deberian cambiar las dindmicas entre
los hombres y su forma de pensar, “de que debemos respetar las decisiones y pensamientos de las
mujeres. Si tenemos la oportunidad de corregir, hay que hacerlo”. Es decir, poseen conocimiento y
sabiduria en el tema, ya que, lo han experimentado en algiin momento de sus vidas con sus amigos. En
cuanto a sus actitudes, presentan un nivel intermedio de reflexiébn que expresa la molestia,
incomodidad y enojo por la situacion y por como se debe sentir la pareja o a la chica que pase por esta
situacion. Es decir, los varones entrevistados presentaron empatia, a pesar de que en este spot no se
muestra una reflexion en torno a lo que pueda sentir la victima. Finalmente, en cuanto a las practicas,

los entrevistados se identifican mas con el protagonista, sin embargo, desean poder haber hecho algo
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mas en situaciones parecidas, como contactar y buscar a la chica cuya foto o video intimo fue filtrado,
insistir en el grupo de amigos que estas acciones estan mal. Asimismo, interiorizan la situacion y
muestran empatia, es decir, son conscientes de las consecuencias que estos actos de violencia puedan
tener.

De manera mas especifica, la perspectiva de los varones sobre la masculinidad positiva
representada en el spot sobre violencia sexual digital se manifiesta como el pensar que el protagonista
es una persona mas madura, ya que, los entrevistados consideran que este personaje entiende lo que
es el consentimiento, ademas, porque “es una persona que hace que su amigo recapacite sobre su forma
de pensar", y porque no le interesaria mirar un video intimo. En este sentido, los entrevistados
consideran que la masculinidad positiva estd relacionada con la madurez en la acciéon y en el
pensamiento. Ademas, la perspectiva de los varones sobre la masculinidad positiva también se
manifiesta como el saber que compartir fotos y videos intimos es violencia y saber que la realizacion
de un video intimo tiene que ver solo con la pareja. Esto es, los varones afirman y estan seguros de
que la difusion de fotos y videos intimos es violencia, por el hecho de que la accion se ha realizado en
un espacio intimo en el que existe la confianza. Por tltimo, los varones percibieron que algo que deben
cambiar los hombres es no difundir contenido intimo, es decir, la masculinidad positiva desde la
perspectiva de los varones también se traduce como no realizar ciertas acciones, en este caso, sobre no
compartir fotos ni videos intimos. Tal y como lo explica uno de los entrevistados:

“Algo que debe cambiar son las dinamicas entre hombres. En los grupos de WhatsApp no hay ningin
tipo de filtro entre ellos mismos, puede ser siper machista sin que nadie te diga lo contrario, la practica
seria dejar de enviar videos, pero es complicado. Porque, que alguien tome accion dentro del grupo es
dificil porque te ganas el roche” (ES).

Esto es, entre los varones es complicado ponerse en la situacion de corregir o mencionar que
algo que se estd haciendo estd mal, ya que, la problematica de violencia sexual no es tomada en serio
o no se ha llegado a desnormalizar esta practica, por lo que muchos varones piensan que es normal y
que estd bien. Ademas, existe una forma de rechazo entre los varones al momento en el que se realizar

la accion de corregir o mencionar que algo estd mal, puesto que ya se le tilda a esta persona como
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“aguafiestas” o “monse”. Es por ello que muchos varones prefieren no decir nada a sus amigos, incluso
pueden dejarse llevar cuando los amigos minimizan la situacion, ya que, justifican sus malas practicas,

de manera tal que la accion parezca inofensiva.

Por otro lado, en cuanto a la perspectiva de los varones sobre la masculinidad negativa
representada en el spot sobre violencia sexual digital se manifiesta como, pensar que el hombre no
debe sobreponer sus placeres sexuales por encima de una situacion de violencia o delito, saber que
en el spot se muestra la violencia psicologica. Sobre ello, los entrevistados consideran que, a partir del
spot, los varones suelen ver un video intimo porque les causa placer, por lo que no estaria del todo mal
porque "algunos creen que como les gusta ver esas cosas, estd bien". En este sentido, existe una
relacion entre el placer sexual y la decision de ver o no una foto o video intimo. Por otra parte, los
varones muestran empatia al conocer que este tipo de acciones conlleva consecuencias de violencia

psicolodgica en la mujer, puesto que se vulnera su intimidad e integridad.

Ademés, la perspectiva de los varones también estd relacionada al saber que no estd bien
echarle la culpa a la mujer por consentir ser parte de un video intimo, ya que, como se menciond
anteriormente, el personaje antagonista coment6 en el spot que en tal caso la culpa era de 1la mujer por
dejarse grabar, cuya frase fue la que mas reson6 entre los entrevistados, puesto que mencionaron que
es una frase que se suele escuchar entre sus amigos y por comentarios en Facebook cuando aparecen
casos parecidos de violencia sexual digital. Asimismo, los entrevistados saben que fambién es
violencia que los amigos aparien la accion, debido a que en el spot los varones entrevistados
comprendieron rapidamente la dindmica que existe en los grupos de chat, es por ello por lo que, a pesar
de que no es un detalle resaltante en el spot, los varones lo identificaron como acciones apafian la

violencia contra la mujer.

Por otra parte, la perspectiva de los varones en este spot se encuentra determinada por la

impotencia que muchos sintieron hacia el personaje antagonista: "senti rabia, impotencia, conozco



87

chicas que han sufrido de estas agresiones, y les afecta, porque fue algo que paso sin su consentimiento
y va directamente hacia ellas” (E2). Ademas, este hallazgo se complementa con la perspectiva de los
varones sobre el personaje antagonista en el codigo: pensar que el personaje antagonista es machista,
entender que lo que dice el personaje antagonista es incorrecto 'y pensar que el personaje antagonista
no tiene empatia. Esto es, los entrevistados entienden que las acciones del personaje antagonista se
relacionan al hecho de que €l quiere “mostrar su masculinidad frente a sus amigos” (E12) , ademas,
porque el personaje no se expresa con empatia, por lo que los entrevistados se sienten indignados frente
a esa actitud, dado que el personaje antagonista “estd sexualizando el momento” (E9); las cuales son
situaciones que, por otro lado, permitieron a los varones entrevistados reflexionar, ya que compararon

la situacion mostrada en el spot, con experiencia de su vida cotidiana y lo que hacen en esos momentos.

Finalmente, en cuanto a la perspectiva de los varones sobre el acto de masculinidad positiva y
reflexion representado en el spot sobre violencia sexual digital se manifiesta como considerar que la
reflexion del spot es correcta, 1o cual se relaciona a la perspectiva de los entrevistados en torno a la
manera de actuar frente a estas situaciones, es decir, aconsejar a un amigo y reconocer el error propio.
Ademas, la perspectiva de los varones se relaciona con el pensar que lo que se debe cambiar en los
hombres es aprender a corregir a otros cuando cometen actos de violencia. Asimismo, en este spot si
se ha considerado que hay personajes buenos y malos, ya que, desde la perspectiva de los varones, en

esta situacion la accion de violencia si se llegd a concretar.

4.2.3. Paternidades afectivas: Cria a tus hijos como te hubiera gustado ser criado.

De manera general, en cuanto a las perspectivas sobre las paternidades afectivas en los spots,
se tiene que los entrevistados conocen muy bien este tema, por lo que consideran que la situacién que
se desarrolla en el spot es muy comuin no solo en ellos mismo, sino en sus amigos. Sobre ello, se
identifican con el hecho de tener un padre poco afectivo, cuya forma de crianza es la mano dura. Es

por ello que, para muchos entrevistados, este tema fue un poco fuerte de tocar, puesto que despertd en
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ellos, emociones de nostalgia y tristeza, no solo por ellos mismos, sino por sus amigos cercanos que
han pasado o pasan por lo mismo. Esto es, los entrevistados presentan una perspectiva de rechazo
frente a la crianza con mano dura. Por otro lado, presentan una actitud de melancolia, nostalgia y
familiaridad. Asimismo, una actitud positiva frente a la idea de ser el padre que les hubiera gustado

tener para sus hijos, cuyo sentimiento se comparte en la practica.

De manera mas especifica, la perspectiva de los varones sobre la masculinidad positiva
representada en el spot sobre paternidades afectivas se manifiesta como pensar que criar amory cariiio
genera seguridad y confianza en los hijos, ya que los entrevistados comparten las ideas del
protagonista, cuando se explayan en que esta forma de crianza les permitira que sus hijos crezcan como
una buena persona, asi como considerar que la severidad no es una forma de crianza adecuada que
deba ser utilizada todo el tiempo, sino solo como reprimenda para que el hijo entienda que estd mal.
Asimismo, esta perspectiva se complementa con el pensar que lo que dice el protagonista esta bien 'y
pensar que el protagonista es un buen padre, puesto que ven al protagonista como una persona que ha
logrado arrastrar buenos valores de su entorno, para identificar una buena forma de crianza, sin los
estereotipos de la sociedad que encasillan modelos sobre lo que es ser hombre y varonil; lo cual,
“[...]deberia cambiar, porque a las finales puedes ser el mas varonil, pero al final se puede volver
rebelde y termina siendo demasiado inseguro, termina arrastrando muchas cosas negativas y varios
tipos de violencia” (ES). Finalmente, los varones entrevistados consideran que la demostracion de
afecto no es solo una actitud de la madre, sino también del padre, ya que piensan que no solo el carifio
debe provenir de la madre, sino también del padre, porque se supone que “también ama a su hijo”. En
este sentido, los entrevistados consideran que no estd bien que algunos padres sean “insensibles”,

“[...]Jporque por dar afecto no te hace femenino, ni menos hombre” (E7).

Por otro lado, en cuanto a la perspectiva de los varones sobre la masculinidad negativa

representada en el spot sobre paternidades afectivas se manifiesta como entender que lo que dice el
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personaje antagonista es incorrecto, ya que, para los entrevistados el personaje antagonista es una
persona que no conoce la buena crianza porque su padre no se lo inculcd y “no pudo gestionarlas de
la forma correcta” (E12). Es por ello que este codigo se relaciona con la perspectiva de los varones
sobre el creer que la violencia empieza desde la crianza, dado que los entrevistados consideran que,
si un nifio no recibe una buena crianza desde pequeio, dificilmente va a poder cambiar, como uno de
los entrevistados menciono: “la violencia empieza desde la crianza, si a un hijo lo educas con violencia,
terminara siendo un ser violento” (E2). Asimismo, los varones consideran que existe una relacion entre
la crianza con mano dura y el desarrollo de la sensibilidad de los varones, puesto que, como no
aprendieron este afecto desde pequefios, mas tarde, cuando se vuelven adultos, la sensibilidad es una
capacidad que no se habra desarrollado del todo, lo cual, finalmente, como resaltaron los entrevistados,
trae consigo comportamientos y practicas machistas por el hecho de que “no respeta a la mujer, ni
entiende lo que siente” (E2). Es por ello que los entrevistados aprecian que es mejor criar a un hijo de

la manera como te hubiera gustado que te crien a ti.

Finalmente, en cuanto a la perspectiva de los varones sobre el acto de masculinidad positiva y
reflexion representada en el spot sobre paternidades afectivas se manifiesta como el considerar que la
reflexion del spot es correcta, ya que estan de acuerdo en que los nifios deberian crecer con mucho
afecto porque eso les da confianza y ello se logra a través del involucramiento de manera emocional,
puesto que todos los entrevistados coinciden en que este es un tema un poco sensible por el hecho de
que no recibieron este carifio de pequeios, por lo que entienden que, finalmente, una crianza con mano
dura solo “provoca que odies a tus padres” (E5). Ademads, los entrevistados consideran que no hay
personajes buenos ni malos, dado que, el personaje antagonista no tuvo una crianza con carifio, por lo
que no tiene la culpa o una referencia de que su forma de crianza es incorrecta, ademas, porque para
los entrevistados, el hecho de que el personaje reconozca que se equivoco y que “no habia visto las

cosas de esa manera”, permite generar empatia porque el personaje “no sabe lo que hace”(E10).
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4.2.4. Perspectiva de los varones sobre las piezas graficas

La perspectiva de los varones sobre las piezas graficas es neutra, ya que, no les provoco ningiin
sentimiento, ni los incentivéd a reflexionar sobre el contenido de la ilustracion. Asimismo, sobre la
primera pieza grafica, la cual fue sobre la pertenencia en pareja, muchos de los entrevistados
identificaron que el texto estaba mal redactado, por lo que su comprension fue dificil de entender. Sin
embargo, si les parecid bueno el uso de la frase “Te mintieron” en las piezas, ya que para los
entrevistados fue tomado como “llamativo” o “jalavista”, puesto que consideran que sintieron mas
curiosidad en leer el mensaje, aunque pudo tener un disefio mejor elaborado para que esta frase resalte

mas.

Ademés, los entrevistados coincidieron en que las piezas debian tener algliin grafico ilustrativo
de lo que se presenta en el texto para facilitar su comprension. Asimismo, para que sea mas atractivo

y pueda llamar la atencion del ptblico objetivo de la campaiia.

4.3. Discurso sobre masculinidad positiva del MIMP

De acuerdo con los hallazgos en el trabajo de campo, se respondera a la pregunta especifica
sobre ;Como el MIMP aborda el discurso sobre masculinidad positiva desde sus recursos
comunicacionales (spots y piezas graficas) en la estrategia comunicacional de su campana Cambia el
Chip? Sobre ello, parte del discurso que propone el MIMP, debe realizarse, en primera instancia, bajo
una investigacion previa, a fin de introducir los conceptos necesarios en los spots y piezas graficas, de
manera tal que la informacion y contenidos de los recursos sea veridica y fundamentada. Es por ello
que, en cuanto al spot sobre pertenencia en pareja, el discurso gira en torno a la confianza en pareja, la
cual se relaciona directamente con la autoestima. En este sentido, Echeburua, Amor y De Corral (2009)
en su investigacion sobre trastornos mentales y déficits psicoldgicos de los hombres violentos contra
su pareja, explican que los agresores presentan una baja autoestima, bajo nivel de habilidades

comunicativas, asi como un bajo nivel en resolucion de problemas. Ello quiere decir que la autoestima
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es un componente importante al momento de desarrollar el tema de la confianza, un concepto que no
se desarrolla en el spot. Ademaés, Echeburua, et al. (2009) explica que las alteraciones psicologicas que
pueden presentar los hombres violentos suelen estar relacionados al poco control de ira, empatia y
expresion de emociones. En este sentido, los componentes como la empatia y la expresion de
emociones no son conceptos que se hayan desarrollado en el spot. Es por ello que en esta investigacion
se considera que el desarrollo de la confianza en pareja en el spot es superficial, puesto que el guion
suele ser repetitivo, en el sentido de que el discurso se repite en torno a la accion de que controlar a la
pareja es dafiino para la relacion, asi como el hecho de que no estd bien porque es violencia. Sin
embargo, no se profundiza en el concepto primario que se introduce en el spot, lo cual es muy
importante, puesto que es la solucion o la clave para que los hombres puedan comprender el por qué
es violencia y por qué es importante la confianza en pareja.

Por otra parte, en el spot sobre violencia sexual digital, el discurso gira en torno la intimidad y
el consentimiento, lo cual se expresa a través de le los hechos de que compartir fotos y videos intimos
es violencia y un delito, ser hombre no es una condicion que otorga derecho a ver un video intimo, un
video sexual es un acto intimo entre dos personas que lo consienten y la mujer no tiene la culpa por
dejarse grabar. Al respecto, el spot muestra como la violencia se puede reproducir en cadena, desde la
difusion de un video intimo por un chat grupal, hasta pasarse la voz de manera interpersonal para ver
ese video o hablar del mismo. Al respecto, la ONG Hiperderecho (2021), explica que las violencias
pasan por un fendémeno de escalamiento, el cual, en un comienzo, puede parecer inofensivo, sin
embargo, a pesar de la existencia de diversos tipos de violencia sexual digital, se apoyan entre si,
siendo una la causal de la otra. De esta manera, la difusion de fotos y videos intimos no solo es la
reproduccion de una violencia en cadena, sino que, a su paso, se normaliza, volviendo mas tolerantes
a los hombres y a la sociedad, sobre la cosificacion y la sexualizacion de las mujeres (Grabe y Hyde,

2009).
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Por ultimo, en el spot sobre paternidades afectivas, el discurso gira en torno a la crianza con
amor y carifo, el cual se expresa a través de la idea de que existe el carifio sin violencia, la crianza con
amor y carifio que brinda confianza y seguridad a los hijos, los hijos no se vuelven débiles por ser
criados con amor y que la mano dura no es una buena forma de crianza. Al respecto, las ideas
presentadas en el spot fueron abordadas correctamente, ya que, Palkovitz y Palm (2009), resaltan la
importancia de tener una buena relacion con los padres desde temprana edad, ya que esta relacion
influye directamente en la construccion de la identidad de los hijos. Sin embargo, a pesar de que los
conceptos insertados en el spot son acertados, se introducen de manera superficial. Sobre ello, en un
guia para padres de la UNICEF (2021), se especifican las conductas y formas en las cuales mostrar
carifio y amor en la crianza, asimismo, la organizacion resalta la importancia de que los padres deben
hacerse cargo de su mundo emocional, es decir, gestionar sus emociones, trabajar en si mismos para
ejercer bien su paternidad y maternidad. De esta forma es posible crear relaciones entre padres e hijos
mas saludables, basadas en el amor y el respeto, siendo este un modelo fundamental en la crianza de
los hijos y para “romper la cadena de violencia” como mencionan en el spot. Ya que, la crianza en un
ambiente hostil y de violencia familiar suele generar un circulo vicioso de repeticion de estas mismas
acciones de violencia (Espinoza, et. al., 2001).

Finalmente, en las piezas graficas, la masculinidad positiva se ha desarrollado de manera
directa y poco informativa, ya que estas funcionan como un recurso de resumen de los spots
audiovisuales. En este sentido, el discurso del MIMP sobre la masculinidad positiva en los spots es
claro y conciso, pero superficial en el desarrollo de conceptos importantes, lo cuales son las
herramientas que permitirian a los varones desarrollar su masculinidad positiva desde la empatia y el
respeto hacia la mujer. En este sentido, resulta relevante destacar que el discurso del MIMP se presenta
también de manera sutil y amigable para el publico objetivo, de manera tal que permite a los varones

identificarse con las situaciones presentadas.
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En conclusion, la hipotesis se cumple parcialmente, puesto que la masculinidad positiva se
aborda a través de la intimidad y el consentimiento, la confianza en pareja y la importancia de la crianza
bajo la demostracion de afecto y sentimientos. Ademas, se afirma que las piezas graficas no lograron
un abordaje completo sobre los tres temas de la campafia, ya que no fueron lo suficientemente
reflexivos, ni contenian la informacidon necesaria como para complementar los conceptos ilustrados en
los spots. En este sentido, de acuerdo con los objetivos del MIMP en la elaboracion de sus estrategias
de comunicacion, el disefio de los recursos de comunicacion no es lo suficientemente consistente como
para lograr resignificar las masculinidades. Al respecto, es necesario contar con un elemento
participativo para contribuir al cambio social, desde acciones de la comunidad, el trabajo en conjunto,
respeto muto, confianza, aceptacion y valoracion (Veldsquez, 2016); elementos de comunicacion
relevantes para disminuir las brechas de desigualdad y comunicacion entre hombres y mujeres.
Asimismo, es importante que el discurso del MIMP se encuentre guiado por las formas en las que
suceden las interacciones sociales entre los hombres, no solo para mostrarlas en el spot, sino para
disefiar mas estrategias de comunicacion que permitan a los varones interiorizar y reflexionar sobre
sus masculinidades. Sobre todo, en torno a los hallazgos en las investigaciones de England (2013),
Poly Wilding (2010), quienes resaltan la importancia de brindar un enfoque transformador de las

masculinidades basado en la generacion de una nueva vision de los hombres sobre ellos mismos.

4.3.1. Perspectiva del publico objetivo

De acuerdo con los hallazgos en el trabajo de campo, se respondera a la segunda pregunta
especifica sobre ;cudl es la perspectiva del publico objetivo sobre los recursos comunicacionales
empleados en la campaiia Cambia el chip? Sobre ello, la masculinidad positiva fue entendida por las
entrevistas, no solo a través del mensaje de masculinidad positiva y los actos de este, sino también a
través de los actos de masculinidad negativa, es decir, los entrevistados también comprendieron la

masculinidad positiva a través del “qué no hacer”.
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Por otra parte, desde la perspectiva de los varones, la masculinidad positiva en el spot sobre la
pertenencia en pareja, no solo se relaciona, segun los hallazgos en el spot, con la confianza en pareja
y la autoestima, sino también con la seguridad. En este sentido, los entrevistados introdujeron y
formularon mas ideas que no aparecian en el spot, ya que, a través de la guia de entrevistas, pudieron
explayarse mas en su opinion y apreciacion del spot, asimismo, no solo del spot, sino en comparacion
con sus experiencias personales y de amigos. Este mismo caso se repitio en la entrevista sobre los otros
dos spots. De esta manera, los entrevistados complementaron los conceptos que no aparecian o que no
se profundizaron en el spot, como el tema de la autoestima y la seguridad, como elementos necesarios
para la confianza en pareja, los cuales son imprescindibles para el desarrollo conductual de los varones
y su comportamiento, puesto que, como no se sienten a gusto consigo mismos, suelen sobrecompensar
su autoestima a través de la violencia (Lopez, 2004).

Asimismo, esta perspectiva sobre la masculinidad positiva de los varones en este spot es
interesante, ya que, en la codificacion de las respuestas se hallé que los varones entrevistados, a pesar
de no desarrollarse la empatia en el spot, ellos si expresaron su empatia sobre la mujer, quien no es el
personaje principal, dado que, aparece de manera ticita, sin embargo, los entrevistados la identificaron
como parte de la problematica, ya que, ella es quien sufre este tipo de violencia.

Por otro lado, en cuanto a la perspectiva de los varones sobre la masculinidad positiva
presentada en el spot sobre violencia sexual digital, esta perspectiva gira en torno al respeto de la
intimidad y la importancia del consentimiento, el cual se encuentra estrechamente relacionado con la
empatia de los varones sobre el como se sentiria la mujer si difunden sus fotos y videos intimos. Esta
capacidad de empatia resulta necesaria para establecer un vinculo de comprension entre los hombres
y las mujeres, la cual no se desarrolld en el spot, pero los varones entrevistados si poseian esta
capacidad para darse cuenta de que el personaje antagonista no la presentaba. Esto es, los entrevistados
mostraron su empatia debido a los sentimientos de indignacion e impotencia que les genero la actitud

y comportamiento del personaje antagonista. En este sentido, pasd desapercibida la empatia del
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protagonista, puesto que no se percibio su empatia como tal, segun los entrevistados. Este elemento es
muy importante, ya que, la ONG Hiperderecho (2018), hall6 en su investigacion que las mujeres
presentan mucha inestabilidad emocional al ser victimas de violencia sexual digital, lo cual atenta
contra su bienestar emocional.

Finalmente, en cuanto a la perspectiva de los varones sobre la masculinidad positiva presentada
en el spot sobre paternidades afectivas, esta perspectiva gira en torno a la importancia de la crianza
con amor y carifio por parte de los padres y la importancia de la demostracion de afecto hacia los hijos.
Al respecto, las respuestas recibidas en las entrevistas se relacionan al estudio de Torres (2004), ya
que los entrevistados también describieron a su padre y a los padres de sus amigos, como una persona
que no les habia mostrado mucho carifio, de pocos sentimientos, que muestra mucha fortaleza y
control. En este sentido, resulta imprescindible la presencia positiva del padre en la vida de los varones,
dado que los entrevistados, a pesar de tener un padre que mostréo poco afecto en su crianza, ellos
decidieron romper con esa cadena de violencia.

En este sentido, la perspectiva de los varones sobre los spots audiovisuales es positiva, en el
sentido de que el video es amigable para su entendimiento y comprension. Asimismo, los entrevistados
mencionaron que fue un excelente recurso, puesto que el lenguaje coloquial y formal en algunas partes
fue el correcto, ya que les permite relacionar las situaciones presentadas en el spot, con su vida
cotidiana. De esta manera, la identificacion de quien ve el spot con los personajes es importante para
lograr un nivel de reflexion, ya que el proceso de identificacion es necesario para reconocerse y
cuestionarse. Por otro lado, las piezas graficas no funcionaron como un recurso reflexivo, por lo que
la perspectiva de los varones sobre las piezas graficas resulta negativa y aburrida, puesto que el texto
o el contenido de las piezas no presenta mucha informacion, ni imagenes que permitan calar en el
imaginario de los hombres.

En conclusion, la hipdtesis se cumple parcialmente, ya que la perspectiva de los varones es

positiva sobre los spots publicitarios, pero no sobre las piezas graficas. Asimismo, solo los spots
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resultaron favorables para lograr un nivel de cuestionamiento sobre las situaciones de violencia
presentadas en el spot. Asimismo, las piezas graficas no fueron lo suficientemente atractivas como
para generar debate o complementar la informacion de los spots. Sin embargo, los spots si lograron un
nivel de cuestionamiento en los entrevistados, pero no una apropiacion de los conceptos generados a
partir de los spots, sino porque los entrevistados ya conocian estos temas, por lo que no tuvieron
dificultades en formular una opinion, ademas, la guia de entrevistas semiestructurada permitié un nivel
mas alto de reflexion en los entrevistados.

Ademas, desde la perspectiva de los varones, la comprension de los recursos comunicacionales
existe, sin embargo, no se involucran totalmente en el discurso, ya que, la estrategia comunicacional
del MIMP, carece del elemento participativo. En este sentido, es importante “involucrar a la
comunidad no solamente de manera receptiva sino como agente determinante al momento de la
elaboracion y construccion de las propuestas para que estas respondan a las necesidades y urgencias
del contexto” (Méndez, 2019, p.64). Asimismo, es importante que el MIMP desarrolle una estrategia
de comunicacion bajo un enfoque de género, ya que, de esta manera, permitird a los varones
cuestionarse apropiadamente que el machismo incluso les afecta en su desarrollo personal e

interpersonal, siendo esta una carga pesada de construcciones sociales y estereotipos (Segato, 2003).

4.3.2. El concepto de masculinidad positiva

Para responder a la pregunta sobre ;cudl es el concepto de masculinidad positiva que propone
el MIMP en los mensajes de sus recursos comunicacionales de su campafia Cambia el Chip para la
concientizacion de los varones de 18 a 25 afios respecto al cuestionamiento de sus actitudes y practicas
machistas que ejercen violencia de género? Se hallé que el concepto sobre masculinidad positiva que
propone el MIMP es correcto, en tanto, tal como plantean Lopez (2004) y Echeburua, et.al. (2009),
gira en torno a la importancia del desarrollo de la autoestima y la crianza con amor y respeto. Estos
conceptos, también son reforzados por la Red Peruana de Masculinidades (Rodriguez, 2023) y la

Comision Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres (2016), sobre el deber
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ser de las masculinidades, relacionado a la importancia de la experiencia emocional de los hombres en
los procesos de deconstruccion para el reconocimiento de las practicas de violencia. Sin embargo, este
concepto planteado en los spots y piezas graficas no fueron lo suficientemente potentes como para
lograr un nivel de cuestionamiento de actitudes y practicas machistas en los varones de 18 a 25 afios,
de acuerdo con la perspectiva de los varones entrevistados.

En este sentido, la hipdtesis se cumple parcialmente, es decir, el concepto de masculinidad
positiva se muestra como un tipo de masculinidad que conoce las acciones de violencia, mas no,
especificamente, calificadas como acciones de violencia contra la mujer, es decir, en los spots se ha
visto que la violencia no necesariamente se distingue del género, puesto que no se ha utilizado el
concepto de “violencia contra la mujer”, solo “violencia”; sin embargo, las acciones de violencia que
se muestran en los dos spots se dan contra las mujeres. Asimismo, el concepto de masculinidad positiva
se muestra estrechamente ligado a la expresion de emociones y sentimientos en la crianza de los hijos,
sin embargo, pudo haberse profundizado atin més en este concepto, ya que, una masculinidad positiva
deberia significar que los varones pueden y deben expresar sus emociones ante cualquier persona, no
solo en este tema de la crianza, sino mas bien, como una forma de ser. En este sentido, el
cuestionamiento de las practicas que promueven la violencia contra la mujer por parte de los varones,
no se da de manera directa o no se podria afirmar con certeza, ya que, como se mencion6 anteriormente,
no se logr6 profundizar en los conceptos.

Sobre el parrafo anterior, la relacion entre la masculinidad positiva y la expresion de emociones
es importante que sea abordada para la promocidén de masculinidades saludables o positivas, ya que,
segin un estudio de Lopez (2004), es importante que los hombres presten atencion a sus procesos
emocionales, de lo contrario, es muy probable que no perciban la violencia contra la mujer como tal,
puesto que inhiben procesos de comunicacion y habilidades socioemocionales que les dificultan

conectar con la empatia.
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Entonces, el concepto de masculinidad positiva que propone el MIMP para su campafnia Cambia
el Chip se basa en la promocidon de comportamientos y actitudes saludables y respetuosas por parte de
los hombres, tanto en sus relaciones de pareja como en su rol como padres. Esta vision se manifiesta
a través de la confianza en pareja, el respeto a la intimidad y el consentimiento, y la crianza afectiva y
sin violencia hacia los hijos. Asimismo, la masculinidad positiva se manifiesta como una practica en
la cual el hombre se autocuestiona y cuestiona a sus pares cuando observan actitudes o acciones de
violencia contra la mujer, lo cual los convierte en personas que rechazan este tipo de practicas violentas
para la construccion de una sociedad mds respetuosa y empatica, a través de la autorreflexion y
deconstruccion.

Enrelacion con la confianza en pareja, se destaca la importancia de construir relaciones basadas
en el respeto mutuo y la autoestima, elementos esenciales para una convivencia sana. Se reconoce que
la baja autoestima y la falta de habilidades comunicativas pueden contribuir a comportamientos
violentos en las relaciones de pareja, por lo que se enfatiza la necesidad de trabajar en el desarrollo
emocional y comunicativo de los hombres. Ello concuerda con los estudios de Echeburia, et.al. (2009)
y Loépez (2004), sobre la importancia del autoestima y expresion de emociones para el desarrollo
socioemocional de los hombres para no sobrecompensar la autoestima a través de la violencia.

En cuanto al respeto a la intimidad y el consentimiento, se aborda especificamente el tema de
la violencia sexual digital, destacando que compartir fotos o videos intimos sin consentimiento es una
forma de violencia y un delito. Se resalta la importancia de la empatia por parte de los hombres hacia
las victimas de este tipo de violencia, reconociendo el impacto emocional que puede tener en las
personas afectadas.

Por ultimo, en relacion con la crianza afectiva, se enfatiza la importancia de demostrar amor y
carifo hacia los hijos, promoviendo un ambiente familiar seguro y respetuoso. Se reconoce que la falta

de afecto por parte de los padres puede contribuir a la reproduccion de comportamientos violentos en
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las siguientes generaciones, por lo que se insta a romper con este patrén y fomentar relaciones
familiares basadas en el amor y el respeto mutuo.

En resumen, la masculinidad positiva segin el discurso del MIMP implica la adopcion de
comportamientos y actitudes que promuevan relaciones saludables, respetuosas y libres de violencia,

tanto en el &mbito de la pareja como en el de la paternidad.
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Conclusiones

A manera de conclusion, el discurso sobre masculinidad positiva que propone el MIMP en sus
recursos comunicacionales, es difuso, ya que, como se menciond anteriormente, los conceptos se
desarrollan de manera superficial. Sin embargo, a partir de lo que ha desarrollado el MIMP, se afirma
que el concepto de masculinidad positiva esta relacionado con el respeto a la intimidad, la importancia
de la confianza en pareja y la importancia de la crianza bajo la demostracion de afecto y sentimientos.
Asimismo, el concepto de masculinidad positiva se desarrolla como una practica en la que los varones
no toleran acciones de violencia contra la mujer por parte de sus pares (amigos). Ello se ve reflejado a
través del didlogo, el consejo y expresion de la opinion como parte de una conversacion cotidiana. En
este sentido, el concepto de la masculinidad positiva podria definirse de la siguiente manera: Aptitud
que promueve comportamientos, actitudes y practicas que influyen en la construccion de una
masculinidad afectiva, empdtica y saludable. Asimismo, tener una masculinidad positiva significa

fomentar relaciones libres de violencia y basadas en el amor y el respeto mutuo.

Por un lado, las piezas gréficas funcionaron como un recurso resumen, mas no cOmo un recurso
complementario del contenido presentado en el spot, por lo que carece de relacion y articulacion como
parte de una estrategia comunicacional. En este sentido, las piezas graficas tampoco impactaron en la
perspectiva de los varones, ya que todos los entrevistados mencionaron que el contenido no les provocéd
ningun sentimiento, ni incentivo para reflexionar. Es por ello que los entrevistados sugirieron la
implementacion de imagenes y otros recursos graficos mas atractivos. Asimismo, resulta interesante
que, a pesar de que los spots no se concentren en el desarrollo de la empatia, los entrevistados si
presentaron esta capacidad. Ello indica la apertura que podria tener el publico masculino de 18 a 25

afios hacia las campafias de prevencion y erradicacion de violencia contra la mujer.

Por otro lado, la perspectiva de los varones sobre los spots es positiva, puesto que se identifican

con la escena representada, ya que, sucede con frecuencia en la vida real y consideran que puede ser
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entendida por el publico objetivo, debido al lenguaje coloquial que se utiliza. Ademas, sus
conocimientos, actitudes y practicas indican que si comprenden el spot, presentan una actitud positiva
y que practican la masculinidad positiva pero no con frecuencia debido a las dindmicas de invalidacion
de creencias con sus pares. Sin embargo, la pieza grafica de este spot no les presenta ningln
sentimiento, ya que no les llama la atencion, no esté ilustrado y algunos aconsejaron que se deberia
poner una situacion para que ellos puedan entender mejor el mensaje. De esta manera, la perspectiva
sobre las piezas graficas es neutra, puesto que no cumple con el objetivo de ser atractivo o para generar

conciencia.

El balance entre el uso del lenguaje coloquial y formal, fue una estrategia de guién que permitid
a los entrevistados identificarse con la situacion, el contexto y los personajes de los spots. En este
sentido, el grado de reflexién aumenta, puesto que los entrevistados afirmaron sentirse comodos al ver
el spot y resaltar la importancia de que otros hombres también podrian comprender facilmente lo que
se dice en el spot. Asimismo, los tres temas desarrollados en los recursos poseen un grado de

pertinencia en la sociedad peruana.
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Recomendaciones

Segun los hallazgos en el trabajo de campo, es imprescindible que, para las futuras campanas
sobre violencia de género dirigidas a hombres o mujeres, se disefien bajo un enfoque de género y
estrategias de comunicacion participativas y reflexivas. Ya que, de esta manera, se podra establecer un
dialogo entre hombres y mujeres, a través del reconocimiento del “otro” y sus necesidades. Asimismo,
el marketing social cobra un papel importante en el disefio y realizacion de estas campafias, puesto que
el componente social busca mejorar y atender una necesidad social, en base a estrategias solidas de
marketing que permitirdn una mejor difusion y publicidad de las campanas sobre violencia de género.

Por otra parte, se recomienda que las instituciones del Estado contintien apostando por trabajar
con un publico masculino para las campafias de prevencion de la violencia contra la mujer, puesto que,
como se ha visto a lo largo de esta investigacion, estas campafias historicamente dirigidas a mujeres
no han permitido poner el foco o el énfasis necesario a la otra parte involucrada en la problematica,
hecho por el cual, hace falta mucho por hacer con el publico masculino para poder seguir
contribuyendo al desarrollo de una sociedad peruana mas empatica y equitativa.

A manera de recomendacion para futuras investigaciones de este tipo, es necesario que se tenga
un publico de varones de 18 a 25 afios mas representativo, en el sentido de que representen a la mayoria
de jovenes a los que se dirige la campana, es decir, varones que no conocen de estos temas sobre
masculinidad y que cometen actos de violencia contra la mujer y/ o lo tienen normalizado. Si bien para
esta investigacion se busco la variedad de respuestas de los varones de diferentes distritos de Lima
(San Miguel, Los Olivos, Villa el Salvador, San Juan de Lurigancho, Comas y Surco), es mejor contar
con una muestra mas alta, puesto que para este estudio se contd con la participacion de 15 varones.
Sobre ello, es relevante contar con este tipo de publico para la entrevista, ya que los entrevistados
fueron, en su mayoria, universitarios que conocen ligeramente sobre estos temas, por ende, los
resultados han sido, en su mayoria, positivos. Entonces, esta sugerencia puede ser beneficiosa para

futuras investigaciones a fin de obtener resultados mas variados, ademas, serd beneficioso para la
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investigacion establecer una muestra de conveniencia a fin de determinar un juicio prudencial en la

seleccion de la muestra.



AnNexos

Anexo 1: Matriz de recojo de informacién de spots audiovisuales

SPOT AUDIOVISUAL N°X

(Insertar imagen)

Contexto/ situacion/ ambiente/ lugar:

Categoria/ tema

Ambito de Difusion

Descripcion de la publicacion o post en las redes sociales del MIMP

Descripcion de la interaccion

Representacion (roles)

Mensaje de reflexion

Concepto semantico y estructura semantica

Conjunto semantico

Frases

Masculinidad positiva

Masculinidad negativa

Acto de masculinidad positiva y reflexion

Anexo 2: Matriz de recojo de informacién de piezas graficas
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PIEZA GRAFICA N°X (Insertar imagen)

Descripcion visual: (aspectos que se escriben de los materiales o recursos, variables)

Categoria/ tema

Ambito de Difusién

Descripcion de la publicacion o post en las redes sociales del MIMP

Texto explicito

Representacion (roles)

Caracter/ tipo: argumentativo, descriptivo, narrativo o explicativo

Concepto semantico y estructura semantica

Conjunto semantico Frases
Masculinidad positiva o
Masculinidad negativa o
Acto de masculinidad positiva y reflexién o

Anexo 3: Libro de codigos sobre los spots audiovisuales

LIBRO DE CODIGOS SPOTS AUDIOVISUALES

TEMA CATEGORIA CcODIGO CONTENIDO




Pertenencia en
pareja

Masculinidad positiva
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Masculinidad negativa

Acto de masculinidad
positiva y reflexion

Violencia
sexual digital

Masculinidad positiva

Masculinidad negativa

Acto de masculinidad
positiva y reflexion

Paternidades
afectivas

Masculinidad positiva

Masculinidad negativa

Acto de masculinidad

positiva y reflexion

Anexo 4: Libro de cédigos sobre las piezas graficas

LIBRO DE CODIGOS PIEZAS GRAFICAS

TEMA CATEGORIA CODIGO CONTENIDO
Masculinidad
Pertenencia en |positiva
pareja Masculinidad
negativa
Masculinidad
Violencia positiva
sexual digital  |Masculinidad
negativa
Masculinidad
Paternidades  |positiva
afectivas Masculinidad
negativa

Anexo 5: Libro de codigos sobre las entrevistas

LIBRO DE CODIGOS ENTREVISTAS




TEMA

CATEGORIA

CODIGO

CONTENIDO
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Pertenencia en
pareja

Perspectiva sobre la
Masculinidad positiva

Perspectiva sobre la
Masculinidad negativa

Acto de masculinidad positiva y

reflexion

Violencia
sexual digital

Perspectiva sobre la
Masculinidad positiva

Perspectiva sobre la
Masculinidad negativa

Perspectiva sobre el Acto de
masculinidad positiva y
reflexion

Paternidades
afectivas

Perspectiva sobre la
Masculinidad positiva

Perspectiva sobre la
Masculinidad negativa

Perspectiva sobre el Acto de
masculinidad positiva y
reflexion

Anexo 6: Guia de entrevistas

Guia de entrevista:

jHola! Mi nombre es Andrea Llamas y muchas gracias por brindarme tu tiempo para esta entrevista.
Actualmente estoy realizando mi tesis de bachiller para la carrera de Comunicacion para el Desarrollo,
en la PUCP. Esta tiene como punto central, las perspectivas y analisis de los recursos comunicacionales
de la campafia Cambia el Chip. Entonces, esta entrevista consta de 3 partes, primero, sobre tus datos
personales y, segundo, procederé a realizar las preguntas luego de haberte mostrado cada uno de los 3
spots que se publicaron para la campafia Finalmente, me gustaria saber tu opinién sobre 4 piezas
graficas que se usaron para la campafia. Nuevamente, muchas gracias por tu tiempo y recuerda que la
informacion recolectada para esta entrevista tiene fines meramente académicos.

I.  Preguntas introductorias generales

mo 0wy

(Qué edad tienes?
(En qué distrito vives?

(Qué carrera estés estudiando?

(En qué trabajas o a qué te dedicas?

(Alguna vez has escuchado de la campafia Cambia el chip?
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F. De manera general, ;qué entiendes por violencia? ;y por violencia contra la mujer?
G. (Por qué crees que existe la violencia contra la mujer o su denominacion?

A.

( Como definirias tu masculinidad?

Sobre el spot 1: Pertenencia en pareja

II.  Preguntas introductorias

mo 0wy

(Cual crees que es el tema principal del spot?

(Hubo algtin concepto del video que no te quedara claro?

Percepcion sobre el personaje antagonista: ;qué me podrias decir de ¢é1?

Percepcion sobre el protagonista jqué me podrias decir de ¢1?

(Qué sentiste luego de ver el spot? De acuerdo a ello, ;qué parte del video influencid
mas en ti para que me des esta respuesta? (Actitudes)

III.  Conocimientos

A.

Para ti, ;qué significa la frase “me pareceria rochoso que un montén de hombres estan
comentando las fotos a mi enamorada”?

Para ti, qué significa la frase: “pero un hombre siempre debe de estar chequeando, si
no como”.

Para ti, qué significa la frase: “Nuestras parejas no son nuestra propiedad”

(Qué acciones de violencia identificas en el spot?

Cuando al final del spot se dice “Las cosas deben de cambiar y nosotros, los hombres,
también”. Segun lo cuestionado en el video, ;qué practicas crees que deberian
cambiar los hombres?;Hay alguna en especial?

IV.  Actitudes

A.

B.
C.
D.

Segun lo visto en el spot, crees que hay un personaje bueno y otro malo? ;cudles
serian y por qué?

(Alguna vez has pasado por alguna situacion parecida? ;Como te sentiste?

(Cual crees que es el mensaje del video? ;estas de acuerdo?

(Como crees que fue el lenguaje del video? (Formal, técnico o coloquial) ;por qué?
(Consideras que fue el correcto o apropiado? ;por qué?

V.  Practicas

A.

B.

C.

(Con qué personaje te identificas mas? ;Alguna vez has tenido alguna experiencia
como la de los personajes? ;Cual?
Si mi pareja sube una foto de ella yo... ;Por qué elegiste esa opcion? ;alguna vez has
pasado por alguna situacion parecida a la de las opciones?

1. Le digo que la borre porque otros hombres la van a mirar

2. Le digo que la borre porque ese tipo de fotos son solo para mi

3. No me preocuparia, tal vez le comente algo bonito o le dé me gusta

4. Me sentiria intranquilo porque sé lo que piensan otros hombres
(Qué tanto te identificas con las siguientes acciones? (Bastante, mucho, poco, nada)
(alguna vez has pasado por alguna situacion parecida a la de las opciones?

1. Revisar los comentarios de las fotos de mi enamorada para ver qué le dicen

2. Controlar el tipo de fotos que sube mi pareja
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3. Prohibirle a mi pareja hablar con otros hombres que se pongan carifiosos con
ella
4. Controlar el lenguaje que debe usar mi pareja cuando hable con otros hombres

b

Se ve mal que otros hombres estén comentando las fotos de mi enamorada
6. Controlar como se viste mi enamorada para que otros no la estén mirando

Sobre el spot 2: Violencia sexual digital

VI.  Preguntas introductorias

moOw»

(Cual crees que es el tema principal del spot?

(Hubo algtin concepto del video que no te quedara claro?

Percepcion sobre el personaje antagonista: jqué me podrias decir de €1?

Percepcion sobre el protagonista jqué me podrias decir de ¢1?

(Qué sentiste luego de ver el spot? De acuerdo a ello, ;qué parte del video influencio
mas en ti para que me des esta respuesta? (Actitudes)

VII.  Conocimientos

A.

B.

o

Para ti, ;qué significa la frase?: “Qué¢, ;no te gustd?, a cualquier hombre le pone
(no?..”

Luego de la frase anterior, ;qué opinas de lo que le respondi6?: “Eso sucedio entre ¢l
y su ex, no tiene nada que ver si soy hombre o no, el no debidé compartir ese video”
Para ti, ;qué significa la frase?: “Para tal caso, el roche es de ella, que no debid
dejarse grabar”

Para ti, ;qué significa la frase?: “Nadie tiene porque compartir fotos o videos intimos,
eso es violencia”

(Qué acciones de violencia identificas en el spot?

Cuando al final del spot se dice Las cosas deben de cambiar y nosotros, los hombres
también. Segun lo cuestionado en el video, ;qué practicas crees que deberian cambiar
los hombres?

VIII.  Actitudes

A.

B.
C.
D.

Segun lo visto en el spot, ;crees que hay un personaje bueno y otro malo? ;cudles
serian y por qué?

(Alguna vez has pasado por alguna situacion parecida? ;Como te sentiste?

(Cuadl crees que es el mensaje del video? ;estas de acuerdo?

(Como crees que fue el lenguaje del video? (Formal, técnico o coloquial) ;por qué?
(Consideras que fue el correcto o apropiado? ;por qué?

IX. Practicas

A.

B.

(Con qué personaje te identificas mas? ;Alguna vez has tenido alguna experiencia
como la del personaje?
Siun amigo me pasa el pack de su flaca, yo... ;Por qué elegiste esa opcion? ;Alguna
vez has pasado por alguna situacion parecida a la de las opciones?

1. Lo veo y le hago cumplidos por la foto

2. Lo veoy le digo que me lo pase
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3. Lo veo y le sigo lo suertudo que es

4. No lo veo y le digo mi opinion (preguntar, qué le diria)
Si veo que se ha filtrado el pack de alguna mujer (amiga, compatfiera, conocida,
enamorada, etc.), yo pensaria que... ;Por qué elegiste esa opcion? ;Alguna vez has

pasado por alguna situacion parecida a la de las opciones?

1. Yano se puede quejar porque ella permitié que la grabaran

2. Eso le pasa por meterse con quien no debe

3. No estuvo bien que alguien filtrara su pack, es una situacion que escapa de sus
manos.

4. No pasa nada porque no es un buen pack, ya que la flaca no tiene buen cuerpo.

5. No tiene de qué preocuparse porque no se le ve la cara

Sobre el spot 3: Paternidades afectivas

X.  Preguntas introductorias

mo0w»

(Cual crees que es el tema principal del spot?

(Hubo algtin concepto del video que no te quedara claro?

Percepcion sobre el personaje antagonista: /qué me podrias decir de é1?

Percepcion sobre el protagonista jqué me podrias decir de ¢1?

(Qué sentiste luego de ver el spot? De acuerdo a ello, ;qué parte del video influencio
mas en ti para que me des esta respuesta? (Actitudes)

XI.  Conocimientos

A.

B.

=

Para ti, ;qué significa la frase?: “;A los hombres hay que cuidarlos con mano dura,
nada besitos ni carifiitos que se vuelven débiles”.

Para ti, ;qué significa la frase?: “Siempre ha sido asi, mi papa no fue carifloso
conmigo y mirame ahora, por eso yo crio asi a mis hijos”.

Para ti, ;qué significa la frase?: “Cuidar a tus hijos con amor y carifio no los hace
débiles, al contrario, les das seguridad y confianza”

De la frase: “Dejemos atras los modelos violentos y rigidos de crianza con los hijos
hombres, demostrar amor y carifio a nuestros hijos e hijas es lo mas bonito de ser
papd”. Para ti, ;a qué se refiere el personaje con “modelos violentos y rigidos™?
(Qué acciones de violencia identificas en el spot?

Cuando al final del spot se dice Las cosas deben de cambiar y nosotros, los hombres
también. Segun lo cuestionado en el video, ;qué practicas crees que deberian cambiar
los hombres?

XII.  Actitudes

A.

B.

a

Segun lo visto en el spot, crees que hay un personaje bueno y otro malo? ;cudles
serian y por qué?

(Alguna vez has pasado por alguna situacion parecida? ;Como te sentiste?

(Cual crees que es el mensaje del video? ;estas de acuerdo?

(Como crees que fue el lenguaje del video? (Formal, técnico o coloquial) ;por qué?
(Consideras que fue el correcto o apropiado? ;por qué?
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XIII.  Practicas
A. (Con qué personaje te identificas mas? ;Alguna vez has tenido alguna experiencia
como la del personaje?
B. Simi hijo hace alguna travesura, yo.. ;Por qué elegiste esa opcion? ;Alguna vez has
pasado por alguna situacion parecida a la de las opciones?
1. Le pego para que no lo vuelva a hacer
2. Solo le grito para que no lo vuelva a hacer
3. Le hablo, le pregunto ;qué pasé? y le explico la situacion
4. Me enojaria con mi hijo y lo castigaria
C. Para ser un buen padre yo... ;Por qué elegiste esa opcion? ;Alguna vez has pasado
por alguna situacion parecida a la de las opciones?
1. Demostraria mi carifio comprandole juguetes y pagandole su educacion
2. No demostraria debilidad frente ¢l
3. Dejaria las situaciones emocionales y sentimentales a cargo de su mama
4. Construiria una relacion afectiva y de confianza con mi hijo

Sobre las piezas graficas:

XIV.  ;Coémo fue la comprension del texto? excelente, buena, regular, mala, muy mala
XV.  Segun la pieza grafica mostrada, ;qué entiendes por violencia?
XVI.  ;Coémo te sentiste luego de leer el texto?
XVII.  ;Crees que dan a entender de forma correcta el mensaje? ;o0 como tu lo plantearias?
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Preguntas de cierre:

XVIII.  Luego de haber visto todas las piezas graficas de la campana, para ti, ;qué significa, Cambia
el Chip?
XIX.  ¢Qué significa masculinidad positiva?
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