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RESUMEN
Ante la realidad que viven los maestros en las aulas, al tener estudiantes que
no logran desarrollar la conciencia fonologica y a pesar de aplicar diversas
estrategias, no se logran los resultados esperados. Es preciso abordar esta
problematica desde un enfoque cognitivo para entender los problemas de lectura.
Por ello, la presente investigacion tiene por objetivo evaluar los efectos del
Programa Fonojuego para desarrollar la conciencia fonoldgica. La poblacion esta
conformada por 35 alumnos de 5 afios de una institucion educativa estatal de distrito
de S.J.L. Esta se aborda desde el enfoque cuantitativo y la metodologia sigue un
disefio cuasi - experimental, en el cual se utiliza dos instrumentos: Programa
Fonojuego que favorece el desarrollo de los componentes de la conciencia
fonologica a través de sesiones; y el PECO (Prueba para la evaluacion del
conocimiento fonologico) que evalia el nivel de conocimiento fonoldgico de tipo
silabico y fonémico de los nifios de 5 anos de edad. La conclusion a la cual se llega
determina si el Programa Fonojuego, mejora significativamente la conciencia

fonolodgica, corroborando la hipdtesis planteada.
PALABRAS CLAVE: Programa Fonojuego, conciencia fonoldgica, nifios de 5

anos, institucion estatal, distrito de SJL.



ABSTRACT

Faced with the reality that teachers live in the classroom, having students
who fail to develop phonological awareness and despite applying various strategies,
the expected results are not achieved. It is necessary to approach this problem from
a cognitive approach to understand reading problems. Therefore, the present
research aims to evaluate the effects of the Fonogame Program to develop
phonological awareness. The population consists of 35 students of 5 years of a state
educational institution district S.J.L. This is approached from the quantitative
approach and the methodology follows a quasi - experimental design, in which two
instruments are used: Fonogame program that favors the development of the
components of phonological awareness through sessions; and the CEEC (Test for
the evaluation of phonological knowledge) that evaluates the level of phonological
knowledge of syllabic and phonemic type of children of 5 years of age. The
conclusion reached determines whether the Fonogame Program significantly
improves phonological awareness, corroborating the hypothesis proposed.
KEY WORDS: Program Fonojuego, phonological awareness, children of 5 years,

state institution, district of SJL.
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INTRODUCCION
En las ultimas décadas, un gran numero de investigaciones vienen
estudiando la relacion que hay entre la lectoescritura y la conciencia fonoldgica,
definida como la capacidad del estudiante para tomar conciencia y manipular los
distintos elementos que constituyen el lenguaje oral, como las palabras, silabas y
los fonemas, siendo estas ultimas, determinantes para acceder con mayor facilidad
al codigo alfabético y por ende, al aprendizaje de la lectoescritura. Sin embargo,
muchas de estas habilidades metafonoldgicas no se adquieren de manera natural,
necesitan ser entrenadas, estimuladas. Por ello, se han planteado diversos programas
de intervencion que han comprobado su efectividad no so6lo en la prevencion de
dificultades lectoescritura, sino que también, garantizan un 6ptimo aprendizaje de
la misma.
Para ello se defini6 el siguiente objetivo evaluar los efectos del Programa
Fonojuego para desarrollar la conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de la

institucion educativa N° 0087 de San Juan de Lurigancho.

El presente estudio es cuasi - experimental, en el que se ha pretendido
comprobar si el Programa Fonojuego, mejora significativamente la conciencia
fonologica en los nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 087 de San Juan de
Lurigancho. Para dicho fin los instrumentos aplicados fueron el programa
“Fonojuego”, esta dirigido a docentes de aula de instituciones educativas estatales

y particulares y tiene por finalidad desarrollar la conciencia fonoldgica de los nifios



de 5 afios, a través de actividades musicales, de comunicacién oral y psicomotrices,
el programa consta de 34 sesiones y cada sesion tuvo una duracion de 20 a 40
minutos, dependiendo del objetivo de la sesion. Dicho instrumento fue elaborado
por Canales y Morote en el afio 2007. También se us6 el PECO. Prueba para la
Evaluaciéon del Conocimiento Fonoldgico, evalia el nivel de conocimiento
fonolégico de tipo silabico y fonémico, conformado por 30 items divididos en tres
tipos de tareas (identificacion, adicion y omision), tanto a nivel de silabas (15 items)
como de fonemas (15 items). Dicho instrumento fue elaborado por Ramos y

Cuadrado; y adaptado para Lima por Silvia Quiroz y Betsy Suarez en el afio 2016.

Estos instrumentos fueron aplicados a una muestra conformada por 35
alumnos de 5 afos de edad de educacion inicial de una institucion estatal del distrito
del San Juan de Lurigancho, quienes fueron divididos en dos grupos: grupo

experimental con 15 estudiantes y grupo control con 20 estudiantes.

Esta investigacion se ha organizado en cuatro capitulos. El primero expone
el planteamiento del problema, la formulacioén del problema, el planteamiento de
objetivos, importancia del estudio y las limitaciones de la investigacion. El segundo
presenta el marco tedrico, en este se presentan los antecedentes nacionales e
internacionales relacionados con el estudio. Ademas, se revisa los temas de base de
la investigacion: conciencia fonoldgica, su relacion con el aprendizaje de la lectura,
y la definicion de términos basicos. El tercer capitulo expone la metodologia de la
investigacion, el cual esta formado por el método, tipo y diseiio de investigacion,
muestra de estudio, variables estudiadas, técnicas e instrumentos de estudio,
recoleccion de datos, técnicas de procesamiento y andlisis de datos. Por ltimo, el
cuarto capitulo presenta los resultados de los andlisis estadisticos para contrastarlos

con las hipotesis planteadas, la discusion generada y las recomendaciones.



Finalmente, este trabajo puede ser tomado para futuras investigaciones,
reafirmando la importancia de trabajar la conciencia fonologica en los nifios a

temprana edad.



CAPITULO I

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

1.1.1 Fundamentacion del problema

La lectura se considera como un proceso complejo que el ser humano va
logrando y aprendiendo en el transcurso de su desarrollo. Cuetos (citado por Cuetos
2010) considera a la lectura como un sistema, que tiene diversos componentes que
se van adquiriendo en los primeros afios de la escolaridad, siendo necesario que en
las etapas previas se haya aprendido ciertas habilidades como la conciencia

fonologica, la velocidad de denominacion y el conocimiento alfabético.

Investigaciones como la de Bravo (2002) sobre el aprendizaje de la lectura
indican que hay una estrecha relacion entre el desarrollo de los procesos que
componen la conciencia fonoldgica y el inicio de la lectura. Ademads, menciona que
luego de muchas investigaciones realizadas, la conciencia fonologica es el predictor

principal de este aprendizaje.

La Conciencia fonoldgica es definida por Guarneros y Vega (2014), como
una habilidad que requiere la guia del maestro ya que la misma no se aprende de
modo natural. Los nifios descubren los componentes fonoldgicos de las palabras y
toman conciencia de ellos aprendiendo la integracion de las secuencias defonemas

de las palabras orales para formar las palabras escritas. El objetivo del maestro es



lograr un nivel de asociacion exitoso de los componentes fonémicos del lenguaje
oral con los ortograficos del lenguaje escrito.

Segtn Jiménez y Ortiz (1995) la consideran una habilidad metalingiiistica y
la definen como “la capacidad de reflexionar y manipular las unidades lingliisticas
del lenguaje oral.

Yopp y Yopp (2000) indican que “la conciencia de que el habla es un
torrente que se compone de sonidos, especificamente de fonemas, la unidad mas
pequefia de sonido que hace una diferencia en la comunicacion” (citado por Borrero,

2008: 144).

Bravo (2003) menciona que: Por conciencia fonologica entendemos la
toma de conciencia de los componentes fonémicos del lenguaje oral (segmentacion
fonémica, aislamiento del fonema inicial, aislamiento del fonema final, secuencias
fonémicas) y el dominio de diversos procesos que los nifios pueden efectuar
conscientemente sobre el lenguaje oral, tales como segmentar las palabras en sus
silabas y fonemas, articularlas a partir de secuencias fonémicas, pronunciarlas
omitiendo fonemas o agregandoles otros, efectuar inversion de secuencias
fonémicas, etc. (p. 29)

Para Esteves, (2011) es la toma de conocimiento de los componentes
silabicos y fonémicos del lenguaje oral (silaba / fonema inicial, final, medios), como
la adquisicion de diversos procesos que pueden efectuarse sobre este, como:
reconocer semejanzas y diferencias fonoldgicas, segmentar las palabras,
pronunciarlas omitiendo silabas o fonemas o agregandoles otros, articularlas a partir
de secuencias fonémicas, efectuar inversion de secuencias silabicas / fonémicas,
manipular deliberadamente estos componentes sonoros para formar nuevas

palabras, etc.



En el Pert existen diferentes trabajos sobre programas de conciencia
fonolodgica que evidencian el adecuado desarrollo de la misma favoreciendo el éxito
lector, como los programas de Suarez (2013) “Aprendiendo a jugar con los sonidos”
aplicado a estudiantes del nivel inicial de 5 afios de una institucion educativa privada
ubicada en el distrito de San Isidro, el programa de Arnaiz, Ruiz y Guirao (2014)
de habilidades fonoldgicas y su implicacion en el acceso inicial a la lecto- escritura
en alumnos de segundo ciclo de educacion infantil. Otro aporte en el extranjero es
el trabajo de Arancibia, Bizama y Sdez (2012) de Aplicacién de un programa de
estimulacion de la conciencia fonoldgica en preescolares de nivel transicion 2 y
alumnos de primer afio basico pertenecientes a escuelas vulnerables de la Provincia
de Concepcion, Chile.

La importancia de aplicar programas de conciencia fonologica en los nifios
del II ciclo de educacion bésica regular se debe a que el entrenamiento explicito de
esta habilidad tiene un efecto sobre el aprendizaje inicial de la lectoescritura y

produce una mejora en el nivel lector del sujeto.

La aplicacion del Programa Fonojuego como una herramienta de trabajo
para desarrollar la conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios ayudaré al desarrollo
de conciencia fonologia segin el estudio de Espinoza (2010) en nifios de cinco afos
en la institucion educativa de inicial N° 102 de Ventanilla, plantedndonos la
siguiente pregunta: ;Cudles son los efectos del Programa Fonojuego para
desarrollar la conciencia fonologica en nifios de 5 afios de la institucion educativa

N° 087 de San Juan de Lurigancho?



1.1.2  Formulacion del problema
- (Cuales son los efectos del Programa Fonojuego para desarrollar la conciencia

fonoldgica en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 087 de San Juan

de Lurigancho?

1.2 Formulacion de objetivos

1.2.1 Objetivo general

- Evaluar los efectos del Programa Fonojuego para desarrollar la conciencia
fonologica en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 0087 de San

Juan de Lurigancho.

1.2.2 Objetivos especificos

- Describir el nivel de la conciencia fonoldgica silabica en las tareas de

identificacion, adicidon y omision del grupo Experimental antes de aplicar el

Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 087
de San Juan de Lurigancho.

- Describir el nivel de la conciencia fonoldgica sildbica en las tareas de
identificacion, adicion y omision del grupo Experimental después de aplicar el
Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 087 de San

Juan de Lurigancho.

- Comparar el nivel de la conciencia fonoldgica silabica en las tareas de
identificacion, adicion y omision del grupo Experimental antes y después de
aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa
N° 087 de San Juan de Lurigancho.

- Describir el nivel de la conciencia fonologica sildbica en las tareas de

identificacion, adicion y omision del grupo de Control antes de aplicar el



Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 087
de San Juan de Lurigancho.

Describir el nivel de la conciencia fonologica sildbica en las tareas de
identificacion, adicion y omision del grupo de Control despues de aplicar el
Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 087
de San Juan de Lurigancho.

Comparar el nivel de la conciencia fonoldgica silabica en las tareas de
identificacion, adicion y omision del grupo de Control antes y después de
aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa
N° 087 de San Juan de Lurigancho.

Describir el nivel de la conciencia fonologica fonémica en las tareas de
identificacion, adicion y omision del grupo Experimental antes de aplicar el
Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 087
de San Juan de Lurigancho.

Describir el nivel de la conciencia fonoldgica fonémica en las tareas de
identificacion, adicion y omision del grupo Experimental despues de aplicar
el Programa Fonojuego en nifios de 5 afos de la institucion educativa N°
087 de San Juan de Lurigancho.

Comparar el nivel de la conciencia fonoldgica fonémica en las tareas de
identificacion, adicion y omision del grupo Experimental antes y después de
aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa
N° 087 de San Juan de Lurigancho.

Describir el nivel de la conciencia fonologica fonémica en las tareas de
identificacion, adicion y omision del grupo de Control antes de aplicar el
Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 087

de San Juan de Lurigancho.



- Describir el nivel de la conciencia fonologica fonémica en las tareas de
identificacion, adicion y omision del grupo de Control despues de aplicar el
Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 087
de San Juan de Lurigancho.

- Comparar el nivel de la conciencia fonoldgica fonémica en las tareas de
identificacion, adicién y omision del grupo de Control antes y después de
aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa

N° 087 de San Juan de Lurigancho.

1.3 Importancia y justificacion del estudio

Esta investigacion tiene como finalidad impactar a la comunidad
pedagogica, en especial a los docentes, ofreciéndoles una herramienta eficaz, que
pueda ser usada dentro del aula y de esta manera, beneficiar a los nifios que tengan
a su cargo. Ademads, de la importancia de incorporar el concepto de conciencia

fonologica como parte fundamental de su curriculo, mejorando asi sumetodologia.

El programa es importante y relevante, debido a que es facil de aplicar y
posee actividades ludicas que divierten y mantienen la atencion de los nifios durante
toda la aplicacion del programa lo cual facilita su aplicacion. El programa
Fonojuegos tiene 34 sesiones lo cual esta conformado por sesiones individuales y
grupales.

Por otro lado, la relevancia de este trabajo no solo llega a los docentes del
centro educativo, sino también al centro educativo en si, el cual ha sido elegido para
la ejecucion de los programas seleccionados ya que puede ser capaz de adaptar e
incorporar el programa fonoldgico “Fonojuegos” y de esta forma el nivel de
conciencia fonologica de los nifios pueda incrementarse y a la vez, el programa

pueda ser utilizado como un recurso de intervencion, en aquellos nifios que posean



alguna dificultad en el proceso de la lectura. Finalmente, este trabajo la conciencia

fonologica en los nifos a temprana edad.

14 Limitaciones de la Investigacion

Se presentaron algunas limitaciones durante el desarrollo de esta investigacion. Una
de ellas se debid a las escasas investigaciones que existen en nuestro contexto, por
un lado, sobre cémo se desarrolla la conciencia fonoldgica en el aula, asi como también,

del conocimiento que poseen los docentes acerca de como trabajarla, cudles son las tare

10



CAPITULO I1I
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Antecedentes del estudio

2.1.1 Antecedentes nacionales

Suarez (2013) realiz6 un programa sobre “Aprendiendo a jugar con los
sonidos” para el desarrollo de la conciencia fonologica de estudiantes de una
institucion privada, el objetivo de esta investigacion fue determinar el efecto de un
programa de conciencia fonoldgica en preescolares. La muestra estuvo compuesta
por 44 estudiantes del nivel inicial de 5 afios. Los instrumentos utilizados fueron
Programa de Conciencia Fonoldgica — “Aprendiendo a jugar con los sonidos” y la
Prueba para la Evaluacion del Conocimiento Fonoldgico (PECO). Los resultados
mostraron que existen diferencias significativas en el grupo experimental (p <.05).

Sin embargo, no se encontraron diferencias significativas al comparar las medias

del grupo control y grupo experimental. Se concluye que no existen diferencias
significativas (p > .05) al comparar las medias del postest del GE vs el GC (grupo

experimental vs grupo control), aun cuando los participantes del grupo

experimental mejoraron su rendimiento en las tareas de identificacion, adicion y
omision, en el nivel sildbico y fonémico, y en la puntuacion total de conciencia

fonologica (p < .05).

11



Espinoza (2010) realizd un programa sobre “Efectos Del Programa
Fonojuego En Los Niveles De Conciencia Fonologica En Nifios De Cinco Afos De
La I.E.I 102-Ventanilla”, el objetivo fue determinar los efectos de la aplicacion del
programa Fonojuegos en los niveles de conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de
la I.LE.I 102 de Ventanilla. La muestra estuvo conformada por 50 nifios de 5 afios de
la L.E.I. 102 de Parque Porcino — Ventanilla. Los instrumentos utilizados fueron el
programa “Fonojuegos” y Test de Habilidades Metalingiiisticas. Luego de haberse
desarrollado el programa Fonojuegos con los niflos de 5 afos del grupo
experimental, se procedid a evaluar su conciencia fonoldgica con una prueba de
salida o postest. Del mismo modo, se procedié a evaluar a los nifios del grupo
control, a quienes no se les habia aplicado el programa Fonojuegos. Los resultados
indican que las puntuaciones medias obtenidas por los nifios del grupo experimental
son significativamente mayores a los obtenidos por los nifios del grupo control, lo
cual permite afirmar que la aplicacion del programa Fonojuegos ha tenido éxito en
los nifios del grupo experimental, por cuanto se ha incrementado significativamente
su nivel de conciencia fonoldgica y respecto a cada uno de los subtests que la
componen.

Cortez, Milla y Zuiiiga (2011) realizaron la investigacion el "Conocimiento
de los profesores de la conciencia fonologica y desarrollo de la misma en alumnos
de colegios publicos y privados de distritos de Lima". El objetivo fue determinar las
diferencias y semejanzas en el nivel de desarrollo de conciencia fonoldgica en
nifios de 5 afios cuyos profesores tienen diferente nivel de conocimiento de
conciencia fonologica en colegios publicos y privados de 2 distritos de lima.
Formada por los profesores y sus alumnos de instituciones educativas estatales y
privadas de los distritos de Ate y Surco. La muestra estuvo conformada por 20

profesores y sus alumnos en instituciones publicas y privadas. Por cada profesor, se
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evalué un total de 10 ninos, siendo la muestra total de nifios de 200. Los
instrumentos aplicados fueron la Test de Habilidades Metalingiiisticas (THM) y la
encuesta para profesores sobre conciencia fonologica. Los resultados nos darian a
entender que el tema de Conciencia fonoldgica no es muy conocido para la mayoria
de docentes del Perti, sean de colegio particular o estatal, debiéndose esto a que el
tema no se encuentra incluido dentro de la curricula universitaria. Las conclusiones
principales son las siguientes: los resultados obtenidos durante la investigacion,
muestran que tanto los profesores que presentan un alto o bajo nivel de
conocimiento sobre conciencia fonoldgica cuentan con alumnos que tienen un
desempefio similar en la mayoria de tareas sobre habilidades metalingiiisticas que
presenta el THM vy el nivel de conciencia fonologica que caracteriza a los nifos de
5 afios de Surco y Ate, se encuentra en el nivel 3 del THM, el cual corresponde a
un nivel sildbico, y no fonologico, por lo que se deben de considerar reforzar

actividades, ejercicios de analisis y sintesis fonémico..

2.1.2 Antecedentes Internacionales

Bravo (2002) realiz6 una investigacion sobre “La conciencia fonologica
como una zona de desarrollo proximo para el aprendizaje inicial de la lectura. ", el
objetivo es Describir y analizar la conciencia fonoldgica de los nifios preescolares
y escolares basicos, como una “zona de desarrollo proximo” (ZDP) para el
aprendizaje convencional de la lectura. La muestra estuvo compuesta por nifiospre
escolares y primeros grados de primaria. Se concluy6 que la activacion de los
procesos fonologicos en la ensefianza preescolar cumpliria el papel de detonador de
la decodificacion, ya que compromete a los nifios en el dominio de los componentes
fonicos del lenguaje oral y facilita su asociacion con la escritura. En la medida en
que el sujeto toma conciencia de que las letras representan sonidos significativos de

su propio lenguaje, que se pueden articular en palabras y entender su significado, se
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apropian del proceso de decodificacion.

Arnaiz, Ruiz y Guirao (2014) realizaron la investigacion "Desarrollo de un
programa de habilidades fonologicas y su implicacion en el acceso inicial a la lecto-
escritura en alumnos de segundo ciclo de educacion infantil", el objetivo es mejorar
las habilidades metafonoldgicas en alumnos tras la aplicacion de un programa de
habilidades fonologicas. La muestra estuvo compuesta por 39 nifios de preescolar,
pertenecientes a dos centros publicos de diferentes pueblos de la Region de Murcia.
Ambos grupos (experimental y control) compartian caracteristicas comunes, tales
como: estar ubicados en un medio sociocultural de nivel medio; acoger a nifios de
zonas de transporte escolar; integrar a nifilos de minorias étnicas y niflos con
necesidades educativas especiales y pertenecer a un ambiente sociocultural medio-
bajo. Los instrumentos utilizados fueron: Prueba de evaluacion de los niveles
iniciales de aprendizaje y Prueba de habilidades metafonologicas. El entrenamiento
de habilidades metafonologicas desarrolla la conciencia fonoldgica 1éxica, sildbica

y fonémica y facilita el acceso a la lecto-escritura

Arancibia, Bizama y Séez (2012) realizaron la investigacion “Aplicacion de
un programa de estimulacion de la conciencia fonologica en preescolares de nivel
transicion 2 y alumnos de primer afio basico pertenecientes a escuelas vulnerables
de la Provincia de Concepcion, Chile. ". El objetivo fue pilotear un programa
destinado a estimular el desarrollo de la conciencia fonologica en 20 preescolares
de nivel transicion 2 y 18 escolares de ler afio basico pertenecientes a escuelas
vulnerables de la provincia de Concepcion. La muestra estuvo conformada por 20
preescolares de nivel transicion 2 y 18 escolares de 1er afio basico pertenecientes a
escuelas vulnerables de la provincia de Concepcion. El instrumento fue una prueba

de Segmentacion Lingiliistica (PSL). Los resultados muestran efectos positivos de
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la intervencion y confirman algunos aspectos del desarrollo de la conciencia
fonolodgica sefialados en la literatura. Los resultados conseguidos en conciencia
fonémica por los nifios de primer afio basico son concordantes con la idea de que la
instruccion lectora beneficia su desarrollo, dado que aprender a leer implica una
atencion especial a segmentos lingiiisticos mas pequefios que la silaba para poder

establecer el correlato fonoldgico de los grafemas.

2.2 Bases tedricas

2.2.1 El desarrollo del lenguaje infantil y el desarrollo de la lectura

Unas de las etapas donde se da un gran avance del desarrollo del lenguaje humano
es en la primera infancia; es mediante el lenguaje en donde el nifio podra mantener
comunicacién con sus pares y su sociedad exponiendo sus deseos y necesidades de
una forma precisa. Al igual que el lenguaje, la conciencia fonoldgica tiene una
importancia trascendental en el desarrollo del nifio, puesto que son condicionantes
para el desarrollo personal, académico y social. De ahi la importancia de motivar y
ayudar el desarrollo del lenguaje, tanto oral como escrito,a partir de habilidades

adquiridas a lo largo de la infancia (Defior y Serrano, 2011).

Segun Defior y Serrano (2011), el lenguaje evoluciona a gran velocidad
hasta los 6 afios en sus cuatro dimensiones (fonologica, morfo-sintactica, semantica
y pragmatica). Posteriormente, en el momento del desarrollo del aprendizaje lecto-
escritor adquieren gran relevancia las habilidades de codigo y las propias del
lenguaje oral (Storch y Whitehurst, 2002). Las primeras habilidades adquiridas
corresponden a la conciencia fonologica, la decodificacion e identificacion de letras,
escritura emergente y conciencia de lo impreso. En cuanto a las habilidades del

lenguaje oral destacarian la semdntica, la sintactica y el discurso narrativo.

Diversas investigaciones han demostrado que los nifios utilizan los codigos
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fonologicos cuando empiezan a leer y escribir debido a que al inicio de estos
aprendizajes ellos utilizan exclusivamente la codificacion y descodificacion
fonoldgica. En otras investigaciones se pudo concluir que los nifios prestan atencion
a los sonidos que constituyen la palabra antes que al acceso 1éxico y por lo tanto

utilizan también una estrategia fonologica.

2.2.2 Conciencia Fonologica

2.2.2.1 Definicion

Existen diferentes definiciones sobre la conciencia fonoldgica, pero
citaremos algunos que creemos convenientes para el desarrollo de esta

investigacion.

Segun Mattingly (1972, citado por Defior & Serrano 2011) la conciencia
fonologica es la habilidad metalingiiistica que permite reflexionar sobre el lenguaje
oral, es decir seria la capacidad de hacer juicios sobre los sonidos de la propia lengua
y manipularlos de forma explicita, Se suele definir en sentido amplio como el

conocimiento explicito de que el habla puede dividirse en unidades.

Para Velarde, Canales, Meléndez, Lingan (2010) la conciencia fonologica
es una habilidad metalingiiistica relacionada con la capacidad de manipular y
reflexionar sobre los aspectos sonoros del lenguaje hablado. Cuando el nifio (a) es
capaz de tomar conciencia sobre un aspecto especifico del lenguaje hablado

estaremos hablando de la conciencia fonologica.
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2.2.2.2 Niveles de la conciencia fonologica

Segun Treiman (1991) propuso un modelo jerdrquico y acotado, ampliamente
aceptado, que incluye tres componentes o niveles: la conciencia sildbica, que
corresponde a la habilidad para segmentar, identificar o manipular conscientemente las
silabas que componen una palabra; la conciencia intrasildbica,que corresponde a la
habilidad para segmentar las silabas en sus componentes intrasilabicos de onset y rima;
la conciencia fonémica, vale decir, la capacidad para darse cuenta de que las palabras
habladas estan constituidas por unidades sonoras discretas o unidades minimas no

significativas, los fonemas (citado por Arancibia,Bizama & Saez, 2012).

Para Treiman y Zukowski (1991) la conciencia fonoldgica no es una entidad
homogénea pues existen diferentes niveles de conciencia fonologica, dependiendo
del tipo de unidad lingiiistica sobre la cual el nifio aplica la reflexion y la
manipulacion de los sonidos del habla. (citado por Velarde, Canales, Meléndez &
Lingan, 2013 y Jiménez & Ortiz, 2001). Estos niveles son: rimas, silabas,

intrasilabas y fonemas.

- Rimas (sensibilidad fonoldgica): cuando el sujeto es capaz de tomar
conciencia sobre una estructura de la palabra que es mayor que la silaba, esta
demostrando un nivel de dominio de la conciencia de rimas. Por ejemplo,

cuando se da cuenta que “gato” suena al final igual que “pato”.

- Conciencia sildbica: cuando es capaz de reflexionar sobre la estructura
silabica de la palabra, estara realizando una conciencia silabica. Las tareas
pueden estar relacionadas a la identificacion de la silaba inicial (cuando se da
cuenta que “mano” suena al comienzo igual que “mesa”) o de silaba final

(cuando percibe que “luna” termina al final igual que “cuna”) y de silaba
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medial (cuando es capaz de darse cuenta que “zapato” tiene en el medio el

mismo sonido que “alpaca”)

- Conciencia intrasilabica: cuando opera sobre las unidades intrasildbicas (elonset y la
rima), estard aplicando un nivel de conciencia intrasildbica. El onset es el grupo
consondntico inicial, es decir la parte integrante de la silaba constituida por la
consonante, mientras que la rima la conforma el nucleo vocalico y las consonantes

siguientes.

- Conciencia fonémica: cuando reflexiona directamente sobre el fonema,
estara desarrollando un nivel de conciencia fonémica, que al igual que la
conciencia silabica también ha sido evaluada a través de identificacion del
fonema inicial, final y medial con la diferencia que la tarea se realiza por el

segmento mas abstracto del lenguaje que es el fonema.

Por otra parte, de acuerdo a lo sefialado por Defior & Serrano (2011), la
conciencia fonoldgica es la habilidad para identificar, segmentar o combinar, de
forma intencional, las unidades subléxicas de las palabras, es decir, las silabas, las
unidades intrasildbicas y los fonemas. Asi, se pueden distinguir diferentes niveles

de conciencia fonologica:

- La conciencia léxica. Habilidad para identificar las palabras que componen
las frases y manipularlas de forma deliberada (incluida en el sentido
amplio). Un ejemplo de tarea de este tipo seria preguntar cuantas palabras

hay en una frase dada (5 en “El tren sali6 con retraso”).

- La conciencia silabica. Habilidad para segmentar y manipular las silabas
que componen las palabras. Un ejemplo seria preguntar cudntas silabas

(trocitos) hay en una palabra (3 en “castillo”).
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- La conciencia intrasildbica. Habilidad para segmentar y manipular el
arranque (consonante/ s antes de la vocal) y la rima (la vocal y consonantes
que siguen) de las silabas. Un ejemplo seria preguntar por la diferencia entre

“gol” y “col” (diferente arranque) o entre “sol” y “sal” (diferente rima).

- La conciencia fonémica. Habilidad para segmentar y manipular las unidades
mas pequeiias del habla que son los fonemas. Un ejemplo de tarea de este tipo
seria preguntar cuantos sonidos (trocitos) se oyen en una palabra (7 en

“castillo”).

2.2.2.3 Desarrollo de la conciencia fonologica

Segun Arancibia, Bizama & Saez (2012), menciona que “el desarrollo de la
conciencia fonologica parte desde el punto de vista evolutivo, mismo que se
desenvuelve durante el periodo comprendido entre los 4 y 8 afios de edad, y tiende
a seguir su curso, desde la conciencia sildbica; el manejo de habilidades fonémicas,
hasta que los nifios aprendan a leer y escribir. Lo que significa que la aparicion y
evolucion de la conciencia fonologica se produce de manera progresiva en la
medida en que los nifios van prestando atencion y sensibilidad a los elementos
fonéticos del lenguaje, para tomar conciencia de sus estructuras, unidades y

segmentos que lo conforman.”

Para Galceran (1983; citado por Angeles, Michue y Ponce, 2011) plantea
los siguientes indicadores del desarrollo normal de la conciencia fonologica por

edades:

- A los 3-4 anos discrimina sonidos, dice si dos palabras riman.
- Después de los 4-5 afios cuenta, aisla y manipula silabas iniciales o finales

y palabras de dos o tres fonemas.
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- Luego, a los 5-6 afios aisla y pronuncia los sonidos en palabras de 4

fonemas.

- Finalmente, a los 6-7 afios aisla y separa los grupos consonanticos en

posicion inicial, final e intermedia de la palabra.

Otra postura es la de Defior & Serrano (2011) menciona que “La conciencia
fonologica se desarrolla inicialmente a través de la adquisicion del lenguaje. Como
es bien sabido, entre el nacimiento y los 6 afos, el lenguaje se desarrolla a un ritmo
exponencial en todos sus componentes (fonologia, 1éxico, morfologia, sintaxis,
semantica y pragmatica). Se produce un crecimiento espectacular del vocabulario;
asi, mientras que al afio los nifios conocen en torno a 50-100 palabras, a los 6 afos
pueden llegar a conocer hasta 14.000, lo que significa que las representaciones
fonolodgicas de las palabras se van haciendo cada vez mas precisas, algo necesario
para distinguir entre palabras muy semejantes, que a veces difieren en un Unico
sonido (por ejemplo: bata, gata, lata, pata, rata). Ademads, en muchas ocasiones, ese
sonido se distingue del otro por un Unico rasgo articulatorio como la diferencia entre
las oclusivas sonoras o las oclusivas sordas. Para incorporar cada palabra como una
secuencia de sonidos Unica y distinta, los nifios van almacenando en el Iéxico mental
la informacion fonoldgica y de significado sobre las palabras y, mas tarde, la

ortografica.”

El desarrollo de la conciencia fonoldgica emerge gradualmente, de modo que desde
los 4 afos los nifios pueden hacer juicios sobre las silabas. A los 5 afios pueden
pensar sobre unidades de menor tamafio, las intrasildbicas, como el arranque y la
rima, pero hasta el comienzo de la escolaridad formal (6-7 anos) no son capacesde

reflexionar sobre todas y cada una de las unidades mas pequenas, los fonemas.
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2.2.3 Dificultades en el procesamiento fonologico

La dificultad en el procesamiento fonoldgico se manifiesta en el inadecuado
procesamiento del fonema; en donde no se codifica, almacena y recupera los
sonidos del habla adecuadamente y a su vez no se forman representaciones mentales

adecuadas de los fonemas.

En un sistema alfabético como el nuestro, uno de los componentes esenciales para
la lectura es el aprendizaje de la relacion que se establece entre los grafemas y los
fonemas; siendo ello el aprendizaje del principio alfabético. Es por ello que las
personas que tienen dificultad en este procesamiento tienen problemas para utilizar

el codigo alfabético para identificar las palabras.

En consecuencia, para comprender y adquirir el cddigo alfabético se requiere la
habilidad para poder segmentar la cadena del habla en unidades de tamafio del
fonema, es decir, lo que es llamado como conciencia fonoldgica y su representacion
escrita. Este proceso de conversion grafema — fonema es deficiente en las personas

consideradas disléxicas.

2.2.4 Conciencia fonoldgica y aprendizaje de la lectura

El conocimiento fonologico es multiple y heterogéneo; es decir implica diferentes
niveles y tareas. Por lo tanto, los niveles de conciencia fonologica mas accesibles
serian una causa de la habilidad lectora mientras que los niveles que representan

actividades mas complejas serian una consecuencia de la instruccion lectora.
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Los niveles de sensibilidad fonolégica como la conciencia de onsets y rimas
y la conciencia de silabas preceden al aprendizaje de la lectura (Jiménez & Ortiz,
2001; Carrillo, 2009). Esto se asocia a que las tareas sefialadas implican tareas de
mayor facilidad para su adquisicion siempre y cuando éstas sean ensefladas de
manera explicita. Asi también, Linuesa, Dominguez y Belén (1999) sefialan que las
tareas que preceden el aprendizaje de la lectura serian las de analisis de palabras,

silabas e identificacidon de los sonidos iniciales.

El leer en un sistema alfabético transparente como el castellano exige la
conciencia fonoldgica y al mismo tiempo la suscita, pero ésta tiene que ser
necesariamente ensefiada (Alegria, 2006).

Si bien todos los niveles de conciencia fonoldgica son importantes, las tareas
de conciencia fonémica son el mas robusto y consistente predictor de los logros en

la lectura y escritura (Defior & Serrano, 2011).

Defior (2008) senala que el entrenamiento en habilidades fonolodgicas
durante la fase inicial de la lectoescritura facilita la adquisicion de ésta ultima. No
obstante, advierte que ésta se facilitara si y solo si los sonidos se hagan tangibles;
es decir, si el nifo logra “manipular las letras”, esto quiere decir que se debe
combinar el entrenamiento en conciencia fonoldgica con la ensefianza de las
correspondencias graficas de los sonidos (letras); ya que el uso de las letras son un

referente concreto que hace visible los sonidos.

Existe una relacion bidireccional entre el conocimiento fonologico y la
lectura, puesto que la primera puede desarrollarse antes del aprendizaje de la lectura
y asi facilitar su aprendizaje y el conocimiento fonoldgico se desarrolla y amplia

cuando se aprende a leer y escribir (Linuesa, Dominguez & Belén, 1999).
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La ensefianza de habilidades de andlisis fonoldgico en combinacion con las
reglas de conversion grafema fonema (RCGF) tienen un efecto interactivo en la
lectura y escritura; por lo tanto conjuntamente facilitan su aprendizaje. Cabe sefialar
que las RCGF se descubren cuando se aprende el alfabeto; y las letras nos facilitan
la conciencia de las unidades fonolédgicas (Jimenez & Ortiz, 2001).

La conciencia fonoldgica afecta a la comprension indirectamente a través de
su influencia en la velocidad de decodificacion. Es decir, el entrenamiento en
sonidos facilita el paso por la “fase decodificadora” permitiendo que los recursos
cognitivos (por ejemplo: la atenciéon y memoria, etc.) se dediquen a los procesos de

mas alto nivel como la comprension (Alegria, 2006).

2.2.5 Estrategias metodolégicas en la educacion inicial

El rol de la maestra de educacion inicial es fundamental, ya que se convierteen uno
de los primeros agentes que intervienen en el proceso de educacion formal del
menor, formando parte a su vez del desarrollo social de cada uno de ellos. La
maestra de educacion inicial no debe limitarse a la aplicacion de una determinada
metodologia de trabajo sino que debe articular conocimientos tedricos y practicos,
promoviendo situaciones de aprendizaje en el aula, las cuales fomenten en los nifios
el deseo de aprender, convirtiéndose en guia. La docente de educacion inicial debe
cumplir diversas funciones para que su rol sea llevado a cabalidad, entre ellas estan
la de programacion educativa, la cual permite adaptar los diferentes componentes
curriculares a las condiciones y necesidades de los alumnos. A su vez es necesario
que conozca las caracteristicas particulares de cada nifio y nifia estableciendo sus

caracteristicas individuales.
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También debe proponer actividades para que el nifio se exprese con libertad,
tener en cuenta sus iniciativas y ofrecerles medios suficientes para que pueda
llevarlas a cabo, organizar el medio para que sean posibles las interacciones
verbales y no verbales, promoviendo todos tipo de expresion (corporal, plastica,
gestual, musical, etc.). Apoyar afectivamente el desarrollo de los nifos/as
proporcionandoles seguridad y confianza en sus posibilidades. La docente debe
participar como miembro activo del equipo docente en la elaboraciéon y evaluacion
del Proyecto Curricular, asi como ponerlo en practica. Por lo tanto, la formacion de
la docente de educacion inicial debe de ser un proceso continuo y permanente, el
cual le permita estar a la vanguardia de los conocimientos, medios y métodos de
ensefianza, permitiendo a su vez al nifio un desarrollo integro, acorde a su edad y

necesidades.

2.3 Definicion de términos basicos

a) Conciencia silabica:

Se refiere a la destreza que tiene un individuo para manejar los segmentos

silabicos de la palabra. (Quiroz, 2014)

b) Conciencia fonémica:

Habilidad para tomar conciencia y operar las unidades fonémicas. (Quiroz,

2014).

¢) Identificacion:

Tarea simple en la que se tiene que ubicar la posicion exacta de una silaba

o fonema. (Quiroz, 2014)
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d) Adicion:

24

24.1

Tarea compleja que tiene como objetivo afiadir una silaba o fonema en
cualquier posicion de la palabra para formar nuevas, ya sean palabras reales
o pseudopalabras. (Quiroz, 2014)

Omision:

Tarea compleja que consiste en suprimir silabas o fonemas en distintas

posiciones de las palabras para formar nuevas palabras. (Quiroz, 2014)

Programa:

Proyecto o planificacion ordenada de las distintas partes o actividades que

componen algo que se va a realizar. (Vargas, 2006)

Hipotesis

Hipotesis general

- El Programa Fonojuego, mejora significativamente la conciencia fonologica

2.4.2

en los niflos de 5 afios de la institucion educativa N° 087 de San Juan de

Lurigancho.

Hipotesis especificas

Existen diferencias significativas en conciencia fonoldgica sildbica en las
tareas de identificacion, adicion y omision del grupo Experimental antes y
después de aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la

institucion educativa N° 087 de San Juan de Lurigancho.
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Existen diferencias significativas en conciencia fonolégica fonémica en las
tareas de identificacion, adicion y omision del grupo Experimental antes y
después de aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afos de la
institucion educativa N° 087 de San Juan de Lurigancho.

Existen diferencias significativas en la conciencia fonoldgica entre el grupo
Control y el grupo Experimental después de aplicar el Programa Fonojuego
en nifos de 5 afnos de la institucion educativa N° 0087 de San Juan de
Lurigancho.

Existen diferencias significativas en conciencia fonoldgica silébica entre el
grupo Control y el grupo Experimental después de aplicar el Programa
Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 0087 de San
Juan de Lurigancho.

Existen diferencias significativas en conciencia fonologica fonémica entre
el grupo Control y el grupo Experimental después de aplicar el Programa
Fonojuego en nifios de 5 afos de la institucion educativa N° 0087 de San

Juan de Lurigancho.
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CAPITULO III

METODOLOGIA

3.1.  Tipo y diseiio de la investigacion

La investigacion es de tipo de estudio es aplicada, segiin Sanchez y Reyes
“es llamada también constructiva o utilitaria, se caracteristica por su interésen la
aplicacion de los conocimientos tedricos a determinada situacion concreta y las
consecuencias practicas que de ella se deriven. La investigacion aplicada busca
conocer para hacer, para actuar, para construir,para modificar...” (Sanchez y Reyes,
2006: 37).

El disefio de investigacion es cuasi - experimental. Se empleard un grupo

experimental y otro de control equivalentes con pre y post test.

“...Los disefios cuasi — experimental se emplean en situaciones en las cualeses
dificil o casi imposible el control experimental riguroso. Una de estas
situaciones es precisamente el ambiente en el cual se desarrolla la

educacion...” (Sanchez y Reyes, 2006: 121).
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A continuacion, se presenta el esquema:

El esquema que corresponde a este disefio es:

G.E: O1 X 03

G.C.: O - O4

Doénde:

G.E.: El grupo experimental (Alumnos de 5 afos)
G.C.: El grupo control (Alumnos de 5 afios).

01 O2: Resultados del Pre Test.

03 O4. Resultados del Post Test.

X: Variable Experimental (Programa Fonojuego)

-: No aplicacion de la variable experimental

3.2.  Poblacion y muestra

La poblacion estd conformada por 35 alumnos de 5 afios de la I.LE. N° 087
dela UGEL 05 - Lima. Y la muestra fue seleccionada por equivalencia inicial donde
implica que los grupos son similares entre si al momento de iniciarse el
experimento, conformada por 35 alumnos en total, constituida por el grupo A, con
20 estudiantes (grupo de control), y el grupo B, con 15 estudiantes (grupo

experimental).

3.3.  Definicion y operacionalizacion de la Variable

PROGRAMA FONOJUEGO
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Definicion conceptual:

Segin Canales y Morote (2007), define al programa fonojuegos como
actividades secuenciadas de juego, motrices, musicales, de lenguaje, entre otras que

benefician el desarrollo de la conciencia fonologica.

Definicion operacional:

El Programa “Fonojuegos” propone actividades sistematizadas para el
desarrollo de la conciencia fonoldgica en los nifios de 5 afios de edad, integrando
las estrategias de juego musicales, motrices y lingiiisticas que se utilizan en la

Educacion Inicial.

CONCIENCIA FONOLOGICA
Definicion conceptual:

Es una habilidad metalingiiistica que se define como la capacidad para aislar
mentalmente y manipular las unidades fonologicas que constituyen las palabras
tales como la silaba, el principio y la rima fonema, y el fonema. (Goikoetxea, 2005;
Gonzalez, 1996; Jiménez y Ortiz, 2000)

Definicion operacional:

Es la puntuacion obtenida por cada nifo en los diferentes niveles (sildbico y
fonémico) de la prueba de evaluacion de conocimiento fonoldgico (PECO); es decir,
la capacidad del estudiante para tomar conciencia y manipular intencionalmente las
silabas y los fonemas que componen las palabras. (J. Ramos y
I. Cuadrado, 2006). Esta prueba incluye 5 tareas de identificacion de silabas, 5 de

identificacion de fonemas, 5 de adicion de silabas para formar palabras, 5 de adicioén

para formar palabras, 5 de omitir una silaba en palabras y 5 de omitir un fonema en palabras
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VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
Variable - Segmentar palabras en | - Sesiones 1 ala3
independiente: silabas.

Programa Fonojuego | - Suprimir la silaba inicial | - Sesiones 4 a la 7

¢ identificar las silabas
restantes de una palabra.

- Formar palabras a través
de la adicion de silabas.

- Aislar fonemas.

- Unir fonemas.

- Contar fonemas.

- Sesiones 8 ala 11

- Sesiones 12 ala 17

- Sesiones 18 ala 21

- Sesiones 22 a la 24

Variable dependiente: | - Nivel sildbico - Identificacion
Conciencia - Adicion
fonologica - Omision
- Nivel fonémico - Identificacién
- Adicioén
- Omision

34. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se aplicaron las sesiones que se encuentra descritas en el anexo para la medicion de

la variable independiente, el Programa “Fonojuegos".



FICHA TECNICA

Nombre del | Programa “Fonojuego”.

programa

Autoras Canales, Nathaly E.
Morote, Maria Esperanza.

Procedencia Lima - Peru

Afo de creacion | 2007

Tipo de aplicacion | Colectivo

Tiempo de | 30 0 45 minutos por sesion.
aplicacion
Margen de | Nifios de 5 afios.
aplicacion
El programa favorecera el desarrollo de los componentes de
Nivel de | la conciencia fonologica a través de actividades lingiiisticas,
significacion musicales y psicomotrices.
Materiales Titere “Fonito” (personaje central), quien abre la “CAJA

SONORA” que contiene el material con el que se va a
trabajar (fichas, loterias, ldminas, dominos, etc.).

Se empled la Prueba de Evaluacion del Conocimiento Fonologico (PECO): para la

medicion de la variable dependiente, Conciencia fonoldgica.

FICHA TECNICA
Prueba Prueba para la Evaluacién del Conocimiento Fonoldgico
(PECO) — Version adaptada
Autores Silvia Quiroz Camarena
Betsy Sudrez Silva
Procedencia Lima - Peru
Ano 2016
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Aplicaciéon Individual

Tiempo 20 minutos aproximadamente.
Rango de | Alumnado del ultimo nivel de educacion preescolar y de
aplicacion cualquier nivel educativo que presente dificultades en la

adquisicion inicial de la lecto-escritura.

Evalua el nivel de conocimiento fonoldgico de tipo
Finalidad silabico y fonémico; es decir, la capacidad del alumno
para tomar conciencia y manipular oralmente la
estructura silabica y fonémica de las palabras.

Material Manual

Dibujos para actividades 1,2, 5y 6

Fichas de colores (blanca, roja y amarilla de 3x3 cm)
Hoja de puntuacion

Baremacion Puntuaciones percentilares e interpretacion cualitativa
para:
— Conocimiento silabico y fonémico
— Tareas de identificacion, adicion y omision
Total de la prueba.

3.5. Procedimiento

Para realizar las evaluaciones del pre test y post test de los grupos
experimentales yde control, de la institucion estatal N° 087 se coordind el permiso
correspondiente con el director de la institucion determinando las fechas y horarios

de evaluacion.

La aplicacion de la Prueba para la Evaluacion del Conocimiento Fonoldgico
(PECO) se realiz6 de manera individual y tuvo una duraciéon de 20 minutos

aproximadamente. Dicha medicion fue realizada en dos momentos diferentes:

- Pre — Test: Antes de ejecutar el Programa “Fonojuego”, se evalud al grupo

experimental y de control de la L.LE. N° 087.



- Pro — Test: Luego de ejecutado el Programa “Fonojuego”, se evalud al grupo

experimental y también al grupo de control de la I.LE. N° 087.

Para la aplicacion del Programa “Fonojuego”, se coordiné con el director y

profesoras de aula, los horarios y la frecuencia de sesiones (2 sesiones por semana).

3.6. Procesamiento y analisis de datos

Para el procesamiento y andlisis de resultados, se utilizaré el software SPSS Version
19. Con el que se realizara los siguientes célculos:

- La media aritmética, la desviacion estandar.

Prueba de shapiro — wils para averiguar si los datos se aproximan a una

distribucion normal.

T de Student o de “U” de mann-Whitney para comparar grupos

independientes.

T de Student o la prueba de rangos asignados de Wilcoxon para comparar

grupos relacionados.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Presentacion de resultados

4.1.1 Nivel de conciencia fonologica del grupo Experimental antes y después

de aplicar el Programa Fonojuego.

Tabla 1

Frecuencias y porcentajes en las categorias de conciencia fonol6gica del grupo

Experimental antes y después de aplicar el Programa Fonojuego.

ANTES DESPUES
Categoria . .
F Porcentaje F Porcentaje
Alta 0 0,0% 12 85,7%
Media 0 0,0% 0 0,0%
Baja 14 100,0% 2 14,3%
Total 14 100,0% 14 100,0%

Como se observa en la tabla 1, antes de la aplicacion del programa
Fonojuego el 100,0% de los nifios del grupo experimental se ubicaban en una
categoria baja en la conciencia fonologica. En cambio, después de aplicado dicho
programa solo el 14,3% de los nifios se ubican en la categoria baja. Asimismo, antes
de aplicarse el programa ninguin nifio se encontraba en la categoria alta; sinembargo,
después de aplicado el programa se registra un incremento notorio en esacategoria,

donde el 85,7% se encuentra ahora en la categoria alta.
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4.1.2 Nivel de conciencia fonoldgica silabica del grupo Experimental antes y

después de aplicar el Programa Fonojuego.

Tabla 2

Frecuencias y porcentajes en las categorias de conciencia fonoldgica silabica
del grupo Experimental antes y después de aplicar el Programa Fonojuego.

ANTES DESPUES
Categoria ) )
F Porcentaje F Porcentaje
Alta 0 0,0% 12 85,7%
Media 0 0,0% 0 0,0%
Baja 14 100,0% 2 14,3%
Total 14 100,0% 14 100,0%

Como se observa en la tabla 2, antes de la aplicaciéon del programa
Fonojuego el 100,0% de los nifios del grupo experimental se ubicaban en una
categoria baja en la conciencia fonoldgica sildbica. En cambio, después de aplicado
dicho programa solo el 14,3% de los nifios se ubican en la categoria baja. Asimismo,
antes de aplicarse el programa ningun nifio se encontraba en la categoria alta; sin
embargo, después de aplicado el programa se registra un incremento notorio en esa

categoria, donde el 85,7% se encuentra ahora en la categoria alta
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4.1.3 Nivel de conciencia fonologica fonémica del grupo Experimental antes

y después de aplicar el Programa Fonojuego

Tabla 3

Frecuencias y porcentajes en las categorias de conciencia fonologica fonémica

del grupo Experimental antes y después de aplicar el Programa Fonojuego.

ANTES DESPUES
Categoria ) i
It Porcentaje I Porcentaje
Alta 0 0,0% 10 71,4%
Media 0 0,0% 0 0,0%
Baja 14 100,0% 4 28,6%
Total 14 100,0% 14 100,0%

Como se observa en la tabla 3, antes de la aplicaciéon del programa
Fonojuego el 100,0% de los nifios del grupo experimental se ubicaban en una
categoria baja en la conciencia fonoldgica fonémica. En cambio, después de
aplicado dicho programa solo el 28,6% de los nifios se ubican en la categoria baja.
Asimismo, antes de aplicarse el programa ningln nifio se encontraba en la categoria
alta; sin embargo, después de aplicado el programa se registra un incremento

notorio en esa categoria, donde el 71,4% se encuentra ahora en la categoria alta.
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4.1.4 Nivel de conciencia fonologica del grupo Control antes y después de

aplicar el Programa Fonojuego

Tabla 4

Frecuencias y porcentajes en las categorias de conciencia fonologica del grupo

Control antes y después de aplicar el Programa Fonojuego.

ANTES DESPUES
Categoria ) )
i Porcentaje Ifi Porcentaje
Alta 0 0,0% 0 0,0%
Media 1 6,7% 1 6,7%
Baja 14 93,3% 14 93,3%
Total 15 100,0% 15 100,0%

Como se observa en la tabla 4, antes de la aplicaciéon del programa

Fonojuego el 93,3% de los nifios del grupo control se ubicaban en una categoria

baja en la conciencia fonoldgica; siendo solo un 6.7 % que se encuentran en una

categoria media. Al culminar la aplicacion del programa con el grupo experimental,

el grupo control, donde no se desarrolld dicho programa, sigue manteniendo el

mismo porcentaje (93,3% y 6,7%) en las categorias baja y media, respectivamente.
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4.1.5 Nivel de conciencia fonologica silabica del grupo Control antes y

después de aplicar el Programa Fonojuego

Tabla 5

Frecuencias y porcentajes en las categorias de conciencia fonologica silébica del

grupo Control antes y después de aplicar el Programa Fonojuego.

ANTES DESPUES
Categoria ) )
i Porcentaje Ifi Porcentaje
Alta 0 0,0% 0 0,0%
Media 0 0,0% 0 0,0%
Baja 15 100,0% 15 100,0%
Total 15 100,0% 15 100,0%

Como se observa en la tabla 5, antes de la aplicacion del programa

Fonojuego el 100,0% de los nifios del grupo control se ubicaban en una categoria

baja en la conciencia fonoldgica silabica. Al culminar la aplicacion del programa

con el grupo experimental, el grupo control, donde no se desarroll6 dicho programa,

sigue manteniendo el mismo porcentaje (100%) en la categoria baja.
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4.1.6 Nivel de conciencia fonologica fonémica del grupo Control antes y

después de aplicar el Programa Fonojuego

Tabla 6
Frecuencias y porcentajes en las categorias de conciencia fonoldgica fonémica

del grupo Control antes y después de aplicar el Programa Fonojuego.

ANTES DESPUES
Categoria ) )
B Porcentaje Ip Porcentaje
Alta 0 0,0% 0 0,0%
Media 1 6,7% 1 6,7%
Baja 14 93,3% 14 93,3%
Total 15 100,0% 15 100,0%

Como se observa en la tabla 6, antes de la aplicacién del programa Fonojuego el
93,3% de los nifios del grupo control se ubicaban en una categoria baja en la
conciencia fonoldgica fonémica; siendo solo un 6.7 % que se encuentranen una
categoria media. Al culminar la aplicacion del programa con el grupo experimental,
el grupo control, donde no se desarrolld dicho programa, sigue manteniendo el

mismo porcentaje (93,3% y 6,7%) en las categorias baja y media, respectivamente.
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4.1.7 Nivel de la conciencia fonolégica por tareas de identificacion, adicion y

omision del grupo Experimental antes y después de aplicar el Programa

Fonojuego.

Tabla 7

Frecuencias y porcentajes en las categorias de identificacion del grupo

Experimental antes y después de aplicar el Programa Fonojuego

ANTES DESPUES
Categoria ) )
i Porcentaje Ifi Porcentaje
Alta 0 0,0% 10 71,4%
Media 0 0,0% 2 14,3%
Baja 14 100,0% 2 14,3%
Total 14 100,0% 14 100,0%

Como se observa en la tabla 7, antes de la aplicacion del programa

Fonojuego el 100,0% de los nifios del grupo experimental se ubicaban en una

categoria baja en la conciencia fonoldgica en la tarea de identificacion. En cambio,

después de aplicado dicho programa tal porcentaje se redujo a solo el 14,3% de los

nifios en la categoria baja. Del mismo modo, antes de aplicarse el programa ningiin

nifio se encontraba en la categoria alta; sin embargo, después de aplicado el

programa se registra un incremento notorio al 71,4% en la misma categoria.
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Tabla 8

Frecuencias y porcentajes en las categorias de adicion del grupo Experimental
antes y despues de aplicar el Programa Fonojuego

Categoria ANTES DESPUES
F Porcentaje F Porcentaje
Alta 0 0,0% 12 85,7%
Media 0 0,0% 0 0,0%
Baja 14 100,0% 2 14,3%
Total 14 100,0% 14 100,0%

Como se observa en la tabla 8, antes de la aplicaciéon del programa
Fonojuego el 100,0% de los nifios del grupo experimental se ubicaban en una
categoria baja en la conciencia fonoldgica en la tarea de adicion. En cambio,
después de aplicado dicho programa tal porcentaje se redujo a solo el 14,3% de los
nifios en la categoria baja. Asimismo, antes de aplicarse el programa ningdn nifio se
encontraba en la categoria alta; sin embargo, después de aplicado el programa se

registra un incremento notorio al 85,7% en la misma categoria.
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Tabla 9

Frecuencias y porcentajes en las categorias de omision del grupo Experimental
antes y despues de aplicar el Programa Fonojuego

ANTES DESPUES
Categoria ) )
bl Porcentaje Jgi Porcentaje
Alta 0 0,0% 12 85,7%
Media 0 0,0% 0 0,0%
Baja 14 100,0% 2 14,3%
Total 14 100,0% 14 100,0%

Como se observa en la tabla 9, antes de la aplicacion del programa
Fonojuego el 100,0% de los nifios del grupo experimental se ubicaban en una
categoria baja en la conciencia fonologica en la tarea de omision. En cambio,
después de aplicado dicho programa tal porcentaje se redujo a solo el 14,3% de los
nifios en la categoria baja. Del mismo modo, antes de aplicarse el programa ninglin
nifio se encontraba en la categoria alta; sin embargo, después de aplicado el

programa se registra un incremento notorio al 85,7% en la misma categoria.
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4.1.8 Nivel de la conciencia fonologica por tareas de identificacion, adicion y
omision del grupo Control antes y después de aplicar el Programa Fonojuego.

Tabla 10

Frecuencias y porcentajes en las categorias de identificacion del grupo Control

antes y después de aplicar el Programa Fonojuego.

ANTES DESPUES
Categoria ) )
F Porcentaje F Porcentaje
Alta 0 0,0% 0 0,0%
Media 0 0,0% 0 0,0%
Baja 15 100,0% 15 100,0%
Total 15 100,0% 15 100,0%

Como se observa en la tabla 10, antes de la aplicacion del programa
Fonojuego el 100,0% de los nifios del grupo control se ubicaban en una categoria
baja en la conciencia fonologica en la tarea de identificacion. Al culminar la
aplicacion del programa con el grupo experimental; el grupo control, donde no se
desarroll¢ dicho programa, sigue manteniendo el mismo porcentaje (100%) en la

categoria baja.

43



Tabla 11

Frecuencias y porcentajes en las categorias de adicion del grupo Control antes y
después de aplicar el Programa Fonojuego.

Categoria ANTES DESPUES

F Porcentaje F  Porcentaje
Media 1 6,7% 1 6,7%
Baja 14 93,3% 14 93,3%
Total 15 100,0% 15 100,0%

Como se observa en la tabla 11, antes de la aplicacion del programa
Fonojuego el 93,3% de los ninos del grupo control se ubicaban en una categoria
baja en la conciencia fonologica en la tarea de adicion; siendo solo un 6.7 % que se
encuentran en una categoria media. Al culminar la aplicacion del programa con el
grupo experimental, el grupo control, donde no se desarroll6 dicho programa, sigue
manteniendo el mismo porcentaje (93,3% y 6,7%) en las categorias baja y media,

respectivamente.
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Tabla 12

Frecuencias y porcentajes en las categorias de omisidn del grupo Control antes

y después de aplicar el Programa Fonojuego.

ANTES DESPUES
Categoria
F Porcentaje F Porcentaje
Alta 0 0,0% 0 0,0%
Media 1 6,7% 1 6,7%
Baja 14 93,3% 14 93,3%
Total 15 100,0% 15 100,0%

Como se observa en la tabla 12, antes de la aplicacion del programaFonojuego el

93,3% de los nifios del grupo control se ubicaban en una categoria baja en la

conciencia fonologica en la tarea de omision; siendo solo un 6.7 % que se

encuentran en una categoria media. Al culminar la aplicacion del programa con el

grupo experimental, el grupo control, donde no se desarroll6é dicho programa, sigue

manteniendo el mismo porcentaje (93,3% y 6,7%) en las categorias baja y media,

respectivamente.
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4.1.9 Contrastacion de hipotesis

Previamente a la contrastacion de hipotesis, se procedio a determinar la normalidad
de los datos, empleando la prueba de Shapiro-Wilk que es adecuada para muestras

menores a 50. Los resultados se presentan en la tabla siguiente:

Tabla 13

Normalidad de datos con Shapiro-Wilk de las variables de estudio

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.

CONOCIMIENTO SILABICO (PRETEST) ,681 (NS) 14 ,070
CONOCIMIENTO SILABICO (POSTEST) ,428 14 ,280
CONOCIMIENTO FONEMICO (POSTEST) ,600 14 ,310
CONOCIMIENTO FONOLOGICO 681 14 540
(PRETEST)

CONOCIMIENTO FONOLOGICO 607 14 510
(POSTEST)

(NS) No significativo al nivel de p<0,05.

Como se registra en la tabla 13, los valores calculados de la prueba Shapiro-
Wilk no son estadisticamente significativos al nivel de p<0,05, por lo cual se acepta
la hipotesis nula que establece que las puntuaciones en la conciencia fonolodgica, asi
como en el conocimiento sildbico y fonémico, tanto las obtenidas antes como
después de la aplicacion del Programa Fonojuego, presentan distribucion normal de
datos.
- Hipotesis general
- Ha: El Programa Fonojuego mejora significativamente la conciencia fonoldgica
en los nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 0087 de San Juan de
Lurigancho.
- Ho: El Programa Fonojuego no mejora significativamente la conciencia
fonoldgica en los nifios de 5 afos de la institucion educativa N° 0087 de SanJuan

de Lurigancho
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Tabla 14

Diferencias con t de Student en las puntuaciones medias de conciencia
fonoldgica en el grupo experimental antes y después de la aplicacion del
programa Fonojuego

Sig.
. Desviacion . '
PRUEBA N  Media ; t gl  (bilater
estandar
al)
CONCIENCIA Antes 14 0,57 0,938
HONCILUEIOA D : 8,050** 13 0,000
espués -8,05 )
(GRUEQ 14 2386 11,128
EXPERIMENTAL)

** Significativo al nivel de p<0,01.

Se aprecia en la tabla 14 que el valor de la t de Student obtenido (t =-8,050;
Sig. = 0,000) es estadisticamente significativo al nivel de p<0,01. Este resultado
permite afirmar que existen diferencias en el conocimiento fonologico de los nifios
del grupo experimental, registrandose una mayor puntuaciéon media en la prueba
postest (Media = 23,86). Es decir, se verifica la eficacia del programa Fonojuego
en la mejora del conocimiento fonologico en los nifios participantes del grupo

experimental.

Decision: Se rechaza la hipotesis nula de la hipotesis general de estudio.
- Hipotesis especificas

- HI: Existen diferencias significativas en conciencia fonoldgica silabica en
las tareas de identificacion, adicidon y omision del grupo Experimental antes
y después de aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la
institucion educativa N° 0087 de San Juan de Lurigancho.

- HO: No existen diferencias significativas en conciencia fonoldgica silabica
en las tareas de identificacion, adicion y omision del grupo Experimental
antes y después de aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la

institucion educativa N° 0087 de San Juan de Lurigancho.
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Tabla 15

Diferencias con t de Student en las puntuaciones medias de conciencia fonoldgica
silabica del grupo experimental antes y después de la aplicacion del programa
Fonojuego

Sig.
. Desviacion . 8
PRUEBA N Media ) t gl (bilater
estandar
al)
CONCIENCIA Antes 14 0,57 0,938
FONOLOGICA -8,701** 13 0,000
SILABICA Después 14 12,86 5,447

** Significativo al nivel de p<0,01.

Se observa en la tabla 15 que el valor de la t de Student calculado (t = -
8,701; Sig. = 0,00) es estadisticamente significativo al nivel de p<0,01. Este
resultado indica que existen diferencias en conciencia fonologica silabica de los
nifios del grupo experimental, registrandose una mayor puntuacion media en la
prueba postest (Media = 12,86). Es decir, se constata la eficacia del programa
Fonojuego en la mejora de la conciencia fonoldgica sildbica en los nifios

participantes del grupo experimental.
Decision: Se rechaza la hipotesis nula.

- H2: Existen diferencias significativas en conciencia fonoldgica fonémica en
las tareas de identificacion, adicion y omision del grupo Experimental antes
y después de aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la
institucion educativa N° 0087 de San Juan de Lurigancho.

- HO: No existen diferencias significativas en conciencia fonoldgica fonémica
en las tareas de identificacion, adicion y omision del grupo Experimental
antes y después de aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la

institucion educativa N° 0087 de San Juan de Lurigancho.
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Tabla 16

Diferencias con t de Student en las puntuaciones medias de conciencia
fonoldgica fonémica del grupo experimental antes y después de la aplicacion del
programa Fonojuego

Sig.
PRUEBA Desviacion (bilagter
N Media estandar t gl al)
CONCIENCIA Antes 14 ,00 ,000
FONOLOGICA ) -6,249 13 0,000
FONEMICA  DesPucs 4 11,00 6,587

** Significativo al nivel de p<0,01.

Se observa en la tabla 16 que el valor de la t de Student calculado (t = -6,249;
Sig. = 0,00) es estadisticamente significativo al nivel de p<0,01. Este resultado
indica que existen diferencias en conciencia fonologica fonémica de los nifios del
grupo experimental, registrandose una mayor puntuacién media en la prueba postest
(Media = 11,00). Es decir, se constata la eficacia del programa Fonojuego en la
mejora de la conciencia fonoldgica fonémica en los nifios participantes del grupo
experimental.

Decision: Se rechaza la hipdtesis nula.

- H3: Existen diferencias significativas en la conciencia fonoldgica entre el
grupo Control y el grupo Experimental después de aplicar el Programa
Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 0087 de San
Juan de Lurigancho.

- HO: No existen diferencias significativas en la conciencia fonologica entre
el grupo Control y el grupo Experimental después de aplicar el Programa
Fonojuego en nifios de 5 afos de la institucion educativa N° 0087 de San

Juan de Lurigancho.
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Tabla 17

Diferencias con t de Student en las puntuaciones medias de conciencia
fonoldgica entre los grupos experimental y control después de la aplicacion del
programa Fonojuego

Sig.
, . Desviacion .g
CONDICION N Media ; t gl (bilater
estandar
al)
CONCIENCIA Grupo
, & 14 2386 11,128
FONOLOGICA experimental 7,480%*% 27 0,000

(DESPUES)
Grupo control 15 1,60 2,947

** Significativo al nivel de p<0,01.

Se observa en la tabla 17 que el valor de la t de Student obtenido (t = 7,480;
Sig. = 0,000) es estadisticamente significativo al nivel de p<0,01. Este resultado
permite inferir diferencias significativas en la conciencia fonoldgica entre los
grupos control y experimental, evidencidndose una mayor puntuacion media en el
grupo experimental (Media = 23,86). Es decir, se comprueba la eficacia del
programa Fonojuego en la mejora de la conciencia fonoldgica en los nifios del grupo

experimental.

Decision: Se rechaza la hipotesis nula.
- H4: Existen diferencias significativas en conciencia fonologica silabica
entre el grupo Control y el grupo Experimental después de aplicar el
Programa Fonojuego en nifios de 5 anos de la institucion educativa N° 0087

de San Juan de Lurigancho.

HO: No existen diferencias significativas en conciencia fonologica sildbica
entre el grupo Control y el grupo Experimental después de aplicar el Programa

Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 0087 de San Juan de

Lurigancho.
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Tabla 18

Diferencias con t de Student en las puntuaciones medias de conciencia
fonoldgica silabica entre los grupos experimental y control después de la
aplicacion del programa Fonojuego

Sig.
, . Desviacion ) '
CONDICION N Media , t gl (bilater
estandar )
a

CONCIENCIA Grupo
FONOLOGICA experimental

SILABICA
(DESPUES) ~ Grupocontrol 15 0,67 1,291

14 12,86 5,447
8,428** 27 0,000

** Significativo al nivel de p<0,01.

Se advierte en la tabla 18 que el valor de la t de Student computarizado (t =
8,428; Sig. = 0,000) es estadisticamente significativo al nivel de p<0,01. Este
resultado indica, pues, que las diferencias en las puntuaciones medias de conciencia
fonologica silabica entre los niflos del grupo control y experimental, son
significativas, observandose una mayor puntuacion media en el grupo experimental
(Media = 12,86). En resumen, se verifica la eficacia del programa Fonojuego en la
mejora de la conciencia fonologica silabica en los nifos del grupo experimental que

participaron del programa Fonojuego.

Decision: Se rechaza la hipotesis nula.

- HS5: Existen diferencias significativas en conciencia fonologica fonémica
entre el grupo Control y el grupo Experimental después de aplicar el
Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 0087
de San Juan de Lurigancho.

- HO: No existen diferencias significativas en conciencia fonologica fonémica
entre el grupo Control y el grupo Experimental después de aplicar el
Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 0087

de San Juan de Lurigancho.
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Tabla 19

Diferencias con t de Student en las puntuaciones medias de conciencia
fonoldgica fonémica entre los grupos experimental y control después de la
aplicacion del programa Fonojuego

Sig.

, . Desviacion .1g
CONDICION N  Media . t gl (bilater
estandar al)

CONCIENCIA Grupo
FONOLOGICA experimental

FONEMICA
(DESPUES) ~ Grupocontrol 15 0,93 1,792

14 11,00 6,587
5,704** 27 0,000

** Significativo al nivel de p<0,01.

Se puede observar en la tabla 19 que el valor de la t de Student calculado (t

= 5,704; Sig. = 0,000) es estadisticamente significativo al nivel de p<0,01. Este
resultado permite establecer diferencias significativas en las puntuaciones medias
de conciencia fonologica fonémica entre los nifios del grupo control y experimental,
apreciandose una mayor puntuacion media en el grupo experimental (Media =
11,00). En suma, se confirma la eficacia del programa Fonojuego en la mejora de
la conciencia fonoldgica fonémica en los nifios del grupo experimental que
participaron del programa Fonojuego.

Decision: Se rechaza la hipotesis nula
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4.2  Discusion de resultados

Los resultados obtenidos con la t de Student permiten afirmar, en lineas
generales, que la aplicacion del programa Fonojuego ha sido efectivo en el
mejoramiento de la conciencia fonoldgica de sus diversas tareas en los estudiantes
de 5 afos de la institucion educativa N°0087 del nivel inicial que conformaron el

grupo experimental. Estos hallazgos confirman lo reportado en algunos estudios

realizados en nuestro medio. Como el trabajo de Sudrez (2013), quien verifico los
efectos de un programa sobre “Aprendiendo a jugar con los sonidos” para el
desarrollo de la conciencia fonologica de estudiantes de una institucion privada, en
donde los resultados demostraron que un adecuado programa en conciencia
fonologica permitird al nifio ser sensible a la rima, antes de aprender a leer y a su vez

ello le permitira discriminar y producir palabras que riman o tienen aliteracion.

Espinoza (2010), realizé un programa de conciencia fonologica aplicada a nifios de
5 afios en el distrito de ventanilla; los resultados indicaron que los nifios que son
estimulados oportunamente en lo que refiere conciencia fonoldgica tendran un
mejor desempeio en el aprendizaje de la lectura en donde reconocer rimas
leayudard al nifio a tener sensibilidad a sonidos semejantes entre palabras
permitiendo a los niflos acceder al conocimiento de las unidades intrasilabicas

principio y rima.

En el caso de los nifos pertenecientes al grupo experimental la mayoria de
ellos, gracias a la sistematizacion de actividades para la deteccion de rimas iniciales
y finales, lograron superar su rendimiento inicial demostrando un desarrollo dptimo
en dicho componente. Esto se puede apreciar en la tabla 5 reafirmando de que los
nifios logran un mayor rendimiento en tareas de rima gracias a un mayor

entrenamiento y familiaridad con la tarea.
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Ensefiar a los nifios del nivel inicial a desarrollar la conciencia fonolégica,
sobre todo en relacion con tareas de identificacion, adicion y omision de silabas y
fonemas, les ayudard a aprender a leer y escribir posteriormente, y serd de gran
ayuda para los nifios que presenten problemas en este aprendizaje.
En el postest los nifios del grupo experimental obtuvieron mayor ventaja sobre los

nifios del grupo de control con respecto al nivel fonémico.

Al observar la tabla 19 se observa que los nifios que pertenecieron al grupo
experimental desarrollaron habilidades para la manipulacion de los fonemas
obteniendo mejores resultados que aquellos que participan del grupo control.
Consecuentemente, se puede afirmar que los nifios se benefician delentrenamiento
explicito en conciencia fonémica, a su vez que el programa propuesto resulta

efectivo.

Contar con programas de intervencion con componentes de conciencia
fonémica puede ser una herramienta de prevencion importante, si consideramos la
relevanciade las habilidades metafonologicas en la adquisicion de la lectura. En este
sentido para Yopp (1988) la tarea de maxima complejidad lingiiistica y cognitiva es
la omision de un fono. Asimismo, plantean que no solamente es positiva, sino que
“esnecesaria la intervencion especifica para que el sujeto descubra la estructura
segmental del habla” (Calero y Col. 1991), ya que las habilidades metafonolédgicas

no se adquieren espontaneamente.

Finalmente, cabe indicar que los hallazgos reportados en la presente
investigacion son concordantes con trabajos similares por investigadores nacionales

y extranjeros.
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CONCLUSIONES

Del anélisis desarrollado previamente se desprende lo siguiente:

L

La hipotesis general es valida debido a que el Programa Fonojuego mejora
significativamente la conciencia fonoldgica en los nifios de 5 afios de la

institucion educativa N° 0087 de San Juan de Lurigancho.

La hipotesis H1 es valida porque existen diferencias significativas en
conciencia fonolodgica sildbica en las tareas de identificacion, adicion y
omision del grupo Experimental antes y después de aplicar el Programa
Fonojuego en nifios de 5 afos de la institucion educativa N° 0087 de San

Juan de Lurigancho.

La hipotesis H2 es valida ya que existen diferencias significativas en
conciencia fonoldgica fonémica en las tareas de identificacion, adicion y

omisién del grupo Experimental antes y después de aplicar el Programa Fonojuego

en niflos de 5 afios de la institucion educativa N° 0087 de San Juan de Lurigancho.

La hipotesis H3 es valida porque existen diferencias significativas en la
conciencia fonoldgica entre el grupo Control y el grupo Experimental
después de aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afios de la

institucion educativa N° 0087 de San Juan de Lurigancho.
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La hipotesis H4 es valida ya que existen diferencias significativas en
conciencia fonoldgica silabica entre el grupo Control y el grupo
Experimental después de aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afios

de la institucion educativa N° 0087 de San Juan de Lurigancho.

La hipdtesis HS también es valida porque existen diferencias significativas
en conciencia fonologica fonémica entre el grupo Control y el grupo
Experimental después de aplicar el Programa Fonojuego en nifios de 5 afios

de la institucion educativa N° 0087 de San Juan de Lurigancho.
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RECOMENDACIONES

Considerar en otros estudios de investigacion, ampliar el numero de la

muestra con la finalidad de corroborar la efectividad del programa utilizado.

Informar sobre los resultados de la presente investigacion a los docentes y
directivos de la institucion, con el fin de analizar y hacer extensiva la
aplicacion del programa para el desarrollo de la conciencia fonologica en

nifios en edad preescolar.

Capacitar a los docentes de la institucion publicas a emplear el programa con
la finalidad de ayudar a su grupo de alumnos a alcanzar un adecuado

desarrollo fonologico para facilitar el aprendizaje de la lectura.
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PROGRAMA “FONOJUEGO”
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SESION 01

OBJETIVO:
Segmentar palabras en silabas.

RECURSOS:

- Cancion “Caracolito” (C6).

- Tarjetas léxicas: caracolito, chiquito, arena, agua, mojara, solito, quedara,
escondes.

- Tarjetas: cuy, pez, tren, pifia, moto, carro, brocoli, manzana, lechuga, jirafa,
zapatero, zanahoria, jardinero, elefante, bicicleta, profesora.

- Circulos de colores

SECUENCIA METODOLOGICA

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “El Caracolito”, invitando a losnifios
a salir al patio. Sentados en semicirculo, la maestra les explica que daran palmadas
por cada “trocito de sonido” que contenga su nombre, dando ella el ejemplo. Luego
pide a cada nifio repetir el ejercicio, reconociendo el numero de silabas.

Ejemplo: Ca —mi — la “Mi nombre tiene tres trocitos de sonido”.

Luego la maestra canta nuevamente la cancién que “Fonito” les trajo,
acompafidndola de una dramatizacion sencilla. Al finalizar, les pregunta qué
palabras recuerda de la cancion, sacando ella las tarjetas Iéxicas escritas
previamente. Si los nifios mencionan otras palabras la maestra las anotard en las
tarjetas léxicas en blanco.

La maestra les pide a los nifios ubicarse detras de una linea en el patio, a una sefial
ellos saltaran tantas veces como trocitos de sonido (silabas) tenga la tarjeta que la
maestra lee: Caracolito, chiquito, arena, agua, mojard, solito, quedara, etc. Es
importante que los nifios mencionen la cantidad de saltos realizados por palabra.
Nuevamente en semicirculo, la maestra coloca las tarjetas 1éxicas al centro (una por
vez) diciendo su nombre y pide a un nifio colocar circulos de colores debajo de la
tarjeta, mencionando el nimero de “trocitos de sonido” que tenga.

Ejemplo:
Ca—-ra-co—-li-to

El titere “Fonito” pide a los nifios, que separen con palmadas los nombres que ellos
propongan, mencionando el numero de “trocitos de sonidos” que tiene la palabra.
Entre ellos comprueban errores y aciertos. “Fonito” les pregunta sobre la actividad
que realizaron: ;Qué descubrieron sobre el tamafio de las palabras?: ;cudles son
largas?, ;cudles son cortas? Se despide cantando la cancion “simbolo”.
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SESION 02

OBJETIVO:
Segmentar palabras en silabas.

RECURSOS:

- Latas de leche

- Tarjetas: Pan, sol, col, silla, cama, mesa, zapallo, lechuga, tomate, coliflor,
betarraga, alcachofa, melocoton, azucarera, espumadera, servilletero,
mantequillera.

- Pandereta

- Hoja de trabajo

SECUENCIA METODOLOGICA

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “simbolo” invitando a los nifios a salir
al patio para jugar. La maestra invita a los nifios a caminar libremente por el patio
al ritmo de la pandereta. Cuando ésta deje de sonar se agrupan de acuerdo a la
indicacion: “Se agrupan de 2-3-4-5 integrantes”. Los grupos deben variar de
integrantes de acuerdo a la orden.

La maestra explica a los nifios que cada grupo formado (5 integrantes) recibira seis
latas. A una sefial, un miembro del grupo correra sorteando obstaculos colocados
previamente hasta la meta donde habra una caja con cinco tarjetas. Sacard una y se
la mostrara a su grupo quienes armaran una torre de latas de acuerdo a la cantidad
de silabas que tenga el nombre del objeto observado. La maestra realiza dos
ejemplos usando las tarjetas: Coliflor y servilletero.

El grupo que termina primero dira jListo!, cuando todos los grupos hayan terminado
se verificard el trabajo y saldra otro miembro del grupo a repetir la misma secuencia,
hasta que todos hayan participado.

Los nifios regresan al aula y reciben una hoja de trabajo en donde pintan los espacios
correspondientes a la cantidad de silabas que contenga el nombre de la figura que
observan.

El titere “Fonito” pregunta a los nifios acerca del juego: ;Qué hicieron?, ;cémo lo
hicieron?, si se equivocaron ;como lo resolvieron? Luego coloca cinco tarjetas en
linea, las nombra y los nifios deberan palmear las silabas de las palabras haciendo
un silencio entre palabra y palabra. Mencionan el numero de silabas que contiene
cada palabra.

Finalmente “Fonito” se despide cantando la cancion “simbolo”
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SESION 03

OBJETIVO:
Segmentar palabras en silabas.

RECURSOS:

- Tarjetas de figuras con su nombre escrito: Cuy, pez, tren, olla, plato, vaso, jarra,
borrador, tetera, cuchillo, rallador, mermelada, jamonada, hipop6tamo,
helicoptero.

- 5 carteles “casitas” con numeros 1, 2, 3, 4,5.

- Hoja de trabajo

SECUENCIA METODOLOGICA

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “simbolo” invitando a los nifios a la
actividad mostrando la “caja sonora” donde estan los materiales para la sesion. Les
pregunta sobre lo que haran con las tarjetas, los nombres y los carteles con nimeros:

(Qué vamos hacer?, ;para qué servirdn esos materiales? recogiendo asi
conocimientos previos sobre la segmentacion silabica.

La maestra forma grupos de tres integrantes, y entrega una tarjeta a un nifio de cada
grupo el cual debe nombrar la figura que observa, dando una palmada por cada
silaba y colocando la tarjeta en el cartel correspondiente. Luego se mezclan las
tarjetas y nuevamente las reparte. Los nifios repiten el juego dos veces.

Los nifios observan las tarjetas colocadas en cada “casita”, reconociendo qué
palabras son més cortas o largas. Luego se les entrega una hoja de trabajo, en la que
deberan unir las figuras que observan con el nimero de silabas que contenga.

“Fonito” les pregunta sobre la actividad que hicieron, sobre la hoja de trabajo. Y les
pide que busquen objetos del salon y digan nombres u otras palabras que contengan
el nimero de trocitos de sonido o silabas que ella sugiere. “Dime una palabra que
tenga tres trocitos de sonido o silabas”. Finalmente, los nifios se despiden de
“Fonito” cantando la cancion “simbolo”.
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SESION 04

OBJETIVO:
Suprimir la silaba inicial e identificar las silabas restantes de una palabra.

RECURSOS:

- Cancion: “El carro de mi tio” (C7)

- Paleta de silencio

- Tarjetas léxicas: Tortuga, botella, guitarra, vestido, tetera, raqueta, ballena,
zapatilla, gato, vaca, bota, foco, sofa, bicicleta, semaforo, cocodrilo, chocolate,
teléfono, ornitorrinco, hipopdtamo, helicoptero, refrigerador.

- Circulos de colores.

SECUENCIA METODOLOGICA:

“Fonito” saluda cantando la cancién “simbolo” invitando a los nifios a la actividad.
La maestra canta con los nifios la cancion “El carro de mi tio” omitiendo
determinadas palabras acompafidandola de un gesto representativo, al objeto
mencionado (carro, tio, hueco, llanta). Se invita a los nifios a “jugar” omitiendo esta
vez, no palabras sino trocitos de sonido de palabras llamadas silabas.

La maestra forma un semicirculo con los nifios y les va mostrando una tarjeta por
vez, en la cual los nifos reconocen las silabas de la palabra, dando una palmada por
cada una de ellas, mientras ella sefiala las silabas en la tarjeta.

Luego pide a un nifio tapar con un circulo de color la primera silaba del cartel (la
silaba que se va a omitir). A continuacion, los nifios con un gesto (dedo tapando
boca) y la maestra con la “paleta de silencio” omiten la primera silaba, diciendo en
voz alta y dando una palmada a la vez, las silabas restantes. Luego de algunos
ensayos con todo el grupo de nifios, la maestra realiza el juego en pequefiosgrupos
y finalmente en forma individual, comprobando sus aciertos.

“Fonito” pide a cada nifio que sefiale un objeto del salon, dando palmadas y diciendo
las silabas que restan al suprimir la primera. Se despide cantando la cancidén
“simbolo”.
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SESION 05

OBJETIVO:
Suprimir la silaba inicial e identificar las silabas restantes de una palabra.

RECURSOS:

- Colchonetas y sillas del aula.
- Siluetas con figuras de articulos del hogar.

SECUENCIA METODOLOGICA

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “simbolo” invitando a los nifios a salir
al patio para realizar un juego.

La maestra sugiere formar grupos de cinco integrantes, a quienes se les mostrara
cinco tarjetas de figuras. El juego consiste en observar la tarjeta para luego dar un
volatin por el “primer trocito de sonido” omitido, pararse en una silla diciendo y
dando palmadas por las silabas restantes de las palabras. Luego se bajan de la silla
y corren por la tarjeta llevandosela a su grupo. Continua el juego hasta terminar con
todos los participantes.

Terminando el juego “Fonito” muestra a los nifios cada tarjeta, ellos haran un gesto
de silencio (dedo sobre la boca) por la silaba omitida expresando en voz alta las
silabas restantes de la palabra. Luego les pregunta sobre la actividad: ;Qué
hicieron?, ;cémo lo hicieron?, ;fue dificil, facil, qué problemas se presentaron y
como lo resolvieron? Se despide cantando la cancidon simbolo.
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SESION 06
OBJETIVO:
Suprimir la silaba inicial e identificar las silabas restantes de una palabra.

RECURSOS:

- Caja sonora
- 8 Tarjetas de bingo (8 figuras en cada una)
- Fichas

SECUENCIA METODOLOGICA:

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “simbolo” invitando a los nifios al
juego y la maestra muestra la “caja sonora” despertando su curiosidad por saber lo
que hay dentro de ella luego, los nifios se agrupan libremente en parejas recibiendo
cada grupo una tarjeta de bingo y fichas.

La maestra silabea palabras omitiendo la primera silaba y los nifios que la integran
ponen una ficha donde corresponde Ejemplo: omisa (camisa), oballo (caballo), etc.

Gana la pareja que completa primero el bingo y se intercambian nuevamente las
tarjetas repitiéndose el juego dos veces més. La maestra invita a cada nifio a decir
el nombre de algiin compafiero, omitiendo la primera silaba y mencionando las
restantes, luego debe sefialar a otro compafiero para que adivine el nombre sugerido.
Finalmente “Fonito” pregunta a algunos nifios acerca de la tarea propuesta: ;Qué
hicieron?, ;como lo hicieron? y que le den algunos ejemplos. Canta la cancion
simbolo y se despide.
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SESION 07

OBJETIVO:
Suprimir la silaba inicial e identificar las silabas restantes de una palabra.

RECURSOS:

- Instrumentos musicales de percusion: Panderetas, tambor, tridngulo, etc.

- Cancion “El elefante trompita” (C9) escrita y con simbolos de las palabras a omitir
la silaba: Trompita, orejas, mamita, colita.

- Paleta de silencio

SECUENCIA METODOLOGICA

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “simbolo” invitando a los nifios a la
actividad mostrando la “caja sonora” donde estan los materiales para la sesion.

La maestra despierta la curiosidad de los nifios quienes van sacando los
instrumentos de la caja asociando con la tarea a realizar: “Tocar con los
instrumentos”. Luego canta con los nifios la cancion “El elefante trompita”
acompanandola con los instrumentos mientras ella sefiala la cancion escrita.

A continuacion la maestra sefiala los dibujos de la [dmina y omite la primerasilaba
de cada palabra. Los nifios cantan y omiten el sonido indicado (se ayuda de un gesto
de silencio), repitiéndose el ejercicio dos veces mas.

Ejemplo:
“Yo tengo un elefante que se llama opita
Que mueve sus oOrejas, llamando a su omita.

Se sugiere que la profesora se ayude con una paleta de silencio para favorecer el
gesto que tienen que realizar los nifios al omitir la primera silaba (dedo sobre la
boca). “Fonito” pregunta a algunos nifios sobre la tarea propuesta y qué trocitos de
sonidos (silabas) se omitieron en las palabras indicadas (trom en “trompita”, etc.) y
les pide en forma individual que digan nombres de frutas o verduras omitiendo la
primera silaba y otro compafiero adivinard la palabra.
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SESION 08

OBJETIVO:
Formar palabras a través de la adicion de silabas.

RECURSOS:

- “Juego el tren”

- Cancion “El tren” (C10)

- Collares con figuras de animales y objetos

SECUENCIA METODOLOGICA:

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “El tren” invitando a los nifios a salir
al patio para jugar.

La maestra explica que jugaran al “tren de las silabas” preguntando si adivinan lo
que ellos haran. (“juntar silabas para formar palabras™). Para ello forma dos grupos
eligiendo a dos nifos los cudles seran las locomotoras de cada grupo. Luego cada
nifio recibird un collar con una figura reconociendo su nombre y la silaba con la que
comienza y con la que termina la palabra.

Se canta nuevamente la cancion, la locomotora se pasea y se acerca a los “vagones”.
Se “pega” el “vagon” que se puede encadenar (nifio con el simbolo
correspondiente).

Luego se alejan dando una pequena vuelta hasta regresar para jalar otro “vagon”.

Ejemplo:
Grupo N° 1: Casa - sapo - pomo — moto — tomate — tela — lana — naranja
Grupo N° 2: Camisa — saco — coneja — jarra — rata — tapa — palo - lobo.

Cada grupo de nifios muestra al otro sus tarjetas reconociendo las silabas
encadenadas y luego “Fonito” les pregunta: ;Qué hicieron, ;Como lo hicieron?,
(Qué otras palabras pueden encadenarse con nuestros nombres?
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SESION 09

OBJETIVO:
Formar palabras a través de la adicion de silabas.

RECURSOS:

Tarjetas con silabas escritas: Pato, moto, oso, pifia, mano, reja, sapo, pomo, mono,
pala, jarra, sopa, pepa, cama, gato, pito.

SECUENCIA METODOLOGICA:

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “simbolo” invitando a los nifios a la
actividad mostrando la “caja sonora” donde estan los materiales para la sesion.

La maestra forma con los nifios un tren cantando la cancion “El tren”, dando algunas
vueltas introduciendo a la actividad de encadenar. Sentados en semicirculo, los
nifios reciben una tarjeta que contiene una silaba determinada. Se colocan en la
pizarra las tarjetas de figuras con su nombre escrito, diferenciando las silabas por
colores. Se pregunta a los nifios: “Si escucho “pa” y después escucho “to” ;qué se
forma?... PATO.

Los nifos que tienen las respectivas silabas, las colocan debajo de la tarjeta 1éxica
correspondiente. Se repite el juego dando la posibilidad de formar nuevas palabras
(moto, 0so, pifia, mano, reja, sapo, pomo, mono, pala, jarra, sopa, pepa, cama, gato,
pito). “Fonito” juega cantando el estribillo “adivina, adivinador...... si digo me y
luego sa... (Qué dice? Se repiten algunas palabras de las tarjetas utilizadas
propiciando la aplicacion de lo aprendido.
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SESION 10

OBJETIVO:
Formar palabras a través de la adicion de silabas

RECURSOS:
- Tarjetas de figuras: Carro, casa, sapo, mesa, perro, lata, pito, cama, palo, sopa,
pesa, taza, vaso, lupa, silla.

SECUENCIA METODOLOGICA:

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “simbolo” invitando a los nifios a la
actividad y la maestra ensefia la “caja sonora” despertando la curiosidad de los nifios
por el juego a realizar. Los nifios se sientan en un semicirculo alrededor de la
maestra. Se colocan al centro cinco tarjetas de figuras y se les explica que
escucharan “trocitos de sonidos” (silabas) que deberan juntar al revés para formar
una palabra. La maestra dice: “adivina adivinador si escucho “sa” pero primero esta
“me” ;Qué palabra formo? MESA, levantando la tarjeta que corresponde a la
palabra formada. Luego la profesora invita a cada nifio a participar, haciendo uso
progresivamente de todas las tarjetas. Se repite el juego variando el orden de
presentacion de la tarea.

Se despide “Fonito” preguntando a los nifios (individualmente), sobre el juego que
hicieron y que sugieran una palabra “corta” (de 2 silabas) referida a objetos del aula,
partes del cuerpo, nombre de personas, frutas tal como lo hizo la maestra: “al revés”
seflalando a otro compafiero para que adivine. Finalmente cantan la cancidén
“simbolo”.
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SESION 11
OBJETIVO:
Formar palabras a través de la adicion de silabas.
RECURSOS:

- Siluetas de figuras: saca, corcho, sol, dado, corta, ufias, cara, col, sacacorchos,
caracol, soldado, corta ufias

- Hoja de trabajo
SECUENCIA METODOLOGICA:

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “simbolo” invitando a los nifios a la
actividad y la maestra ensefia la “caja sonora” despertando la curiosidad de los nifios
por el juego a realizar.

Los nifios sacan de la “caja sonora” las figuras colocandolas al centro del grupo. La
maestra inicia el juego escogiendo dos siluetas: Si digo “cara” y luego “col” ;qué
palabra puedo formar? “caracol”. Se coloca la tarjeta de caracol al lado de las otras
dos tarjetas. Se continua la tarea con otras combinaciones: sol-dado, corta-uias,
saca-corcho.

El titere “Fonito” les entrega una hoja de trabajo para que asocien (unan) las silabas
que pueden componer otra palabra. “Fonito” les pregunta acerca del juego, ;Como
lo hicieron? y qué otras palabras pueden formarse de la combinacion de silabas
(Ejemplo: Correcaminos, saltamontes, etc.
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SESION 12
OBJETIVO:
Aislar fonemas (inicial)
RECURSOS:

- Ruleta de carton con figuras (sonidos vocélicos y consonanticos)
- Hoja de trabajo

SECUENCIA METODOLOGICA:

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “simbolo” invitando a los nifios a la
actividad. La maestra muestra a los nifios la ruleta despertando la curiosidad por la
tarea a realizar ¢ invita a cada nifo a darle vuelta a la ruleta reconociendo el sonido
(vocalico o consonantico) con que empieza la figura.

Los nifios expresan otras palabras que empiezan con el sonido indicado (arafia, ala,
avion, licuadora, luna, lapiz, etc.). Luego se les pide que traigan un objeto del salon,
preguntdndoles con qué sonido inicial comienza el objeto escogido y qué otras
palabras comienzan de la misma forma.

La maestra les entrega una hoja de trabajo en la cual tendrdn que recortar figuras y
pegarlas en el lugar que corresponde, asociando las figuras que empiezan con el
mismo fonema (chocolate - chupon, oveja, oreja, tijera — tortuga, zapatilla — sillon,
avion — abeja) y “Fonito” se despide cantando la cancion simbolo.
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SESION 13
OBJETIVO: Aislar fonemas
RECURSOS:

- Cancion “Debajo de un boton” (C3)
- Tarjetas con los nombres de los nifios

SECUENCIA METODOLOGICA:

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “Debajo de un boton” invitando a los
nifios a la actividad.

La maestra muestra la “caja sonora” en la cual estan las tarjetas con los nombres de
los nifios y ellos van reconociendo sus nombres llevandose la tarjeta. Luego invita
a cada nifio a decir su nombre y a través de la mediacion se exagera el sonido
(fonematico) final. A continuacion, los nifios buscan qué otros nombres o palabras
terminan con el mismo fonema. Estas se escriben en un papeldgrafo. Se pide a cada
nifio que dibuje un punto sobre la palabra diferenciando la cantidad de fonemas. En
esta etapa la maestra apoya con la emision correcta de los fonemas. El nifio debera
encerrar el Ultimo sonido.

Ejemplo:
[ 2N N ]

n

Pa

El titere Fonito se despide de los nifios y les pregunta con qué sonido “pequeio”
(fonema) terminan algunos objetos del salon. Les pregunta qué actividad hicieron
codmo la realizaron y qué dificultades tuvieron.
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SESION 14
OBJETIVO: Aislar fonemas
RECURSOS:

- Lamina del “Le6n Rubén”
- Tarjetas con figura y nombre (los sonidos finales marcados en color rojo).

SECUENCIA METODOLOGICA:

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion simbolo, mostrandoles la “caja
sonora”, despertando la curiosidad por el material que hay dentro. Un nifio se acerca
y saca de la “caja” una ldmina con el siguiente estribillo: “El leon Rubén armé un
festin, prepard pan y toco el violin”. La maestra pregunta a los nifios si adivinan el
juego que va a empezar, mediando para que los nifios acierten (buscar palabras que
terminen con el mismo sonido consonantico). Luego ella coloca las laminas en la
pizarra explicandoles el juego a realizar.

Primero reconocen el nombre de las figuras y las mencionan alargando la emision
del fonema final. A continuacion, se mezclan las tarjetas entregando una a cada nifio
y ellos deben buscar al compafiero que tenga la tarjeta cuya palabra rime con el
mismo sonido consondntico.

Ejemplo: Papel-tamal.

Para efectos de apoyo visual, la maestra muestra a los nifios una tarjeta con el
fonema graficado (1, s, r, n), pidiéndoles que mencionen las palabras (tarjetas) que
terminan con esos sonidos, clasificandolas debajo de cada “fonema”

Ejemplo:

L: Papel, azul, mil, pafial

S: Arroz, pez, lapiz, zapatos

R: Ventilador, celular, refrigerador, televisor

N: Avion, tren; pan, chupon, violin

El titere Fonito pide a los nifios que mencionen algunas otras palabras que terminen

con esos sonidos, propiciando la reflexion sobre sus aciertos y dificultades.
Finalmente “Fonito” se despide cantando la cancién “simbolo”.
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SESION 15
OBJETIVO: Aislar fonemas
RECURSOS:
- Tarjetas de figuras con el mismo sonido final:

N: Atan, pan

L: Papel, frejol

E: Aceite, café

R: Televisor, celular
S: Arroz, galletas
A: Lechuga, pifia

I: Aji, colibri

O: Queso, platano

- Equipo de musica
-CD

SECUENCIA METODOLOGICA:

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “simbolo”, mostrando a los nifos la
historia de “La gata Lola”, propiciando la recuperacion de saberes previos,
permitiendo a los nifios descubrir la tarea a realizar. “La gata Lola, le dijo a la arafa:
ino venga a la fiesta, con pijama! Y el Caracol Manuel prepar6 un pastel con la miel
del panal” La maestra explica a los nifios que cada uno recibird una tarjeta,
realizando el siguiente juego: En grupos de siete u ocho nifios caminan al ritmo de
la musica, cuando ésta deje de sonar, rapidamente buscan una tarjeta que termine
con el mismo sonido fonemadtico que ella sefala. Se repite el juego dos veces mas,
mezclando las tarjetas e intercalando los grupos a participar.

El titere “Fonito” pregunta a los nifios con qué sonido “pequefio” o “fonema”,
terminan algunas de las tarjetas que encontraron y les pide mencionar una palabra
que termine con ese mismo fonema.

Finalmente “Fonito” les pregunta sobre sus aciertos y dificultades. Se despide
cantando la cancion “simbolo”.
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SESION 16

OBJETIVO: Aislar fonemas.

RECURSOS:

- Series de figuras con el mismo sonido inicial y final (consonantico)
SECUENCIA METODOLOGICA

El titere “Fonito” saluda cantando la cancién “simbolo”. La maestra despierta la
curiosidad de los nifios mostrandoles lo que contiene la “caja sonora”. Se muestra
la serie de figuras pidiendo en un primer momento que las reconozcan.
LAPIZ-PAN- LEON - PEZ

FOCA-VIOLIN-CORAZON-FRESA

TETERA-PAPEL-MIEL - TAPA

CUCHILLO- POLLO - CASA-PAN

Luego se mostrara la primera serie para que los nifios identifiquen aquellas parejas
de palabras que empiecen o terminen con el sonido indicado por la profesora.

Ejemplo:
SONIDO INICIAL /I/: 1apiz — leén

SONIDO FINAL /s/: 1apiz — pez
/n/: pan - ledbn

Para facilitar el reconocimiento de los fonemas iniciales o finales se exagerara la
emision de estos (esta exageracion ird disminuyendo, en el momento del trabajo
individual). Se repite esta secuencia con las siguientes series. Primero se realizara
la actividad de manera grupal, luego en pequefios grupos, parejas e individualmente.
Luego los nifios expresan otras palabras que conocen que empiezan o terminan con
determinados sonidos fonematicos. Finalmente “Fonito” se despide cantando la
cancion simbolo.
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SESION 17
OBJETIVO: Aislar fonemas.

RECURSOS:

- Tarjetas (fononaipes)
Loro (o, 0)

Cuna, bruja (u, a)

Pala, cama, cancha (a, a)
Fresa (e, a)

Nido (i, 0)

Silla (i, a)

Dado, gallo, raton (a, o)
Foca bota (0,a)

Abeja (a, e, a)

Tetera (e, e, a)

Ardilla (a, 1, a)

Conejo (o, €, 0)
Cuchillo (u, 1, 0)

Tarjetas con la secuencia de vocales: 0-0, u — a -o0-a, etc.?
Riel de equilibrio
Hoja de trabajo

SECUENCIA METODOLOGICA

El titere “Fonito” saluda cantando la canciéon “simbolo” y muestra a los nifios las
tarjetas de vocales y las tarjetas de figuras, preguntandoles si han descubierto que
tipo de actividad realizaran: “Buscar las figuras que tengan esas vocales en orden”
Los nifios forman dos grupos recibiendo una tarjeta cada nifio con la secuencia de
la vocal la cual deben mencionarlas. Individualmente irdn pasando de uno en uno
por el riel hasta llegar a la meta en la cual estan las tarjetas que debe asociar, retorna
a su grupo. Se continua el juego hasta terminar. Se verifica las respuestas y se inicia
nuevamente el juego variando las tarjetas de vocales.

Luego se le entrega una hoja de trabajo en la cual deberan de escribir (o mencionar
las vocales, también pueden copiarlas de las tarjetas si no supieran escribir) las
vocales en el orden correcto.

“Fonito” se despide preguntando sobre la actividad y a cada nifio le pedira que diga
una palabra y los otros adivinan la secuencia de vocales que ésta contiene.
Cantan la cancion simbolo y se despiden.
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SESION 18

OBJETIVO:
Unir fonemas.

RECURSOS:
- Cuento: “La Fiesta de las Letras”
- Siluetas del cuento

SECUENCIA METODOLOGICA:

El titere “Fonito” saluda cantando la cancion “simbolo” y les muestra las siluetas
del cuento que ha traido. La maestra narra el cuento de la “Fiesta de los sonidos”
donde la “M” va a una fiesta y se encuentra con la “P”, la “S”, la “F”, la “L”, la
“RR”, la “C /k/” y la “N” (cuando las presenta dice el sonido de cada una de ellas y
va narrando la historia detalladamente diciendo a los nifios que la “M” tenia hambre
u i ia: . ¢ , u
cuando miraba el pastel decia: “mmmm”. Se encontrd con la “P”, se saludaron

ésta le presentd a sus amigas la “S” y la “F”. En ese momento la “N” llam¢é todos
para partir el pastel, pero la “L”, les dijo que esperaran porque estaba llegando la
“RR” en su moto acompaiiada de la “C”. De pronto, llegaron las primas vocales “A”,
“E”, “T”, “O”, “U” con mucha ganas de bailar. Cuando la “M” bailaba con la “A” la
musica sonaba “MA”. Asi sucesivamente, se fueron juntando unas con otrascreando
nuevas musicas para la fiesta. “Y colorin colorado esta historia ha terminado”.

Luego de escuchar el cuento, la maestra pide a los nifios que deseen participar,
formen parejas de “baile” entre las consonantes y vocales, para que sus compaieros
“adivinen” las palabras que se forman, reconociéndolas en grupo. Es importante
que el nifio mencione con ayuda de la maestra el fonema que va escogiendo.

Ejemplo:

/s/ /i/ (si)
/c/ /ol /s/ /al (cosa)
/t7 1o/ Ic/ /a/ (foca)

Finalmente, los nifios proponen juntar otros sonidos para formar una palabra
(nombres, objetos del salon, animales, verduras, etc.). La maestra propiciara la auto
evaluacion sobre la actividad realizada a través de preguntas divergentes. Sedespide
cantando la cancioén simbolo.
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SESION 19
OBJETIVO: Unir fonemas.

RECURSOS:

- Cancion “Sonidos Magicos” (C11)
- Tarjetas (sombras): Pato, luna, casa, bota, silla, pera, sol, pez, pala, gato, foca,
boca, fresa, cama, oveja, jarra.

SECUENCIA METODOLOGICA

El titere “Fonito” saluda cantando la cancién “simbolo” y sentados en semicirculo
escuchan y cantan la cancion “Sonidos Magicos”. La maestra les muestra tres
“tarjetas sombra” y dice el nombre de una de ellas descomponiéndola en fonemas,
pidiendo a los nifios que adivinen cual es la silueta que estd nombrando. Se contintia
el juego siempre mostrando un minimo de tres siluetas y un maximo de seis, al
mismo tiempo fomentando la participacion de todos los nifos.

En un segundo momento, la maestra les pide que cada nifio escoja un objeto de la
“caja sonora” y lo coloque al centro del grupo. Cada nifio menciona una secuencia
de fonemas, con ayuda de la maestra (puede elegir cualquiera de los objetos del
grupo) y el compafero que esta sentado a su costado expresara la palabra.
Finalmente “Fonito” les pregunta sobre la actividad que realizaron propiciando la
autoevaluacion. Se despiden cantando la cancion simbolo.
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SESION 20
OBJETIVO: Unir fonemas.
RECURSOS:

- Series de figuras

- Panderetas
SECUENCIA METODOLOGICA

El titere “Fonito” saluda cantando la cancidén “simbolo”. La maestra y los nifios
entonan la cancion “La mar estaba serena” (C14).

Luego les muestra a los nifios una serie de figuras: pato, pito, pomo / mesa, suma,
moto / polo, pala, luna / casa, camion, saco / dado, dedo, nido/ Los nifios deberan
reconocer la palabra que la maestra descompone en fonemas. Ejemplo: ;Qué
palabra estoy diciendo ahora? /p/ /a/ /t/, /o/. Los niflos sefialan la figura que
corresponde a la silueta de pato.

Se repetira el ejercicio con las cinco series. Luego se pide a algunos nifios que
mencionen una serie de fonemas para que un compafiero los una y forme la palabra.
Es necesario cierta mediacion con la finalidad de ayudar a los niflos en la emision
correcta del fonema.

A continuacidn, los nifios reciben una hoja de trabajo, donde hay series de figuras
y tras escuchar a la maestra mencionar un conjunto de fonemas, marcando la figura
correspondiente.

Los nifos comentan ;Qué actividad hicieron?, ;como lo tenian que hacer?, ;qué
aciertos y dificultades tuvieron? y ;como lo solucionaron? Finalmente se despiden
de “Fonito” con la cancién “simbolo”.

&4



SESION 21
OBJETIVO: Unir fonemas.
RECURSOS:

- Canciodn de las Vocales

- Siluetas de vocales

- Rompecabezas grande (25 piezas) para armar en la pizarra.

- Fichas con palabras: no, mi, la, sol, mar, pan, si, te, con, mil, sal, mar, moto,
ledn, gato, vaca, burro, pito, foca, café, caiio, mono, boton, lapiz, chivo.

SECUENCIA METODOLOGICA

El titere “Fonito” saluda cantando la cancién “simbolo”. La maestra despierta la
curiosidad de los nifios mostrandoles la “caja sonora”. Escuchan, entonan y
dramatizan la “Cancion de las Vocales”. Los nifios observan las siluetas de las
vocales. Luego, la maestra expresa sonidos uniendo consonante con vocal. Ejemplo;
“Si junto “M” con “A” suena “MA”. Se repetira el ejercicio, utilizando diferentes
combinaciones mono sildbicas como por ejemplo: PA, NO, TE, SI, de talmanera que
los nifios comprendan la actividad a realizar, recuperando sus saberes previos.

A continuacidon la maestra emitird palabras descomponiéndolas en fonemas para
que los nifios unan los sonidos fonematicos adivinando la palabra. Por cada palabra
que acierte, el niflo escogera una pieza del rompecabezas colocandola en el lugar
correcto. Contintia el juego hasta que se complete el rompecabezas. Se repite el
juego una vez mas.

El titere “Fonito” se despide de los nifios contandoles que los ha visto jugar y les
pide que lo ayuden a juntar algunos sonidos que €l les va a decir, escogiendo a
algunos nifios al azar.

&5



SESION 22
OBJETIVO: Contar fonemas.

RECURSOS:
- 4 caminos con cuadros de colores y nimeros

- Tarjetas de figuras: pato- gato — pavo — ratdbn — mano — sopa — foca — buzo — sofa
- aji- mona -sartén — carne — limén — libro — chicle — ledn — arroz.

SECUENCIA METODOLOGICA

El titere “Fonito” saluda a los nifios y canta la cancion “simbolo” invitdndolos a
jugar.

La maestra despierta la curiosidad de los nifios colocando los caminos de colores
sobre el piso. Luego los motiva para agruparse formando cuatro filas explicandoles
que al mostrarles una de las tarjetas con figuras ellos tendrdn que saltar diciendo los
“trocitos pequefios” de sonidos de la palabra.

Luego la maestra toma una tarjeta realiza un ejemplo, acompafiado de mediacion
para la emision correcta del fonema.

Ejemplo: pato.

Los nifios dan un salto por cada fonema emitido mencionando cuantos dieron.
Luego recogen la tarjeta con la figura, regresan a la fila, y asi sucesivamente hasta
finalizar la participacion de todos.

Finalmente “Fonito” les pregunta si les parecio facil o dificil la actividad de contar
los fonemas y cdmo participaron en el grupo, promoviendo la coevaluacion.
Se despiden cantando la cancion simbolo.
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SESION 23
OBJETIVO: Contar fonemas.
RECURSOS:
- Tarjetas con figuras
- Carteles 1éxicos (palabra separada en fonemas, por colores las consonantes y
vocales)
SECUENCIA METODOLOGICA
El titere “Fonito” saluda y canta la cancidon “simbolo” invitando a los nifios a la
actividad mostrando la “caja sonora” donde estdn los materiales para la sesion. La
maestra los invita a sacar de la caja las tarjetas con las que trabajaran.
Se organiza a los nifios en dos grupos mostrandoles la serie de figuras y pidiéndoles
en un primer momento que las nombren. Luego se coloca las tarjetas en la pizarra
en series de cinco.
Uva- betin -maiz-polo-gato
Puma -pato-mango-jabon-goma

Pera- pifia-melon -peine-0so

Luego la maestra comenta a los nifios que escucharan trocitos pequefios de sonidos
(fonemas) de una palabra y ellos contaran cuantos sonidos escuchan.

Este ejercicio se realiza primero de manera grupal y luego individualmente.
La maestra colocard el cartel 1éxico permitiendo a los nifios visualizar la
correspondencia fonematica y el nimero de fonemas.

El titere “Fonito” pregunta a los nifios sobre la actividad realizada: si fue facil,
dificil, larga, corta, interesante, divertida, como participaron, etc. propiciando el

escucharse con tolerancia y responsabilidad.

Se despide cantando la cancion simbolo.
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SESION 24
OBJETIVO: Contar fonemas.
RECURSOS:

- Instrumentos musicales de percusion

- Tarjetas de figuras de animales: Cuy, chancho, delfin, paloma, rata, pulpo, gato,
sapo, vaca, loro, llama, mosca, caiman, pavo, leon, perro, tucan.

- Tarjetas con nimeros (de fonemas)

SECUENCIA METODOLOGICA

El titere “Fonito” saluda a los nifios cantando la cancidn “simbolo” invitandolos a
la actividad mostrando la “caja sonora” donde estan los materiales para la sesion.

La maestra despierta la curiosidad de los nifios mostrandoles los instrumentos
musicales y las tarjetas. Luego les pide que formen grupos de tres integrantes
dandole a cada uno el instrumento que elijan. Les explica que tienen que percutir el
instrumentos tantas veces como “trocitos pequefios” de sonidos tenga la palabra de
la figura que ella muestra. Uno de ellos levantard la tarjeta que indique el nimero
de sonidos (fonemas).

Los grupos participan de distintas formas: todos, de uno en uno, hasta terminar
con la serie de figuras.

Finalmente el titere “Fonito” se despide de ellos preguntandoles sobre la actividad
en forma individual con preguntas que propicien la reflexion y cantan la cancion
“simbolo”.
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