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RESUMEN 
Este estado del arte es sobre los beneficios del Flipped Classroom en el área de 
Matemática y Ciencias Sociales en España en los últimos 6 años. La investigación es 
realizada con el fin de analizar los beneficios del modelo didáctico en los estudiantes 
de primaria. La metodología de investigación es documental; asimismo, para la 
búsqueda de información se hace el uso de bases de datos, tales como Google 
Académico, ESBCOhost y AJET. Los tipos de fuentes son revistas científicas, 
capítulos de libros, tesis de maestría o doctorales e informes institucionales. También, 
se enfoca en educación primaria y se toma en cuenta los últimos 6 años, en el país 
de España y en Matemática y Ciencias Sociales. En la indagación se encuentra tres 
beneficios sobre el Flipped Classroom: Autonomía de los estudiantes, sucede en el 
uso de los recursos y; en consecuencia, adquieren la responsabilidad de su propio 
aprendizaje; favorece la motivación de los educandos, incrementa su interés por 
seguir aprendiendo y; por ende, aumenta su participación en el aula; y mejora el 
rendimiento académico, los alumnos aprenden los contenidos y; por tanto, mejoran 
sus calificaciones. En síntesis, es evidente las escasas reflexiones y análisis que se 
han encontrado sobre este modelo en primaria en España. Lo anterior puede ser por 
el desconocimiento, y falta de tiempo y/o interés por y para investigar sobre el aula 
invertida por parte de los docentes de primaria. Por tanto, se convierte en un gran reto 
aplicar este modelo didáctico en las aulas. 
PALABRAS CLAVES: Aula invertida, beneficios, autonomía, motivación y 
rendimiento académico  

ABSTRACT 

This state of the art is about the benefits of the Flipped Classroom in the area of 
Mathematics and Social Sciences in Spain in the last 6 years. The research is carried 
out in order to analyze the benefits of the didactic model in elementary school students. 
The research methodology is documentary; Likewise, to search for information, 
databases are used, such as Google Scholar, ESBCOhost and AJET. The types of 
sources are scientific journals, book chapters, master's or doctoral theses, and 
institutional reports. Also, it focuses on primary education and takes into account the 
last 6 years, in the country of Spain and in Mathematics and Social Sciences. The 
investigation found three benefits about the Flipped Classroom: Autonomy of the 
students, it happens in the use of resources and; consequently, they take responsibility 
for their own learning; favors the motivation of students, increases their interest in 
continuing to learn and; therefore, their participation in the classroom increases; and 
improves academic performance, students learn content and; therefore, their grades 
improve. In summary, it is evident the few reflections and analyzes that have been 
found on this model in primary school in Spain. This may be due to ignorance, and lack 
of time and / or interest in and to investigate the inverted classroom by primary school 
teachers. Therefore, it becomes a great challenge to apply this didactic model in 
classrooms. 

KEYWORDS: Flipped Classroom, benefits, autonomy, motivation and academic 
performance   
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INTRODUCCIÓN 

El principal motivo para realizar el Estado del Arte de los estudiantes de 

educación primaria de España en cuanto a los beneficios de la aplicación del Flipped 

Classroom en el aula en Matemática y Ciencias Sociales durante los últimos 6 años 

es por los impactos positivos que tiene este modelo didáctico para tomar acciones de 

mejora frente a su aplicación en el salón de clase.  

Asimismo, se considera que, es relevante investigar este tema, principalmente 

por dos razones. Por un lado, si bien es cierto, la aplicación de este modelo didáctico 

se puede aplicar en todos los niveles educativos, en primaria se encuentran pocas 

investigaciones (Galindo-Domínguez, 2017). Esto se debe a que, muchos de los 

profesores que aplican este modelo en España no publican los resultados que tiene 

en los estudiantes y en ellos mismos en una base de datos. Por tanto, se considera 

que, publicar estas experiencias en la herramienta antes mencionada sería muy 

importante para que otros docentes se animen a aplicarlo en el aula e identifiquen los 

beneficios que tienen en cada uno de sus estudiantes (Torrecilla, 2018).  

Por otro lado, es evidente que estamos viviendo en la era de la tecnología en 

la cual la forma de enseñanza y aprendizaje ha cambiado; es decir, también se van 

creando o adaptando modelos didácticos. El aula invertida es un modelo que se ha 

sido aplicado en el siglo XXI, entonces, muchos docentes desconocen su existencia 

y; por tanto, no lo aplican en sus aulas. Se considera que, si los docentes conocen y 

se animan a aplicar este modelo van a lograr que sus estudiantes puedan desarrollar 

la competencia transversal de “Se desenvuelve en los entornos virtuales generados 

por las TIC” (Ministerio de Educación [Minedu], 2016, p. 322), y ello brindará la 

posibilidad de que los estudiantes puedan experimentar diferentes experiencias que 

les ayude a obtener resultados positivos para su aprendizaje y en su desarrollo 

personal.   

De esta manera, buscaré responder a la siguiente pregunta: ¿Cuáles son los 

beneficios de la aplicación del Flipped Classroom en el aula en Matemática y Ciencias 

Sociales en España en los últimos 6 años? Por tanto, el objetivo de esta investigación 

es analizar los beneficios de la aplicación del Flipped Classroom en el aula de primaria 

en Matemática y Ciencias Sociales en España en los últimos 6 años. También, esta 
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investigación pertenece al campo educativo y se encuentra en la línea de investigación 

de TIC y educación, ya que busca profundizar en un tema que se enmarca dentro de 

la educación primaria utilizando la Tecnología de las Informáticas y Comunicaciones.  

Con el fin de alcanzar el objetivo del Estado del Arte se utilizó la metodología 

de investigación documental, ya que se ha realizado una revisión bibliográfica para 

organizar y analizar la información seleccionada (Gómez et al., 2016). Cabe señalar 

que, se hizo el uso de determinadas bases de datos, tales como Google Académico, 

ESBCOhost y AJET. Asimismo, en la búsqueda de la información se colocó las 

palabras “Flipped Classroom primary school”, y su traducción en español.  

Los criterios de búsqueda fueron el idioma español e inglés, ya que así era 

sencillo de comprender la investigación. Asimismo, los tipos de fuentes fueron revistas 

científicas especializadas, capítulos de libros, tesis de maestría o doctorales e 

informes institucionales. También, solo me enfoque en educación primaria; es decir, 

estudiantes de 6 a 12 años de edad. Adicionalmente, se tomó en cuenta los últimos 6 

años, en el país de España y en las áreas de Matemática y Ciencias Sociales. Por 

último, para procesar la información de manera adecuada se utilizó la matriz 

bibliográfica y de sistematización. 

El gran aporte que va a brindar este estado del arte a la educación es que 

favorece a que muchos docentes puedan conocer sus beneficios en los estudiantes y 

de esa manera aplicar el modelo en las aulas de clases. Debido a que incluye diversas 

investigaciones (experiencias) de España acerca del Flipped Classroom en la 

primaria. Asimismo, Se considera que, estas experiencias anima a que los docentes 

sigan innovando para favorecer el aprendizaje de los estudiantes.  

En el presente estado del arte se va a desarrollar los conceptos básicos del 

modelo didáctico y los tres principales beneficios del Flipped Classroom. Primero, 

favorece la autonomía en los estudiantes, ello sucede en el uso de los recursos y; por 

lo tanto, adquieren la responsabilidad de su propio aprendizaje. Segundo, favorece la 

motivación en los alumnos, incrementa su interés por seguir aprendiendo y; por ende, 

aumenta su participación en el aula. Finalmente, mejora el rendimiento académico, 

los estudiantes aprenden los contenidos y; por tanto, mejoran sus calificaciones.  
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1 Beneficios De La Aplicación Del Flipped Classroom En Matemática Y 
Ciencias Sociales 

En los últimos años, las nuevas tecnologías y las herramientas digitales han 

tenido un papel muy importante en nuestra sociedad, porque han producido cambios 

en la forma de enseñar y aprender en todo el mundo. Asimismo, ha permitido un 

cambio en la forma de interacción con la información de los estudiantes. Un claro 

ejemplo de ello es el modelo didáctico Flipped Classroom, en el cual los estudiantes 

y los docentes poseen roles más interactivos en el proceso educativo.  

El Flipped Classroom (en español aula invertida) es un modelo didáctico o 

pedagógico innovador (Pug, 2020; Torrecilla, 2018; Gonzáles, 2020) desarrollado a 

raíz de la inclusión de la tecnología en el campo de la educación (Prieto et al., 2018; 

López-Belmonte et al., 2020), el cual propone que el aprendizaje de los estudiantes 

sea producido fuera del salón de clases y de manera individual. Es así que, el aula se 

convierte en un espacio dinámico, interactivo y flexible, donde el docente es 

considerado el guía o mediador de los estudiantes para que puedan obtener 

aprendizajes, mientras que ellos aplican todo lo que han aprendido en sus casas 

(Parra y Gutiérrez, 2017; Bergmann y Santiago, 2018, como se citó en Andía et al., 

2020); es decir, los eventos que regularmente se realizan en las aulas se hacen en 

las casas y a la inversa (Bishop & Verleger, 2013).  

En ese sentido, existen dos momentos esenciales en el aula invertida. El primer 

momento, según Long et al. (2017), como se citó en López et al. (2019) empieza en 

espacios exteriores a la institución educativa donde se visualizan los materiales 

educativos digitales proporcionados por el docente; en otras palabras, comienza fuera 

del aula en el cual los estudiantes adquieren los conocimientos (contenidos). El 

segundo momento se realiza dentro del aula donde son generados los espacios de 

colaboración e interacción entre los estudiantes (Wallace, 2013, como se citó en Andía 

et al., 2020); es decir, cuando llegan al aula comparten la información obtenida y el 

profesor consolida el aprendizaje. En pocas palabras, las actividades de concretos 

procesos de aprendizaje se realizan fuera del salón y el tiempo de la sesión de 

aprendizaje se utiliza para favorecer y potenciar procesos de adquisición y análisis 

(Abeysekera & Dawson 2015; Santiago, 2013, como se citó en Liso, 2016).  



 
 

7 

Por ejemplo, los estudiantes pueden aprender desde sus casas, utilizando la 

tecnología educativa (juegos, videos, presentaciones, audios, búsqueda de 

información en internet, entre otros), los conceptos principales que el profesor quiere 

que trabajen y aprendan en cada uno de los temas (Domínguez y Palomares, 2020). 

Para que, de esa manera, cuando llegan al aula pueden interactuar con sus pares y 

docente para resolver todas sus dudas que han surgido mientras aprendían los 

conceptos básicos (Aguilera et al., 2017); asimismo, se pueden realizar preguntas, 

debates, discusiones, juegos, entre otras actividades (Liso, 2016) que promuevan la 

exploración, el pensamiento crítico y la aplicación de ideas o la resolución de 

problemas prácticos en equipos; es decir, de manera colaborativa (Segura-Robles et 

al., 2020).  

Para que el Flipped Classroom se pueda aplicar en un aula se requiere de 

cuatro pilares básicos en la enseñanza. En primer lugar, el ambiente debe ser flexible, 

ya que existe una variedad de modos de aprendizaje que permite a los estudiantes 

elegir sin barreras temporales y físicas cuándo y cómo aprender. En segundo lugar, 

la cultura de aprendizaje debe estar centrada en el alumno; en otros términos, es el 

protagonista en la construcción del conocimiento.  

En tercer lugar, el contenido debe ser intencional; para ello, los docentes 

evalúan qué deben enseñar en las sesiones de aprendizaje y cuáles pueden ser 

revisados por los estudiantes previamente. Finalmente, los docentes deben ser 

reflexivos, críticos y tolerantes y tener como clave su labor didáctica y pedagógica 

(Pug, 2020, Moreno y Cantos, 2017; Guillén-Gamez et al., 2020; Hamdan et al., 2013, 

como se citó en Torrecilla, 2018).  

En los últimos 6 años, en el país de España se ha realizado diferentes 

investigaciones sobre el Flipped Classroom en la educación primaria en Matemática 

y Ciencias Sociales. El país antes mencionado ha sido seleccionado, ya que ahí se 

ha realizado la mayor cantidad de estudios en educación primaria (Galindo-

Domínguez, 2017). Asimismo, las áreas seleccionadas son las más escogidas por los 

investigadores para aplicar el Flipped Classroom en el aula (Santiago y Tourón, 2015; 

como se citó en García y Rodríguez-Gallego, 2016). 
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Sin embargo, debido al corto tiempo de empleo de este modelo pedagógico 

innovador son escasos los estudios e investigaciones que se dedican a analizarlo en 

la educación primaria, en efecto, todavía no se dispone de suficiente evidencia 

científica sobre los beneficios que tiene el aula invertida en los alumnos, porque la 

mayoría de análisis se centran en la educación superior o secundaria (Galindo-

Domínguez, 2017; Jiménez y Domínguez, 2017). A pesar de ello, se han seleccionado 

6 investigaciones relevantes que ayudará a identificar los beneficios que tiene el 

Flipped Classroom en los estudiantes de educación primaria.  

Por ello, a continuación, se van a desarrollar los tres principales beneficios, que 

se han identificado, del modelo pedagógico innovador aula invertida. En primer lugar, 

favorece la autonomía en los estudiantes, ello sucede en el uso de los recursos y; por 

lo tanto, adquieren la responsabilidad de su propio aprendizaje. En segundo lugar, 

favorece la motivación en los estudiantes, incrementa su interés por seguir 

aprendiendo y; por ende, aumenta su participación en el aula. Finalmente, mejora el 

rendimiento académico, los estudiantes aprenden los contenidos y; por tanto, mejoran 

sus calificaciones. 

1.1 Autonomía De Los Estudiantes 

En muchas ocasiones los estudiantes dependen del profesor o su familia para 

realizar las actividades; usar los materiales o recursos; o aprender un tema nuevo. Por 

el contrario, con este modelo didáctico los alumnos se vuelven independientes al 

momento de realizar las actividades en casa o en el aula, ya que comienzan a 

demostrar un mayor compromiso y responsabilidad en el cumplimiento de estas y en 

la construcción de su propio conocimiento; dicho de otro modo, en el ritmo de trabajo 

se vuelven autónomos (Núñez y Gutiérrez, 2016). La necesidad de que una persona 

mayor o adulta se encuentre a su lado exigiendo que realicen las tareas disminuye, 

porque estas son interactivas e interesantes para cada uno de ellos.  

Asimismo, se convierten en estudiantes activos, que trabajan con 

responsabilidad, participan asertivamente, plantean sus dudas, colaboran en equipo 

(Segura-Robles et al., 2020), se organizan y planifican para realizar proyectos o 

resolver problemas. Dicho de otra manera, en poco tiempo mantienen un ritmo 

autónomo de su propio aprendizaje, ya que tienen muchas ganas de seguir 
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aprendiendo (Achútegui, 2014). Por lo tanto, se evidencia la autonomía y 

protagonismo que alcanzan cada uno de los estudiantes (Miño et al., 2018, como se 

citó en López et al., 2019); dicho de otro modo, se convierten en protagonistas de su 

propio aprendizaje.  

Todo lo anterior, genera que los discentes puedan redescubrir el aprendizaje 

como un proceso divertido, donde son ellos los que asumen responsabilidades, toman 

decisiones, participan y trabajan con sus pares para alcanzar sus metas. Por tanto, 

también comienzan a demostrar la autonomía en el uso de los recursos tecnológicos, 

porque estas son herramientas que ayudan en su propio aprendizaje. Con esto se 

quiere decir que, comienzan a utilizarlos de manera responsable y eficiente, ya que 

conforma un instrumento o herramienta muy importante en este proceso que están 

experimentando.  

1.1.1 Autonomía En El Uso De Los Recursos 

Los estudiantes se vuelven más autónomos (Souto, 2017) cuando revisan los 

recursos digitales o tecnológicos, tales como videos, audios, presentaciones, entre 

otros. En otras palabras, estudian por sí mismos, sin ningún inconveniente, los 

conceptos teóricos que el docente les facilita (Aguilera et al., 2017). Esto se debe a 

que se concentran en realizar las actividades, porque tienen un interés más elevado 

por los recursos digitales (Campillo et al., 2019); es decir, consideran que es algo 

novedoso e innovador.  

Asimismo, se considera que, es muy importante que desde temprana edad 

puedan tener un empleo más efectivo y eficaz de los recursos digitales para generar 

conocimiento; en efecto, puedan saber la gran utilidad que tiene para el aprendizaje. 

Por ello, con este modelo pueden saber la manera adecuada de utilizar las 

herramientas tecnológicas; en otras palabras, estos, en la actualidad, en la educación 

es un pilar fundamental para que puedan desarrollar sus aprendizajes.  

A continuación, se presentan tres ejemplos de investigaciones que tienen como 

beneficio la autonomía de los estudiantes en el uso de los recursos digitales.  

En primer lugar, la investigación realizada por Campillo et al. (2019) en Murcia, 

España en el área de Ciencias Sociales de una escuela pública. En este estudio se 
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evidenció que los alumnos al tener un interés hacia las herramientas tecnológicas; 

como consecuencia, se convirtieron autónomos en utilizarlos. Asimismo, ayudó a que 

puedan fortalecer sus potencialidades digitales; es decir, la manera de cómo usar las 

TIC. Por ejemplo, los estudiantes a partir del empleo de este modelo comenzaron a 

usar diversas páginas web para localizar información y de esa manera fortalecer los 

aprendizajes adquiridos.  

En segundo lugar, la investigación realizada por Moreno y Cantos en el 2017 

en la provincia de Castellón, España en un aula de segundo grado de primaria en el 

curso de Ciencias Sociales El resultado de este estudio es que ha favorecido y 

desarrollado en los estudiantes la formación y conocimiento del empleo de las 

herramientas tecnológicas. Por tanto, ha permitido que puedan tener una educación 

integral, ya que se están alfabetizando digitalmente. En otras palabras, los alumnos 

tienen aproximadamente entre 7 y 8 años, muchos de ellos no habían utilizado la 

tecnología para el desarrollo de sus tareas, pero a partir de la aplicación de este 

modelo innovador en el aula, ellos lograron desarrollar su competencia digital de 

manera transversal.  

Por último, la investigación realizada por Seco en el año 2017 en el área 

curricular de Matemática en Cantabria, España. La investigación concluyó que, los 

estudiantes demostraron autonomía en el uso de los recursos utilizados; debido a que, 

anteriormente ya tenían experiencia sobre el manejo en la red (internet), así como el 

uso de las plataformas. Por ello, los estudiantes de manera autónoma iban a las salas 

de computación para ver lo videos u otro recurso digital que habían sido preparados 

por la docente.  

Las tres investigaciones anteriores han sido aplicadas en España, las dos 

primeras en el área curricular de Ciencias Sociales y la última en Matemática. El 

beneficio de la autonomía en el uso de recursos digitales si se evidenció en cada uno 

de los estudiantes, porque las herramientas tecnológicas utilizadas fueron 

reconocidas como novedosas e interesantes para ellos; así como, útiles para su 

aprendizaje. Es por ello que, los educandos utilizaban los recursos de manera 

independiente y responsable.  



 
 

11 

Asimismo, este beneficio ayuda a que los estudiantes puedan desarrollar sus 

competencias digitales de manera transversal dentro y fuera del aula. Esta es una 

competencia que en el siglo XXI es muy importante que todos lo puedan potenciar al 

máximo, ya que favorece el aprendizaje de los estudiantes. También, genera que los 

estudiantes puedan desarrollar diferentes habilidades, tales como la búsqueda de 

información, lógica, crear presentaciones, entre otras. 

En consecuencia, al no depender de un adulto, los estudiantes se vuelven 

responsables de su propio aprendizaje; es decir, son capaces de desarrollar sus 

actividades sin la necesidad de que una persona mayor se encuentre a su lado. Por 

tanto, el uso de los recursos digitales hace que los alumnos puedan tener mayor 

compromiso con el desarrollo de las actividades, ya que estas son más llamativas y 

divertidas y; por consiguiente, demuestran una gran responsabilidad de su propio 

aprendizaje dentro y fuera del aula. 

1.1.2 Responsabilidad De Su Propio Aprendizaje 

Los estudiantes se vuelven aprendices más independientes (López-Belmonte 

et al., 2020; Campillo et al., 2019), ya que deciden cuándo y cómo van a estudiar y 

realizar sus actividades. Por tanto, genera que se vuelvan más responsables y 

demuestran un mayor compromiso en el cumplimiento de sus deberes (Segura-Robles 

et al., 2020; Souto, 2017), debido a que se dan cuenta que es muy necesario revisar 

el contenido antes de llegar a la clase para entender lo que el docente se encuentra 

explicando. 

Asimismo, aprenden a tener conciencia de la importancia de la responsabilidad 

en la vida (Zamanillo, 2016; Moreno y Cantos, 2017). En otras palabras, ser 

responsables no solo sirve para la escuela; sino, más bien en todas las actividades 

que realizan en su vida cotidiana. Por ello, es muy importante que desde temprana 

edad puedan comprometerse con lo que están realizando.  

También, comienzan a autogestionar su propio aprendizaje (Prieto et al., 2018); 

dicho de otra manera, empiezan a monitorear sus metas de aprendizaje y a 

administrar los recursos materiales y humanos. Adicionalmente, el estudiante puede 

coordinar y gestionar eficiente y eficazmente las actividades propuestas. Con esto se 
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quiere decir que, logren organizar responsablemente sus tiempos para que puedan 

observar los videos, escuchar los audios, buscar información, entre otros (Carrillo, 

2014).  

A continuación, se presentan ejemplos de tres investigaciones que tienen como 

beneficio la responsabilidad de los estudiantes de su propio aprendizaje.  

Como primer ejemplo, la investigación realizada por Ojando et al. en el año 

2015 en el área de Matemática en tres escuelas públicas de Barcelona, España. Este 

estudio demuestra que los discentes se vuelven más responsables de su propio 

aprendizaje; puesto que, depende de cada uno de ellos ver los videos y buscar 

información relevante que les ayude a entender mejor el tema. Asimismo, los 

estudiantes identifican que cada uno aprende a su propio ritmo; por lo cual, cada 

persona autorregula su aprendizaje para cumplir el propósito de las sesiones de clase. 

Por lo tanto, genera que aprendan mucho más rápido los contenidos y se conviertan 

autónomos en su aprendizaje.  

Otro ejemplo es, la investigación realizada por García y Rodríguez-Gallego en 

el área de Ciencias Sociales en el 2016 en Sevilla, España. En este estudio se 

demuestra que la aplicación de este modelo ayuda a que los estudiantes tengan 

autonomía. porque muchos de ellos dependían de sus familiares o docentes para 

realizar las distintas actividades o utilizar un recurso digital. En otras palabras, ellos 

fueron capaces de realizar por sí mismos las distintas actividades; por tanto, ya no 

requerían la ayuda continua de un adulto. En consecuencia, su responsabilidad 

aumentó para seguir aprendiendo de manera independiente; es decir, no había la 

necesidad de decir al estudiante varias veces las indicaciones, ya que comenzaron a 

prestar atención a las sesiones de clase. 

Como último ejemplo, la investigación realizada por Torrecilla (2018) en Madrid, 

España durante el tercer trimestre del año 2016-2017, en el área curricular de Ciencias 

Sociales. En esta investigación, se menciona que el docente acompaña de manera 

más cercana al estudiante en el proceso de enseñanza-aprendizaje; por ende, se 

sienten más seguros en lo que están realizando. Por ello, se considera que, los 

educandos se vuelven más responsables de su propio aprendizaje, ya que sienten el 
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apoyo del docente. Es importante resaltar que, con lo mencionado anteriormente, no 

quiere decir que el docente lo va a dejar de lado; sino más bien debe apoyarlo más.  

Las tres investigaciones demuestran el compromiso que tienen los estudiantes 

para seguir aprendiendo, ya que revisan los recursos digitales de manera autónoma. 

Ello favorece el aprendizaje de cada uno, porque en las sesiones de clase van a saber 

de qué está hablando el profesor y genera que puedan participar de manera activa. 

Adicionalmente a ello, es muy relevante resaltar que los estudiantes pueden identificar 

que cada uno aprende a su propio ritmo, esto provoca que cada uno pueda conocerse 

más, autorregular su aprendizaje y de esa manera aprender mucho más rápido.  

Después de todo lo visto, en las distintas investigaciones se evidencia la 

autonomía de los estudiantes para utilizar adecuadamente los recursos digitales y 

gestionar sus propios aprendizajes. Por consiguiente, genera que sean responsables 

y comprometidos con su formación académica. El beneficio antes mencionado es muy 

importante para que los estudiantes puedan desarrollar diferentes habilidades, tales 

como la búsqueda de información, la gestión de tiempo, entre otras. En consecuencia, 

los estudiantes se sienten motivados en las sesiones de clase para seguir 

aprendiendo, ya que utilizan los diversos recursos tecnológicos, los cuales son 

considerados novedosos e interesantes por los estudiantes y docentes.  

1.2 Motivación De Los Estudiantes 

Para que las personas puedan obtener aprendizajes significativos es necesario 

que se encuentren motivados (Souto, 2017; Serrano y Casanova, 2018). La 

motivación incita, activa e impulsa a un estudiante a mantener una conducta para 

alcanzar sus propósitos y metas de manera sencilla y eficaz; por tanto, la intención de 

esta es que los estudiantes se sientan interesados para seguir aprendiendo. Además, 

esta permite progresar en las habilidades y capacidades de los discentes; también, 

permite superar los límites que tienen en las áreas curriculares, porque su atención 

estará enfocada en la actividad. 

La mayoría de los estudiantes consideran que con la aplicación de este modelo 

innovador se sienten motivados e interesados en seguir aprendiendo (Segura-Robles 

et al., 2020; Tse et al., 2019, como se citó en López et al., 2019); por ello, participan 
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de manera activa en las sesiones de clase. En otras palabras, si tienen ese interés 

por el curso, participan más en el aula. Asimismo, les llama mucho la atención cuando 

utilizan los recursos digitales para aprender los conceptos básicos; en efecto, ya no 

se aburren solamente leyendo textos o escuchando al profesor (como se enseñaba 

hace 20 años atrás).  

Además, ello provoca en los estudiantes la mejora de los niveles de motivación 

por aprender (López et al., 2019; Núñez y Gutiérrez, 2016), porque consideran que 

hay un Incremento en la atención del docente en las sesiones de aprendizaje. En otras 

palabras, si ellos observan que los docentes son activos y atentos con cada, entonces 

imitan las acciones realizadas. En consecuencia, es muy importante el rol del docente 

en que los estudiantes se sientan motivados e interesados por su propio aprendizaje. 

Sin embargo, ello no significa que toda la responsabilidad recae en ellos; sino más 

bien los discentes deben estar predispuestos a aprender; es decir, ellos quieran 

realizar las actividades.  

Todo lo anterior genera que los estudiantes se sientan interesados, motivados 

y comprometidos (Aguilera et al., 2017) por su propio aprendizaje. Esto quiere decir 

que, si los estudiantes tienen interés por aprender, participan de manera activa en el 

aula. Por ello, es indispensable provocar que los discentes se interesen en los temas 

a desarrollar; por tanto, los docentes deben utilizar diferentes estrategias didácticas 

en este modelo innovador.  

1.2.1 Interés Por Aprender 

Cuando los estudiantes se sienten motivados, quieren seguir aprendiendo 

Wiley (2015) y sienten que el tiempo pasa mucho más rápido, porque no se aburren o 

se cansan; con esto se quiere decir que, ellos tienen esas ganas de seguir 

aprendiendo sin la necesidad de que se sientan obligados a estar en cada una de las 

sesiones (Seco, 2017). En pocas palabras, incrementa su interés por aprender 

(Zamanillo, 2016); en consecuencia, genera que tengan una actitud positiva hacia los 

contenidos de las áreas curriculares (Achútegui, 2014). Además, al tener el interés, 

promueve la creatividad y el pensamiento crítico de los discentes y genera la 

exposición a situaciones problemáticas para su resolución (López et al., 2019).  
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El interés favorece el compromiso de los estudiantes con su propio aprendizaje; 

por ello, es más efectivo a que cumplan los propósitos de cada clase. Asimismo, ello 

provoca que puedan prestar atención a las clases y a activar sus saberes previos; por 

lo tanto, aprenden de manera sencilla y rápida. Entonces se considera que, si los 

estudiantes se encuentran interesados será mucho más efectivo y eficaz a que 

puedan obtener resultados positivos.  

A continuación, se presentan tres ejemplos de investigaciones que tienen como 

beneficio el interés de los estudiantes por seguir aprendiendo.  

Primero, la investigación realizada por Ojando et al. en el año 2015 en el área 

de Matemática en tres escuelas públicas de Barcelona, España. Este estudio 

demuestra que con la aplicación del modelo pedagógico innovador aula invertida los 

estudiantes tienen más ganas de seguir aprendiendo los temas establecidos; es decir, 

incrementa su interés para saber más, ya que consideran que la sesión de clase es 

más interactiva, entretenida y divertida. Asimismo, consideran que es mejor cuando 

los profesores hablan de un tema que ya conocen, dado que anteriormente han 

observado un video, escuchado un audio, entre otros. Adicionalmente, se evidencia 

que los recursos tecnológicos utilizados provocan que se sientan interesados en el 

área; en consecuencia, su rendimiento en clase aumenta, así como su participación 

activa.  

Segundo, la investigación realizada por Campillo et al. (2019) en Ciencias 

Sociales en Murcia, España. En este estudio se evidenció que el interés por el curso 

aumentó en los estudiantes, ya que su actitud cambió y comenzaron a prestar atención 

a todas las sesiones. Este cambio que surgió fue positivo para su aprendizaje, porque 

ello provocó que su participación en el aula sea activa, así como el alto rendimiento 

académico. Asimismo, esta investigación demuestra que los estudiantes tuvieron esa 

motivación para seguir aprendiendo e incrementaban esas ganas de saber o conocer 

más de los temas a tratar. Dicho de otra manera, su interés por saber más sobre el 

tema aumenta.  

Por último, la investigación realizada por Torrecilla (2018) en el área curricular 

de Ciencias Sociales en Madrid, España. En este estudio se demuestra que el uso de 

la tecnología hace que los estudiantes se sientan motivados para seguir aprendiendo; 
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es decir, tomen ese interés por los contenidos que se están enseñando; asimismo, 

provoca que participen más en las clases. El interés es un factor importante para que 

los alumnos puedan desarrollarse de una manera eficaz y eficiente en su aprendizaje.  

Las tres investigaciones han sido aplicadas en España con diversa cantidad de 

participantes y en distintos grados. A pesar de ello, el beneficio del interés por seguir 

aprendiendo se evidenció en cada uno de los estudiantes, porque ellos querían seguir 

participando en las clases; mejor dicho, sentían que estas eran muy dinámicas, 

novedosas y divertidas. Este interés se debe a diferentes factores, tales como la 

actitud del docente, los recursos digitales utilizados, contenido que se iba a enseñar, 

entre otros.  

Los estudiantes comienzan a participar más en las sesiones de clase. 

Adicionalmente, esta brinda la oportunidad a que todos puedan participar, pero para 

ello, antes deben revisar los recursos digitales preparados por el docente al exterior 

del aula para que esa participación sea efectiva y eficaz. Con todo ello se quiere decir 

que, si un estudiante tiene ese interés por aprender va a participar e interactuar con 

los demás de manera activa en las sesiones de clase.  

1.2.2 Participación Activa 

Los discentes se sienten más motivados y contentos (Núñez y Gutiérrez, 2016; 

Segura-Robles et al., 2020) cuando son involucrados en la sesión de aprendizaje 

(Zamanillo, 2016). Es decir, quieren una sesión dinámica e innovadora en la cual no 

solamente hable el docente; sino, quieren participar y compartir lo que han aprendido 

al exterior del aula, revisando el recurso didáctico. Por ello, es importante que en este 

modelo se aplique estrategias de enseñanzas pertinentes para cumplir el propósito de 

las sesiones.  

En estas clases regularmente se realizan trabajos colaborativos y se maneja la 

tecnología como un recurso principal (Campillo et al., 2019). En el primero, los 

estudiantes deben trabajar en equipo para lograr una meta u objetivo de aprendizaje 

que tienen en común; para ello, deben interactuar y cooperar entre todos sin dejar a 

nadie de lado. En el segundo los discentes utilizan los recursos digitales para que 
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puedan obtener información necesaria para poder participar en clase y cumplir la meta 

propuesta.  

Asimismo, el docente debe transformar la clase en un espacio de interactividad 

organizado y cooperativo (Souto, 2017). En otras palabras, se debe evidenciar que 

los estudiantes en el aula puedan participar activamente a diferencia de la 

metodología tradicional (López-Belmonte et al., 2020). Para ello, es muy importante 

que también se genere un clima amigable y confiable para que cada estudiante pueda 

participar sin miedo o vergüenza.  

Los estudiantes al sentirse motivados por aprender, ellos tienen el deseo de 

participar activamente en las actividades en el aula en todo momento (González, 2020; 

López et al., 2019; Carrillo, 2014; Serrano y Casanova, 2018) y más cuando antes ya 

saben los contenidos a tratar (Núñez y Gutiérrez, 2016). Mejor dicho, si saben sobre 

lo que el docente va a explicar en la clase, ellos se sentirán más seguros de sus 

respuestas que van a brindar. Por ello, ocurre una participación más activa por parte 

del alumnado en las actividades pre y post clase, (Villalón-Gash et al, 2019).  

A continuación, se presentan tres ejemplos de investigaciones que tienen como 

beneficio la participación activa de los estudiantes.  

En primer lugar, la investigación realizada por Seco en el año 2017 en el área 

de Matemática en Cantabria, España. Como resultado de este estudio es que los 

estudiantes tuvieron una participación activa durante las sesiones de clase, porque el 

clima del aula y la convivencia escolar había mejorado. En otras palabras, si los 

estudiantes se sienten cómodos en el aula, con su docente y compañeros, se sentirán 

con el ánimo de brindar sus ideas sin miedo. Por ello, es muy importante también 

fomentar un clima positivo en el salón de clases.  

En segundo lugar, la investigación realizada por García y Rodríguez-Gallego 

en el área de Ciencias Sociales en el 2016 en Sevilla, España. En este estudio se 

demuestra que el 48% de los estudiantes consideran que, en las sesiones de clase 

pueden participar más y permite interactuar con sus pares; en otras palabras, son más 

activos y no se encuentran sentados en una silla escuchando al docente. Asimismo, 

un 60% de los estudiantes consideran que las interacciones con el profesor son más 



 
 

18 

frecuentes y positivas. En consecuencia, si participan más en la clase, genera que 

puedan desarrollar su pensamiento crítico y resolver problemas.  

Finalmente, encontramos la investigación realizada por Moreno y Cantos en el 

2017 en la provincia de Castellón, España en un aula de segundo grado de primaria 

en el área de Ciencias Sociales. El resultado de la investigación es que favoreció el 

desarrollo de las competencias de los estudiantes mediante el trabajo colaborativo; en 

otras palabras, participaban de manera activa en el aula con sus pares. En 

consecuencia, los educandos aprendieron a organizar, planificar, intercambiar 

opiniones, entre otras habilidades. También, ha mejorado el clima del aula y la 

convivencia, aspectos importantes para lograr resultados eficaces y eficientes. 

Las tres investigaciones anteriores han sido aplicadas en España, pero en 

diferentes provincias, así como en diferentes grados de primaria. A pesar de ello, el 

beneficio de la participación activa de los estudiantes en el aula sí se evidenció en 

cada uno de los estudiantes, porque comenzaron a interactuar más con su docente y 

sus pares. Ello surgió debido a que, en las aulas existe un clima amigable y positivo. 

En consecuencia, esta participación provoca que puedan desarrollar su pensamiento 

crítico y resolver diversas problemáticas. En otras palabras, los estudiantes comparten 

sus conocimientos y a la vez escuchan o aprender algo de sus compañeros o profesor 

que no se habían percatado. Por tanto, es indispensable que todos puedan participar 

y de esa manera aprender mucho más.  

Después de todo lo visto, se evidencia que los estudiantes y docentes tienen la 

percepción que hay una mejora en la dimensión afectiva y emocional; es decir, en la 

motivación, satisfacción e interés de cada uno de ellos (Torrecilla, 2018). De modo 

que, genera que los estudiantes participen e interactúen de manera activa en las 

clases con sus pares y docente. Como resultado de todo ello es que los estudiantes 

tengan un alto rendimiento académico; es decir, puedan aprender los contenidos del 

área y mejorar en sus calificaciones.  

1.3 Rendimiento Académico 

El rendimiento académico es un nivel de conocimientos demostrado en un área 

curricular, en comparación de la edad y el nivel académico de los estudiantes. Para 
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saber si el alumnado tiene un rendimiento académico alto, los docentes y/o personas 

especializadas en el área lo pueden verificar a través de evaluaciones y observando 

que sus calificaciones son buenas y satisfactorias en comparación de otros 

estudiantes. Por ello, en la actualidad, es considerado como un elemento muy 

relevante y valorado por los estudiantes, los docentes y los padres de familia; en otras 

palabras, se sienten orgullosos cuando las notas obtenidas son significativamente 

más altas.  

En diversas investigaciones se ha evidenciado que con la aplicación de este 

modelo didáctico, en el área de Matemática y Ciencias Sociales, los estudiantes 

consideran que su aprendizaje de las áreas curriculares es mucho mayor (Campillo et 

al, 2019; Serrano y Casanova, 2018; Sola et al., 2019, como se citó en López et al., 

2019). En otros términos, consideran que han aprendido lo propuesto por el docente. 

Ello genera que los educandos puedan obtener altas calificaciones y aprendan de 

manera rápida y sencilla.  

Por ejemplo, los estudiantes mencionan que, si han aprendido con las 

actividades realizadas en clase, siendo sus aprendizajes más duraderos (López-

Belmonte et al., 2020; Pug, 2020; Núñez y Gutiérrez, 2016). Además, Eryilmaz & 

Ahmed (2017) mencionan que “It has been detected that the academic performance 

of the students studying in the flipped environments with adaptation is significantly 

different and higher”1 (p.39); mejor dicho, el rendimiento académico es mayor en 

comparación de la enseñanza tradicional. Con este modelo los estudiantes no 

memorizan los contenidos; sino, su aprendizaje es significativo, debido a que los 

materiales utilizados son pertinentes, se utiliza sus saberes previos para anclar con 

los contenidos nuevos; y lo más importante es que los estudiantes se encuentran 

predispuestos a seguir aprendiendo, porque se sienten motivados y consideran que 

es un modelo innovador que les ayuda a aprender mejor.  

Todo lo anterior genera que los alumnos puedan aprender de una manera 

óptima los contenidos de las clases. En concreto, en casa pueden aprender a su 

propio ritmo, ya que tienen tiempo para revisar los conceptos básicos del área 

 
1 “se ha detectado que el rendimiento académico de los alumnos que estudian en los entornos 
invertidos con adaptación es significativamente diferente y superior” 
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curricular y; por ejemplo, pueden ver, parar o retroceder el video o audios cuantas 

veces ellos quieran; así como las presentaciones. En consecuencia, el aprendizaje de 

los contenidos es más simple y agradable en comparación de la enseñanza 

tradicional.  

1.3.1 Aprendizaje De Contenidos 

Los estudiantes con este modelo aprenden una mayor cantidad de contenidos 

(Campillo et al., 2019) sin tener la necesidad de memorizarlos. Al exterior del aula, los 

discentes revisan la teoría o conceptos básicos utilizando los materiales o recursos 

digitales brindados por los docentes para que de esa manera puedan obtener un 

aprendizaje inicial de los contenidos fuera de la clase y ello es al ritmo de cada uno 

(Jiménez y Domínguez, 2017). Por ello, estos son muy importantes para que los 

estudiantes obtengan un buen rendimiento académico; entonces estos deben ser 

pertinentes y llamativos, pero sin desviarse de los contenidos que los estudiantes 

deben adquirir.  

Adicionalmente, en el aula todos los estudiantes comparten sus conocimientos, 

si en un momento tienen dudas sobre el tema, pueden preguntar y así tienen una 

mayor claridad sobre los contenidos estudiados de manera individual. Las maneras 

de compartir lo comprendido son mediante los debates, resolviendo problemas 

prácticos, etc. Por ello, las actividades en el aula son muy importantes para el 

aprendizaje de los estudiantes.  

A continuación, se presenta tres ejemplos de investigaciones que tienen como 

beneficio que los estudiantes obtengan un aprendizaje óptimo de los contenidos.  

La investigación realizada por Campillo et al. (2019) en Ciencias Sociales en 

Murcia, España. En la investigación se evidenció que, si los estudiantes veían los 

videos antes de las sesiones de clase, aprendían mejor y más los contenidos del área 

curricular; en otras palabras, adquieren, identifican y entienden conceptos de manera 

sencilla. Asimismo, favorece en la comprensión de los conceptos e ideas arraigadas 

del curso. Esto se debe a que, los maestros comienzan a enseñar los contenidos de 

manera interactiva; por ello, es muy importante el compromiso de ambos agentes para 
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que este beneficio se pueda evidenciar en las calificaciones, pruebas o evaluaciones 

brindadas.  

Adicionalmente, la investigación realizada por Ojando et al. en el año 2015 en 

tres escuelas públicas de Barcelona, España en el área de Matemática. En este 

estudio se demuestra que los estudiantes mejoran el aprendizaje de los contenidos, 

ello se comprobó de forma efectiva comparando los resultados de las evaluaciones. 

Este resultado es porque al estudiante puede practicar y preguntar en las sesiones de 

clase; es decir, participar activamente. En consecuencia, han aprendido más y mejor 

los contenidos del área.  

Las dos investigaciones demuestran que los estudiantes adquieren los 

aprendizajes de manera rápida y sencilla sin la necesidad de memorizarlos debido al 

compromiso de sus maestros y ellos mismos. Por un lado, tenían la facilidad de las 

herramientas tecnológicas para observar los videos; así como la predisposición para 

aprender el tema. Por otro lado, es muy importante resaltar el rol del docente, porque 

es la persona quien entrega los materiales a revisar; por tanto, estos deben de cumplir 

con características adecuadas para el aprendizaje; así como, ser guía o mediador del 

aprendizaje. 

En consecuencia, el aprendizaje de los contenidos genera que los estudiantes 

puedan obtener mejores calificaciones en las diversas pruebas o evaluaciones. En 

otras palabras, si el alumnado aprende los contenidos, sus calificaciones serán 

significativamente más altas a diferencia cuando aprendían de la manera tradicional. 

Por ello, para obtener altas notas es necesario que los estudiantes tengan presente 

los contenidos, ya que son un pilar importante para que puedan fundamentar sus 

respuestas en las evaluaciones o pruebas. 

1.3.2 Mejora Sus Calificaciones 

Se ha identificado que al aplicar este modelo los estudiantes tienen una 

calificación significativamente mayor en las pruebas de evaluación (Segura-Robles et 

al. (2020); Makrodimos et al., 2017; Campillo et al., 2019) en comparación de la 

enseñanza tradicional, en otras palabras, el promedio de sus notas es alto. Por 

consiguiente, al mejorar sus calificaciones, los estudiantes se sienten satisfechos con 
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ellos mismos; por tanto, genera que su autoestima se eleve y se sientan motivados; 

también, que se sientan interesados más por el área curricular. Mejor dicho, hace que 

los estudiantes se sientan bien con lo que están haciendo y aprendiendo.  

Un ejemplo de mejora de las notas es la investigación de Aidinopoulou & 

Sampson (2017) en la cual mencionan que “the experimental group had an increased 

improvement in students' score means”2 (p. 243). En otras palabras, se realizó un 

experimento con un grupo de estudiantes en la cual se demostró que los estudiantes 

mejoraron sus calificaciones en comparación de los anteriores trimestres. Entonces, 

la mejora de sus notas fue evidentemente mejores.  

A continuación, se presentan tres ejemplos de investigaciones que tienen como 

beneficio que los estudiantes mejoren sus calificaciones y estas sean 

significativamente más altas en comparación de la enseñanza tradicional. 

La investigación realizada por Seco en el año 2017 en el área de Matemática 

en Cantabria, España. Este estudio demuestra que la mayoría de los estudiantes han 

mejorado sus calificaciones; ello se debe a que, mostraron un mayor interés por el 

curso; por lo tanto, aprendieron los contenidos y respondieron de manera satisfactoria 

las evaluaciones realizadas. Un elemento importante son las actividades 

desarrolladas en clase, ya que estas son estrechamente relacionadas con los 

contenidos estudiados.  

Además, la investigación realizada por Torrecilla (2018) en Madrid, España 

durante el tercer trimestre del año 2016-2017 en el área curricular de Ciencias 

Sociales. En este estudio se evidencia que los estudiantes tienen la puntuación más 

alta en total de los exámenes realizados; en otras palabras, las notas obtenidas fueron 

relativamente más altas en comparación del modelo tradicional centrado en el 

docente. Un aspecto importante es que el modelo didáctico aula invertida se adapta a 

las necesidades de los estudiantes. Por ello, se puede mencionar que, los educandos 

mejoraron académicamente, ya que las actividades fueron realizadas de manera 

interactiva e innovadora.  

 
2 “El grupo experimental tuvo una mayor mejora en las medias de puntuación de los estudiantes”.  
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Las dos investigaciones han sido aplicadas en España, pero en diferentes 

provincias y áreas curriculares. A pesar de ello, el beneficio de mejorar su rendimiento 

académicamente si se ha evidenciado en los resultados de cada una de las 

investigaciones; es decir, los estudiantes han aprendido mucho más. Cabe señalar 

que, esta mejora sucedió porque las sesiones de clases fueron interactivas; por tanto, 

se sintieron motivados en aprender.  

Después de todo lo visto, se evidencia que los estudiantes han aprendido los 

contenidos de las áreas curriculares y; por lo tanto, han mejorado sus calificaciones 

en comparación de los anteriores trimestres. Entonces, se demuestra el gran beneficio 

que tiene este modelo en el aprendizaje de los estudiantes. Asimismo, se demuestra 

que este aprendizaje no es memorístico; sino, significativo, ya que los estudiantes 

tenían la motivación intrínseca; es decir, ellos querían seguir aprendiendo, esto se 

debe a que consideraban que las actividades eran innovadoras y utilizaban la 

tecnología.  

En consecuencia, los tres beneficios mencionados se relacionan entre sí. Es 

decir, si los estudiantes se vuelven autónomos de su propio aprendizaje, ello genera 

que se motiven para seguir aprendido y; por ende, van a obtener un alto rendimiento 

académico. En síntesis, estos son los tres principales beneficios que se reflejan en 

casi todas las investigaciones escogidas.  

Finalmente, se puede mencionar que estos son muy importantes para que los 

estudiantes se sigan desarrollando de manera personal y académicamente. La 

posición que se toma respecto a este tema es que como docentes debemos buscar 

los modelos didácticos pertinentes y adecuados para aplicar con los estudiantes; es 

decir, el cual se obtengan mayores beneficios. Para ello, debemos conocer a nuestros 

estudiantes; en otras palabras, conocer su manera de aprendizaje, sus actitudes, sus 

habilidades, entre otros.   
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2 Reflexiones Finales 

El presente Estado del Arte nace con la finalidad de realizar un análisis de los 

beneficios de la aplicación del Flipped Classroom en el aula de primaria en Matemática 

y Ciencias Sociales en España en los últimos 6 años. Para ello, se ha realizado una 

búsqueda de diversos datos que pudieran ser de interés y utilidad para futuros 

investigadores y docentes de primaria.  

Se han identificado los beneficios de la aplicación del Flipped Classroom en el 

aula en el área de Matemática y Ciencias Sociales, los cuales son que favorece la 

autonomía en los estudiantes, incrementa la motivación en los alumnos y mejora el 

rendimiento académico. El primer beneficio ocurre cuando se aplica este modelo 

pedagógico en el aula; es decir, se convierten independientes al momento de realizar 

las tareas en el salón de clases, ya que las sesiones son interactivas e interesantes 

para cada uno de los educandos. Por tanto, se convierten en personas activas que 

trabajan con responsabilidad y autonomía en el uso de los recursos tecnológicos. Con 

respecto a ello, se considera que es muy importante que todos los estudiantes 

desarrollen su autonomía para que logren autorregular su aprendizaje.  

Adicionalmente, para que las personas puedan obtener aprendizajes 

significativos es necesario e importante que se encuentren motivados, y de esa 

manera puedan participar de manera activa en el aula. Por ello, este modelo genera 

que los estudiantes se encuentren interesados para seguir aprendiendo, ya que las 

sesiones son innovadoras e atrayente para ellos. En consecuencia, su participación 

es activa, eficiente y eficaz en cada momento de la clase, ya sea de manera individual 

o colaborativamente. Se considera que, es muy esencial que los estudiantes se 

encuentren predispuestos para aprender para que sus aprendizajes sean significados.  

Por último, los estudiantes consideran que su aprendizaje de las áreas 

curriculares es mucho mayor, pues consideran que han aprendido lo propuesto por el 

docente. Asimismo, el aprendizaje de los contenidos es concebido de manera más 

simple y agradable en comparación de la enseñanza tradicional; es decir, aprenden 

de manera rápida y sencilla. Ello genera que los educandos puedan obtener altas 

calificaciones. En la actualidad, obtener un rendimiento académico positivo en las 

escuelas es muy valorado por los demás; en consecuencia, se considera que, los 
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estudiantes que no tengan el éxito esperado en lo académico se sientan con 

depresión. Es decir, aunque no quisiéramos vivimos en una sociedad del rendimiento 

en la cual es necesario tener un rendimiento alto en lo académico y con este modelo 

los estudiantes pueden subir sus calificaciones.   

La situación actual del Flipped Classroom en la literatura analizada se presenta 

de la siguiente manera. Por un lado, realizando el análisis sobre los beneficios del 

modelo, se detectó que es evidente la limitada producción de investigaciones en 

educación primaria en el país de España: así como insuficientes y/o escasas 

reflexiones y análisis. Este hecho puede ser consecuencia de diversos factores, tales 

como el desconocimiento, y falta de tiempo y/o interés por y para investigar sobre este 

modelo didáctico por parte de los docentes de primaria. Por ello, en el primer caso, se 

recomienda que puedan revisar los modelos pedagógicos que se han implementado 

en los últimos años; y en el segundo, que puedan reflexionar sobre la importancia de 

ser docentes investigadores en la actualidad.  

Por otro lado, es necesario que las futuras investigaciones sean diseñadas 

pertinentemente desde el punto de vista experimental y metodológico. En las 

investigaciones realizadas en España se evidenció que la duración de aplicación del 

modelo solo era por unos pocos meses y la muestra se considera que ha sido muy 

pequeña. Entonces se recomienda que la duración del trabajo de campo sea mayor, 

juicios de valor sea sin sesgos, cantidad adecuada de muestra, etc., para obtener 

conclusiones adecuadas. De esa manera, podríamos llegar a conocer realmente si el 

Flipped Classroom puede llegar a ser un modelo didáctico eficaz y eficiente para ser 

usada en las aulas de educación primaria. 

Este Estado del Arte aporta a mi formación inicial grandes aprendizajes y 

conocimientos. Por ejemplo, he revisado gran cantidad de investigaciones sobre el 

Flipped Classroom que se han realizado en España. Por tanto, he aprendido la 

esencia de lo que significa aplicar este modelo en el aula de primaria. En consiguiente, 

puedo aplicar este modelo con mis futuros estudiantes para comprobar los beneficios 

propuestos por los diversos investigadores. Asimismo, si se considera que algún paso 

del proceso del modelo pedagógico innovador aula invertida se puede adaptar, según 

las necesidades de los estudiantes.   
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