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RESUMEN 

 
 
En Lima, al hablar de equipamiento deportivo, el 96 % solo se traduce en losas. Que 
coincidentemente se encuentra en zonas de precariedad muy alta. Espacios públicos 
subutilizados que son 5 veces más grandes que las losas ocupadas. Sin embargo, 
acogiendo muchos problemas sociales. Pese a esta precariedad, sigue siendo acogiendo a 
un fenómeno deportivo que representa el mayor bienestar comunitario para el barrio. Y 
esto teniendo en cuenta que solo se usa 1 vez a la semana durante unas horas y siendo el 
futbol el único deporte y los hombres los principales implicados. 
En el barrio de la manzana Q, precisamente en la cancha de las galeras se busca crear un 
modelo de autogestión deportiva replicable a partir de volver este fenómeno deportivo 
permanente en el día a día para generar una transformación social. Y en el proceso 
regenerar el espacio público actual improvisado a través de una reinterpretación del paisaje 
deportivo barrial. 
A partir de generar un catálogo de espacio de ocio deportivo estacionarios, dinámicos y 
deporte en sí mismo me permite intervenir in situ en los lugares donde ocurre la actividad a 
través de un sistema replicable de micro intervenciones de equipamientos deportivos 
urbanas junto a una centralidad deportiva zonal que potencie el uso deportivo permanente 
del espacio público barrial. 
Finalmente, multiplicando las posibilidades de ocio deportivo, regenerando el espacio 
público y dotando de infraestructura deportiva, introduciendo un modelo de autogestión 
sostenible y replicable en toda la ciudad popular informal. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Introducción 
 
 
 
 
 
La ciudad popular ha sido un lugar que creció a partir de la autoconstrucción en las periferias 
de Lima. Las migraciones provenientes desde los 60s generaron un desbalance en la 
capacidad del Estado peruano para garantizar el derecho a la vivienda y desarrollar la ciudad. 
Si bien es cierto que a partir de La ley de barriadas1el gobierno planteo la necesidad de ofrecer 
servicios básicos y ordenamiento territorial básico a los barrios, esto en la práctica no se 
abasteció para satisfacer la necesidad. Esta situación terminó siendo asumida enteramente 
en manos de la capacidad constructiva de los mismos vecinos, algunas ONGs que brindaban 
asesoría técnica, lo cual era insuficiente y terminó construyendose construcciones informales 
prácticamente abandonadas por el Estado. En el caso de la parte baja de José Carlos 
Mariategui las primeras ocupaciones se dieron a fines de los 80s e inicios de los 90s. Sin 
embargo, el espacio público no ha sido desarrollado aún después de 30 años, ante la 
ineficiencia municipal y política estatal, el cual no apoyaba estas iniciativas colectivas sobre 
el espacio urbano, solo las permitía. Como resultado, existen muchos espacios de tierra, 
subutilizados, viviendas en proceso de autoconstrucción, escaleras con mucha pendiente y 
zonas en peligro de riesgo sísmico dado que fue construido en la improvisación y necesidad. 
Dentro de la configuración urbana, es importante resaltar que el crecimiento fue basado en la 
vivienda, al ser la primera necesidad. Por lo tanto, los espacios públicos fueron como 
residuales del ordenamiento territorial, así como también la tendencia a la privatización del 
espacio crece con la sensación de inseguridad. Existiendo materiales como techos de 
calamina, madera, albañilería y en algunos casos esteras.  
 
En Lima, al hablar de equipamiento deportivo, Lima Este es el que contiene 1684 
equipamientos siendo el que posee mayor cantidad; sin embargo, el 96 % solo se traduce en 
losas deportivas.2 En San Juan de Lurigancho sucede de la misma manera. Asimismo, cuando 
existe coincidencia entre estos espacios deportivos en zonas que son consideradas precarias 
aparecen grandes espacios de tierra dejados que representen el 83.86% del área de estudio 
que la gente realmente usa para el deporte, lo cual coincide con varios puntos de inseguridad 
en la zona. Pese a esta precariedad, sigue siendo la principal y más común fuente de alegría. 
Es el compartir de todas las personas que viven ahí, es espacio común. Un espacio común 
en la cual los medios de producción de la ciudad son para el colectivo de personas y 
producidos por ellos mismos. Una ciudad que tiene esa lógica comunal y que cada vez más 
se va perdiendo ante el modelo capitalista que busca implantar más de la ciudad genérica. 
Un conflicto de intereses que deviene en el espacio urbano que vemos actualmente. Por lo 
tanto, este proyecto tiene un potencial de replicabilidad y de regenerador, respetando claro la 
especificidad de cada zona para poder generar un cambio en la concepción del espacio 
público en ciudad popular, potenciando las expresiones colectivas en el espacio común. La 
infraestructura deportiva o lugares que ofrecen para democratizar la práctica del ocio, deporte; 
y no solo el futbol, son insuficientes para cubrir lo que sucede en el barrio popular. 
 

 
1 La ley orgánica de barrios marginales de 1961- Nro 13517. 
2 PUI- José Carlos Mariategui 
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Conclusiones 
 
 
Al intervenir ante la precariedad e insuficiencia del mobiliario urbano incluir la flexibilidad de 
los postes urbanos como implemento deportivo generó multiplicidad de espacios 
deportivos, similar a la situación actual de juego.  
Sin embargo, dándole seguridad, espacios apropiados y además una centralidad que 
permitió una mejor regeneración del espacio público.  
 
Las intervenciones en la zona plano tanto como en las laderas resultan vitales para 
visibilizar a los actores relegados y darles protagonismo dentro del evento principal, dentro 
de espacio de carácter zonal. Asimismo, aprovechar todo el manejo dirigencial así como la 
voluntad de querer ser parte de un grupo más grande de deportistas, permite que la gestión 
de este modelo no termine cayendo en solo gestión sino que se vuelva autogestión 
dotando roles a actores relegados  dándoles protagonismo. 
 
El proyecto permite una verdadera regeneración urbana y social dentro de la realidad de 
los barrios populares cerca a las laderas. Una posibilidad de replicabilidad que sería 
estupendo y pueda ser política pública. Resignificando el imaginario de torneos barriales y 
potenciando la diversidad deportiva y el bienestar. 
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