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RESUMEN

La situacion de la mujer del altiplano representa las tasas mads altas y alarmantes de
analfabetismo y violencia familiar en la regién, ya que mas del 60% de las mujeres en su vida
ha experimentado y normalizando este hecho. Esta problematica es mds comun en las
comunidades rurales. Por otro lado, los espacios en donde se atienden las necesidades de
las mujeres no tienen una infraestructura adecuada ya que no responden a los
requerimientos y formas de habitar de la mujer del altiplano.

Por ello, se propone una intervencion integral, mediante una red de espacios con fines
educativos y productivos en donde se revalore y empodere a la mujer del altiplano, de esa
manera mejorar su desarrollo personal y valorar su forma de habitar el espacio.

El proyecto se desarrolla con tres intervenciones a diferentes escalas. En la escala territorial,
se busca conectar los Centros de Emergencia Mujer que ya existen con los centros rurales.
En la escala urbana, el proyecto toma como caso de estudio el distrito de Cabanillas en Puno,
uno de los distritos con mayor indice de analfabetismo y desnutricion en la mujer. La
intervencion urbana busca aprovechar el rio Cabanillas y la via férrea ya que el Proyecto se
encuentra en medio de ambos y lo constituyen como un sistema urbano. En este contexto,
el proyecto arquitectdnico propone implementar un recorrido de patios simbolizando el
proceso de transicion que debe tener toda mujer para llegar a su sanacién y autonomia,
caracterizado y acompanado de un paquete funcional que responde a las necesidades de la
mujer altoandina.

Finalmente, se espera que WASI-WARMI brinde un refugio, un lugar sanador y auténomo a
la mujer altoandina vinculando al territorio, conectandola con la naturaleza y nuevas
alternativas de educacién, permitiéndole explotar sus potencialidades y tradiciones.
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INTRODUCCION

La mujer del altiplano, se dedica a la agricultura, textileria y ademds
del cuido de la casa. Por ello, su vida se desarrolla en la vivienda
productiva, siendo el patio el ntucleo de su casa donde no solo es un
espacio para producir sino también congrega, protege Y conecta con
diferentes espacios.

Sin embargo, su situacion, representa las tasas mds altas y
alarmantes de analfabetismo y violencia familiar en la region. Por ello,
puno ocupa el sequndo lugar con el indice mds alto en violencia contra
la mujer. Debido a que mds del 60% de las mujeres en su vida ha
experimentado y normalizando este hecho. Esta problemdtica se
intensifica en las comunidades rurales.

Por otro lado, los espacios planteados por el estado, en donde se
atienden las necesidades de las mujeres, no posee una infraestructura
adecuada, ya que no responden a los requerimientos y formas de
habitar de la mujer del altiplano.

Asimismo, existen diversos programas que ha creado el Estado, los
cuales tienen como pilares seis objetivos: participacion, economia,
educacion, vida sin violencia, identidad y salud integral. De esta
manera, el proyecto toma como base estos 6 objetivos y sus posibles
soluciones programdticas.

Por ello, se propone una intervencion integral, mediante una red de
espacios con fines educativos y productivos en donde se revalore y
empodere a la mujer del altiplano, de esa manera mejorar su
desarrollo personal y valorar su forma de habitar el espacio.

El proyecto se desarrolla con tres intervenciones a diferentes escalas.
En la escala territorial, se busca conectar los Centros de Emergencia
DE LA Mujer que ya existen con los centros rurales. En la escala
urbana, el proyecto toma como caso de estudio el distrito de
Cabanillas en Puno, uno de los distritos con mayor indice de
analfabetismo y desnutricion en la mujer. La intervencion urbana
busca aprovechar el rio Cabanillas y la via férrea ya que el drea de
intervencion se encuentra en medio de ambos y lo constituyen como
un sistema urbano. En este contexto, el proyecto arquitectonico
propone implementar un recorrido de patios simbolizando el proceso
de transicion que debe tener toda mujer para llegar a su sanacion y
autonomia, caracterizado y acompafiado de un paquete funcional que
responde a las necesidades de la mujer altoandina.

Finalmente, se espera que WASI-WARMI brinde un refugio, un lugar
sanador y autonomo a la mujer altoandina vinculandola al territorio,
conectdndola con la naturaleza y nuevas alternativas de educacion,
permitiéndole explotar sus potencialidades y tradiciones.



¢Queé enfrenta la
mujer del altiplano?

Esta presenta las tasas mas altas y alarmantes de analfabetismo y
violencia familiar en la region. Asimismo, problemas de desnutri-
cién donde existe un circulo vicioso entre la mujer y el nifo, vién-
dose afectadas sus capacidades fisicas y cognitivas a largo plazo.
Estas problematicas se intensifican en la vida rural, donde se ha
llegado a normalizar este hecho, es por ello que estos son los prin-
cipales pensamientos de la mujer altoandina en la realidad...



Senora Gregoria
“TRABAJO PARA SOBREVIVIR”

TRABAJO PARA SOBREVIVIR, dependo de
los recursos o la estacion en la que me
encuentre, para generar mis ingresos.
Debido a que mi esposo migro a la capital ya
mejorar nuestra calidad de vida, entonces yo
debo hacerme cargo de la casa y de los
nifos.



Senora Olga
“YO YA NO TENGO UN FUTURO, SOLO
QUIERO ALGO MEJOR PARA MIS

NIETOS...”

YO YA NO TENGO UN FUTURO, SOLO QUIERO
ALGO MEJOR PARA MIS NIETOS, por ello cultivo
papa o chufio en mi patio, compro productos en
Juliaca y los ofrezco en las diferentes ferias que
se realizan en las comunidades, me transporto
de comunidad a comunidad para ofrecer todos
mis productos.



Senora Maria
“LAS MUJERES SOMOS VISTAS
COMO CUALQUIER COSA..”

LAS MUJERES SOMOS VISTAS COMO
CUALQUIER COSA, por eso entre nosotras nos
juntamos, protegemos y organizamos para
vender, cultivar, tejer. Porque NADIE nos apoya,
ni el estado, ni nuestra familia. NO TENEMOS
UN LUGAR DONDE IR, cuando nos violentan,
donde nos podamos sentir sequras.



Problematica

— —® Mds del 60% de las mujeres
| en Puno han sufrido de
VIOLENCIA FAMILIAR O DE
| GENERO en su comunidad,
hasta el punto de normalizar
I este hecho.

\-->»Mujer violentada

Fuente: INEI

[ — ® “Lsto significa que las adolescentes de

la zona mds alejada y rural de nuestro
pais se encuentran frente a situaciones
de mayor vulnerabilidad, afectando su
salud y desarrollo personal, ante un
EMBARAZO ADOLESCENTE”

Director ejecutivo de Salud Sexual y
Reproductiva del Minsa

cifra va en aumento.

12.4%
6.9%
Zona rural Zona urbana

Fuente: INEI

-@Segun sexo, la TASA DE ANALFA-
BETISMO mds alta se presenta
entre las mujeres que en hom-
bres. Sin embargo, su concentra-
cion se visualiza en zonas rurales.

Puno presenta la tasa mds <--
alta de analfabetismo, con

un 10% E
27.00% :
26.50% E
26.00% H
25.50%
25.00% 2007 2017
24.50% 649.000 537.18

mujeres mujeres

Fuente: INEI



— —® Mads del 90% de la poblacién —&FEn Puno, 7 de cada 10 nifios son

| pufiena trabaja de manera | diagnosticados con anemia y

informal.Recibiendo solo el desnutricion. Viendose afectadas

| 10% capacitacion técnica. [ — ®La migracion de esposos e hijos, es | sus capacidad fisicas y cognitivas

muy comun en las zonas rurales de | ala largo plazo, tanto de la madre

| | Puno. En consecuencia, la mujer como del nifio, ya que es un circu-
| | adquiere un rol mucho mds importante | lovicioso entre ellos

en la casa y la comundad, ya que ella I El 67.7% sufre de anemia en Puno,
| | debe continuar con las actividades B
productivas y comerciales del lugar. |

afecta directamente a mujeres y
nifios.

Solo el 10% de productores
*>recibio capacitacién técnica I Mas del 50% de hombres migran de I
sus comunidades en busca de

nuevas y mejores oportunidades.

I Fuente: DRPTE de Puno I

Fuente: INEI 2019

Fuente: INEI I




Sin embargo, las mujeres del alti-
plano no solo deben afrontar estos
problemas sociales, sino también el
clima extremo de puno que afecta
directamente sus actividades pro-
ductivas...



Vulnerabilidad y Riesgo

LLUVIAS INTENSAS

LEYENDA:
Precipitaciéon (mm)

.6000 mm
.3000 mm
.2000 mm
. 1500 mm

1000 mm

500 mm

Fuente Propia
En base al Plan Regional de Gestion de Desastres

‘ Las precipitaciones
pluviales predominan en
la provincias de Macusani
y Sandia y las menor en
Puno y San romadn.

Cabanillas

Las lluvias intensan, las cuales son muy comunes en el departamento de
Puno, afectan directamente las actividades productivas de la mujer
altoandina, debido a que ella ofrece sus productos mayormente en las
calles al no tener una infraestructura u espacio para la venta y exhibicion
de sus productos. Asimismo afecta a su vivienda contruidas de adobe, ya
que no cuentan con un disefio y construccion correcta.

0 km 25 km



HELADAS

Las heladas afectan a la
poblacion ganadera como

| alpacas y ovinos localizadas
. __ __ __ __ _, en la provincia de Lampa,
Las heladas, afecta directamente la salud de la comunidad, los casos de

Infecciones Respiratorias Agudas y muertes debido al intenso frio siempre

estan presentes. Asi como, la muerte de su ganado y del cultivo, al no

contar con una infraestructura como invernaderos o equipamiento que

respondan a esta problematica. Afectando los ingresos de la mujer

LEYENDA:
Temperatura

| EUPRP altoandina y sus principales dinamicas.
.-12a-8
| re
. -4a0
Oal2
12a18
Cabanillas
Fuente Propia 0km 25 km

En base al Plan Regional de Gestion de Desastres



SEQUIAS

LEYENDA:

.M uy alto
=
.Medio

Bajo

Fuente Propia
En base al Plan Regional de Gestion de Desastres

La sequia afecta
directamenta la actividad
productivas, generando falta
de trabajo y el aumento de la
extrema pobreza.

Cabanillas

Las precipitaciones pluviales predominan en la provincias de Macusani y
Sandia y las menor en Puno y San romdn. Los dafios de las sequias inciden
fundamentalmente en la agricultura, provocando pérdidas economicas en
la comunidad y mds aun en la mujer altoandina, al ser una de sus
principales actividades.

0 km 25 km



SISMOS

El riesgo sismico  afecta
principalmente a las
- — — provincias de Carabaya,
Huancané y Moho, debido al

LEYENDA:

.M uy alto
.Alto
.Medio

Bajo

Fuente Propia
En base al Plan Regional de Gestion de Desastres

La cultura material, es algo
propio de la comunidad, de
sus historia y cultura. Es
por ello que la mayorias de
casas de Puno, son
construidas en tierra, paja,
piedra. Sin embargo este
conocimiento a los largos
de los afios se ha ido
perdiendo es por ello que
las infraestructuras ya no
resisten antes  sismos,
porque no estan
correctamente reforzadas.

0 km 25 km



¢Cuales son sus principales
dinamicas?

La mujer del altiplano, se caracteriza por realizar diferentes
actividades a largo de su dia a dia, estas varian dependiendo de
la época que se encuentren. Asimismo, debido a la migracion de su
esposo y mayormente sus hijos tambien, ella toma un rol importan-
te, en la economia familiar, en su comunidad, en su familia y en el
sector comercial. Ya que es ella la que siempre mantiene las dinami-
cas comerciales en Puno, con la finalidad de generar ingresos para
sobrevivir, por ello sus principales dindmicas son ...



Dinamicas

— —® [| trabajo en el hogar, representa la

mayor actividad de la mujer rural, se
incluyend actividades, como el cuida-
do de la familia y quehaceres domés-
ticos. Ella es un usuario mayormente
estatico.

----------- > Trabajo en casa

Fuente: ATLAS

[ — ® FEncuesta Demogrdfica y de Salud Familiar
2017 del INEl, expone que el 62 % de las
| mujeres rurales de 15 afios de edad o mds se
dedica a la AGRICULTURA. Obteniendo un rol
I importante 'y valioso en la seguridad
| alimentaria y nutricion.

>Agricultura

| Fuente: ATLAS

La mujer altoandina posee
muchos conocimientos propios y
adquiridos desde sus experiencias
y viviencias, entre ellos posee el
conocimiento de PREVEER. Por
ello, cuidan los alimentos, anima-
les, organizan lo que hay y prevén
si hay alguna escases.

»Ganaderia

Fuente: ATLAS



— —@ La textileria, mds alld de ser una gran oportuni-

dad de generar nuevos ingresos para sus fami-
lias, también es un gran apoyo, debido a que
encuentran compafia y aprendizaje entre sus
compafieras y familiarias, ya que esta actividad
la realizan en los patios de sus casas, areas
libres o espacios publicos de su comunidad.

> Textileria

Fuente: ATLAS

— —@ La mujer altoandina se caracteriza por vender y ofre-

cer de todo, para sobrevivir a su dia a dia .Conviriten-
dose asi en la que genera las dinamicas comerciales
en Puno. En la economia campesina, siempre uno
debe quedarse en casa, ocupando ese rol la mujer, por
ello todo lo que produce se da dentro de su propio
patio.

----------- »Comercio

Fuente: ATLAS



¢cDonde se dan estas
actividades?

En la economia campesina, siempre uno debe quedarse en casa,
ocupando ese rol la mujer. Volviéndose asi, la piedra angular del
cuerpo humano que vive en una casa, dominando las dindmicas
comerciales tanto familiares como de la comunidad.

Felipe Mujica — Antropdlogo
Ante ese contexto la actividades productivas se realizan dentro de
sus propias casas, es por ello gue la configuracion de las casas
patios se adecua a estas



Cultura Material

El emplazamiento de la viviendas en Puno, se dan cerca a un lugar
con acceso al agua, ya sean riios, quebradas y ojos de agua. Por ello,
cada centro poblado se encuentra entre un frente urbano y uno rural,
el cual se ve dividido por un rio.

De esta manera, una de las caracteristicas de la vivienda tradicional
del lugar es la configularacion de la CASA PATIO, donde existe un
patio central con modulos de vivienda alrededor, esto se le afiade que
en las mayorias de caso estas construcciones van acompanadas de
corrales para el ganado, que se limita por sobrecimiento de piedra.

El patio en la comunidad se caracteriza por DISTRIBUIR espacios,
donde tambien se realizan las principales actividades sociales y
productivas de la familia, es por ello que es un espacio que CONGRE-
GA Y PRODUCE, muy importante para la forma de habitar de la fami-
lia y aun mas para la mujer. Ya que para ella, es un espacio de CONE-
XION con la naturaleza y el cielo y un espacio de PROTECCION, donde
se reune con su familia y amigas.

Por ultimo, desde la antiguedad las construcciones eran de muros de
adobe y paja, pero en la actualidad se pueden encontrar también de
adobe y ladrillo

con techos de calamina, debido a su bajo costo y rapidez en construc-
cidn. Este conocimiento de sistema de tierra se ha ido perdiendo poco
a poco.

CONEXION
O

PRODUCCION PROTECCION
00000
CULTURA
MATERIAL - ~~ _DISTRIBUCION
m s
—0—
e 1\

Congregacion

i



— Volumen en el frente de

la vivienda, limitando L _ _Patio  como  espacio
con la calle. central de encuentro.

Produccion
Proteccion
Coneccion
Distribucion
Congregacion

— — Patio central contenido en
volumenes repartidos, con
patios secundarios para el
ganado.

L — =Espacio donde las mujeres
producen textiles y cultivan.

| El patio como espacio de — — Los patios se encuentran
T quedistribuye y organiza contenidos entre volumenes )
diferentes espacios. o0 sobrecimientos de piedra Fuente: Propia

En base a la abtraccion de casa en Cabanillas



¢Por qué realizan todas
estas actividades la mujer
del altiplano?

Dinamicas sociales

Como se comento en anterioridad la mujer del altiplano realiza diferen-
tes actividades a lo largo del dia, su principal finalidad para realizar
todas estas actividades, es generar un ingreso diario y poder mejorar su
calidad de vida.

Sin embargo, va en busca de otros aspectos como la PROTECCION Y
COMPANIA entre sus compafieras y familia. Asi como la CONEXION
CON LA NATURALEZA y lo mas importante que al generar sus propios
ingresos, ella misma pueda ir en busca de su AUTONOMIA. Ya que o
unico que puede lograr eso es generar sus propios ingresos. Ademas, es
conciente de que si se quedara solo realizando actividades en casa esta-
ria desconectada y aislada de las principales actividades sociales

existentes.
7%

COMPANIA
|

| )

- ECONOMIA

PROTECCION

CONEXION CON LA
NATURALEZA

il

AUTONOMIA



Dinamicas sociales
Recorrido de la mujer altoandina



cQueé hace el estado por
ellas?

La problematica de la mujer en el area rural, es un tema que
concierne al estado, y se refleja en la creacion de distintos progra-
mas y planes institucionales publicas y privadas para ellas, tales
como el CEM, FLORA TRISTAN, ENTRE OTROS.

Donde siempre buscan abarcar seis puntos importantes: ECONO-
MIA, IDENTIDAD, EDUCACION, SALUD INTEGRAL, VIDA SIN VIOLEN-
CIA, PARTICIPACION.



Analisis arquitectonico de infraestructuras
del CEM en Puno

Solo hay 8 Centros de Emergencia exclusivos para la mujer
(CEM)

Los centros de emergencia brindan servicios
especializados y gratuitos, de atencion
integral y multidisciplinaria, para victimas de
violencia familiar y sexual, a través de la
orientacion legal, defensa judicial, consejeria
psicologica. Actualmente solo hay 8 CEM, en
el departamento de puno, la mayoria de ellos
se encuentra ubicado en edificios cerca a la
plaza de arma del centro poblado que lo
contenga.
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Al realizar un andlisis de todas las las infraes-
tructuras exclusivas para la mujer en Puno,se
concluye que:

Existe una concentracion de infraestructu-
ras de apoyo hacia la mujer en las principales
vias arteriales, centralizando el acceso a estas.

No hay una infraestructura exclusiva para
ellas, todas presentaban uso mixto, como
vivienda, comercio, centros culturales, munici-
palidades, ofreciéndole asi un pequefio espacio
a la mujer. De esta manera, careciendo de una
vision general.

No se tiene en consideracion las dindmicas
sociales, distancias y conectividad entre los
centros poblados.

La respuesta arquitectonica de la infraestructu-
ra, no responde a las condiciones climadticas, ni
a las tradiciones productivas del lugar.

SOLO esta drea
exclusiva para la mujer

es

C.E.M JULIACA

C.E.M AZANGA

O\ v



C.E.M YUNGUYO
MUNICIPALIDAD DE ILLAVE

C.E.M PUNO
VIVIENDA

C.E.M AZANGARO
CASA DEL ABUELO

C.E.M CHUCUITO
VIVIENDA

C.E.M JULIACA
MUNICIPALIDAD

C.E.M AZANGARO
CENTRO COMERCIAL
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C.E.M AYAVIRI
CENTRO COMERCIAL
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Estas infraestructuras del estado que ya
existen, NO responden a las necesidades,
forma de habitar de la mujer altoandina,

ya que,

Uso mixto
Concentrados
Desconectados
Descontextualizados
No responde a las
necesidades de la mujer



Propuestas del estado

Las principales instituciones son FLORA TRISTAN, MIMP. CODEHICA, DEMIS,

el CEM. Sin embargo, el CEM (Centro de emergencia de Mujer)
es la unica institucion para la mujer en todo el departamento de Puno y
actualmente solo hay 8 infraestructuras. En el CEM, brindan servicios espe-
cializados y gratuitos, de atencion integral y multidisciplinaria, para victimas
de violencia familiar y sexual, a través de la orientacion legal, defensa
judicial, consejeria psicoldgica.

El CEM menciona el proceso de transicion que debe tener una mujer para
su sanacioén y autonomia: Donde expone que una mujer debe pasar a estar
sola, a comenzar a tener contacto con otras mujeres que necesitan ayuda al
igual que ella, luego estar con todas las mujeres. Por ultimo, tener una vida
con la comunidad.

COMUNIDAD

ELLA OTRAS TODAS

De igual manera, hay diferentes planes de accion de género y cambio climd-
tico, donde buscan el aporte y participacion de las mujeres rurales en las
propuestas de mitigacion de los efectos del cambio climdtico, en relacion
a los bosques, seguridad alimentaria, salud, bienestar y gestion de riesgo.

La mayoria de las propuestas plantean que las mujeres accedan a una
educacion sexual, capacitaciones en empoderamiento y liderazgo en la
mujer en zonas rurales. Asi como concientizar sobre la violencia de género o
familiar en mujeres y nifias. Sin embargo, carecen de una vision general y el
estado no asigna un presupuesto especifico para su implementacion.



Ante el andlisis exhaustivo de estos planes se concluye que siempre buscan
abarcar 6 puntos importantes:

ECONOMIA- IDENTIDAD- EDUCACION- SALUD INTEGRAL- VIDA SIN
VIOLENCIA- PARTICIPACION, de esta manera el proyecto especula sobre
ello y busca potenciar estas estrategias del estado.



WASI- WARMI
PROYECTO



Enfoqgue del Proyecto

2\
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Se plantea una intervencion integral, mediante una red de
espacios con fines educativos y productivos en donde se
REVALORE Y EMPODERE a |la mujer del altiplano, de esa
manera mejorar su desarrollo personal y valorar su forma de
habitar el espacio. Con la finalidad de mejorar su desarrollo
personal, liderazgo y autonomia.



Para ello, se propone un proyecto multiescalar:

ESCALAS

— Territorial

, Urbana

., Lugar

En la escala territorial, se busca CONECTAR los Centros de Emergencia
Mujer que ya existen con los centros rurales.

En la escala urbana, el proyecto toma como caso de estudio el distrito de
Cabanillas en Puno, uno de los distritos con mayor indice de analfabetismo
y desnutricion en la mujer. La intervencion urbana busca aprovechar el rio
Cabanillas y la via férrea ya que el drea de intervencion se encuentra en
medio de ambos y lo constituyen como un sistema urbano, con dos estrate-
gias de REVALORAR Y CONECTAR.

En este contexto, el proyecto arquitectonico propone implementar la estra-
tegia del Centro emergencia de la mujer. De esta manera se propone un
RECORRIDO DE PATIOS simbolizando el proceso de transicion que debe
tener toda mujer para llegar a su sanacion y autonomia, caracterizado y
acompafiado de un paquete funcional que responde a las necesidades de la
mujer altoandina.



PROYECTO MULTIESCALAR

| — "CONECTAR — -REVALORAR

Conectar estos CEM, con los centros poblados . ‘
i P o P Potenciar las — -ViaFerrea
| mediante la carretera interoceanica, que es . .
’ ; . . preexistencias y
una via consolidada a nivel nacional. ; )
generar JLIEVOS __Rio Cabanillas

|
|
|
|
|
|
|
— | —
¢

— e

|l _ __ INTERVENCION
CONECTAR En busca de una arquitectura que contemple su
Conectar el rio, los entornonatural, forme parte del paisaje y
espacios agricolas y lo responda a las necesidades de la mujer
urbano, caso de estudio el altoandina.

Escala Territorial Escala Urbana Escala Arquitectonica



ESCALA TERRITORIAL

En la escala territorial, donde actualmente se visualiza una concentracion de
CEM, se propone conectar estos, con los centros poblados mediante la carrete-
ra interocednica, que es una via consolidada a nivel nacional. Con ello proveer
una ruta sequra, accesible, atractiva, con paraderos formales, buena ilumina-

cion y sefializacion.
Se busca:

RUTAS SEGURAS
RUTAS ACCESIBLES
RUTAS ATRACTIVA

Para:

Juliaca-Cabanillas
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Cabanillas- Santa Lucia
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LECTURA DEL PAISAJE

Recorrido por la red

Juliaca - Lampa
No hay paraderos formalizados, ni espacios que proporcionen
sombra o de estancia

Juliaca - Cabanillas
Se observa la presencia de varias mujeres caminando por las diferen-
tes vias para llegar a sus hogares o centros de trabajo.

Juliaca - Puno
Falta de iluminacidn, espacios de estancia y senalizacion para llegar
a diversas comunidades o complejos turisticos.

Sefior Juan

“EL hombre pertenece al paisaje”
“Estamos tratando de formalizar
nuestras rutas y paraderos, pero
aun es complicado”

paisaje CONTEN'DO, los

elementos que lo comforman hace
que en cada punto de vista sea el
hombre parte del paisaje.

paisaje RECORR'DO, te guia

con la topografia irregular y
cambiante en todo el trayecto

se busca CONSOLIDAR'Y
CONECTAR estas rutas para

llegar a la infraestructura planteada.



ESCALA URBANA

El proyecto toma como caso de estudio Cabanillas, que se encuentra en la
provincia de San Romdn, por su cercania a grandes puntos de intercambio
comercial como Juliaca y Puno. Ademds, por su accesibilidad y conexion vial,

ya que se encuentra en un tramo de la carretera interocednica. Asimismo, e T
presenta las tasas mds altas de analfabetismo y desnutricion en la mujer y el
nifio a nivel regional al contrario de lo que podriamos imaginar una zona con OPORTUNIDADES
un gran potencial agricola y textil | *  GRANPOTENCIAL AGRICOLA,
g p g y ’ Por sus tierras fertiles.
— — L — — " _cranporenciaLTEXIL por
| su cercania a Santa Lucia.

r— — — CIUDAD INTERMEDIA
+ CONECTADA, con los grandes

centros comerciales por la
carretera interoceanica.
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SR L CASO DE ESTUDIO: CABANILLAS

RSP PROVINCIA: San Roman

# HAB: 2400 hab- 53% son mujeres

DISTRITOS: Juliaca, San Miguel, Caracoto, Cabana, Cabanillas
HAB: 54% de la poblacién es rural.

Tasa de analfabetismo Tasa de destrucion

30% 50% :
O DE LAS MUJERES sufren de O DE LAS MUJERES Y NINOS

analfabetismo enel distrito, siendo la tasa sufren de desnutricion en el distrito, siendo

mas alta de la provincia. la tasa mas alta de la provincia.



ANALISIS TERRITORIAL  VIVIENDA PATRIMONIAL
Cabanillas

Viviendas con valor patrimonial
abandonadas y deterioradas

VIA FERREA

APU KENAKUTURI

Eje desarticulador y olvidado,
NS AN ¢ ” pero con una gran alameda
Viviendas vulnerables, porel—- ; XN B2 vz kS = , de eucaliptos.

RIO CABANILLAS

CARRETERA
INTEROCEANICA

Contaminacién del rio y es
una zona vulnerable por
inundaciones.

AREA DE INTERVENCION



ESTRATEGIA URBANA
CONECTAR

En la primera estrategia se propone conectar
el rio cabanillas, los espacios agricolas y lo
urbano, mediante un espacio publico mitiga-
dor, que proporcione espacios de sombra,
seguros y visibles para la comunidad y la
mujer. Asimismo, el uso de vegetacion local
como la queniua y el cofie para la absorcion del
agua en periodos de lluvia.



ESTRATEGIA URBANA
REVALORAR

En la segunda estrategia se busca potenciar
las preexistencias y generar nuevos atractivos,
mediante el cambio de uso y equipamiento
urbano. De esta manera, se plantea un eje
comercial, que active la via férrea.



Se realizd un test de inseguridad
en la zona al conversar con las
mujer, donde comentaban sus
problemas y necesidades. Sin
embargo, tambien hacian men-
cion de todas las opotunidades
que le ofrecia vivir en una zona
tan fertil y diversa como lo es el
altiplano. Asimismo, comentaron
que la zona mds insegura para
ella es entre la via férrea y el rio
de Cabanillas, ya que hay poca
iluminacion y equpamiento en las
areas proximas al rio y viviendas
abandonadas proximas en la via
ferrea.

Ante esta problematica, el
proyecto busca una oportunidad
de disminuir esta sensacion de
insequridad 'y que la mujer
altoandina logre apropiarse de
una manera correcta, segura y
libre por el territorio.

-~ ~
/=N
zonas oscuras / 7
L
| v - Robos nocturnos
Miedo a los \ ~_
deslizamientos N e

automovilisticos espacio publico
PROYECTO
Mobiliario

~

y \
/ Polideportivo
/ /7 Ny Vias no asfaltadas
\ ‘B :

Areas de
recreacion

Contaminacion
delrio

Lugares agradables
I Lugares peligrosos



El drea de intervencion se encuentra en medio
del rio cabanillas y la via ferrea. Emplazandose
asi entre dos frente urbanos: Lo rual y lo
urbano.



ESCALA ARQUITECTONICA

ESTRATEGIAS DE DISENO

Como principal estrategia de disefio, se plantea un recorrido de
patios, simbolizando el proceso de transicion que debe tener toda
mujer para llegar a su sanacion y autonomia, como lo menciona
el CEM, ya que una mujer debe pasar a estar sola, a estar con
otras mujeres que han pasado por algo similar, y luego estar con
todas las mujeres, por ultimo, tener una vida con la comunidad.

ELLA

PATIO PATIO
PROTECCION BIENESTAR

Por ello, se simboliza este proceso de trasicion, mediante cuatro
patios, caracterizados y acompafados de un paquete funcional
que responde a las necesidades de la mujer altoandina y su forma
de habitar. Ya como se menciono en un inicio, es el patio el cora-
z0n de su casa y de sus principales actividades.

TODAS COMUNIDAD

PATIO
COMUNAL



ESCALA ARQUITECTONICA

El recorrido mencionado se plantea a través de 4 patios, caracte-
rizado y acompafado de un paquete funcional que responde a las
necesidades de la mujer altoandina. Con ello garantizando los 6
puntos planteados por el estado.

Area de

terapia
Area de Taller
cuna telar
Area
psicologica

PATIO PATIO . PATIO >
PROTECCION BIENESTAR COMUNAL

- ’ seguridad > . A
1 Sala de s g . demostrativos
.
\ Reuniones . . % :
. " . J54 1 .
' * Taller . '
A} A 1
\
Bodega

Auditorio

Comedor

de
Area de empaquetado J§ Patio

nifios Area de
de Apoyo secado

Taller de
registro

REFUGIO - SALUD INTEGRAL — VIDA SIN VIOLENCIA — APRENDIZAJE — ECONOMIA — PARTICIPACION -

Dormitorio Stans de

comercio




RECORRIDO DE PATIOS
PATIO COMUNAL

- - Patio comunal

primer punto propuesto, la economia, para ir en busca de su auto-

El recorrido parte, por el patio comunal, el cual responde al
nomia.




PATIO COMUNAL

Se plantean espacios de venta, exhibicion de productos textiles y
agricolas. Asi como auditorios, cafeterias, sum para la comuni-
dad. Ademas, en este espacio mds publico se expande el progra-
ma como cafeterias, exposiciones temporales y mobiliario de
estancia.




PATIO COMUNAL



PATIO COMUNAL



RECORRIDO DE PATIOS

PATIO MUJER

Siguiendo por un patio semipublico, denominado patio de la

mujer, el cual responde a sus principales dindmicas, la textileria y

la agricultura.




PATIO MUIJER

Para ello se propone dreas abiertas y techadas para su produc-

cion, con ello generar ingresos durante todo el afo.

Area de trabajo

abierto




PATIO MUIJER

Se complementan con modulos de talleres, aulas de disefio, aula

dustrial.

on mdas in

.7

de mdquinas para una producci




PATIO MUIJER



PATIO MUIJER



RECORRIDO DE PATIOS
PATIO BIENESTAR

Continuando por un recorrido el cual se va privatizando hasta

llegar al patio de bienestar, debido a que posee un drea de control

en su ingreso y existe una diferencia de nivel, proporcionando un

lugar seguro y protegido para la mujer y el nifio




PATIO BIENESTAR

El espacio responde a tres aspectos importantes: El primero pro-
porcionarle una salud integral, para ir en busca de su bienestar,

con espacios para el cuidado del nifio y topicos.




PATIO BIENESTAR

En segundo lugar, proveerle una vida sin violencia, para ir en

legal.

ogico y

7

de apoyo psicol

e

on con areas

e

busca de su protecci

Donde se puedan realizar terapias individuales o grupales.




PATIO BIENESTAR - :

Por ultimo, el aprendizaje, para ir en busca de su desarrollo,
potenciando los tres tipos de aprendizaje, por ello se plantean
aulas, talleres y la realizacion de capacitaciones, con la finalidad
de disminuir las tasas de analfabetismo en la mujer.




PATIO BIENESTAR



PATIO BIENESTAR



PATIO BIENESTAR



RECORRIDO DE PATIOS
PATIO PROTECCION

Busca proveer un refugio seguro, aislado y conectado visualmen-

te con la naturaleza, es por ello que este ultimo espacio, cuenta
con un ingreso lateral directo y se encuentra bordado por vegeta-

cion.




PATIO PROTECCION

Los volumenes de dormitorios orientados de este a oeste se hace
uso del adobe, por su masa térmica y para permitir espacio mds
privados y cerrados




abertura, debido a que responde a espacios comunes como la

Para los volumenes orientados del norte al sur se busca mayor
sala, comedor y cocina.

PATIO PROTECCION




PATIO PROTECCION



PATIO PROTECCION



PATIO PROTECCION



RECORRIDO DE PATIOS

MIRADOR

Finalmente, el recorrido culmina con espacios de cultivo demos-

trativos para la mujer y la comunidad.




MIRADOR

Asimismo, el area agricula cuenta con un mirador y un camino
principal que recorre todo el cultivo y dos recorridos secundarios.-
Buscando asi disgregarse hasta llegar a la parte rural.




MIRADOR

ARSI
v g g W5, 3 g f.\',f,




MIRADOR




ESTRATEGIAS DE DISENO
Adaptabilidad

El recorrido se plantea mediante plataforma, asegurando asi
adaptabilidad en el territorio.

I

!




ESTRATEGIAS DE DISENO
Dos frentes

Se propone la estrategia dos tipologias, dos frentes, el cual busca
responde al centro poblado, que lo contenga. Buscando su adap-
tabilidad asi a lo largo de la red,

Frente Urbano

E
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rﬁ%\

IH=

u o u o

A

u o

A A A 5

Via Ferrea
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Proyecto

Rio Cabanillas



Frente urbano

En el frente urbano, se plantea un edificio comunitario el cual
sigue la escala de los edificios que lo rodean y se retira del plomo
de la calle, para proporcionarle un espacio publico a la comuni-
dad, de esta manera buscando insertarse de la mejor manera.

MISMA ESCALA URBANA

EEEEEEEEEEE S EEEEEEEEEER

1 IIIIIIIIIIIIIIIIIIII'IIIIIIIIIIIIIII

"

Via Ferrea

Espacio Publico



Frente rural

Para el frente rural, se propone un modulo de menor escala y
campos de cultivos aterrazados, para que no se sienta la presen-
cia del edificio en el paisaje

|,

Area agricola

Refugio

Mirador



Cultura material o AbOBESSDx25 T0em

Por otro lado, es importante recalcar la cultura material, algo que "
es propio de la comunidad y debe ser potenciado. Por ello, el pro- el
yecto busca conservar, revalorar y divulgar los conocimientos 20|
tradicionales de la tierra, mediante la composicion de 3 elemen-
tos, b
REVESTIMIENTO
--El techo, con la utilizacion de tijerales de madera, tejas de barro e
y una cumbrera. " e e =
---El muro de adobe y la doble quincha, para permitir mayores s
aberturas, las cuales estdn conformados por capas para una pro- —t
teccion climdtica y refuerzos. MURO
--Por ultimo, el sobre cimiento de piedra para evitar el humedeci-
miento de los muros. De esta manera, la resolucion constructiva
entre estos elementos puede ser entendida y utilizada en diferen-
tes configuraciones por la comunidad.
[ ]
CUMBRERA DE TEJA [ ]
TEJA DE BARRO COCIDO 1
040 %{g&{gﬁ SOBRECIMIENTO
DOQ.DOO% N EI N - N N
N AR . T
ﬁ 30 ‘ %‘/Q« CIMIENTO
TIJERAL 0.66 ><>®f><7®(
I~

TECHO SOBRECIMIENTO



Estrategias bioclimaticas

Asimismo, es importante consolidar un espacio
educativo, de estancia y productivo para la mujer
con un comportamiento bioclimdtico eficiente
para un clima propenso a heladas, pero también
de alta radiacion y amplitud térmica. Es por ello
que como estrategias generales de emplazamien-
to se, propone volumenes alargados orientados
de este a oeste, para una mayor captacion de
calor y la ubicacion de volumenes de servicio y
vegetacion nativa orientados al este para prote-
gerse de los vientos frios.

VOLUMENES ALARGADOS, con caras
mas largas orientadas de Este-Oeste.

VOLUMENES DE SERVICIO Y VEGETA-
CION NATIVA DENSA, orientadas al este
para la proteccion de vientos frios.




WASI- WARMI

Con ello, se espera que WASI-WARMI brinde un refugio, un lugar
sanador y autonomo a la mujer altoandina vinculandola al terri-
torio, conectdndola con la naturaleza y nuevas alternativas de
educacion, permitiéndole explotar sus potencialidades y tradicio-
nes.

Asimismo, buscamos abarcar los 6 puntos pilares mencionados al
incio del libro, en conjunto con una arquitectura sostenible, un
proyecto autosostenible economicamente y dirigido por las muje-
res de la comunidad.
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9. Conclusiones.

e Se concluye que la mujer del altiplano es participe de actividades laborales, productivas
y comunitarias, sin embargo, es uno de los usuarios mas vulnerados respecto al acceso
de espacios educativos y oportunidades de aprendizaje.

e Se concluye que la infraestructura planteada por el estado, en donde se atienden las
necesidades de las mujeres, no responde a los requerimientos y formas de habitar de la
mujer del altiplano, debido a la presencia de uso mixto, concentracidon y des
conceptualizacién de la forma de su forma de habitar.

e Se concluye que WASI- WARMI brinda a la mujer altoandina la oportunidad de generar
su independencia econdmica mediante espacios de venta, exhibicion de productos
textiles y agricolas

e Se concluye que WASI-WARMI proporciona una proporcionarle una salud integral, para
ir en busca de su bienestar, mediante espacios para el cuidado del nifo y tépicos.

e Se concluye que WASI-WARMI proporciona una proporcionarle una vida sin violencia,
para ir en busca de bienestar con espacios para el cuidado del nifio y tdpicos.

e Se concluye que WASI-WARMI proporciona estrategias técnico productivas, buscando
asi suplir las carencias que han tenido a lo largo de su educacidén para poder
desempefiarse como sujetos auténomos.

e Se concluye que WASI-WARMI brinda un refugio, un lugar sanador y auténomo a la
mujer altoandina, vinculdndola al territorio, y nuevas alternativas de educacién,
permitiéndole explotar sus potencialidades y tradiciones.
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