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RESUMEN

En la pandemia del 2020 se ha visto el aumento exponencial de las ollas comunes
(organizacion de un grupo de vecinos con necesidad urgente de alimentarse que
recolectan alimentos entre todos con el fin de preparlos y repartirlos) debido a la
pérdida de empleos por la cuarentena. En Lima el 29% del Pert urbano vive del “dia
adia”, es decir, que al no poder salir a trabajar simplemente no podran alimentarse
ese mismo dia. La mayor concentracion de estas personas viven en la periferia,
osea, en zonas de lomas costeras y laderas, que se caracteriza por viviendas
precarias y pobres o invasiones. Nueva Rinconada en las Lomas de Pamplona,
San Juan de Miraflores, se caracteriza por estar asentado en zona de lomas el
cual tiene un gran potencial productivo. Ademas, los vecinos ya tienen practicas
productivas de agricultura y crianza animal. Por lo tanto, el proyecto tiene como
objetivo potenciar las dinamicas organizativas de las ollas comunes liderado por
mujeres y aprovechar el paisaje de lomas para obtener agua de niebla para los
cultivos. De esta manera se genera una loma productiva que pueda absatecer de
alimento a las personas y regenerar las lomas costeras que han sido degradadas
y no aprovechadas, lo cual llevara a un mejor entendimiento del territorio y

el como relacionarse con este, para que pueda ser replicado en otras lomas.
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01 INTRODUCCION

INTRODUCCION

La pandemia en el 2020 dejé amas de 1
millon de limefios sin empleo. Al no contar
con ingresos para comprar alimentos, genero
un aumento de la inseguridad alimentaria.
Esto se ha visto reflejado en el aumento
exponencial de las ollas comunes, que pone
en evidencia que existe un gran porcentaje
de la poblacién que no puede alimentarse
adecuadamente dia a dia.

Estas olllas comunes se ubican en su gran
mayoria en las zonas de lomas y laderas, lo
cual esta directamente relacionado a que el
mayor porcentaje de las personas pobres en
lima viven en las periferias.

Con esto surge la pregunta: {De qué manera
podrian aprovecharse las dinamicas
organizativas de las ollas comunes vy el paisaje
de lomas para poner fin al hambre? Ya que la
organizacion comunitaria es indispensable en
estas zonas, ademas que de las lomas costeras
tiene un potencial productivo debido a su
flora arboreay el aprovechamiento del agua
de niebla.

Por ello el proyecto propone potenciar estas
oportunidades de la organizacion y las lomas,
con el fin de transformar la ciudad y lograr un
paisaje alimentario organizativo en las Lomas
de Pamplona de Nueva Rinconada.
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02 PROBLEMATICA LOM[A]LIMENTARIA

HAMBRE EN LAS LOMAS

Tras la pandemia en el 2020 entre febrero La inseguridad alimentaria se ha visto

y abril mas de 1 millén de personas en principalmente reflejada en el aumento

Lima perdieron sus empleos debido a la exponencial de las ollas comunes en Lima. Al

cuarentena, esto ha provocado la incapacidad comienzo del 2020 existian 771 ollas comunes

de generar ingresos para comprar alimentos. y para el 2021 aumenté a 1400. Actualmente
hay 1983 ollas comunes registradas por las
Municipalidad de Lima.

“La gente no tiene qué comer™: ollas comunes 3 T / gosg. b 5
¢ A - florecen en la cuarentena en Pert o b ™ 3 w o 5
Mas miedo al hambre i § o I8 i

P , , “Las ollas comunes se organizan como un apoyo de emergencia alimentaria, porque a la gente durante la pandemia y el __ “ s e l e s
confinamiento se le terminaron los ahorros”, indica una ciudadana. ", iy 2 Jr 2 - ,'{
que al virus - | N Y.
X 1 iy -~

En medio de la mayor crisis sanitaria de la historia del Per, las ollas comunes se
convirtieron en los espacios donde las familias de barrios populares resisten juntas
el embate del hambre.
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B NMerosos negotios y emprass. (Foto ANTHONY NIND) - 1o\ @ quiebras 2020 = 2021 ™~
Fuente: IDL-REPORTEROS Fuente: GESTION PERU
Las ollas contra el hambre: ;como se combate la crisis
alimentaria provocada por la pandemia?
Ollas comunes activas Ollas comunes activas
La necesidad de alimentos ha generado Aumento exponencial de las ollas comunes

la creacion de nuevas ollas comunes para en Lima.
poder subsistir.

Fuente: REVISTA IDEELE - ) Fuente: RPP NOTICIAS
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02 PROBLEMATICA

OLLAS COMUNES

Se le denomina olla comun a la organizacion
de un grupo de vecinos con necesidad urgente
de alimentarse que recolectan alimentos
entre todos con el fin de preparlos y
repartirlos de manera equitativa entre todos.

Estas ollas comunes estan lideradas por
mujeres cocineras, quienes se encargan
de preparar y distribuir los alimentos
recolectados o donados.

09

Fuente: PROPIA
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LOMAS Y LADERAS

Este aumento de ollas comunes ha tenido la
mayor presencia en zonas de laderay en zona
de lomas, esto debido a que gran parte de las
zonas pobres de Lima se encuentran en las

periferias con estas caracteristicas.

70 000 Has

Lomas costeras

Gran parte de la poblacion afectada por la
inseguridad alimentaria se encuentra en
zona de lomas y laderas
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30 %
Vive en laderas
2,8 millones de personas viven en laderas,

los cuales en su mayoria son areas
vulnerbales.
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03 OPORTUNIDADES LOM[A]LIMENTARIA

NUEVA RINCONADA
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03 OPORTUNIDADES

Analisis territorial

Cumbre Cerro San Francisco
Mirador cementerio

Mirador Lim Mirador San Juan

Zona de pircas
Cruz Sagrado Corazon, Corazén de laloma

Muro de La Molina
Muro de la verglienz.

= cueva de rocas

CIRCUITO ECOTURISTICO

LOSAS DEPORTIVAS

OLLAS COMUNES

Gantidad de familias beneficiadas
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ViAS DE ACCESO

Ki-Chil

Gpo. Santa Rosa K o
Fam.Chilca  Lavas Andesiticas

Intrusive Granodioritico

oh al
Dep. aluviales (arenas y grabas)

SUELOS

Deslizamientos
de quebradas

Formaciones recosas

TOPOGRAFIA

Problemas

Problemas Ambientales

Problemas Sociales

Crecimiento demogréafico

Transporte automotor

Crecimiento sin planificar Polvo atmosférico

Sin servicios basicos

I

Expuesto a humedad frioy neblina Crianza inadecuada de porcinos

LOM[A]LIMENTARIA
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03 OPORTUNIDADES

PAISAJE DE LOMAS

En el pasado las lomas costeras eran
aprovechadas mediante el manejo de cultivos
y canales de agua de niebla, lo cual demuestra
que se tenia un entendimeinto de como
emplazarse en el ecosistema. Esto se perdid
con el tiempo debido a la expasién urbana,

lo que ha generado perdida y dafios en este
ecosistema.

Prehispanico

En la época prehispanica las lomas costeras eran grandes
extensiones de bosque con gran faunay flora, la cual era
aprovehcada para ganaderia y cultivos en terrazas.

17
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PAISAJE Y CIUDAD EN LA LOMA Circuito
Pircas de ecoturistico

invasiones Nuevas
invasiones

Formaciones
— - rocosas

550 msnn

Formaciones
rocosas
50 0 tmsnr

450

Chancherias Viviendas
4 00 msnn

Maquinaria
pesada

5 20° z Claggrege T R 350 45° S s° 20 S

2002 2020
Debido al aumento demografico en Lima, el crecimiento Este crecimiento sin planificacion esta generando grandes
urbano comenzé a surgir en zonas de laderas dafios y perdidas del ecosistema fragil.
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03 OPORTUNIDADES LOM[A]LIMENTARIA

Temporadas de la loma

Existe la oportunidad de aprovechar la
temporalidad de lomas. En su temporada
hiimeda, su flora y fauna son visibles debido
a la humedad, de la cual se obtiene agua.
También puede ser aprovechada en la
temporada seca debido al florecimeinto del
arbol de mito, el cual es endemico de lomas
desde tiempos prehispanicos con un gran
potencial alimenticio.
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03 OPORTUNIDADES LOM[A]LIMENTARIA

DINAMICAS ORGANIZATIVAS

Ademas, también existe la oportunidad de Esto organizado principalmente por el
potenciar las dinamicas organizativas que se grupo de mujeres cocineras, apoyado por
dan en las ollas comunes, el cual va desde su dirigentes y la Municpalidad de Lima con
creacion como infraestructura, la recoleccion donaciones y talleres de nutricién que le dan
de los alimentos, la prepracién de estos y seguimiento a estas ollas para que lleguen a
finalmente la reparticion de los platos de ser autosostenibles.

comida a las familias.

1. CREACION

EN CASAS Y LOCALES COMUNALES

\/‘ : . i
S N :
2. RECOLECCION w T h & .
."Jl ¥ I ,‘ ,
\w' :f\ !
]
ENTRE FAMILIAS DONATIVO DE PARROQUIAS MUNICIPALIDAD DE LIMA
i . .
= -'I I\"'- -‘) f-‘ e ..‘.. ]
3. PREPARACION i 'km,_? '
p 1.-""; ( 5 ,.’:'ﬁ"i;'v :
AGUA PREPARACION FUEGO LENA COCINAR '

4. REPARTICION f ’Mhh“t

HACER INVENTARIO DE LAS FAMILIAS BENEFICIADAS
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03 OPORTUNIDADES

OPORTUNIDADES AMBIENTALES Y ORGANIZATIVAS

Se clasifican las oportunidades que existen
en esta zona de Nueva Rinconada con el
fin de poder aprovecharlas. Las dindmicas

organizativas de las ollas comunes, el manejo

del agua de niebla, reforestar con arbol

mito, mejorar la crianza porcina y aprovechar
la basura organica seran las principales

de

herramientas para transfromar esta zona.

1. RESCATAR DINAMICAS ORGANIZATIVAS DE LAS OLLAS COMUNES

Potenciar la organizacion de los vecinos y de las mujeres cocineras de las ollas comunes.

Forrado
con calamina

Cartel de
olla comun

Pérticos
de madera

CREACION RECOLECCION

Alimentos

recolectados

Mujeres
cocineras

PREPARACION

2. APROVECHAR MANEJO DEL AGUA DE NIEBLA/LLUVIA/AGUAS GRISES

Agua de
cisterna

Repartir
a familias

f.

Yl

ML

':

REPARTICION

Debido a la falta de agua en esta zona es necesario aprovechar la alta humedad y obtener agua de niebla.

A S

Lavar Regar Recoleccién 17lt/m2/dia

Consumo

USO DEL AGUA NIEBLA

23

Julio 5.08 mm

Recoleccidn

LLUVIA

£0% agua gris

-

3
r

Fitodepuracién

AGUA GRISES

Hacer
inventario

3. POTENCIAR SIEMBRA DEL IMIIT'O O PAPAYA SILVESTRE (VASCONCELLEA CANDICANS)

LOM[A]LIMENTARIA

El arbol de mito endémico de lomas de pamplona tiene gran valor nutricional, ademas de ser ideal para reforestar.

Fruto

medicinal
Abundante
vitamina
P G
: /
Fragancia
excepecional __

— Sabor dulce
-
Refrescos —

Rico encalcio
y fosforo

POTENCIAL ALIMENTICIO/ECONOMICO

Resistente
Ideal a sequias
para reforestar

T~ Capta
Consume / Teadzild

poca agua

POTENCIAL ECOLOGICO

Crecey
se ramifica

TEMPORADA HUMEDA

Z.. CRIANZA DE PORCINOS ADECUADA + COMPLEMENTO (GALLINAS Y CUYES)

Produce
sus frutos

TEMPORADA SECA

Una crianza de cerdos adecuada genera un gran aporte nutricional a las familias, ademas de generar compost.

T
s
éj‘u\ i

U

Peso promedio
100 kg

PORCINO PROMEDIO

FASE 1
Alimentacion y crecimiento

70 dias Lo ) 30 kg
FASE 2
Engorde

160 dias \.:u 130 kg
CRIANZA

5. UsO DE LA BASURA ORGANICA

1 porcino alimenta a 544 personas

100 g X persona

A

Carne consumida

54.4 kg

CONSUMO

1 porcinoe excreta

12 kg/mes

ESTIERCOL / COMPOST

La basura organica generada en el distrito de San Juan de Miraflores puede ser aprovechada para compostaje.

Basura promedio

450 ton/dia

BASURA EN S]M

58,7 %

Basura organica promedio
265 ton/dia

BASURA ORGANICA

Hacer compost de la basura

COMPOST

O
Abono para cultivos

Usos
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03 OPORTUNIDADES

JQUE PASARIAS SI...

SE APROVECHAN LOS RECURSOS Y
DINAMICAS EXISTENTES PARA GENERAR
UNA LOMA PRODUCTIVA?

Nueva Rinconada al aprovechar y potenciar
estas oportunidades ambientales 'y
organizativas lograria un nuevo entedimiento
del paisaje en el que se encuentran, logrando
un beneficio mutuo entre produccion de
alimentos y regeneracion del ecosistema.

25
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03 OPORTUNIDADES

;QUE PASARIAS SI...

NUEVA RINCONADA SIGUE SU CURSO
ACTUAL Y NO SE APROVECHAN LAS
OPORTUNIDADES?

A futuro esto provocaria gran pérdida del
ecosistema de lomas, deslizamientos en las
laderas afectando a las viviendas, exceso
de basureros informales provocando un
incremento de los malos olores y con una
mayor cantidad de personas con hambre.

27
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PROLONGACION
DEL MURC SURCO

2040 LOMAS DE PAMPLONA A FUTURO
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04 INTERVENCION

ESTRATEGIAS PROYECTUALES

Para un paisaje alimentario organizativo

ESTRATEGIA TERRITORIAL sectarizar el territorio en loma, borde y ciudad

EN LA LOMA

Definir un circutio eco-turistico
regenerativo

EN EL BORDE

Generar un parque borde de
viviendas productivas animal y
vegetal

EN LA CIUDAD

Conectar locales comunales y
plaza composteras que genere una
red alimentaria

EJES CONECTORES

Generar 3 Ejes que conecten la
loma, el borde y ciudad donde

se distribuiran los alimentos
producidos y el agua recolectada

31

ESTRATEGIA OPERACIONES Generar mixtura de programas en cada intervencion

ORGANIZACION COMUNITARIA

Potenciar las dinamicas organizativas
de las ollas comunes

MANE]O DE AGUA DE NIEBLA

Aprovechar el agua de niebla para
reforestcion y cultivos

PRODUCCION ANIMAL Y VEGETAL

Produccién de insumos alimentarios
para autoconsumo y venta

MIXTURA PROGRAMATICA

Espacios que promuevan dindmicas
en todo momento

LOM[A]LIMENTARIA

ESTRATEGIA ARQUITECTONICA Sistema general constructivo de intervenciones

MODULARIDAD

Repeticion de un médulo construsctivo
con variantes

COLUMNAS COMPUESTAS

Sistema constructivo de poritcos compuestos

ELEVARSE

Elevarse del suelo para generar espacios comunes

ATERRAZAMIENTO
Moldear el terreno debido a la topografia

32



04 INTERVENCION LOM[A]LIMENTARIA
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Torre atrapaniebla
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DINAMICAS ORGANIZATIVAS COMO UN NUEVO PAISAJE
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CONEXIONES ORGANIZATIVAS ALIMENTARIAS

04 INTERVENCION

BASURA ORGANICA
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PRODUCTIVA

dirigentes de aa.hh.

RAPAYA SILVESTRE
T
b
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I
I
REFORESTACION PRODUCTIVA
DE ARBOL DE MITO

s de pamplona

a
TURISTAS

colectivo lom
ticipan en la
arbol de mito,

nel

en los locales comunales %ﬂerados por las

mujeres de las ollas comunes.

ATRAPANIEBLAS RECREATIVO
+ —

alimentario productivo, en donde los actores
de manera comunitaria par

las actividades agropecuarias en las viviendas
borde y el procesamiento de los alimentos

En este corredor verde se genera un sistema
reforestacion de la loma ¢

RELACIONES ENTRE LOMA, BORDE Y

CIUDAD

36

35



04 INTERVENCION LOM[A]LIMENTARIA

DISPOSITIVOS
El proyecto plantea tres dispositivos:

TORRE ATRAPANIEBLAS EnraLoMA VIVIENDA PRODUCTIVA EN EL BORDE | LOCAL COMUNAL EN LA CIUDAD

mai_u:: ATRAPANIEBLA '

CIRUITO ECOTURISTICO

CULTIVOS

LD Lk ‘el (w1 — \ P :._'
1 L = 'ORDE

PLAZA HUERTO
COMPOSTERA .

I
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04 INTERVENCION

TORRE ATRAPANIEBLAS EN LA LOMA

Se plantea el dispositivo de Torre
atrapanieblas a manera de hitos paisajisticos
y regenerativos que definan el circuito
ecoturistico de la loma tomando en cuenta el
existente que esta manejado por el Colectivo
Lomas de Pamplona, cuyo grupo junto a

los vecinos del AA.HH. Flor de Amancaes,

se encargan de definir caminos, velar por

el cuidado del ecosistema y organizar a los
turistas durante los recorridos.

Torre atrapanieblas

39

Colectivo Lomas de Pamplona

Estrategias especificas

v A &
f = A w
@ A \
- < I Y W >
& T

1. Altura en atrapanieblas

Se busca la mayor altura y area de
atrapanieblas en las torres para una 6ptima
captacion de agua.
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X Ve ¥
- ¥
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o
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3. Atraer aves fosoriales

La fauna de aves es la mayor en esta loma,
por lo que se exacerba su presencia con el
fin de regenerar la loma.

LOM[A]LIMENTARIA
Vv w
| v L
w A/ A

/N

2. Conectar diferencia de cotas

Aprovechar la diferencia de cotas con el fin
de generar un basamento publico.

v v
v v
A A/ v
w v A

4. Regar reforestacion
Se reforesta con 3 tipos de arboles de loma,
los cuales se regaran con el agua obtenida

de niebla.
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04 INTERVENCION

Interaciones

Las interaciones entre agentes del mismo ecosistema se
presentan entre las aves fosoriales y las biocostras. Las aves
al hacer sus madrigueras excarban las biocostras lo que
mejora la infiltracién en los suelos aumentando la flora y su
productividad

AVES FOSORIALES

hacen excarvan

|

madrigueras
enel suelo

| COSTRAS BIOLOGICAS |

h

Geositta maritima

al ser removidas

los suelos incrementan
nutrientes y altera
condiciones hidricas

algunas especies de plantas son mas abundantes en los suelos

Athene cunicularia

Geositta peruviana

Biocostras

Madriguera
4 | deaves
Ea

AVES FOSORIALES + BIOCOSTRAS
Importancia de la red de interacciones entre agentes del mismo ecosistema.

Las aves fosoriales excarban las biocostras, lo cual incrementa los nutrientes
del suelo y provoca un aumento de especies de plantas

41

LOM[A]LIMENTARIA

Arborizacién Captacién de agua de niebla

Se reforesta con el arbol de mito, la tara y el aromo , que son
arbooles endémicos de las lomas costeras. Se prioriza el mito
debido a su fruto y que ha estado presente en esta loma desde
tiempos preshispanicos.

La capatacion de agua de niebla es un sistema sencillo que se
da gracias a que las mallas raschell son capaces de capturar
pequenas gotas de agua de la humedad.

Arbol de tara

=3

SR

Arbol de mito o

Arbol de aromo

£ & b7
“ e QE,,; (({:ga-\ "z Aves fosoriales
e :
e ,ﬁéyf){
Pt -"ﬁ.f”" :
N ’J;,:f‘»%; 7 Rt %-u q\q,{_[
Sl S Ve
N > -3:'\ }
el V) B -y «

pg B @;
Especies LAt
pec PN Jﬁ

arbustivas -

=

Vi Canal de agua
i de niebla

REFORESTACION AGUA DE NIEBLA

Reforestas con plantas herbaceas, arbsutivas y arboreas. AGUA RECOLECTADA EN 1 DIA AGUA RECOLECTADA POR TORRE AGUA RECOLECTADA
Se reforestan los corredores verdes con el arbol de mito,
la taray el aromo. 171t x m2 x dia 8 075 It x dia x torre 24 2251t
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Q7 _ .
W Mirador parte
del eircuito ecoturistico

Conexion con laloma

Arborizacidn de
mito, taga y aromo

Mallas atractoras
de aves

Aves fosoriales

. ol ] i
Mallas atractoras
de aves ]

Mallas para
d_encansar .y

ERENEEE = LT T TRV A DU TRTRERRNTY

Canal de agua
deniebla
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isaje

Detalle del pa

pghy =28

En el detalle se ven las intenciones de generar espacios para regenerar la loma atrayendo la

avifauna de la zona y exacerbando su presencia mediante el incremento de la flora.

TMen B T
Oa ouh_ﬂa
B

aq.zé
e oawoa_@
TR B9 "
R R A sw %4
o [+
i

D4 DETALLE DE MODULO

O TR 2

&so;ua.

Malla atractora de aves

Baranda sxisem

Entablado 25x375cm

Viguetas longitudinales sxsem

Viga prinicpal longitudinal 10x20cm

Columna compuesta 25x30em

Base de concreto + piedras vistas

Union de metal
Tensor cable

Y
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04 INTERVENCION

Modulo repetitivo

El dispositivo esta disefiado para poder ser
armado a través de un mismo modulo con
leves diferencias, lo cual hace mas eficiente
su construccion y armado.

Malla raschell 50%

Entablado 25x375¢cm

- Columna compuesta 25x30cm

Viga transversal 10x25cm

Viguetas longitudinales sxsem

Viguetas transversales sxiocm

Viga prinicipal longitudinal 10x20cm

49

Columna diagonal 10x25cm

LOM[A]LIMENTARIA

[1] Viga principal madera 10x20cm

[2] Columna madera 25x10cm

[3] Malla raschell 50%

[4] Viga transversal madera 10x25cm

[5] Seguro de metal

[6] Pletina de metal

D1 COLUMNA COMPUESTA + MALLA

[1] Malla raschell 50%

[2] Canaleta de PVC

(3] Tubo PVC

[4] Seguro de metal

[5] Columna madera 25x10cm

D2 MALLA ATRAPANIEBLA + PVC

/ [1] Columna compuesta madera 30x25cm
T /
(11 /
. / ~ [2] Tensor de metal
*\}%‘% : «/’ /
~ Y, -
N"% f{ // .
- < = [3] Unién de acero
[;i%%?- oS g \/ AVl N
/.:;’/ I's : B //// \\ i i
<% X [ fyj// < ~_ [4] Zapata de concreto + piedras vistas
SNtV A
N S ™~
\\Q:if/ \///\\ . ‘\\
T = -~
+ e, .
BN
S .y
. \\ S
\\\\ \,\\\\ “\\h
N <

D3 ZAPATA DE COLUMNA COMPUESTA + TENSORES
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04 INTERVENCION

VIVIENDA PRODUCTIVA EN EL BORDE

Se plantea el dispositivo de la vivienda
productiva agropecuaria en el parque borde,
como transicion entre lalomay la ciudad. En
este dipositivo estarian los corrales y cultivos
que serian manejados por los agricultoresy
chancheros de la zona que ya tienen practicas
productivas en sus viviendas.

Vivienda-huerto existente

En esta vivienda se producirian los insumos
alimentarios a la poblacién de Nueva
Rinconada a través de cultivos y la crianza
de cerdos, cuyes y gallinas, lo que genera
una arquitectura que aproveche los residuos
generados como los excrementos de los

animales para el compostaje y el agua de 4
niebla para el regadio de cultivos. B <~
Vivienda-corral existente
Vivienda productiva
T‘#‘*“r. e e

"'*""“f*r'f:r:!'?‘;*
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Estrategias especificas

i

1. Altura en atrapanieblas 2. Acceso al circuito de loma

Se busca la mayor altura y area de Acceso directo para los turistas a la zona
atrapanieblas para una 6ptima captacion de publica de la vivienda productiva.

agua.

3. Manejo de agua de niebla cultivos 4. Separar corral de vivienda
Aprovechar el agua de niebla para el regadio Para una adecuada vivienda se separa el
de los cultivos. programa de vivienda del corral, generando

mejor ventilacién y salud.
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Actividad agricola

En el pasado prehispanico las lomas no solo fueron

aprovechadas para recolectar especies comestibles, también
hay evidencia de su uso como area de sembrio para yuca,

achira, maiz, camote, tomatillo, entre otros.

ENERGIA

aceites, grasas, azicares y dulces

PROTEINAS
LEGUMINOSAS
frijol, arveja, mani

yio

VITAMINAS Y MINERALES

VEGETALES

de color verde oscuro y amarillo

ALIMENTO BASICO
arroz, maiz, papas o yuca

CARNES, LECHE Y HUEVOS |

yio

CULTIVOS COMUNITARIOS

En cada vivienda productiva hay 9 familias, las cuales se dividen el trabajo de cultivar los huertos
Las personas que vivirdn aqui serian los reubicados que tienen practicas de cultivar y criar
animales. Se determina los vegetales necesarios para una alimentacion balanceada.

53

FRUTAS VARIADAS

CONDIMENTOS

sal, cebolla, pimienta, ajo, aji

Basura organica

Con el fin de aprovechar todos los residuos al maximo, la
basura organica generada en estas viviendas serian usadas
como alimentos para los cerdos, ademas de compostaje.

BASURA ORGANICA PARA CERDOS
31,88 ton | 1dia

956,4 ton M 1 mes
11,632.2 ton I 1 afio

CANTIDAD DE CERDOS ALIMENTADOS POR DiA

10 628

BASURA ORGANICA + COMIDA PARA CERDOS

En el distrito de San Juan de Miraflores se genera 450 ton/dia de basura y méas del 58% es basura
organica, es decir, que 265 ton/dia. Gran cantidad de esta puede ser utilizada para alimentar a los
cerdos de los corrales.

LOM[A]LIMENTARIA

Bosque de mito

Se incrementa el cultivo del arbol de mito para fines
alimenticios debido al fruto con gran valor nutricional y por el
valor econémico.

) By m ,qh(a.a,
Ful - 14

T
‘a-,k‘ ﬂ%"‘ ,.r »—‘x." ;"

T

119 340LTTOTAL i* ;%g,g* @ggé_
?ﬁ%g& Vi

AN\
\

AGUA RECOLECTADA EN 1 DIA X M2
17LT X M2 X DIA
CADA VIVIENDA TIENE 540 M2 DE ATRAPANIEBLA

9 180LT X DIA

AGUA DE ATRAPANIEBLAS + BOSQUE DE MITO

Cada vivienda productiva puede recaudar laksefnlawf It por dia de agua, la cual seria usada para
el riego de los cultivos y para la reforestacion del los bosques de arbol de mito,el cual tiene
presencia en esta loma desde tiempos preshipanicos.
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Borde vivienda productiva
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04 INTERVENCION LOM[A]LIMENTARIA

Detalle del paisaje

En el detalle se ven las intenciones de generar espacios para cultivar y distribuir el agua
obtenida de los atrapanieblas.

D4 DETALLE DE MOD 57

/

Columna iox25cm

Cultivo hidropénico

Baranda tubo PVC 6"

Baranda tubos PVC 1"

Vigueta 10x20cm

Viga prinicpal longitudinal 10x25em

Columna diagonal 10x25cm

Baranda tubo PVC 6"

Baranda tubo PVC 3"

Vigueta 1ox20cm
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04 INTERVENCION

Modulo repetitivo

El dispositivo esta disefiado para poder ser
armado a través de un mismo modulo con
leves diferencias, lo cual hace mas eficiente
su construccion y armado.

7l

2

>

7 >

P
J
>
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Arriostre 10x25cm

Vigueta transversal 10x20cm

Columna 10x25cm

Panel de madera
Columna diagonal 10x25cm

Viga prinicipal longitudinal 10x25cm

Columna compuesta 25x30cm

Zapata de conreto

D3 ZAPATA DE COLUMNA COMPUESTA

f,ﬁ\ /]
<@l Y
™S

(4]

LOM[A]LIMENTARIA

[1] Malla raschell 50%

[2] Anclaje metalico

[3] Canaleta PVC

[4] Cuerda para atrapnieblas

[1] Columna diagonal 25x10cm

[2] Tubo PVC 3”

[3] Tubo PVC 6”

[4] Pletina de acero

[1] Columna compuesta madera 30x25cm

[2] Columna diagonal 25x10cm

[3] Unioén de acero

[4] Zapata de concreto
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LOCAL COMUNAL EN LA CIUDAD Estrategias especificas

Se establece el dispositivo de local comunal,
los cuales estaran conectados por una red de
plazas. Este local comunal y plaza compostera
se integra a la ciudad teniendo en cuenta Tt ] | —
que cada asentamiento humano de Nueva P L1
Rinconada es gestionada por dirigentes. o

L
W

Por ello la comunidad es necesaria en la
ciudad, ya que mediante esta organizacion
podra transformarse la ciudad.

Esta intervencion potencia y empodera las
dinamicas del grupo de mujeres cocineras de
las ollas comunes.

1. Feria da a plaza 2. Cocina junto a cultivos

Mujeres cocineras de olla comiin Dar espacio para ferias e intercambios Proximidad de la cocina a los cultivos para
frente a la plaza y crear mas espacios para abastecimiento.
la interaccién comunitaria.

: g
| e ey o
i ""'r"""f"r-r-:rrrrrz"

Local comunal

3. Generar acceso a cotas altas 4. Regadio de cultivos

Vincular las zonas mas llanas con las zonas ~ Aprovechar la pendiente para regar los
en ladera por medio de plazas en pendiente. cultivos.
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Organizacion Compostaje Ferias/intercambio

Estos locales comunales serian liderados por las mujeres de Los asentamientos humanos proximos a las plazas juntarian La idea de generar espacio de ferias es crear una plaza mercado

las ollas comunes, pero se integrarian tanto hombres como toda su basura organiza en estas plazas para realziar el proceso  que genere rentabilidad a los vecinos de Nueva Rinconada

mujeres en esta labor comunitaria. de compostaje para los cultivos. para llegar a ser autosostenibles e incrementar la interaccién
comunitaria.

Mujeres lideres de los locales comunales BASURA GENERADA POR DfA EN NUEVA RINCONADA Generar rentabilidad y promover las dinamicas comunitarias
Preparacion de alimentos generados en el borde agricola 154 318 kg Venta de de los cultivos
Participacion de toda la comunidad para alimentarse BASURA ORGANICA GENERADA POR DiA EN NUEVA RINCONADA Venta o intercambio de ropa usada entre otros
Generar rentabilidad a través de la venta de cultivos y alimentos 31884 kg Con los ingresos este sistema llegaria a ser autosostenible
ORGANIZACION DE LOS LOCALES COMUNALES BASURA ORGANICA + COMPOSTAJE ESPACIO PARA FERIAS/INTERCAMBIO
La organizacion de los nuevos locales comunales son liderados por las mujeres cocineras de las En el distrito de San Juan de Miraflores se genera 450 ton/dia de basura y mas del 58% es basura El local comunal cuenta con una cocina, comedor popular y una zona de feriaslacualdaala
ollas comunes. Sin embargo, se busca integrar a toda la comunidad en el trabajo de la cocina, es organica, es decir, que 265 ton/dia. Por lo que parte de esta cantidad puede ser utilizada para el plaza con el fin de potenciar las dinamicas comunitarias entre los vecinos. En las ferias se darian
decir, a hombres y mujeres para una mayor ayuda comunitaria. compostaje y abonar los cultivos. zonas de venta de verduras de los cultivos, intercambios de ropa usada, etc.
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Organizacion comunitaria

2 —
Camino de conecta <<
los locales comunales —

1,00

Plazas recreativas
alacomunidad | !

‘ ’:"‘Ex\‘“\\! A N S A S \_3: - kéé&ata:espaciosde
?&-‘-" aego t ansfr rlas en GQtt pOSta]e = '_\"_encuentro en las escaleras
para el huerto comu n1 rio, cuyqQs insumos =

ventay asf generar\ingresos a'la

Toboganes recreativos
aprovechar pendiente

Cocinapara
ollas comin ~

Canalizacién de agua
de niebla

~ |compostaje de
| labasura organica
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Comunidad en ciudad

—FCocina liderads
i S p_nr.mujer_es
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; | Cultives .
| comunitarios,
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Detalle del paisaje

En el detalle se ve la intencion de generar un gran espacio abierto, lo mas permeable para
generar espacios comunitarios de feria y de intercambio.

D¢ DETALLE DE MODULO

Entablado 25x375cm

Vigueta iox20cm

Viga transversal 10x25cm

Columna compuesta 25x30cm

Unidn de acero zapata de concreto
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Modulo repetitivo

El dispositivo esta disefiado para poder ser
armado a través de un mismo modulo con
leves diferencias, lo cual hace mas eficiente
su construccion y armado.

=

73

Entablado 25x375cm

Vigueta 10x20cm

Columna compuesta 25x30cm

Viga transversal 10x25cm

Unién de acero zapata de concreto

14
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[1] Entablado madera 25x375cm

[2] Vigueta madera 10x20cm

[3] Viga madera 10x25cm

[4] Columna madera 25x10cm

D1 COLUMNA COMPUESTA + TECHO

(1]

D2 ENTREPISO ENCUENTRO

[1] Columna madera 25x10cm

[2] Entablado madera 25x375cm

[3] Vigueta madera 10x20cm

[4] Viga madera 10x25cm

(]

D3 ZAPATA DE COLUMNA COMPUESTA

[1] Columna compuesta madera 30x25cm

[2] Union de acero

/ [3] Zapata de concreto
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CONCLUSION

Las crisis, a pesar de ser sucesos que nadie
desea, pueden traer consigo lugar a nuevos
modelos de vivir la ciudad. En estos tltimos 2
afnos, se ha hecho tangible que en momentos
de necesidad la poblacién es capaz de
organizarse por el bien comun. Si bien es
cierto que auin esto puede tener muchas fallas,
arroja luces para un nuevo entedimiento de la
ciudad.

El entender las dinamicas organizativas
para crear un nuevo paisaje en las lomas,
con la participacion de los mismos vecinos,
asosiaciones, colectivos y municipalidades,
deja ver que es posible transformar la ciudad
potenciando lo existente, para mejorar

no solo la alimentacién adecuada de las
personas, sino su calidad de vida en general,
aprovechando los recursos que tieneny su
capacidad de trabajar de manera conjunta.

De esta manera podemos entender el
territorio en el que vivimos, y aprovechar
estas oportunidades que tienen la capacidad
de replicarse en otras zonas de lomas con
personas que se organicen de manera
comunitaria y asi lograr una ciudad capaz de
sobresalir a pesar de las crisis.
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LOM[A]JLIMENTARIA
DINAMICAS ORGANIZATIVAS COMO UN NUEVO PAISAJE

Tras la cuarentena mas del 70% de peruanos entrevistados se les
ha reducido su capacidad para comprar alimentos,provocando
un aumento de la inseguridad alimentaria. La mayor concen-
traciéon de personas vulnerables estan en zonas de ladera y
lomas, cuyo territorio tiene problemas socioambientales que
afectan mas esta vulnerabilidad como las zonas de alto riesgo de
desastres, la contaminacion y las invasiones.

Sin embargo, existe la oportunidad de aprovechar el caracter
productivo de las lomas para ofrecer estabilidad alimentaria y
potenciar las dinamicas organizativas de las ollas comunes.
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ESTRATEGIAS PROYECTUALES
PARA UN PAISAJE ALIMENTARIO ORGANIZATIVO
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[1] Viga principal madera 1ox2o0cm  [3] Malla raschell 50% [5] Seguro de metal

[2] Columna madera 25x10 cm [4] Viga transversal maderaox2scm  [6] Pletina de metal

=

D2 MALLA ATRAPANIEBLA + PV
[1] Malla raschell 50% [3] Tubo PVC
[2] Canaleta de PVC [4] Seguro de metal

[5] Columna madera 25x10 cm
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D3 ZAPATA DE COLUMNA COMPUESTA + TENSORES

[1] Columna compuesta madera 30x25 cm [3] Unién de acero

[4] Zapata de concreto + piedras vistas

Mencién: TESIS PARA OPTAR EL TiTULO DE ARQUITECTO

Nombre del alumno: Diego André Bullon Pinares

[2] Tensor de metal
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D/ DETALLE DE MODULO

MODULO REPETITIVO

_
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DETALLE DEL
PAISAJE

Malla atractora de aves

Baranda sxi5cm

Entablado 25x375¢m

Viguetas longitudinales 5xsem

Viga prinicpal longitudinal 10x20cm

Columna compuesta 25x30cm

Union de metal

Tensor cable

Base de concreto + piedras vistas

Malla raschell 50%

Entablado 25x375¢m

Columna compuesta 25x30cm

Viga transversal 10x25cm

Viguetas longitudinales sxscm
Viguetas transversales sxiocm
Viga prinicipal longitudinal 10x20cm

Columna diagonal 10x25cm

Lo8



EN EL BORDE
PAISAJE PRODUCTIVO COMO PARQUE BORDE

ESTRATEGIAS ESPECIFICAS
119 340LT TOTAL

NN

AN A

. ENERGIA . i
e = BASURA ORGANICA PARA CERDOS
1. Altura en atrapanieblas 2. Acceso al cirucito de loma S s ‘ . 31,88 ton | 1dfa AGUA RECOLECTADA EN 1 DfA X M2
tijol, arveja, mani de color verde oscuro y amarillo .
frijol, arvej & 956,4 ton M 1mes
ALIMENTO BASICO 11,632.2 ton I 1 afio 17LT X M2 X DIA
yio arroz, maiz, papas o yuca ¥R
/ \ CANTIDAD DE CERDOS ALIMENTADOS POR DiA CADA VIVIENDA TIENE 540 M2 DE ATRAPANIEBLA
ARl T | CARNES, LECHE Y HUEVOS | | FRUTAS VARIADAS .
5 i 10 628 9 180LT X DA
CONDIMENTOS
sal, cebolla. pimienta, ajo, aji
CULTIVOS COMUNITARIOS BASURA ORGANICA + COMIDA PARA CERDOS AGUA DE ATRAPANIEBLAS + BOSQUE DE MITO
En cada vivienda productiva hay 9 familias, las cuales se dividen el trabajo de cultivar los huertos.  En el distrito de San Juan de Miraflores se genera 450 ton/dia de basura y mas del 58% es basura Cada vivienda productiva puede recaudar 9180 It por dia de agua, la cual seria usada para
_ _ _ . Las personas que viviran aqui serian los reubicados que tienen practicas de cultivar y criar organica, es decir, que 265 ton/dia. Gran cantidad de esta puede ser utilizada para alimentaralos el riego de los cultivos y para la reforestacién del los bosques de arbol de mito,el cual tiene
3. Manejo del agua de niebla para cultivos 4. Separara corral de vivienda animales. Se determina los vegetales necesarios para una alimentacion balanceada. cerdos de los corrales. presencia en esta loma desde tiempos preshipdanicos.
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D4 DETALLE DE MODULO

R

. Columna 10x25cm

Cultivo hidropénico

' G Baranda tubo PVC 6”

Baranda tubos PVC 1”

' ' Vigueta 10x20cm

- °° // Viga prinicpal longitudinal 10x25cm

D1 MALLA ATRAPANIEBLAS + PVC
[1] Malla raschell 50%

[2] Anclaje metalico

4 1

. Columna diagonal i0x25cm
[3] Canaleta PVC

[4] Cuerda para atrapanieblas

Ty

- . LA Y e Ay Y T
o s e " ' 2, . EA L e L h

I "-f’]’ 1
Lil i
/// /’ﬂmm

TG

/
’z//’ it 4
r i@? K/‘;[

Baranda tubo PVC 6”

Baranda tubo PVC 3”

Vigueta 10x20cm

D2 BARANDA PVC HIDROPONICO

[1] Columna diagonal 25x10 cm
[2] Tubo PVC 3”

[3] Tubo PVC 6”
[4] Pletina de acero

/l.

w
il |\' Il!
||| |‘ JI| |.

I
: [
1|_’|. i |:.|

i

kNI s
R R S 2

!
‘| § ]
! L
i

QD 1‘1 Ri==
: Hll‘ I |‘|| it

Pt
' il I-.|

MODULO REPETITIVO

Arriostre 10x25cm

Vigueta transversal 10x20cm

Columna 10x25cm

Panel de madera

Columna diagonal 10x25cm

Viga prinicipal longitudinal 10x25em

Columna compuesta 25x30cm

[1] Columna compuesta madera 30x25 cm

[2] Columna digaonal 25x10cm

Facultad de Arquitectura y Urbanismo de la Pontificia Universidad Catolica del Pert Mencidn: TESIS PARA OPTAR EL TIiTULO DE ARQUITECTO

D3 ZAPATA DE COLUMNA COMPUESTA

[3] Unién de acero Zapata de conreto

[4] Zapata de concreto
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Proyecto de Fin de Carrera

EN EL BORDE
8 de Octubre de 2021




EN LA CIUDAD
ORGANIZACION COMUNITARIA

ESTRATEGIAS ESPECIFICAS

1. Feria da a plaza 2. Cocina junto a cultivos Mujeres lideres de los locales comunales BASURA GENERADA POR DiA EN NUEVA RINCONADA
Preparacion de alimentos generados en el borde agricola 154 318 kg
Participacién de toda la comunidad para alimentarse BASURA ORGANICA GENERADA POR DIA EN NUEVA RINCONADA
I~ Generar rentabilidad a través de la venta de cultivos y alimentos 31 884 kg
\ \ rd rs
ORGANIZACION DE LOS LOCALES COMUNALES BASURA ORGANICA + COMPOSTAJE
La organizacion de los nuevos locales comunales son liderados por las mujeres cocineras de las En el distrito de San Juan de Miraflores se genera 450 ton/dia de basura y mas del 58% es basura
ollas comunes. Sin embargo, se busca integrar a toda la comunidad en el trabajo de la cocina, es organica, es decir, que 265 ton/dia. Por lo que parte de esta cantidad puede ser utilizada para el
3. Generar acceso a cotas altas 4. Regadio de cultivos decir, a hombres y mujeres para una mayor ayuda comunitaria. compostaje y abonar los cultivos.

Generar rentabilidad y promover las dinamicas comunitarias

Venta de de los cultivos
Venta o intercambio de ropa usada entre otros

Con los ingresos este sistemna llegaria a ser autosostenible

ESPACIO PARA FERIAS/INTERCAMBIO

El local comunal cuenta con una cocina, comedor popular y una zona de ferias lacual daala
plaza con el fin de potenciar las dinamicas comunitarias entre los vecinos. En las ferias se darian
zonas de venta de verduras de los cultivos, intercambios de ropa usada, etc.

Plazas recreativas |
a la comunidad

N, Rescatar espacios de
~ encuentro en las escaleras

C‘QRREbOEVER]jE--
Pl | B 7-‘“'*«1

Toboganes recreativos
aprovechar pendiente

Biohuertos comunitarios

N | Compostaje de
- | labasura orgénica
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5 0
Camino de conecta
los locales comunales

PLAZA HUERTO e Canalizacion de agua
COMPOS@/ £ de niebla
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Comedor popular

L

At ¢
? £ N cipiNgg
2 dmrei

Facultad de Arquitectura y Urbanismo de la Pontificia Universidad Catolica del Pert Mencion: TESIS PARA OPTAR EL TiTULO DE ARQUITECTO
Titulo del Proyecto: Lom[a]limentaria: Dinamicas organizativas como un nuevo paisaje Nombre del alumno: Diego André Bullon Pinares

Proyecto de Fin de Carrera 8 de Octubre de 2021

EN LA CIUDAD LL12



i compostajedela

] Cultigas i
. |-comumnitarios: . . e s

“+|'comunitarios.

i

N

iy

-

.

)
/
y.
.....f
b
ot
¥
h,
Wi
o,
e AN
I
i
!
s
i

o

N
fall 2

COMUNIDAD
EN CIUDAD

TESIS PARA OPTAR EL TITULO DE ARQUITECTO

Mencion

Diego André Bullon Pinares

Nombre del alumno

8 de Octubre de 2021

4

PRACTICAS COMUNITARIAS ALIMENTARIAS

'COMUNIDAD EN CIUDAD
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D4 DETALLE DE MODULO

Entablado 25x375¢m

Vigueta 10x20cm

'
1-

||‘:
!
il

S I
D1 COLUMNA COMPUESTA + TECHO
[1] Entablado madera 25x375 cm [3] Viga madera 10x25 cm
[2] Vigueta madera 10x20 cm [4] Columna madera 25x10 cm
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D2 ENTREPISO ENCUENTRO

[1] Columna madera 25x10 cm

[2] Entablado madera 25x375 cm

[3] Vigueta madera 10x20 cm

[4] Viga madera 10x25 cm
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D3 ZAPATA DE COLUMNA COMPUESTA
[1] Columna compuesta madera 30x25 cm

[2] Unidén de acero

[3] Zapata de concreto

Mencién: TESIS PARA OPTAR EL TiTULO DE ARQUITECTO

Nombre del alumno: Diego André Bullon Pinares

8 de Octubre de 2021

Viga transversal 10x25cm

Columna compuesta 25x30cm

0 o \ Unidén de acero zapata de concreto

MODULO REPETITIVO

% Entablado 25x375cm

%\x Vigueta 10x20cm

Columna compuesta 25x30cm

Viga transversal 10x25cm

Unioén de acero zapata de concreto

DETALLE
EN LA CIUDAD L14
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