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RESUMEN

El objetivo del presente estudio consistio en evaluar los efectos del Programa DMA-5
sobre los niveles de memoria auditiva inmediata en sus tres componentes: memoria
asociativa, memoria légica y memoria numérica en los estudiantes de quinto grado de
primaria de una institucion educativa particular del distrito de La Victoria. Para ello se
compararon los niveles de memoria auditiva inmediata antes y después de la aplicacion del
programa, con la finalidad de probar la hipdtesis planteada que indica que el presente
programa mejora significativamente los niveles de memoria auditiva inmediata en los
alumnos con los que se trabaja.

La muestra estuvo conformada por 22 alumnos de ambos sexos que cursaban el quinto
grado de primaria. La metodologia empleada fue de tipo aplicativo y de disefio pre
experimental puesto que serviria para producir cambios en la realidad y se aplico la prueba
en un grupo para luego llevar cabo el programa y realizar una medicion posterior, empleando
para el recojo de informacion el Test de Memoria Auditiva Inmediata (MAI).

En los resultados se apreciaron mejoras en los alumnos evidenciadas en el post test con
su respectivo analisis; es asi que el programa DMA-5 tuvo un impacto significativo en la
memoria auditiva inmediata y en el componente numérico de la memoria auditiva
inmediata de los alumnos de quinto grado de primaria de una institucion educativa particular
de La Victoria.

Palabras clave: memoria auditiva inmediata, efectividad, programa.
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ABSTRACT

The main purpose of the present study consists of evaluating the effects of the
Program DMA-5 on the levels of immediate auditory memory in his three components:
associative memory, logical memory and numerical memory in the students of fifth grade of
primary of an private institution of the district of La Victoria for which there are compared
the levels of immediate auditory memory before and after the application of the program with
the purpose of proving the hypothesis consisting on that the present program improves

significantly the levels of immediate auditory memory in students with whom we worked.

The sample was comprised by 22 students of both genres who are in fifth grade of
primary. The methodology used was applicative type and design pre experimental since serve
to produce changes in reality and the test was applied in a group and then carrying out the
program and perform a subsequent measurement, using the Test of Immediate Auditory

Memory (MAI) to collect information.

In the results, improvements were observed in the students evidenced in the post test
with their respective analysis. From then we can say the DMA-5 program had a significant
impact in the auditory inmediate memory and on the numerical component of the immediate

auditory memory of fifth grade students of a private educational institution in La Victoria.

Key words: auditory immediate memory, effectiveness, program.
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INTRODUCCION

La memoria es un proceso de suma importancia en la consolidacion y empleo de
estrategias dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje, siendo su evaluacion y mejora
siempre necesarios en el plano de la educacion contemporanea. Es asi que mediante la
presente investigacion se busca determinar la efectividad del programa DMA-5 para el

desarrollo de la memoria auditiva inmediata.

La informacion del presente trabajo se encuentra organizada en cinco capitulos. En el
capitulo I, se desarrollan los aspectos fundamentales del estudio especificados en la
formulacion del problema, los objetivos, la justificacion; también se registran las

limitaciones de la investigacion.

En el capitulo II se hace referencia a los antecedentes relacionados a la temética de la
presente investigacion, la cual es la memoria auditiva en alumnos. También se desarrolla el
marco conceptual que contiene los aspectos tedricos fundamentales de la memoria auditiva

inmediata.

En el capitulo III, se describe el proceso metodoldgico de la investigacion, se detalla el
método y tipo de investigacion, disefio y seleccion de la muestra. De igual manera se describe

el procedimiento de recoleccion de datos y las técnicas de andlisis empleado.

En el capitulo IV, son presentados los resultados, a través de cuadros y tablas las cuales

cuentan con interpretacion.
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Finalmente, en el capitulo V, se detalla un resumen de la investigacion, asi como las

conclusiones y sugerencias.
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CAPITULO I

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

La memoria que es considerada como la capacidad de retener y recordar hechos, se
da debido a diversos procesos que nos permiten recuperar la informacion esencial. Dentro
del proceso del desarrollo humano, inicialmente la memoria se basa en lo que se percibe a
través de los sentidos, sin embargo, conforme se da la interaccién con el ambiente, se
interiorizan acciones que siendo repetidas pasan a formar parte de un repertorio de conductas.

Asimismo, la memoria es un proceso dinamico y estd influenciada por el
conocimiento general que tenemos y la representacion del mismo, puesto que recordar es una

reconstruccion de algo previo y no una mera consulta de un registro que permanece estatico.

Es por ello que es necesario hacer una diferencia entre los tipos de memoria, pues
existen diversas teorias que la explican. Una de las que mas se ha difundido ha sido la que
la considera como un almacén o conjunto de almacenes en donde se guarda lo aprendido y
luego es posible recuperar dicha informacion mediante una adecuada busqueda, la cual
implica diversos procesos.

De igual manera, tal como sefiala Lopez, la organizacion del aparato cognitivo se

asemeja a un sistema en serie, donde la informacion se procesa en etapas. En primer lugar,



los datos recogidos del ambiente pasan por un almacén sensorial donde es codificada y
almacenada temporalmente en la memoria a corto plazo; si esos datos no resultan de
importancia o no son relevantes, la respuesta decaera hasta perderse de manera permanente;
sin embargo, si se considera relevante permanecera en la memoria a corto plazo (citado en

Vergara 2010:7).

En el caso de los registros sensoriales son almacenes que tienen gran capacidad, pero
que tienen muy poca duracion en los cuales se retiene la informacion sensorial brevemente
pues por lo general es de menos de 1 segundo, ya que este tipo de memoria es muy cercana

a la percepcion.

Los tipos de memoria sensorial que han sido usualmente objeto de estudio son la
memoria auditiva y visual, a las que se denomina memoria ecoica e iconica, respectivamente,

las cuales estan asociadas tanto al almacén sensorial como al de la memoria a corto plazo.

Sobre la capacidad de retencion de la memoria ecoica podemos mencionar que:

La mayoria de las personas pueden repetir un nimero de 6 o 7 cifras inmediatamente después
de haberlo escuchado por primera vez, e incluso al cabo de unos pocos segundos. Sin
embargo, pasado un minuto probablemente se produzca un olvido irreversible. Ejemplos
similares pueden elegirse con relacion a otros tipos de informacion. Estos ejemplos ilustran
una de las propiedades basicas de la memoria inmediata, que es su persistencia limitada
(Lavilla 2011: 315- 316).
Tal como nos indica el parrafo anterior, la capacidad que posee la memoria a corto
plazo hace necesaria la repeticion o agrupacion de los datos o estimulos que llegan a nosotros

con la finalidad de recordarlos. Es probable que a ello se deba la cantidad de elementos de

la informacidn que usualmente retenemos en la memoria.

Los procesos de la memoria cada vez mas son tema de estudio e investigacion,



asociandolos con otros procesos como son el aprendizaje y la comprension, ya que esta ligada
a otras areas de la cognicion; es decir que lo que recordamos tiene influencia de lo que ya
conocemos y de lo que de alguna forma inferimos de lo ya vivido o aprendido.

Asimismo, es de suma importancia considerar que tanto la memoria como el
aprendizaje constituyen dos procesos que se encuentran ligados ya que es a través de ellos
es que se maneja y construye la informacion que brindan los sentidos. Dentro de las
investigaciones que se realizan resaltan dos procesos esenciales que son la recuperacion y el
almacenamiento.

Almacenar implica la atencion, codificacion y consiguiente aprendizaje, mientras que
el proceso de recuperacion implica el reconocer, recordar y realizar una reconstruccion de
determinada informacion. De lo anterior se deduce que, si uno no ha, previamente atendido
a la informacion no podré recordarla facilmente puesto que se asume que a lo que se ha
prestado atencion se le recuerda mas que a lo que no.

Es asi que, de acuerdo a lo mencionado, el retener y evocar determinados estimulos
no depende solo de la intensidad del mismo, o de la persona que lo recibe, sino de una serie
de procesos menores como la atencion, el reconocimiento y la reconstruccion del estimulo.
Por ello en el caso de las dificultades de aprendizaje Rosselli, Matute y Ardila resaltan la
importancia de la intervencion de procesos como la atencidn, memoria y la abstraccion

Actualmente nuestro pais se encuentra en proceso de cambio y haciendo frente a
diversos retos, y uno de los mas algidos es el concerniente al &mbito educativo ya que los
estudiantes evidencian diversas dificultades académicas en las diversas etapas del desarrollo
escolar.

En las ultimas décadas debido a la cantidad de informacion que nos rodea y a la
inmediatez de los procesos a los cuales estamos expuestos, los niflos suelen acostumbrarse

a estar rodeados de muchos estimulos, la mayoria de ellos de indole visual, ademas de



caracterizarse por su intensidad y fluctuacion, sin embargo, deberan habituarse y adaptarse
a la transmision de informacion en la cual predomina la palabra, pero debido a esto es
probable que los procesos para recuperar informacion se vean afectados, de ahi que muchas
veces no se registren adecuadamente los estimulos de diversa indole, en este caso los
auditivos, entorpeciendo en ocasiones el aprendizaje escolar. Es por ello que se desea realizar
la presente investigacion, estimando el nivel de eficiencia de un programa de desarrollo de
la memoria auditiva inmediata dirigido a nifios de quinto grado de primaria de un colegio

particular.

1.1.1 Formulacion del problema
(En qué medida la aplicacion del programa DMA-5 para la mejora de la memoria
auditiva inmediata resulta efectiva en nifios de 5to grado de primaria en una institucion

educativa privada de La Victoria?

1.2 Formulacion de Objetivos

1.2.1 Objetivo general

Evaluar los efectos del Programa DMA-5 sobre memoria auditiva inmediata en
estudiantes de 5to grado de primaria de una institucion educativa particular en el distrito de
La Victoria.
1.2.2  Objetivos especificos

» Describir la memoria auditiva inmediata en el grupo experimental antes y después
de aplicar el programa DMA-5 en estudiantes de 5to grado de primaria de una institucion
educativa particular en el distrito de La Victoria.

+ Comparar la memoria logica del grupo experimental antes y después de aplicar el
Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa

particular en el distrito de La Victoria.



» Comparar la memoria numérica del grupo experimental antes y después de aplicar
el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa

particular en el distrito de La Victoria.

» Comparar la memoria asociativa del grupo experimental antes y después de aplicar
el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de una institucién educativa

particular en el distrito de La Victoria.

1.3 Importancia y justificacion del estudio

La relevancia del presente estudio radica en la importancia que tiene la memoria dentro
de los procesos cognitivos, ya que actia como almacén inmediato para poder retener
informacion sin la cual no podria darse el proceso de aprendizaje. Es asi que esta relacionada
a la incorporacién de algo nuevo, involucrando alguna variacion o modificacion en la

informacion que ya se tiene.

Investigaciones como las de Matalinares y Dioses (2002), Dioses (2003) Marimon y
Méndez (2006), y Navincopa y Vasquez (2014) se han realizado con la intencion de
confrontar la memoria auditiva inmediata con los procesos de la lectura, escritura y/o
habilidades en matematica; hallindose una conexion consistente. Sin embargo, cuando se
realiza la investigacion de programas de desarrollo y entrenamiento de la memoria auditiva
inmediata se descubre que se han elaborado muy pocos programas con esta finalidad, por lo
que se considerd de suma importancia el realizar una investigacion para probar la efectividad
de un programa que colaborara con el desarrollo de la memoria auditiva inmediata, mediante
diversas estrategias que pueden ser aplicadas para incidir en las diferentes areas que se ven
afectadas cuando existen dificultades en el aprendizaje de la lectura, escritura y matematicas.

De igual forma se busca aportar al material existente sobre el trabajo con la memoria

auditiva inmediata mediante la aplicacion de ejercicios y fichas ya que podran ser empleadas



para futuras investigaciones o en el trabajo con nifios y adolescentes.

1.4 Limitaciones de la investigacion

La investigacion presenta las siguientes limitaciones: el no poder generalizar la
aplicacion del programa tal cual se encuentra planteado a nifios de diversas realidades, debido
a que este es un programa dirigido a nifios del quinto grado de primaria de una institucion en
particular. Ademas, la muestra ha sido pequefia; y, solo se programaron y ejecutaron 12
sesiones las cuales constituyen el programa en comparacion a programas de mayor duracién
(3 a4 meses).
Sin embargo, el presente estudio brinda datos importantes a la institucion educativa donde se
realizo, permitiendo no solo identificar las dificultades de los nifios en tareas de memoria
auditiva inmediata en sus tres componentes: memoria légica, memoria numérica y memoria
asociativa; sino también, dar solucion a las mismas considerando la metodologia propuesta

por la escuela y las actividades planteadas dentro del programa.



CAPITULO II

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes del estudio

A nivel internacional, los ingleses Holmes y Gathercole (2014), realizaron una
investigacion a través de un entrenamiento aplicado por los profesores a sus estudiantes. La
muestra estuvo conformada por 22 alumnos que cursaban el 4to grado de primaria entre 8
afios 8 meses y 9 afios de edad; el objetivo fue comprobar si el entrenamiento dirigido en
memoria de trabajo estaba asociado a la mejora de habilidades académicas. Después de este
adiestramiento, los estudiantes mejoraron sus puntajes de memoria de trabajo en las tareas
de recuerdo de digitos de manera directa, recuerdo de series de palabras, recuerdos de bloques
de palabras, recuerdo de digitos inversos, entre otros.

De igual manera, Alsina & Saiz en el 2004 realizaron un estudio correlacional cuyo
objetivo principal fue identificar el subsistema de la memoria de trabajo que esta implicado
en el calculo mental en nifios de 7 y 8 afios de edad; se aplicaron nueve pruebas de la “Bateria
de Test de Memoria de Treball” y dos pruebas aritméticas en una muestra de 94 nifios
espafoles; los resultados obtenidos dieron como conclusion que la memoria de trabajo
favorece el calculo aritmético, asimismo sus componentes como el ejecutivo central y el
bucle fonoldgico muestran una consistente relacion con el calculo aritmético.

En el Peru se han realizado diversas investigaciones para hallar la correlacion entre



la memoria con otros procesos cognitivos. Es asi que Dioses (2003) realizdé un estudio
descriptivo correlacional con la finalidad de hallar la relacién entre la memoria auditiva
inmediata y las dificultades ortograficas en una muestra de 108 alumnos de una poblacion de
708, en nifios de quinto y sexto grado de primaria de colegios de Lima; empled el Test de
memoria auditiva inmediata MAI y el Test de rendimiento ortografico. Los resultados
concluyeron que el nivel de desempefio de memoria auditiva inmediata de los alumnos de
colegios publicos es inferior con respecto al rendimiento evidenciado por los alumnos de
colegios privados. Asimismo, se verifico que existia una relacion significativa e inversa entre
memoria auditiva inmediata y errores ortograficos, concluyendo que, a mayor nivel de
memoria auditiva inmediata, menor cantidad de errores ortograficos y viceversa

De igual manera, Marimon y Méndez (2013) realizaron una investigacion de disefio
descriptivo comparativo en una poblacion de 108 estudiantes y una muestra de 76 alumnos
de 6° grado de Educacion Primaria; emplearon la Bateria de Evaluacion de los Procesos
Lectores, revisada - PROLEC- R y el Test de memoria auditiva inmediata denominada
Memoria Auditiva Inmediata en nifios con habilidad y dificultad en Comprension Lectora de
sexto grado de Educacion Primaria de la L.LE. San Pedro de Chorrillos; su objetivo fue
comparar la memoria auditiva inmediata entre los nifios con habilidad y dificultad en la
comprension lectora.

Es asi que la investigacion concluyd que la memoria auditiva inmediata es un factor
importante en el proceso lector, aunque seglin los resultados obtenidos no cumple un papel
determinante al momento de diferenciar entre alumnos con habilidad y alumnos con
dificultad en la comprension de lectura.

Puntualmente en los programas dedicados a desarrollar la memoria auditiva
inmediata mediante diversas estrategias, Navincopa y Vasquez (2014) desarrollaron un

estudio de disefio Experimental y como instrumento el Test de memoria auditiva inmediata,



en una muestra de 28 alumnos de una poblacion de 30 para comprobar la efectividad de un
programa en alumnos ingresantes al cuarto grado de primaria en el distrito San Miguel. Los
investigadores hallaron que el desarrollo del programa colabora con la mejora de la memoria
auditiva inmediata en alumnos del grado, también resaltaron la importancia de la
metacognicion dentro de las sesiones planteadas.

Las investigaciones revisadas anteriormente permiten afirmar la importancia que tiene la
memoria dentro del proceso de aprendizaje de la lectura, escritura y las matematicas; por ello
la investigacion propone la aplicacion de un programa que permita optimizar el aprendizaje

de los nifios de 5to grado de primaria de una institucion educativa particular de La Victoria.

2.2 Marco tedrico conceptual
A fin de poder comprender con mayor claridad nuestras variables de investigacion,
es necesario brindar informacion relevante con respecto a la memoria, para luego detallar

aspectos sobre la memoria auditiva inmediata.

2.2.1 Definiciéon de memoria

La memoria se puede definir como una funcién neurocognitiva y ademds un proceso
que implica el registro, codificacion, consolidacion, retencion y evocacion de informacion
que previamente se aprendio o se almacen6 de diversas formas, ya sea imagenes, sonidos,
ideas o hechos (Etchepareborda y Abad 2005, Portellano 2005).

Es por eso que se considera de vital importancia a la memoria, por constituir un
proceso esencial para el aprendizaje y la interaccion de cada individuo, pudiendo encontrar
representaciones desde las mas simples hasta construcciones complejas en los niveles de
almacenamiento de la misma ya que como proceso, en si misma engloba otros procesos

mucho mas especializados.



222 Modelos de la memoria
2.2.2.1  Modelo multifuncional de Atkinson y Shiffrin
El modelo de memoria que logré mayor influencia fue el propuesto por Atkinson
y Shiffrin en 1968 conocido con el nombre de “Gateway Theory” o La Teoria de la puerta
de enlace. Esta teoria planteaba que la informacion se procesaba de forma lineal y pasaba de
un estadio o etapa a otra, cada cual con mayor capacidad de retencion de dicha informacion.
A este modelo también se le llam6é Modelo Estructural puesto que sefialaba que

existian varios almacenes diferentes que conformaban la memoria humana.

2.2.2.1.1 Memoria sensorial

En 1958 Broadbent propuso que existia una clase de memoria inmediata que podria
registrar la informacion de un estimulo durante un periodo muy corto. Més adelante Neisser
lo llamaria “memoria sensorial” y seria un sistema de registro limitado de datos provenientes
de los estimulos, aunque se mantendrian vigentes por un lapso corto.

Esta memoria sensorial es la persistencia del estimulo sin que exista ningiin cambio
en el mismo. Este almacén tiene la funcién de guardar velozmente toda la informacion que
se pueda para que posteriormente pueda ser procesada y se pueda extraer toda la informaciéon
posible a pesar de no encontrarse presente el estimulo.

* Memoria visual

La memoria visual evidencia la capacidad de cada persona de realizar el
procesamiento de imagenes y es vital para consolidar tanto la comprensiéon como el
aprendizaje de la informacion.

La memoria iconica, o visual ha sido descrita como un almacén de muy poca
duracion pero que posee alta capacidad. Contribuye a la memoria a corto plazo brindando
una representacion coherente de lo que visualmente se percibe durante un breve lapso de
tiempo.

10



* Memoria auditiva

La memoria auditiva hace posible que desarrollemos la comprension de lo que
oimos, es decir que retengamos los estimulos e informacidon verbales provenientes del
exterior, para asi conectarlos, lo cual es esencial para posteriormente realizar la lectura y es
de suma importancia para realizar las actividades diarias como: recordar instrucciones,
seguirlas, entre otras.

La memoria sensorial auditiva, puede retener por un tiempo corto las primeras
“partes” del estimulo hasta que se logre recibir informacion suficiente como para procesar y
recordar lo que se le estd diciendo. Esto es denominado memoria auditiva o ecoica.

Acorde a lo mencionado la memoria sensorial auditiva nos permite procesar lo que
estamos escuchando mediante una breve retencion de la informacion recibida, de forma que
logremos captar la cantidad de informacion necesaria, de lo contrario no llegariamos a
comprender lo que estamos oyendo.

Al hacer mencion de memoria auditiva inmediata se habla de la capacidad de
almacenar por un tiempo finito los estimulos que provienen del canal auditivo, interpretarlos
y extraer su significado de modo que se comprenda el mensaje.

Cabe resaltar que la recuperacion que se realiza es inmediata, ademads de evidenciar
tres subsistemas: la memoria asociativa, légica, y numérica, las cuales seran explicadas mas

adelante.

2.2.2.1.2 Memoria de corto plazo

En la actualidad, numerosas investigaciones han replanteado el modelo de la
memoria de corto plazo: mientras que esta se encarga de guardar poca informacién durante
breves intervalos, la memoria de trabajo implica capacidad para manipular y almacenar
informacion de manera simultanea.

De cierta forma esta se convierte en una especie de enlace o puente entre el
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exterior del sujeto y el sistema cognitivo mas profundo, pues en ella, se codifica y elabora la
informacion para que pueda insertarse sin dificultad a lo que el sujeto ya conoce. Por eso se
le ha denominado memoria activa u operativa, y frecuentemente trabaja de forma automatica.

La memoria de corto plazo se encarga de almacenar impresiones momentaneas,
siendo muy util ya que selecciona el material que recibimos para que solo cierta informacion
quede grabada en la memoria a largo plazo. Ademas de lo anterior debido a que la memoria
de corto plazo se sobrecarga de forma rapida, entonces empieza a seleccionar informaciéon
por lo que su estancia en este tipo de memoria es breve. Por ello solamente nos es posible
mantener por un periodo mas largo los datos que se han ensayado o repetido previamente a
su uso.

Sarria indica que segln la ley de Miller una persona puede recordar aproximadamente
7 bits de informacion simultaneamente a través de un proceso llamado chunking, que
funciona como técnica taquigrafica mental para codificar y almacenar items (2006:129).

Es asi que la informacion que se recuerda permanece de 5 a 15 segundos o més, sin
embargo, esto depende de diferentes procesos, estos son el repaso y la organizacion.

El repaso es el proceso mental que retiene la informacion dentro de la memoria a
corto plazo. Si no se diera, dicha informacion desapareceria antes de poderse almacenar.
Mientras més tiempo sea repasada mayor probabilidad tiene de ser recordada posteriormente.
Esto puede darse debido a dos factores, el primero que es probable que el retener la
informacion en la memoria a corto plazo hace mas viable que sesta pase a la memoria a largo
plazo y finalmente, el tener la informacion durante mas tiempo permite analizarla e
interpretarla.

La memoria a corto plazo se organiza, ademas, codificando experiencias, es decir,

transformandolas en una forma nueva por completo, ya sea acustica, visual o verbal.
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Solemos codificar la informacion de forma de estimulos auditivos para facilitar el
proceso de pensamiento ya que el lenguaje se encuentra intimamente relacionado con €l. Esta
forma de codificar va cobrando importancia conforme los nifios maduran pues el desarrollo
del lenguaje va a la par del pensamiento.

Si hablamos de codificacion de tipo verbal, un ejemplo es el empleo de mediadores
del lenguaje como cuando se afiade una palabra o mas a una lista que debe memorizarse para
que asi se les pueda recordar como si fuera una historia.

Finalmente, otra manera de organizar la informacién es “la asociacion de eventos.
Existen dos tipos de asociaciones basicas, las episodicas que se basan en la contigiiidad
temporal y las semanticas que se basan en la similitud de significado de los eventos”
(Jauregui y Razumiejczyk 2011: 29).

Es decir que asociamos eventos que han sucedido temporalmente en secuencia o
dentro de un lapso temporal bastante cercano por lo que recordamos uno al recordar el otro.
De igual manera sucede con los eventos o sucesos que poseen significado similar para
nosotros, nos es mas sencillo recordar un evento al evocar el otro.

La evaluacion de este tipo de memoria se realiza mediante actividades que implican la
retencion de la informacion y la reproduccion de forma idéntica al estimulo brindado. Es
usual que estas tareas sean de recuerdo y reconocimiento de sonidos, ritmos, silabas, cifras,
palabras, pseudopalabras, frases y relatos. De igual manera es conocido que la medida de la
memoria a corto plazo es llamada amplitud de memoria o span mnésico. Para brindar una
mejor explicacion se presenta el siguiente ejemplo: Al sujeto se le brindan una serie de
digitos con longitud creciente de digitos a ritmo de 1 digito y debe retener cada secuencia
exactamente como le es dada. El spam en este caso es el nimero de elementos de la secuencia
mas larga reproducida por el individuo.

Daneman y Carpenter desarrollaron el Test de amplitud lectora, que consiste en dar a
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la persona series de frases que no tienen relacion entre ellas. La persona evaluada debe leer
las frases que se le dan siguiendo su ritmo propio y en voz alta. Finalmente, una vez finalizada
cada una de las series se solicita que recuerde la tltima palabra de cada una de las frases.

Cabe resaltar que el recuerdo de las palabras en el Test de amplitud lectora debe
ser de forma serial, es decir que el sujeto debe recordar la Gltima palabra desde la primera
hasta la Gltima frase. De esta manera se mide la amplitud de recuerdo teniendo como base la
cantidad de palabras que la persona logra recordar. De igual forma es importante tener en
cuenta que es posible que como menciona Carboni los nifios mayores poseen mejor capacidad
de almacenamiento, procesan con mayor rapidez, resisten mejor la interferencia y recuperan
selectivamente la informacién con mas eficiencia que los nifios pequefios. Influye también
al desarrollo de estrategias de memoria que son frecuentemente empleadas por nifios
mayores.

Entonces, segin lo mencionado, la eficiencia en el recuerdo no depende solo del
desarrollo o maduracion, sino del ambiente y de la implementacion de estrategias para poder
recordar que sean acordes a la demanda de la situacion ademas del conocimiento de la forma
en que trabaja nuestra memoria. Ademas de comprender que dichas estrategias son

empleadas con mayor facilidad por nifios de edades mayores antes que los nifios pequefios.

2.2.2.1.3 Memoria de largo plazo

Cuando un estimulo o elemento ha pasado de la memoria sensorial a la memoria
a corto plazo esta listo para ser almacenado en la memoria de largo plazo.

La memoria de largo plazo es el depdsito mds amplio de informacién que se
conserva con toda la informacion que usualmente se encuentra disponible y cuenta con tres
caracteristicas basicas: los datos que alli se encuentran se almacenan gracias a diferentes tipos

de elaboracion desde la Memoria a Corto Plazo; su capacidad es ilimitada, y la
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informacion se recupera y se coloca nuevamente en la memoria a corto plazo, desde donde
se puede emplear dicha informacion para las actividades o tareas que se realizaran.
Se diferencia de la memoria de trabajo en que mientras que la primera es activa, la

segunda es mas bien pasiva pues recibe la informacién a modo de almacén o deposito.

2.2.2.2 Modelo de Memoria Operativa de Baddeley y Hitch

Segun Baddeley la Memoria Operativa es un sistema que permite que mantengamos
y manipulemos la informacién que requerimos por un periodo corto de tiempo para poder
realizar tareas mas complejas como aprender, razonar y comprender. El modelo que ellos
propusieron se debid a las diferentes funciones que se atribuyeron a la memoria a corto plazo
(MCP), de forma que se brindaba un marco teorico que posteriormente se fue desarrollando
ademas de integrar los resultados que se habian hallado hasta el momento.

Las actividades ligadas a la memoria operativa son diferentes a las que asociamos
usualmente con la palabra memoria, como aprender determinada cantidad de informaciéon y
retenerla. Estd mas relacionada a la toma de decisiones a gran escala, pero también para

situaciones rutinarias donde las decisiones son tomadas sin esfuerzo.

La memoria operativa tiene la capacidad de codificar nuevamente la informacion a
empleando el chunking. Esto mejora el recuerdo de las experiencias volviéndolas mas
significativas y como consecuencia tienen mayor posibilidad de recordarse. Las personas
agrupan de forma automatica y esto permite que se perciba el mundo de forma estructurada
y con significado. Los acontecimientos son entonces recordados por de categorias lo cual se
determina como agrupamiento o clustering.

El modelo mas difundido de este tipo de memoria fue el propuesto por Baddeley y
Hitch y que mas adelante fue corregido y ampliado, donde se postula la existencia de tres
componentes que posteriormente se convirtieron en cuatro: ejecutivo central, bucle

fonologico, agenda viso espacial y buffer episddico. Estos elementos serdn explicados a
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continuacion.

El ejecutivo central, tiene una limitada capacidad y su tarea consiste en controlar y
coordinar a los otros subsistemas. Estd basicamente involucrado en la supervision y
regulacion de todo el sistema de memoria operativa.

Soprano y Narbona nos indican que sus funciones incluyen coordinar los sistemas
restantes, focalizar la atencion, el cambio atencional y activar representaciones en la memoria
a largo plazo. A estas funciones también se le podrian agregar la inhibicion de la informacion
poco relevante, el etiquetado momentaneo y la codificacion contextual de la informacion que
ingresa ademas de planificar acciones (2007:8).

Como sistema supervisor tiene componentes que se encuentran supeditados a su
regulacion los cuales son el bucle fonoldgico y la agenda viso-espacial. Respecto al primero
podemos decir lo siguiente:

El bucle fonolégico hace posible el almacenar informacion verbal-aclstica
temporalmente; y cuenta con los siguientes subcomponentes: el almacén fonologico, y el
repaso articulatorio.

El otro componente es el registro o agenda viso-espacial, y se encarga del
almacenamiento temporal de la informacion tanto visual como espacial, y tiene un papel
importante en la orientacion espacial y en la solucion de problemas de indole visual-espacial.

Acorde a ello podriamos afirmar que gracias a la agenda viso-espacial es que
podemos resolver problemas que impliquen el area viso espacial ya que constantemente nos
proporciona representaciones de la informacion que requerimos.

Posteriormente se agregd un componente mas denominado buffer episodico.
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Figura 1: Modelo de memoria de operativa propuesto por Baddeley y Hitch

Este cuarto componente fue afiadido en el 2000 y seria el responsable de almacenar
episodios multidimensionales de forma temporal, y jugaria un papel de importancia en la

relacion con la memoria de largo plazo.

2.2.3 Procesamiento de la memoria

: ( :
Memoria Memoria a Memoria a largo
sensorial corto plazo => plazo
\
Input sensorial l U l
Codificacion Almacenamiento

Figura 2: Modelo de procesamiento de la informacion propuesto por Atkinson y Shiffrin

llamado de los tres almacenes

Como se observa en la Figura 2, el proceso planteado por Atkinson y Shiffrin es el
siguiente: la informacion se recibe a través de los sentidos, luego pasa al siguiente almacén
donde se codifica para su almacenamiento en el Gltimo de los almacenes, la memoria a largo
plazo, o bien da la recuperacion de la informacion para emplearla en el momento. Es por ello

que se asume que, si existiera una alteracion en alguno de los almacenes, se verian afectados
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los otros dos.
Sin embargo, en la realidad se observa que existen personas que teniendo alteraciones

en la MCP evidencian un desempefio destacado en el manejo de la informacion a largo plazo.

2.2.4 Memoria y aprendizaje

La memoria y el aprendizaje son dos procesos cognitivos que se encuentran
estrechamente vinculados y que son dos situaciones o sucesos en la serie de procesos gracias
a los que los organismos logran manejar y elaborar la informaciéon que les proporcionan los
sentidos.

La manera en que manejamos la informacion y el empleo de las diversas estrategias
para codificar es esencial para lograr aprender de forma eficiente y recordar oportunamente.
Es por ello que Valle y Urquijo sefialan que organizar la informacion desde el significado
que se le otorga colabora con el aprendizaje pues la memoria es necesaria para actualizar la
informacion en la mente y poder manipularla. De igual forma, hace que la nueva informacion
sea significativa para uno.

Asimismo, tanto el aprendizaje como la memoria trabajan en conjunto cuando
debemos habituarnos a los estimulos cotidianos, generando que muchas situaciones y/o
acciones formen parte de nuestro repertorio conductual y ya no requieran aprenderse todas
las veces que se presenta determinada situacion.

2.3 Programa de desarrollo de memoria DMA-5
v Definicion

En sentido general, un programa es un plan o sistema bajo el cual una accion esta
dirigida hacia la consecucion de una meta (Aubrey, 1982, citado en Molina, 2007).

El programa DMA-5 busca el desarrollo de la memoria auditiva inmediata mediante

la realizacion de diversas actividades relacionadas al entrenamiento de la memoria auditiva,

las cuales abordan también diferentes procesos de aprendizaje.
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v/ Caracteristicas del programa

Denominacion | Programa para el desarrollo de la memoria DMA-5
Desarrollar la memoria auditiva inmediata en nifios del 5to grado
Objetivo o
de primaria.
Programa elaborado por Navincopa y Vasquez 2014 “Efectividad
del programa MR-4 en el entrenamiento de la memoria auditiva
Antecedente inmediata en ninios del cuarto grado de primaria de una institucion
educativa particular del distrito de San Miguel”.
Duracion 36 dias
Numero de ;
. 12 sesiones
sesiones
Escucha, codifica, retiene y evoca de manera oral informacion
verbal secuenciada.
Capacidades Escucha, codifica, retiene y evoca de forma escrita informacion
verbal secuenciada.
Retiene series de digitos de forma directa e inversa.

v Metodologia de intervencion del programa DMA -5

La metodologia se basa en la Teoria Sociocultural de Vygotsky la cual plantea que la

participacion por iniciativa propia de los alumnos con el ambiente que les rodea genera un

desarrollo cognitivo como resultado de un proceso que implica la colaboracion entre ellos.

Vygotsky, citado en Carrera y Mazzarela, indica que todo aprendizaje tiene siempre

una historia previa, por lo que cuando a los alumnos se les brinda apoyo o se les indica la

forma de solucionar un problema y lo solucionan, mientras que el nifio no alcance o descubra

una respuesta al problema de forma independiente o al azar , sino que logre comprender la

forma de solucion con ayuda de sus pares, este aprendizaje forma parte de su desarrollo

potencial. Lo que ellos podrian realizar con apoyo de “otros”, de cierta forma, nos brinda

mayores alcances de su desarrollo cognitivo que lo que pueden realizar por si solos y sin
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ayuda.

De acuerdo con la Teoria Sociocultural de Vygotsky, el rol tanto de los adultos como
de compafieros mas avanzados es el de apoyar, dirigir y organizar el aprendizaje del alumno,
facilitando el dominio de las facetas de las actividades a desarrollar y llevandolo a interiorizar
las conductas y las estructuras cognoscitivas que se requieren.

Este tipo de apoyo resulta de mucha ayuda para brindar la oportunidad a los menores
de cruzar la zona de desarrollo préximo (ZDP), lo cual es la brecha entre lo que ellos son
capaces de realizar y lo que aun no logran conseguir por si solos. De esta forma se busco
que, mediante el apoyo recibido por la mediadora y los alumnos, cada uno de los nifios se
diera cuenta de sus avances y logros, siendo capaces de realizar una meta cognicion y de
mejorar sus estrategias conforme avanzaban las actividades y las sesiones.

2.4 Definicion de términos bésicos

 Efectividad del programa

Grado en que el programa elaborado produce los efectos que se esperan de €l.

* Memoria auditiva

Tipo de memoria que almacena por un tiempo limitado la informacion que se brinda por
el canal auditivo y cuya forma de recuperacion es inmediata.

* Memoria logica

Es la evocacion de una narracion mediante el reconocimiento de sus caracteristicas
significativas, la relacion entre sus partes o la asociacion con una experiencia similar.

* Memoria numérica

Esta referida a la capacidad para recordar el orden de series numéricas presentadas cuyo
numero de digitos van en aumento.

* Memoria asociativa

Se refiere a la evocacidn de informacion a partir de conocimiento parcial de su contenido
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0 por su asociacion con otra, debido a su presentacion simultanea o paralela.

2.5  Hipdtesis
2.5.1 Hipdtesis general

El Programa DMA-5, mejora significativamente la memoria auditiva inmediata
en los estudiantes de 5to grado de primaria de una institucion educativa particular en
el distrito de La Victoria.

2.5.2 Hipotesis especificas

« Existe diferencias significativas en la memoria logica del grupo experimental antes
y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de una
institucion educativa particular en el distrito de La Victoria.

« Existe diferencias significativas en la memoria numérica del grupo experimental
antes y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de
una institucion educativa particular en el distrito de La Victoria.

= Existe diferencias significativas en la memoria asociativa del grupo experimental
antes y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de

una institucion educativa particular en el distrito de La Victoria.
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CAPITULO III

METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefo de investigacion

Tipo de estudio:

Aplicativo, ya que tiene propoésitos practicos inmediatos ya delimitados, es decir, se
investiga para lograr una actuacion, transformaciéon o modificacion en la realidad o en un
sector de ella.

Disefio:

Pre Experimental ya que, segun Sampieri, este tipo de disefio consiste en “la aplicacion
de una prueba a un grupo determinado, esto previo al estimulo o tratamiento experimental,
después se le administra el tratamiento y finalmente se le aplica una prueba posterior al
estimulo” (2014:136).

El esquema es el siguiente:

G o1 X 02

Figura 3. Esquema del disefio de investigacion
Donde:
G = Grupo de estudiantes.
O1= Prueba de entrada (Pre — Test.) X = Experimento

0O2= Prueba de salida (Post — Test)
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3.2 Poblaciéon y muestra

3.2.1 Poblacion: Criterios de inclusion y exclusion
Criterios de inclusion para la seleccion de la muestra
a. Clnormal
b. Cursar el 5to grado de educacion primaria.
c. Nifios de ambos sexos
Criterios de exclusion
a. Diagnostico de dificultades de aprendizaje.
b. Diagnostico de necesidades educativas especiales.
c. Deficiencias sensoriales.

3.2.2. Muestra

22 alumnos de 5to grado de primaria que constituiran el grupo experimental.

3.3 Definicion y operacionalizacion de variables
3.3.1 Definicion de variables
Variable independiente:

Programa de desarrollo de la memoria auditiva inmediata DMA-5

Definicion conceptual-.

Conjunto organizado de actividades orientadas a desarrollar la memoria auditiva
inmediata.

Definicion operacional. -

Este programa se basa en la aplicacion de 12 sesiones aplicando estrategias meta

cognitivas basada en el enfoque socio cognitivo.

Variable dependiente:
Memoria Auditiva Inmediata:
Cuando hablamos de memoria auditiva inmediata nos referimos a esta como un
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almacén de tiempo limitado de informacion, la cual se deriva del canal de audicidon y que es
recuperada inmediatamente.

Dimensién 1: Memoria Asociativa

Es la evocacioén de una narracion mediante el reconocimiento de sus caracteristicas
significativas, la relacion entre sus partes o la asociacion con una experiencia similar.

Dimensién 2: Memoria Numérica

Esté referida a la capacidad para recordar el orden de series numéricas presentadas
cuyo nimero de digitos van en aumento.

Dimension 3: Memoria Logica

Se refiere a la evocacion de informacion a partir de conocimiento parcial de su
contenido o por su asociacion con otra, debido a su presentacion simultanea o paralela.
3.3.2 Operacionalizacion de variables

La operacionalizacion de variables equivale a la definicion operacional, encontrando
elementos que sean concretos que pudieran indicar o medir el concepto propiamente dicho
(Grajales citado en Reguant y Martinez 2014:3).

Definicion operacional. - Puntaje obtenido por el alumno en la evaluacion con el Test

de Memoria Auditiva Inmediata (MAI)

Tabla 1

Operacionalizacion de variable dependiente memoria auditiva inmediata

Variable Dimensiones Indicadores ftems  Alternativas de
respuesta
Memoria Logica Resumen del textol
Memoria g Puntuacion 1-46 Resumen del texto 2
Auditiva obtenida por
Inmediata Memoria Numérica  ¢] alumno en 47-66 Digitos dictados
la prueba.
Memoria Asociativa 67-96 Pares de palabras
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se aplico a los estudiantes de la institucion educativa el Test de Memoria auditiva
Inmediata (MAI).

La prueba consta de 96 items los cuales engloban a 3 dimensiones de la variable
dependiente: Memoria Loégica, Memoria Numérica y Memoria Asociativa, siendo su
aplicacion realizada en dos momentos; antes de la aplicacion del programa (Pre test) y al

término (Post test).

TEST DE MAI (MEMORIA AUDITIVA INMEDIATA)

1. Ficha Técnica
Nombre: Test de memoria auditiva inmediata (MAI). Autor: A. Cordero Pando (1978).

Procedencia: TEA Ediciones, S.A. Adaptacion para Lima Metropolitana:

Administracion: Individual y colectiva
Duracion: Variable en todas partes, segiin edad y nivel de los sujetos. En promedio cuarenta
y cinco minutos, incluyendo el tiempo dedicado a instrucciones.
Aplicacion: A partir de los 8 afios de edad, preferentemente en poblacion escolar, hasta el
final de la educacién primaria.
Tipificacion: Muestra de escolares de Lima Metropolitana clasificados por grado y edad.
Significacion: Apreciacion de la memoria l6gica, numérica y asociativa a partir de estimulos
auditivos.
2. Descripcion

Tiene como objetivo evaluar la memoria légica, numérica y asociativa a partir de
estimulos auditivos. La administracion puede ser individual y colectiva. La duracion es
variable, segun la edad y nivel de los sujetos, no exigiendo un tiempo fijo de ejecucion en
ninguna de sus partes. El tiempo para la aplicacion total de la prueba se estima en cuarenta
y cinco minutos, incluyéndose el tiempo dedicado a instrucciones. Esté dirigido a estudiantes
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a partir de los 8 afos de edad. La prueba consta de tres partes:

Primera parte: Memoria Logica

Se presenta al sujeto dos parrafos a través de ella se intenta descubrir hasta qué punto es
capaz de recordar los detalles de un relato que podria constituir el contenido de una noticia
periodistica de “sucesos”. Los datos mantienen entre si una coherencia significativa en
cuanto estan integrados en la unidad de una narracion que se desarrolla l6gicamente. No es
tanto la reproduccion literal, y en cierto modo mecénica, lo que interesa, sino el grado de
fidelidad con que los datos recientemente escuchados son reproducidos.

Segunda parte: Memoria Numérica

Se utilizan series de digitos que el sujeto debe repetir, como primer ensayo, el mismo
orden en que le son expuestos y en el segundo ensayo, en orden inverso.

Tercera parte: Memoria Asociativa

Consta de diez pares de palabras que se presentan al sujeto en tres ocasiones distintas
(cambiando cada vez el orden de la presentacion). Luego el sujeto debe recordar la pareja de
cada palabra, a partir de la lectura de la primera palabra del par.

3.- Administracion

Es imprescindible disponer de una sala con perfectas condiciones acusticas,
suficientemente amplia para que los sujetos no puedan comunicarse entre si y libre de
cualquier motivo de distraccion que interrumpa el desarrollo de la prueba.

Atenerse de modo estricto a las instrucciones especificas que se indican, cuidando, sobre
todo, evitar cualquier eventual repeticion al proponer los diversos elementos del test.

Serd condicion necesaria que su pronunciacion sea absolutamente correcta y clara. El
grupo deberd ser vigilado muy atentamente para que nadie escriba antes de que se dé¢ la sefial
para hacerlo. Es aconsejable obtener la colaboracion de uno o mas ayudantes cuando el grupo
sea nuUMeroso.

Ponerse especial atencion a que los sujetos no modifiquen o completen las contestaciones
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dadas en un test anterior.

Se dara a los sujetos una breve explicacion del motivo por el que se realizan las pruebas
insistiendo en que pongan el maximo interés en su realizacion y advirtiéndoles que el fallar
en alguno de los ejercicios es normal y no debe, por tanto, desanimarles.

Instrucciones Especificas

a. Verificar que cada alumno tenga su respectivo lapiz con punta y borrador.

Conservar algunos de repuesto, e indicar que, si alguien necesita otro lapiz durante el
ejercicio, debe levantar la mano para solicitarlo. Luego se afiadird, “retiren de las carpetas
todos los papeles o cosas que tengan, de tal manera que quede totalmente libre”.

b. Repartir las hojas de respuestas e indicar que completen los datos que se piden:
nombres, apellidos, edad, etc. Se verificara la realizacion de esta actividad por cada sujeto.

PARTE I: MEMORIA LOGICA

El examen se iniciara siempre con la Parte I: Memoria Logica, diciendo a los sujetos:

“Voy a leerles una historia. Esctchenla atentamente, porque cuando yo termine, ustedes
escribirdn lo mismo que yo lei. Si pueden, utilicen las mismas palabras, pero si no las
recuerdan, usen otras palabras que signifiquen lo mismo. Recuerden no escriban nada hasta
que yo les avise. jAtencion!, voy a leerles la historia.”

A continuacion, se lee pausadamente, pero sin interrupciones ni repeticiones, el parrafo
siguiente:

“ANA PEREZ, DEL BARRIO DE SURQUILLO, EMPLEADA COMO MUJER DE
LIMPIEZA EN UNAS OFICINAS, DECLARO EN LA COMISARIA LOCAL DE
POLICIA, QUE LA PASADA NOCHE HABIA SIDO ASALTADA EN UNA CALLE DE
LA CIUDAD Y LE HABIAN ROBADO DOSCIENTOS SOLES. ELLA TIENE CUATRO
HIJOS MENORES, DEBE EL ALQUILER DE LA CASA Y LA FAMILIA LLEVA DOS
DIAS SIN COMER. LOS POLICIAS CONMOVIDOS POR LA HISTORIA DE LA

MUIJER, HICIERON UNA COLECTA A SU FAVOR.”
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Una vez terminado el parrafo, decirles, “pueden comenzar a escribir”.

Dejar el tiempo necesario para que todos o la mayoria de los alumnos haya terminado;
tres minutos suelen ser suficientes. Luego, anadir:

“Voy a leerles otra historia. Esctchenla atentamente, porque cuando yo termine ustedes
escribiran lo mismo que yo lei. Si pueden, utilicen las mismas palabras, pero si no las
recuerdan, usen otras palabras que signifiquen lo mismo. Recuerden, no escriban nada hasta
que yo les avise. jAtencion!, voy a leerles la historia.”

Leer pausadamente:

“EL BUQUE AMERICANO “BUENOS AIRES” CHOCO CONTRA UNA MINA
CERCA DE PANAMA EL LUNES POR LA TARDE. A PESAR DE UNA FUERTE
TORMENTA Y DE LA OSCURIDAD, LOS SESENTA PASAJEROS, INCLUYENDO
DIECIOCHO MUIJERES, FUERON RESCATADOS, AUNQUE LOS BOTES ERAN
VIOLENTAMENTE SACUDIDOS COMO CORCHOS SOBRE LAS GRANDES OLAS.
TODOS FUERON LLEVADOS A PUERTO AL DiA SIGUIENTE POR UN BUQUE
FRANCES.”

Una vez terminado el parrafo, decirles, “pueden comenzar a escribir”.

PARTE II: MEMORIA NUMERICA

Decir:

“Voy a leerles algunas series de nimeros. Cuando yo termine de leerles una serie, ustedes
inmediatamente la escribirdn en el mismo orden en que yo la lei. Si no pueden recordar todos
los numeros de la serie, escriban los que recuerden. Vamos a hacer un ejemplo: Si yo leo la
serie: 4 — 8, ustedes tendran que escribir 4— 8, de la misma forma. jRecuerden empiecen a
escribir cuando yo haya terminado de leer cada serie de nimeros! ;Preparados? jEscuchen!”

Se dictan las cifras una a una, pero sin interrupciones dentro de cada serie. Procurar
hacerlo con claridad y manteniendo un ritmo constante. Al terminar cada serie, dejar unos

segundos para que la escriban y continuar con la siguiente sin nuevas explicaciones.
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Conviene que el examinador tenga algiin ayudante que vigile a los sujetos para que no
escriban mientras lee. Si al terminar la primera serie advierte que los sujetos no tratan de
anotar, indicarles que lo hagan.

I. SERIES DE NUMEROS DIRECTOS

MNO\-P’—‘NUJOO\]OO
UJ\]\OUJ-PO\UII\JU]U]

4
-9-—
-7-
-8-—
- 8-
-3-
-9-—
-3-
4
—-1-

\1>—~.|;>—~\om\l-l>w\o

-6
-9
-3-
-2-
- 8-
-2-
-9-
— 2%

ADJUIUIO\'—‘

Afadir después:

“Les leeré otras series de nimeros, cuando yo termine de leer una serie, ustedes la
escribirdn inmediatamente al revés. Escribiran primero el ultimo numero de la serie y luego
todos los que recuerden hasta el primer nimero. Vamos a hacer un ejemplo: Si yo leo la
serie: 4 — 7 — 9, ustedes tendran que escribir 9 — 7 — 4, del Gltimo al primero”.

Se leen en igual forma que antes, las siguientes series:

II. SERIES DE NUMEROS INVERSA

R LY IR R S S ! B V)
‘\IOOO\\OIL)UJ D N W O
L‘)J\]UJO\(LJ\] o — N b~
C‘J\NUI\]JONUJA
9 o 00w oo
LaLls

\

I
O B~

PARTE III: MEMORIA ASOCIATIVA

Inmediatamente se procedera a aplicar la III Parte: Memoria Asociativa, diciendo: “Ahora
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leeré una lista de parejas de palabras. Deben escuchar atentamente, pues luego tendran que
recordar la pareja de la palabra que yo mencione. Por ejemplo: Si yo leo las parejas Azul —
Rojo y Ojo — Mano, luego al mencionarles Azul, ustedes escribirdn Rojo, ya que es su
pareja’.

Leer despacio las palabras de la primera presentacion, haciendo una pequefia pausa entre

cada par de palabras; pronunciar con gran claridad y no repetir en ningin caso.

PRIMERA PRESENTACION

Agua-Mar

Arbol - Planta

Viejo-Anciano

Antes — Después

Pisar-Cerrado

Litro — Metro.

Primavera-Verano

P4jaro — Gorrion

Iglesia-Oficina

Zanahoria - Alimento

Leidos los diez pares de palabras, continuar sin interrupcion:

“Ahora leeré¢ algunas de las palabras y ustedes inmediatamente escribiran la palabra que

es su pareja. Si no la recuerdan, tracen una raya en el sitio en el que tenian que escribirla.

(Preparados? jEmpiezo!”

(Dictar haciendo la pausa suficiente para que escriban)

Primavera Antes
P4jaro Zanahoria
Metro Agua
Arbol Iglesia
Viejo Pisar

Continuar: “Ahora volveré a leerles las mismas palabras, pero en otro orden; presten

atencion y no escriban hasta que les avise”.

SEGUNDA PRESENTACION

Arbol-Planta

Péjaro-gorrion

Litro-Metro

Iglesia-Oficina

Primavera-Verano

Agua-Mar

Zanahoria-Alimento

Pisar-Cerrado

Antes-Después

Viejo-Anciano
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i u i i u u )
Escriban una sola palabra en cada linea, y si no la recuerdan tracen una raya
[ Preparados? jEmpiezo!”

Zanahoria Arbol
Viejo Metro
Agua P4jaro
Iglesia Pisar
Antes Primavera

Terminada esta segunda presentacion, se continia inmediatamente: “Ahora volveré a

leerles las mismas palabras, pero en otro orden; presten atencion y no escriban hasta que les

avise”.
Viejo-Anciano Zanahoria-Alimento
Litro-Metro Antes-Después
Primavera-Verano P4jaro-Gorrion
Iglesia-Oficina Pisar-Cerrado
Arbol-Planta Agua- Mar
TERCERA PRESENTACION

Se continua diciendo: “Ahora les leeré algunas de las palabras y ustedes escribiran la

palabra que es su pareja.

Escriban una sola palabra en cada linea, y si no la recuerdan tracen una raya.

(Preparados? jEmpiezo!”

Metro Iglesia
Pajaro Arbol
Viejo Primavera
Agua Zanahoria
Pisar Antes

En este momento la prueba ha terminado y se debe decir

“Dejen el 1apiz sobre la mesa y den vuelta a la hoja. Esperen a que los encargados

recojan sus materiales”.

34.1 Validez y confiabilidad
Para la presente investigacion, se realizd un estudio piloto en un grupo de estudiantes

de similares caracteristicas para confirmar su validez y confiabilidad segiin la poblacion en

estudio.
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Para la validez de criterio se realizoé un analisis de items, del instrumento Test de
Memoria Auditiva Inmediata (MAI) con r Pearson corregida, en la Tabla 2 se puede observar
que los items obtuvieron correlaciones que van desde -0.12 hasta 0.546. Se observaron items
bajos los cuales fueron eliminados (items 2, 32, 34, 38, 42, 74, 80,88 y 93); quedando el
instrumento en 87 items respaldados por los valores de alfa de Cron Bach y por la estructura
de la prueba.

Tabla 2:
Analisis de items para el instrumento

Alfa de Cron Alfa de Cron

Correlacion Bach si se Correlacion Bach si se

elemento-total  elimina el elemento-total elimina el

item corregida elemento  item corregida elemento
pl ,205 ,731|p30 ,230 ,730
p3 -,089 ,741 | p31 112 , 734
p4 ,274 ,728 | p33 -,093 , 741
p5 177 ,732| p35 -,012 , 738
po ,252 , 729 | p36 ,210 ,730
p7 ,166 , 732 | p37 ,190 ,732
p8 ,326 , 726 | p39 ,306 ,728
p9 -114 ,742 | p40 ,252 ,729
pl0 -,015 , 738 | p4l ,496 , 724
pll ,031 , 736 | p43 ,395 , 724
pl2 -,049 ,739 | p44 ,327 727
pl3 ,109 , 734 | p45 ,428 ,723
pl4 ,370 ,726 | p46 ,524 ,723
pl5 ,257 , 729 | p47 ,152 ,733
pl6 ,207 ,731| p48 ,056 ,735
pl7 312 , 727 | p49 ,000 ,735
pl8 227 ,730| p50 ,152 ,733
p19 ,052 , 736 | p51 -,075 ,740
p20 ,255 ,729 | p52 ,010 737
p21 ,399 , 724 p53 -,273 ,745
p22 ,106 , 734 | p54 -,037 ,739
p23 214 ,730| p55 ,019 ,737
p24 ,095 ,734| p56 ,000 ,735
p25 ,055 , 736 | p57 ,000 ,735
p26 ,490 ,720| p58 ,000 ,735
p27 ,318 ,727 | p59 ,000 ,735
p28 ,198 ,731| p60 ,000 ,735
p29 412 , 723 | p61 ,249 ,729
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p62 -,097 738 | p78 ,170 732
p63 ,084 734 p79 L181 742
p64 ,000 735 | p81 -,039 738
p65 152 ,740 | p82 216 730
p66 283 731 |p83 255 729
p67 ,020 737 | p84 546 721
p68 ,053 736 |85 221 730
p69 -,033 ;739 | p86 -,068 740
p70 -,037 739 | p87 041 736
p71 230 ,730 | p89 074 735
p72 -, 148 741 [p90 274 728
p73 234 ,730| po1 450 722
p75 279 728 [p92 -,057 740
p76 279 728 | p94 319 727
p77 434 ;722 | p9s L181 744

p96 456 722

Luego se realizo la confiabilidad del instrumento con la prueba Alfa de Cron Bach,

dando un coeficiente de 0,735, lo cual indica que el instrumento es confiable. Lo que se

aprecia en la tabla 4.
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Tabla 3:

Coeficiente Alfa de Cron Bach de Memoria Auditiva Inmediata

Alfa de N de

Cron Bach elementos

, 735 87

Analisis de datos
» Se empled el paquete estadistico SPSS 21.

» Se empled la prueba de normalidad de Shapiro Wilks para determinar la prueba

estadistica a emplear en la construccion de hipotesis.

* Se empled la Prueba no paramétrica de Rangos de Wilcoxon para grupos

relacionados.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 Presentacion de resultados

En este capitulo se presentan los resultados de la investigacion respecto a los efectos
del Programa DMA-5 sobre los niveles de memoria auditiva inmediata en sus tres
componentes: memoria asociativa, memoria légica y memoria numérica en los estudiantes

de 5to grado de una institucion educativa particular del distrito de La Victoria

4.1.1 Descripcion de la memoria auditiva inmediata en grupo experimental antes y después
de aplicar el programa DMA-5 en estudiantes de 5to grado de primaria de una institucion
educativa particular en el distrito de La Victoria.

En la Figura 4, se observan los niveles de memoria auditiva inmediata antes y después
de aplicar el programa DMA en el grupo experimental.

Los resultados evidencian una mejora en los niveles de memoria auditiva ya que en
un inicio un 13% de los alumnos se encontraban en el nivel bajo, para luego disminuir a
11,4%. De igual manera en el nivel medio antes se encontraban un 27,3% de los alumnos
para luego disminuir al 25% debido a que incrementaron su nivel de memoria auditiva,
pasando de un nivel a otros por lo que se observa que al inicio los alumnos que tenian un

nivel alto respecto a la variable medida constituian el 9,1% para finalmente ser el 13,6%.
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Figura 4: Comparaciones de memoria auditiva inmediata en el grupo experimental

antes y después de aplicar el programa DMA-5

4.1.2 Comparacion de la memoria logica del grupo experimental antes y después de aplicar
el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa

particular en el distrito de La Victoria.

En la Figura 5, se observan los niveles de la dimension de memoria logica en el grupo
experimental antes y después de aplicar el programa. Es asi que los resultados permiten
comparar los puntajes en un inicio cuando en el nivel bajo se encontraban un 15,9%, en
contraste con el postest donde solo se encontraban 13,6% del aula. Asimismo, los alumnos
que antes tenian un bajo nivel de memoria auditiva pasaron a formar parte del grupo que
posee un nivel promedio siendo 22,7% y luego incrementando al 25%. En el nivel alto se

mantuvieron la cantidad de alumnos.
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Figura 5: Comparaciones de memoria logica en el grupo experimental antes y

después de aplicar el programa DMA-5

4.1.3 Comparacion de la memoria numérica del grupo experimental antes y después de
aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion

educativa particular en el distrito de La Victoria.

En la Figura 6, se observan los niveles de la dimension de memoria numérica en el
grupo experimental antes y después de aplicar el programa donde los resultados permiten
comparar los puntajes obtenidos por los alumnos al iniciar el programa cuando el nivel bajo
lo constituian 18,2% del alumnado y posteriormente disminuy6 a 11,4% siendo asi que los
alumnos incrementaron su nivel ya que antes de la aplicacion del programa se encontraban
en el nivel medio 22,7% de los alumnos y luego incremento al 25%. Finalmente, en el nivel

alto se increment6 de un 9,1% a un 13,6%.
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Figura 6: Comparaciones de memoria numérica en el grupo experimental antes y

después de aplicar el programa DMA-5

4.1.4 Comparacion de la memoria asociativa del grupo experimental antes y después de
aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion

educativa particular en el distrito de La Victoria.

En la Figura 7, se pueden observar los resultados obtenidos por los alumnos antes y

después de la aplicacion del programa en lo referente a la dimension de memoria asociativa.

Es asi que en un inicio un 22,7% de los alumnos se encontraban en un nivel bajo, para
luego pasar a ser 15,9%. Asimismo, la cantidad de alumnos en el nivel medio se incrementd

de un 18,2% a un 25%, mientras que el nivel alto se mantuvo con su porcentaje inicial.
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Figura 7: Comparaciones de memoria asociativa en el grupo experimental antes y

después de aplicar el programa DMA-5

4.2 Prueba de bondad

La Tabla 2 presenta los resultados de la prueba de bondad de ajuste de Shapiro-Wilk, la
cual se us6 debido a que cada grupo de comparacion esta compuesto por menos de 50 sujetos.
Seglin los resultados en el pre test la memoria logica, numérica y asociativa sus puntajes no
presentan distribucion normal su puntaje total si present6 distribucion normal.

Y en los puntajes del post test memoria ldgica, numérica, asociativa y puntaje total tienen
distribucién normal. Ante los resultados se emplearon las pruebas: no paramétrica Wilcoxon

y la prueba para métrica “T” de Student.
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Tabla 4:

Resultados de la Prueba de normalidad Shapirve Wilks
Shapiro-Wilk

Estadistico
Condicion gl Sig.
Memonia_logica pretest 805 22 038
postest 47 22 271
Memona,_numeérica pretest JB80 22 012
postest 028 22 114
Memonia_asociativa pretest D04 22 035
postest 013 22 055
Memona. auditva. nmediata pretest 968 22 655
postest 973 22 785

4.3 Prueba de hipotesis

Prueba de hipotesis especifica 1:

HI1: Existen diferencias significativas en la memoria logica del grupo experimental
antes y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de
una institucion educativa particular en el distrito de La Victoria.

Ho: No existen diferencias significativas en la memoria logica del grupo experimental
antes y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de
una institucion educativa particular en el distrito de La Victoria.

En la Tabla 5, se presentan los resultados para contrastar la hipdtesis especifica 1. Al
comparar los promedios de las mediciones efectuadas se puede apreciar que en los valores
de los rangos se tiene 1 rango positivo; lo que quiere decir que uno de los nifios logrd
presentar puntuaciones por encima del pretest en la dimension de memoria logica, y 21
mantuvieron un nivel alto ademads del valor del nivel de significacién p=0,317 mayor al a
0,05 lo que demuestra aceptar la hipdtesis nula, por lo que no existirian diferencias
significativas en la memoria logica del grupo experimental antes y después de aplicar el
Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa

particular en el distrito de La Victoria.
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Prueba de hipotesis especifica 2:

H2: Existe diferencias significativas en la memoria numérica del grupo experimental
antes y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de

una institucion educativa particular en el distrito de La Victoria.

Ho: No existen diferencias significativas en la memoria numérica del grupo
experimental antes y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de

primaria de una institucion educativa particular en el distrito de La Victoria.

En la Tabla 6 se presentan los resultados para contrastar la hipdtesis especifica 2 y
en el resultado especifico que se muestra en la tabla se aprecian los valores de los rangos en
los cuales se obtienen 5 rangos positivos por lo se deduce que 5 nifios presentaron
puntuaciones por encima del pretest en la dimension de memoria numérica y ademas del
valor del nivel de significacion p=0,025 menor al a 0,05 por lo que podemos rechazar la

hipdtesis nula, es decir que existe diferencias significativas en la memoria numérica del grupo
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experimental antes y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de

primaria de una institucion educativa particular en el distrito de La Victoria.

Tabla &:
Comparaciones de memoria numérica con la prueba de Wilcoxan: grupo experimerntal antes
Vv después de Ia aplicacion del programa

Range Suma de W Wilcoxon
N promedio rangos
post mem numérica - Ranpos pa .00 .00 Z —2:23613'
pre mem minérca negativos
Rangos sb 3.00 150  sig. 025
positivos U asintot
(bilateral)

Empates 17¢
Total 22

a. post_mem_numérica < pre_mem_numérica
b. post mem fumérica > pre mem [umeérica
C. post_merm numérica = pre_mem mumérica

Prueba de hipotesis especifica 3:

H3: Existen diferencias significativas en la memoria asociativa del grupo experimental
antes y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de

una institucion educativa particular en el distrito de La Victoria.

Ho: No existen diferencias significativas en la memoria asociativa del grupo
experimental antes y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de

primaria de una institucion educativa particular en el distrito de La Victoria.

En la Tabla 7 se presentan los resultados para contrastar la hipotesis especifica 3. Al
comparar los promedios de las mediciones efectuadas en el grupo de experimental se aprecian
los valores de los rangos donde se tiene 3 rangos positivos en cuanto a la aplicacion del
programa. Es decir que 3 estudiantes presentaron puntuaciones por encima del pretest en la
dimension de memoria asociativa, ademas el valor del nivel de significacion p=0,083 es
mayor al a 0,05 por lo que no podemos rechazar la hipdtesis nula, indicando que no existen

diferencias significativas en la memoria asociativa del grupo experimental antes y después
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de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de una institucioén

educativa particular en el distrito de La Victoria.

Tabla 7
Comparaciones de memoria asociativa con la prueba de Wilcoxon: grupo

experimental antes v despues de la aplicacion del programa
Suma W Wilcoxon
Ranga da
N promedic  range
3

Postest de memoria asociativa Rangos 02 o0 o0 Z _1,?3113'
negativos

- pre mem asociativa

Rangos 3b 200 6.0 3ig. asintot 083
positives 0 (bilateral)

Empates 108
Tatal 12

a. post_mem_asociativa< pre_mem_asociativa
b. post_mem asociativa> pre_mem _asociativa

c. post_mem asociativa= pre_mem asociativa

Prueba de hipotesis general

H1: Existen diferencias significativas en la memoria auditiva inmediata del grupo
experimental antes y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del Sto grado de

primaria de una institucion educativa particular en el distrito de La Victoria.

Ho: No existen diferencias significativas en la memoria auditiva inmediata del grupo
experimental antes y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de

primaria de una institucion educativa particular en el distrito de La Victoria.
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En la Tabla 8, se presentan los resultados para contrastar la hipotesis general que
afirma existen diferencias significativas en memoria auditiva inmediata del grupo
experimental antes y después de aplicar el Programa DMA-5 en estudiantes del 5to grado de
primaria de una institucion educativa particular en el distrito de La Victoria. Al comparar los
promedios de las mediciones efectuadas en el grupo experimental, antes (49,77) y después
(51,68) de la aplicacion del programa; y al aplicar la prueba t de Student, se observa que existen
diferencias altamente significativas (p <.001), en los puntajes de memoria auditiva inmediata.
En conclusion, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la alterna; es decir el grupo experimental

cambio significativamente debido a que se le administr6 el programa DMA — 5.

4.4 Discusion de resultados

A través de los resultados obtenidos, se ha podido comprobar que, de acuerdo con el
nivel de significacion mostrado, en la dimension de memoria numérica y en la dimension
total de la memoria auditiva inmediata se obtienen diferencias significativas puesto que se
observan mejoras en los alumnos entre el pretest y el postest. No obstante, no existen
diferencias estadisticamente significativas en el grupo experimental en las dimensiones de
memoria ldgica y memoria asociativa.

En la investigacion realizada por Navincopa & Vasquez (2014) se obtuvieron resultados
similares, es decir hallaron diferencias significativas a nivel de la dimension de memoria
numérica; lo cual concuerda con lo mencionado por Rivas, donde sefiala que cierta
informacion, sobre todo la que comprende letras o niumeros al retenerse en el sistema de
memoria no necesitan comprension en sentido estricto por lo que es mas facil y répido.
Mientras que en el caso de las tareas de reproduccién como las de memoria logica usualmente
uno retiene el significado y se olvida de la informacion tal cual la recibid por lo que se suelen
emplear sindnimos o construcciones diferentes en frases para expresar el mismo concepto.

Ostrosky-Solis y Lozano (2006) indican que la retencion de digitos directa e inversa, se
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encuentra influenciada por la cultura y la educacion. Plantean ademas que las habilidades
que deben emplearse o se encuentran relacionadas a esta prueba estan también asociadas al
aprendizaje de la lectoescritura. Por supuesto diferentes variables (idioma, calidad de
educacion, entre otros), afectan el desempefio en este tipo de tareas.

En los estudios de Alsina & Saiz (2004) acerca del rol de la memoria de trabajo en
tareas que impliquen el calculo mental se habla de distinguir una memoria de trabajo verbal
y otra numérica, ya que se produjeron diferencias estadisticamente significativas, siendo mas
importantes en los aspectos numéricos y resaltando la importancia del papel que desempena
la memoria en el calculo, como regulador principal de los procesos matematicos.

Los resultados evidenciaron una correlacion significativa entre las puntuaciones de
tareas aritméticas y distintas tareas del bucle fonoldgico en lo relacionado al contenido
numérico y verbal. Ademas, respecto al ejecutivo central se halld una relacion significativa
con las tareas aritméticas como amplitud de contar y escuchar.

De igual manera en la investigacion realizada por Holmes y Gathercole en 2014 se
hallaron resultados positivos respecto a la memoria auditiva en tareas de recuerdo de
secuencias verbales y numeéricas, incrementando la cantidad de informacion que podia ser
reproducida por los alumnos con los que se trabajo evidenciandose en la mejora en las
diferentes areas académicas, puesto que capacitaron a los docentes para aplicar el programa
planteado.

Son variadas las investigaciones que han establecido una relacion entre lectura y
memoria a corto plazo pues “se ha demostrado que tareas de memoria a corto plazo (digitos,
letras, palabras, oraciones) influyen en la codificacion fonologica y estan fuertemente
relacionada con el logro en la lectura” (Sellés 2006: 59).

De igual manera, en la presente investigacion se lograron mejoras en la amplitud de

memoria o span mnésico al trabajar ejercicios de recuerdo de digitos, palabras, oraciones y
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frases presentadas en series que se encontraron ordenadas en amplitud creciente lo cual
benefici6 a los alumnos al alcanzar mayor cantidad de amplitud mnésica en cuanto llegaron
a recordar mayor cantidad de elementos al finalizar el programa en comparacion a la
evaluacion inicial.

En ocasiones, los nifios suelen realizar la tarea de aprender items simples
significativamente mejor y con mayor velocidad que la tarea de aprendizaje de pares
asociados. Esto puede deberse a que los nifios pequefios no memorizan los pares como tales
sino uno por uno lo que implicaria que el nimero de items a recordar se duplica de una tarea
a otra.

Sin embargo, no se observaron mejorar significativas en los componentes de memoria
asociativa y memoria logica pues estos estan relacionados a tareas que requieren de procesos
asociados a la lectura y al desarrollo de estrategias cognitivas y metacognitivas. Ya que este
tipo de estrategias hacen referencia a la capacidad de planificar, controlar los procesos
mentales y evaluar los resultados de los mismos con la finalidad de alcanzar metas de
aprendizaje establecidas.

Nos referimos a las macro estrategias las cuales son mas generales, y son menos
susceptibles de ensefiarse, ademas de estar relacionadas con la meta cognicion por lo que se
requiere consciencia y conocimiento de las diversas variables como la persona, la actividad
y otras estrategias.

Aun asi, durante las observaciones del aula durante el dictado de las clases y sus
posteriores evaluaciones se reflejan las mejoras obtenidas por los alumnos.

De igual manera, las sesiones resultaron significativas para los estudiantes ya que se
buscé crear un entorno en el cual los participantes entendieran lo que se solicitaba de ellos,
que tuvieran total comprension de lo que se les pedia que realizaran, implicando esto la

exploracion del material de trabajo y la explicacion clara de las instrucciones las veces que
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fueran necesarias puesto que su rendimiento estd muy relacionado con el conocimiento que
tengan ellos sobre su entorno. Al mismo tiempo se realizo el trabajo aplicar estrategias de
auto refuerzo, brindando al alumno la oportunidad de ser apoyado.

Los diferentes procesos se desarrollan gracias a la mediacion o ensefianza de otros seres
humanos pues se aprenden en comunidad de practica. Se trabajaron las competencias que
son esenciales para un buen desarrollo de procesos cognitivos: Aprender a buscar
informacion, la cual se trabajé mediante fichas donde el alumno debia discriminar estimulos
y aislar otros; y aprender a comunicarse y a colaborar con otros, que se trabajé mediante
actividades grupales y en las cuales los alumnos servian de mediadores y colaboradores del
programa.

Finalmente, el nimero de sesiones programadas y ejecutadas influy6 de cierta manera
evidenciando que se requieren de mas de 12 sesiones para lograr mejoras significativas en
todas las dimensiones por separado, aunque globalmente se detecten diferencias entre el
pretest y el postest. Cabe resaltar que las actividades y tareas propuestas fueron desarrolladas
de manera equitativa, manteniendo un numero similar de actividades relacionadas a cada uno
de los subcomponentes de la memoria auditiva inmediata. El ambiente en el que se trabajo
fue espacioso y la mayor parte de las sesiones se dieron dentro de dicho espacio, ubicando a
los alumnos de forma que pudieran interactuar con facilidad, ya sea formando pequefios
grupos o de forma individual, siempre valorando los logros obtenidos. En ocasiones se
empled el espacio del suelo si la actividad lo requeria, sentdndose en circulo para realizar el
trabajo de forma mas cercana, facilitando asi el apoyo entre compaifieros y guiando el analisis

que cada alumno hacia de su desempeio.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

1. Se logré una mejora significativa en los niveles de memoria auditiva inmediata luego
de aplicado el programa DMA-5 por lo que resultd efectivo estadisticamente para su
mejora.

2. No se obtuvieron diferencias estadisticamente significativas en el subcomponente de
memoria l6gica al comparar los puntajes antes y después de la aplicacion del programa
DMA-5.

3. Se obtuvieron diferencias significativas en el subcomponente de memoria numérica

luego de comparar los puntajes antes y después de aplicar el programa DMA-S5.

4. No se obtuvieron diferencias estadisticamente significativas en el subcomponente de
memoria asociativa al comparar los puntajes obtenidos antes y después de haberse
aplicado el programa DMA-5.

5.2 Recomendaciones

1.En futuras aplicaciones del programa DMA-5, se deben programar mayor cantidad de
sesiones seguin las necesidades de los alumnos y el acceso que permitan los centros
educativos a la ejecucion de estos programas ya que, aunque se lograron mejoras
globales una mayor cantidad de sesiones consolidarian dichas diferencias significativas.

2.En adaptaciones de programa incrementar actividades que desarrollen la memoria
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logica en un mayor porcentaje para observar mejoras significativas dentro del grupo con
el que se trabaja.

3. Trabajar las actividades relacionadas a la memoria numérica o enlazar las actividades
de memoria numérica con los temas trabajados en el grado en diversos cursos para
consolidar las mejoras logradas.

4. Trabajar actividades que impliquen dar una mejor base a la memoria asociativa como
incrementar el vocabulario de sinonimia e implementar actividades que complementen

el trabajo realizado.
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1.

ANEXOS

ANEXO A

TEST DE MAI (MEMORIA AUDITIVA INMEDIATA)

Ficha Técnica
Nombre: Test de memoria auditiva inmediata (MAI).

Autor: A. Cordero Pando (1978).

Procedencia: TEA Ediciones, S.A.

Adaptacion para Lima Metropolitana: A. Dioses; S. Manrique; K. Segura (2002).
Administracion: Individual y colectiva:

Duracion: Variable en todas partes, segiin edad y nivel de los sujetos. En promedio cuarenta
y cinco minutos, incluyendo el tiempo dedicado a instrucciones.

Aplicacion: A partir de los 8 afios de edad, preferentemente en poblacion escolar, hasta el
final de la educacion primaria.

Tipificacion: Muestra de escolares de Lima Metropolitana clasificados por grado y edad.
Significacion: Apreciacion de la memoria logica, numérica y asociativa a partir de
estimulos auditivos.

Descripcion

Tiene como objetivo evaluar la memoria logica, numérica y asociativa a partir de estimulos
auditivos. La administracion puede ser individual y colectiva. La duracion es variable, segiin
la edad y nivel de los sujetos, no exigiendo un tiempo fijo de ejecucion en ninguna de sus
partes. El tiempo para la aplicacion total de la prueba se estima en cuarenta y cinco minutos,
incluyéndose el tiempo dedicado a instrucciones. Est4 dirigido a estudiantes a partir de los 8
afos de edad. La prueba consta de tres partes:

Primera parte: Memoria Logica

Se presenta al sujeto dos parrafos a través de ella se intenta descubrir hasta qué punto es
capaz de recordar los detalles de un relato que podria constituir el contenido de una noticia
periodistica de “sucesos”. Los datos mantienen entre si una coherencia significativa en cuanto
estan integrados en la unidad de una narracion que se desarrolla 16gicamente. No es tanto la
reproduccion literal, y en cierto modo mecénica, lo que interesa, sino el grado de fidelidad
con que los datos recientemente escuchados son reproducidos.

Segunda parte: Memoria Numérica

Se utilizan series de digitos que el sujeto debe repetir, como primer ensayo, el mismo orden
en que le son expuestos y en el segundo ensayo, en orden inverso.
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Tercera parte: Memoria Asociativa

Consta de diez pares de palabras que se presentan al sujeto en tres ocasiones distintas
(cambiando cada vez el orden de la presentacion). Luego el sujeto debe recordar la pareja de
cada palabra, a partir de la lectura de la primera palabra del par.

3.- Administracion

Es imprescindible disponer de una sala con perfectas condiciones acusticas, suficientemente
amplia para que los sujetos no puedan comunicarse entre si y libre de cualquier motivo de
distraccion que interrumpa el desarrollo de la prueba.

Atenerse de modo estricto a las instrucciones especificas que se indican, cuidando, sobre
todo, evitar cualquier eventual repeticion al proponer los diversos elementos del test.

Sera condicion necesaria que su pronunciacion sea absolutamente correcta y clara. El grupo
deberd ser vigilado muy atentamente para que nadie escriba antes de que se dé¢ la sefial para
hacerlo. Es aconsejable obtener la colaboracion de uno o mas ayudantes cuando el grupo sea
numeroso.

Ponerse especial atencion a que los sujetos no modifiquen o completen las contestaciones
dadas en un test anterior.

Se dara a los sujetos una breve explicacion del motivo por el que se realizan las pruebas
insistiendo en que pongan el méximo interés en su realizacion y advirtiéndoles que el fallar
en alguno de los ejercicios es normal y no debe, por tanto, desanimarles.

Instrucciones Especificas

a. Verificar que cada alumno tenga su respectivo lapiz con punta y borrador. Conservar
algunos de repuesto, e indicar que, si alguien necesita otro lapiz durante el ejercicio, debe
levantar la mano para solicitarlo. Luego se afadird, “retiren de las carpetas todos los
papeles o cosas que tengan, de tal manera que quede totalmente libre”.

b. Repartir las hojas de respuestas e indicar que completen los datos que se piden: nombres,
apellidos, edad, etc. Se verificara la realizacion de esta actividad por cada sujeto.

PARTE I: MEMORIA LOGICA
El examen se iniciar4 siempre con la Parte I: Memoria Logica, diciendo a los sujetos:

“Voy a leerles una historia. Escuchenla atentamente, porque cuando yo termine, ustedes
escribirdn lo mismo que yo lei. Si pueden, utilicen las mismas palabras, pero si no las
recuerdan, usen otras palabras que signifiquen lo mismo. Recuerden no escriban nada hasta
que yo les avise.

jAtencion!, voy a leerles la historia.”

A continuacion, se lee pausadamente, pero sin interrupciones ni repeticiones, el parrafo
siguiente:

“ANA PEREZ, DEL BARRIO DE SURQUILLO, EMPLEADA COMO MUJER DE LIMPIEZA EN
UNAS OFICINAS, DECLARO EN LA COMISARIA LOCAL DE POLICIA, QUE LA PASADA
NOCHE HABIA SIDO ASALTADA EN UNA CALLE DE LA CIUDAD Y LE HABIAN ROBADO
DOSCIENTOS SOLES”.

“ELLA TIENE CUATRO HIJOS MENORES, DEBE EL ALQUILER DE LA CASA Y LA
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FAMILIA LLEVA DOS DIAS SIN COMER. LOS POLICIAS CONMOVIDOS POR LA
HISTORIA DE LA MUIJER, HICIERON UNA COLECTA A SU FAVOR.”
Una vez terminado el parrafo, decirles, “pueden comenzar a escribir”.
Dejar el tiempo necesario para que todos o la mayoria de los alumnos haya terminado; tres

minutos suelen ser suficientes. Luego, anadir:

“Voy a leerles otra historia. Escuchenla atentamente, porque cuando yo termine ustedes
escribiran lo mismo que yo lei. Si pueden, utilicen las mismas palabras, pero si no las
recuerdan, usen otras palabras que signifiquen lo mismo. Recuerden, no escriban nada hasta
que yo les avise. jAtencion!, voy a leerles la historia.”

Leer pausadamente:

“EL BUQUE AMERICANO “BUENOS AIRES” CHOCO CONTRA UNA MINA CERCA DE
PANAMA EL LUNES POR LA TARDE. A PESAR DE UNA FUERTE TORMENTA Y DE LA
OSCURIDAD, LOS SESENTA PASAJEROS, INCLUYENDO DIECIOCHO MUJERES, FUERON
RESCATADOS, AUNQUE LOS BOTES ERAN VIOLENTAMENTE SACUDIDOS COMO
CORCHOS SOBRE LAS GRANDES OLAS. TODOS FUERON LLEVADOS A PUERTO AL DiA
SIGUIENTE POR UN BUQUE FRANCES.”

Una vez terminado el parrafo, decirles, “pueden comenzar a escribir”. PARTE II:
MEMORIA NUMERICA

Decir:
“Voy a leerles algunas series de numeros. Cuando yo termine de leerles una serie, ustedes

inmediatamente la escribiran en el mismo orden en que yo la lei. Si no pueden recordar todos
los ntimeros de la serie, escriban los que recuerden. Vamos a hacer un ejemplo: Si yo leo la
serie: 4 — 8, ustedes tendran que escribir 4

— 8, de la misma forma. jRecuerden empiecen a escribir cuando yo haya terminado de leer
cada serie de numeros! ;Preparados? jEscuchen!.”

Se dictan las cifras una a una, pero sin interrupciones dentro de cada serie.

Procurar hacerlo con claridad y manteniendo un ritmo constante. Al terminar cada serie, dejar
unos segundos para que la escriban y continuar con la siguiente sin nuevas explicaciones.
Conviene que el examinador tenga algun ayudante que vigile a los sujetos para que no
escriban mientras lee. Si al terminar la primera serie advierte que los sujetos no tratan de
anotar, indicarles que lo hagan.
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IL.

Anadir después:

“Les leeré otras series de nimeros, cuando yo termine de leer una serie, ustedes la escribirdn
inmediatamente al revés. Escribiran primero el ultimo numero de la serie y luego todos los
que recuerden hasta el primer numero. Vamos a hacer un ejemplo: Si yo leo la serie: 4 — 7 —
9, ustedes tendran que escribir 9 — 7 — 4, del ultimo al primero”.

Se leen en igual forma que antes, las siguientes series:

SERIES DE NUMEROS INVERSA
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PARTE IIIl: MEMORIA ASOCIATIVA

Inmediatamente se procedera a aplicar la III Parte: Memoria Asociativa, diciendo: “Ahora
leeré una lista de parejas de palabras. Deben escuchar atentamente, pues luego tendran que
recordar la pareja de la palabra que yo mencione.

Por ejemplo: Si yo leo las parejas Azul — Rojo y Ojo — Mano, luego al mencionarles Azul,
ustedes escribiran Rojo, ya que es su pareja’.

Leer despacio las palabras de la primera presentacion, haciendo una pequefia pausa entre
cada par de palabras; pronunciar con gran claridad y no repetir en ninglin caso.

PRIMERA PRESENTACION

Agua-Mar

Arbol - Planta

Viejo-Anciano

Antes — Después

Pisar-Cerrado

Litro — Metro.

Primavera-Verano

Pajaro — Gorrion

Iglesia-Oficina

Zanahoria - Alimento

Leidos los diez pares de palabras, continuar sin interrupcion:

“Ahora leeré algunas de las palabras y ustedes inmediatamente escribirdn la palabra que es
su pareja. Si no la recuerdan, tracen una raya en el sitio en el que tenian que escribirla.

(Preparados? Empiezo!”

(Dictar haciendo la pausa suficiente para que escriban)

Primavera Antes
Péjaro Zanahoria
Metro Agua
Arbol Iglesia
Viejo Pisar




Continuar : “Ahora volveré a leerles las mismas palabras pero en otro orden; presten

atencion y no escriban hasta que les avise”.
SEGUNDA PRESENTACION

Arbol-Planta Péjaro-gorrion
Litro-Metro Iglesia-Oficina
Primavera-Verano Agua-Mar
Zanahoria-Alimento Pisar-Cerrado
Antes-Después Viejo-Anciano

Escriban una sola palabra en cada linea, y si no la recuerdan tracen una raya.
(Preparados? jEmpiezo!”

Zanahoria Arbol
Viegjo Metro
Agua Pajaro
Iglesia Pisar
Antes Primavera

Terminada esta segunda presentacion, se continiia inmediatamente: “Ahora volver¢ a leerles
las mismas palabras pero en otro orden; presten atencidon y no escriban hasta que les avise”.

TERCERA PRESENTACION
Viejo-Anciano Zanahoria-Alimento
Litro-Metro Antes-Después
Primavera-Verano Péjaro-Gorrion
Iglesia-Oficina Pisar-Cerrado
Arbol-Planta Agua- Mar

Se continta diciendo: “Ahora les leeré algunas de las palabras y ustedes escribiran la palabra
que es su pareja.

Escriban una sola palabra en cada linea, y si no la recuerdan tracen una raya.

(Preparados? jEmpiezo!”

Metro Iglesia
Pajaro Arbol
Viejo Primavera
Agua Zanahoria
Pisar Antes

En este momento la prueba ha terminado y se debe decir
“Dejen el lapiz sobre la mesa y den vuelta a la hoja. Esperen a que los encargados recojan
sus materiales”.
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NOMBRE:

ANEXO B
HOJA DE RESPUESTAS DEL TEST MAI

HOJA DE RESPUESTAS

PARTE I

PARRAFO 1°(A)

PARRAFO 2°(B)
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PARTE II

(A) (B)

1.- 1.-

2.- 2.

3.- 3.-

4.- 4.-

5.- 5.-

6.- 6.-

7.- 7 .-

8.- 8.-

9.- 90.-

10.- 10.-
PARTE llI:
(A) (B) (©)
1.- 1.- 1.-
2.- 2.- 2.-
3.- 3.- 3.-
4.- 4.- 4.-
5.- 5.- 5.-
6.- 6.- 6.-
7.- 7.- 7.-
8.- 8.- 8.-
9.- 9.- 9.-
10.- 10.- 10.-
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ANEXO C

Consentimiento informado para participantes de Investigacion

El proposito del presente documento es proveer a los participantes en esta
investigacion una clara explicacion de la naturaleza de la misma, asi como de
su rol en ella como participantes.

La presente investigacion es conducida por Laura Espinoza Jiménez estudiante
de Maestria en Educacién con mencion en Dificultades en el Aprendizaje
en la Pontificia Universidad Catolica del Perti. La meta de este estudio es
demostrar la efectividad del programa DMA-5 en el mejoramiento de la
memoria auditiva inmediata, en sus tres componentes, en nifios del 5° grado
de la presente institucion educativa.

Si usted accede y brinda el permiso de participacion del programa a su menor
hijo(a), este(a) participarad de 12 sesiones de 25 a 40 minutos cada una. Las
mismas que seran ejecutadas durante una hora de clase que no interfiera con
su aprendizaje basico.

La participacion de este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion
que se recoja sera confidencial y no se usara para ningun otro proposito fuera
de los de esta investigacion. Los datos respuestas brindados por su nifio (a)
seran codificadas y por lo tanto, seran anénimas. Si tiene alguna duda sobre
este programa, puede hacer preguntas en cualquier momento durante su
participacion en €l.

Desde ya agradezco su participacion.
......... Acepto participar voluntariamente en esta investigacion conducida por
las estudiante Laura Espinoza Jiménez. He sido informado(a) de que la meta
de este estudio es demostrar la efectividad del programa DMA-5 en el
mejoramiento de la memoria auditiva inmediata, en sus tres componentes, en
nifos del 5° grado de la institucidon educativa a la que mi nifio(a) pertenece.
Reconozco que la informacion que mi nifio(a) provea en el curso de esta
investigacion es de cardcter confidencial y no serd usada para ningin otro
proposito fuera de los de este estudio sin mi consentimiento.

He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el programa en
cualquier momento.

Nombre del Participante  Firma del padre o apoderado Fecha
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ANEXO D
PLAN DE INTERVENCION

I.- DATOS GENERALES

Especialista :  Laura Espinoza Jiménez

Grado : 5Sto grado primaria

IL.- HIPOTESIS DE TRABAJO

HG: El Programa DMA-5, mejora significativamente la memoria auditiva inmediata en estudiantes de 5to grado de primaria
de una institucion educativa particular, La Victoria - 2017.

H1: Existe diferencias significativas en memoria logica del grupo experimental antes y después de aplicar el Programa

DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa particular, La Victoria — 2017.

H2: Existe diferencias significativas en memoria numérica del grupo experimental antes y después de aplicar el Programa

DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa particular, La Victoria —2017.

H3: Existe diferencias significativas en memoria asociativa del grupo experimental antes y después de aplicar el Programa

DMA-5 en estudiantes del 5to grado de primaria de una institucion educativa particular, La Victoria — 2017.
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IV.- DESARROLLO DEL PLAN DE INTERVENCION

‘ NIVELES DE
FACTOR | AREA | COMPONENTE| CAPACIDADES INDICADORES DE LOGRO LOGRO
SUBAREA
L P NL
Escucha y repite oralmente series numéricas de
Escucha, codifica y 5 a 8 digitos con precision.
. : Escucha y escribe series de numeros de 5 a 8
retiene  series de
digitoe) LB Ter digitos con precision.
directs e N Agrupa digitos y los evoca de forma oral.
” Evoca informacion oral y lo plasma de forma
<
5 escrita.
o .
2 Memoria Memgrla Evoca series de 5 a 8 digitos de forma inversa.
o auditiva S :
g Discrimina sonidos
S " . . o
&) Escucha, codifica,| Escucha y evoca informacion recibida
retiene 'y  evoca| oralmente.
informacion  verbal | Adiciona silabas obteniendo palabras con
secuenciada a nivel| significado.
de silaba. Suprime silabas /fonemas

iniciales/mediales/finales

obteniendo palabras
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con significado.

Escucha, codifica,
retiene 'y evoca
informacion verbal
secuenciada a nivel
de palabra.

Categoriza y clasifica palabras.

Evoca  elementos aislados desde una
construccion verbal.

Escucha y evoca pares de palabras. (5 a 8
elementos)

Escucha y evoca oralmente series de palabras
que se le dictan.

Escucha y evoca de manera escrita series de 8
palabras

Relaciona y asocia series de palabras.

Escucha y evoca palabras relacionadas entre si.

Evoca y elabora una secuencia logica basandose
en palabras.

Categoriza informacion segun caracteristicas.
Evoca informacion oral y afiade elementos.
Evoca informacion oral resolviendo analogias

verbales.
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Evoca y lleva a cabo acciones basadas en un

patron previo

Escucha, codifica,
retiene 'y evoca
informacion verbal
secuenciada a nivel
de oraciones y
narraciones.

Evoca y lleva a cabo instrucciones secuenciadas
de simples a complejas otorgadas de manera

oral.

Elabora pequefias frases con elementos recibidos

oralmente.

Evoca informacion verbal que se encuentra en
un texto.

Escucha y evoca de forma escrita informacion

relevante de un texto
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I.- DATOS GENERALES

Especialista

Laura Espinoza Jiménez

I1.- DESARROLLO DE LA SESION

ANEXO E

SESIONES DE TRABAJO

SESION DE INTERVENCION N°1

Grado

5to grado de primaria

NIVELE
TIEMPO
AREA/ | COMPONE INDICADORES DE S DE
SUBARE NTE/ CAPACIDADES ACTIVIDADES LOGRO MATERIALES LOGRO
A PROCESO L/ PN
L
Bscuch Se brindan a los nifios una serie de | Escuchay evoca | Listado de
sc‘.lc & ) palabras que debe dividir en silabas informacion palabras (Ficha | 8 min
codifica, retiene o o
< ) luego de escucharlas. recibida oralmente. | N°I)
g Memoria y evoca
& auditiva informacion Los alumnos deben recordar a modo|  Escucha y evoca | Listado de
= verbal _ de repeticion, series de palabras que| series de palabras | palabras(Ficha | 8 min
secuenciada a | el examinador les va que se le dictan. Noz)

nivel de palabra.

dictando. Estas series  iran
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incrementando su longitud hasta 5
palabras.

En base a las series de palabras
antes otorgadas los alumnos deben
formar historias de forma oral
empleando una secuencia
especifica.

Evoca y elabora una
secuencia logica
basandose en
palabras.

10 min

Se trabaja con los alumnos
generando asociaciones entre las
palabras con las que generaron su
historia, encontrando relaciones
entre ellas.

Relaciona y asocia
series de palabras.

5 min
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[.- DATOS GENERALES

Especialista

I1.- DESARROLLO DE LA SESION

Laura Espinoza Jiménez

SESION DE INTERVENCION N°2

Grado

5to grado de primaria

NIVELE
TIEMPO S DE
AREA/ | COMPONE LOGRO
SUBARE NTE/ CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICI;IZ}ORIE)ES DE MATESRIALE
A PROCESO L|PIN
L
Escucha, Se leen a los alumnos rimas cortas que
codifica, retiene | varian en longitud que ellos deberan ‘
y evoca repetir a su compafiero de al lado. Este L.1stado de
o Memoria | informacién ejercicio se realizara una vez por| Escuchay evocade | Iimas cortas ,
5 auditiva verbal alumno, es decir que la misma rima la| forma oral y escrita (Ficha N® 3) 10 min
;’ secuenciadaa | repetiran los 2-' ' 'in'formaci(')n Papel
nivel de Luego se pedird que escriban en una| recibida oralmente.
palabra. hojita aparte cualquiera de las rimas que
se les leyeron lo mas exactamente
posible.
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Escucha y evoca

Los alumnos deben a modo de| series de palabras | Listado de
elaboracion generar pequenas frases de hasta 5 palabras
que escribiran en base a series de| elementos que se | (Ficha N°4)
. palabras que se les dictaran. le dictan. i
Escucha, codifica, Hoja para las
. ies iran i ~ frases (Ficha i
retiene y evoca Estas series iran incrementando su| glabora pequefias o ( 8 min
longitud hasta 5 palabras. N°5
informacion frases con
bal elementos
verba o
recibidos
secuenciada a oralmente.
nivel de palabra.
En base a las oracion frases
l'b 3 : 1 10 AR y Evoca elementos .
realizada alumn trataran de . rases
© Lag IOS ” i)s s aislados desde laborad 7 mi
ron las palabra ., elaboradas por min
recordar .a?a‘es fue (1) Z‘p sque| o construceion o p
n inici ictaron para el alumno
en un inicio, ‘se des ~c on p verbal.
transmitirselas a su compafiero.
Escucha, codificd e dicta a los alumnos una serie de : .. | Lista de series | 5 min
Evoca informacion

y retiene series dg
digitos de formse

directa e inversa.

numeros (no mas de 5 digitos)
indicandoles que son anexos o nimeros
de teléfono de diferentes negocios y se
les pide que recuerden los niimeros y

luego los escriban.

numérica (hasta 5
digitos) de manera
escrita.

digitos
(FichaN° 6/
Parte 1)

Hoja de
Respuestas
(Ficha N° 7)
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[.- DATOS GENERALES

Especialista

Laura Espinoza Jiménez

I1.- DESARROLLO DE LA SESION

SESION DE INTERVENCION N°3

Grado

5to grado de primaria

NIVELE
TIEMPO S DE
AREA| COMPONEN INDICADORES DE | MATERIALE LOGRO
/ SUB TE/ CAPACIDADES ACTIVIDADES LOGRO S
AREA| PROCESO LiP|N
L
y . , Escuchay evocade | .
Escucha, Se dicta a los alumnos series de digitos form}; oral Listado de
codifica y retiene | dehasta 5 cifras para que las repitan a sus informacion digitos (Ficha | 10 min
series de digitos compaifieros de manera directa. recibida oralmente N°10)
Memoria de forma directa .
= | auditiva e inversa.
S
g Esgucha, codifica, | Se darén a los alumnos pares de palabras| Escuchay evoca | Listado de
ﬁ retiene y evoca para evocar, indicandoles que algunas de|  hasta 5 pares de | pares de _
lsr;f:?lrerﬁif;gz :irilzzzll ellas tienen relacion y otras no por lo| palabras que se le | palabras 8 min
de palabra que deben prestar atencion y generar dictan. (Ficha N° 11)
' alguna relacion entre ellas de forma que
luego se simplifique el recuerdo de las
mismas.
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Evocay lleva a

Lista de

ESCPCha’ . cabo instruccion
codifica, retiene | Se da a los alumnos una hoja con instrucciones es simples.
y .’evoca cuadros donde ellos deben dibujar | gecuenciadas (Ficha N° 7 min
informacion segln las instrucciones que se le dan. | gjmples. 12)
verbal Se inicia con instrucciones simples.
secuenciada a Hoja de
nivel de respuestas.
oraciones y (Ficha N°
narraciones. 13)
Esc1‘1cha, ‘ Se leen a los alumnos una serie de Lista de
codifica, retiene palabras que ellos deben clasificar por Categoriza palabras
1 o
y CVOCa | categorias. Estas palabras que se | : oy (Ficha N .
informacion T fTmacion 16) 7 min
leeran seran divididas en gruposde 7y | (o gin
verbal . ‘
_ 8 elementos y ellos lo haran de forma | ... toristicas. Hoja de
secuenciada @ | qorita
. : respuestas
nivel de Ficha N°
palabra. (Ficha
17)
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[.- DATOS GENERALES

Especialista

Laura Espinoza Jiménez

I1.- DESARROLLO DE LA SESION

SESION DE INTERVENCION N°4

Grado

5to grado de primaria

NIVELE
AREA/ COMPONE TIEMPO S DE
SUBARE NTE/ CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE MATERIALE LOGRO
A PROCESO LOGRO S
L{P|N
L
Escucha, Se da a los alumnos de manera verbal | Escucha y evoca de Listado d
. . . : . istado de
codifica, retiene | palabras o silabas y se les explica que| forma oral y escrita lab
. o s . ., alabras
Memoria y evoca | deben anadir lo que se les indique. Por informacion P . o .
.. ! .y . « / o (Ficha N°18) | 8 min
o auditiva informacion ejemplo: “A pana agrégale cam al| recibida oralmente.
= verbal inicio” o ) Hoia de
g . Adiciona silabas J
5 secuenciada a . . respuestas
S vel de silab Esto se hara con grupos de 3 a 5 palabras obteniendo .
nivel de silaba . oy (Ficha
y luego el alumno deberd escribir sus palabras con
. o
resultados en la hoja de respuestas. significado. N°18)
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Se hace una ronda con un circulo
interior y otro exterior de manera que

cada uno gire en sentido contrario, y se Escucha y
dardn a los alumnos series de. digitos evoca hasta 5 Listado de ‘
ahora para evocar de manera inversa, digitos de digitos 8 min
Escucha, oralmente, de forma que escucharan forma inversa. (Ficha N°
codifica y los digitos, giraran y cuando se detenga 20 /Parte
retiene series de | €l circulo deberéan decir los digitos a su “AyB7)
digitos de forma compaiiero del circulo interno.
directa e Hoja de
inversa. De los digitos dictados para su Evoca respuestas
repeticion inversa se indica a los informacién (Ficha N°
alumnos que se les volveran a dictar numérica de 21 % min
pero deberan agrupar los digitos forma directa /Parte Ay
conforme los escuchen y escribirlos en agrupandola. B)
grupos de 2 o 3 de forma directa.
Escucha, Lista de
codifica, retiene | Se pide a los alumnos que competen las Evoca analogias.
M  SVOCa | analogias que se les dictaran. Solo se | informacién oral (Ficha N°
informacion ) .
verbal dictara una vez cada analogia y los resolviendo 22) ‘
secuenciada a | alumnos deberan escribir la respuesta analogias 7min
nivel de | en la ficha correspondiente. verbales. Hoja de
palabra. respuestas.
(Ficha N° 23)
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[.- DATOS GENERALES

SESION DE INTERVENCION N°5

Especialista Laura Espinoza Jiménez Grado 5to grado de primaria
I1.- DESARROLLO DE LA SESION
NIVELES
AREA/ COMPONEN TIEMPO DE
SUBARE TE/ CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICLAODG(;I({)ES DE MATERIALES LOGRO
A PROCESO
L|P |NL
Se da a los alumnos de manera verbal| Escuchay evoca
palabras o silabas y se les explica que fle forma. oral'y Listado de
deben suprimir lo que se les indique al ' escrlta' palabras
Escucha, o : A informacion :
. ) . inicio de la palabra. Por ejemplo: “A (Ficha N° 24)
Memoria codifica, retiene ) Ny . recibida .
< auditiva evoca ballena quitale ba” o “Quitale la primera | ' 8 min
S Y ., silaba o trocito” oralmente. Hoja de
= informacion Supri b respuestas
= verbal Esto se hara con grupos de 3 a 5 palabras uprfnne s1ibas (Ficha N° 25)
secuenciada  a |y luego el alumno deberd escribir sus 0. (.)n.erlnas
nivel de silaba. | resultados en la hoja de respuestas. inictales
obteniendo
palabras con
significado.
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Lista de

Escucha, Se da a los alumnos una hoja con instrucciones

codifica, retiene | cyadros donde ellos deben dibujar de mediana

M  evoea segun las instrucciones que se le dan. Evocayllevaa dificultad.

informacion . i ) cabo .
verbal Se realiza con instrucciones de instruceiones (Ficha N° 12) 7 min
Isgleelfnmada dz dificultad intermedia. secus:ncia das Hoja de

oraciones y de dlﬁc'ultad respuestas.

narraciones. media. (Ficha N° 14)

Escucha Se daran a los alumnos pares de

codiﬁca: retiene | palabras para evocar como las Escuchay Listado de

y evoca | trabajadas en una sesion anterior evoca hasta 6 pares de

informacién recalcandoles que deben prestar pares de palabras 8 min
verbal _ atencion y generar alguna relacion palabra's que se (Ficha N° 11
s§culen01ada 4| entre ellas de forma que luego se le dictan. /Parte C y D)

E;‘l/:bra. de simplifique el recuerdo de las mismas.

Escucha, Se dicta a los alumnos series de digitos fj(c)z;h;e form}; {;}Sfdo ie . om
codifica y | de hasta 6 cifras para que las repitan a oral escrita 1§1 os (Ficha min
retiene series de | sus compafieros y posteriormente las : Y N°6 /Parte 2)

digitos de forma | escriban en la hoja de respuestas. series de hasta Hoja de

directa e 6 respuestas.

inversa. digitos de

manera directa.

(Ficha N°8 )
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[.- DATOS GENERALES

Especialista

Laura Espinoza Jiménez

I1.- DESARROLLO DE LA SESION

SESION DE INTERVENCION N°6

Grado

5to grado de primaria

NIVELE
TIEMPO S DE
AREA/ COMPONE LOGRO
SUBARE NTE/ CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORESDE | \ATERIALES
LOGRO
A PROCESO TP N
L
Escucha, Se da a los alumnos de manera verbal | Escucha y evoca de Listado d
' ' : , - istado de
codifica, retiene | palabras o silabas y se les explica que forma oral y escrita alabras
y evoca deben suprimir la silaba que se ubica al informacion I(DFi cha N° 26)
} Memoria | jnformacién final de la palabra. Por ejemplo: recibida oralmente. 8 min
g audltha Verbal . . Hoi
) . ojade
£ ad “A piedra quitale dra » o “Quitale la| Suprime silbas o )
s secuenciada a o ! - fonemas finales | respuestas
S el de silab ultima silaba o trocito . o
nivel de silaba. obteniendo (Ficha N°27)
Esto se hara con grupos de 3 a 5 palabras palabras con
y luego el alumno deberd escribir sus significado.
resultados en la hoja de respuestas.
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Se indica a los alumnos que se jugara

Escucha y evoca

Listado de

Escucha, a que existe una caja fuerte y deben series de hasta 7 dliglfsNo
codifica y | recordar la combinacion de la caja que | digitos de forma (Ficha $ min
retiene series de | consiste en 7 digitos. Estos digitos directa. 6/ Parte 3)
d@gitos de forma | seran escritos en las hojas de respuestas Hoja de
Q1recta € [ luego de ser mencionados. respuestas.
inversa. .
(Ficha
N°9A)
Escuchay Lista de
Se dicta a los alumnos una serie de 4 evoca palabras series de
palabras en un inicio y debe detectar relacionadas palabras. 5 min
que palabras se relacionan entre si. Se entre si. (Ficha N°
Escpcha, ) trabaja con series de hasta 6 palabras. 28)
codifica, retiene
y evoca Lista de
informacion Se trabaja con los alumnos analogias analogias
verbal de complementariedad de forma oral. Evoca (Ficha N°
sepuenciada | Ellos deberan responder verbalmente | informacion oral 29) 10 min
m\{ell) de las analogias para luego colocar sus y resuelve
patabra. resultados en las hojas de respuestas. analogias Hoja de
verbales. respuestas
(Ficha N°
30)
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[.- DATOS GENERALES

Especialista

Laura Espinoza Jiménez

I1.- DESARROLLO DE LA SESION

SESION DE INTERVENCION N°7

Grado

5to grado de primaria

NIVELE
AREA/ COMPONE TIEMPO S DE
SUBARE NTE/ CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE MATERIALE LOGRO
A PROCESO LOGRO S
L|{P|N
L
Escucha, Se da a los alumnos una hoja con cuadros Evoca y lleva a Lista de
codifica, retiene | donde ellos deben dibujar segun las| cabo instrucciones | instrucciones
y evoca | instrucciones que se le dan. Estas secuenciadas complejas.
< Memoria informacion instrucciones son secuenciadas. Se complejas. (Ficha N° 12) 8 min
S auditiva verbal realiza con instrucciones mas complejas. ‘
£ . Hoja de
o secuenciada a
P . respuestas.
nivel de )
) (Ficha N° 15)
oraciones y
narraciones.
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Escucha, Se da a los alumnos de manera verbal | Escucha y evoca de
codifica, retiene palabras o '511'abas y se les exphce'l que forrr'la oral y 'escrlta
deben suprimir la silaba que se ubica al informacion Listado de
y evoCa | medio de la palabra. Por ejemplo: recibida oralmente. palabras
informacion . o
“A cadena quitale de ” o “Quitale la Supri b (Ficha N° 31) )
verbal ilaba o trocito del medio” UPTITE ST 9 . 8 min
nd Sraba o fonemas mediales | Hoja de
secuenciada  a .
Esto se hara con grupos de 3 a 5 palabras obteniendo respuestas
. , M (e}
nivel de silaba. y luego el alumno debera escribir sus palabras con (Ficha N°32)
resultados en la hoja de respuestas. significado.
Escucha, daran a los al de 7 .
‘ . Se daran a los alumnos grupos de 7 pares| Escucha y evoca Listado de
codifica, retiene | de palabras para que sean evocadas de| hasta 7 pares de ares de
?/ 3 evoca | manera similar a una‘ sesion anterior. | palabras que se le ialabras R min
informacion Deben generar relaciones entre las dictan. (Ficha N° 11
verbal alabras para lograr recordarlas.
) p P & / Parte E)
secuenciada a
nivel de palabra.
Se trabajara la evocacion de digitos de ) B )
forma inversa hasta 6  digitos, Evoca informacion L}SFa de )
Escucha, codifica | indicandoles que deben escuchar y luego (;ral y lo p?asma de i;flztgs/gwha 7 min
. orma escrita. arte
y retiene series de Zpungar lo 1ciue rgcuerdan de las cifras 0
ictadas. osteriormente  se . :
digitos de forma N Evoca series de
comparan apuntes con su compafiero de| .- ¢ digitos de | Hoja de
directa e inversa. | lado. forma inversa. respuestas
(Ficha N° 20
/Parte C)
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[.- DATOS GENERALES

Especialista

Laura Espinoza Jiménez

I1.- DESARROLLO DE LA SESION

SESION DE INTERVENCION N°8

Grado

5to grado de primaria

NIVELE
AREA/ | COMPONE INDICADORESDE | MATERIALE | © L(S)glfo
SUBARE NTE/ CAPACIDADES ACTIVIDADES LOGRO S
A PROCESO
L|P|N
L
Escucha, Se dicta a los alumnos grupos de
codifica, retiene | Palabras de hasta 8 elementos para que
y evoca elaboren de manera verbal una historia| Escuchay evoea | Listado de
Memori informacién con ellas. Luego las historias se informacion de palabras para 2 min
a verbal comparten con los alumnos del salon de forma oral dictar (Ficha
© auditiva secuenciada a forma que conocer asociaciones diversas N°33)
g nivel de palabra. | €ntre las palabras que trabajaron.
O
=
Escucha Se brinda a los alumnos una serie de|Escuchay evoca
codifica y| digitos y luego se dictan series parecidas hasta 8 digitos de  |Listado de
retiene series de| para el que alumno identifique en cada forma directa. digitos (Ficha |10 min
[e]
digitos de forma serie que numero cambid. Se repiten las N 34)
directa e inversa. | S€ries de digitos 3 veces.
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Escucha,

Se da a los alumnos una hoja de

Cuento (Ficha

codifica, retiene Evoca N° 35).
y evoca | respuestas donde deben colocar el : .,
) ., ] i informacion
informacion numero de animales que recuerden de Hoja de
verbal L. j verbal que se 7 min
_ una historia que se les contara respuestas

secuenciada a reviamente encuentra en un cha N°
nivel de | PV ’ texto. (Ficha N° 36).
oraciones y
narraciones.
Escucha, Lista de

. Evoca [ .
:;?éggieries d}e] Se leen a los alumnos una serie de informacién digitos (Ficha

- o N° 20/ Parte
digitos de forma digitos (‘7 dlgltOS)‘ que ellos deben numeérica en D) .
Q1recta e reproduf:lr en la hoja de‘ respuestas de series de hasta 7 7 min
inversa. forrna' 1'nversa a la dictada por el digitos de forma Hoja de
especialista. inversa. respuestas

(Ficha N°21)
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[.- DATOS GENERALES

Especialista

Laura Espinoza Jiménez

I1.- DESARROLLO DE LA SESION

SESION DE INTERVENCION N°9

Grado

5to grado de primaria

NIVELE
TIEMPO S DE
AREA/ COMPONE LOGRO
SUBARE NTE/ CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORESDE | MATERIALE
LOGRO S
A PROCESO L|{P|N
L
Escucha, Texto con
) . Se lee a los alumnos 2 textos que| Escuchay evocade |
codifica, retiene | . N ) listado de
incluyen palabras extrafias o poco forma escrita
M SVOCR ] coherentes informacion palabras.
Memoria informacion ' (FichaN°®37) | ¢ .0
auditiva ) relevante de un
verbal Luego ellos deberan recordarlas y texto Hot q
. f : oja e
secuenciada  a | apuntarlas en una hoja aparte que se les ’
nivel de palabra roporcionara respuestas
prop ' (Ficha N° 37)
< Escucha, codifica
g retiene series de Se hace una ronda y sentados todos en| Escuchay evoca
g Zi itos de forma el piso se dicta un numero de 8 digitos, informacion Listado de
= 'g } y uno por uno debera recordar un digito| numérica de hasta | digitos (Ficha |10 min
directa e inversa. . . . . - N° 39
de la serie. Se trabajan con varias series 8 digitos. )

de digitos.
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Evocay lleva a Lista de
Escucha, . ) .
_ Se da a los alumnos una serie de | cabo instruccion
codifica, . . ) ) .

, instrucciones verbales que ellos deben | instrucciones es simples. .
retiene y evoca . . . . 7 min
_ . realizar de pie. Estas instrucciones son | gecuenciadas (Ficha N°
informacion . .

simples en un inicio. simples. 40)
verbal
secuenciada a
nivel de
oraciones y
narraciones.
Escucha, Se leen a los alumnos una serie de Evoca Lista de
codifica, retiene | palabras que ellos deben clasificar por | informacion oral palabras

evoca ] ) .

?nformaci(')n categorias. Estas palabras que se | y lacategoriza (Ficha N° 7 min
verbal leeran seran divididas en gruposde 7a | segun 41)
secuenciada a | 8 elementos. caracteristicas.
nivel de
palabra.
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I.- DATOS GENERALES

SESION DE INTERVENCION N°10

Especialista Laura Espinoza Jiménez Grado Sto grado de primaria
II.- DESARROLLO DE LA SESION
NIVELES
TIEMPO DE
AREA/ ICOMPONENTE ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO
SUBAREA PROCESO CAPACIDADES MATERIALES
LOGRO I Pl N
L
. . Evoca y lleva Lista de
Escucha, codifica, | Se da a los alumnos una serie de Y ; )
. . . a cabo instruccion
retiene 'y evoca instrucciones verbales que ellos ) : .
. ., : : instrucciones es de 7 min
informacion verbal deben realizar de pie. Estas . :
. . ) ; . . secuenciadas dificultad
secuenciada a nivel instrucciones son de nivel medio. . .
' de oraciones y de dificultad media
- Memoria ) media. (Ficha N°
= auditiva narraciones.
g 40)
& Se hace escuchar una serie de Sonidos
Escucha,  codifica,| sonidos que los alumnos en audio
retiene 'y evoca| posteriormente deben identificar | Discrimina ‘
informacion  verbal y id Hoja de 10 min
) ) y escribir. son1dos.
secuenciada a nivel respuestas.
de silaba. Se trabajara con audio y hoja de (Ficha N°
respuestas. 42)
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Escucha, codifica,
retiene y evoca
informacion
verbal
secuenciada a
nivel de palabra.

Se juega al teléfono Evoca de )
) Lista de
malogrado en circulo en el | forma oral )
) palabras 7 min
centro del aula dando una | series de .
. (Ficha N°
serie de palabras por parte de | palabras. 43)
la especialista para recordar.
Se Juega a: “Fui al mercado y 7 min
compré”, donde el alumno
. Evoca
debe mencionar un producto y| ) )
. informacion oral Hoja de
agregar otro, el siguiente .,
y afiade anotacion
alumno debe recordar ambos y . o
N elementos. (Ficha N
afiadir algo, dando en cada 44)

ocasion y en cada alumno un
elemento mas que deben
recordar como si fuera una lista
de mercado.
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SESION DE INTERVENCION N°11

I.- DATOS GENERALES

Especialista Laura Espinoza Jiménez Grado 5to grado de primaria
II.- DESARROLLO DE LA SESION
NIVELE
AREA/ | COMPONENT TIEMPO S DE
SUBARE | E/PROCESO| CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORESDE | MATERIALE LOGRO
A LOGRO S
I Pl N
L
Escucha, codifica, | Se da a los alumnos una serie de Evoca y lleva a _
retiene 'y evoca | instrucciones verbales cabo Llsta de‘
: . : : . Istruccion
informacion verbal | secuenciadas que ellos deben instrucciones 7 min
secuenciada a nivel | realizar de pie (acciones) Estas secuenciadas ©s _
Memoria de oraciones y instrucciones son de nivel complejas complejas
8 auditiva narraciones. complejo por la cantidad de (Ficha N°
g instrucciones enlazadas. 40)
g Escucha, codifica, | Se leen a los alumnos una serie de | Evocay Lista de
retiene y evoca| palabras y deben marcarlas en la| discrimina palabras 8 min
informacion verbal | hoja de respuestas que se les| informacion para marcar
. . : . . (Ficha N°
secuenciada a nivel | brindan. Se hace hincapié¢ en que| verbal.
: 45)
de palabra. deben voltear la hoja solo cuando la
especialista haya terminado de leer Hoja de
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las palabras. respuestas.
(Ficha N°
46)
Escucha, codifica y | Se realizan 2 grupos de alumnos y se Lista de
retiene series de| les da un paledgrafo, para que luego| Evocay repite digitos .
digitos de forma| de leerles series de numeros, entre| informacion gF;)chaN 7 min
directa e inversa. todos traten de reconstruir la serie| numéricade 6 a 8
que tendra entre 6 y 8 digitos. digitos.
Escucha, codifica, | Se pide a los alumnos que den un
retiene 'y evoca| dato personal que sus companeros| Evoca Lista de
informacion verbal | no conozcan, en este caso el regalo| informacion oral nqrnbres
secuenciada a nivel | que quisieran para su cumpleainos y| de manera g;l)Cha N° 12 min
de palabra. cuando todos terminen se les da una| escrita.

hoja con los nombres de sus
compafieros para que apunten las

respuestas que recuerdan de ellos.
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I.- DATOS GENERALES

Especialista

Laura Espinoza Jiménez

I1.- DESARROLLO DE LA SESION

SESION DE INTERVENCION N°12

Grado

5to grado de primaria

NIVE
TIEMP LES
AREA/ COMPO
INDICADORES MATERIA O
SUBAR NE NTE/ CAPACIDADE ACTIVIDADES DE LOGRO LES DE
EA PROCES | S LOG
0 RO
I P N
L
Se da a los alumnos la indicacion de Evocay llevaa
Escucha, P - 1 b ‘
codifica, que 'pc'>r ca a' namero que \ a cabo acciones '
retiene y especialista menciones deben realizar basadas en un Lista de
evoca una accion determinada. Por ejemplo: patron previo movimient 7 min
.8 Memoria . .y 1=saltar, 2= sentarse, 3= correr, 4= os (Ficha
= informacion )
g auditiva verbal levantar los brazos, y 5= girar. Luego N° 49)
= secuenciada a | € Pr9cede a trabajar en el patio dicha
) actividad.
nivel de

oraciones y
narraciones.
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Escucha, Se pide a los alumnos que se formen en | Evoca informacion
codifica, retiene . : . 10 min
’ grupos de 2 y por parejas deben darse | secuenciada y realiza

y evoca .
informacién instrucciones secuenciadas unos al acciones en base a
verbal otros como lo hacia la especialista en | €128
secuenciada a ] )
nivel de | sesiones anteriores.
oraciones y
narraciones.

Escucha Se dan una secuencia numérica que el Lista de

) L.
codifica y | alumno debe reproducir luego Evoca series de digitos.
ti i , . digitos de hasta | (Ficha N°
retiecne  Series empleando niimeros moviles. - .
de disitos d 8 cifras 50) 10 min
e digitos de
] Numeros
forma directa L.
moviles

e inversa.

Se pide a los alumnos que mencionen
que actividades les gustaron mas y
cuales les fueron mas dificiles. Se

realiza un pequeinio debate.
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Escucha las siguientes palabras y luego dividelas en silabas:

(0]

(0]

FICHAS DE TRABAJO

Ficha N°1: “Silaba por silaba”

Acomodador: a co mo da dor
Administracion: ad mi nis tra cidén
Aerodindmico: a e ro di na mi co
Afortunadamente: a for tu na da men te
Entrometer: en tro me ter

Embaucador: em bau ca dor
Exhibicionismo: ex hi bi cio nis mo
Financiacion: fi nan cia cion
Fantasmagorico: fan tas ma goé ri co
Generosidad: ge ne ro si dad
Incondicional: in con di cio nal
Inconmensurabilidad: In con men su ra bi li dad
Legitimidad: le gi ti mi dad
Luminosidad: Iu mi no si dad
Desperdiciar: des per di ciar
Naturalidad: na tu ra li dad

Otorrinolaringologia: o to rrino larin go lo gi a
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Ficha N° 2: “Dictado de palabras”

Serie n°l;

- Tomate — helicoptero — pan.

Serie n°2;

- Gato — musica —futbol.

Serie n°3:
»  (Café-arbol-camion-tenedor- hormiga.

Serie n°4:

- Aceituna- agua- cuaderno-teléfono.

Serie n°5:

< Violin- caballero-maleta- collar- nieve

Serie n° 6:

»  Cuaderno — lapicero — casa — celular - piano
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Ficha N°3: “Rimando ando”

Treinta dias trae septiembre
con abril junio y noviembre.
De veintiocho so6lo hay uno.

Y los demas treinta y uno.

Mi gato Fausto
camina por el pasto,
y de un solo salto

regresa a su canasto.

Marcha soldadito,
cabeza de papel.
Si no marchas derecho,

vas preso al cuartel.

Cinco lobitos tuvo una loba,

blancos y negros tras de la escoba.

Cinco crid, cinco cuido

y a todos ellos solita les ensefio.

En el reino del revés,
todo gira th lo ves,
todo gira, todo gira,

no sabemos bien porque.

El perrito de la esquina,
se encontrd un hueso gigante,
lo compartié con sus amigos,

tiene un corazoén muy grande.

El payaso inteligente
amanece entre la gente,
se despierta con calor
y prende el ventilador. Se
levanta sonriente, mostrando
todos sus dientes. El payaso
inteligente,

habla y habla, nunca miente.

Cuantos nifios jugaran,
con las rimas que hoy recito,
los més grandes rimaran,
y también los mas chiquitos.
Jugaremos todos juntos,
con juguetes en la plaza,

jugaremos todo el dia,

como lo hacemos en casa.




Ficha N°4: “Parafraseando.”

Series de palabras a mencionar:

Serie 1:

Serie 2:

Serie 3:

Serie 4:

Serie 5:

Serie 6:

Serie 7:

Serie 8:

Cajon- muieca

Escoba- botella

Carpeta-pegamento- celular

Libreta- color- adorno

Hojas- arbol- abuelo-piso

Teclado- plumén- radio-puerta

Perro- casa- tarro- flores- secretaria

Goma- folder- calificacion- comida- ventana.
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Ficha N°5: “Para-fraseando.”

Hoja de respuestas
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Ficha N° 6: “Como disco rayado.”

Secuencias numéricas a dictar al nifio para que repita oralmente y

escriba:

/35

8-4-6
8-2-1
5-9-3
4-6-2-8
3-7-1-9
2-1-3-7-5

~

2-4-3-2-1-0

\\‘7 6-9-7-8-5-2

UJLWO\I\]NLU)

1
1
1
\9)

H\O\l\:omr—‘oo\]

A& 00 oo — 1O

1
(9]

~

J

/;6Q44

2-7-5-9-8
4-9-6-2-3

3-2-1-5-7-9
5-6-2-4-7-8

6-9-8-7-5-6
1-7-9-6-4-3-2

\\\i-5-5—2—1—9—6

\\86496#

J

2-6-8-3-7-5
4-9-7-2-3-1
5-3-8-4-1-2

6-9-7-8-8-3-1

3-2-1-4-6-7-8

1-9-3-5-7-8-1
4-8-3-7-6-9-2-5

\jﬁ@éA%JJ

\
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Ficha N° 7: “Como disco rayado 1”
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Ficha N° 8: “Como disco rayado 2”
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Ficha N° 9 A: “Como disco rayado 3”

Ficha N° 9B: “Como disco rayado 4”
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Ficha N° 10: “Ando recordando.”

Secuencias numéricas a dictar al nifio para que repita oralmente y

escriba:

2-8
1-4
5-7-1
8-9-2
3-7-4

4-7-1
5-0-2-5
2-6-4-8
8-4-7-2

1-7-5-3-4

5-2-8

7-1-6

9-3-1
3-7-5-2
9-4-1-7

9-3-1-7

2-7-4-6

1-6-3-8
3-6-9-2-3
1-6-3-7-4
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Ficha N°11: “Emparejando”

GRUPO A
Maestro — alumno
Zapato- calcetin
Lapiz —papel
Silla-escritorio
Elefante-gris

Agua- arbol Pizarra-
plumén Lluvia —
nube Camioén —
transporte Cuchillo-
zorro Martillo-
lagarto

GRUPOD

GRUPO B
Caballo- computadora
Teclado-lobo
Pirata — avion
Libreta-disco
Album- caminata

GRUPOE
Soldado- arma
Goma- borrador
Botella — escritorio
Uvas- ramo
Vestido- fiandu
Adorno- teclas
Pantalla- audifono

GRUPO C

Preso- queso
Cerdo-lerdo
Amor-sabor
Tango-mango
Circulo-articulo
Siguiente-pendiente

GRUPO F
Nifios- paseo
Juguete- carro
Nifiera-cocina
Tetera-lapicero
Escritorio- polvo
Cordon — cuaderno
Enchufe- bafio
Folder- regalo

GRUPO G
Reposo- carta
Mesa-florero

Profesora- lapiz
Indio- flecha
Muiieco- nieve
Libro- fresco
Luna- arena
Una- anillo
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Ficha N°12: “Oimos y dibujamos”

— Instrucciones verbales a darse:
Simples:
a) Dibujen un mufieco en la parte superior del cuadro.
b) Hagan un circulo en el siguiente cuadro.
¢) Hagan un cuadrado en la parte de arriba del cuadro

d) Dibujen una linea de arriba hacia abajo, ala derecha del cuadro

Intermedias:
a) Dibuja una casa. Arriba de la casa una nube.
b) Dibuja una nifia. La nifia tiene en la mano una pelota.
c) Hay un barco en el mar. Tiene una bandera.

d) Dibuja una mesa. Encima de la mesa hay un gatito.

Complejas:

a) Dibuja un arbol. A la derecha un carro. Hay pajaros en el cielo.

b) Dibuja un circulo. Dentro del circulo un cuadrado y traza una
equis en el interior.

¢) Dibuja un perrito, a su derecha un hueso y sobre ¢l 5 globos.

d) Dibuja una mesa, sobre la mesa 3 platanos y 2 manzanas. Hay

una pelota debajo.
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Ficha N°13: “Oimos y dibujamos”

Simples:
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Ficha N° 14: “Oimos y dibujamos”

Intermedias:
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Ficha N° 15: “Oimos y dibujamos”

Complejas:

106




Ficha N° 16: “; A qué grupo pertenece?”

Palabras a mencionar:

jirafa - naranja - manzana - borrador - panadero

cuaderno - ledn - zapato -melocoton - pantaldn - libro

0so0 - casaca - médico - tigre - cartuchera - sapo -fresa

camiseta - raton - periodista - profesor - llama - medias - tajador - aviador

sandia - carpintero - falda - pingiiino - lapiz - plumon - pera - pifia -

contador
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Ficha N° 17: “; A qué grupo pertenece?”

N

AN
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Ficha N° 18: “Quita y pon” /Adicion

Si a las siguientes palabras le afiadimos las siguientes silabas, ;Qué

palabras formamos?

= Pelo+ta
= Zatpato
= To+mate
= Ma+duro
- Ratdar

= Cara+tcol

=  Mo+lino
= (Casatca
= Pietdra

= Camatra
= Lampatra
= Cotmeta
= Palatcio
= Protmesa

= Corttina
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

Ficha N° 19: “Quita y
pon”/Adiciéon

(Registro)
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Secuencias numéricas a dictar al nifio para que repita oralmente y
escriba de forma inversa:

Ficha N° 20: “Numeros Inquietos”

13

4-9
2-8-9
5-6-2
9-7-5
1-4-7-2
3-8-5-1

\6—8—7-4

~N

A

N/

(6—9—7—8

8-3-1-3
2-1-4-6-7
1-9-3-5-7
8-1-4-8-3
6-9-2-5-3-6
5-4-3-1-7-6
1-4-7-2-3-8

\_

~

N

/5-9-6

1-8-3

~

2-3-8-9
5-6-8-2

8-7-2-0
7-2-0-3-6
9-7-8-2-3

\6—3—2—7—5

[3-6-4-1-2

7-5-9-8-4
9-6-2-3-3-2
1-5-7-9-5-6
4-7-8-6-9-8
5-6-1-7-9-6-4
2-5-5-2-1-9-6

1-4-7-2-3-8-5

\_

J

[1-2-8-7-9—5

~

8-9-5-7-2-4
2-8-6-3-7-5-6

E

6-8-7-2-4-1-3
8-6-1-7-9-4-4
6-0-1-2-5-7-6-8

\2-8-3-6-0-4-5-6 )
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Ficha N° 21: “Numeros Inquietos”

N [ )
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Ficha N° 22: “Llenemos el vacio” /Sinonimia

Listado de analogias a plantear:

1.- Gordo es a obeso como negro es a

% oscuro-claro- marron-blanco

2.- Blanco es a claro como casaes a

% cuarto-sofa-hogar-colegio

3.- Loco es a demente como grande es a

% pequeio- estrecho- alto- cerrado-abierto

4.- Bonito es a hermoso como dar es a

% cerrar- quitar- prestar- ofrecer- comprar- obtener

5.- Boda es a matrimonio como felicidad es a

% Conciencia- dicha- error- tristeza- ganancia- préstamo- duda.

6.- [luminar es a alumbrar como saltar es a

% Caer- brincar-correr-gatear-caminar-jalar-tomar-escribir.

7.- Volver es a regresar como tapar es a

% Destapar- sacar- jalar- distraer- cubrir- romper- colocar- enroscar-tomar.
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Ficha N° 23: “Llenemos el vacio”/Sinonimia
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Ficha N° 24: “Quita y pon”/Supresion

Si a las siguientes palabras le quitamos la primera silaba que queda.

- Ballena
= Atender
= Carroza
= Perico

= Impreso
= Carcasa
= Catarro
= Mostaza
= Chompita
= Palmito
= Cometer
= Papelon
= Cortina
= Ropero

= Carreta



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Ficha N° 25: “Quita y pon” /Supresion (Registro)

Silaba inicial
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Ficha N° 27: “Quita y pon” /Supresion

Si a las siguientes palabras les quitamos la silaba final. Indica que palabra queda:

= Casado
= Pelota

= Cometa
= Caracol
= Piedra

= Pgjaro

- Paloma
= Platano
- Botella
= Tomate
= Pinocho
= Carroza
= Armario
= Céntaro

= Borrador
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Ficha N° 27: “Quita y pon” /Supresion (Registro)

Silaba final
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Ficha N° 28: “;Cuales se relacionan?”

Series de palabras a dictar:

Pez-abeja-lapiz-oso
Galleta-pan-tijeras-tortilla
Ventana-arbol-piso-puerta
Libro-arbol-lapiz-escoba-piso
Cuchillo-zapato-espejo-tenedor-aceituna
Naranja-hoja-ventana-banana-maiz
Teléfono-lapicero-hoja-sofa-zapatilla
Maletin-documentos-gaseosa-puerta-banco

Parlante- oido-cama-espatula-trapeador-musica-botella
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Ficha N° 29: “Llenemos el vacio” /Complementariedad

Listado de analogias a plantear:

1.- Martillo es a clavo como lienzo es a

% Tela- pincel-tijera-lapicero

2.- Papel es a lapiz como cabello es a

% Cepillo-cama-manos-dientes

3.- Violin es a arco como pizarra es a

% Pincel- tijera- crayon- tiza-punzon

4.- Suefio es a dormir como hambre es a

% cerrar- quitar- comer- morder-cantar- caminar

5.- Tampodn es a sello como engrapador es a

% Lapiz- tenedor- hoja- grapa- teclado- resaltador

6.- Escoba es a recogedor como espatula es a

% Taza- cuchara-plato- mesa- sartén -tenedor-vaso.

7.- Lapicero es a tinta como cocina es a

% Petroleo- fuego-gas-comida-agua-leche-limpieza-grasa-aceite.
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Ficha N° 30: “Llenemos el vacio”/Complementariedad
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Ficha N° 31: “Quita y pon” /Supresion

Si a las siguientes palabras le quitamos la silaba del medio ;qué nos queda?:
= Cadena

= Tormenta

= Piloto

= Congjo
= Platano
= Carpeta
= Peluca
= Pgjaro

= Moneda
- Paleta

= Maleta
= (Cabafia
= Pecera
= Cabeza
= Pintura
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Ficha N° 32: “Quita y pon” /Supresion (Registro)

Silaba medial
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Ficha N° 33: “Creando historias”

e Series de palabras a mencionar:

Serie 1:
Mesa
Raton
Zapatilla

Queso

N N N N N

QGrito

Serie 2:

Perro
Cama
Comida

Frazada

N N N N N

Zapato

Serie 3:

Botella
Cuaderno
Hojas
Celular

Teléfono

N N N N NN

Medicina
Serie 4:

Botella
Cuaderno
Hojas
Celular

Teléfono

N N N N NN

Medicina

Serie 5:

4

NI

v
v

Bidon
Borrador
Dinero
Parlante

Maleta

Imprimir

Calificacion

Serie 6:

v

v
v
/

Casaca
Teclado
Celular

Libro

Recibo
Sofa
Almohada

Serie 7:

v

N N NN NN

Lapiz
Moneda
Maquina
Televisor
Cocina
Agua
Cartera
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Ficha N° 34: “Iguales o diferentes.”

Secuencia numérica para que el nifio oiga y compare :

f 3-1-4

8-4-6
9-4-1-5
7-3-4-2
5-6-5-1
9-2-5-4-5
8-3-1-6-2
7-1-4-9-3-5
8-3-5-6-1-2
2-7-3-4-5-8-1
6-2-6-1-9-2-4

1-7-3-6-4-2-3-9

\_

~

ﬂ-4-1

8-4-1
9-4-7-5
7-6-4-2
5-6-2-1
9-3-5-4-5
8-3-1-3-2
7-1-4-9-7-1
7-3-5-9-1-2
2-5-3-4-7-8-1
6-2-6-1-8-2-3

1-7-2-6-4-2-6-9

)

\_

/
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Ficha N° 35: “Cuentacuentos”

La leyenda cuenta la historia de un noble pastor que criaba ovejas y un par

de vacas y que tenia el don de hablar con los animales. Un dia vio una

serpiente que estaba atrapada en un tronco que se quemaba, y la salvd por

lo que la serpiente llam¢ a todos los animales que habitaban cerca y les

dijo que siempre proporcionaran recursos (leche, lana, entre otros) al pastor

por ser bondadoso. Algunos animales como el lobo prometieron no atacar

el rebaiio del pastor por un tiempo pero los ratoncitos fueron los mas

entusiasmados con la idea pues gustaban de esconderse entre la lana de las

ovejas del pastor cuando hacia frio y se llevaban bien con €l.

Desde ese dia la cabra, el chancho, la vaca, la oveja y uno que otro pajarito

ayudaron al pastor a vivir tranquilo junto con su esposa y su petro.
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Ficha N° 36:
“Cuentacuentos” Hoja

de respuestas
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Ficha N° 37: “Algo no encaja” - Incoherencias

. Me encanta ir a la playa con mis padres, tumbarme
en el asfalto y ponerme al sol para maquillarme y estar
moreno. Este verano he estado con ellos en Malaga y
con mis primos ha sido el mejor de mi vida pues todos
los dias limpiabamos con las palas de playa y por las
noches saliamos a cantar con nuestras canas para
intentar coger algun pez para la comida del dia
siguiente.

El otro dia camino al trabajo, pinte una gran explosion
mientras conducia, pare mi coche y me subi, cual fue
mi sorpresa una lata del coche estaba pinchada, cogi
mi zapato movil y llame a la policia para que me
ayudara a desarreglar el pinchazo. No tuve que esperar
mucho tiempo pues en cinco minutos pude oir la luz de
Sus sirenas.
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Ficha N° 38: “Algo no encaja” — Incoherencias

Hoja de respuestas
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Ficha N° 39: “Uno por uno”

1-6-3-4-8-9-2-4

3-6-2-8-4-5-1-2

2-5-3-1-7-8-3-4

5-2-8-1-5-3-9-5

4-5-2-8-1-9-2-3

6-3-4-1-8-7-2-1

9-2-4-5-1-7-4-3

2-3-3-4-1-9-5-4

1-5-3-8-6-2-4-5
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Ficha N°40: “Oye y haz”

= Instrucciones verbales a darse:

Simples:

a)
b)
©)
d)

e)

Levanta la mano derecha sobre tu cabeza y toca tu oreja izquierda.
Pérate en un pie y luego en el otro, 3 veces cada vez.

Mueve el hombro izquierdo y luego el derecho.

Mueve la mano derecha hacia atras y adelante

Mueve la cabeza hacia atrés y adelante, luego hacia los lados.

Intermedias:

a)
b)
©)
d)

Camina 2 pasos hacia la derecha y levanta el pie izquierdo 3 veces.
Salta 3 veces con el pie derecho y da una vuelta hacia la izquierda.
Retrocede 5 pasos y levanta ambos brazos, baja el derecho al final.
Levanta la rodilla derecha, tocala con la mano izquierda y luego
con la derecha.

Gira la cabeza en circulo, échala hacia adelante y hacia atras,

luego da 5 palmadas.

Complejas:

a)
b)

Da 3 saltos, agachate, levantate y levanta el brazo izquierdo.

Camina en forma de circulo por el lado derecho, mientras

caminas da tres palmadas y luego salta una vez.

Gira por la izquierda, da tres saltos y abraza a tu compatiero.

Retrocede 5 pasos, avanza dos, gira a la derecha y levanta los dos brazos.
Pérate en la pierna derecha, retrocede 3 pasos y camina 5 hacia la

derecha, luego da un salto.
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Ficha N°41: “Por grupos”

Grupo #1

Basura Observar Sucio Vagabundo

Vereda Oscuro Correr

Grupo #2

Recibir Borracho Levantar Balneario

Balancear Frio Negro

Grupo #3

Flojo Hebilla Avergonzado Luchar

Volcanes Villanos Encender

Grupo #4

Cabalgar Llevar Vecino Comprar

Muiieca Hermosa Hija Rustico

Grupo #5

Gorila Alimentar Grande Zooldgico

Arbol Veloz Frutas Trepar
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10.

Ficha N° 42: “Identificacion de sonidos”

(Registro)
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Ficha N° 43: “Telé¢fono malogrado”

. Osos, buscar, cueva, rifle, piel.

. Caballo, montar, botas, caer, correr

. Cortar, pasto, arbol, manzana, ensalada

. Cuaderno, libro, lapiz, escribir, pizarra, carpeta.

. Liebre, canguro, correr, campo, sol, libertad.

. Botella, celular, agua, sed, pomo, comida.

. Letra, cartuchera, recreo, plumon, silla, tiza, hoja.

. Mueble, televisor, radio, habitacion, ventana, cocina, foco.
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Ficha N° 44: “Fui al mercado”

(Registro)
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Ficha N° 45: “Recuerda y marca”

Musico, flor, tambor, jardin, lapicero.

Computadora, carta, profesor, nimero, lampara, colonia.

Cama, almohada, colores, silla, puerta, letra.

Goma, botella, cajon, miel, plumodn, cable, jarra.

Piso, ventana, balcon, bandera, mesa, director, lapiz.

Mandil, lonchera, folder, caja, joyas, borrador, cortina, espejo.

Mama, chompa, cuaderno, pared, proyector, pizarra,

buzo, agua.
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Ficha N° 46: “Recuerda y marca”

(Mesita taper musico computadora goma \
libreta flor naranja bolsa  tambor

reunion  jardin  lapicero cartuchera

-
\_

~
/

Computadora plumero carta casillero
nota profesor calendario nimero perro

lampara  colonia  enchufe regalo

S /

[Cémara lapicero cama  documento Celular\
dia almohada mural colores ojo silla

flores puerta impresora letra padres asta

o J
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/ Circulo gelatina goma  botella  nifio \
futbol cajon  botella  lonchera miel vaso

collar plum6n antena cable gato jarra

- J

/Piso baile  escenario tio  ventana cortina\
balcon gafas banderola bandera pollo

mesa escoba  director frase  escritorio lapiz

o J
/

Biberon mandil anillo ramo lonchera pan \
comida folder caja joyas cartel borrador

tomates cortina  toalla  espejo cabello

\ /
(m

amd muileco chompa perforador impresora\
tijera  cuaderno pared cargador carpeta

balde proyector pizarra camiseta buzo

- /
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Ficha N° 47: “Reconstruyamos”

4-5-7-8-9-6

5-7-2-3-6-5

1-4-3-2-0-5-7

7-5-3-1-2-5-4

3-8-7-1-5-0-6

7-5-1-2-4-6-3-2

9-1-4-5-2-7-8-3
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Ficha N° 48: “Mis compaferos”

Adrian Luciana Dylan
Alfredo Bianca Jossemy
Fernando Luz Eros
Rodrigo Kiara Sebastian
Matias Camila Fabrizio

Adria Aracely Guillermo
Mathias Juan Carlos Carlos
Jeanpier
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Ficha N° 49: “Cuando me muevo”

Cada numero equivale a un movimiento:

1=saltar.

2= sentarse.

3= correr.

4= levantar los brazos

5= girar hacia la derecha.

6= girar hacia la izquierda.

7= agacharse.

8= abrazar a un compaiiero.
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Ficha N° 50: “Numeros moéviles

v/ 3-5-7-2-9-6

v/ 4-7-6-3-2-5

v/ 8-1-2-4-5-6-9

/ 5-7-8-2-1-4-5-7

v/ 6-4-5-2-7-0-1-2

v/ 4-7-8-5-2-0-1-3
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