
PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL PERÚ 

FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO 

Articulando el espacio sanitario. Nuevo Hospital para San Juan de 
Lurigancho – Canto Grande 

TESIS  PARA OBTENER EL TÍTULO PROFESIONAL 
DE ARQUITECTA 

AUTOR 
Gianinna Consuelo Granados Ybarra 

CÓDIGO 
20120086 

ASESOR: 
Antonio Santiago Enrique Graña Acuña 

Lima, marzo, 2021 



RESUMEN 
 

 
 
Tras la aparición del Coronavirus a nivel mundial se ha visto cuán importante es la 

implementación de infraestructuras hospitalarias para afrontar nuevas necesidades en el 

sector salud. El Perú se ha visto muy afectado debido a que muchos de los hospitales se 

encuentran desabastecidos o colapsados como es el caso del Hospital de San Juan de 

Lurigancho en Canto Grande. Al ser este hospital el más importante en el distrito de San Juan 

de Lurigancho cuya densidad demográfica es de aproximadamente 1 millón de habitantes. El 

proyecto busca desde lo urbano la reorganización de una supermanzana a partir de la 

disposición de los principales equipamientos urbanos: mercado, colegio y hospital; y desde lo 

arquitectónico, brindar a los usuarios una mejor calidad de los servicios debido al tiempo que 

las personas se encuentran en atención o tratamiento dentro del hospital de Canto Grande. 

El diseño de los espacios se da a través de la configuración de patios internos, los cuales 

permiten la integración física y visual entre cada unidad al interior del hospital y que con la 

incorporación de jardines y espacios de integración mejoran el nivel de bienestar y 

recuperación del usuario; del mismo modo, el diseño de un gran espacio integrador que ayude 

a la orientación del público y paciente. Todo este desarrollo no deja de lado la correcta y 

eficiente funcionalidad del hospital, la cual es una variable importante debido a su nivel de 

complejidad.  
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1. INTRODUCCIÓN 

 

    El hospital es un edificio que alberga funciones relacionadas con la enfermedad, 

rehabilitación y recuperación de la misma; sin embargo, esta definición ha ido 

evolucionando debido al desarrollo constante de nuevas tipologías como estructura 

funcional, los cuales estuvo acompañado por los cambios históricos. Según la 

Organización Mundial de la Salud (OMS),  

 

el Hospital es parte integrante de una organización médica y social cuya misión 

consiste en proporcionar una asistencia médico-sanitaria completa, tanto curativa 

como preventiva, y cuyos servicios llegan hasta el ámbito familiar. El hospital es 

también un centro de formación de personal sanitario y de investigación bio-

social.  

 

    San Juan de Lurigancho es el distrito con mayor densidad demográfica en la Provincia 

de Lima, la mayor parte de la población se atiende en el Hospital Canto Grande; sin 

embargo, este hospital se encuentra tugurizado y ya ha colapsado en capacidad, 

presenta además una infraestructura precaria debido a que su expansión se ha dado 

de forma improvisada.  

 

   El proyecto es un nuevo Hospital para San Juan de Lurigancho nivel II-2, mediante la 

reorganización de la manzana a nivel macro y la configuración del edificio mediante 

la implantación de patios internos donde los jardines terapéuticos y los espacios de 

integración permitan al paciente en su pronta recuperación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA 

El Perú se ha visto muy afectado tras el brote de una nueva pandemia, 

muchos de los hospitales se encuentran desabastecidos o colapsados. El 

hospital de Canto Grande ubicado en San Juan de Lurigancho además de 

presentar hacinamiento en su interior, presenta también problemas en su 

expansión, debido a que se ha desarrollado de manera precaria. 

Frente a estos problemas, el hospital tiene que lidiar con el comercio 

ambulatorio que se desarrolla a lo largo de la Av. Canto Grande y la Calle 

Villa Hermosa. 

 

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

El tema del comercio ambulatorio es un problema y a la vez una oportunidad 

para el desarrollo de nuevos equipamientos urbanos tales como colegios, 

hospitales, parques, etc. El proyecto busca desarrollar una nueva 

infraestructura hospitalaria que a su vez permita la reorganización del 

comercio y el colegio a través de un parque. 

 

 

1.3. OBJETIVOS 

 

1.3.1.  OBJETIVO GENERAL 

Diseñar un Hospital en San Juan de Lurigancho de nivel II-2 a partir de la 

configuración de los patios, los cuales puedan permitir la expansión a 

futuro del hospital. 

 

1.3.2.  OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Diseñar el Hospital bajo el concepto de patios, en los cuales se 

implementen jardines terapéuticos y espacios de integración que 

mejoren el bienestar del paciente.  

2. Lograr el funcionamiento íntegro del Hospital y se implementen áreas 

para su expansión. 
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PROYECTO - ESTRATEGIAS



Reorganización de la supermanzana





Renaturalizar el espacio público





Implementar nueva estructura hospitalaria











Temas de 
Investigación ASPECTOS MATERIALES ASPECTOS INMATERIALES PROBLEMAS DETECTADOS VENTAJAS COMPARATIVAS ANÁLISIS CONCLUSIONES ESTRATEGIAS PROYECTUALES

Social

En la década del 70, 80 y 90 Canto Grande recibió a los 
desplazados por la violenvia en la sierra del país, actualmente esta 
migración es constante y se ve reflejada en la aparición de nuevos 
asentamientos humanos. El poblador actual de San Juan de 
Lurigancho, en su mayoría, es trabajador independiente y su lugar 
de trabajo se encuentra en el centro de Lima. Con el transcurrir de 
los años y la implementación de la Línea 1 del Metro de Lima ha 
permitido que muchas de estas personas se movilicen más rápido, 
esta  implementación trajo consigo también la rápida expasión del 
distrito hacia las laderas y una mejor conexión con los principales 
equipamiento de Salud. San Juan de Luirgancho cuenta con 4 
hospitales; siendo el del Minsa el de mayor importancia, 6 clínicas, 
16 centros de salud y 12 puestos de salud. 

Distrito con mayor densidad demográfica en Lima 
Metropolitana con aproximadamente 1 millón de 
habitantes. Siendo el 12.1% del total de la Provincia 
de Lima. Existe un índice de natalidad que supera a 
nivel de Lima Metropolitana con 11.26% según el 
último Censo realizado por el INEI EN EL 2017. Debido 
a la alta tasa de natalidad, el servicio de Pediatría es 
la que presenta mayor demanda, seguido por 
medicina física y rehabilitación y ginecología.

 Falta de servicios de salud de ámbito público. Las 
personas vulnerables entre ellos, personas de la tercera 
edad, madres gestantes y con niños no cuentan con un 
seguimiento continuo. Además tras presentar un alto 
índice de natalidad, la demanda de consultorios de 
pediatría y ginecología no se encuentran resuelto.

El Hospital brinda servicios en el área de pediatría 
para una mayor demanda en creciente. Se sugiere 
brindar una mayor cartera de servicios como el 
centro materno infantil para puedan ser atendidos 
pobladores de los distritos aledaños.

Existe una densidad demográfica que tiende a crecer 
con el paso del tiempo, muchas de las personas son 
de escasos recursos y no cuentan en su totalidad con 
elSIS. Frente a esta demanda se busca implementar 
servicios que cubran dicho déficit, estos se dan a 
través de la ampliación al doble de área de 
consultorios de ginecología, obstetricia y pediatría 
que al mismo tiempo permita abastecer a los distritos 
aledaños. 

Histórcio

Tras la resolución del 2005 R.D.N° 297‐DG‐DESP‐DISA‐III‐LN‐2005, 
se le reconoce como Hospital II‐1, brindando cuatro especialidades 
básicas con 75camas de hospitalización, cuya población asignada 
es de 104,303 habitantes y una demanda de 1 millón de 
habitantes.

De ser un Centro Materno Infantil I‐4 en 1992, pasa a 
ser considerado Hospital II‐1 en el 2005. El cambio de 
nivel permite que el Centro Materno Infantil presente 
más servicios y más unidades de Salud entre ellos el 
de Centro Quirúrgico y Obstétrico.

Con el transcurrir de los años las ampliaciones del hospital 
son inorgánicas e improvisadas, estos se dan mediante 
pabellones cuyo ancho es de 1m. Las estructuras son en 
su mayoría de drywall y se encuentran en regular estado.

Sin embargo las ampliaciones se dan de manera 
progresiva cuyo resultado son áreas más flexibles los 
cuales permiten readecuar espacios y flujos tanto 
para los pacientes como para el personal médico.

Si bien las ampliaciones en el hospital se dan de 
manera inorgánica e improvisada, estas deberían 
desarrollarse mediante una infraestructura flexible 
cuyos espacios se adecuen a nuevos usos y flujos. 

Cultural

Festividades tradicionales, costumbres que van de generación en 
generación ejemplo de ello es la medicina natural. Muchas de las 
personas acuden a la posta de salud por presentar indicios de una 
gripe o dolencias musculares; sin embargo, el resultado de una 
encuesta realizada indica que las personas en su mayoría tratan los 
resfríos con infusiones y otras dolencias con plantas medicinales 
entre ellos, la savia, manzanilla, llantén, entre otros.  

Existe una búsqueda por preservar sus tradiciones 
culturales a través de la medicina natural. 

No existe una cultura de prevención adecuada, las 
personas tras presentar síntomas leves acuden 
directamente al hospital sin pasar por los servicios básicos 
de un puesto o centro de salud. Las personas no acuden a 
dichos establecimientos de salud debido a qué la espera 
se da de manera prolongada e interrumpen con sus 
quehaceres cotidianos. Analizando algunas postas 
médicas o centros de salud se evidencia que hacen falta 
espacios de espera adecuados.

Se generan espacios para atender servicios básicos, 
los cuales también son brindados en los puestos o 
centros de salud, como programas de atención a la 
familia (apoyo social y psicológico). Se trata de 
realizar acciones coordinadas con los centros de 
salud y postas médicas para que todos los pacientes 
puedan acceder al servicio de salud, dependiendo del 
tratamiento que requieran.

Concientizar a las personas de una cultura preventiva 
de salud, donde se puedan identificar los servicios 
primarios de las diferentes especialidades a través de 
programas de atención a la familia, además del apoyo 
a personas de la tercera edad, madre con hijos 
menores y madre gestante. 

Económico

 El  comercio distrital y ambulatorio, construcción y trabajos 
manufacturales (mecánicos) son losque generan mayor ingreso en 
el distrito. En el distrito alrededor de 55% de la población cuenta 
con el SIS (Seguro Integral de Salud), lo cual facilita que muchas 
personas puedan acceder a los servicios y a los medicamentos a un 
costo accesible.

Las actividades comerciales barriales en ciertas zonas 
peligrosas brindan seguridad al habitante. El 
comercio es ambulatorio, en su mayoría está 
conformado por una misma familia. Un miembro de 
la familia se dirige al Centro de Lima adquiere los 
productos y lo venden cerca a los mercado, en su 
mayoría son productos de primera necesidad. 

Muchas de estas actividades no se encuentran 
zonificados, siendo el comercio ambulatorio el de mayor 
problema, dado que su extensión es desordenada y 
obstaculiza el ingreso de ambulancias al Hospital y al 
abastecimiento del mercado aledaño. El comercio 
ambulatorio se establece a partir de las 6am y se extiende 
hasta las 8 pm.

Existen espacios de comercio menor (ambulantes) 
focalizado, el cuál genera una mejor dinámica en el 
área correspondiente al mercado aledaño al Hospital.

Si bien el sector comercio es uno de las principales 
actividades económicas en el distrito, este no se 
encuentra zonificado, el comercio ambulatorio 
permitiría generar nuevas dinámicas cercanas al 
hospital. Las autoridades vigentes ‐ Municipalidad 
pueden organizar mercados itinerantes en los 
terrenos descampados aledaños al Hospital. 

Ubicar el comercio ambulatorio en los 
mercados o en los terrenos baldíos cercanos al 
hospital

Arquitectónico Infraestructura en material noble y algunos como los de vivienda 
en madera.

Arquitectura informal y desorganizada, siendo el 
hospital uno de los edificios que no cumple 
actualmente con el reglamento de edificaciones.

Los equipamientos en especial los de salud no cuentan 
con una infraestructura adecuada. Estos, han sido 
modificados en relación a la demanda.

Se debe incluir en el diseño espacios flexibles, los 
cuales deben darse a través de una modulación en su 
sistema constructivo.

La infraestructura de los diferentes equipamientos 
urbanos son de vital importancia debido a que 
permiten desarrollar las dinámicas de las personas 
que usarán los edificios posteriormente, estos a su 
vez deberían incluir espacios flexibles dado que se 
encuentran en crecimiento permanente.

Se genera un volumen de 3 niveles y un 
volumen adicional para las áreas de servicios 
generales. El volumen principal está constituido 
en un primer nivel: Emergencia, Farmacia, 
Diagnóstico por Imágenes, Consulta Externa y 
Medicina Física y Rehabilitación, el segundo 
nivel en la parte superior Centro Quirúrgico, 
Centro Obstétrico y Unidad de Cuidados 
Intensivos y en la parte inferior la segunda 
parte de Consulta externa. El tercer nivel está 
destinado al área de Hospitalización y de ser 
desarollado un cuarto nivel puede ser 
empleado para el área de hospitalización.

Urbano

El contexto urbano se expande hasta las laderas de los cerros, 
existe pequeñas áreas verdes y los espacios públicos de mayor 
tamaño son privados. La avenidas aledañas al Hospital se 
encuentran tugurizadas por el comercio ambulatorio de la zona, lo 
cual se expande desde la Av. San Martín hasta la Av. Bangara, 
como consecuencia de ello es la obstaculización del ingreso de 
ambulancias al Hospital. Por otro lado, se encuentra la Av. Canto 
Grande la cual presenta edificios de hasta 4 pisos y el uso que se 
presenta son en su mayoría boticas y funerarias, todo lo contrario 
sucede con la calle Villa Hermosa la cual presenta edificios de 
hasta 3 pisos siendo el primero de uso comercial, esta calle pasó a 
ser usada completamente por el comercio ambulatorio y al igual 
que en la av. Canto Grande también obstaculiza el ingreso al 
colegio Francisco Bolognesi

Las pequeñas áres verdes son aprovechados al 
máximo y sirven como espacios de sombra tanto para 
los transeúntes como para los comerciantes que en 
su mayoría son ambulantes. 

Existe un déficit en espacio público la mayoría de áreas 
verdes se encuentran enrejados o son privados; además 
de ello, no existe un adecuado tratamiento de veredas 
para el peatón. El comercio ambulatorio tuguriza los 
espacios cercanos al Hospital y colegio lo cual obstruye el 
ingreso a los mismos. 

Espacios intermedios de área verde son más 
amigables para el peatón. Mejor accesibilidad para 
las personas.

Los espacios públicos permiten generar nuevas 
dinámicas entre las personas, a su vez permite 
organizar de manera óptima el tejido urbano y 
construir un nuevo perfil urbano donde el peatón 
desempeñe un rol importante, a su vez tener una 
arquitectura (patios internos) que respete áreas 
libres dentro de los servicios de salud.

Ubicación El distrito de SJL se ubica al noreste de Lima Metropolitana, el 
hospital se encuentra en el paradero 11 de la Av. Cantro Grande.

Se puede considerar que es unos de los distritos más 
alejados y de difícil acceso.

Al ser uno de los distritos más alejados de Lima 
Metropolitana, la accesibilidad más rápida se da por la 
Línea 1 de Metro y el corredor morado. No cuenta con 
una adecuada zonificación de los ambulantes lo cual 
dificulta el acceso hacia el hospital.

El hospital tiene una mejor accesibilidad y conexión 
directa con los paraderos de los principales medios 
de tansporte.

La accesibilidad y conectividad son importantes para 
el equipamiento salud, debido a que mejora el 
tiempo en llegar a los diferentes establecimientos y 
que estos puedan ser accesibles por los distritos 
aledaños.

Materialidad
Concreto y madera son los materiales más empleados en las 
construcciones que se encuentran en el distrito, siendo la madera 
empleada en las viviendas ubicadas en las laderas.

Ambos materiales van de la mano con el confort térmi
Los materiales empleados en infraestructuras y 
equipamientos urbanos no son los adecuados.

Generar un lenguaje homogéneo con el entorno .

Los materiales a emplear determinarán el confort 
térmico dentro del edificio, además que permitirá 
organizar el espacio tanto interior como exterior para 
poder tener un lenguaje homogéneo.

Se elige el concreto para el desarrollo integral 
de la estructura principal, además de contar 
con losas nervadas para cubrir luces mayores a 
6m de distancia. Por otro lado, se escoge  el 
drywal como tabiquería  para los espacios 
flexibles (consultorios). lo cual permite montar 
y desmontar en una futura expansión del 
hospital. En el área de hospitalización, se 
emplea madera para celosías debido a la 
incidencia solar en el lugar.

Clima El clima es cálido y no presenta altas precipitaciones.
Clima desértico con escasas precipitaciones en 
invierno. La temperatura oscila entre 12°C a 30°C.

Al ser un clima seco y donde la temperatura puede llegar 
a los 30° C, no hay lugares con sombra y se dificulta 
mucho transitar durante la época de verano.

Los espacios interiores del hospital tendrán parte de 
las atmósferas que se tiene en el exterior, entre 
espacios de sombra, calor o ambos.

Se busca tener espacios donde se necesite solo calor, 
sombra o ambos, los cuales permitirán afrontar el 
tipo de clima en diferentes épocas del año.

Se diseñan  patios internos como fuente de luz 
y ventilación para los espacios internos del 
hospital, permite además la iluminación de la 
circulación interna.

Gianinna 
Granados 

Ybarra

HOSPITAL SAN JUAN DE LURIGANCHO

La densidad demográfica en el distrito está 
en creciente, por ello se considera a futuro 
la expansión del hospital en las áreas 
principales: Consulta Externa (consultorios), 
Diagnóstico por Imágenes, Emergencia y 
Hospitalización. Además de ello, se 
recomienda desarrollar áreas para el 
desarrollo de la medicina preventiva donde 
se pueda dar apoyo a las personas más 
vulnerables; entre ellos, personas con 
habilidades especiales, personas de la 
tercera edad y mujeres en estado de 
gestación o con niños. Las ampliaciones 
actualmente se dan de manera improvisada 
sin ningún tipo de planificación.

Independizar el área de Centro Materno 
Infantil, si bien se encuentra dentro del Hospital 
este tiene un ingreso diferenciado desde la 
puerta principal del edificio. Su ubicación 
permite la futura expansión  de consultorios de 
ginecología, obstetricia y pediatría. 

La modulación en el sistema constructivo 
permite una menor inversión económica. El 
uso de drywal como tabiquería para generar 
espacios más flexibles.

Una mejor accesibilidad permite llegar 
rápidamente a los distintos equipamientos 
urbanos (salud y educación), además el 
tener una arquitectura (patios internos) que 
respeten áreas verdes dentro del hospital y 
que a su vez se den espacios intermedios 
que acompañen las avenidas principales 
donde el peatón sea el principal actor.

El emplazamiento del hospital permite 
desarrollar 3 frentes los cuales se encuentran 
directamente relacionados con los 3 tipos de 
ingreso al hospital de tal manera que el público, 
los doctores y el abastecimiento al hospital sea 
más directo y organizado. Por otro lado,  
permite una mejor distribución dentro de la 
manzana: mercado, colegio y hospital, teniendo 
como espacio de amortiguamiento un parque la 
cual es el área antes ocupada por el hospital.

El uso de materiales se da dependiendo de 
la incidencia solar en los espacios y la 
dirección de los vientos.Se emplea celosías 
de madera para evitar la alta incidencia 
solar en temporada de verano en el área de 
hospitalización y el drywal para los espacios 
más flexibles como los consultorios.
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Patio Interior - Emergencia 

 

Hall Principal 

 



 

Plaza exterior 

 

Vista exterior desde la calle Bongara 

 



 

Vista exterior desde la calle Villa Hermosa 

 

 

Vista exterior desde la av. Canto Grande 

 



4. CONCLUSIONES 

 

En el Perú existe un déficit en la implementación de nuevas infraestructuras hospitalarias. Muchos 

de estos puestos, centros de salud y hospitales se encuentran en edificaciones antiguas, en mal 

estado colapsados o tugurizados, los cuales con el pasar de los años han ido adaptándose a nuevas 

necesidades y no cumplen con los requisitos que actualmente se necesitan para el sector salud. 

 

La implementación de un Hospital dentro de una centralidad permite no solo una organización social 

sino también médica debido a las relaciones que presenta con cada puesto y centro de salud. Para 

la OMS, la función principal de los hospitales es la de proporcionar una asistencia médica-sanitaria 

completa, ya sea curativa o preventiva. A partir de ello, se puede decir que dentro de cada distrito 

se puede desarrollar de 2 a 3 hospitales. Por ello, el proyecto se desarrolla en Canto Grande una 

centralidad que se encuentra dentro del PLAM 2035 (Plan Metropolitano de Desarrollo Urbano para 

Lima y Callao), este se encuentra ubicado en el distrito de San Juan de Lurigancho, el cual es el 

más poblado en Lima y por ende requiere una mayor atención en el sector salud. 

 

El proyecto se emplaza en una supermanzana la cual tras la reorganización del antiguo hospital 

permitirá tener una mejor accesibilidad, además la implementación de un parque servirá como 

espacio de amortiguamiento entre el comercio y el hospital debido a que en la actualidad el comercio 

ambulatorio ha invadido los ingresos principales del Hospital de Canto Grande.  
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