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RESUMEN

Tras la aparicion del Coronavirus a nivel mundial se ha visto cuan importante es la
implementacién de infraestructuras hospitalarias para afrontar nuevas necesidades en el
sector salud. El Peru se ha visto muy afectado debido a que muchos de los hospitales se
encuentran desabastecidos o colapsados como es el caso del Hospital de San Juan de
Lurigancho en Canto Grande. Al ser este hospital el mas importante en el distrito de San Juan
de Lurigancho cuya densidad demogréfica es de aproximadamente 1 millon de habitantes. El
proyecto busca desde lo urbano la reorganizacion de una supermanzana a partir de la
disposicién de los principales equipamientos urbanos: mercado, colegio y hospital; y desde lo
arquitectdnico, brindar a los usuarios una mejor calidad de los servicios debido al tiempo que
las personas se encuentran en atencion o tratamiento dentro del hospital de Canto Grande.
El disefio de los espacios se da a través de la configuracién de patios internos, los cuales
permiten la integracién fisica y visual entre cada unidad al interior del hospital y que con la
incorporacion de jardines y espacios de integracion mejoran el nivel de bienestar y
recuperacion del usuario; del mismo modo, el disefio de un gran espacio integrador que ayude
a la orientacion del publico y paciente. Todo este desarrollo no deja de lado la correcta y
eficiente funcionalidad del hospital, la cual es una variable importante debido a su nivel de

complejidad.
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1. INTRODUCCION

El hospital es un edificio que alberga funciones relacionadas con la enfermedad,
rehabilitacion y recuperacion de la misma; sin embargo, esta definicion ha ido
evolucionando debido al desarrollo constante de nuevas tipologias como estructura
funcional, los cuales estuvo acompafiado por los cambios historicos. Segun la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS),

el Hospital es parte integrante de una organizacion médica y social cuya misiéon
consiste en proporcionar una asistencia méedico-sanitaria completa, tanto curativa
como preventiva, y cuyos servicios llegan hasta el ambito familiar. El hospital es
también un centro de formacién de personal sanitario y de investigacion bio-

social.

San Juan de Lurigancho es el distrito con mayor densidad demogréfica en la Provincia
de Lima, la mayor parte de la poblacion se atiende en el Hospital Canto Grande; sin
embargo, este hospital se encuentra tugurizado y ya ha colapsado en capacidad,
presenta ademas una infraestructura precaria debido a que su expansion se ha dado

de forma improvisada.

El proyecto es un nuevo Hospital para San Juan de Lurigancho nivel II-2, mediante la
reorganizacion de la manzana a nivel macro y la configuracion del edificio mediante
la implantacion de patios internos donde los jardines terapéuticos y los espacios de

integracion permitan al paciente en su pronta recuperacion.



1.1

1.2.

1.3.

DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El Perl se ha visto muy afectado tras el brote de una nueva pandemia,
muchos de los hospitales se encuentran desabastecidos o colapsados. El
hospital de Canto Grande ubicado en San Juan de Lurigancho ademas de
presentar hacinamiento en su interior, presenta también problemas en su
expansion, debido a que se ha desarrollado de manera precaria.

Frente a estos problemas, el hospital tiene que lidiar con el comercio
ambulatorio que se desarrolla a lo largo de la Av. Canto Grande y la Calle

Villa Hermosa.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El tema del comercio ambulatorio es un problemay a la vez una oportunidad
para el desarrollo de nuevos equipamientos urbanos tales como colegios,
hospitales, parques, etc. El proyecto busca desarrollar una nueva
infraestructura hospitalaria que a su vez permita la reorganizacion del

comercio y el colegio a través de un parque.

OBJETIVOS

1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Disefiar un Hospital en San Juan de Lurigancho de nivel 1I-2 a partir de la
configuracion de los patios, los cuales puedan permitir la expansion a

futuro del hospital.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Disenar el Hospital bajo el concepto de patios, en los cuales se
implementen jardines terapéuticos y espacios de integracion que
mejoren el bienestar del paciente.

2. Lograr el funcionamiento integro del Hospital y se implementen areas

para su expansion.
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[] S| EN LA DOTACION DE ESTOS ESTABLECIMIENTOS HAY ALGUN TIPO DE MAGNIFICIENCIA, ESTA SE DESTINARA MENOS A DECORA-
CIONES SUPERFLUEAS -QUE, EN LOS HOSPITALES, A MENUDO PERJUDICAN EL FIN PRINCIPAL -QUE A MEDIOS DE UTILIDAD EVIDENTE,
A TODO AQUELLO QUE PERMITA LA CLASIFICACION METODICA DE LAS ENFERMEDADES, A LA AFORTUNADA DISPOSICION DE LAS SALAS
Y DE TODOS LOS EDIFICIOS, A LA ABUNDANCIA Y BUENA DISTRIBUCION DE LAS AGUAS, DE LOS DESAGUES, LAS ESCALERAS, LAS BOVE-
DAS, LOS CORREDORES, LOS CAMINOS, LOS BANOS, LAS COMODIDADES, LOS RECORRIDOS, LOS INTERCAMBIADORES, ETC; LA ECONOMIA
EN ESTE SENTIDO IMPLICARIA GRANDES PERDIDAS DE VIDAS HUMANAS Y DE DINERO [] HAY PUES EN LOS HOSPITALES UNA MANGNI-
FICENCIA RAZONADA Y BENEFICA: TIENE COMO FIN, Y COMO FIN UNICO, PROCURAR SANAR RAPIDAMENTE, PREVENIR LAS RECAIDAS,
DISMINUIR LOS DIAS DE HOSPITALIZACION Y, SOBRE TODO, LA MORTALIDAD. (TENON, J. 1788)
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EQUIPAMIENTO DE SALUD - MINSA
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VEGETACION Y HOSPITAL

HORARIO DE ACTIVIDAD
PRIMER TURNO  7AM-I2PM
SEGUNDO TURNO IPM-6PM

HORARIO DE ACTIVIDAD

DENTRO DEL HORARIO DE ATENCION
7AM-6PM, LAS CITAS SON PROGRA-
MADAS PARA 30MIN.




VEGETACION Y HOSPITAL

HORARIO DE ACTIVIDAD
PRIMER TURNO  7AM-I2PM
SEGUNDO TURNO IPM-6PM

HORARIO DE ACTIVIDAD

DENTRO DEL HORARIO DE ATENCION
7AM-6PM, LAS CITAS SON PROGRA-
MADAS PARA 30MIN.
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CIRCULACION EN PASADIZOS

1.5 - 2.0M LIBRE
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CIRCULACION EN PASADIZOS

CIRCULACION Y MOBILIARIO
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HOSPITAL ADOLFO GUEVARA VELASCO -CUSCO




ARQUITECTURA
COOPER GRANA NICOLINI ARQ.

AREA TOTAL DEL TERRENO
78 447.00 M2

AREA CONSTRUIDA
L7 119.00 M2

AREA LIBRE
L3 327.00 M2

NUMERO DE PISOS PROYECTADOS
| SOTANO, 2 SERVICIOS GENERALES Y | INTERSTICIO

NUMERO DE CAMAS




EL HOSPITAL SE UBICA EN EL DISTRITO DE WANCHAC,
PROVINCIA Y REGION DE CUSCO; EN LA INTERSECCION DE

FOLTYEL ET Teey LAS AVENIDAS MICAELA BASTIDAS Y HERMANOS AYAR,
R 2 Y PERMITE CONECTAR CON EQUIPAMIENTOS IMPORTAN-
TES DE LA CIUDAD.
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EL EDIFICIO SE DESARROLLA EN 2 NIVELES Y | DE INTERSTICIO
DONDE SE ENCUENTRA TODAS LAS INSTALACIONES PARA EVITAR
LOS DUCTOS EN LOS NIVELES INFERIORES. EL EDIFICO ESTA
CONFORMADO POR PATIOS INTERNOS PARA EL CONFORT VISUAL Y
PODER GARANTIZAR LA ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL.
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UNIDADES DE SERVICIO Y COMPOSICION

SECTORES Y CIRCULACION VERTICAL
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UNIDADES DE SERVICIO Y COMPOSICION

ZONIFICACION Y CIRCULACION VERTICAL - HORIZONTAL

| LEYENDA
PLANO SOTANO PLANO | NIVEL == COMUNICACION ENTRE ZONAS

[ COMUNICACION ENTRE ZONAS
NECESIDAD INMEDIATA

COMUNICACION ENTRE ZONAS
== NECESIDAD INMEDIATA -
ATENCION AMBULATORIA




UNIDADES DE SERVICIO Y COMPOSICION

ZONIFICACION Y CIRCULACION VERTICAL - HORIZONTAL
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UNIDADES DE SERVICIO Y COMPOSICION
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LEYENDA
== FLUJO PEATONAL PUBLICO
== FLUJO PEATONAL PRIVADO
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REFERENTE INTERNACIONAL






=
o
o)
<
=
|
z
o
O
x
o
O
-
<
z
o
]
<
a
z
=)
o
| S
o
<
=
%)
o
|
>
=z
5
-
<
—
o
%)
o
T




ARQUITECTURA
ARQ. LUIS FERNANDEZ INGLADA

AREA TOTAL DEL TERRENO
148 000.00 M2

AREA CONSTRUIDA
54 695.00 M2

AREA LIBRE
93 305.00 M2

NUMERO DE PISOS PROYECTADOS
3 NIVELES

. NUMERO DE CAMAS
m= 576



EL HOSPITAL SE UBICA EN EL DISTRITO DE ALCORCON,
CIUDAD DE MADRID - ESPANA; EN LA INTERSECCION DE
LA AVENIDA DE ATENAS Y LA CALLE BERLIN, Y PERMITE
CONECTAR CON EQUIPAMIENTOS IMPORTANTES DE LA
CIUDAD.

LA
DISTRITO DE ALCORCON;

LEYENDA

HOSPITAL QUIRONSA-
LUD SUR

e HOSPITAL ALCORCON

9 TANATORIO ALCORCON

PARQUE CIUDAD DE
MAYARI

e ALCORCON CENTRAL




EL EDIFICIO SE DESARROLLA EN 3 NIVELES, PRESENTA UN DISENO
HORIZONTAL EL CUAL LE HA DOTADO DE FLEXIBILIDAD Y CAPACI-
DAD PARA EL DESARROLLO DE NUEVOS SERVICIOS SIN LA NECESI-
DAD DE EDIFICAR NIVELES SUPERIORES. FACILITA LA ILUMINACION
NATURAL A TRAVES DE MIRADORES ACRISTALADOS Y LUCERNA-
RIOS.
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UNIDADES DE SERVICIO Y COMPOSICION
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ACTORES SOCIALES
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UPSS
UPSS
MEDICINA FISICA HOSPITALIZA-
Y REHABILITA- CION
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UPSS
CONSULTA
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UPSS
FARMACIA
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PATOLOGIA
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ARCHIVO DE
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HEMOTERAPIA ‘
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UPS CUIDADOS
ADMINISTRA- INTENSIVOS UPSS

CENTRAL DE
ESTIRILIZACION
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UPS LEYENDA
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GENERALES m) CONEXION DIRECTA
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VEGETACION

VEGETACION Y VENTILACION




L

VENTILACION
ABERTURA A DIFERENTE ALTURA

ABERTURA A LA MISMA ALTURA

VEGETACION

VEGETACION Y VENTILACION




VEGETACION Y VENTILACION

VEGETACION Y VENTILACION




EL HOSPITAL ESTA COMPUESTO POR:

|. DISPOSICION JERARQUIZADA.

2. RELACION ENTRE LOS USOS Y LAS PERSONAS QUE
LOS EFECTUAN.

3. ORGANIZACION DE LAS DISTINTAS FUNCIONES
DENTRO DEL ESPACIO COMO MEJOR FORMA DE ORGANI-
ZAR LOS SERVICIOS Y FACILITAR EL TRABAJO DEL
PERSONAL Y DE EVITAR EL CONTAGIO.

L. SEPARACION FUNCIONAL DE LAS DISTINTAS ACTIVI-
DADES.



LAS PRIMERAS CLASIFICACIONES SE DIO POR SEXOS Y
LUEGO SE PROCEDE A CLASIFICAR POR PATALOGIAS.
ESTO FACILITA EL TRATAMIENTO POR MULTIPLES RAZO-
NES, LOS ENFERMOS QUE NECESITAN UNA DETERMINADA
ATENCION SE HALLAN PROXIMAS UNOS DE OTROS; SE
PREVIENEN LAS EQUIVOCACIONES EN EL TRATAMIENTO Y
SE EVITA QUE LOS PACIENTES QUE INGRESAN PARA SER
TRATADOS DE CIERTAS ENFERMEDADES CONSTRUYAN
OTRAS DIFERENTES DURANTE SU ESTANCIA EN EL
HOSPITAL. (IGLESIAS, P. 20ll)
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INFRAESTRUCTURA DE LAS UNIDADES PRODUCTORAS DE SERVICIOS DE SALUD
UPSS



UPSS EMERGENCIA

A. AMBIENTES PRESTACIONALES
TOPICO DE INYECTABLES Y NEBULIZACIONES g — - ; —
TOPICO DE ATENCION DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS )
SALA DE TELEMERGENCIAS 48
SALA DE OBSERVACION DE EMERGENCIA
UNIDAD DE VIGILANCIA INTENSIVA

UNIDAD DE SHOCK TRAUMA Y REANIMACION

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS :
-ZONA DE ADMISION -
HALL PUBLICO E INFORMES
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CAJA o oim
SERVICIO SOCIAL ==
SEGUROS = v "
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-ZONA ASISTENCIAL

TRIAJE

TERAPIA MEDIOS FISICOS

DUCHA PARA PACIENTE

SALA DE ESPERA PARA REEVALUACION DE PACIENTES

SERVICIO HIGIENICO PARA PACIENTES FTH
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CUARTO SEPTICO AREA: 1871.17M2 1
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UPSS CUIDADOS INTENSIVOS

A. AMBIENTES PRESTACIONALES

SALA DE CUIDADOS INTENSIVOS GENERAL

SALA DE CUIDADOS INTERMEDIOS GENERAL

SALA DE CUIDADOS INTERMEDIOS NEONATAL - LACTARIO

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS

-ZONA NEGRA

RECEPCION, INFORMES Y CONTROL DE INGRESO

SALA DE ESPERA

JEFATURA

SECRETARIA

COORDINACION DE ENFERMERIA

SALA DE REUNIONES

CUARTO TECNICO

-ZONA GRIS

ALMACEN DE ROPA ESTERIL

SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDORES PARA PERSONAL

ALMACEN DE EQUIPOS Y MATERIALES

SALA DE DESCANSO DE PERSONAL

ROPA LIMPIA

CUARTO SEPTICO

TRABAJO SUCIO

DEPOSITO DE ROPA SUCIA

CUARTO DE LIMPIEZA

ALMACEN PARA EQUIPO DE RAYOS X

DESINFECCION DE INCUBADORAS Y CAMBIO DE FILTROS

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUOS SOLIDOS

-ZONA BLANCA

RECEPCION DE PACIENTES Y ESTACIONAMIENTO DE

CAMILLAS

ESTACION DE ENFERMERAS

ALMACEN DE EQUIPOS E INSTRUMENTAL 2 NIVEL
AREA: 1578.29M2




UPSS CENTRO QUIRURGICO

A. AMBIENTES PRESTACIONALES
SALA DE OPERACIONES

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS

-ZONA RIGIDA O ABIERTA (NEGRA)

RECEPCION Y CONTROL

ESTACION DE CAMILLAS Y SILLA DE RUEDAS

SALA DE ESPERA FAMILIAR

JEFATURA Y SECRETARIA

COORDINACION DE ENFERMERIA

SALA DE REUNIONES

-ZONA SEMIRIGIDA (GRIS)

ESTAR DE PERSONAL ASISTENCIAL

ROPA LIMPIA Y SUCIA

TRABAJO SUCIO

CUARTO SEPTICO

ALMACEN DE EQUIPOS PARA SALA DE RECUPERACION
CUARTO DE LIMPIEZA

SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDOR PARA PERSONAL
-ZONA RIGIDA (BLANCA)

TRANSFER

RECEPCION DE PACIENTES Y ESTACIONAMIENTO DE CAMILLAS
SALA DE INDUCCION ANESTESICA

ALMACEN DE MEDICAMENTOS E INSUMOS

ALMACEN DE EQUIPOS PARA SALA DE OPERACIONES
ALMACEN DE EQUIPO DE RAYOS X

ALMACEN DE INSUMOS Y MATERIAL ESTERIL
LAVADO DE MANOS

2 NIVEL
AREA: 145].85M2




UPSS CENTRO OBSTETRICO

A. AMBIENTES PRESTACIONALES

SALA DE DILATACION

SALA DE PARTO

SALA DE PARTO VERTICAL

SALA DE PUERPERIO INMEDIATO

SALA MULTIFUNCIONAL PARA GESTANTE AISLADA
ATENCION INMEDIATA AL RECIEN NACIDO

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS

-ZONA NO RESTRINGIDA i
CONTROL DE ACCESO _- ;
SALA DE ESPERA DE FAMILIARES i
-ZONA SEMIRESTRINGIDA 5.
JEFATURA B=
SECRETARIA £

COORDINACION DE ENFERMERIA

ESTACION DE OBSTETRICIA

LAVABO PARA PERSONAL ASISTENCIAL
ESTAR DE PERSONAL

CUARTO DE PRE LAVADO DE INSTRUMENTAL
VESTIDOR DE GESTANTE

SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDORES PARA PERSONAL
ALMACEN DE EQUIPOS Y MATERIALES
CUARTO DE LIMPIEZA

CUARTO SEPTICO

ROPA SUCIA Y LIMPIA

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUOS SOLIDOS

2 NIVEL
AREA: 647.5IM2




UPSS CENTRAL DE ESTERILIZACION

A. AMBIENTES PRESTACIONALES
RECEPCION Y CLASIFICACION DE MATERIAL SUCIO
DESCONTAMINACION, LAVADO Y DESINFECCION
DESINFECCION DE ALTO NIVEL (DAN)
PREPARACION Y EMPAQUE

ESTERILIZACION EN ALTA TEMPERATURA
ESTERILIZACION EN BAJA TEMPERATURA
ALMACEN DE MATERIAL ESTERIL

ENTREGA DE MATERIAL ESTERIL

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS

-ZONA ROJA

SERVICIOS HIGIENCIOS Y VESTIDORES PARA PERSONAL
ESTACION Y LAVADO DE CARROS DE TRANSPORTE EXTERNO
-ZONA AZUL

JEFATURA

SALA DE REUNIONES

ALMACEN DE MATERIALES E INSUMOS DE USO DIARIO

2 NIVEL
AREA: 604.95M2




UPSS CENTRO DE HEMOTERAPIA Y BANCO DE SANGRE

A. AMBIENTES PRESTACIONALES

RECEPCION DE UNIDADES DE SANGRE Y HEMOCOMPONENTES
RECEPCION DE SOLICITUDES TRANSFUSIONALES Y DESPACHO DE
UNIDADES DE SANGRE Y HEMOCOMPONENTES

LABORATORIO DE INMUNOHEMATOLOGIA

CONTROL DE CALIDAD

ALMACENAMIENTO DE UNIDADES DE SANGRE Y HEMOCOMPONENTES
TOMA DE MUESTRA DE DONANTE

ENTREVISTA Y EVALUACION MEDICA

EXTRACCION DE SANGRE

FRACCIONAMIENTO Y PREPARACION DE HEMOCOMPONENTES
CUARENTENA DE UNIDADES DE SANGRE Y HEMOCOMPONENTES
SALA DE MONITOREO POST DONACION

SALA DE AFERESIS

LABORATORIO DE INMUNOSEROLOGIA Y TAMIZAJE

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS
-ZONA RIGIDA

RECEPCION Y ESPERA DEL POSTULANTE
SALA DE ESPERA

SERVICIOS HIGIENICOS PUBLICOS

-ZONA SEMIRIGIDA

JEFATURA

SALA DE REUNIONES

PROMOCION DE DONACION VOLUNTARIA
ALMACEN DE REACTIVOS

ALMACEN DE MATERIALES

SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDORES PARA PERSONAL
CUARTO DE LIMPIEZA

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUOS SOLIDOS

I NIVEL
AREA: 1230.87M2




UPSS PATOLOGIA CLINICA

A. AMBIENTES PRESTACIONALES
TOMA DE MUESTRAS

LABORATORIO DE HEMATOLOGIA
LABORATORIO DE BIOQUIMICA
LABORATORIO DE INMUNOLOGIA
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS

-ZONA PUBLICA

SALA DE ESPERA

SERVICIO HIGIENICO PUBLICO

RECEPCION DE MUESTRAS Y ENTREGA DE RESULTADOS
-ZONA DE PROCEDIMIENTOS ANALITICOS

REGISTROS DE LABORATORIO CLINICO

JEFATURA Y SECRETARIA

LAVADO Y DESINFECCION

DUCHA DE EMERGENCIA

SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDOR PARA PERSONAL
ALMACEN DE INSUMOS

-ZONA DE APOYO CLINICO

CUARTO DE LIMPIEZA

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUOS SOLIDOS

I NIVEL
AREA: 706.89M2




UPSS DIAGNOSTICO POR IMAGENES

A. AMBIENTES PRESTACIONALES
SALA DE RADIOLOGIA

SALA DE ECOGRAFIA

SALA DE MAMOGRAFIA

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS

-ZONA PUBLICA

SALA DE ESPERA

RECEPCION

SERVICIOS HIGIENICOS PUBLICOS

-ZONA ASISTENCIAL

JEFATURA

SECRETARIA

SALA DE IMPRESION

SALA DE LECTURA E INFORMES

SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDORES PARA PERSONAL
SALA DE PREPARACION DE PACIENTES

ARCHIVO PARA ALMACENAMIENTO DE INFORMACION
ALMACEN DE EQUIPOS

I NIVEL
AREA: 2145.92M2




UPSS FARMACIA

A. AMBIENTES PRESTACIONALES

DISPENSACION Y EXPENDIO DE PRODUCTOS FARMACEUTICOS, DISPOSITI-
VOS MEDICOS Y PRODUCTOS SANITARIOS

DOSIS UNITARIA

GESTION DE PROGRAMACION

ALMACEN ESPECIALIZADO DE PRODUCTOS FARMACEUTICOS, DISPOSITI- oy L
VOS MEDICOS Y PRODUCTOS SANITARIOS =
SEGUIMIENTO FARMACOTERAPEUTICO AMBULATORIO -

SEGUIMIENTO FARMACOTERAPEUTICO EN HOSPITALIZACION #ha ]
FARMACOVIGILANCIA Y TECNOVIGILANCIA . -
CENTRO DE INFORMACION DE MEDICAMENTOS Y TOXICOS == -
MEZCLAS INTRAVENOSAS e -
MEZCLAS PARENTERALES e
PREPARACION DE FORMULAS MAGISTRALES Y PREPARADOS OFICINALES .-4--“"'
ACONDICIONAMIENTO Y REENVASADO

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS L s
-ZONA PUBLICA

SALA DE ESPERA

CAJA

-ZONA DE APOYO ASISTENCIAL .
JEFATURA |
SECRETARIA

SALA DE REUNIONES [
SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDORES PARA PERSONAL |
-ZONA DE LIMPIEZA {
CUARTO DE LIMPIEZA

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUOS SOLIDOS

i

I NIVEL
AREA: 831.02M2




UPSS MEDICINA FISICA Y REHABILITACION

A. AMBIENTES PRESTACIONALES
CONSULTORIO DE MEDICINA DE REHABILITACION
GIMNASIO PARA ADULTOS

GIMNASIO PARA NINOS

SALA DE FISIOTERAPIA

SALA DE HIDROTERAPIA

SALA DE PROCEDIMIENTOS MEDICOS

SALA DE TERAPIA OCUPACIONAL

SALA DE TERAPIA OCUPACIONAL PARA NINOS

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS ~
-ZONA PUBLICA

SALA DE ESPERA

ESTACION PARA CAMILLAS Y SILLA DE RUEDAS
SERVICIOS HIGIENICOS PUBLICOS

-ZONA ASISTENCIAL

JEFATURA

SECRETARIA

SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDORES PARA PACIENTES
SERVICIOS HIGIENICOS PARA PERSONAL
ALMACEN DE EQUIPOS Y MATERIALES

TALLER DE CONFECCION DE ORTETICOS

-ZONA DE APOYO CLINICO

ROPA LIMPIA

CUARTO DE LIMPIEZA

ROPA SUCIA

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUOS SOLIDOS

I NIVEL
AREA: 892.60M2




UPSS ANATOMIA PATOLOGICA

A. AMBIENTES PRESTACIONALES

TOMA DE MUESTRAS

RECEPCION Y ALMACENAMIENTO DE MUESTRAS
LABORATORIO DE PATOLOGIA QUIRURGICA
LABORATORIO DE CITOPATOLOGIA

SALA DE MACROSCOPIA Y ARCHIVO DE MUESTRAS
SALA DE MICROSCOPIA

ARCHIVO DE LAMINAS Y BLOQUES PARAFINADOS
SALA DE NECROPSIAS

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS
-ZONA PUBLICA

SALA DE ESPERA PARA DEUDOS

PREPARACION DE CADAVERES

JEFATURA

SECRETARIA Y ENTREGA DE RESULTADOS
SALA DE DOCENCIA Y REVISION DE CASOS
-ZONA DE PROCEDIMIENTOS

CONSERVACION DE CADAVERES

CUARTO DE PRE LAVADO PARA INSTRUMENTAL
SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDORES PARA PERSONAL
BOTADERO CLINICO

-ZONA DE APOYO CLINICO

CUARTO DE LIMPIEZA

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUOS SOLIDOS

I NIVEL
AREA: 599.00M2




UPSS NUTRICION Y DIETETICA

A. AMBIENTES PRESTACIONALES

OFICINA DE COORDINACION NUTRICIONAL

PREPARACION Y COCCION DE ALIEMENTOS

CENTRAL DE DISTRIBUCION DE ALIMENTOS PREPARADOS
PREPARACION DE FORMULAS

SANITIZADO DE ENVASES FL -
ENVASADO Y REFRIGERACION -
ESTERILIZACION Y DISTRIBUCION >

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS e
=ZONA DE CONTROL Y RECEPCION =
CARGA Y DESCARGA DE SUMINISTROS oa B . .
CONTROL DE SUMINISTROS = e
-ZONA DE ALMACENAMIENTO S bt
VESTIBULO -'*'
ALMACEN DE PRODUCTOS

-ZONA DE PREPARACION L

LAVADO Y ALMACEN DE VAJILLAS Y MENAJE

LAVADO Y ESTACION DE COCHES TERMICOS

-ZONA DE CONSERVACION

ANTECAMARA

CONSERVACION DE ALIMENTOS |
-ZONA DE APOYO TECNICO

JEFATURA Y SECRETARIA |
SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDORES PARA PERSONAL |
COMEDOR PARA PERSONAL DE UNIDAD - COMENSALES |
SERVICIOS HIGIENICOS PARA COMENSALES

CUARTO DE LIMPIEZA

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUOS SOLIDOS
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I NIVEL
AREA: 1040.84M2




UPSS CONSULTA EXTERNA

A. AMBIENTES PRESTACIONALES
CONSULTORIOS EXTERNOS

TOPICO DE PROCEDIMIENTOS DE CONSULTA EXTERNA
SALA DE PROCEDIMIENTOS

B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS

-ZONA DE ADMISION ot .
HALL PUBLICO .
INFORMES .

ADMISION Y CITAS P

CAJA E%
ARCHIVO DE HISTORIAS CLINICAS -
AMBIENTES ADMINISTRATIVOS il #2
SERVICIOS HIGIENICOS DE PERSONAL sy
-ZONA ASISTENCIAL b
JEFATURA ad
SECRETARIA

COORDINACION DE ENFERMERIA B
TRIAJE

SALA DE ESPERA

SERVICOS HIGIENICOS PUBLICO

-ZONA DE APOYO CLINICO

CUARTO DE LIMPIEZA |
CUARTO DE PRELAVADO DE INSTRUMENTOS

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUOS SOLIDOS |
-ZONA DE ATENCION DIFERENCIADA |
MODULO PARA PREVENCION Y CONTROL DE TBC |
MODULO PARA PREVENCION Y CONTROL DE ITS,

VIH/SIDA

2 NIVEL
AREA: 5043.34M2




UPSS HOSPITALIZACION

A. AMBIENTES PRESTACIONALES

SALA DE HOSPITALIZACION

.SALA DE HOSPITALIZACION MEDICINA GENERAL
.SALA DE HOSPITALIZACION PEDIATRIA

.SALA DE HOSPITALIZACION CIRUGIA GENERAL

.SALA DE HOSPITALIZACION GINECO - OBSTETRICIA ot .
TOPICO DE PROCEDIMIENTOS . i

- L
B. AMBIENTES COMPLEMENTARIOS Pra . L uﬂ
-ZONA PUBLICA 2l == | |
SALA DE ESPERA DE FAMILIARES - - . e
SERVICIO HIGIENICO PUBLICO et e s
-ZONA ASISTENCIAL - E:
ESTACION DE ENFERMERAS - OBSTETRAS ey

TRABAJO SUCIO

ESTACION DE CAMILLAS Y SILLA DE RUEDAS

ALMACEN DE EQUIPOS E INSTRUMENTAL L e
ESTAR DE VISITAS -
JEFATURA Y SECRETARIA

SALA DE REUNIONES - JUNTAS

ESTAR DE PERSONAL :
SERVICIOS HIGIENICOS Y VESTIDORES PARA PERSONAL |
-ZONA DE APOYO CLINICO

ROPA LIMPIA |
CUARTO DE LIMPIEZA |
DEPOSITO DE ROPA SUCIA {
CUARTO SEPTICO

ALMACEN INTERMEDIO DE RESIDUOS SOLIDOS

i

3 NIVEL
AREA: 6257.92M2




INFRAESTRUCTURA DE LAS UNIDADES PRODUCTORAS DE SERVICIOS
UPS



UPS ADMINISTRACION

SALA DE ESPERA

JEFATURA

SECRETARIA

ARCHIVO

SALA DE REUNIONES

OFICINAS ADMINISTRATIVAS

SERVICIOS HIGIENICOS PARA PERSONAL I NIVEL
CUARTO DE LIMPIEZA AREA: 475.30M2

UPS GESTION DE LA INFORMACION
CUARTO DE INGRESO DE SERVICIOS DE TELECOMUNICACIONES
SALA DE TELECOMUNICACIONES

CENTRO DE DATOS

SALA DE ADMINISTRACIONS DE CENTRO DE DATOS
SALA DE CONTROL ELECTRICO DE CENTRO DE DATOS
CENTRAL DE VIGILANCIA Y SEGURIDAD

CENTRAL DE COMUNICACIONES

CENTRO DE COMPUTO

SOPORTE INFORMATICO

JEFATURA DE UNIDAD

OFICINA DE ESTADISTICA

3 NIVEL
OFICINA DE INFORMATICA AREA: 655.62M2
UPS SERVICIOS GENERALES I NIVEL

UPS TRANSPORTES AREA: 114.74M2
UPS CASA DE FUERZA 1 321.79M2
UPS CADENA DE FRIO I51.10M2
UPS CENTRAL DE GASES 164.52M2
UPS ALMACEN 627.72M2
UPS LAVANDERIA 525.84M2
UPS TALLERES DE MANTENIMIENTO 626.58M2
UPS SALUD AMBIENTAL 165.80M2

UPS COMPLEMENTARIOS
UPS SALA DE USOS_MULTIPLES
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HOSPITAL SAN JUAN DE LURIGANCHO

Temas de
Investigacion

ASPECTOS MATERIALES

ASPECTOS INMATERIALES

PROBLEMAS DETECTADOS

VENTAJAS COMPARATIVAS

ANALISIS

CONCLUSIONES

ESTRATEGIAS PROYECTUALES

Social

En la década del 70, 80 y 90 Canto Grande recibi6 a los
desplazados por la violenvia en la sierra del pais, actualmente esta
migracion es constante y se ve reflejada en la aparicion de nuevos
asentamientos humanos. El poblador actual de San Juan de
Lurigancho, en su mayoria, es trabajador independiente y su lugar
de trabajo se encuentra en el centro de Lima. Con el transcurrir de
los afios y la implementacion de la Linea 1 del Metro de Lima ha
permitido que muchas de estas personas se movilicen mas rapido,
esta implementacion trajo consigo también la rapida expasion del
distrito hacia las laderas y una mejor conexion con los principales
equipamiento de Salud. San Juan de Luirgancho cuenta con 4
hospitales; siendo el del Minsa el de mayor importancia, 6 clinicas,
16 centros de salud y 12 puestos de salud.

Distrito con mayor densidad demogréfica en Lima
Metropolitana con aproximadamente 1 millén de
habitantes. Siendo el 12.1% del total de la Provincia
de Lima. Existe un indice de natalidad que supera a
nivel de Lima Metropolitana con 11.26% segun el
ultimo Censo realizado por el INEI EN EL 2017. Debido
a la alta tasa de natalidad, el servicio de Pediatria es
la que presenta mayor demanda, seguido por
medicina fisica y rehabilitacion y ginecologia.

Falta de servicios de salud de dmbito publico. Las
personas vulnerables entre ellos, personas de |a tercera
edad, madres gestantes y con nifios no cuentan con un
seguimiento continuo. Ademas tras presentar un alto
indice de natalidad, la demanda de consultorios de
pediatria y ginecologia no se encuentran resuelto.

El Hospital brinda servicios en el drea de pediatria
para una mayor demanda en creciente. Se sugiere
brindar una mayor cartera de servicios como el
centro materno infantil para puedan ser atendidos
pobladores de los distritos aledafios.

Existe una densidad demografica que tiende a crecer
con el paso del tiempo, muchas de las personas son
de escasos recursos y no cuentan en su totalidad con
elSIS. Frente a esta demanda se busca implementar
servicios que cubran dicho déficit, estos se dan a
través de la ampliacién al doble de drea de
consultorios de ginecologia, obstetricia y pediatria
que al mismo tiempo permita abastecer a los distritos
aledafios.

Historcio

Tras la resolucién del 2005 R.D.N° 297-DG-DESP-DISA-I1I-LN-2005,
se le reconoce como Hospital II-1, brindando cuatro especialidades
bésicas con 75camas de hospitalizacion, cuya poblacién asignada
es de 104,303 habitantes y una demanda de 1 millon de
habitantes.

De ser un Centro Materno Infantil I-4 en 1992, pasa a
ser considerado Hospital II-1 en el 2005. El cambio de
nivel permite que el Centro Materno Infantil presente
mads servicios y mas unidades de Salud entre ellos el
de Centro Quirurgico y Obstétrico.

Con el transcurrir de los afios las ampliaciones del hospital
son inorgdanicas e improvisadas, estos se dan mediante
pabellones cuyo ancho es de 1m. Las estructuras son en
su mayoria de drywall y se encuentran en regular estado.

Sin embargo las ampliaciones se dan de manera
progresiva cuyo resultado son areas mas flexibles los
cuales permiten readecuar espacios y flujos tanto
para los pacientes como para el personal médico.

Si bien las ampliaciones en el hospital se dan de
manera inorganica e improvisada, estas deberian
desarrollarse mediante una infraestructura flexible
cuyos espacios se adecuen a nuevos usos Y flujos.

Cultural

Festividades tradicionales, costumbres que van de generacién en
generacion ejemplo de ello es la medicina natural. Muchas de las
personas acuden a la posta de salud por presentar indicios de una
gripe o dolencias musculares; sin embargo, el resultado de una
encuesta realizada indica que las personas en su mayoria tratan los
resfrios con infusiones y otras dolencias con plantas medicinales
entre ellos, la savia, manzanilla, llantén, entre otros.

Existe una busqueda por preservar sus tradiciones
culturales a través de la medicina natural.

No existe una cultura de prevencion adecuada, las
personas tras presentar sintomas leves acuden
directamente al hospital sin pasar por los servicios basicos
de un puesto o centro de salud. Las personas no acuden a
dichos establecimientos de salud debido a qué la espera
se da de manera prolongada e interrumpen con sus
quehaceres cotidianos. Analizando algunas postas
médicas o centros de salud se evidencia que hacen falta
espacios de espera adecuados.

Se generan espacios para atender servicios basicos,
los cuales también son brindados en los puestos o
centros de salud, como programas de atencion a la
familia (apoyo social y psicoldgico). Se trata de
realizar acciones coordinadas con los centros de
salud y postas médicas para que todos los pacientes
puedan acceder al servicio de salud, dependiendo del
tratamiento que requieran.

Concientizar a las personas de una cultura preventiva
de salud, donde se puedan identificar los servicios
primarios de las diferentes especialidades a través de
programas de atencidn a la familia, ademas del apoyo,
a personas de la tercera edad, madre con hijos
menores y madre gestante.

La densidad demografica en el distrito esta
en creciente, por ello se considera a futuro
la expansion del hospital en las areas
principales: Consulta Externa (consultorios),
Diagnostico por Iméagenes, Emergencia y
Hospitalizacion. Ademas de ello, se
recomienda desarrollar dreas para el
desarrollo de la medicina preventiva donde
se pueda dar apoyo a las personas mas
vulnerables; entre ellos, personas con
habilidades especiales, personas de la
tercera edad y mujeres en estado de
gestacion o con nifios. Las ampliaciones
actualmente se dan de manera improvisada
sin ningun tipo de planificacion.

Independizar el drea de Centro Materno
Infantil, si bien se encuentra dentro del Hospital
este tiene un ingreso diferenciado desde la
puerta principal del edificio. Su ubicacion
permite la futura expansion de consultorios de
ginecologia, obstetricia y pediatria.

Econémico

El comercio distrital y ambulatorio, construccion y trabajos
manufacturales (mecanicos) son losque generan mayor ingreso en
el distrito. En el distrito alrededor de 55% de la poblacién cuenta
con el SIS (Seguro Integral de Salud), lo cual facilita que muchas
personas puedan acceder a los servicios y a los medicamentos a un
costo accesible.

Las actividades comerciales barriales en ciertas zonas
peligrosas brindan seguridad al habitante. El
comercio es ambulatorio, en su mayoria esta
conformado por una misma familia. Un miembro de
la familia se dirige al Centro de Lima adquiere los
productos y lo venden cerca a los mercado, en su
mayoria son productos de primera necesidad.

Muchas de estas actividades no se encuentran
zonificados, siendo el comercio ambulatorio el de mayor
problema, dado que su extension es desordenada y
obstaculiza el ingreso de ambulancias al Hospital y al
abastecimiento del mercado aledafio. El comercio
ambulatorio se establece a partir de las 6am y se extiende
hasta las 8 pm.

Existen espacios de comercio menor (ambulantes)
focalizado, el cudl genera una mejor dindmica en el
area correspondiente al mercado aledafio al Hospital.

Si bien el sector comercio es uno de las principales
actividades econdmicas en el distrito, este no se
encuentra zonificado, el comercio ambulatorio
permitiria generar nuevas dindmicas cercanas al
hospital. Las autoridades vigentes - Municipalidad
pueden organizar mercados itinerantes en los
terrenos descampados aledafos al Hospital.

Arquitectonico

Infraestructura en material noble y algunos como los de vivienda
en madera.

Arquitectura informal y desorganizada, siendo el
hospital uno de los edificios que no cumple
actualmente con el reglamento de edificaciones.

Los equipamientos en especial los de salud no cuentan
con una infraestructura adecuada. Estos, han sido
modificados en relacién a la demanda.

Se debe incluir en el disefio espacios flexibles, los
cuales deben darse a través de una modulacién en su
sistema constructivo.

La infraestructura de los diferentes equipamientos
urbanos son de vital importancia debido a que
permiten desarrollar las dinamicas de las personas
que usaran los edificios posteriormente, estos a su
vez deberian incluir espacios flexibles dado que se
encuentran en crecimiento permanente.

La modulacién en el sistema constructivo
permite una menor inversion econémica. El
uso de drywal como tabiqueria para generar|
espacios mas flexibles.

Ubicar el comercio ambulatorio en los
mercados o en los terrenos baldios cercanos al
hospital

Se genera un volumen de 3 niveles y un
volumen adicional para las areas de servicios
generales. El volumen principal esta constituido
en un primer nivel: Emergencia, Farmacia,
Diagndstico por Imagenes, Consulta Externa y
Medicina Fisica y Rehabilitacién, el segundo
nivel en la parte superior Centro Quirurgico,
Centro Obstétrico y Unidad de Cuidados
Intensivos y en la parte inferior la segunda
parte de Consulta externa. El tercer nivel esta
destinado al drea de Hospitalizacién y de ser
desarollado un cuarto nivel puede ser
empleado para el area de hospitalizacion.

Urbano

ETCUTTEXTU UT0drTo SE EXPArue T1dstd 1as Tauerds e 105 CETTUS;
existe pequefias areas verdes y los espacios publicos de mayor
tamario son privados. La avenidas aledafias al Hospital se
encuentran tugurizadas por el comercio ambulatorio de la zona, lo
cual se expande desde la Av. San Martin hasta la Av. Bangara,
como consecuencia de ello es la obstaculizacion del ingreso de
ambulancias al Hospital. Por otro lado, se encuentra la Av. Canto
Grande la cual presenta edificios de hasta 4 pisos y el uso que se
presenta son en su mayoria boticas y funerarias, todo lo contrario
sucede con la calle Villa Hermosa la cual presenta edificios de
hasta 3 pisos siendo el primero de uso comercial, esta calle pasé a
ser usada completamente por el comercio ambulatorio y al igual
que en la av. Canto Grande también obstaculiza el ingreso al

locin Ceancicen Dal

Las pequefias ares verdes son aprovechados al
maximo y sirven como espacios de sombra tanto para
los transelintes como para los comerciantes que en
su mayoria son ambulantes.

Existe un déficit en espacio publico la mayoria de areas
verdes se encuentran enrejados o son privados; ademas
de ello, no existe un adecuado tratamiento de veredas
para el peatdn. El comercio ambulatorio tuguriza los
espacios cercanos al Hospital y colegio lo cual obstruye el
ingreso a los mismos.

Espacios intermedios de area verde son mas
amigables para el peaton. Mejor accesibilidad para
las personas.

Los espacios publicos permiten generar nuevas
dindmicas entre las personas, a su vez permite
organizar de manera dptima el tejido urbano y
construir un nuevo perfil urbano donde el peatén
desempefie un rol importante, a su vez tener una
arquitectura (patios internos) que respete dreas
libres dentro de los servicios de salud.

Ubicacion

El distrito de SJL se ubica al noreste de Lima Metropolitana, el
hospital se encuentra en el paradero 11 de la Av. Cantro Grande.

Se puede considerar que es unos de los distritos mas
alejados y de dificil acceso.

Al ser uno de los distritos mas alejados de Lima
Metropolitana, la accesibilidad mas répida se da por la
Linea 1 de Metro y el corredor morado. No cuenta con
una adecuada zonificacién de los ambulantes lo cual
dificulta el acceso hacia el hospital.

El hospital tiene una mejor accesibilidad y conexion
directa con los paraderos de los principales medios
de tansporte.

La accesibilidad y conectividad son importantes para
el equipamiento salud, debido a que mejora el
tiempo en llegar a los diferentes establecimientos y
que estos puedan ser accesibles por los distritos
aledafios.

Una mejor accesibilidad permite llegar
rapidamente a los distintos equipamientos
urbanos (salud y educacion), ademas el
tener una arquitectura (patios internos) que
respeten dreas verdes dentro del hospital y
que a su vez se den espacios intermedios
que acompafien las avenidas principales
donde el peatdn sea el principal actor.

El emplazamiento del hospital permite
desarrollar 3 frentes los cuales se encuentran
directamente relacionados con los 3 tipos de
ingreso al hospital de tal manera que el publico,
los doctores y el abastecimiento al hospital sea
mas directo y organizado. Por otro lado,
permite una mejor distribucién dentro de la
manzana: mercado, colegio y hospital, teniendo
como espacio de amortiguamiento un parque la
cual es el drea antes ocupada por el hospital.

Concreto y madera son los materiales mas empleados en las

Los materiales empleados en infraestructuras y

Los materiales a emplear determinaran el confort
térmico dentro del edificio, ademas que permitird

Materialidad construcciones que se encuentran en el distrito, siendo la madera |Ambos materiales van de la mano con el confort térm X ) Generar un lenguaje homogéneo con el entorno . K . . R .
L ) equipamientos urbanos no son los adecuados. organizar el espacio tanto interior como exterior para
empleada en las viviendas ubicadas en las laderas. . .
poder tener un lenguaje homogéneo.
. - o Al ser un clima seco y donde la temperatura puede llegar [Los espacios interiores del hospital tendran parte de |Se busca tener espacios donde se necesite solo calor,
. _ . N Clima desértico con escasas precipitaciones en R " A . X o
Clima El clima es célido y no presenta altas precipitaciones. a los 30° C, no hay lugares con sombra y se dificulta las atmdsferas que se tiene en el exterior, entre sombra o ambos, los cuales permitiran afrontar el

invierno. La temperatura oscila entre 12°C a 30°C.

mucho transitar durante la época de verano.

espacios de sombra, calor o ambos.

tipo de clima en diferentes épocas del afio.

El uso de materiales se da dependiendo de
la incidencia solar en los espacios y la
direccidn de los vientos.Se emplea celosias
de madera para evitar la alta incidencia
solar en temporada de verano en el drea de
hospitalizacion y el drywal para los espacios
mas flexibles como los consultorios.

Se elige el concreto para el desarrollo integral
de la estructura principal, ademas de contar
con losas nervadas para cubrir luces mayores a
6m de distancia. Por otro lado, se escoge el
drywal como tabiqueria para los espacios
flexibles (consultorios). lo cual permite montar
y desmontar en una futura expansion del
hospital. En el drea de hospitalizacion, se
emplea madera para celosias debido a la
incidencia solar en el lugar.

Se disefian patios internos como fuente de luz
y ventilacién para los espacios internos del
hospital, permite ademas la iluminacién de la
circulacion interna.
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4. CONCLUSIONES

En el Peru existe un déficit en la implementacion de nuevas infraestructuras hospitalarias. Muchos
de estos puestos, centros de salud y hospitales se encuentran en edificaciones antiguas, en mal
estado colapsados o tugurizados, los cuales con el pasar de los afios han ido adaptandose a nuevas

necesidades y no cumplen con los requisitos que actualmente se necesitan para el sector salud.

La implementacién de un Hospital dentro de una centralidad permite no solo una organizacion social
sino también médica debido a las relaciones que presenta con cada puesto y centro de salud. Para
la OMS, la funcion principal de los hospitales es la de proporcionar una asistencia médica-sanitaria
completa, ya sea curativa o preventiva. A partir de ello, se puede decir que dentro de cada distrito
se puede desarrollar de 2 a 3 hospitales. Por ello, el proyecto se desarrolla en Canto Grande una
centralidad que se encuentra dentro del PLAM 2035 (Plan Metropolitano de Desarrollo Urbano para
Lima y Callao), este se encuentra ubicado en el distrito de San Juan de Lurigancho, el cual es el

mas poblado en Lima y por ende requiere una mayor atencion en el sector salud.

El proyecto se emplaza en una supermanzana la cual tras la reorganizacién del antiguo hospital
permitird tener una mejor accesibilidad, ademas la implementacion de un parque servira como
espacio de amortiguamiento entre el comercio y el hospital debido a que en la actualidad el comercio

ambulatorio ha invadido los ingresos principales del Hospital de Canto Grande.
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