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RESUMEN

La presente investigacidon guarda relevancia en la educacion a distancia, en el
contexto de la emergencia sanitaria originada por el Covid-19 y responde a la pregunta
i,como se relacionan los recursos educativos digitales con el desarrollo del
aprendizaje autbnomo a distancia en estudiantes de 1er grado de primaria? mediante
objetivos que buscan identificar la relacibn antes mencionada. El enfoque de la
investigacién es cualitativo — no aplicativo, de nivel descriptivo, se utilizan las técnicas
de observacién no participativa y entrevista semiestructurada, con sus respectivos
instrumentos check list y guia de preguntas, respectivamente.

Las conclusiones dan cuenta que, los recursos educativos digitales se relacionan con
el desarrollo del aprendizaje autbnomo en una modalidad a distancia siempre y
cuando la docente, en la seleccidbn y/o elaboracion de recursos educativos
transmisivos, activos e interactivos, considere los seis elementos claves del
aprendizaje autbnomo: conocimientos previos, motivacién, habilidades cognoscitivas,
habilidades metacognitivas, habilidades socioemocionales y habitos de estudio.
Finalmente, la investigacion demuestra que las videoconferencias son uno de los
recursos educativos digitales que favorecen el aprendizaje auténomo al considerar
durante su proceso sincronico los seis elementos mencionados. Esta investigacion
aporta con conocimientos para que los docentes realicen acciones de mediacion
favorables al desarrollo del aprendizaje autonomo en una modalidad a distancia
mediante el disefio o eleccion de recursos educativos digitales.

Palabras claves: recursos educativos digitales, aprendizaje autonomo a distancia,
recursos digitales transmisivos, recursos digitales activos, recursos digitales activos



ABSTRACT

This research is relevant in distance education, in the context of the health emergency
caused by Covid-19 and answers the question, how are digital educational resources
related to the development of autonomous distance learning in 1st grade students?
from elementary school? through objectives that seek to identify the aforementioned
relationship. The research approach is qualitative - non-applicative, descriptive level,
and non-participatory observation and semi-structured interview techniques were
used, with their respective checklist and question guide instruments, respectively.

The conclusions show that digital educational resources are related to the
development of autonomous learning in a distance mode as long as the teacher, in the
selection and / or elaboration of transmissive, active and interactive educational
resources, considers the six key elements of autonomous learning: previous
knowledge, motivation, cognitive abilities, metacognitive abilities, socio-emotional
abilities and study habits. Finally, the research shows that videoconferences are one
of the digital educational resources that favor autonomous learning by considering the
six elements mentioned during their synchronous process. This research provides
knowledge for teachers to carry out mediation actions favorable to the development of
autonomous learning in a distance modality through the design or choice of digital
educational resources.

Keywords: digital educational resources, autonomous distance learning, transmissive
digital resources, active digital resources, active digital resources.
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INTRODUCCION

En el ano escolar 2020, la educacion se realiz6 mediante una modalidad a
distancia debido a los acontecimientos surgidos de manera espontanea por la
pandemia del Covid- 19, el cual, a su vez, originé gran demanda en el uso de las TIC
en los procesos de ensefanza- aprendizaje. Esta demanda tecnoldgica se vio
reflejado durante las practicas preprofesionales realizadas en el primer grado de
primaria en donde se observé la realidad acontecida y a su vez la necesidad de
continuar desarrollando el aprendizaje autonomo en los estudiantes, pero esta vez, a

distancia.

Acorde con lo mencionado, se plantea la pregunta de investigacion como se
relacionan los recursos educativos digitales con el desarrollo del aprendizaje
auténomo a distancia en estudiantes de 1er grado de primaria de un colegio de gestidn
estatal de Lima Metropolitana durante el afo escolar 20207 La presente investigacion
se suscribe dentro del area de investigacion “Tecnologias de la Informacion vy la
Comunicacion y Educaciéon” de la Facultad de Educacion de la Pontificia Universidad
Catolica del Peru. Tiene como finalidad describir e identificar la relacion que se da en
el uso de los recursos educativos digitales transmisivos, activos e interactivos y el
desarrollo del aprendizaje autonomo en el marco de una ensefianza a distancia. El

enfoque de la investigacion es cualitativo de tipo no aplicativo y el nivel es descriptivo.

El presente estudio esta organizado en dos partes, en la primera se aborda el
marco tedrico estructurado en dos capitulos: recursos educativos digitales y desarrollo
del aprendizaje autébnomo a distancia. En tanto, en la segunda parte en su primer

capitulo se presenta el disefio de investigacion que dio lugar a la identificaciéon y



seleccidon del enfoque y nivel, técnicas para recoger informacion, la elaboracion de
instrumentos, la planificacion del analisis y la aplicacion de los instrumentos. En el
segundo capitulo se presenta el analisis de la investigacion mediante un open coding,
técnica de triangulacion y axial coding. Finalmente, se desarrollan las conclusiones y

recomendaciones de acuerdo con el analisis realizado.

La presente investigacidon concluye que los recursos educativos digitales
educativos: transmisivos, activos e interactivos, guardan relacion con el desarrollo del
aprendizaje autbnomo a distancia mediante seis elementos implicados en el desarrollo
del mencionado aprendizaje: saberes previos, motivacion, habilidades cognoscitivas,
habilidades metacognitivas, habilidades socioemocionales y habitos de estudio.
También que, el rol de la docente es esencial al momento de seleccionar o elaborar
estos recursos que seran aplicados dentro de las clases sincronicas y/o
asincronicas. La investigacion aporta con conocimientos esenciales a ser tomados en
cuenta por los docentes cuando elaboran y usan recursos educativos digitales que
favorecen el desarrollo de la autonomia en estudiantes de primer grado donde la

presencia del docente como mediador del aprendizaje es relevante.

Cabe resaltar que, esta investigacion presenta limitaciones debido a que es de
tipo no aplicativo, lo cual no permiti6 que se realice un estudio de campo para
comprobar lo recogido a partir de los instrumentos. Ademas, esta va dirigida a los
agentes educativos, sobre todo los docentes y padres de familia, quienes son los que
tienen mayor intercambio y acercamiento con los estudiantes, y conociendo la relacion
que guardan los recursos digitales con el desarrollo del aprendizaje auténomo a

distancia, podran realizar una educacion en conjunto para fomentar la autonomia.



PARTE I. MARCO CONCEPTUAL
CAPITULO 1. RECURSOS EDUCATIVOS DIGITALES.

Los recursos educativos digitales son aquellos materiales que se encuentran
en la web, cumplen un fin educativo y son elaborados gracias a las herramientas
educativas digitales. A continuacién, el primer capitulo aborda informacion importante
acerca de su definicion, la tendencia actual de los recursos educativos y las
herramientas que permiten su creacion. También se realiza una clasificacion de los
recursos educativos digitales segun su intencion de comunicacion: transmisivos,
activos e interactivos, sustentada en especializadas fuentes consultadas. Finalmente
se incide en aquellos ejemplos de recursos educativos digitales relevantes a ser

considerados en la presente investigacion.

1.1. Definicion de recursos educativos digitales

En la literatura investigada, los recursos educativos digitales son descritos de
diferentes maneras, es decir de acuerdo a cada investigacién o autor que los define,
ya que no existe una nominacién formal. Segun Pinto, Gébmez y Fernandez (2012),
estos recursos son denominados también como “(...) objeto digital de aprendizaje,
material digital de aprendizaje, material educativo electronico, recurso digital educativo
(...)". Sin embargo, para esta investigacion se ha considerado la relevancia de
denominarlo “recursos educativos digitales”, ya que existen mas investigaciones vy

autores que lo denominan de esta manera.



1.1.1. ¢(Qué son los Recursos Educativos Digitales (RED)?

A partir de lo mencionado, es necesario conocer qué son los Recursos
Educativos Digitales (RED) o que se conoce de estos para considerarlos como
tal. En las investigaciones consultadas estos han sido definidos de acuerdo a
su funcion en la educacion. Segun Ortiz (2017), “Los materiales digitales se
denominan Recursos Educativos Digitales cuando su disefio tiene una
intencionalidad educativa, cuando apuntan al logro de un objetivo de
aprendizaje y cuando su disefo responde a unas caracteristicas didacticas

apropiadas para el aprendizaje.” (p.4).

En este mismo orden de ideas, Zapata (2012) sostiene que los recursos
digitales son aquellos materiales que tienen un soporte virtual y tienen un fin
educativo, debido a que su funcion es desarrollar y facilitar el proceso de
ensefianza - aprendizaje en los estudiantes. En concordancia con las ideas de
Ortiz (2017) y Zapata (2012) un recurso digital es considerado educativo
cuando favorece el aprendizaje. Un material educativo digital sera de calidad y
tendra sentido cuando favorezca la formacion integral del nifio, promueva el
desarrollo de competencias, capacidades y habilidades no solo cognitivas sino

también socio emocionales y digitales.

Por lo tanto, los recursos educativos digitales, dentro de esta
investigacién, son considerados como aquellos materiales que se encuentran
a disposicién virtual y que cumplen una serie de caracteristicas educativas para
orientar el proceso de ensefianza - aprendizaje en un entorno virtual. Y ademas
estan representados por una serie de caracteristicas que a continuacion

mencionamos.

1.1.2. Caracteristicas de los Recursos Educativos Digitales (RED).

Los RED pueden tener diversas caracteristicas de acuerdo a la intensién
educativa del docente, del area curricular y del grupo destinado. Pero para su
produccion o creacion es importante considerar una serie de caracteristicas
basicas y propias. Segun Ortiz (2017) estos “(...) son recursos interactivos y
dindmicos, ya que presenta diferentes elementos multimediales como las

imagenes, sonidos, videos, animaciones, etc.” (p. 4).



Ademas, Rehak y Mason (2003) consideran cuatro caracteristicas
esenciales de los RED. En primer lugar, afirman que son reusables ya que, al
tener un soporte virtual, tiene una vida prolongada y pueden ser reutilizados
cada vez que el docente crea conveniente. En segundo lugar, son tecnologicos,
debido a que para su creacidn es necesario saber y manejar un conjunto de
conocimientos que respondan a ciertas metas con el fin de generar nuevos
aprendizajes. En tercer lugar, son durables porque se encuentran en un entorno
virtual. Finalmente, permiten el acceso a una cantidad ilimitada de personas

para su uso.

En sintesis, los recursos educativos digitales son aquellos materiales
virtuales que ademas de cumplir con un fin educativo tienen una serie de
caracteristicas: interactivos, dinamicos, reutilizables, tecnologicos, durables y
accesibles. Sin embargo, esta ultima ha sido un tema tocado con fuerza este
siglo para promover que los docentes pongan a libre disposicion sus materiales
elaborados a manera de fomentar la cooperacion dando origen a los REA. A
partir de la revision realizada sobre ello, los siguientes parrafos expondran su

definicion.
1.2. Recursos educativos digitales abiertos (REA)

Hoy en dia se encuentra en tendencia una modalidad de Recursos Educativos
Digitales que esta innovando la educacién virtual en muchos paises. Estos son
conocidos como Recursos Educativos Digitales Abiertos (REA), que estan definidos

como:

(...) any educational resources (including curriculum maps, course
materials,textbooks, streaming videos, multimedia applications, podcasts, and
any other materials that have been designed for use in teaching and learning)
that are openly available for use by educators and students, without an
accompanying need to pay royalties or licence fees (Butcher, Kanwar & Uvalic-
Trumbic, 2015, p.5)."

1(...) cualquier recurso educativo (incluidos mapas curriculares, materiales del curso, bloques de texto,
videos en tiempo real, aplicaciones multimedia, podcasts y cualquier otro material que se haya disefiado
para su uso en la ensefianza y el aprendizaje) que estén disponibles para uso de educadores vy
estudiantes, sin necesidad de pagar regalias o derechos de licencia (Butcher, Kanwar & Uvalic-Trumbic,
2015, p.5).



Los mencionados recursos surgieron por la necesidad de innovar en la
educacion a partir de la nueva era tecnolégica que se ha visto incrementada los
ultimos afos, en donde los profesores se encuentran en la condicion de usar cada vez
mas seguidos los recursos digitales. En consecuencia, los docentes van creando
nuevos materiales adaptados a las intenciones pedagogicas, tal y como lo mencionan

Van Acker, Van Buuren, Kreijns y Vermeulen (2018).

Todo este panorama dio lugar a que los mencionados recursos pasaran a ser
digitalizados y se innovo el nuevo término de Recursos Educativos Digitales Abiertos.
segun Celaya, Losano y Ramirez (2010), en el afio 2002 por la UNESCO. Es asi como
estos se convirtieron beneficiosos para el ambiente educativo. Entre los aspectos por
rescatar esta su reutilizacion, duracion y la adaptacion a diversos objetivos
pedagdgicos, ya que estos por si solos no cumplen una funcion en si, sino que el guia

o profesor es el encargado de otorgarle un fin o una intencionalidad educativa.

Algunos autores como Johnstone (2005), Hylén (2006), Celaya, Losano y
Ramirez (2010), Saliyeva, Zhumabekova, Kashkynbaya, Saurbekova, Tauasarova,
Toktarbaev y Sakenov (2016) entre otros, defienden el concepto de reusar los
materiales digitales, debido a que la implementacion de los recursos abiertos en las
escuelas ayuda al profesor a contar con una gran variedad de materiales a su alcance.
Sin embargo, Urbano-Ordofiez, Chanchi-Golondrino y Campo-Mufioz (2020)
sostienen que, es necesario que se siga incentivando a los docentes a elaborar sus
propios recursos y a su vez, estimulando en ellos nuevas capacidades digitales que

le permitan fortalecer las necesidades de los estudiantes.

A partir de lo mencionado, dentro de esta investigacidn se cree importante tanto
fomentar el uso de los Recursos Educativos Digitales Abiertos como también
incentivar a los maestros a realizar sus propios recursos, ya que ambos son
beneficiosos para el ambito educativo virtual. Si bien es cierto, los recursos abiertos
permiten compartir los materiales y tener a disposicidén una variedad de estos, también
es importante fomentar su creacidon para compartirlos y responder a ciertas
necesidades educativas individuales propias del estudiante y del contexto
sociocultural del mismo. A causa de ello, a continuacion, se dara a conocer las

herramientas educativas digitales que permiten su creacion.



1.3. Herramientas educativas digitales

Las herramientas educativas digitales son aquellos programas o software con

fines educativos que permiten a los docentes crear y elaborar sus propios recursos

digitales (Barbaran, 2018). De ahi que, se considera esencial que todo docente tenga

conocimientos basicos de como manejar cierta cantidad de herramientas educativas

que le permitan crear recursos educativos digitales innovadores.

Debido a su utilidad e importancia en la educacion virtual, el Ministerio de

Educaciéon del Peru (2020) creé importante dividir estas herramientas en cinco de

acuerdo al objetivo pedagodgico, y estas a su vez tienen un listado de opciones, de los

cuales solo los mas accesibles y gratuitos seran mencionados a continuacion:

Plataformas virtuales de aprendizaje. son aquellos espacios virtuales que
brindan un entorno de aprendizaje interactivo y que guardan relacion con los
beneficios y servicios brindados por Gmail, tal y como lo menciona MINEDU
(2020).

Google classroom. Es una plataforma virtual que ayuda a estructurar y ordenar
recursos educativos y a realizar una serie de acciones como elaborar clases,
dejar actividades o tareas, ya sean individuales o grupales (MINEDU, 2020).
Schoology. Es un espacio virtual que permite formar grupos de trabajo, realizar
evaluaciones, crear foros virtuales y vincular recursos de Google (MINEDU,
2020).

YouTube. Es una plataforma virtual gratuita que recopila una gran diversidad
de videos y permite la visualizacion de estos de manera gratuita. Hoy en dia
esta es una de las plataformas mas destacadas, y en el campo educativo se
usa para brindar aprendizajes por medio de videos tutoriales, tal y como lo

menciona Gonzalez, 2018.

Uso pedagdgico de herramientas para la colaboracion.

Drive de Google. es una herramienta libre o gratuita que solo necesita de una

cuenta de Gmail de google para proceder a usar sus beneficios. Entre estos,



segun MINEDU (2020), esta la capacidad de crear, editar, compartir una
diversidad de documentos y de almacenarlos en diferentes formatos (word,

imagenes, videos, etc.).

Uso pedagoégico de herramientas para la comunicacién. Estas

herramientas permiten entablar comunicacion.

WhatsApp: es una aplicacion y herramienta de comunicacién solo para
smartphones, disponible a través de la conexién a internet que permite enviar
y recibir mensajes, archivos, videos, imagenes, audio, Ilamadas,
videollamadas, entre otros. Gracias a su accesibilidad hoy en dia, segun
MINEDU (2020), permite crear un aula virtual con los progenitores o

apoderados de los estudiantes para tener una comunicacién continua.

Zoom: es una plataforma que posibilita realizar reuniones virtuales con una
capacidad de hasta 100 personas en un tiempo de 40 minutos de manera
sincronica mediante una cuenta gratuita. Asimismo, presenta diversas
opciones que el profesor podria usar para realizar una clase interactiva: usar el
chat, opcién de participacién, grabar la reunion, compartir pantalla, realizar

agrupaciones, etc.

Uso pedagdgico de herramientas para la creacion de contenidos. Entre
estas herramientas virtuales que se encuentran con libre acceso y uso en la

web son las siguientes:
Creacioén de documentos o fichas de actividades.

Word. es un programa con diversas opciones para crear documentos,

ya que tiene una gama de opciones para editar.
Creacion de presentaciones.

PowerPoint. es un programa de presentaciones muy interactivo, con

diversas opciones para editar usando imagenes, videos, musica, textos,



etc. Este es caracterizado por tener un disefio expositivo de contenido
(Asinsten, 2007).

Creacion de videos.

Screencast. es una herramienta educativa, que tiene la opcion de libre
acceso. el cual permite realizar videos didacticos educativos mediante
tres modalidades de grabacion: videocamara, videocamara - grabacion
de pantalla y grabacion de pantalla completa. Por lo que, es una buena
manera de probar nuestras cualidades tecnoldgicas y expresivas para

llegar a los estudiantes.
Creacion de cuentos.

Storyjumper. es una herramienta libre en la web que permite crear
cuentos propios muy interactivos, ya que se puede disefar desde
personajes hasta paisajes, de acuerdo al objetivo pedagdgico que se le
determine. Asimismo, tiene la opcion de llegar a estudiantes que no
tienen conocimientos de la lectoescritura, debido a que, esta tiene la
opcién de grabar audio, colocar sonido de fondo y afadir una serie de

efectos.
Creacion de podcast.

Spreaker. es una herramienta gratuita que permite crear podcast
educativo. Este incluye efectos y sonidos de fondo que crean un podcast

didactico.

Uso pedagdgico de herramientas para la evaluacion de aprendizajes.
estas pueden ser usadas, segun MINEDU (2020), como evaluaciones
formativas durante su proceso de aprendizaje, para que tanto los estudiantes
como los profesores puedan identificar fortalezas y necesidades.

Kahoot: es una herramienta educativa y didactica que permite desarrollar
cuestionarios de manera sincronizada e interactiva. También, tiene la

capacidad de otorgarle sentido de juego mediante la competencia, ya que, en



este se considera el tiempo y la velocidad de respuesta, lo cual motiva mucho

a los ninos.

En consecuencia, estas herramientas educativas digitales permitiran que el docente
pueda realizar las creaciones propias de sus recursos educativos digitales y cuanto
mas conocimiento tenga de estas, podra realizar recursos mas innovadores y
variados. Asimismo, se debe tener en cuenta la clasificacién de estos recursos que a

continuacién se dara a conocer.

2.2. Clasificacion de los recursos educativos digitales

Existe una diversidad de recursos educativos digitales, por lo que es necesario
clasificarlos de acuerdo a una serie de caracteristicas. De acuerdo a Forcé (citado por
Galvis, 2004), estos pueden dividirse en tres grandes grupos, segun su intencion

educativa comunicativa: transmisivos, activos e interactivos.

Asimismo, el Ministerio de Educacién Nacional (2012), clasifica los recursos
educativos digitales de acuerdo a dos objetivos. Por un lado, se encuentra una division
desde lo educativo los cuales son los cursos virtuales, aplicacion para educacion y
objetos de aprendizaje. Por otro lado, se clasifican desde los formatos de informacion

digital como textuales, sonoros, visuales, audiovisuales y multimediales.

De acuerdo con su amplitud por abarcar una amplia variedad de recursos
educativos digitales, en la presente investigacion se considera relevante la
clasificacion por su intensién educativa comunicativa como transmisivos, activos e

interactivos, los cuales seran presentados en las siguientes lineas.

2.2.1. Transmisivos.

En primer lugar, Quiréz (2009) sostiene que, los recursos tecnoldgicos
transmisivos son aquellos que sostienen el contenido para comunicar mensajes
0 conocimientos de acuerdo con el objetivo pedagdgico, de emisor a receptor.
Estos recursos tienen la funcion de guiar los conocimientos, debido a que su fin
es transmitir informacién con contenidos estructurados (Gonzalez, 2006). Es
decir, los recursos educativos transmisivos son aquellos materiales virtuales que

estan centrados en quien ensefia, porque es el encargado de transmitir
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ensefanzas explicitas, por lo que, los educandos tienen el fin de seguir los pasos

para obtener aprendizajes.

Entre estos se encuentran los siguientes: “Bibliotecas digitales,
videotecas digitales, audiotecas digitales, enciclopedias digitales; tutoriales para
apropiacién y afianzamiento de contenidos; ejercitadores de reglas o principios
con retroalimentacion directa o indirecta.” (Galvis, 2004, p.4). A partir de ello, en
esta investigacion se consideraran los tutoriales de contenidos educativos, guias
didacticas o documentos informativos y documentos de presentaciones, como
aquellos principales recursos transmisivos a ofrecer informacion, ya que se
encuentran mas factibles y responden de manera positiva en los nifios de 6 - 7
anos pertenecientes al primer grado de primaria. En las siguientes lineas

abordaremos de manera breve a cada uno de ellos:

- Tutoriales de contenidos educativos. Los tutoriales de contenidos
educativos o simplemente tutoriales son aquellas guias o pautas que buscan
responder un objetivo pedagdgico mediante un proceso de manera
secuenciada (Alonso & Gallego, 2009). De ahi que, es necesario tener una
estructura de pasos de acuerdo al nivel educativo de los estudiantes para
facilitar la comprensién del contenido y permitir aprendizajes eficaces. Cabe
resaltar, que este debe ser didactico y tener un concepto motivador para captar

la atencion de los nifos.

De acuerdo a lo mencionado por Alonso y Gallego (2009), uno de los
grandes beneficios de los tutoriales es que estos permiten que los educandos
obtengan aprendizajes de manera independiente, a causa de que estos tienen
la disposicion de utilizar estos recursos para luego realizar las acciones
aprendidas de manera autonoma. Es decir, estos materiales educativos digitales
tienen la finalidad de desarrollar aprendizajes autbnomos, debido a que le
permiten al estudiante tener control de su aprendizaje, y aunque bien es cierto
que estos aprendizajes son explicitos, de igual manera tiene todas las
condiciones de desarrollar habilidades para un aprendizaje autonomo.

Los tutoriales pueden insertarse bajo diferentes modalidades, ya sea

mediante textos, graficos, sonoros, iconos y audiovisual. A partir de ello, esta
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investigacion resalta el uso de los tutoriales audiovisuales ya que responde de
manera optima para nifios de 1° grado de primaria, con la finalidad de reforzar
el proceso de ensefianza. Asimismo, segun Gonzalez (2018) estos son los mas
usados por su atractivo y mayormente son buscados por medio de la plataforma
YouTube. Es importante considerar una serie de caracteristicas para su
elaboracién como el adecuado uso de lenguaje visual que oriente la explicacion

del tema con una duracion determinada, de acuerdo con la edad destinada.

Portilla (2011) afirma que, los tutoriales deben seguir cuatro fases para el
proceso del desarrollo de ensefianza — aprendizaje. En primer lugar, en la fase
introductoria se origina la motivacion del tema a tratar. Esta fase se considera
relevante por la atraccion y la atencion sostenida que tiene que causar en los

aprendices.

En segundo lugar, la fase de orientacién inicial tiene como fin que los
estudiantes logren recopilar, retener y sostener las ensefanzas; es decir, es aqui
donde el docente tendra el manejo de la clase para explicar y dar a conocer las
ensefanzas. En tercer lugar, se encuentra la fase de aplicacion, en donde el
estudiante debera recodar y poner en practica todo lo aprendido. Por ultimo, en
la fase de retroalimentaciéon se da la reflexién a través de preguntas para

conocer lo aprendido; ademas, el docente fortalece los aprendizajes.

Dentro de esta investigacion, se consideran importantes estas cuatro
partes, debido a que, estas guardan similitud con la secuencia didactica de una
sesién de aprendizaje. En este sentido, este material puede estar dirigido a

cualquier area educativa, de acuerdo con el tema a tratar.

- Guias didacticas o0 documentos informativos. Las guias
didacticas son, segun Asinsten (2007), una serie de informaciones que llevan
una organizacion de acuerdo con un fin educativo, caracterizadas por ser
documentos de texto. Estos deben contener una serie de elementos como
fundamentacion, metas, contenidos, metodologia, evaluacion, entre otros. Para
este trabajo de investigacion se consideraran cinco elementos importantes que

responden a la edad de 1° grado.
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En primer lugar, la fundamentacion justifica el para qué del tema a tratar.
En segundo lugar, los objetivos son aquellos fines educativos que el nifio debe
tener gracias a la guia. La importancia de colocarlos explicitamente radica en
que los nifos seran conscientes de qué competencias y habilidades van a
obtener al culminar su proceso de ensefanza - aprendizaje. En tercer lugar, los
contenidos, son aquellos temarios que seran comprendidos durante este
proceso. En cuarto lugar, se explicita la metodologia que se usara en el curso.
Por ultimo, se tendra en cuenta la evaluacion, en donde se comunicaran los

criterios a evaluar de acuerdo con las metas educativas.

- Documentos de presentaciones. Los documentos de
presentaciones son recursos educativos dinamicos elaborados gracias al
programa PowerPoint, Prezi, Powtoon, etc. Estos son uno de los recursos mas
realizados y empleados por los maestros por su facil uso, su dinamicidad, por
tener mayor disposicién y multiples elementos para su edicion. De ahi que,
segun Rafael (2014) estos documentos son usados con mas regularidad en las

clases por su practicidad de proyectar lo deseado.

Sin embargo, el documento de presentacion no es considerado como un
recurso autdbnomo para fines educativos, ya que su funcion es ser un soporte
necesario para el docente, sobre todo en una educacioén a distancia (Mesia,
2010). Considerando lo mencionado, los docentes deben considerar cuatro
aspectos fundamentales al momento de elaborarlos. En primer lugar, el orden o
secuencia entre diapositivas son importantes para mantener relacién entre si

para el alcance de la meta u objetivo.

En segundo lugar, las imagenes o soportes visuales nitidos y de calidad
se convierten en otra de las caracteristicas importantes de las presentaciones,
debido a que estas tienen un fondo comunicativo que refuerza lo ensenado
mediante la generacién de sentimientos positivos que contribuyen al bienestar y
motivacion del estudiante (Mesias, 2010). Sin embargo, se debe considerar que
estas imagenes deben ser relevante con el tema tratado o con lo que se quiere
ensenar, porque si no pierden su fin en si. En este sentido, Kundart (2014)
sostiene que, si bien es cierto, las presentaciones no presentan mucho texto, las

imagenes pueden ir acompanadas y acorde a textos breves. De esta manera es

13



como la comprension del tema se vuelve mas sencilla al momento de exponer

el tema a tratar en clases.

Finalmente, otra de las caracteristicas importantes que se debe tener en
cuenta al elaborar documentos de presentaciones es el publico dirigido (Mesia,
2010). Esto se debe a que su construccion dependera del nivel de los
estudiantes para implementar términos, palabras, colores, dificultad de

actividades, numero de letra, tiempo de ensefanza, interaccion contante, etc.

Los recursos educativos digitales transmisivos tienen una funcién
importante en la educacion debido a que se encargan de transmitir informacion
relevante para el aprendizaje del estudiante. Entre estos recursos, considerado
para la edad de 6 a 7 afnos, estan los tutoriales de contenidos, guias didacticas
o documentos informativos y documentos de presentaciones, los cuales
permitiran al docente fortalecer los aprendizajes del estudiante. Sin embargo,
para un aprendizaje complementario, también es necesario considerar los

recursos educativos digitales activos, el cual tendra lugar a continuacion.

2.2.2. Activos.

Los recursos educativos digitales activos son aquellos elaborados con
la finalidad de que el estudiante pueda interactuar con este, y asi pueda ir
adquiriendo nuevos aprendizajes (Quirds, 2009). Dicho de otra manera, son
aquellos recursos que permiten que el educando pueda realizar acciones frente
a este, uniendo, agregando o editando contenidos; por ende, solo existe
relacion entre estudiante - recurso, mas no con comparferos o docente de

manera directa.

En este sentido, Gilabert (2012) afirma que, los recursos activos tienen
el fin de que los nifios puedan crear y comprender mediante la invencion y asi
desarrollar la autoformacién. Puesto que, estos recursos se caracterizan por
desarrollar la capacidad autodidactica de los estudiantes mediante la reflexién
para un aprendizaje autonomo. De ahi que, es necesario considerar ciertas
caracteristicas al momento de su elaboracién como responder al objetivo
educativo, ser dinamicos, responder a una actividad vivencial y a un aprender

haciendo.
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Entre algunos ejemplos de recursos activos estan los siguientes:
“Juegos individuales de: creatividad, habilidad, competencia, roles; sistemas
expertos en un dominio de contenidos; traductores y correctores de idiomas.”
(Galvis, 2004, p.5). A partir de ello, en la presente investigacion los mas
destacados son las fichas digitales educativas y los juegos educativos digitales
individuales como recursos educativos digitales activos que respondan de

manera eficiente a los estudiantes de 1° grado de primaria.

- Fichas digitales educativas. La ficha educativa, segun Alfaro y
Chavarria (2003), es aquel material didactico que tiene como fin desarrollar
aprendizajes. Ahora bien, si nos referimos a aquellas fichas digitales, son
aquellos materiales educativos didacticos de trabajo que se encuentran en el
ambito virtual. Estos pueden tener diversos objetivos o0 metas educativas,
porque su fin es que se puedan registrar los nuevos aprendizajes; ademas,
pueden adaptarse a la edad del educando y de acuerdo con su estructura,

pueden llegar a estimular procesos de reflexion.

Estas fichas ofrecen diversos beneficios, ya que pueden “individualizar la
ensefanza, viendo al ser humano de manera integral y como persona, sin dejar
de lado las diferencias existentes entre los alumnos, pues tienen intereses y
actitudes diversas.” (Alfaro & Chavarria, 2003, p.14). Por ende, una de sus
caracteristicas mas resaltantes es la adaptabilidad al responder a necesidades
especificas y al enfocarse en el estudiante de manera directa y conjunta a sus

caracteristicas.

Adicionalmente, Alfaro y Chavarria (2003) sostienen que, las fichas
fomentan autoconfianza en el estudiante y brindan una zona de confort donde
estos pueden explayarse segun sus capacidades. Por ende, el docente debera
estructurarla a manera que oriente al estudiante en su aprendizaje ya sea
mediante la aplicacion, creatividad, imaginacién, etc. De ahi que, esta permite
estimular el aprendizaje autonomo al tener interaccion con este material de

manera inmediata y activa.

- Juegos educativos digitales individuales. Los juegos han venido

cumpliendo una funcién relevante en el proceso de ensefianza - aprendizajes,
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ya que es una de las maneras innovadoras dentro de la educacion. Esto se
debe a que, segun Arellano, Chipana y Pumarrumi (2015), ayudan a reforzar
aprendizajes de manera interactiva y vivencial, lo cual motiva a los estudiantes
a involucrarse en su proceso de aprendizaje y con ello, conduce a un

aprendizaje significativo.

Hoy en dia, con el avance tecnoldgico, los juegos digitales se encuentran
con mas alcance a los nifos y es algo comun que ellos estén familiarizados con
estos. Por este motivo, dentro de esta investigacion se considera relevante su
uso como recursos educativo digital, considerando que es un recurso
potenciador de aprendizajes y dinamico. Cabe resaltar que, para cumplir con las
caracteristicas de un recurso educativo digital activo, este debe ser considerado
como un recurso individualizado; es decir, que solo exista una relacion entre

juego - estudiante.

2.2.3. Interactivos.

Los recursos educativos digitales interactivos son aquellos que tienen la
finalidad de brindar aprendizajes mediante el un dialogo constructivo mediante
la interaccion, ya sea de manera sincronica o asincrénica (Quirds, 2009). Es
decir, estos recursos tienen como finalidad que los estudiantes interactiuen con
sus pares o/y con el docente, ya sea para mantener una comunicacion,

cooperar, compartir entre otras acciones grupales.

Siguiendo esta linea, Chancusig et al. (2017) sostienen que, los recursos
educativos digitales interactivos son aquellos materiales auditivos, visuales y/o
graficos que permiten desarrollar aprendizajes significativos mediante
actividades formativas que despiertan el interés de los estudiantes. Asimismo,
estos pueden potenciar el desarrollo de capacidades a manera de que el
docente estimule la motivaciéon y habilidades critica - reflexivas de estos

recursos en todo momento.

Entre algunos ejemplos de recursos interactivos estan los
siguientes: juegos colaborativos, videoconferencias virtuales, chats, blog, etc.
(Gilabert, 2012). De acuerdo con ello, dentro de la presente investigacion se

toma en cuenta dos recursos educativos digitales interactivos como aquellos
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que potencian de manera mas eficaz competencias y capacidades en nifios de
1° grado de primaria. Estos son las clases virtuales por videoconferencia y el

chat.

- Videoconferencia. Las clases virtuales por videoconferencia son
aquellas que pueden darse a través del uso de herramientas como Google
Meet o Zoom para una comunicacion sincronica. Las clases virtuales tienen la
finalidad de que el profesor pueda realizar su clase de manera
interactiva mediante una serie de acciones didacticas como la participacién, ya
que la finalidad de esta no es el de transmitir informacion, sino de involucrar al
educando en su proceso de aprendizaje mediante el intercambio de

conocimiento con sus pares (Asinsten, 2007).
En estas se puede dar uso a una serie de funciones de acuerdo con

la herramienta usada como compartir pantalla, acceder a un chat,
agrupar a los estudiantes, permitir una videollamada y la grabacion de las
sesiones, tal y como lo menciona MINEDU (2020), a manera de difundir la clase
mediante una comunicacion asincronica. Las videoconferencias pueden ser
complementadas con los recursos tanto transmisivos, activos como

interactivos.

Si bien es cierto, para la videoconferencia no existe un proceso
pedagogico que responda con exactitud a la educacién primaria, la finalidad de
esta es proporcionar un medio que le permita al docente disefar actividades
pedagogicas con respecto a diversos objetivos o0 metas educativas. De ahi que,
se puede adaptar los procesos pedagogicos considerados para una sesion de
aprendizaje, pero también sera esencial considerar el grupo dirigido para

considerar el tiempo, las actividades, los recursos a usar, etc.

En consecuencia, tomando como referencia lo expresado por el
MINEDU (2016) quien menciona que, los momentos de una sesion de
aprendizaje son: inicio, desarrollo y cierre, y dentro de estas etapas estan
presentes los procesos didacticos, pedagogicos y también cognitivos. En
cuanto al inicio, se tiene como finalidad generar motivacion e interés en el tema

al estudiante, de ahi que se considera el recojo de saberes previos, ya sea con
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la sesion anterior o con el contexto del estudiante. Ademas, dentro de esta se
menciona el propdsito de la clase que esta relacionado al objetivo o meta

educativo.

Continia con el momento del desarrollo, en donde se tiene como
finalidad generar conflicto cognitivo, guiar la gestion del aprendizaje. Por ende,
dentro de esta se brinda ensefianzas, construyen los aprendizajes y se da la
aplicacion de lo aprendido mediante actividades. Para finalizar, en la etapa del
cierre se realiza el reencuentro de lo aprendido en la clase, acompafado de
una reflexion de qué aprendieron y como lo hicieron; es decir, la metacognicion
(MINEDU, 2016).

- Chat. El chat cumple el rol de recurso educativo digital interactiva
cuando tiene fines académicos y responde a una comunicacion bajo un mismo
medio. Esta puede realizarse de dos personas a mas, y una desventaja de esto
es que, cuando tiene un gran numero de estudiantes puede generar distorsion
o confusién de informacién, por lo que a veces se hace dificultoso comunicar
temas importantes (Asinsten, 2007). Es recomendable dar uso a este de
manera personalizada, tal como lo menciona Asinsten (2007). Sin embargo, en
caso sea grupal, solo usarlo para comunicados sumamente importantes para
mantener un orden y si el grupo de estudiantes son pequefos, es
recomendable realizar un grupo de chat con los padres de familia usando una

de las herramientas de comunicaciéon mas usada: el WhatsApp.

Entre los beneficios del chat esta la actualizacién inmediata, debido a
los intercambios rapidos de mensajes. Ademas, permite un aprendizaje
colaborativo y constante, ya que los educandos tendran la facilidad de
compartir a tiempo real sus aportes o actividades y con ello, construir
conocimientos de manera grupal, tal y como lo menciona Quirés (2009).
Ademas, estos intercambios no estan limitados a ser solo por mensajes de
texto, sino que ahora a través del chat se pueden compartir imagenes, videos
y audios, respondiendo de manera efectiva a aquellos nifios que aun estan en

su proceso de aprendizaje de la lectoescritura.
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Como bien hemos comprendido, tanto los recursos transmisivos como
los activos e interactivos tienen beneficios de manera independiente, sin
embargo, es importante considerar que el complemento de estos puede

generar ensefanzas integras.

En concreto lo abordado en el primer capitulo, como el conocer la
definicion, el fin educativo, las herramientas implicadas en la elaboracion y la
clasificacion de los recursos educativos digitales segun su intencién
comunicativa permitira describir su relacion con el aprendizaje autonomo, el

mismo que sera abordado en el siguiente capitulo.
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CAPITULO 2: APRENDIZAJE AUTONOMO A DISTANCIA

El segundo capitulo aborda el desarrollo del aprendizaje autbnomo a distancia.
Para este fin, su contenido se encuentra distribuido en tres subtemas. En primer lugar,
se realiza una revision bibliografica sobre las concepciones del aprendizaje auténomo.
Luego, se da a conocer cual es el proceso para el desarrollo del aprendizaje autbnomo
y el rol docente. Finalmente, se presentan los principales elementos del desarrollo del

aprendizaje autbnomo.

2.1. Concepciones del aprendizaje autbnomo

Frente a la sociedad del conocimiento, en donde prima el cambio continuo y el
abundante dato a través del medio tecnoldgico, se considera importante el desarrollo
del aprendizaje autonomo en las escuelas. “Desarrollar la autonomia, en una palabra,
significa ser capaz de pensar criticamente por si mismo tomando en cuenta muchos
puntos de vista, tanto en el terreno moral como en el intelectual.” (Kamii, 1982, p.3). De
ahi que, el desarrollo del aprendizaje autbnomo consiste en potenciar la capacidad de
toma de iniciativa, seguridad en si mismo y tener opinion propia al expresarse con los

demas.

Por ende, Kamii (1982) afirma que, si bien es cierto, la autonomia permite
independencia al individuo no quiere decir que da libertad absoluta, puesto que para
tomar una decisién autbnoma se debe considerar todos los aspectos relevantes del
contexto y en base a ello, tomar una respuesta para un bien en comun. En otras
palabras, la autonomia no es sinébnimo de inmoralidad, ego o individualidad, sino que
una persona con autonomia considera otros puntos de vista antes de tomar acciones

frente a una situacion.



Es asi como este pensamiento critico y moral lleva al individuo a realizar una
serie de acciones. En consecuencia, el aprendizaje autbnomo esta definido como la
capacidad que tiene el individuo para guiar, orientar, verificar, evaluar, ajustar y
modificar su aprendizaje siendo consciente de esto para determinarse las estrategias
que se acomodan a su ritmo y estilo de estudio con el fin de alcanzar sus metas. En
este sentido, el estudiante debe ser quien se apropie de su proceso de ensefianza -
aprendizaje, para desarrollar un aprender a aprender usando los recursos educativos

de manera optima.

Ademas, segun Chicas (2011), el aprendizaje auténomo permite que el individuo
problematice los conocimientos que va adquiriendo, formulando preguntas y
respondiendo a estas de manera innovadora a partir de sus vivencias. Este consiste en
un proceso donde el aprendizaje se da de manera paulatina a partir de la construccion
de conocimientos y con la suficiente madurez para “aprender a conocer, aprender a
pensar, aprender a saber hacer y saber hacer en contexto.” (p.6). Por esta razén, es
relevante la funcion del maestro en este proceso para guiar al educando en el desarrollo

de un aprendizaje autonomo.

En sintesis, la autonomia es parte de una capacidad humana que permite al
individuo desarrollar su juicio, mediante la reflexion y la critica, con la finalidad de
pensar independientemente, teniendo en cuenta el bien comun. A partir de ello, se
considera como aprendizaje autbnomo aquel aprendizaje que le permite al estudiante
realizar una serie de acciones como dirigir, orientar, evaluar o regularse a si mismo. En
consecuencia, el educando toma conciencia de su propia formacion y va siendo parte
de su propio proceso de ensefianza - aprendizaje significativo, apropiandose del uso
de recursos y de estrategias mas adaptadas a este, en definitiva, desarrollando la

habilidad de aprender a aprender.

2.1.1. El aprendizaje autbnomo a distancia en nifios de 6-7 afios.

Ahora bien, el aprendizaje autonomo puede ser desarrollado desde una
edad temprana, llegando a tener mejores resultados cuando sucede ello. Esto
se debe a que, Kamii (1982) afirma que, cuanto mas antes se desarrolle la
autonomia en una persona, esta tiene efectos positivos en si misma porque

podra llegar a obtener mayores resultados. Es asi como, el desarrollo de la
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autonomia desde la infancia podra tener consecuencias eficientes y eficaces

para su formacion presente y futura del individuo.

Si se habla de los nifios que tienen de 6 a 7 afios son aquellos que recién
se estan incorporando a la escuela primaria. Segun Berrios, Valenzuela y Yanez
(2013), estos empiezan su proceso de desarrollo de “La autoconfianza, la
seguridad, la autoestima, la capacidad de relacionarse de forma positiva [...]"
(p.21), debido a que en esta etapa pueden ir construyendo tanto su dependencia

o independencia, de acuerdo a la orientacién que tenga el nifo.

Por ende, es necesario considerar que, para desarrollar el aprendizaje
auténomo en esta etapa, el nifio, de manera independiente, debe transformar y
cambiar sus conocimientos basico con los nuevos aprendizajes, ya que el
docente no podra realizar dicha accion por él, tal y como lo menciona Kamii,
1982). Entonces la autonomia debe ser construida de manera progresiva para
su interiorizacidn y concientizacion en los estudiantes, en donde los padres aun

siguen teniendo el protagonismo de orientadores junto a los docentes.

La ensefianza constructivista debe ser la base para la formacion en
aprendizaje autonomo en las edades de 6 a 7 afos, ya que, segun Kamii (1982),
solo este desarrollara la autonomia en estos nifios. En consecuencia, el
aprendizaje en esta edad debe ser constructivo, para que le permita al nifio
apropiarse de sus aprendizajes, tome conciencia de sus acciones mediante la

reflexion y logre desarrollar un aprendizaje auténomo.

Muchos tienen la equivoca idea de que el aprendizaje autbnomo es un
trabajo unipersonal, ya que autonomia lo relacionan con individualismo, sin
embargo, este no es asi. “El aprendizaje colaborativo, ya sea con sus pares o
con un acompanante, sin importar la distancia, permite el desarrollo de la
autonomia” (Amaya, 2008, p.8). A causa de que, el trabajo colaborativo educa
en base a una serie de habilidades socioemocionales que le permiten al nifio
saber actuar frente a los demas, al conocerse a si mismo en su relacion con los

otros.

El desarrollo del aprendizaje autbnomo mediante una educacion

constructiva no es ajeno a la educacién a distancia. La educacién a distancia o
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educacion virtual es aquella que se da mediante un medio de comunicacién y un
mismo canal, ya sea mediante el uso de televisor, radio o internet. Esta nueva
modalidad de ensefanza tiene como caracteristica promover el desarrollo de la
autonomia en los estudiantes, tal y como lo menciona Manrique (2004), ya que,
frente a la ausencia del maestro de manera directa y presencial, requiere que el
educando pueda generar una serie de capacidades autonomas y por parte del

docente, una adecuada orientacion en este proceso.

Para lograr ello, la educacion debe darse de manera estratégica mediante
nuevas finalidades pedagdgicas. Entre estos objetivos principales a tener en
cuenta, Manrique (2004) menciona tres aspectos, los cuales seran mencionados
a manera de adaptarlos a la segunda infancia. En primer lugar, promover la
conciencia de su competencia afectivomotivacional, asi como en sus
construcciones mentales al momento de tomar una decision. Es decir, hacer
consciente al estudiante sobre sus propias motivaciones para un autoincentivo
de alcanzar nuevos aprendizajes; asimismo, tomar conciencia en sus emociones
y pensamientos mediante preguntas reflexivas orientadoras antes de tomar una

respuesta.

En segundo lugar, fomentar la conciencia de los métodos o técnicas de
aprendizaje, brindandoles un bagaje de estrategias, para su apropiacion. Por
ultimo, brindar espacios o situaciones dinamicas y vivenciales en las que puedan
usar las estrategias aprendidas y con ello puedan distinguir aquellas que se
adaptan a ellos y le facilitan la obtencién de nuevos aprendizajes. Estas pueden

estimularse en su entorno, es decir, en su contexto familiar.

Para resumir, el aprendizaje auténomo a distancia en la segunda infancia
debe darse considerando tres aspectos. Por un lado, mediante una ensefianza
constructiva permitiendo la interiorizacién de sus aprendizajes y tomando
conciencia de estos. Asimismo, considerando trabajos grupales, ya que el fin del
desarrollo del aprendizaje autobnomo recae en la obtencion de las habilidades
socioemocionales surgidas a partir de las relaciones interpersonales. Por ultimo,
mediante nuevos objetivos educativos que respondan a la modalidad a distancia
como estimular la conciencia de sus motivaciones, emociones y pensamientos,

brindar estrategias de aprendizaje y saber apropiarse de estas.
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2.1.2. Beneficios del aprendizaje autbnomo en estudiantes.

El aprendizaje autbnomo, al brindar independencia al estudiante, puede
generar una serie de beneficios personales e interpersonales. Por un lado,
entre estos beneficios personales, segun Martinez (2009), esta la organizacion
de horarios, en donde los estudiantes podran otorgar un tiempo para sus
actividades acorde a sus prioridades. Asimismo, tomar el rol de investigador,
debido a que este se involucra en su busqueda mediante una automotivacion,
lo cual generara que se inserte en su proceso de obtencion de aprendizajes de
manera activa. También, la facultad de dirigir lo aprendido a la practica, ya que,
mediante su capacidad reflexiva podra determinar en qué momento usar sus

conocimientos.

Por otro lado, para los beneficios interpersonales, Chicas (2011)
sostiene que, es importante la autorregulacion moral en base a la autonomia,
ya que esta permitird al individuo actuar de manera consciente para sus
ventajas y acorde al bien comun. Uno de estos beneficios es la comunicacion
asertiva, mediante un dialogo sano, escucha activa y en caso de desacuerdos,
llegar a acuerdos mutuos que eviten el caos. En relacion con ello, otra ventaja
son los compromisos sociales, lo cual le permite ser un ciudadano

responsable.

Ahora bien, estos beneficios también pueden ser desarrollados y
fomentados desde una educacion a distancia. Esto se debe a que, durante la
educaciéon virtual, el estudiante tiene la oportunidad de desarrollar su
aprendizaje autonomo dado que, este cuenta con un espacio para poder
autoevaluar su proceso de ensefanza — aprendizaje (Rué, 2010). Por ende, la
educacion virtual va a permitir que esta autonomia se desarrolle con mayor

fortaleza mediante la autoevaluacion.

Para finalizar, el aprendizaje autbnomo es considerado como aquella
capacidad que le permite al estudiante aprender a aprender, ya que este es
consciente de su proceso de ensefianza - aprendizaje. Este aprendizaje en una
modalidad a distancia en la segunda infancia debe darse mediante una

ensefanza con un enfoque constructivista, a través de trabajos grupales, ya
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que la autonomia también responde a un bien comun y mediante el
reconocimiento de sus propias motivaciones, emociones y opiniones, diversas
estrategias y las practicas de estas. De esta manera, proporcionaran beneficios
tanto interpersonales como intrapersonales como la auto organizacion,

automotivacion, aprendizaje activo y la autorregulacion moral.

2.2. Proceso para la obtencién del aprendizaje autbnomo

El aprendizaje autbnomo debe seguir una secuencia para su obtencion, en tal
sentido, es importante conocer de qué manera se puede potenciar este aprendizaje.
De acuerdo a Manrique (2004), existen tres dimensiones que ayudan a desarrollar el
aprendizaje autonomo en una modalidad a distancia. En primer lugar, el estudiante
debera de poner en practica todas lo trabajado con la docente usando estrategias, por
lo que sera necesario que el estudiante practique en un entorno vivencial haciendo uso
de los recursos educativos brindados por el docente. Esta practica constante sera
necesaria para que aprenda a identificar qué estrategias son las mas adecuadas para

este.

En segundo lugar, el desarrollo de la autorregulacion en el proceso de
ensenanza - aprendizaje sera fomentado desde las primeras clases, por lo que este
necesitara un mayor acompanamiento del profesor, quien lo oriente a obtener
habilidades que refuercen su aprendizaje autonomo. Finalmente, si bien es cierto el
estudiante en un inicio interioriza sus aprendizajes, es relevante que seguidamente los
exteriorice cuando esté consciente de como se da su propio aprendizaje. Por tanto, el
docente debe de desarrollar una serie de actividades educativas que le permitan al nifio
explayar sus procesos de aprendizaje, ya sea de manera textual u oral (Manrique,
2004).

2.2.1. El rol del docente en el desarrollo del aprendizaje autbnomo.

El rol docente es fundamental en el desarrollo del aprendizaje autébnomo
debido a que, si bien es cierto la autonomia es una facultad humana, esta
requiere ser fortalecida de manera apropiada. Para ello, el profesor debe
tener una actitud motivadora e incentivadora y la facultad de conocer como

aprenden los educandos para orientarlos a alcanzar objetivos educativos,
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seleccionando una serie de estrategias y recursos apropiados para estos
(Amaya, 2008).

El profesor debe conocer que es quien orienta al estudiante a pensar
libremente, reflexionar, criticar y actuar frente a diversas situaciones y como
consecuencia, ello le permitira al estudiante desarrollar su propia conciencia de
adquisiciéon de nuevos aprendizajes (Amaya, 2008). Pero, esta libertad no es
sindnimo de una libertad absoluta, ya que el docente debe orientar al estudiante

a considerar los factores externos para tomar una decision.

A partir de ello, es importante que el docente procure que el estudiante
tenga determinacion con sus ideas y pensamientos, tanto académicos como
morales, para dar su opinion de manera voluntaria a partir de una autoconfianza
(Kamii, 1982). Es decir, este debe fomentar y estimular la toma de decisiones

con iniciativas en base a la motivacion intrinseca.

Es asi como, el docente debe adquirir una serie de competencias. Entre
ellas, el saber manejar las herramientas y recursos educativos digitales que
orienten el desarrollo del aprendizaje autonomo. Por esta razon, para que este
desarrolle el aprendizaje autonomo debera seleccionar y/o disefar
rigurosamente, en base a competencias y capacidades de oriente a este
aprendizaje (Rué, 2010). A la par, el docente tendra el deber de elaborar
evaluaciones formativas que le permitan tener un seguimiento a los avances del

estudiante y a las necesidades que van presentando estos.

Ademas, el docente tiene que fortalecer la confianza y potenciar la
imaginacion en el estudiante, a causa de que mientras mas las tenga tendra
seguridad en exponer sus pensamientos, brindar opiniones y buscar diversas
respuestas ante una problematica (Kamii, 1982). Esta confianza e imaginacion
puede ser promovida a partir de las actividades en clase, por ejemplo, mediante
casos reflexivos de acuerdo al grupo de estudiantes en donde se pida la

participacion de los estudiantes y se brinde un clima de respeto de opiniones.
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2.3. Elementos del desarrollo del aprendizaje autbnomo

Los elementos del desarrollo del aprendizaje autbnomo son aquellos
componentes fundamentales que permiten una educacion integra en base a este.
Amaya (2008) sostiene que, la “[...] motivacién, movilidad de pensamiento vy
capacidad de decisién.” (p. 3); asimismo, la capacidad de autodirigir, la
autoregulacién, autoevaluacion y habilidades (cognitivas, afectivas, interactivas y
metacognitivas), son aquellos factores primordiales para su desarrollo. Por otro lado,
Chicas (2011) sostiene que, los elementos mas relevantes para el desarrollo del
aprendizaje autdonomo son la auto observacion, autoevaluacion, la coevaluacion y un

plan para un progreso continuo.

Por otra parte, segun Zimmerman y Schunk, 1989; Girona, Juny de 2011
Pintrich, 1995; Suarez Riveiro et al, 2006 (citado por Méndez & Sanjuan, 2011) los
elementos mas significativos son los siguientes: “[...] motivacion; conocimientos
previos; habilidades cognitivas, metacognitivas, sociales y emocionales, aprendizaje
autodirigido y habitos de estudio” (p.3). Sin embargo, para la presente investigacion
se tomaran en cuenta la motivacion, conocimientos previos, habilidades cognoscitivas,
metacognitivas, socioemocionales y habitos de estudio como aquellos elementos

basicos que respondan a nifios de 6 - 7 afios pertenecientes al primer grado.

2.3.1. Motivacion.

La motivacion esta definida como aquel “[...] proceso psicolégico con un
papel muy importante en la modalidad de educacion virtual que puede ser
manejado por los mismos estudiantes para las actividades que se proponen y
para su propio proceso de aprendizaje, el cual puede llevar a tener el
cumplimiento de objetivos con una actitud activa frente a los retos que se le
presenten.” (Sierra, 2011, p.79). Cabe resaltar que, la motivacion es un
incentivo que los estudiantes pueden manejar para obtener mayores

conocimientos y aprendizajes.

Este elemento del aprendizaje autonomo primero radica en la labor del
docente, ya que este tiene el rol de identificar cuales son las motivaciones de
los estudiantes y a partir de este estudio, implementar nuevas estrategias que

despierten el interés por aprender. Después que el docente conozca estos
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aspectos motivantes para los educandos, debera conducirlos e incentivarlos a
la motivacion intrinseca, a causa de que, de esta manera, ellos puedan obtener
mayor consciencia de estos para su aprendizaje. Segun Amaya (2008), una de
las caracteristicas de la automotivacion es que involucra al estudiante en su

obtencién de aprendizajes y le permite determinar metas.

Segun Berrios, Valenzuela y Yanez (2013), los elogios y los
reconocimientos pueden ser los motivantes para los nifios a continuar con sus
actividades, generando satisfaccion propia. De ahi que, su deseo por alcanzar
sus metas puede ser mayor, conduciéndolos a un desarrollo integro. En este los
padres aun no pierden el protagonismo de potenciar el aprendizaje auténomo,
ya que ellos son los encargados de orientarlos desde casa; y los docentes,

desde la escuela.

2.3.2. Conocimientos previos.

Los conocimientos previos son un factor fundamental para fortalecer un
aprendizaje significativo. Esto se debe a que, el estudiante realiza conexiones
entre sus conocimientos previos con los nuevos aprendizajes, construyendo un
tejido de nuevos saberes (Chica, 2010). En consecuencia, el enlace de
informacion le permite al estudiante reforzar sus nuevos aprendizajes y

retenerlos con mayor facilidad.

Segun Kamii (1982), los estudiantes pueden adquirir nuevos
conocimientos o aprendizajes siempre y cuando estos sean enlazados con
aquello previamente aprendido. Por consiguiente, no solo es importante la
motivacion, sino que recurrir a informacion previa puede ayudar a comprender
de manera eficiente el nuevo conocimiento y convertirse en un aprendizaje

significativo.

Asimismo, los conocimientos previos son la base para que el estudiante
tome conciencia de nuevos aprendizajes, ya que estos le permitiran adaptar
estrategias de aprendizaje para incorporar nuevos significados. Estos se
convertiran en un impulso para la busqueda del conocimiento cientifico, pero
para ello es necesario recogerlos a partir de los aspectos cotidianos del
contexto sociocultural del nifio, tal y como lo menciona Chica (2010).
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2.3.3. Habilidades.

- Habilidades cognoscitivas. Las habilidades cognoscitivas o complejas
son aquellos procesos mentales superiores como la comprension, el
pensamiento y la resolucion de problemas (Waldegg y Aguero, 1999). Debido
a su complejidad, estas habilidades son necesarias para el desarrollo del
aprendizaje autonomo. Segun Pérez (2013), el aprendizaje autbnomo se ve
reflejado en la gestion del aprendizaje, contenido y en las habilidades

cognoscitivas.

Mediante las habilidades cognoscitivas, los estudiantes obtendran
estrategias para aprender a aprender de manera autonoma (Solérzano-
Mendoza, 2017). De ahi que, es importante usar la reflexion y la critica con la
finalidad de fomentar estas habilidades de manera consciente y permitirle al
estudiante ser parte de su aprendizaje. Por ejemplo, el estudiante debe
potenciar su capacidad de resolucion de problema frente a una situacion
cotidiana o vivenciales propuestas dentro de las areas educativas, de esta
manera estaria fortaleciendo sus habilidades cognoscitivas y la concientizacion

de ello, potenciaria su aprendizaje autonomo.

Para ello, Arriola (citado por Crispin, 2011), menciona que, las
demandas cognoscitivas requieren que los estudiantes realicen una serie de
acciones para tomar conciencia de sus fortalezas y limitantes. En primer lugar,
la planificacion es importante porque permite determinar objetivos para el
cumplimiento de estos. En segundo lugar, la mediacién del aprendizaje permite
comprender de qué manera se da el proceso de resolucién de actividades v,
en caso no esté dando buenos resultados, optar por un cambio de estrategias.
Por ultimo, la valoracion, la cual permite determinar la comprension de las

fortalezas que tiene el estudiante al momento de desarrollar una actividad.

- Habilidades metacognitivas. Las habilidades metacognitivas son
aquellas habilidades de toma de conciencia que le permiten al individuo la
autorregulacion de sus aprendizajes, tal y como lo menciona Crispin (2011).
Ademas, esta habilidad es sumamente fundamental en el desarrollo auténomo,
ya que gracias a estas se da la capacidad de autorreflexion, autoevaluacion y

autocorreccion. Por un lado, la autorreflexion permite que el nifio pueda
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reflexionar sobre sus propias opiniones, ideas o pensamientos para conocer
las estrategias usadas en el proceso de ensefianza — aprendizaje. Por otro
lado, la autoevaluacién brinda un panorama sobre el nivel de aprendizaje.
Finalmente, la autocorreccion posibilita al estudiante realizar cambios y mejoras

constantes para un mejor aprendizaje.

En otras palabras, estas habilidades potencian los niveles de
comprension gracias a que el estudiante se encuentra consciente de su propio
aprendizaje. De acuerdo con Crispin (2011), estas pueden ser aprendidas
tomando al profesor como modelo, sea quien brinde las estrategias de
aprendizaje de manera explicita. Sin embargo, es importante que el docente
brinde diversas estrategias para que el estudiante pueda elegir la que se adapte

mejor a lo que esta buscando realizar de manera autbnoma.

- Habilidades socioemocionales. Las habilidades socioemocionales son
parte de la obtencion de un aprendizaje autbnomo, ya que estas son parte del
desarrollo integral del educando. Estas son aspectos esenciales que le
permitira a la persona tener un mayor manejo y conocimiento de si misma para
actuar frente a diversos contextos por medio de un adecuado manejo de
emociones, comunicacion asertiva, alcanzar objetivos, resolver conflictos en

base a soluciones previamente reflexionadas (Ochoa, 2019).

Salovey y Sluyter (citados por Bisquerra & Perez, 2007) sostienen que,
para el desarrollo de las habilidades emocionales existen las siguiente cinco
dimensiones basicas: “(...) cooperacion, asertividad, responsabilidad, empatia,
autocontrol (...)" (p. 66). A partir de estos, el individuo se educa tanto de manera
interpersonal como intrapersonal, ya que también le permitiran entablar relacion

con su entorno.

Gracias a estas se desarrolla la autoeficacia, ya que al reconocer
nuestras emociones y tener la capacidad de regularlas (Bisquerra & Pérez,
2007). Por ende, el aprendizaje autbnomo también genera la conciencia de los
propios procesos socioafectivos. A causa de ello, el docente tiene el rol de
generar un clima calido y de respeto, donde se generen relaciones y se ponga

en practica las habilidades socioemocionales a manera de garantizar un
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aprendizaje optimo. Puesto que, los niflos y el docente llegan a desarrollar

cercania en cuanto a afecto y carifio, lo que estimula al estudiante a aprender.

2.3.4. Habitos de estudio.

Los habitos de estudio son aquellas practicas constantes de actividades
a manera que favorecen el proceso de estudio mediante la toma de decisiones
propias (Martinez-Otero & Torres, 2005). Estos son importantes para obtener
aprendizajes autonomos, ya que le permiten al educando tomar conciencia de

SuUs quehaceres y su propia organizacion.

Si bien es cierto, los habitos basicos son fomentados desde una
temprana edad por los progenitores en base a la confianza y son los primeros
responsables en desarrollarlos, el docente no es ajeno al desarrollo de estos
dentro de la escuela (Berrios, Valenzuela & Yanez, 2013). Por ende, tanto el
docente como los padres de familia deben impulsar el desarrollo de los habitos

de estudio de manera conjunta para mayores resultados.

En un inicio, los docentes se vuelven guias en el proceso, por lo que
deben estar integrados en las actividades de la clase y a su vez deben ser
practicados dentro del hogar, para que el estudiante pueda incorporarlo en su
dia a dia, tal y como lo menciona Guevara (2017). Para ello, la realizacion de
estos habitos debe basarse en las caracteristicas de cada alumno para
responder de manera eficiente a sus necesidades y asi favorecer un futuro

independiente.

Cano et al. (2006), sostienen tres estrategias que desarrollan los habitos
de estudios: planificar el tiempo, leer activamente y potenciar la memoria. En
primer lugar, la planificacién del tiempo se dara siempre y cuando el estudiante
aprenda a realizar horarios de acuerdo con sus propias caracteristicas,
incluyendo momentos de ocio. En segundo lugar, la lectura previa a las clases
puede permitirle al estudiante sacar ideas principales del tema que lo orienten
en el transcurso de la sesion de aprendizaje. Finalmente, el uso de algunas

nemotecnias, graficos, esquemas o imagenes ayudaran a reforzar su memoria.

31



Ya habiendo alcanzado esos tres pasos, los estudiantes deberan
adquirir métodos o técnicas de estudio como la realizacién de resumenes,
esquema, subrayado, etc. (Cano et al., 2006). Sin embargo, para el primer
grado de primaria, es relevante establecer como base las tres estrategias
mencionadas anteriormente, en base a ciertos valores como la responsabilidad,

que le permitan adaptar estos habitos en su vida cotidiana.

Recapitulando, el aprendizaje autbnomo es una capacidad humana que
permite desarrollar una serie de acciones estratégicas al individuo posibilitandolo a
aprender a aprender, en nifios de primer grado de primaria, mediante una ensefianza
constructivista y el desarrollo de la seguridad y autoconfianza. Sin embargo, para la
obtencion de este es necesario la presencia y orientacion del docente, quien debera
elegir las mejores estrategias de acuerdo con las necesidades de los educandos.
Asimismo, es importante considerar los siguientes cuatro elementos que permitiran el
desarrollo del aprendizaje autbnomo de manera Optima en nifios de 6 a 7 afos:
motivacion, conocimientos previos, habilidades (cognoscitivas, metacognitivas vy

socioemocionales) y habitos de estudio.
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PARTE Il. DISENO METODOLOGICO Y RESULTADOS DE LA INVESTIGACION
CAPITULO 1. DISENO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

A continuacién, se presenta el disefio metodologico utilizado en este estudio.
Iniciamos con la definicion del enfoque y nivel, seguidamente se describe el problema
y los objetivos, las categorias y subcategorias, las técnicas e instrumentos utilizados
para la recoleccion de datos, como también, las técnicas para la organizacion,
procesamiento y analisis de la informacion recogida. Finalmente, se mencionan los

principios éticos considerados en la presente investigacion.

1.1. Definicion del enfoque

Esta investigacion tiene un enfoque cualitativo, ya que pretende estudiar el
objeto de estudio a profundidad mediante la interpretacion inductiva de los datos
recogidos; asimismo, tiene como finalidad la comprension de un fendmeno en el
contexto natural (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010). Esto se ve reflejado en la
presente investigacion debido a que se estudio la relacién de las dos categorias: el
aprendizaje autbnomo a distancia y los recursos educativos digitales, en el propio

campo educativo con el fin de obtener datos relevantes para su analisis.

Ademas, segun Nifio (2011), otra de las caracteristicas de este enfoque es que
tiene un determinado numero de casos relevantes, en este estudio se conté con una
muestra seleccionada de estudiantes que son participes de las clases sincrénicas por
videoconferencias via zoom y que cumplen una serie de caracteristicas que son

especificadas en la Tabla N°3 y N°4; asimismo, se conté con la participacion de la



docente del aula. Por ello, y para asegurar la confiablidad de la investigacion, se

utilizaron dos técnicas en la recoleccion de datos: la observacion y la entrevista.

1.2. Definicion del nivel

El presente estudio cuenta con un disefio de investigacion de tipo no
experimental transeccional o transversal de nivel descriptivo. Este es considerado de
tipo no experimental transeccional, debido a que, segun Hernandez, Fernandez y
Baptista (2010), en este disefio se recoge datos en un momento y tiempo especifico
abarcando grupos de personas en diferentes situaciones, por lo que en esta
investigacion se realizd una observacion por dos semanas consecutivas y una

entrevista en un momento determinado.

En este sentido, el nivel de esta investigacion es descriptivo, puesto que este
busca describir las relaciones entre dos objetivos o variables, en este caso, el
desarrollo del aprendizaje autbnomo y los recursos educativos digitales, con la
finalidad de esclarecer cual es la relacion que guardan entre si y de profundizar su
estudio, tal y como lo menciona Nifio (2011). Por ende, se registro, analizo e interpretd
los resultados obtenidos a través del recojo de datos con la finalidad de comprender

el fenomeno estudiado (Nifio, 2011).

1.3. Problemay objetivos de investigacion

La presente investigacion surge de la siguiente interrogante: ;Cémo se
relacionan los recursos educativos digitales con el desarrollo del aprendizaje
auténomo a distancia en estudiantes de 1er grado de primaria de un colegio de gestion
estatal de Lima Metropolitana durante el afo escolar 20207 Para responder a esta
pregunta se planted el siguiente objetivo general: Describir la relacion entre los
recursos educativos digitales y el desarrollo del aprendizaje autbnomo a distancia en
estudiantes de 1er grado de primaria de un colegio de gestiéon estatal de Lima
Metropolitana durante el afo escolar 2020. Ademas, se plantearon los siguientes
objetivos especificos: 1) ldentificar como los recursos digitales transmisivos se
relacionan con el desarrollo del aprendizaje autbnomo a distancia en estudiantes de
1er grado de primaria en un colegio de gestion estatal de Lima Metropolitana durante
el afno escolar 2020, 2) Identificar cémo los recursos digitales activos se relacionan

con el desarrollo del aprendizaje autonomo a distancia en estudiantes de 1er grado
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de primaria en un colegio de gestion estatal de Lima Metropolitana durante el afo
escolar 2020, y 3) Identificar como los recursos digitales interactivos se relacionan con
el desarrollo del aprendizaje autbnomo a distancia en estudiantes de 1er grado de
primaria en un colegio de gestion estatal de Lima Metropolitana durante el aiio escolar
2020.

Esta investigacion se enmarca en el ambito de una educacion a distancia como
respuesta a dar continuidad al servicio educativo durante la emergencia sanitaria del
covid-19 en la educacion basica regular y responde a la necesidad de comprender
como se da el desarrollo del aprendizaje autbnomo en una modalidad a distancia. El
enfoque por competencias en el cual se sustenta el curriculo actual de la educacion
peruana promueve el desarrollo del aprendizaje autonomo para asegurar una
formacion integral de calidad. Ello implica contar con recursos educativos digitales
apropiados que favorezcan la gestién del propio aprendizaje de parte del desarrollo

de los estudiantes.

La literatura revisada nos advierte que el aprendizaje auténomo logra
desarrollarse desde una edad temprana con mayor eficiencia cuando se cuenta con
los recursos apropiados, tal y como lo menciona Kamii (1982). Sabemos que, a los
inicios del desarrollo del nifio, este aun se ve dependiente de sus padres o apoderados
para realizar ciertas actividades en su vida diaria; sin embargo, es importante que los
progenitores impulsen y desarrollen en ellos su autonomia comenzando con pequefias

acciones que estan a su alcance y capacidad.

A su vez, el aprendizaje autonomo también debe desarrollarse desde los
primeros afnos de la escolaridad, con mayor énfasis y alcance en el rango de 6 a 7
afos, ya que, segun Berrios, Valenzuela y Yafez (2013), en esta etapa es el punto de
equilibrio para determinar en los nifos su dependencia o independencia. Por ende,
desde el colegio, los docentes tienen el desafio de ser mediadores del desarrollo del
aprendizaje autonomo en los nifios de primer grado de primaria, brindando los

recursos adecuados.

En consecuencia, esta investigacion es significativa porque responde a la
realidad del contexto educativo producto de la emergencia sanitaria originada por el

covid-19, una educacion a distancia que requiere de ciertos niveles de autonomia para
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que los nifos gestionen su aprendizaje desde edades tempranas, en nuestro caso en
nifios de primer grado. De ahi la importancia en conocer la relacidén entre los recursos
educativos digitales y el desarrollo del aprendizaje autbnomo en nifios de primer

grado.

1.4. Categorias y subcategorias

La presente investigacion de enfoque cualitativo considera las siguientes
categorias, subcategorias e indicadores, tanto para el recojo de informacion como

para su analisis e interpretacion de resultados.

Tabla N° 1. Cuadro de la primera categoria: Recursos educativos digitales.

Categoria 1 Subcategorias Indicadores

Tutoriales de contenidos educativos

Motivacion
Orientacién tematica
Aplicacion
Retroalimentacion

Recursos Guias didacticas o documentos informativos
educativos
digitales Objetivos (metas)
transmisivos Contenidos
Metodologia

Evaluacion formativa

Documentos de presentaciones

Orden o secuencia

Recursos Imagenes
educativos digitales Considera el publico dirigido
Fichas digitales educativos
Adaptables
Estructurados
Recursos

educativos Responden a la meta

digitales activos

Juegos educativos digitales individuales

Interactivo (Estudiante — Juego)

Considera el publico dirigido
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Recursos
educativos
digitales
interactivos

Videoconferencias

Inicio: saberes previos y metas

Desarrollo: Comparte informacion y pone en practica
lo aprendido (Individual y colectivo)

Cierre: Retroalimentacion

Chat

Interaccién

Actualizacién de informacion pertinente

Aprendizaje cooperativo

Fuente: Elaboracién propia en base a la matriz de consistencia.

Tabla N° 2. Cuadro de la segunda categoria: Aprendizaje autbnomo a distancia.

Categoria 2

Subcategorias

Indicadores

Motivacion

Actitud activa

Automotivacion

Elogios

Reconocimientos

Aspectos cotidianos

Conocimientos previos

Contexto sociocultural

Habilidades cognoscitivas

Reflexion

Planificar, monitorear y valorar

Habilidades metacognitivas

Autorreflexion

Autoevaluacion

Autocorreccion

Aprendizaje
autbnomo a
distancia

Habilidades
socioemocionales

Resolucién de conflictos

Comunicacién efectiva entre E-D y E-E

Cooperacién

Habitos de estudio

Responsabilidad

Planificacién del tiempo (Horario)

Lectura previa

Potenciacion de la memoria

Fuente: Elaboracién propia en base a la matriz de consistencia.
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1.5. Poblacién e informantes de la investigacion

Una investigacion cualitativa busca una muestra definida al inicio, sin embargo,
conforme se va realizando el estudio puede ir variando, pero es importante comenzar
por identificar los ambientes pertinentes y el grupo de estudio para la investigacion, tal
y como lo menciona (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010). Por ende, para la
presente investigacion se seleccion6 como contexto de investigacion al grado en el
que se realizé las practicas preprofesionales durante el afio 2020. El grupo de estudio
es un aula de primer grado de primaria conformada por 30 estudiantes de los cuales

fueron seleccionados los informantes.

Los informantes fueron seleccionados en base a los siguientes criterios de
inclusion: acceso a la herramienta digital de zoom, tenencia de aparatos tecnologicos
a su disposicidon para entrar a clase, asistencia continua y apoyo de sus padres para
ser participe de esta. De acuerdo con ello, se tuvo como informantes a 12 estudiantes
de primer grado de primaria, quienes cumplian con lo indicado anteriormente, los

cuales fueron observados en diez clases por videoconferencia via zoom.

Asimismo, se selecciond a la docente del aula como informante, ya que ella es
quien desarrollé las videoconferencias, utilizé y promovidé el uso de los recursos
educativos digitales y, ademas, cuenta con un registro del proceso educativo de los
estudiantes durante su afio escolar 2020. Teniendo en cuenta estos criterios de
seleccion, la profesora respondié una entrevista por llamada telefénica y fue quien
desarroll6 las videoconferencias durante las observaciones que se les realizd a los

estudiantes en su proceso de ensefianza - aprendizaje.

Con el fin de conservar el anonimato de los informantes se utilizaron codigos
en la informacion recolectada. Para ello, en la entrevista, la docente tiene como codigo
“D” y las respuestas a las preguntas, “P” acompanados de un numero de acuerdo con
el numero de pregunta con el que se registra en la guia de preguntas. Para la
observacion, cada estudiante tiene como cédigo “E” y cada uno tendra un numero

asignado que acompaniara a dicho codigo, tal y como se muestra en la siguiente tabla.
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Tabla N° 3. Caracterizacion de los estudiantes observados.

Informantes Edad Aparato tecnolégico para acceder a Apoyados por
(codigos) clase (zoom)

E1 7 afios Celular Mama

E2 7 afos Laptop Mama

E3 7 afnos Laptop Mama

E4 7 afos Celular Mama

ES 7 afos Celular Mama/Hermana
E6 7 afos Computadora Mama/Papa
E7 7 afos Laptop Mama/Papa
E8 7 afos Celular Mama

E9 7 anos Celular/Laptop Mama
E10 7 afos Celular Mama/Papa
E11 6 afios Celular Mama
E12 7 afios Celular Mama

Fuente: Elaboracién propia en base a la matriz de consistencia.

Tabla N° 4. Caracterizacion de la docente entrevistada

Informantes Anos de labor Afos docente en el  Aparato tecnolégico para acceder a
(codigos) docente colegio clase (zoom)
D1 33 afios 24 afos Laptop

Fuente: Elaboracién propia en base a la matriz de consistencia.

1.6. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

La presente investigacion cuenta con un enfoque cualitativo, por lo cual, se
utilizaron dos técnicas de recoleccién de datos. Por un lado, se realizé la técnica de la
observacion no participante mediante un registro estructurado, definido como, segun
Quintana y Montgomery (2006), aquella técnica que hace uso de un apoyo para
identificar ciertos elementos relevantes para la investigacion. Entre sus acciones

principales esta describir la interaccidn social de acuerdo al tema de investigacion, en
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este caso, se pretendio describir la relacion entre las dos categorias: el aprendizaje

autonomo a distancia y los recursos educativos digitales.

Se utilizaron como instrumentos dos listas de chequeo o check list (Anexo 1y
2), con el fin de registrar aquellos items que responden a los objetivos de la
investigacién, tal como lo mencionan Quintana y Montgomery (2006). Ademas, para
esta investigacion se consideraron los items de cada subcategoria con el fin de que
estos sean mas relevantes y precisos de identificarlos. Cada uno de estos, responde
a cada categoria: Recursos educativos digitales y Aprendizaje autbnomo a distancia.
También, ambas listas de chequeo presentan un espacio denominado

“Observaciones” para redactar aspectos esenciales.

Cabe mencionar que la recoleccion de datos se dio durante tres semanas
consecutivas, en donde se observaron diez clases de la profesora, cuatro clases por
semana, por lo que, para una mayor comprension y analisis de los resultados se tuvo
la necesidad de realizar graficos de barra estadisticos. A partir de ello, Nifio (2011)
sostiene que, en ciertas ocasiones de estudios cualitativos se hace uso de la

estadistica para un mejor analisis.

Por otro lado, se aplico la entrevista (Anexo 3), la cual es una técnica que
permite un momento de intercambio de palabras entre mas de dos personas:
entrevistado y entrevistador (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2010). Esta se realizé
de manera particular, ya que por motivos de la emergencia sanitaria del covid-19, no

fue posible realizar una entrevista presencial y se llevé a cabo via Zoom.

A su vez, esta entrevista fue semiestructurada, la cual consiste “en una guia de
asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas
adicionales para precisar conceptos u obtener mayor informacién sobre los temas
deseados (es decir, no todas las preguntas estan predeterminadas)’ (Hernandez,
Fernandez & Baptista, 2010, p. 418). Por este motivo, se utilizd6 como instrumento una
guia de preguntas (Anexo 3), que ayudo a dirigir la entrevista. En esta misma linea,
se tuvo como informante a la profesora del aula de primer grado de primaria para
conocer como los estudiantes han venido desempefando su desarrollo del

aprendizaje autébnomo, mediante las clases sincronicas y asincrénicas.
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1.6.1. Disefio y validacién de instrumento

El disefio de los instrumentos para la recoleccion de datos responde al
enfoque cualitativo de la presente investigacion. Por un lado, la lista de chequeo
de materiales que usa la docente (Anexo 1), tuvo como objetivo conocer qué
procesos didacticos, pedagodgicos y caracteristicas cumplen los recursos
educativos digitales que la docente utiliza durante las clases sincronicas (Zoom
y WhatsApp) y asincronicas para identificar como se relacionan con el
aprendizaje autbnomo a distancia; y con ello responde a la primera categoria:

Recursos educativos digitales.

Por otro lado, la segunda lista de chequeo de observacion a los
estudiantes (Anexo 2), tuvo como objetivo conocer cémo los estudiantes van
desarrollando su aprendizaje autbnomo a distancia y como este se trabaja en
funcién a los recursos educativos digitales utilizados durante las clases por
videoconferencias via zoom.; de ahi que responde a la segunda categoria de
la investigacion: Aprendizaje autonomo a distancia. Por ende, en ambas listas
de chequeo se redactaron items de acuerdo con cada categoria y subcategoria.
(Tabla N° 1y N° 2).

Finalmente, la guia de preguntas (Anexo 3), estuvo orientada a la
docente de aula, tuvo como finalidad conocer qué caracteristicas considera
esta para realizar sus recursos educativos digitales y qué caracteristicas del
aprendizaje auténomo ha identificado en los 12 estudiantes seleccionados para
esta investigacion, tanto durante las clases sincronicas via zoom como las

clases asincronicas.

Para la validacion de los instrumentos, se dio la aprobacién de un juez

experto. (Anexo 4)

1.6.2. Aplicacién del instrumento

Primero, se aplicé la técnica de observacion no participante, mediante
las dos listas de chequeo. La primera de estas fue aplicada antes de las clases
via Zoom para observar los recursos que la docente usa como materiales
educativos digitales. Después, la segunda lista de chequeo fue aplicada a los

12 estudiantes seleccionados. Ambas listas estuvieron destinadas a aplicarlas
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durante tres semanas consecutivas, a diez clases sincronicas via zoom,
contando con diez listas de chequeo en total, en el que se recogieron datos
suficientes orientados al objetivo de estudio. Debido a la cantidad de datos
recogidos, fue necesario realizar graficos estadisticos que permitieron una

mejor comprension y analisis.

Luego, se aplico la técnica de la entrevista (Anexo 3) semiestructurada
mediante la guia de preguntas, que estuvieron previamente redactadas para
orientar la entrevista a la docente del aula. Las preguntas se redactaron en
funcion a las subcategorias. Para ello, con el consentimiento previo de la
profesora, la entrevista se realizé mediante videollamada via Zoom, que fue

grabada con fines de estudio y posteriormente a su codificacion eliminada.

1.7. Técnicas para la organizacion, procesamiento y analisis

Una vez recogida la informacion suficiente, se pasoé a usar las técnicas para la
organizacion, procesamiento y analisis. Para empezar, se realizé una limpieza de los
datos recogidos en la entrevista como las muletilas o espacios de silencio.
Seguidamente se colocaron cédigos a las respuestas de la docente a partir de las
entrevistas y a lo redactado en la seccion de “Observaciones” de las listas de cotejo.
Ademas, en esta primera parte, ambas listas de chequeo pasaron por un proceso
estadistico para obtener las gréaficas y el porcentaje. Por un lado, de acuerdo con las
subcategorias e items de la categoria recursos didacticos digitales. Por otro lado, de
acuerdo a las subcategorias e items de la categoria aprendizaje autonomo a distancia,

evidenciado durante las sesiones de aprendizaje via Zoom.

Como segundo paso se reviso la informacién obtenida de manera detallada
para buscar aspectos en comun o diferencias, para ello, se elabor6é una tabla de
elementos emergentes. Para ello, se usé la estrategia llamada open coding, la cual
consiste en otorgar palabras o frases claves que se convierten en los elementos
emergentes de la investigacion, ya que estas representan simbdlicamente la esencia
de los datos (Saldana, 2008). El open coding estuvo destinado a la informacion
recogida mediante la guia de preguntas y a la seccion de “Observacion” de ambas
listas de chequeo. Cabe sefalar que, estas palabras o frases fueron elaboradas por
la investigadora quien considerd la informacion obtenida (Quintana y Montgomery,
2006).
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Como tercer paso se realizo la codificacidon selectiva, la cual permitié analizar
la informacion codificada con anterioridad y realizar comparaciones entre los hallazgos
obtenidos a partir de la observacion y la entrevista. Para ello, se seleccioné la técnica
de la triangulacion, la cual consiste en realizar cuadros que buscan encontrar
relaciones que posibiliten una interpretacidén general del fenémeno de la investigacion,
por lo que aumenta la validez y consistencia de los hallazgos, tal y como lo mencionan
Okuda y Gémez-Restrepo (2005). Por ende, se realizé6 un cuadro comparativo de
acuerdo con los elementos emergentes, en donde se relacionaron los elementos

emergentes de la observacion y la entrevista.

Por ultimo, se realiz6 el axial coding, el cual permitio relacionar cada elemento
emergente encontrado por subcategoria mediante redes conceptuales plasmados en
mapas mentales (San Martin, 2014), los cuales posibilitaron un efectivo y eficaz
analisis. Ademas, este facilit6 en el analisis encontrar la relacion entre las dos

categorias.

1.8. Principios de la ética de la investigacion

El protocolo que la investigacion siguio, por un lado, fue comunicar a los padres
de familia de los 12 estudiantes seleccionados sobre la finalidad y objetivos de la
presente investigacion mediante un mensaje privado a cada uno de ellos. En este
también se les adjunto el protocolo de consentimiento informado mediante un enlace
de Google Form (Anexo 5), en el cual se explica con mas detalle acerca de la presente
investigaciéon. Por otro lado, se realizo el envio de un mensaje a la docente del aula
solicitando su apoyo y consentimiento para realizar la entrevista, asimismo, se le
adjunto el protocolo del consentimiento informado mediante un enlace de Google

Form (Anexo 6) en donde se especificd su rol y sus derechos como informante.

Ambos consentimientos informados especificaron “naturaleza del estudio,
procedimientos utilizados, beneficios y perjuicios de los procedimientos,
confidencialidad, voluntariedad y siempre responder a cualquier pregunta del

participante.” (Alcaraz, Espin, Martinez y Alarcén, 2006, p.235).

En este sentido, se respeto los principios éticos explayados en el reglamento

del comité de ética de la investigacion de la Pontificia Universidad Catdlica del Peru.
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Estos principios son los siguientes: integridad cientifica, respeto por las personas,

beneficencia y no maleficencia, justicia, y responsabilidad.

En primer lugar, se contd con integridad cientifica, ya que todas las fuentes
consultadas en esta investigacion son totalmente académicas y responden a un nivel
pertinente para su relevancia dentro de esta. En segundo lugar, se presento respeto
por las personas quienes contribuyeron con la investigacion, porque en el
consentimiento informado que se les envié previamente se les explico, tanto a la
docente como a los padres de familia de los 12 estudiantes de primer grado de
primaria, que el propdsito de la investigacion es sumamente académico, los objetivos

del presente estudio, sus roles en este y su anonimato.

En tercer lugar, respondio a fines con beneficencia mas no maleficencia, ya que
la informacion recogida solo tuvo fines de estudio para esta investigacion y luego de
ello, la informacién obtenida de la observacion y la grabacion de la entrevista fue
eliminada. En cuarto lugar, se cumplié con la justicia debido a que se aseguré que los
participantes de la investigacion, tanto los estudiantes como la docente del aula,
participaran de manera voluntaria y a su vez estuvieron abiertos a dejar de participar
en esta investigacién cuando lo requirieran. Por ultimo, se tomo la responsabilidad
asumiendo el compromiso de brindar los resultados de la investigacion de acuerdo

con los objetivos seleccionados en el estudio.

En consecuencia, como investigadora asumi los deberes presentados a

continuacion:

a. Respetar los principios éticos de la Investigacion expresados en el presente
reglamento, asi como seguir los procedimientos requeridos por el Comité y su
Secretaria Técnica. b. Implementar mecanismos de proteccién apropiados para
garantizar los derechos y el bienestar de las personas, animales y ecosistemas
involucrados en la investigacién. c. Asumir responsablemente el disefio, la
planificacion, la ejecucidon y la comunicacion de los resultados de sus
investigaciones. d. Establecer procesos transparentes en sus proyectos que les
permita identificar conflictos de intereses que involucren a la institucion o a los
investigadores. (Pontificia Universidad Catdlica del Peru, 2016, p.3)
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CAPITULO 2: ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

En el presente capitulo damos a conocer los hallazgos obtenidos a partir del
analisis de la informacion recogida mediante los instrumentos aplicados: dos listas de
chequeo y una guia de preguntas de la entrevista. La primera lista de chequeo se
aplico a los recursos educativos digitales usados en diez clases por la docente; la
segunda, a las clases sincronicas para observar la relacion del aprendizaje autonomo
a distancia con los recursos educativos digitales en diez clases sincrénicas via Zoom;
y en un tercer momento se llevo a cabo la entrevista a la docente para conocer como
elabora y/o usa recursos educativos digitales y como estos se relacionan con el

aprendizaje autbnomo de los estudiantes en una modalidad a distancia

Con la finalidad de describir la relacion de los recursos educativos digitales y el
desarrollo del aprendizaje autonomo a distancia, el analisis siguié los siguientes
pasos: codigos y proceso estadistico para la observacion, la técnica del open coding
para identificar hallazgos y elementos emergentes de la entrevista y la observacién,
la técnica de la triangulacion para relacionar los resultados de ambas técnicas
analizadas y finalmente expresar los resultados mediante la técnica del axial coding.
En primer lugar, identificamos la relaciéon entre los recursos digitales transmisivos y el
aprendizaje autbnomo a distancia, luego la relacién que este ultimo tiene con los
recursos activos y finalmente con los recursos interactivos en estudiantes de primer

grado.

2.1. Los recursos digitales transmisivos utilizados

En cuanto a los recursos digitales transmisivos, utilizados por la docente

durante diez clases consecutivas via Zoom, se ha observado el uso de un solo recurso



transmisivos de los tres que fueron considerados en la presente investigacion:
documentos de presentacion, tal y como se muestra en la siguiente figura de recursos

educativos digitales transmisivos, usados durante las clases observadas.

Figura N° 1. Recursos educativos digitales transmisivos usados en clase sincrénicas.

RECURSOS EDUCATIVOS DIGITALES TRANSMISIVOS USADOS

TUTORIALES DE CONTENIDOS GUIAS DIDACTICAS DOCUMENTQ DE PRESENTACIGN
EDUCATIVOS

N® DE CLASES OBSERVADAS
I

RECUR30S EDUCATIVOS DIGITALES TRANSMISIVOS

Fuente: Elaboracién propia

Nos llamé la atencion que, durante las diez observaciones realizadas, no se
evidencio el uso de las guias educativas didacticas ni de los tutoriales de contenidos
educativos, ambos recursos transmisivos con caracteristicas particulares que

favorecen el desarrollo de la autonomia y mas aun en una modalidad a distancia.

En tanto, en la entrevista, se pudo deducir que la docente hizo uso de los
tutoriales de contenido educativo y de los documentos de presentacion durante el ciclo
escolar 2020 en las clases sincrénicas y/o asincrénicas, debido a que, menciond lo
siguiente: “Cuando elaboré o seleccion6 tutoriales de contenidos educativos, lo

”

primero que yo veo es ...” D_P1, “Bueno, las caracteristicas que considero cuando
elaboré el Power Point ...” D_P5. Sin embargo, no se ha compartido el uso de las
guias didacticas con los estudiantes, lo cual lo afirmé con el siguiente hallazgo: “Eso
lo trabajamos las docentes (...) para poder hacer el planificador, pero no se lo damos

al nifio o a la nifa.” D_P3.

Con este hallazgo se puede corroborar que, las guias didacticas no han sido
utilizadas durante los procesos de ensefianza -aprendizaje impartidos por la docente
ya que no se observd el uso de este recurso durante las diez clases sincrénicas via
Zoom, tampoco fue mencionado por la docente durante la entrevista, en tal sentido, la

ausencia del uso del recurso mencionado quedo registrado en el elemento emergente

46



de la entrevista “trabajado solo por docentes”, el mismo que se encuentra en el anexo
n°7.

Sin embargo, los documentos de presentacion y tutoriales de contenido
educativo si han sido parte del proceso de formacion de los estudiantes durante el afio
escolar 2020, aunque de este ultimo no se logro evidenciar su uso durante las clases
sincrénicas observadas, si ha sido mencionado por la docente durante la entrevista
(anexo n° 7). En consecuencia, con el uso de ambos recursos se identificé la relacion
de los recursos educativos transmisivos con el aprendizaje autbnomo a distancia en

estudiantes de primer grado. Este aspecto se detalla con precision a continuacion.

2.1.1. Tutoriales de contenido educativo.

De acuerdo a la informacion obtenida mediante la entrevista, los
tutoriales de contenido educativo usados durante el afo escolar 2020
presentan procesos didacticos como la motivacion, orientacion tematica y
metacognicion, tal como se corrobora con el siguiente hallazgo: “Lo primero
que yo veo es como motivar al nifio (...) porque en la web te trae algo
demasiado largo, te escribe muchas cosas (...) Luego también, sacarle sus
saberes previos de los nifios porque ellos siempre tienen algo que saben del
tema. De ahi, recién entrar al desarrollo del tema a lo que se ha planificado en
el temay, por ultimo, ver si ellos comprendieron, como lo comprendieron, o sea
preguntales a ellos la metacognicién, qué entendieron del tema.” D_P1. Pero,
no todos estos procesos didacticos considerados por la docente son
coherentes con los procesos didacticos propuestos por Portilla (2011), los
cuales son los siguientes: motivacién, orientacion tematica, aplicacion y

retroalimentacion.

En este sentido, la docente al hacer uso de los tutoriales de contenido
educativo provoco en los estudiantes la motivacién demostrada en la atencion
prestada a los recursos por ser atractivos, favoreciendo de esta manera el
desarrollo de la una autonomia en sus aprendizajes. Ello es corroborado con el
siguiente hallazgo: “[...] el recurso de los tutoriales, exactamente en el grado en
el que trabajamos, es mas motivador para ellos, llamar su atencion porque
tienen dibujos y colores. Ellos toman mas atencion a un video a qué

presentarles un texto que nos dan en la web. Entonces es mejor presentarles
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un video, le toman mas atencion [...] Entonces, la finalidad del video tutorial es
que ellos, autbnomamente, que ellos sean autbnomos a la hora que ellos

recojan lo que el video les quiere decir; ellos lo comprenden mejor asi.” D_P

Ademas, los procesos identificados a partir de la entrevista también
favorecen el desarrollo de las habilidades cognoscitivas al promover la
comprension por contenido conciso y su sencillez, como se puede identificar
en el siguiente hallazgo: ”[...] para llegar al punto con un nifio de primer grado
tiene que ser algo sencillo para que ellos comprendan y a veces los temas que
ponen en la web son un poco extensos, que no es facil para que el nifo lo

pueda captar[...]" D_P1.

- Discusiéon de la relacion de los tutoriales de contenido educativo con el

desarrollo del aprendizaje autobnomo a distancia.

Los tutoriales de contenido educativo guardan relacién con el desarrollo
del aprendizaje autbnomo a distancia, debido a que los tres procesos
mencionados por la docente en su planificacion y su posterior uso reflejan
acciones concretas que dan evidencia de tal relacion, por ejemplo la presencia
de colores y dibujos contenidos en el video tutorial llama la atencion de los
estudiantes y genera motivacion, el contenido sencillo y conciso da cuenta de
una orientacion tematica que favorece el desarrollo de habilidades
cognoscitivas y preguntas de reflexién final de lo aprendido favorecen un
proceso metacognitivo. Cabe resaltar que la motivacion y la metacognicién son
considerados como dos de los seis elementos importantes que favorecen el

desarrollo del aprendizaje auténomo a distancia (Méndez & Sanjuan, 2011).

Haciendo énfasis en la motivacion, esta se presenta mediante una
actitud activa por el aprendizaje, tal como se demuestra en el siguiente
elemento emergente “atencién al soporte visual y colores”. Ello es fundamental
en una educacion a distancia, ya que los mismos estudiantes deben resolver
sus actividades e ir construyendo conocimientos, tal y como lo menciona Sierra
(2011). Del otro lado, el recojo de saberes previos mediante preguntas y el
desarrollo de las habilidades metacognitivas en la comprension del tema, dos
elementos propios del aprendizaje autobnomo también se vieron favorecidos por

el uso de los tutoriales de contenido. Ambos permitieron que los estudiantes
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sean conscientes de lo que sabian y lo que aprendieron en el momento, lo cual

permite que el estudiante desarrolle su autonomia.

Finalmente, queremos enfatizar, que los tutoriales de contenido tienen
relacion con el desarrollo del aprendizaje autdnomo a distancia mediante el
desarrollo de las habilidades cognoscitivas gracias a dos caracteristicas:
conciso y sencillo, que permiten la comprension de los estudiantes. Ello puede
corroborarse a través del siguiente elemento emergente: “Compresion por
conciso pequefo y sencillez”. Lo antes mencionado, es coherente con lo que

sostiene Crispin (2011).

Figura N° 2. Relacién entre los tutoriales de contenido educativo con el desarrollo del

aprendizaje auténomo a distancia.

Fuente: Elaboracion propia

2.1.2. Documentos de presentacion

. Los documentos de presentacion fueron trabajados en las diez clases,
en las que se logré evidenciar que su presentacion y contenido incluia
orientaciones de las normas de convivencia, imagenes ludicas, titulo de la
clase, videos, casos con imagenes, textos cortos, preguntas y fichas educativas

digitales, tal como se muestra en algunos ejemplos de las observaciones
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realizadas: “la oracion del dia, las normas de la clase con imagenes, titulo,
imagenes y poco texto referente al tema tratado sobre “Ciencia y rampas” y la
ficha de trabajo.” O2_RT3, “la oracion del dia, las normas de la clase, titulo,
imagenes y oraciones cortas y la ficha de trabajo.” O3 RT3, “la oracién del dia,
las normas de la clase, titulo, imagenes y poco texto referente a un caso sobre
el tema tratado, preguntas relacionadas al texto y las fichas de trabajo.”
04 RT3, “la oracion del dia, las normas de la clase, titulo, imagenes y poco
texto referente al tema tratado sobre 3 mujeres reconocidas por su labor en el

pais, preguntas relacionadas al texto y las fichas de trabajo.” O5_RT3.

Como se puede apreciar, los cuatro hallazgos muestran un orden y una
secuencia del proceso de aprendizaje, la presencia de imagenes y un lenguaje
apropiado a la edad de los estudiantes expresada en el poco texto referente al
tema, tal y como se muestra en la siguiente Figura N° 3. Estos resultados son
coherentes con las caracteristicas de los documentos de presentacion como

recursos transmisivos propuestos por Mesia (2010) y Kundart (2014).

Figura N° 3. Caracteristicas del documento de presentacién evidenciadas en las

clases sincronicas

M* DE CLASES OBSERWADAS
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CARACTERISTICAS DEL DOC. DE PRESENTACION EVIDENCIADAS

ORDEN ¥ SECUENCIA MAGENES COMNSIDERA AL PUBLICO DIRIGIDO
CARACTERISTICA 5 DEL DOC. DE PRESENTACION

Fuente: Elaboracion propia

Ademas, durante las clases observadas se evidencidé que los
documentos de presentacion motivan a los estudiantes de manera permanente
demostrando ellos una actitud activa, la atencion a las imagenes proyectadas
y la interaccion con estos al ser utilizados como guias para realizar alguna

actividad, tal como se puede constatar en los siguientes hallazgos: “Hay mas

50



nifios mirando a la pantalla cuando en el ppt se muestran imagenes que cuando
solo hay textos cortos.” O1_M “Los nifios miran las imagenes como guias para
realizar su experimento.” O2_M. También, se observd que los videos
proyectados en los documentos de presentacion motivan a los estudiantes al
captar su atencion y mantener una actitud activa en la clase. Ello se puede
sostener mediante los siguientes hallazgos: “Cuando la profesora lee los textos
cortos de los ppt, algunos nifios miran hacia otro lado, pero, ni bien comienza
el video, todos miran a sus pantallas” O6_M, “Todos los nifilos miraron a la
pantalla una vez iniciado el video, mientras que antes algunos miraban a otros
lados.” O10_M

Lo antes mencionado nos permite decir que, la motivacién se dio a partir
de una participacion voluntaria, a consecuencia del soporte visual que cumplen
los documentos de presentacion, la siguiente figura muestra la presencia de la

motivacion durante las diez clases sincronicas observadas.

Figura N° 4. La motivacion a través de participa de manera voluntaria.

N de estod iames
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Observaciones

H Participa de manera woluntaria

Fuente: Elaboracién propia

Por otro lado, se encontré evidencia en las diez clases sincrénicas
observadas de como las imagenes fueron otro elemento asociado al desarrollo
de una estrategia para los habitos de estudio: potenciacion de la memoria, ya
que esta se apoya en imagenes tal y como se detalla en los siguientes
hallazgos: “El texto apoyado en imagenes ayudo a que los estudiantes puedan

recordar mejor las preguntas de memoria, ya que a través de estas imagenes
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los niflos podian describir el proceso del texto instructivo” O1_HE4, “Los textos
apoyados en imagenes ayudaron a que los estudiantes puedan recordar mejor
las preguntas de memoria, ya que la profesora describia las imagenes para
hacerles recordar” O5_HE4, “La profesora les pide a los estudiantes observar
las imagenes de las mujeres y que recuerden los nombres de estas [...]"
06_HEA4.

La potenciacion de la memoria como estrategia para desarrollar habitos
de estudio se vio reflejada mediante la justificacion de respuestas en un 33.3%

de los estudiantes. Tal como se aprecia en los siguientes graficos.

Figura N° 5. Los habitos de estudio a través de justifica sus respuestas en base a los

conocimientos adquiridos.

N° de estudiantes
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W Justifica sus respuestas en base a los conocimientos adquiridos

Fuente: Elaboracion propia

Sin embargo, los documentos de presentacion al tener contenido con
carencia de soporte visual dieron lugar a que algunos estudiantes se distraigan,
como se muestra en el siguiente hallazgo “cuando la profesora proyecta tres
textos juntos con imagenes pequenias, los nifios voltean su mirada o se distraen

con objetos cercanos a ellos” O5_M.

En cuanto a la informacién obtenida mediante la entrevista realizada a
la docente, los documentos de presentacion usados en las clases sincronicas
via Zoom fueron disefiados en formato de PowerPoint, los mismos que desde
la perspectiva de la docente son entes visualizadores tal como se corrobora

con el siguiente hallazgo “[...] los ppts son un ente visualizador; para ellos no
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es igual a ser solamente una video llamada.” D_P6. También los documentos
de presentacion utilizados por la docente son complementados por imagenes,
videos y textos cortos tal y como se puede observar en el siguiente hallazgo:
“En el power point, pongo lo esencial para que llegue al entendimiento de los
nifos y de las nifas, siempre que haya imagenes para que ellos puedan
visualizar, un video que en la plataforma no lo envian, sino nosotros lo tenemos
que buscar aparte, para que justamente ellos lo comprendan mejor [...] claro
que yo pongo solamente el texto con la imagen porque a veces es lo unico que
encuentro, pero ahora por ejemplo que nos han mandado del bicentenario, de
algunos personajes, estamos buscando videos [...] las lectura también no sean

tan largas, uno que no entienden y otra que los aburren” D_P5.

Todos estos elementos mencionados por la docente cuando elabora
documentos de presentacion tienen una finalidad, por ejemplo, mejorar la
comprension del tema como se puede observar en los siguientes hallazgos:
“Uno para que ellos visualicen sobre todo con imagenes y dos que ellos puedan
comprender el tema que nos vamos a referir [...] apenas se le pone una imagen
un texto y ellos siempre estan ahi pendiente de lo que va a tratar [...]” D_P6 “un
video, que en la plataforma no lo envian, sino nosotros lo tenemos que buscar

aparte, para que justamente ellos lo comprendan mejor [...]” D_P5.

Finalmente, lo mencionado por la docente en relacion a los documentos
de presentacion favorece el desarrollo de la metacognicion tal y como se
muestra en el siguiente hallazgo: “Entonces no solamente es el ppt para que
los nifilos aprendan un nuevo conocimiento sino para la metacognicion, para
que ellos no solamente queden con el aprendizaje sino para que aquello que
no lo supieron responder bien, se dieron cuenta en qué fallaron, para que lo
puedan hacerlo bien.” D_P6. Una metacognicion bien mediada incluye “[...]

preguntas metacognitivas pueden estar dentro del Powerpoint” D_P17.

Sin embargo, esta precision de favorecer la metacognicién fue
observada de manera carente o casi nula durante las diez clases sincronicas

observadas via Zoom, tal y como se muestra en la siguiente figura:
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Figura N° 6. Las habilidades metacognitivas observadas en las clases sincronicas.
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B Responde a l|Bs preguntas metacognitivas de acuerdo con las metas de laclase.

Fuente: Elaboracion propia

- Discusion de la relacion de los documentos de presentacion con el

desarrollo aprendizaje autbnomo a distancia.

La relacion entre los documentos de presentacion con el desarrollo del
aprendizaje autbnomo a distancia se vio reflejado en el contenido visual que
contienen estos recursos: imagenes y videos. Por un lado, las imagenes
guardan un grado de relacion con el desarrollo del aprendizaje autonomo a
partir de la motivacion, siendo esta ultima considerada como un elemento
importante en el desarrollo del mencionado aprendizaje (Méndez & Sanjuan,
2011); ademas, una de las maneras de observar que el estudiante esta
motivado es a través de la actitud activa producto de la atencién sostenida
(Sierra, 2011). Este documento mantuvo la atencién de los estudiantes durante
clases sincronicas, tal y como se puede observar en el siguiente elemento
emergente “atencidn a las imagenes proyectadas”, lo que provocé una actitud

activa de los estudiantes frente a las clases sincronicas.

También, las imagenes se relacionan con el desarrollo del aprendizaje
autéonomo a distancia al potenciar la memoria mediante los habitos de estudio
(Cano et al.2006), estos ultimos, constituyen uno de los seis elementos
importantes que desarrolla el aprendizaje auténomo (Méndez & Sanjuan,
2011). Por lo tanto, los documentos de presentacion al desarrollar la estrategia
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“potenciacion de la memoria”, la cual se puede sostener a partir del siguiente
elemento emergente “memoria a partir de imagenes” contribuye con los habitos

de estudio mediante las imagenes.

A su vez, estas imagenes proyectadas favorecieron la comprension del
tema en los estudiantes, que de acuerdo con segun Waldegg y Aguero (1999)
esta relacionado con el desarrollo de habilidades cognoscitivas. De igual forma,
las imagenes se relacionan con el desarrollo del aprendizaje autonomo
mediante el desarrollo de habilidades metacognitivas, que son uno de los seis
elementos importantes que fomentan el desarrollo del aprendizaje auténomo,

tal y como lo sostiene Méndez y Sanjuan (2011).

Por otro lado, se identificé que los videos comparten relacién con el
desarrollo del aprendizaje autbnomo a distancia a través de la motivacién que
partié6 de una atencidn sostenida durante las clases sincronicas, y a su vez,
genero una actitud activa en los estudiantes. Ello se puede corroborar mediante

el siguiente elemento emergente “atencion al video proyectado”.

Siguiendo esta linea, los videos también contribuyen a la comprension
de lo trabajado en clase, entendida esta como un proceso mental que favorece
las habilidades cognoscitivas (Waldegg y Aguero, 1999). De ahi que, el uso de
los documentos de presentacion con contenido visual, como lo son los videos,
guarda relacion con el desarrollo del aprendizaje autbnomo a distancia a través
del desarrollo de habilidades cognoscitivas, que son un elemento fundamental

que desarrolla el aprendizaje auténomo.

Asimismo, se identific6 que, mediante los siguientes elementos
emergentes: “finalidad metacognitiva”, y “preguntas metacognitivas”, los
documentos de presentacion guardan un grado minimo de relaciéon con el
desarrollo del aprendizaje autdbnomo a distancia al asociarse con el desarrollo
de las habilidades metacognitivas, considerando este ultimo como un elemento
clave en el desarrollo de la autonomia (Méndez y Sanjuan, 2011). En la
siguiente figura se observa la carencia de relacion entre los elementos

emergentes de ambas categorias mencionadas en este parrafo.
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Figura N° 7. Relacion entre de los documentos de presentacion con el desarrollo
aprendizaje autonomo a distancia.

Fuente: Elaboracion propia

2.2. Los recursos digitales activos utilizados

En cuanto a los recursos digitales activos utilizados por la docente durante las
diez clases consecutivas, se ha observado el uso de un solo recurso activo de los dos
que fueron considerados en la presente investigacion: fichas digitales educativas, tal
como se puede corroborar en la siguiente figura acerca de los recursos digitales

activos usados durante las clases sincrénicas observadas.

Figura N° 8. Recursos educativos digitales activos usados en clases sincronicas.

Fuente: Elaboracion propia
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Sin embargo, durante las diez clases observadas, no se evidencié el uso de los
juegos educativos digitales, aun cuando este recurso activo cuenta con caracteristicas
que favorecen el desarrollo del aprendizaje autbnomo y en mayor relevancia, en una

modalidad educativa a distancia.

Volviendo al uso de las fichas digitales educativas, en la entrevista, la docente
afirmo6 que durante el ciclo escolar 2020, hizo uso del mencionado recurso digital
activo en las clases sincronicas y asincronicas, tal como lo muestra el siguiente
hallazgo: “Las fichas si se usan en las clases sincrénicas, por zoom lo proyecto.
También se los envio por el WhatsApp, porque por ese medio todos lo pueden tener
[...]" D_P7. No obstante, los juegos educativos digitales no fueron parte del proceso
de aprendizaje, ya que la docente realiz6 la siguiente afirmacion: “No se han

considerado los juegos educativos digitales individuales en clases [...]".

Partiendo de estos hallazgos, se puede concluir que los juegos educativos
digitales no han formado parte de los recursos digitales activos utilizados por la
docente durante el desarrollo del proceso de ensenanza - aprendizaje. Por el
contrario, las fichas digitales educativas fueron recursos digitales usados por la
docente. De ahi que, con este ultimo recurso se busca identificar la relacion de los
recursos educativos activos con el aprendizaje autonomo a distancia en estudiantes

de primer grado, el mismo que se detalla a continuacion.

2.2.1. Fichas digitales educativas.

Las fichas digitales educativas fueron trabajadas por los estudiantes
durante ocho de las diez clases observadas, en las que se pudo evidenciar que
contienen actividades para unir, completar, dibujar y responder, tal y como se
muestran en algunos ejemplos de los hallazgos rescatados: “Son adaptables,
ya que las actividades presentadas son para unir o completar con pocas
palabras. Mantienen una estructura, es decir, un orden por subtemas tratados
en clase. Responden a la meta.” O2_RA1, “Son adaptables, ya que las
actividades presentadas son de dibujo y poca escritura, de acuerdo con lo
aprendido. Mantienen una estructura, primero una infografia y luego un cuadro
para completar. Responden a la meta: Conocer algunos cambios en la historia
del Peru, desde nuestra independencia a la actualidad, llegando al

bicentenario.” O9_RA1, “Son adaptables, ya que las actividades presentadas
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son para responder 3 preguntas. Mantienen una estructura, es decir, un orden
por subtemas tratados en clase mediante un cuadro de doble entrada sobre el

aporte de Antes y Después de los peruanos. Responden a la meta.” O10_RA1

Como se puede identificar en estos tres hallazgos presentados, este
recurso educativo digital activo muestra una serie de caracteristicas como la
adaptabilidad expresada con el nivel de actividades que responden al primer
grado de primaria; ademas, estas mantienen una estructura mediante un orden
por subtemas tratados en clases y responden a la meta a partir de las
actividades propuestas, cuyos resultados van acorde con las caracteristicas

propuestas por Alfaro y Chavarria (2003).

Sin embargo, de acuerdo con los resultados obtenidos, se obtuvo que
una de las fichas observadas en una de las diez clases no respondia a la meta,
como se muestra en el siguiente hallazgo: “En la ficha solo se presenta el texto
instructivo y la organizacién que tiene esta. El texto que se encuentra en la ficha
es adaptado a la edad dirigida (6-7 afios) y esta estructurado. Sin embargo, no
cumple con todos los criterios de la meta con respecto a 2 de los 3 criterios
destinados: Expliqué para qué fue escrito el texto y Opiné, después de leer,
para qué se colocaron imagenes en el texto.” O1_RA1. Lo explicado también

se puede corroborar a través de la siguiente figura.

Figura N° 9. Caracteristicas de las fichas educativas didacticas evidenciadas en las

clases sincronicas.
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Fuente: Elaboracion propia
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Ademas, durante las sesiones de clase observadas se evidencié que las
fichas digitales educativas estan orientadas a recoger conocimientos previos
de los estudiantes a través de preguntas, tal y como se muestra en el siguiente
hallazgo: “Preguntas relacionadas a sus experiencias previas a partir de su
contexto sociocultural en las fichas.” O6_CP2. Con lo mencionado, se puede
sostener que el recojo de conocimientos previos se observé con las preguntas
que las fichas educativas digitales contenian, las cuales recogian las vivencias
del contexto sociocultural de los estudiantes. Sin embargo, en la siguiente
figura se puede evidenciar que los conocimientos previos que responden al
contexto de los estudiantes se recogieron por la profesora de manera limitada
durante las clases observadas, a pesar de que las fichas educativas digitales

contenian preguntas dirigidas a recoger los mencionados saberes.

Figura N° 10. Los conocimientos previos observados en las clases sincronicas.
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Por otro lado, se observo en las diez clases sincrénicas de como el uso
de este recurso digital activo potencié la memoria, siendo esta un elemento
asociado a estimular los habitos de estudio a partir de sus actividades, lo cual
se puede identificar en el siguiente hallazgo: “La profesora les pide a los
estudiantes observar las imagenes de las mujeres y que recuerden los nombres

de estas para colocarlos luego en las fichas de trabajo.” O6_HE4. Sin embargo,
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la potenciacion de la memoria se dio en una frecuencia minima durante las

clases sincronicas observadas, tal y como se muestra en la siguiente figura.

Figura N° 11. Los habitos de estudio observados en las clases sincronicas
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Fuente: Elaboracién propia

En cuanto a la informacion recolectada mediante la entrevista realizada
a la docente de aula, las fichas digitales educativas usadas tanto en las clases
sincrénicas como en las clases asincronicas, fueron elaborados considerando
una serie de caracteristicas como la sencillez, adaptarlo a la edad y responder
a la meta, lo cual se puede evidenciar mediante los siguientes hallazgos: “[...]
las fichas son muy sencillas para colocar solamente lo que nosotros queremos
que el nifio aprenda o sepa del tema tratado. Justamente es la esencia del tema
que ha tratado porque ellos son pequenos aun [...] Entonces las fichas tienen
ese fin, de que el nifio pueda concretar su aprendizaje de acuerdo con la meta.”
D_P7.

Las caracteristicas mencionadas por la docente tienen una finalidad, por
ejemplo, para recoger y concretar lo aprendido en clases como se puede
corroborar con el hallazgo presentado a continuacion: “Las fichas sobre todo
tienen la finalidad de que el nifio pueda trabajar lo que comprendid, lo que
entendio de la clase o lo mejor que capté de la clase [...] Entonces las fichas

tienen ese fin, de que el nifio pueda concretar su aprendizaje” D_P7.
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A lo antes mencionado, la docente agregd que las fichas digitales
educativas permiten que los estudiantes desarrollen la reflexién, tal y como se
evidencia en el siguiente hallazgo: “Entonces la ficha es justamente para eso,
para que ellos puedan dar su idea de lo que ellos piensan, para que ellos
puedan reflexionar y colocar su idea de lo que ellos sacaron de la clase, de lo

que ellos aprendieron, comprendieron.” D_P8.

- Discusion de la relacion de las fichas digitales educativas con el desarrollo
aprendizaje autbnomo a distancia.

La relacion entre las fichas digitales educativas con el desarrollo del
aprendizaje autonomo a distancia se presenta mediante las actividades
contenidas en estas, las cuales estan relacionadas con los siguientes
elementos emergentes: “recoge experiencias del contexto sociocultural”,
“ayuda a memorizar”, “desarrolla la reflexion” y “recogen lo comprendido”. Por
un lado, este recurso permitio el recojo de conocimientos previos, el cual es un
elemento importante para el desarrollo autbnomo a distancia (Méndez &
Sanjuan, 2011), de los estudiantes a partir de sus experiencias obtenidas en su

contexto sociocultural.

Por otro lado, las fichas digitales tienen relacion con el desarrollo del
aprendizaje autbnomo a distancia mediante la potenciacién de la memoria,
como estrategia para el desarrollo del habito de estudio, tal y como lo menciona
Cano et al. (2006). Puesto que, este recurso contuvo actividades, como por

ejemplo preguntas, que recogian informacion desarrollada en clase.

Las fichas digitales también guardan relacion con el aprendizaje
autbnomo a distancia mediante el desarrollo de habilidades cognoscitivas,
siendo esta un elemento importante que desarrolla el aprendizaje autbnomo
((Méndez & Sanjuan, 2011). Ello se vio reflejado en las actividades que
contienen las fichas, las cuales recogen lo comprendido de la clase y
desarrollan la reflexion en los estudiantes. Tanto la comprension como la
reflexion son consideradas como procesos mentales superiores que permiten

el desarrollo de habilidades cognoscitivas (Waldegg y Aguero, 1999).
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Figura N° 12. Relacién entre las fichas digitales educativas con el desarrollo

aprendizaje autbnomo a distancia.

Fuente: Elaboracién propia

2.3. LOS RECURSOS DIGITALES INTERACTIVOS UTILIZADOS

En cuanto a los recursos digitales interactivos utilizados por la docente durante
diez clases consecutivas via Zoom, se ha observado el uso de ambos recursos
interactivos propuestos en la investigacion: videoconferencias y chat. Ello se puede

corroborar a través de la siguiente figura:

Figura N° 13. Recursos educativos digitales interactivos usados en las clases

sincronicas.

RECURSOS EDUCATIVOS DIGITALES INTERACTIVOS
USADOS
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RECURSOS5 EDUCATIVOS DIGITALES INTERACTIVOS

Fuente: Elaboracién propia
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Al igual que en lo observado, en la entrevista la docente sostuvo que durante
el ciclo escolar 2020, ha hecho uso tanto de las videoconferencias como del chat
grupal e individual, esto es corroborado con los siguientes hallazgos: “Cuando hago
clases zoom, siempre primero considero [...]” D_P11, “[...] el WhatsApp que nosotros
tenemos de grupo con los padres [...]" D_P16, “[...] ellos me vuelven a reenviar el
trabajo al WhatsApp personal [...]" D_P16. A partir de estos hallazgos, se afirma que
tanto las videoconferencias y el chat (grupal e individual), han sido recursos digitales
educativos interactivos relevantes para favorecer el proceso de ensefianza -

aprendizaje fomentado por la docente.

2.3.1. Videoconferencias.

Las clases de la profesora fueron trabajadas por videoconferencia via Zoom
durante las diez sesiones de aprendizaje observadas, en la que se identifico que el
unico proceso didactico que se seguia era el desarrollo, en donde se compartia
informacion y los estudiantes ponian en practica lo aprendido, tal y como se puede
verificar en algunos ejemplos de los hallazgos identificados: “[...] la profesora indica a
los nifios formar 3 palabras con sus letras moviles. Luego, se mostro el texto instructivo
y su estructura. Finalmente respondieron preguntas relacionadas al texto y siguieron
los pasos para crear su propio titere.” O1_RI1, “[...] la profesora comparte informacion
sobre el tema tratado mediante un caso - problema. Después, los nifios realizan el
experimento del caso para responder a la problematica. Finalmente, la profesora
realiza preguntas de la ficha y luego los nifios la resuelven.” O2_RI1, “[...] la profesora
comparte informacion sobre el tema tratado mediante un caso junto a imagenes.
Luego se les hace preguntas a los estudiantes sobre el caso y sobre su opinion de
este. Seguidamente, los nifios ponen en practica lo aprendido, usando sus fichas de
trabajo. Por ultimo, tienen una exposicion de las actividades que realizan en su tiempo

libre.” O4_RI1. Ello también se puede observar en la siguiente figura:
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Figura N° 14. Procesos pedagdgicos de las videoconferencias evidenciadas.
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Fuente: Elaboracién propia

Como se puede apreciar, en los tres hallazgos presentados y el grafico
estadistico sobre los procesos pedagogicos de las videoconferencias
desarrolladas via Zoom, en el desarrollo de estas solo se tuvo en cuenta el
momento de desarrollo. Estos resultados no son coherentes con los procesos
pedagogicos propuestos por MINEDU (2016), quien considera que el inicio y
cierre de una sesion son relevantes, en cuando al inicio, para obtener los
saberes previos y dar a conocer la meta; y el cierre, para desarrollar la

metacognicion.

Aunque los saberes previos no se recogieron al inicio, la profesora
realizd, dentro del desarrollo de la sesion, al fomentar el recuerdo
conocimientos mediante preguntas relacionadas a las experiencias de los
niRos, como se puede observar en los siguientes hallazgos: “E3, E4, EG6, E7,
E8, E9, E10 y E11 respondieron preguntas de opinion relacionando su propia
experiencia con ejemplos y relacionado la clase” O4_CP2 “Preguntas
relacionadas a sus experiencias previas a partir de su contexto sociocultural en
las fichas, que luego fueron preguntadas, por la profesora a E6, E7 Y E12”
06_CP2 “La profesora pregunta la opinidon de estos niflos acerca de la imagen
que se encuentra proyectada en el ppt, en base a sus gustos y sus

experiencias.” O7_CP2 “La profesora pregunt6 a todos los estudiantes sobre
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las siguientes preguntas: “;de las mujeres que tu conoces, en qué trabajan?
¢, qué acciones realiza tu mama en casa?” O8_CP2. Ello también se puede
corroborar a partir de la Figura N° 10, en donde se muestra que en cuatro clases
se realizan preguntas sobre conocimientos previos a partir de las experiencias

de los estudiantes.

Asimismo, la metacognicién solo se dio en una clase de las diez
observadas en dos estudiantes a partir de repreguntas dirigidas por la profesora
durante el desarrollo de la sesién de aprendizaje: “E7 responde de manera
acertada luego de que la profesora realice repreguntas sobre lo trabajado en
clase. E9 responde a las repreguntas de la profesora sobre una actividad de la

ficha.” O6_HM1. Ello se puede verificar en la Figura N° 6.

También se observo que, mediante las videoconferencias, la profesora
desarroll6 las habilidades cognoscitivas mediante la reflexion sobre lo
aprendido en clase, como se muestra en el siguiente hallazgo: “[...] la profesora
hace preguntas relacionadas a lo aprendido y a la opinién de cada nifo (¢ te
gustaria ser cientifica? ¢por qué? ;qué te gustaria estudiar?) [...]” O6_RI. La
profesora solo en ciertas clases, de las diez observadas, desarrollé habilidades
cognoscitivas a través de la reflexion, tal y como lo demuestra el siguiente

grafico:

Figura 15. Las habilidades cognoscitivas a través de reflexiona de sus aprendizajes.
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Fuente: Elaboracion propia
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El uso de palabras alentadoras reforzadas por la docente durante las
videoconferencias dio lugar a una actitud activa-voluntaria de parte de los
estudiantes, tal y como se puede corroborar en el siguiente hallazgo: Muy bien
hija, gracias por estar atenta” O9_M. Ello fue gratificante para los estudiantes
ya que demostraban estar motivados mediante una participacion voluntaria
como se puede observar a continuacion: “E2 le dice a la profesora: solo la ha
llamado una vez para participar en toda la clase y la profesora le dice: jqué

barbaridad!, disculpa hija, te voy a llamar ahora” O4_M.

Es evidente que, la motivacion también estuvo presente de manera
constante en los estudiantes durante las clases observadas tal como se
muestra en la Figura N° 3, muy a pesar de que la profesora era quien elegia a
los estudiantes para que participen, algunos lo hicieron de manera voluntaria,
tal como se puede leer en el siguiente hallazgo: “[...] algunos nifios participaron

de manera voluntaria ya que la profesora eligio¢ al azar.” O1_M.

Figura N° 16. Las habilidades socioemocionales a través de se expresa cordialmente
con la docente y sus compafieros.
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No obstante, se pudo evidenciar cierta limitacién con las habilidades
socioemocionales, porque no todos los estudiantes respetaron su participacion

levantado la mano o usando la opcion de “levantar la mano” por Zoom y
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prendieron sus micros sin el permiso de la profesora, como se muestra en los
siguientes hallazgos: “Los nifios prenden sus micros para indicar que
culminaron con la actividad y no levantan la mano. Solo una nifia alzé su mano.”
04 _HS1, “Los estudiantes no levantaron la mano para participar.” O2_HS1, “La
mayoria de los nifios prendian sus micros cuando terminaban su actividad, para
avisarle a la profesora” O5 HS2. Ello sucedié debido a que, la profesora no
fomentaba la norma de la clase “Levantar la mano para opinar”, puesto que,
cuando los estudiantes lo usaban, no les daba el pase a prender su micro, tal
y como se muestra en los siguientes hallazgos: “Uno de los estudiantes alzé su
mano para tomar la palabra, sin embargo, la profesora no lo noté y no prendio
su micro.” O7_HS1 “Los nifilos prenden sus micros para indicar que culminaron
con la actividad y no levantan la mano, pero la profesora les da pase a
participar. E2, E9 Y E11 fueron los unicos que alzaron su mano para participar.”
010_HS1.

Figura N° 17. Las habilidades emocionales a través de respeta turnos y silencia su
micro hasta lo indicado.
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Fuente: Elaboracion propia

En relacidén con lo mencionado anteriormente, no se logré evidenciar que
los nifios brinden aportes asertivos en las actividades grupales, debido a que
solo se realizaron trabajos individuales mediante preguntas - respuestas, el
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desarrollo de las fichas educativas digitales, dibujos, experimentos, elaboracion
de titeres o exposiciones, tal como se puede corroborar a partir de los
siguientes hallazgos: “[...] respondieron preguntas relacionadas al texto y
siguieron los pasos para crear su propio titere.” O1_RI1, “[...] los nifios realizan
el experimento del caso para responder a la problematica. Finalmente, la
profesora realiza preguntas de la ficha y luego los nifios la resuelven.” O2_RI1,
“[...] realiza preguntas de memoria sobre el caso. Seguidamente, resuelven la
ficha de trabajo de actividades libres en la familia. Finalmente, cada estudiante
realiza exposicion de la representacion con titeres relacionado a otro curso.”
0O3_RI1, “...]Seguidamente, los nifios ponen en practica lo aprendido, usando
sus fichas de trabajo. Por ultimo, tienen una exposicion de las actividades que
realizan en su tiempo libre.” O4_RI1, “...] les pidi6 dibujar a las mujeres que
viven con los estudiantes.” O7_RI1. Ello también se puede observar a través

de la siguiente figura:

Figura N° 18. Las habilidades socioemocionales evidenciadas en las clases

sincronicas.
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Fuente: Elaboracion propia

En cuanto a los habitos de estudio, se observé durante las diez sesiones,
que por medio de las videoconferencias se estimulo ciertos habitos de estudio

como la responsabilidad, mediante la conexién puntual de los estudiantes;
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también, la planificacion del tiempo, en el que los estudiantes proveyeron sus
recursos y/o materiales solicitados de manera anticipada; a su vez, la lectura
previa, en la cual los estudiantes realizaron una mirada anticipada a la clase
sobre el tema enviado con anterioridad a través de WhatsApp. También se vio
favorecida, la potenciacion de la memoria, a través de la justificacion de las
respuestas de los estudiantes en base a los conocimientos adquiridos en clase.

Lo mencionado en este parrafo, se puede visualizar en la Figura N° 19.

Con relacion al parrafo anterior, se afirma que la responsabilidad de los
estudiantes fue positiva, debido a que la mayoria de ellos se conectaba a
tiempo a las clases sincronicas via Zoom, lo cual se puede evidenciar en la
Figura N° 19, y aquellos que no, ingresaban de 5 a 6 minutos después, tal y
como se evidencia en los siguientes hallazgos: “E5, E8, E11 Y E12 estudiantes
entraron de 5 a 6 minutos comenzada la clase.” O1_HE1, “E1, E4, E5, EQ y
E11 estudiantes entraron de 5 a 6 minutos comenzada la clase.” O2_HE1, “E3,

E5 y E6 entraron de 5 a 6 minutos comenzada la clase.” O3 _HE1.

Figura N° 19. Los habitos de estudio a través de se conecta de manera puntual al

Zoom.
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Lo antes mencionado sostiene el argumento que la videoconferencia
promueve los habitos de estudio ya que los estudiantes preparan los recursos
y/o materiales necesarios para la clase sincrénica via Zoom de manera

anticipada, no obstante, en una clase se observé que uno de los nifios no llevo
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sus materiales pedidos con anticipacion por la docente, lo cual se puede
corroborar con el siguiente hallazgo y con el grafico presentado: “E8 indicé a la

profesora que olvidé sus letras méviles” O1_HE2.

Figura N° 20. Los habitos de estudio a través de prevé recursos y materiales.
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Fuente: Elaboracién propia

A su vez, se puede mencionar que las videoconferencias promueven el
habito de estudio en los estudiantes al realizar una mirada previa a la clase
enviada horas antes por la profesora via WhatsApp. Ello se corrobora con los
siguientes hallazgos y la Figura N° 19 presentada: “Cuando la profesora
empez6 a realizar los pasos del texto instructivo, los estudiantes E2, E3, E4,
E6, E7, E8 Y E12 mencionaron que ya habian realizados los primeros pasos.”
O1_HES3 “Solo E12 menciond haber leido la clase previamente por WhatsApp
cuando la profesora preguntd.” O2_HE3 “Los nifios seleccionados fueron
quienes levantaron la mano cuando la docente preguntd si habian revisado la
clase por WhatsApp.” O3 _HE3, “E5, E6, E7, E8 Y E9 mencionaron que
terminaron de realizar la ficha rapidamente porque sabian de qué iba a tratar la
clase.” O6_HES3.
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Figura N° 21. Los habitos de estudio a través de realiza una mirada previa a la clase.
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También, es posible afirmar que las videoconferencias fomentan los
habitos de estudio mediante la potenciacion de la memoria, esto se evidencid
debido a que los estudiantes justificaron sus respuestas de manera acertada
con los conocimientos adquiridos durante la clase a partir de preguntas
memoristicas sobre la informacién brindada por la docente, lo cual se puede
constatar en los siguientes hallazgos: “E11 y E12 fueron seleccionados por la
docente para responder a las preguntas de memoria sobre la clase, de las
cuales, respondieron de manera correcta.” O3 _HE4 “La profesora realiza
preguntas acerca del texto que les habia leido y ellos respondieron de acuerdo
con lo escuchado.” O9_HE4 “E1, E5, E6, E8, E9, E10 y fueron seleccionados
por la profesora para responder sobre los textos.” O10_HE4. A través del
siguiente se puede visualizar con mas detalle cuantos estudiantes justificaron

sus respuestas en base a los conocimientos adquiridos.
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Figura N° 22. Los habitos de estudio a través de justifica sus respuestas en base a
los conocimientos adquiridos.
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De otro lado a la informacion obtenida mediante la entrevista, da cuenta
que la docente disena las videoconferencias via Zoom con los siguientes
procesos pedagogicos: saberes previos, proceso de aprendizaje y
metacognicion, lo cual se evidencia en el siguiente hallazgo: “[...] siempre
primero considero como motivarlos, luego también sus saberes previos, sus
ideas y su proceso de aprendizaje y siempre [...], al ultimo Ia
metacognicion.”D_P11, sin embargo esto no guarda relacién con la informacion
obtenida mediante la observacion, cuya informacion puede verificarse en la
Figura N° 6.

También, la docente afirmé que la motivacién que se daba por medio de
este recurso interactivo era mediante una actitud activa y recursos llamativos,
como se puede identificar en el siguiente hallazgo: “Darle esa sazon en las
clases para que ellos se motiven, porque si no les dan esa sazdn, como que el
nifio se aburre [...] Mantener una actitud activa, que ellos estén ahi, buscando
o algo que les de movimiento a ellos. Traer otros recursos que a ellos les llame
la atencion como la ruleta, adivinanzas [...]” D_P14. En este sentido, sostuvo
que la actitud activa lo orientaba mediante la participacion, a manera de llamar
a cada nifio, como se puede observar en el siguiente hallazgo: “[...] cuando doy
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las clases por el zoom me gusta llamar a uno por uno porque quiero escuchar

que va a decir el nifio o la nifia segun el tema que se esta tratando” D_P14

En definitiva, es evidente que las videoconferencias fomentan la
motivacion ya que la profesora afirmé que los reconocimientos mediante frases
alentadoras, como lo expresado en el siguiente hallazgo: “Los reconocimientos
también son importantes, porque, por decir, cuando el nifio expone “jqué bien
lo has hecho!” “Muy bien”, entonces su ego se le enciende, ellos mismos se
aplauden porque estas palabras elogian, le dices palabras bonitas, entonces
su autoestima se recarga, son buenos esos estimulos, son estimulos positivos
[...]" D_P14. La docente, también sostiene que durante el desarrollo de las
videoconferencias via Zoom es importante motivarlos con preguntas de
opinién, tal y como se muestra a continuaciéon: “Por decir, cuando entramos
Zoom, primero tendria que ser el titulo del tema o de alguna lectura que se va
a trabajar y de ahi de se le pregunta sobre qué cree que va a tratar ese tema,
motivarlos, con solamente escuchar el titulo, que puedan decir que piensan

sobre ese tema o ese texto” D_P15.

Ademas, la docente hizo mencion que las preguntas que recogen
saberes previos de los estudiantes via Zoom, van acorde a su contexto
sociocultural y familiar, tal y como se muestra en el siguiente hallazgo: “[...]
cuando entramos Zoom [...] Estos aprendizajes previos estan relacionados a
su contexto sociocultural porque cada uno va a decir lo que ellos piensan, pero
cada uno en su contexto cultural donde se han formado [...] y hay nifios que no
estan aqui en Lima [...] Entonces tengo que adecuar ahi donde ahora estan
viviendo [...] también no solo se recoge preguntas de su contexto sociocultural
sino del contexto cotidiano y familiar porque cada familia es un mundo y cada

familia es un mundo diferente [...]"” D_P15.

En cuanto a las habilidades socioemocionales brindadas, la docente
afirmé que gracias a las normas que se fomentan por videoconferencia via
Zoom, ayuda a que los estudiantes puedan desarrollar una comunicacion
asertiva, aunque aun ciertos nifios no obedecen a la norma “No prender el micro
hasta que la profesora lo indique”, tal y como se evidencia en el siguiente

hallazgo: “[...] para que exista una comunicacién asertiva entre su familia y
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dentro de la clase de Zoom [...] por eso se puso las normas, [...] , ¥ los nifios
han ido comprendiendo lo de las normas y lo cumplen, no?, a veces prenden
el micréfono, y yo estoy hablando, pero es hacerles recordar esa norma: No
prender el micro hasta que la profesora lo indique.” D_P18. Ello fue corroborado
durante la observacion, donde se puede ver con mayor detenimiento en la
Figura N° 6.

Finalmente, la profesora mencioné que las videoconferencias permiten
el desarrollo de habitos de estudio mediante clases dirigidas con esta tematica,
en donde se les ensefid a los estudiantes a elaborar horarios: “Y fue muy
importante que ellos hicieran su horario, hubo un tema donde ellos hicieron su
horario, no solamente de ellos sino en familia, y tienen que respetar su horario.
Ellos tienen que tener un horario de estudio, un horario para dormir y su tiempo

libre, donde ellos puedan jugar lo que mas les guste hacer.” D_P19.

- Discusion de la relacion de las videoconferencias con el desarrollo
aprendizaje autbnomo a distancia.

La relacion entre las videoconferencias con el desarrollo del aprendizaje
autébnomo a distancia se vio reflejado con el recojo de saberes previos,
desarrollo de habilidades cognoscitivas, metacognitivas y socioemocionales,
motivacion y habitos de estudio, siendo estos los seis elementos principales
para el desarrollo del aprendizaje autonomo a distancia (Méndez & Sanjuan,
2011). En primer lugar, en cuanto al recojo de saberes previos se dio mediante
las preguntas sobre las experiencias de los estudiantes, aunque este no se dio
dentro del proceso pedagdgico de inicio y se vio limitado durante el desarrollo.
Sin embargo, es importante mencionar que, debe ser considerado dentro de
las sesiones de aprendizaje, ya que permiten enlazar los aprendizajes previos
con los que se iran a aprender y para ello es importante partir del contexto
(Chica, 2010).

En segundo lugar, las videoconferencias guardaron un grado de relacion
con el desarrollo del aprendizaje autonomo a distancia mediante el desarrollo
de habilidades metacognitivas fomentadas mediante la autorreflexién y
visualizadas en las repreguntas realizadas por la docente, aunque de manera

limitada, solo durante una clase y en dos estudiantes. Estas habilidades se
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pueden reforzar no solo mediante la autorreflexion, sino mediante la
autoevaluacién y autocorreccion (Solérzano-Mendoza, 2017), debido a su
importancia para el desarrollo de la autonomia, tal y como lo menciona Crispin
(2011).

En tercer lugar, esta relacidn se evidencié con la motivacion, mediante
una actitud activa, constatada en las participaciones voluntarias de los
estudiantes en las clases sincronicas, lo cual es congruente con lo mencionado
por Sierra (2011). Esta motivacion fue impulsada por la docente de aula
mediante palabras dirigidas a los estudiantes, que se puede corroborar
mediante el siguiente elemento emergente: “palabras alentadoras”. Estos
elogios o reconocimientos llegan a producir satisfaccién propia en los
estudiantes que los motiva a mantener un comportamiento activo frente a la

clase (Berrios, Valenzuela y Yarnez, 2013)

En cuarto lugar, la relacion entre las videoconferencias y el desarrollo
del aprendizaje autonomo a distancia se da a través del desarrollo de
habilidades cognoscitivas, mediante la reflexion de lo aprendido en clase, pero
ello fue limitado porque se dio solo en cinco clases de las diez observadas y
participaron como maximo siete estudiantes en ella. De acuerdo con lo
mencionado por Waldegg y Aguero (1999), Pérez (2013) y Solérzano-Mendoza
(2017), esta habilidad permite el desarrollo de mas procesos mentales
superiores como la resolucién de problemas o la critica, los cuales también son

importantes para el desarrollo de un aprendizaje autbnomo.

En quinto lugar, la relaciéon entre este recurso educativo digital y el
desarrollo del aprendizaje autbnomo se da mediante el fomento de habilidades
socioemocionales a través de la comunicacion asertiva, siendo uno de los
aspectos caracteristicos que desarrolla dicha habilidad Ochoa (2019). Ello pudo
ser observado mediante la interaccion cordial entre estudiante-docente y
estudiante-estudiante. Por otro lado, se identificd que, aunque existan normas
impulsadas por la docente, los estudiantes no obedecieron a dos de estas:
“Levantar la mano para opinar”’ y “No prender el micro hasta que la profesora
lo indique”. La ausencia del practicar estas dos normas evidenciadas en no

respetar los turnos y continuar interrumpiendo durante el desarrollo de las
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clases, desfavorece la toma de conciencia de sus actitudes y el desarrollo de
su autonomia a distancia, por lo tanto, la docente debera fortalecer estas

normas.

Finalmente, se puede sostener que existe un grado de relacion entre las
videoconferencias y el aprendizaje autbnomo a distancia mediante el desarrollo
de habitos de estudio. Ello a través de la responsabilidad, la planificacion del
tiempo, lectura previa y la potenciacion de la memoria, siendo la primera un
valor y las tres ultimas estrategias importantes que desarrollan los habitos de
estudio (Berrios, Valenzuela & Yanez, 2013; Cano, 2006). Por un lado, la
responsabilidad se vio reflejado en la conexion de los estudiantes a tiempo a
clases; por otro lado, la planificacion del tiempo se dio cuando los estudiantes
previeron sus recursos y/o materiales; ademas, la lectura previa se pudo
observar mediante la mirada anticipada que realizaban los estudiantes a la
clase enviada via WhatsApp; por ultimo, la potenciaciéon de la memoria se
observo mediante las preguntas realizadas por la docente sobre la informacién

brindada en clase.

Figura N° 23. Relacién entre las videoconferencias con el desarrollo aprendizaje
autonomo a distancia.
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Fuente: Elaboracion propia

2.3.2. Chat.

El chat fue usado durante las diez clases observadas mediante la aplicacion de
WhatsApp, en la que se logro evidenciar que se cumplian una serie de caracteristicas
como la interaccién y actualizacidon de informacién pertinente, tal como se refleja en el
siguiente hallazgo recogido durante todas las sesiones observadas: “En el chat del
grupo, se evidencia una interaccion constante entre la docente y los padres de familia,
donde estos ultimos, mandan sus interrogantes y las evidencias de los productos de
sus hijos. Ademas, la docente envia la clase previamente a la clase via Zoom por este
medio para todos los estudiantes, independientemente si todos se podran o no

conectar a la videoconferencia.” O1_RI2.

Figura N° 24. Caracteristicas del chat evidenciadas.

CARACTERITICAS DEL CHAT

N* de clases observadas

[ P O R T T S I I I« <[V R

NTERACCION ACTUALIEZAC DH DE APREMNDIZAIE
MNFORMACION COOPERATNVG
FERTINEMTE

CARACTERISTICAS DEL CHAT

Fuente: Elaboracién propia

No obstante, no se logré evidenciar la caracteristica “aprendizaje
cooperativo”, el cual es fundamental para la construcciéon de conocimiento
grupal (Quirds, 2009) puesto que el desarrollo de un aprendizaje auténomo

también se ve favorecido por un aprendizaje colaborativo (Amaya, 2008).

En tanto en la entrevista realizada a la docente, esta ofrecio detalles del
uso el chat en relacion con el aprendizaje autbnomo a distancia, el mismo que

estuvo dividido en dos modalidades: chat grupal y chat individual. Por un lado,
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en cuanto al chat grupal, hizo mencion que por ese medio era dificultoso
promover la autonomia, ya que la comunicacion estaba dirigida a los padres de
familia, como se puede ratificar en el presente hallazgo: “Bueno yo pienso que,
[...] que en primer grado, es un poco dificil de que el WhatsApp grupal sea, que
el nifio sea autdbnomo porque el padre es justamente quién tiene el celulary a
veces, en esta coyuntura, el nifio no tiene el celular porque el padre se lo lleva
al trabajo [...] Entonces auténomo [...] por lo que ellos son pequefios, no lo veo

tanto. A parte que ellos recién estan aprendiendo a leer y escribir’ D_P13.

Por otro lado, en cuanto al chat individual, se evidencié que fomenta el
desarrollo de habilidades cognoscitivas por medio de las repreguntas, es decir
se toma en cuenta el error constructivo, la reflexion y compresion, tal como se
constata en el siguiente hallazgo: “[...] les hago la preguntas para que ellos
puedan ver en que se equivocaron. No solamente tengo que ver si se equivoco,
sino saber qué comprendié verdaderamente la pregunta, porque ellos me
vuelven a reenviar el trabajo al WhatsApp personal, cuando yo lo reviso yo
verifico que esté bien. Reflexionar en que se equivocd o qué hizo mal para que

nuevamente lo puedan aprender mejor lo que hizo mal.” D_P16.

Ademas, por este medio la profesora pudo motivar a los estudiantes y
brindar reconocimientos, por ejemplo, diplomas virtuales, tal y como se
confirma con el siguiente hallazgo: “[...] Por decir, cuando han expuesto se les
manda un diploma o un reconocimiento.” D_P14. También por el chat individual
la docente promueve los habitos de estudio, tal y como se corrobora en el
siguiente hallazgo: “[...] siempre es hacerle recordar, por el chat individual, que
hay que estudiar y les digo que para que ellos consigan leer bien y escribir Ellos

tienen que practicar, tienen que ser responsables” D_P19.
- Discusion de la relacion del chat con el desarrollo del aprendizaje autbnomo
a distancia.

El grado de relacion que guarda el chat con el desarrollo del aprendizaje
auténomo a distancia se dio solo mediante el chat individual que favorecio el
desarrollé habilidades cognoscitivas, la motivacion constante y la practica de
habitos de estudio, los cuales son fundamentales para el desarrollo de dicho

aprendizaje (Méndez & Sanjuan, 2011). En primer lugar, el desarrollo de las
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habilidades cognitivas estuvo promovido por la docente en base a la reflexion

de errores y a la comprension de los temas, con el fin de corregirlos.

En segundo término, la relacion que el chat individual tiene con el
aprendizaje autonomo a distancia se dio mediante la motivacion por medio del
siguiente elemento emergente: “reconocimientos con diplomas virtuales”. Por
ultimo, se promovié los habitos de estudio mediante palabras alentadoras a la

responsabilidad por parte de la docente.

Figura N° 25. Relacién entre el chat con el desarrollo del aprendizaje autbnomo a

distancia.

Fuente: Elaboracion propia
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CONCLUSIONES

De acuerdo con los resultados de la investigacion, los recursos transmisivos:
tutoriales de contenido y documentos de presentacion observados durante las
sesiones sincronicas y/o asincronicas guardan cierto grado de relaciéon con el
desarrollo del aprendizaje autonomo a distancia. Por un lado, los tutoriales de
contenido educativo fomentan la motivacion a través del soporte visual, recogen
saberes previos mediante preguntas, desarrollan habilidades metacognitivas via
preguntas metacognitivas; y, por ultimo, desarrolla habilidades cognoscitivas por
medio de la compresion. Por otro lado, debido al soporte visual de los documentos de
presentacion, estos mantienen la atencién y la motivacion de los estudiantes;
asimismo, promueve la compresion y a su vez, el desarrollo de las habilidades
cognoscitivas. Ademas, las imagenes ayudan a ejercitar la memoria y ello favorece
los habitos de estudio; y las preguntas metacognitivas desarrollan las habilidades

metacognitivas.

Sin embargo, la relacién que existe entre las guias didacticas con el desarrollo
del aprendizaje autébnomo no pudo ser corroborado ya que no fueron usadas por la
docente para impartir aprendizajes durante el ciclo escolar 2020 con los estudiantes

de primer grado de primaria.

Las fichas educativas digitales fueron los unicos recursos activos usados
durante las clases sincrénicas y/o asincronicas, y se puede sostener que estan
relacionadas con el aprendizaje auténomo a distancia, pero no se podria afirmar de la
misma manera con referencia a los juegos digitales educativos por no haber sido

usados. Las caracteristicas que las fichas presentaron fueron los siguientes:



estructuradas, adaptadas a la edad y responden a la meta, las cuales se vieron
reflejadas en una serie de actividades propuestas por la docente, que desarrollan tres
de los seis elementos relevantes para el desarrollo autbnomo a distancia. Por un lado,
estas actividades provocan el recojo de experiencias del contexto sociocultural, lo cual
reune los saberes previos. También, estas actividades ayudan a memorizar, por lo
que se desarrolla una estrategia de los habitos de estudio. Por ultimo, estas
desarrollan la reflexion y recogen lo comprendido por los estudiantes, con la finalidad

de desarrollar habilidades cognoscitivas.

Los recursos interactivos guardan un alto grado de relacién con el desarrollo
del aprendizaje autonomo a distancia a través de las videoconferencias, y un bajo
grado de relacion, mediante el chat individual. En cuanto a las videoconferencias,
estas logran desarrollar los seis elementos importantes para el fomento del
aprendizaje autébnomo a distancia: saberes previos, habilidades metacognitivas,
motivacion, habilidades cognoscitivas, habilidades socioemocionales y habitos de
estudio. Ello se evidencio en las siguientes acciones: preguntar sobre experiencias,
repreguntar, brindar palabras alentadoras, realizar preguntas reflexivas, procurar una
comunicacién asertiva, fomentar el valor de la responsabilidad, alentar a la
planificacion del tiempo, enviar de manera anticipada la clase y estimular la memoria
mediante preguntas. Por otro lado, en cuanto al chat individual, permitié el desarrollo
de habilidades metacognitivas por medio de la reflexion a partir de errores y la
compresion de los temas; también fomenté la motivacion gracias a los
reconocimientos con diplomas virtuales y; finalmente, estimuld los habitos de estudio

a través de palabras alentadoras a la responsabilidad.

En sintesis, tanto los recursos transmisivos, activos e interactivos guardan
relacion con el desarrollo del aprendizaje auténomo a distancia. Si bien se puede
afirmar que las videoconferencias tienen mayor relaciéon, es importante que la docente
disefie y promueva el uso de recursos digitales educativos variados a fin de favorecer
la implicancia de estos en los seis elementos claves en el desarrollo de la autonomia:
saberes previos, habilidades metacognitivas, motivacion, habilidades cognoscitivas,
habilidades socioemocionales y habitos de estudio. Finalmente, cabe recortar que
estos recursos, independientemente de su clasificacion, pueden tener mayor relaciéon

con el desarrollo del aprendizaje autonomo a distancia.
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RECOMENDACIONES

De acuerdo con lo investigado, se recomienda que es esencial que la docente
pueda elaborar o seleccionar los recursos educativos digitales, ya sea transmisivos,
activos o interactivos considerando los seis elementos que promueven el desarrollo
del aprendizaje autbnomo a distancia. Asimismo, se recomienda que para el desarrollo
de este aprendizaje es importante que la docente use los recursos transmisivos,
activos o interactivos de manera conjunta, porque cada uno de estos, desarrolla el
aprendizaje autbnomo a distancia de manera diferente y su unién permitira que los

educandos puedan desarrollarlo de manera eficiente y eficaz.

En cuanto a los recursos educativos digitales activos, se recomienda usar mas
recursos adaptados a la edad de los estudiantes de primer grado de primaria, como
los juegos educativos digitales individuales, ya que este permite desarrollar

aprendizajes de manera didactica y dinamica, poniendo a prueba sus conocimientos.

Finalmente, en cuanto a los recursos educativos digitales interactivos, se
recomienda que, mediante las videoconferencias, las clases virtuales tengan un inicio
y un cierre para desarrollar su aprendizaje autonomo a distancia. Por medio del inicio,
se podra reforzar el recojo de saberes previos y la motivacion; y a través del cierre,
sera posible el desarrollo de habilidades metacognitivas a manera de hacer
conscientes a los estudiantes sobre qué aprendieron, cdmo aprendieron, que le fue
dificil aprender. Ademas, se recomienda reforzar las normas de convivencia “levantar
la mano” y “No prender el micro hasta que la profesora lo indique” para desarrollar

habilidades socioemocionales.
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ANEXOS

Anexo N° 1. Lista de chequeo de materiales que utiliza la docente (instrumento
1)

DISENO DE LA OBSERVACION
Titulo de lainvestigacion:

Los recursos educativos digitales y su relacién con el desarrollo del aprendizaje auténomo a distancia en estudiantes
de 1er grado de primaria de un colegio de gestidn estatal de Lima Metropolitana durante el afio escolar 2020.

Objetivo de la investigacién.

Describir la relacién entre los recursos educativos digitales y el desarrollo del aprendizaje auténomo a distancia en
estudiantes de 1er grado de primaria de un colegio de gestién estatal de Lima Metropolitana durante el afio escolar 2020.
Objetivo de la observacion:

Conocer qué procesos didacticos, pedagégicos y caracteristicas cumplen los recursos educativos digitales que la
docente utiliza durante las clases tanto asincrénicas (WhatsApp) como sincrénicas (Zoom) para identificar cbmo se relacionan
con el aprendizaje autdbnomo a distancia.

Tipo de observacion:

Observacion no participante
Fuente:

Se observaran los recursos educativos digitales transmisivos, activos e interactivos que la docente de aula usa en sus
clases asincroénicas y sincronicas con los 12 estudiantes de primer grado de primaria de una institucion publica del distrito de
Pueblo Libre que previamente han sido seleccionados. Esta observacion se llevara a cabo durante tres semanas continuas en
10 clases y se contara con el apoyo de la docente para tener acceso a ellos.

Duracion:

La duracion sera de acuerdo a la observacién de cada uno de los recursos usados por dia.
Lugar y fecha:

Via WhatsApp o correo electrénico.

PROTOCOLO LISTA DE CHEQUEO

Categorias Subcategorias Indicadores Check Observaciones

Tutoriales de contenidos
eduqativos
PROCESOS DIDACTICOS:

Motivacién

Orientacién tematica

Aplicacion
Metacognicién
Recursos educativos Guias didéacticas o documentos
digitales transmisivos informativos
R PROCESOS DIDACTICOS:
ecursos .
educativos Objetivos (metas)
digitales Contenidos

Metodologia

Evaluacion formativa

Documentos de presentaciones
CARACTERISTICAS:




Orden o secuencia

Imagenes
Considera el publico dirigido

Fichas digitales educativos
CARACTERISTICAS:

Adaptables

Estructuradas

Recursos educativos Responden a la meta

digitales activos Juegos educativos digitales
individuales
CARACTERISTICAS:

Interactivo (Estudiante — Juego)

Considera el publico dirigido

Videoconferencias
PROCESOS PEDAGOGICOS:

Inicio: saberes previos y metas

Desarrollo: Comparte informacién y
pone en practica lo aprendido
(Individual y colectivo)

Recursos educativos Cierre: Retroalimentacion
digitales interactivos Chat
CARACTERISTICAS:
Interaccion
Actualizacion de informacion
pertinente

Aprendizaje cooperativo

Anexo N° 2. Lista de chequeo de observacion a los estudiantes (instrumento 2)
DISENO DE LA OBSERVACION

Titulo de lainvestigacion:

Los recursos educativos digitales y su relaciéon con el desarrollo del aprendizaje autbnomo a
distancia en estudiantes de 1er grado de primaria de un colegio de gestién estatal de Lima
Metropolitana durante el afio escolar 2020
Objetivo de lainvestigacion.

Describir la relacion entre los recursos educativos digitales y el desarrollo del aprendizaje
autonomo a distancia en estudiantes de 1er grado de primaria de un colegio de gestion estatal de Lima
Metropolitana durante el afio escolar 2020.

Objetivo de la observacion:

Conocer cémo los estudiantes van desarrollando su aprendizaje auténomo a distancia y como
este se trabaja en funcion a los recursos educativos digitales utilizados durante las clases por
videoconferencias via zoom.

Tipo de observacion:

Observacion no participante
Fuente:

Se observaran a 12 estudiantes de primer grado de primaria de una institucién publica del
distrito de Pueblo Libre. Los criterios de inclusion que seran considerados para que sean participes de

la investigacion son: acceso a la herramienta digital de zoom, tenencia de aparatos tecnoldgicos a su
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disposicion para entrar a clase, asistencia continua y apoyo de sus padres para ser participe de esta.

Esta observacion se llevara a cabo durante tres semanas continuas.

Duracién:

1 a 2 horas pedagdgicas.

Lugar y fecha:

Clases por videoconferencia via zoom

PROTOCOLO LISTA DE CHEQUEO

La duracion sera de acuerdo a la clase dictada por la docente de aula, aproximadamente entre

Cédigo de los estudiantes Obser
Cate  Subc | . . Criterios de vacion
goria atego ores evaluacién €s
S rias E E |[E |[E |E |E |E |E |E
1 5 |6 |7 |8 |9 10 | 11 | 12
Actitud
activa
Automo A
Motiv tivacion Palrt|ct|p§ de manera
acién E|OgiOS voluntaria
Recono
cimient
0s
Responde a preguntas
Aspect  relacionadas con
cono S aprendizajes previos.
cimie cotidian
ntos 0s Responde a las
revi ————— breguntas realizadas en
DOS Context  clase con sus propias
0 palabras a partir de sus
SOCIOCU  experiencias cotidianas.
Itural
.. Reflexi
I;Zg': on Reflexiona a partir de
s Planific  sus aprendizajes
cogn ar, opinando sobre Io
o0SCiti me?rltor aprendido en la clase.
vas y
valorar
Ap_re Autc.)fre Responde de manera
ndiza flexion acertada a las
aujte()n Habili — Autocor repregunFas (error
dade reccion constructivo) de la
omo —_—
S profesora.
d'at meta
nlcsi: cogni  Autoev Responde a las
tivas aluaci® preguntas
n metacognitivas de
acuerdo con las metas
de la clase.
Resolu Res_p_eta !(?s turnos de
Habili cionde Participacion
dade conflict 'eévantando la mano o
5 os utilizando la  opcion
. — “levantar la mano" de
SOCI0 = Eomuni Z00om.
?g:;f cacion
os  Cfectiva  silencia su audio hasta
entre  que la profesora le
E-Dy
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E-E indique.

Se expresa
cordialmente con la
docente y sus
comparnieros.

Cooper

acion  Brinda aportes
asertivos en las
actividades grupales.

Respon

sabilida Se conecta de manera

d puntual al zoom

Planific ~ Utiliza el tiempo de

acion  manera productiva,
del proveyendo  recursos
tiempo  y/o materiales
Habit (Hg;arl zﬂigita:g: de manera
os de petie,
esitoud Realiza una mirada

previa a la clase sobre
Lectura €l tema enviado con
previa  anterioridad a través de
WhatsApp.

Justifica sus respuestas

Potenci en base a los
acioén conocimientos
dela adquiridos.
memori
a

Anexo N° 3. Guia de preguntas de entrevista semi estructurada para la docente

(instrumento 3)
DISENO DE LA ENTREVISTA

Buenos dias/buenas tardes. En primer lugar, quiero agradecer su disposicion en participar como informante de la
investigacion que estoy realizando para optar por el grado de licenciado educacion primaria en la Pontificia Universidad Catolica
del Pert (PUCP) y por el tiempo que esta dedicando al brindarnos informacion.

Titulo de lainvestigacion:

Los recursos educativos digitales y su relacion con el desarrollo del aprendizaje auténomo a distancia en estudiantes
de 1er grado de primaria de un colegio de gestidn estatal de Lima Metropolitana durante el afio escolar 2020
Objetivo de la investigacién.

Describir la relaciéon entre los recursos educativos digitales y el desarrollo del aprendizaje autonomo a distancia en
estudiantes de 1er grado de primaria de un colegio de gestion estatal de Lima Metropolitana durante el afio escolar 2020.
Objetivo de la entrevista

Recoger informacion relevante de la docente de aula sobre la elaboracion y/o seleccion de los recursos educativos
digitales utilizados durante las clases sincronicas y asincrénicas y como puede evidenciar la relacion de los mencionados recursos
con el desarrollo auténomo a distancia de los estudiantes de primer grado de primaria.

Tipo de entrevista:

Entrevista semiestructurada

Fuente:

Se entrevistara a la docente del aula de primer grado de primaria.
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Duracion:

De 40 minutos a 1 hora

Lugar y fecha:

Via llamada

Guia de entrevista

Categorias Subcategorias Indicadores Preguntas
Tutoriales de pontemdos 1. ¢Qué procesos didacticos considera cuando
educativos - ) .
elabora o selecciona tutoriales de contenidos
PROCESOS DIDACTICOS: ed.ucat’iv.os p’f;tra las clases sincrénicas o
Motivacion asincronicas ¢ -
ori . " 2. ¢ Cual considera usted que es la finalidad de este
rientacion tematica . e -
A recurso educativo transmisivo en relacion al
Aplicacion desarrollo del aprendizaje auténomo a distancia?
Retroalimentacion )
Guias didacticas o
documentos informativos 3. ¢ Qué procesos didacticos considera cuando
Recursos elabora o selecciona guias didacticas para las
educativos PROCESOS DIDACTICOS: clases sincronicas o asincrénicas?
digitales Objetivos (metas) 4. ;Cual considera usted que es la finalidad de este
transmisivos Contenidos recurso educativo transmisivo en relacion al
Metodologia desarrollo del aprendizaje auténomo a distancia?
Evaluacion formativa
gfecsue?tean(:i?;:se 5. ¢Qué caracteristicas considera cuando elabora o
selecciona documentos de presentacion para las
: . clases sincronicas?
gARACTERISTIC.:AS' 6. ¢ Cual considera usted que es la finalidad de este
rden o secuencia . . e
Imagenes recurso educativo tra.nsmlswo’en reIamop al .
5 g - desarrollo del aprendizaje auténomo a distancia?
Considera el publico dirigido
Fichas digitales educativas
7.  ¢Qué caracteristicas considera cuando elabora o
CARACTERISTICAS: selecciona fichas digitales para las clases
Adaptables sincrénicas o asincrénicas?
Estructuradas 8. ¢ Cual considera usted que es la finalidad de este
Recursos Responden a la meta recurso educativo activo en relacion al desarrollo
educativos del aprendizaje auténomo a distancia?
digitales Recursos
_ edUe Juegos educativos digitales 9. ; Qué caracteristicas considera cuando elabora o
digitales activos individuales selecciona los juegos educativos digitales
g individuales para las clases sincronicas o
CARACTERISTICAS: asincrénicas?
Interactivo (Estudiante — 10. ¢Cual considera usted que es la finalidad de este
Juego) recurso educativo activo en relacién al desarrollo
Considera el publico dirigido del aprendizaje auténomo a distancia?
Videoconferencias
PROCESOS
PEDAGOGICOS: 11. ¢ Qué procesos pedagdgicos considera cuando
Inicio: saberes previos y planifica las videoconferencias via zoom?
metas 12. ¢Qué procesos pedagdgicos utilizados en el
Desarrollo: Comparte desarrollo de las clases via Zoom considera usted
informacién y pone en que se relacionan con el desarrollo del aprendizaje
Recursos practica lo aprendido auténomo a distancia?
educativos (IndiVidUaI Yy COIeCtiVO)
digitales Cierre: Retroalimentacion
interactivos
Chat
EINALIDAD EDUCATIVA: 13. (;Qué finalidad educativa presenta el chat de grupo
Interaccion que tlen.e’ por WhatsApp con los pa.dre.s de f?mllla
Actualizacion de informacion en !'elacpn al desarrpllg)del aprendizaje autbnomo
pertinente a distancia de sus hijos
Aprendizaje cooperativo
Actitud activa 14. ;Qué caracteristicas toma en cuenta en los
Motivacion Automotivacion recursos educativos digitales para propiciar y
Elogios mantener la motivacion de los estudiantes?
Aprendizaje Reconocimientos
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auténomo a . .
15. ¢Qué elementos en los recursos educativos

distancia Conocimientos Aspectos cotidianos L L .
revios Contexto sociocultural digitales para recoger conocimientos previos y
P provocar aprendizajes significativos?

Habilidades Reflexion 16. ¢ Qué caracteristicas considera en los recursos

cognoscitivas Planificar, monitorear y educativos digitales para desarrollar las habilidades
valorar cognoscitivas?

Habilidades Autorreflexion 17. ¢Qué caracteristicas considera en los recursos

Autocorreccion educativos digitales para desarrollar las habilidades

metacognitivas o o
Autoevaluacion metacognitivas?

Resolucién de conflictos s _ .
18. ¢Qué caracteristicas considera en los recursos

Habllldqdes Comunicacion efectiva entre educativos digitales para desarrollar las habilidades
socioemocionales E-DyE-E socioemocionales?
Cooperacion ’
|I§Iespf(_)nsqt?ili(;a(|1t_ 19. ¢Cdmo se ha venido trabajando para incentivar a
Habitos de Hanl icacion Celgiempo los estudiantes a tener habitos de estudio? ;Qué
estudio (Horario) recursos educativos digitales han aportado a los

Lectura previa

o ) habitos de estudio de manera productiva?
Potenciacion de la memoria

Anexo N° 4. Carta para el experto
Lima, 15 de octubre de 2020

ASUNTO: VALIDACION INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Estimado Maria de los Angeles Sanchez Trujillo,

Por la presente me dirijo a Ud. para saludarlo y al mismo tiempo solicitarle su colaboracion con el fin de, revisar,
comentar y validar los instrumentos de la investigacion que estoy realizando.

El tema de mi tesis esta relacionado a la educacion a distancia producto a la emergencia sanitaria que se origino en el
afo escolar 2020 en un colegio publico ubicado en el distrito de Pueblo Libre, y tiene como objetivo describir la relacién entre los
recursos educativos digitales y el desarrollo del aprendizaje autonomo a distancia en estudiantes de 1er grado de primaria, el
cual surgi6 en respuesta a la realidad del contexto donde desarrollo mis practicas preprofesionales.

Para llevar a cabo la investigacion necesito recoger informacién por parte de la docente del aula e investigar dentro del
ambiente natural de interaccidon que tienen los nifios con respecto a los recursos educativos digitales para el desarrollo de su
aprendizaje auténomo a distancia. Con este fin se plantean dos instrumentos:

e Instrumento 1: Lista de Chequeo de Materiales que utiliza la Docente
e  Instrumento 2: Lista de Chequeo de Observacion a los Estudiantes
e Instrumento 3: Guia de Preguntas Semiestructurada para la Docente

Ambos instrumentos estan relacionados entre si, ya que la guia de preguntas complementara informacion a la lista de
chequeo realizada. Por un lado, a través de la lista de cotejo se conocera el contexto natural y la interaccion que tiene el nifio
con respecto a los recursos educativos digitales, por ende, se recogera informacion a mayor profundidad con respecto a la
segunda categoria: aprendizaje autbnomo a distancia y se identificara qué recursos digitales usan durante clases. Por otro lado,
la guia de preguntas permitira conocer con mayor profundidad qué caracteristicas presentan los recursos digitales educativos
que usa o realiza la docente del aula; asimismo, desde la percepcion de la docente, de como han venido desarrollando los nifios
su aprendizaje auténomo a distancia

Le adjunto a la presente la siguiente informacion:

. Matriz de consistencia de la investigacion
Il Disefio metodolégico
M. Matriz tedrica de categorias

V. Lista de Chequeo de Materiales que utiliza la Docente (instrumento 1)
V. Lista de Chequeo de Observacion a los Estudiantes (instrumento 2)
VI. Guia de Preguntas Semiestructurada para la Docente (instrumento 3)

Le agradeceria, de ser posible, mantener una entrevista con usted durante los proximos dias para que me pueda dar
los alcances de los instrumentos presentados, asi como para recoger sus apreciaciones en relacion a la pertinencia de que la
aplicacion de los instrumentos sea realizada por mi.

Actualmente desempefio un cargo como practicante en la institucién educativa donde se realizara la investigacion, por
lo cual, tengo acceso a las clases realizadas por videoconferencias por zoom y a su vez, cuento con la comunicacién con la
docente del aula. Por este motivo, tengo los informantes a mi alcance para aplicar los instrumentos elaborados.

De no ser posible mantener la entrevista via zoom, agradeceré me pueda hacer llegar por escrito sus sugerencias y
alcances respecto a los instrumentos y a la pertinencia de su aplicacion por mi parte.

Le agradezco de antemano su gentil colaboracién.

Atentamente,
Lucero Alexandra Hernandez Cotera
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l. MATRIZ DE CONSISTENCIA INVESTIGACION

TITULO DE LA
INVESTIGACION

Los recursos educativos digitales y su relacion con el desarrollo del aprendizaje auténomo a
distancia en estudiantes de 1er grado de primaria de un colegio de gestion estatal de Lima
Metropolitana durante el afio escolar 2020.

Problema

Objetivos de la investigacion

¢,Cémo se relacionan los

recursos educativos
digitales con el desarrollo
del aprendizaje

auténomo a distancia en
estudiantes de 1er grado
de primaria de un colegio
de gestion estatal de
Lima Metropolitana
durante el afio escolar
20207

Objetivo general:

Describir la relaciéon entre los recursos educativos digitales y el desarrollo del aprendizaje
auténomo a distancia en estudiantes de 1er grado de primaria de un colegio de gestion estatal de
Lima Metropolitana durante el afio escolar 2020.

Objetivos especificos:

1) Identificar como los recursos digitales transmisivos se relacionan con el desarrollo del
aprendizaje auténomo a distancia en estudiantes de 1er grado de primaria en un colegio de
gestion estatal de Lima Metropolitana durante el afio escolar 2020.

2) Identificar como los recursos digitales activos se relacionan con el desarrollo del aprendizaje
auténomo a distancia en estudiantes de 1er grado de primaria en un colegio de gestion estatal de
Lima Metropolitana durante el afio escolar 2020.

3) Identificar como los recursos digitales interactivos se relacionan con el desarrollo del
aprendizaje auténomo a distancia en estudiantes de 1er grado de primaria en un colegio de
gestion estatal de Lima Metropolitana durante el afio escolar 2020.

Il DISENO METODOLOGICO:

Enfoque Tipo Nivel Informantes / Fuentes
12 estudiantes de primer grado de primaria escogidos de manera
intencional con las siguientes caracteristicas:
Cualitativo No aplicativo Descriptivo e Tenencia de aparatos tecnolégicos a su disposicion para
entrar a clase
®  Acceso a la herramienta digital de zoom
® Asistencia continua via zoom
®  Apoyo de sus padres para ser participe de las clases.
Docente del aula de primer grado de primaria
CATEGORIAS SUBCATEGORIAS TECNICAS INSTRUMENTOS DE RECOJO DE
INFORMACION
Recurso educativos e  Recursos educativos Observacion Lista de verificacion
digitales digitales transmisivos Entrevista Guia de preguntas
e  Recursos educativos semiestructurada
digitales activos
®  Recursos educativos
digitales interactivos
Aprendizaje Motivacion Observacion Lista de verificacion
aut.onom.o a Conocimientos previos Entrewsta Guia de preguntas
distancia semiestructurada

Habilidades cognoscitivas
Habilidades metacognitivas

Habilidades
socioemocionales

(] Habitos de estudio
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Il. MATRIZ DE VALORACION DE LOS INSTRUMENTOS

INSTRUMENTO: Lista de chequeo.1y 2

Indicadores

Coherencia®

Relevancia®

Si No

Si No

Calidad del item

Comentario y/o
sugerencias

Tutoriales de contenidos educativos:
. Motivacién
. Orientacion tematica
e  Aplicacion
e Metacognicién

Guias didacticas o documentos informativos
. Objetivos (metas)
. Contenidos
. Metodologia
. Evaluacion formativa

Documentos de presentaciones
e  Orden o secuencia
. Imagenes
. Considera el publico dirigido

Fichas digitales educativos
e  Adaptables
. Estructurados
e  Responden ala meta

Juegos educativos digitales individuales
. Interactivo (Estudiante — Juego)
. Considera el publico dirigido

Videoconferencias
. Inicio: Recoge saberes previos

. Desarrollo: Comparte informacién y pone en practica lo aprendido

(Individual y colectivo)
. Cierre: Retroalimentacién

. Interaccién

e Actualizacion de informacién pertinente

Aprendizaje cooperativo

L]
Q) Coherencia : El item planteado tiene relacion légica con las categorias que se estan midiendo, responde al problema y los objetivos de la investigacion.

2 Relevancia : El item planteado es realmente relevante, pues responde a las categorias y subcategorias de la investigacion.

?3) Claridad : El item es facilmente comprensible, es decir, la redaccién es adecuada.

Nombres y apellidos del juez:

Formacién académica:

Areas de experiencia profesional:

Tiempo:




Anexo N° 5. Protocolo de consentimiento informado para padre de familia

Link de Google Form: https://forms.gle/4knscdtC2AMKaBun7
Anexo N° 6. Protocolo de consentimiento informado para la docente de aula

Link de Google Form: https://forms.gle/8vSNUSLS7cTQF1Lc7

Anexo N° 7.0

en coding de la entrevista

SUBCATEGORIAS
DE ANALISIS

CODIFICACION

HALLAZGOS DE LA ENTREVISTA

Tutoriales de
contenidos
educativos en el
desarrollo del
aprendizaje
auténomo a
distancia

Procesos didacticos: Motivacion,
saberes previos, orientacion
tematica y Metacogcion

“Lo primero que yo veo es cédmo motivar al nifio (...) porque en la web te trae algo demasiado largo, te escribe muchas cosas (...) Luego
también, sacarle sus saberes previos de los nifios porque ellos siempre tienen algo que saben del tema. De ahi, recién entrar al desarrollo
del tema a lo que se ha planificado en el tema y, por ultimo, ver si ellos comprendieron, cémo lo comprendieron, osea preguntales a ellos la
metacognicion, qué entendieron del tema.” D_P1

Atencion al soporte visual

“[...] el recurso de los tutoriales, exactamente en el grado en el que trabajamos, es mas motivador para ellos, llaman su atencién porque tienen
dibujos y colores. Ellos toman mas atencion a un video a qué presentarles un texto que nos dan en la web. Entonces es mejor presentarles
un video, le toman mas atencién [...] Entonces, la finalidad del video tutorial es que ellos, autbnomamente, que ellos sean auténomos a la
hora que ellos recojan lo que el video les quiere decir; ellos lo comprenden mejor asi.” D_P2

Compresion por ser conciso y
sencillez

”[...] para llegar al punto con un nifio de primer grado tiene que ser algo sencillo para que ellos comprendan y a veces los temas que ponen
en la web son un poco extensos, que no es facil para que el nifio lo pueda captar [...]” D_P1

Documentos de
presentaciones en
el desarrollo del

Imagenes - videos - textos
cortos

: “En el power point, pongo lo esencial para que llegue al entendimiento de los nifios y de las nifias, siempre que haya imagenes para que
ellos puedan visualizar, un video que en la plataforma no lo envian, sino nosotros lo tenemos que buscar aparte, para que justamente ellos
lo comprendan mejor [...] claro que yo pongo solamente el texto con la imagen porque a veces es lo Unico que encuentro, pero ahora por

aprendizaje ejemplo que nos han mandado del bicentenario, de algunos personajes, estamos buscando videos [...] las lectura también no sean tan largas,
auténomo a uno que no entienden y otra que los aburren” D_P5
distancia
Anexo N° 8. Open coding de la observacion
SUBCATEGORIAS | ELEMENTOS HALLAZGOS DE LA OBSERVACION
EMERGENTES

DOCUMENTOS
DE
PRESENTACION
RELACION CON

Estructura y
caracteristicas
del documento
de
presentacion

0O2_RT3

“la oracion del dia, las normas de la clase con imagenes, titulo, imagenes y poco texto referente al tema tratado sobre “Ciencia y rampas” y la ficha de trabajo.”

“la oracion del dia, las normas de la clase, titulo, imagenes y oraciones cortas y la ficha de trabajo.” O3_RT3
“la oracion del dia, las normas de la clase, titulo, imagenes y poco texto referente a un caso sobre el tema tratado, preguntas relacionadas al texto y las fichas
de trabajo.” O4_RT3
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https://forms.gle/4knscdtC2AMKaBun7
https://forms.gle/8vSNUSLS7cTQF1Lc7

DESARROLLO
DEL APR. AUTO.

“la oracion del dia, las normas de la clase, titulo, imagenes y poco texto referente al tema tratado sobre 3 mujeres reconocidas por su labor en el pais, preguntas
relacionadas al texto y las fichas de trabajo.” O5_RT3

Atencion a las

“Hay mas nifios mirando a la pantalla cuando en el ppt se muestran imagenes que cuando solo hay textos cortos.” O1_M

imagenes “Los nifios miran al ppt (texto corto con imagenes grandes) y escuchan atentos a los tres textos que lee la profesora, ya que cuando la profesora les pregunta
proyectadas acerca de este a (E11, E5, E8 y E10) responden de manera correcta.” O9_M

Imagenes “Los nifios miran las imagenes como guias para realizar su experimento.”0O2_M

orientadoras

Distraccién Cuando la profesora proyecta tres textos juntos con imagenes pequefias, los nifios voltean su mirada o se distraen con objetos cercanos a ellos. O5_M
Atencioén al Cuando la profesora lee los textos cortos de los ppt, algunos nifios miran hacia otro lado, pero, ni bien comienza el video, todos miran a sus pantallas. 06_M
video Todos los nifios miraron a la pantalla una vez iniciado el video, mientras que antes algunos miraban a otros lados.” 010_M

proyectado

Memoria a El texto apoyado en imagenes ayudo a que los estudiantes puedan recordar mejor las preguntas de memoria, ya que a través de estas imagenes los nifios
partir de podian describir el proceso del texto instructivo. O1_HE4

imagenes Los textos apoyados en imagenes ayudaron a que los estudiantes puedan recordar mejor las preguntas de memoria, ya que la profesora describia las imagenes

para hacerles recordar. O5_HE4
“La profesora les pide a los estudiantes observar las imagenes de las mujeres y que recuerden los nombres de estas. También para colocar los nombres luego
en las fichas de trabajo.” O6_HE4

Imagenes para
opinar

“La profesora pregunta la opinion de estos nifios acerca de la imagen que se encuentra proyectada en el ppt, en base a sus gustos y sus experiencias.” 07_CP2

+++++++++++++++++++Anexo N° 9. Cuadro de triangulacion.

SUBCATEGORIAS

CODIFICACION

DE ANALISIS

ENTREVISTA CODIFICACION OBSERVACION

Procesos
didacticos:
Motivacion,
saberes previos,
orientacion
tematica y
Metacogcion

No se evidencié su uso durante las diez
sesiones observadas.

“Lo primero que yo veo es cédmo motivar al nifio (...) porque en la web te trae algo
demasiado largo, te escribe muchas cosas (...) Luego también, sacarle sus saberes
previos de los nifios porque ellos siempre tienen algo que saben del tema. De ahi,
recién entrar al desarrollo del tema a lo que se ha planificado en el tema y, por ultimo,
ver si ellos comprendieron, como lo comprendieron, osea preguntales a ellos la
metacognicion, qué entendieron del tema.” D_P1
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Tutoriales de

contenidos Atencion al
educativos en el soporte visual
desarrollo del

aprendizaje

auténomo a

distancia

“[...] el recurso de los tutoriales, exactamente en el grado en el que trabajamos, es
mas motivador para ellos, llaman su atencion porque tienen dibujos y colores. Ellos
toman mas atencion a un video a qué presentarles un texto que nos dan en la web.
Entonces es mejor presentarles un video, le toman mas atencion [...] Entonces, la
finalidad del video tutorial es que ellos, autdnomamente, que ellos sean auténomos
ala hora que ellos recojan lo que el video les quiere decir; ellos lo comprenden mejor
asi.” D_P2

No se evidencié su uso durante las diez
sesiones observadas.

sencillez

Compresion  por
ser conciso 'y

”[...] para llegar al punto con un nifio de primer grado tiene que ser algo sencillo para
que ellos comprendan y a veces los temas que ponen en la web son un poco
extensos, que no es facil para que el nifio lo pueda captar [...]” D_P1

No se evidencié su uso durante las diez
sesiones observadas.

Anexo N° 10. Cadigos de la entrevista.

Entrevistada Cddigo
Docente de aula D
Categorias Subcategorias Preguntas Cadigos
1)  ¢Qué procesos didacticos considera cuando elabora o selecciona tutoriales de contenidos educativos para las clases P1
sincrénicas o asincronicas?
2) ¢ Cual considera usted que es la finalidad de este recurso educativo transmisivo en relacién al desarrollo del aprendizaje =7
auténomo a distancia?
Recursos 3) ¢Qué procesos didacticos considera cuando elabora o selecciona guias didacticas para las clases sincrénicas o P3
educativos asincronicas?
digitales 4)  ;Cual considera usted que es la finalidad de este recurso educativo transmisivo en relacion al desarrollo del aprendizaje P4
transmisivos auténomo a distancia?
5) ¢Qué caracteristicas considera cuando elabora o selecciona documentos de presentacion para las clases sincronicas? 5
6) ¢ Cual considera usted que es la finalidad de este recurso educativo transmisivo en relacion al desarrollo del aprendizaje P6
auténomo a distancia?
Recursos 5=
educativos 7) ¢Qué caracteristicas considera cuando elabora o selecciona fichas digitales para las clases sincrénicas o asincrénicas?
digitales 8) ¢ Cual considera usted que es la finalidad de este recurso educativo activo en relacién al desarrollo del aprendizaje
Recursos auténomo a distancia? P8
educativos - — - - - - — —
digitales activos 9) ¢ Qué caracteristicas considera cuando elabora o selecciona los juegos educativos digitales individuales para las clases P9
9 sincrénicas o asincronicas?
10) ¢ Cual considera usted que es la finalidad de este recurso educativo activo en relacién al desarrollo del aprendizaje
auténomo a distancia? P10
RECUISOS 11) ¢Qué procesos pedagdgicos considera cuando planifica las videoconferencias via zoom? P11
educativos 12) ¢Qué procesos pedagogicos utilizados en el desarrollo de las clases via Zoom considera usted que se relacionan con el
digitales desarrollo del aprendizaje auténomo a distancia? P12
interactivos 13) ¢Queé finalidad educativa presenta el chat de grupo que tiene por WhatsApp con los padres de familia en relacion al P13
desarrollo del aprendizaje auténomo a distancia de sus hijos?
14) ¢Qué caracteristicas toma en cuenta en los recursos educativos digitales para propiciar y mantener la motivacion de los P14

Motivacion

estudiantes?
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Conocimientos

15)

¢ Qué elementos en los recursos educativos digitales para recoger conocimientos previos y provocar aprendizajes

P15

previos significativos?
Aprendizaje bilidad P16
autonomo Habilidades 16) ¢Qué caracteristicas considera en los recursos educativos digitales para desarrollar las habilidades cognoscitivas?
a distancia cognoscitivas
Habilidades 17) ¢Qué caracteristicas considera en los recursos educativos digitales d llar las habilidad t itivas? P17
metacognitivas ¢ g para desarrollar las habilidades metacognitivas?
Habilidades A - . R " . . P18
socioemocionales 18) ¢Qué caracteristicas considera en los recursos educativos digitales para desarrollar las habilidades socioemocionales?
Habitos de 19) ¢Cdmo se ha venido trabajando para incentivar a los estudiantes a tener habitos de estudio? ;Qué recursos educativos P19
estudio digitales han aportado a los habitos de estudio de manera productiva?
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