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Resumen

Los objetos son parte de nuestra experiencia humana sobre el mundo, y reflejan nuestras
dinamicas e imaginarios, tanto a un nivel colectivo como individual e intimo. Sobre ellos se
construye una cultura material particular, la cual se hace visible en nuestras formas de
vinculo e interaccion con la materia. El trabajo con objetos en las artes escénicas permite la
exploracion de estos vinculos dentro de un territorio de creacion, capaz de reflejar el
potencial de rastro de experiencias y memorias que ellos contienen. Esta investigacion tuvo
como objetivo desarrollar estrategias para escenificar la vitalidad de los objetos a través del
trabajo de la actriz, siendo ellos el eje de la creacién de una experiencia escénica sobre la
intimidad de los sujetos en el espacio doméstico. El trabajo se hizo a partir de la
implementacién de un laboratorio de investigacion y creacién escénica en el que
participaron 3 actrices y que tuvo como resultado “Todas esas pequefias cosas’,
experiencia escénica que recoge los hallazgos del proceso. La investigacion permitio
reconocer en los objetos, a través del trabajo escénico, una presencia capaz de construir
paisajes y estructuras dramaticas que se manifiestan como parte de la experiencia humana

y sus territorios de intimidad, como lo es el espacio doméstico.

Palabras clave: objeto, vitalidad de los objetos, creacién escénica con objetos, espacio

doméstico, intimidad



Para mi familia y para todas aquellas

personas que pasaron de alguna manera u otra por mi casa.

The dog is gone. We miss him.

When the doorbell rings, no one barks. When we come home late,

there is no one waiting for us. We still find his white hairs here

and there around the house and on our clothes. We pick them up.

We should throw them away. But they are all we have left of him. We

don’t throw them away. We have a wild hope -if only we collect enough of them,
we will be able to put the dog back together again.

The dog hair, Can’t and Won't. Lydia Davis.
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INTRODUCCION

En el afnio 2018 mi casa era un territorio en disputa. Los episodios recientes de mi

historia familiar habian alterado el estado de las cosas y el reflejo de esto era un constante
caos en cada una de las habitaciones. Mi casa y sus cosas se mostraban como una
radiografia del presente, evidenciando las tensiones y ausencias latentes. Podria decir que,
sin que fuera necesario nombrarlo con palabras, mi casa y sus cosas hablaban por si
mismas.
Este escenario tan cercano me permitio experimentar de una manera distinta la fascinacion
por los objetos que me habia acompafado desde pequefia. Los objetos ya no eran solo
pedazos de materia atractiva por su forma, color o funcionalidad, sino que ademas tenian la
capacidad de evidenciar historias y tensiones de manera sutil y potente. Las trayectorias y
lugares que adoptaron en el espacio doméstico, la inmovilidad, la utilidad o inutilidad, la
pertenencia a ciertas personas, la ausencia, el deterioro o el desecho de algunas cosas,
paraddjicamente, me permitia notar la vitalidad que atraviesa la materia inanimada, la
misma que nos pone en evidencia y nos confronta.

Por ello, al momento de proponer un tema para mi tesis, me atrajo la posibilidad de
investigar la teatralidad que pueden adoptar los objetos para presentar las dinamicas que
surgen dentro del espacio doméstico. Frente a esto, surgieron en mi interrogantes
vinculadas a las formas de incorporacién de los objetos en la escena teatral local y de qué
manera estas exploran las posibilidades de desarrollar la teatralidad del objeto frente a un
contexto particular: el domeéstico. Por ello, la presente investigacién se propuso ahondar en
las implicancias que tiene el trabajo de la actriz con el objeto para la creacion de una
experiencia escénica que visibilice la intimidad del sujeto en el espacio doméstico. Una de
las primeras inquietudes que tuve al plantear la investigacion fue de qué manera el

desarrollo de una perspectiva particular sobre los objetos sirve como punto de partida para



el proceso creativo y permite la creacion de una experiencia escénica. En este sentido, el
punto de partida fue reconocer e indagar en la vitalidad de los objetos que pertenecen a la
vida cotidiana. La investigacién buscé estrategias para conocer y reformular esta vitalidad
en escena, superando los vinculos de jerarquia que usualmente priman en nuestro vinculo
con los objetos.

La vitalidad de los objetos a la que me refiero es aquella que los hace dispositivos
dinamicos en el mundo, los cuales materializan no solo nuestras necesidades, caprichos y
dindmicas como sociedad, sino principalmente nuestra historia, tanto a un nivel colectivo
como individual. A través de multiples intercambios y vinculos con los sujetos, los objetos se
convierten en una suerte de reflejo de nosotros y nuestros contextos.

Para contextualizar la investigacién fue necesario reconocer algunos abordajes
frecuentes en el trabajo escénico con objetos. Estos abordajes coinciden en posicionar el
objeto como una entidad sujeta a lo propuesto en la practica escénica y al performer. En el
primer abordaje, el objeto es concebido como un complemento de la escena, a la cual
contribuye a partir de sus caracteristicas formales y utilitarias. Asi, la presencia del objeto
esclarece o profundiza informacién ya presentada en la dramaturgia, sin embargo, no
modifica fundamentalmente la propuesta escénica." El segundo abordaje entiende al objeto
como un dispositivo para explorar la corporalidad y las posibilidades expresivas del
actor/actriz dentro de la creacién escénica, convirtiéndolos principalmente en un medio para

la exploracion.?

'Como ejemplo de este abordaje, podriamos encontrar el montaje de “Savia” (2017) dirigido por
Chela de Ferrari. El montaje inicia con una instalacion en el escenario, la cual el publico puede
recorrer, donde se encuentran objetos e imagenes que forman parte de la obra y que la sitian en el
Peru de la época del caucho. El montaje, en mi opinién, tiene una atencion especial en la propuesta
estética puesto que los objetos que son parte de ella, y el resto de elementos de la composicién del
espacio (tales como la iluminacién o la escenografia), aportan en otorgar una atmadsfera onirica y
sombria necesaria para la obra, sin embargo, el desarrollo de la dramaturgia no se ve modificado por
Su presencia.

En “La Rebelion de los Objetos” (2016) Ana Correa expone su trayectoria de exploraciéon con los
objetos en relacion al trabajo de la actriz, mostrando sus posibilidades para el entrenamiento y la
expresion en escena. En este trabajo Ana Correa expone de qué manera los objetos son un
horizonte para el entrenamiento y la creacion del actor/actriz en tanto modifican el cuerpo en la
accioén a partir de sus atributos materiales.



El tercer abordaje, y tal vez el mas emparentado con esta investigacién, fue el
propuesto por algunas manifestaciones del teatro de formas animadas, donde se encuentra
el teatro de objetos y otros formatos, tales como titeres y sombras, cuya propuesta esta
centrada en la interaccién entre lo inanimado y lo animado. En este abordaje, los objetos
(transformados o no) son el eje central de la creacion, convirtiéendose en los nuevos cuerpos
sobre escena.’ Las formas, metodologias y aproximaciones de este tipo de teatro son
variadas y estan en constante cuestionamiento y renovacion a través de la practica. Una de
las principales discusiones en este tipo de teatro esta relacionada al tipo de vinculo que se
construye entre objeto y sujeto en torno a la escena. La nocidon de manipulacién, entendida
como una forma de vinculo entre objeto y sujeto, hace evidente la tensién entre cuerpos
animados e inanimados que toma lugar en el teatro de objetos. Cierta forma de
manipulacién en escena permite evidenciar la primacia de la voluntad del manipulador por
sobre el objeto, quien organiza la accion dentro de la construccion escénica y dramatica.

Estos tres abordajes del trabajo escénico con objetos me permitieron evidenciar no
solo la tensién entre cuerpos animados e inanimados mencionada anteriormente, sino sobre
todo la jerarquia del sujeto por sobre la materia que prima en la creacion escénica y en las
propuestas de la escena local. Esta jerarquia limita, en algunos sentidos, la posibilidad de
indagar en la vitalidad del objeto sobre escena, lo cual significa, ademas, la posibilidad de
encontrar nuevos lenguajes poéticos para la misma. Considero que mi investigacion, al
tomar como punto de partida y eje para la creacion la vitalidad de los objetos, pone en
tension dichas jerarquias, permiti€ndome generar las estrategias para reformularla a través
de la creacién de una experiencia escénica.

Siguiendo esta premisa, pude cuestionar mi experiencia previa vinculada al trabajo

con objetos y encontrar el rumbo para investigar la vitalidad de los objetos desde un

*Tal es el caso de la obra “Casas” (2019) de Xesca Salva presentada en el marco del Festival
Temporada Alta en Lima. En esta obra, la maqueta de una casa es el escenario sobre el cual se
presentan memorias e historias reales transmitidos a través de audios en auriculares otorgados a los
espectadores. Las habitaciones de esta maqueta permiten ver escenarios que reflejan la intimidad de
este espacio. En esta obra, el concepto de actor/actriz se pone en juego al ser la relacion entre los
objetos y el espectador la que permite que surja la accién dentro de una escena particular.



proceso de creacion escénica. Esto fue retador pues el trabajo de creacién me permitid
confrontar las complejidades tanto de sujetos como objetos en escena. Incorporar el trabajo
de las actrices en la investigacién abrio la posibilidad de indagar en los vinculos que se
pudieran construir en escena con los objetos, poniendo en dialogo y tension ambas formas
de vitalidad.

En este sentido, la investigacion me permitié probar y profundizar una forma mas de
emprender el trabajo con objetos, esta vez partiendo de lo que despiertan sus circuitos de
sentido y su ser rastro de la experiencia humana. Pero, sobre todo, me permitié retomar una
discusion actual en el panorama de la creacidon escénica. Al partir de la vitalidad de los
objetos para la creacién, estamos apuntando a contenidos y experiencias que toman forma
previamente a la escena, en la realidad exterior. Cabe preguntarse entonces, ;de qué
manera se reformula el material que proviene de /o real para la construccion de la escena?
En el caso particular de los objetos y su vitalidad ¢ coémo trabajar con ellos a partir de lo que
arrastran de /a realidad? Mi investigacién se propone aportar a esta discusion desde las
particularidades e implicancias que conlleva el trabajo con objetos, y en particular su
reconocimiento como parte del territorio doméstico y su vinculo con la intimidad de los
sujetos.

Trabajar a partir de la vitalidad de los objetos implicé también prestar atencion a lo
evidente: ellos comparten territorio social y personal con nosotros. Los objetos y nosotros
construimos vinculos de coexistencia y co dependencia que nos definen y nos evidencian
en nuestras formas de ser y estar. En un mundo que atraviesa un desarrollo industrial
masivo y en el que la légica del consumismo es una de las que regula con mayor fuerza las
dinamicas sociales, cabe preguntarse por los vinculos que establecemos con la materia y
en particular, en los espacios de creacion pues en ellos suele encontrarse una oportunidad
para la autorreflexion y la critica: ¢estos vinculos tienen un correlato en la construccion de

alguna forma escénica particular?
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Uno de los lugares en donde esta relacion de proximidad y dependencia con los
objetos puede hacerse evidente es la casa, donde cotidianamente nos encontramos
cohabitando con los objetos. Ellos se vuelven testigo y rastro no solo del dia a dia, sino
también de la multiplicidad de historias y sucesos que ocurren en este espacio. En este
sentido, la investigacion apunta a recoger dicha particularidad en los objetos, para
reformularla dentro de la escena y de esta manera, buscar la profundidad en las cosas mas
cotidianas. ¢De qué manera nos confronta la escena, al abordar los aspectos mas
cotidianos y, sin embargo, mas particulares de nosotros a través de los objetos? s Qué nos
pueden decir los objetos sobre nosotros y nuestra historia? ;Qué desfogue encuentran los
objetos en escena?

Considero que nuestra perspectiva sobre el espacio doméstico se encuentra
condicionada por la idea que tenemos de lo cotidiano. Este suele verse como un territorio
pasivo e inerte, en el que la rutina y lo apresurado de las exigencias del dia a dia terminan
mermando cualquier indicio o posibilidad de reflexion y desarrollo creativo. Puede, ademas,
que exista un correlato entre esta idea y la anulacion de la vitalidad de los objetos, al ser
reducidos a su utilidad. Acompanar este proceso creativo y de investigacion con preguntas y
cuestionamientos constantes me permiti6 ahondar aun mas en la profundidad y potencia
que considero puede tener lo que consideramos cotidiano para la construccion escénica.

Por ello, el objetivo principal de la investigacion fue explorar de qué forma el trabajo
de la actriz con el objeto permitia desarrollar una experiencia escénica sobre la intimidad del
sujeto en el espacio doméstico. La aproximacion al trabajo con objetos en esta investigacion
prioriza la exploracion de su vitalidad (entendida como sus atributos y sentidos: su
materialidad, funcionalidad, biografia particular y social) y las estrategias para reformular
esta realidad en la creacion. Planteada la investigacidon de esta manera, el trabajo que
propuse busco complejizar el rol de los objetos en escena, situandolos junto con el trabajo

de la actriz, como eje de la accidn y creacion dramatica.
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Es importante apuntar que el cuerpo fue medio y objeto de exploracion,
experimentacion, indagacion y confrontacion en la practica de esta investigacion. Asi, fue
vital reconocer a través de él las posibilidades del trabajo con objetos: en la forma como
reacciona y propone durante la exploracion en el espacio escénico. La perspectiva
adoptada en la investigacion entiende el cuerpo como una entidad que también es
moldeada y afectada por la cultura material a la que pertenece. En este sentido, fue
pertinente desarrollar el trabajo dentro de los marcos de la investigacion desde la practica
en artes escénicas pues esta sitla el cuerpo y los objetos en un territorio de indagacién mas
alla del cotidiano. La practica de las artes escénicas permite el encuentro de ambas
materialidades, para su exploracién y desarrollo en escena desde distintas posibilidades de
accion y ejecucion.

Una investigacion de este tipo considera que el cuerpo (y propongo que otras
materialidades como los objetos también entran en esta afirmacion) es capaz de contribuir a
la reflexion sobre la realidad y sus fendmenos desde un lugar poco usual en la tradicién del
conocimiento: el cuerpo mismo. Es importante mencionar que una investigacién que asuma
esta aproximacion supone un desafio en cuanto a las metodologias de recojo,
sistematizacion e interpretacién del conocimiento y, sobre todo, a la formulacion de
reflexiones y resultados suscitados.

La practica como investigacion, en el caso particular del presente trabajo, tomé la
forma de un laboratorio de creacién e investigacion escénica disenado de acuerdo a la
perspectiva y objetivos planteados para el trabajo. Para abordar el trabajo, se plantearon
sesiones de trabajo de exploracién con objetos domésticos recuperados de la casa de la
investigadora. El laboratorio consté de 3 médulos de los cuales participaron tres actrices en
formacion de la Facultad de Artes Escénicas de la PUCP de la Especialidad de Teatro. La
reflexion sobre la experiencia de este laboratorio es recogida en el desarrollo de esta tesis.

Asi, esta investigacion se divide en cuatro capitulos. El primer capitulo, a modo de

genealogia, aborda los aspectos tedricos y conceptos que permiten justificar la perspectiva
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propuesta para el trabajo escénico con objetos. Estos conceptos sirven de marco de
referencia necesario para entender el trabajo con objetos y su incorporacién en la escena.
En este apartado se toman en cuenta la discusion de conceptos clave para sustentar la
investigacion tales como objeto, objeto escénico y espacio doméstico vinculado al sujeto.
De la misma manera, incluye a forma de referencia, experiencias previas que funcionaron
de antecedente para plantear la investigacion. El segundo capitulo retoma la discusion
sobre la investigacion desde la practica como una aproximacion pertinente para este trabajo
y desarrolla con mayor profundidad los aspectos metodoldgicos empleados desde el diseno
del laboratorio hasta la realizacion de la experiencia escénica. Hacia el final de este
apartado también se presentan reflexiones vinculadas a los hallazgos y dificultades de la
metodologia propuesta y el laboratorio.

El tercer capitulo presenta los principios sobre los cuales llevamos a cabo el trabajo
escenico con objetos en el laboratorio de investigacién: el objeto como rastro, como enigma
y como detonador. Estos principios guiaron la practica de exploracién dentro del laboratorio,
para abordar la presentacién dramatica del objeto y su impacto visual, la generacion de
situaciones escénicas, la simbologia del objeto y la reinterpretacién de su significado en
escena. Como resultado de ella, se presenta la experiencia escénica que sistematiza el
trabajo del laboratorio, “Todas esas pequefias cosas”, y se retoman algunos ejemplos para
presentar los principios y aspectos realizado en el trabajo con objetos.

En el cuarto capitulo presento las estrategias escénicas relacionadas al vinculo en
escena entre actriz y objeto en “Todas esas pequefias cosas”. Primero, discuto la nocién de
manipulacién, debate muy presente en las propuestas escénicas que trabajan a partir de los
objetos pues plantean los vinculos y jerarquia en escena entre objeto y sujeto. Luego,
presento las estrategias surgidas en el laboratorio relacionadas al vinculo actriz-objeto:
collage cuerpo objeto, animacion, imagen mediada y relato en primera persona e
intervencion del objeto a partir de la palabra. Por ultimo, presento de qué manera estas

estrategias permitieron moldear un dispositivo para la construccién de la intimidad del sujeto
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en el espacio doméstico, en el que los asistentes a la experiencia escénica adoptaron la
forma de invitados con quienes se compartian confesiones y memorias a través de la
presencia de las actrices y los objetos.

Los vinculos que sostenemos con los objetos me permitieron, en un principio,
plantearme las interrogantes que me llevaron a esta investigacion. Dichos vinculos también
me guiaron a lo largo de inquietudes y reflexiones en la practica creativa, los cuales pude
explorar en el laboratorio. El resultado de esta exploracién fue la creacién de una
experiencia escénica que tuvo a los objetos, junto con las actrices, como centro.

Nos situamos en un contexto de desarrollo industrial abrumador y consumismo
desmedido en el que vale hacerse la pregunta: jcomo se ve modificada nuestra vida en
relacion a los objetos que nos rodean? Considero que la creacion artistica es uno de los
espacios a través de los cuales podemos reconocer, indagar y, sobre todo, confrontarnos
con esta realidad. Queda, por parte de los artistas, embarcarnos en procesos creativos,
lucidos y atentos, para poder entrar en la voragine de sentidos que pueden significar los
objetos desde su rastro de lo real. De esta manera, tal vez podamos tener indicios también,
de nosotros mismos y nuestro rastro de vida. Ante ello, me surge la pregunta ¢como

conocernos o entendernos desde ahi?
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CAPITULO 1. GENEALOGIA DEL OBJETO EN ESCENA: PROPUESTA DE UN ESTADO

DEL ARTE Y MARCO CONCEPTUAL

Es necesario presentar las propuestas tedricas y los referentes artisticos que me
sirvieron de marco para contextualizar y guiar el proceso de investigacion. Por ello, en este
capitulo desarrollo una breve definicion de objeto poniendo énfasis en las discusiones
tedricas vinculadas a la dimension social que lo atraviesa. Considero necesario presentar de
qué manera los objetos son parte de la experiencia humana y como tal, generan imaginarios
en los sujetos, en particular imaginarios vinculados a lo que denominé “intimidad del espacio
doméstico”. Tomando en cuenta las discusiones previas, explicaré de qué manera la
dimension social de los objetos se transforma y adquiere un nuevo nivel de complejidad al
insertarse en la creacion escénica. Para esto, recojo proyectos artisticos y propuestas
escénicas que me permiten exponer lo desarrollado a nivel tedrico hasta este punto. Junto
con esto, presento las reflexiones de los creadores relacionadas al trabajo con objetos y la
forma en la que éste traza vinculos con su época.

El trabajo escénico con objetos tiene una larga tradicibn que reune diferentes
aproximaciones, metodologias y formas en escena. Por esto, cabe mencionar que he
tomado como ejemplo proyectos escénicos que coinciden con mi investigacién en términos
de premisas artisticas, reflexiones similares y metodologias creativas, pues el universo de
produccion del teatro de objetos es bastante amplio y variado. Por ello, los proyectos
seleccionados para esta generalogia tienen como premisa e interrogante en comun la
manera en la que el objeto se inserta en la creacion escénica como una especie de
arqueologia de la vida y los afectos, en relacion a los creadores y su contexto. En estos
proyectos, la presencia de los objetos permite generar un puente entre la escena y la
realidad exterior, presentandolos como un rastro de la experiencia humana y sus multiples

dimensiones.
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1.1. Sobre los objetos y su dimensién social

A primera vista, los objetos se presentan como instrumentos destinados a satisfacer
todo tipo de necesidades cotidianas del ser humano. Por esto, el lugar que se les suele
atribuir en el mundo contemporaneo es pasivo y décil, como un residuo de la accion
humana. Esto reafirma su caracter inanimado: “el objeto, muy pronto, adquiere ante nuestra
vista la apariencia o la existencia de una cosa que es inhumana y que se obstina en existir’
(Barthes, 1993, p. 246). Sin embargo, dicha mirada utilitaria no es la unica posible. Barthes
(1993) menciona que es tan solo la primera significacién que les atribuimos, su primera cara
frente a la sociedad ya que los objetos se significan siempre a si mismos (p. 249). Viéndolo
de esta manera, la decodificacion del sentido de los objetos, siempre estaria condicionada a
su vinculo con los individuos.

Anne Ubersfeld dedica un capitulo del libro “La escuela del espectador” (1997) para
definir y desarrollar las implicancias del uso del objeto en la escena y para esto, menciona
algunos aspectos fundamentales sobre la nocion de objeto. De acuerdo con ella, todo
objeto, antes de ser decodificado, es previamente una cosa cuyo caracter es material y
exterior al individuo. En este sentido, la cosa se presenta como algo que puede ser
percibido por quien se vincula con ella a través de los sentidos. Lo que en algun momento
fue cosa adquiere la categoria de objeto al ser decodificada por el sujeto en funcion a su
utilidad, haciendo evidente la humanizacion de la cual es objeto la materia (p. 127). La
comprension de los objetos es posible pues los leemos a partir de nuestra experiencia y los
imaginarios que construimos con ellos. De esta manera, los objetos reflejan la cultura
material que caracteriza a cada sociedad, revelando sentidos comunes vinculados a su
utilidad y sobre todo, a su significacion. Estos sentidos comunes se comparten y construyen
en sociedad, a partir de las dinamicas que la configuran. En esto reside el caracter social de
los objetos, no es posible decodificarlos sin antes reconocer el vinculo que construimos con

ellos.
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En relacion a esto y considerando la época contemporanea de desarrollo tecnolégico
y reproductibilidad industrial masiva, Roland Barthes menciona que los objetos en su
apariencia mas ordinaria significan un objeto de consumo, reducible y manipulable a la
accién humana. Frente a esta aparente insignificancia y pasividad en los objetos, es curioso
saber que estos siempre adquieren connotaciones que exceden su instrumentalidad, pues
los individuos y la sociedad generan sentido constantemente mas alla de lo ordinario.
Barthes hace una reflexién necesaria de puntualizar: el objeto no sélo se comunica a si
mismo y su utilidad, también traspasa este primer sentido adquiriendo nuevas
connotaciones acufiadas socialmente “siempre hay un sentido que desborda el uso del
objeto” (Barthes, 1993, pp. 247 - 248).

De esta manera, el objeto se vuelve un entramado de sentidos contenidos en una
sola materialidad, la cual es resultado del encuentro de la experiencia humana con la cultura
material, junto con las dinamicas que configuran cada sociedad: no hay objeto que escape a
la multiple significacion. De la misma manera, los vinculos que se construyen entre sujetos y
objetos corresponden a una cultura material determinada no solo por el sentido utilitario de
los ultimos, sino también por la multiplicidad de sentidos resultado de la interaccién entre
ambos. La utilidad de los objetos es el punto inicial para la configuracién de un circuito con
multiples vias para la relacion compleja entre individuo y objeto.

Shaday Larios, artista e investigadora dedicada a indagar en la objetualidad desde
las artes escénicas, retoma la idea de la humanizacién de los objetos para explicar la
compleja relacion que podemos entablar con ellos:

Paradéjicamente, el propio hermetismo al que solemos condenar a los objetos,

puede convertirse en su mayor empoderamiento, segun decidimos rodearlos,

circundarlos con la fuerza pausada de nuestro detenimiento, hasta permitirles
externar su intrinseco lenguaje intermedial: su lenguaje intrahumano que muestra
todo lo que, en niveles individuales y colectivos, se archiva, se ignora, se borra, se

reprime de nosotros en ellos y viceversa. Cuando hacemos estallar el aura de su
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aparente hermetismo, asistimos a reflexionar sobre las variedades de relaciones

silenciosas que entablamos con los objetos (Larios, 2017a).

La reflexion propuesta por Larios nos permite pensar en los objetos como
contenedores de una historia paralela a la oficial, sujeta a los vinculos y dinamicas que
entablamos los sujetos con ellos. El acceso a estas narrativas se encuentra velado por la
cotidianidad y para acceder a ellas es necesario indagar en los objetos y los vinculos que
trazamos con ellos. Barthes (1993) propone dos ejes desde los cuales los objetos son
definidos y significados. El primer eje plantea que es posible definir los objetos en funcién a
las distintas formas de clasificacion que estos puedan tener, como por ejemplo utilidad,
época de fabricacion o espacios de uso. De acuerdo con esto, los objetos al ser blanco de
multiples atributos pueden tener un sinfin de ejes de clasificaciéon, y por lo tanto de
definicién. El segundo eje propone que es posible definir los objetos a partir de lo que
simbolizan, considerando la profundidad metaférica que estos puedan contener.

En el caso particular de esta investigacion, busqué indagar en las posibilidades de
creacion escénica a partir de la exploracion de objetos que pertenecen al espacio
domeéstico, junto con los vinculos que estos construyen con los sujetos en este contexto. En
este caso, la clasificacion de los objetos esta determinada por el territorio en el que se
inscriben. Dicha clasificacion puede ser reconocida colectivamente pues, como mencioné
antes, los objetos moldean practicas sociales comunes, asi como dan forma a la existencia
de una cultura material particular que estructura procesos y dinamicas individuales vy
colectivas. Es posible afirmar, en este sentido, que los objetos, ademas, moldean la forma
en la que nos relacionamos con el mundo: en sociedad, entre individuos, en solitario, en los
espacios que habitamos. Cabe preguntarnos de qué manera los objetos que cohabitan con
nosotros pueden reflejar parte de quienes somos y de nuestra historia, sobre todo la que se

encuentra velada por el cotidiano.
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1.2. El objeto como resto del espacio doméstico

Como vimos en el acapite anterior, existe una dimensién social en los objetos que
permite la construccion de vinculos entre la materia y los sujetos, los cuales se actualizan
constantemente al ser parte de una cultura material determinada. Sin embargo, es posible
entender los objetos desde otra perspectiva. Al no ser ajenos a la experiencia del tiempo,
pueden ser considerados como artefactos que pertenecen simultdneamente a un tiempo
actual y a un tiempo pasado. En este sentido, los objetos son también resto de la sociedad y
sus dinamicas.

En las reflexiones sobre el Holocausto que realiza Giorgio Agamben en el libro “El
archivo y el testigo. Homo sacer III’ (2009) se discuten las nociones de memoria, archivo y
testigo, y también el autor introduce la nocion de resto. Este es entendido como una
realidad completa, que al haber sido fragmento de una totalidad pasada, es en la actualidad
totalidad por si misma que permite dar cuenta del tiempo pasado: “asi, el resto de Auschwitz
-los testigos- no son ni los muertos ni los supervivientes, ni los hundidos ni los salvados, si
no lo que queda entre ellos” (p. 171).

Leer los objetos bajo la nocién de resto permite reconocer su capacidad para
manifestar en el presente la presencia de sus multiples trayectorias, épocas y tiempos
experimentados. De esta manera, los objetos resultan testimonio de las realidades vy
circunstancias en las que se vieron envueltos, pues también son un fragmento de las
mismas.

Al respecto, Shaday Larios menciona que la “objetualidad abre paso al estado del
recuerdo y puede convertirse en una cronica de asuntos veridicos desde su capacidad de
fragmento” (2017b, p. 73). El objeto como resto es susceptible de reconstruir una memoria
pasada, de acuerdo a las miradas que se pongan en dialogo a partir de buscar descifrar la
materialidad. En este sentido, los objetos son el archivo de la experiencia y la subjetividad
de los individuos y la sociedad, pudiendo hacer presente la historia a partir de su propia

existencia.
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Retomando lo expuesto, propongo la posibilidad de pensar en ciertos objetos como
resto de lo que entendemos como espacio doméstico. En este territorio se construyen
vinculos y dinamicas entre objetos y sujetos, los cuales moldean las particularidades de
dicho lugar. La coexistencia de individuos y objetos configura en cierta medida el cotidiano
domeéstico, y mas aun, la subjetividad de quien habita y experimenta este lugar y sus
dinamicas. Es necesario entonces, definir espacio doméstico, haciendo especial énfasis en
su connotacion como espacio de la intimidad.

El filbsofo Gastén Bachelard planteé que: “para un estudio fenomenolégico de los
valores de intimidad del espacio interior, la casa es, sin duda alguna, un ser privilegiado,
siempre y cuando se considere la casa a la vez en su unidad y su complejidad” (2000, p.
27). La aproximacion de Bachelard al espacio doméstico no ignora la materialidad concreta
que lo constituye, delimita y estructura, sin embargo, el autor busca centrar su definicion en
la significacién, utilidad y relacion que el sujeto confiere al espacio doméstico tras la
experiencia de habitarlo. En este sentido, se propone que, a través de la accion de habitar
lo doméstico, el sujeto redefine dicho lugar: “la experiencia del espacio es algo inherente al
ser humano; esta condicion fundamental de intima relacion entre el individuo y el espacio
supera la idea de un lugar ocupado por cada ser humano” (Chavez Giraldo, 2010, p. 7).
Siguiendo esta afirmacion, el habitar un espacio es para el individuo una experiencia
subjetiva mediada por la practica y las consiguientes abstracciones y representaciones
resultado de la misma.

De esta manera, se construye entre el sujeto y el espacio una relacion, y a la vez,
una apropiacion. Asi, se “‘genera un sentido que trasciende la mera localizaciéon de cada
individuo u objeto por si mismo, de manera aislada y condicionandolo frente a otros que
simultdneamente hacen parte del mismo universo material e inmaterial” (Chavez Giraldo,
2010, p. 7). El habitar un espacio produce una experiencia subjetiva que entra en relacion
con el resto de dinamicas y estimulos que cohabitan también el territorio. Por ello, considero

que la casa es un lugar de identificacion, apropiacion y significacion con lo material junto
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con las experiencias que lo subyacen, y no solo un espacio de transito o de permanencia
para los individuos. En este espacio toma lugar la construccién de narrativas subjetivas del
individuo, vinculadas también con la esfera intima. Dichas narrativas otorgan dinamicidad al
espacio doméstico, situandolo como una entidad viva, sujeta a las dinamicas individuales e
incluso colectivas. Sobre esto, el autor Juan David Chavez Giraldo menciona que

Cada acontecimiento se visibiliza en el mundo real basicamente por la huella que

deja en el espacio, y la existencia de un evento radica fundamentalmente en su

condicion espacial. Asi, cada actividad, cada ocurrencia, cada hecho o cada
accidente tienen manifestacién sensible en un espacio geografico o arquitectonico
determinado. Extendiendo esta idea, las manifestaciones de caracter espacial intimo
del hogar dejan su registro en ese espacio, denominado para este texto espacio
doméstico y entendido como un conjunto indisoluble de sistemas de objetos y de

sistemas de acciones (2010, p. 9).

De acuerdo con esto, es posible considerar la manifestacién del dinamismo del
espacio doméstico en los objetos. Un objeto aislado, el cual ha pertenecido a este universo
de sentido, puede adoptar el caracter de resto que menciona Agamben. El objeto se vuelve
una extension del espacio doméstico al contener una narrativa particular sobre el mismo.

En cuanto a la construccién y dinamismo del espacio doméstico como un espacio de
intimidad, este no deja de tener relacion con el espacio exterior, es decir, con el entramado
de fendmenos colectivos y sociales de la cultura en la cual el espacio doméstico se
encuentra inscrito. “Es deducible, entonces, que estudiar la historia del espacio doméstico
ayuda a comprender el pensamiento y las estructuras sociales fundamentales de un grupo
social en un determinado momento” (Chavez Giraldo, 2010, p. 14). A través de ellos es
posible reflejar las particularidades de procesos sociales mas amplios desde una
perspectiva individual e incluso biografica. De esta manera, se abre la posibilidad de pensar

cdmo las narrativas personales se relacionan con procesos sociales y colectivos de mayor

21



escala, desde la mirada al espacio doméstico y sus dinamicas, y en particular, a los objetos
que lo componen.

La investigacion del espacio doméstico a través del trabajo escénico con objetos me
permitié reconstruir en escena de una manera poética algunos de los aspectos que
atraviesan la experiencia de habitar estos territorios. A continuacién, desarrollo de qué
manera es posible abordar el trabajo en escena partiendo de esta mirada, y retomando lo

propuesto hasta este punto.

1.3. El objeto en escena como rastro de la realidad doméstica

El tipo de trabajo con objetos que busqué para esta investigacién requeria indagar
en los imaginarios que despiertan los mismos, incorporando en esta lectura las
subjetividades y complejidades que los atraviesan, para desarrollar desde ahi la creacion
dramatica. Indagar en los sentidos e imaginarios que construimos sobre los objetos en
sociedad requiere, segun Barthes, desnaturalizar la existencia del objeto en sus territorios y
sentidos usuales: “si hemos de estudiar el sentido de los objetos, tenemos que darnos a
nosotros mismos una especie de sacudida, de distanciamiento, para objetivar el objeto,
estructurar su significacion (...) recurrir a un orden de representaciones donde el objeto es
entregado al hombre de una manera a la vez espectacular, enfatica e intencional” (Barthes,
1993, p. 250). Esta posibilidad de distanciarnos y objetivar el objeto tiene lugar en las artes
escénicas.

Es importante mencionar que, al desnaturalizar los sentidos del objeto en escena, la
reconstruccion de su significado se da a partir de varios factores. Al ser parte de una
investigacion y creacion esceénica, el objeto es blanco de un proceso de reelaboracion
(Larios, 2018a, p.23). El desplazamiento de los objetos hacia territorios de exploracion hace
que su presencia en escena sea blanco de extrafnamiento: ellos resultan materia que
necesita identificarse a partir de las relaciones y asociaciones que surgen en este nuevo

territorio, sin que esto implique ignorar la informacion previa que tenemos sobre ellos. Los
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objetos, ademas de arrastrar sus primeros sentidos, los mas cotidianos, los de orden
funcional y social, comienzan a generar nuevos sentidos de orden simbdlico o poético.
Estos se oponen, potencian o transforman a los primeros sentidos de acuerdo a la
construccion dramaturgica de la escena. Larios lo propone de esta manera

En cada teatro de objetos se puede detectar una retorica de los objetos, una sintaxis

que surge del collage, de la produccion de imagenes plenas de relaciones

inesperadas, de tropos particulares que emergen no sélo de las asociaciones entre
objetos, sino también entre lo humano y lo no humano. De acuerdo con esto, en las
variantes que tienen las reapropiaciones del objeto en el teatro de objetos, se
vislumbra la diversidad de estilos y de implicaciones que puede tener el operador

frente al objeto, el grado de distancia o cercania que media entre ambos (20183,

p.26).

Al situar objetos en escena se les predispone a una (re)lectura por parte del espectador.
Esta relectura, ademas, esta estrechamente vinculada con los otros signos en escena: el
cuerpo del actor o actriz, la voz, el sonido, el espacio y el resto de elementos que componen
la escena y constituyen la dramaturgia y la experiencia. Todo lo que aparece en escena es
susceptible de ser descifrado y es ahi donde podemos encontrar la posibilidad de no solo
objetivar el objeto, de acuerdo con Barthes, sino re significarlo. La escena es siempre, en
cierta medida una construccion ficcional, un espacio tiempo que se distancia y diferencia del
espacio y tiempo cotidiano.

El desplazamiento de los objetos hacia ambitos de representacion como lo son las
artes plasticas y escénicas tiene una larga tradicién. Es particularmente interesante resaltar
los casos en los que la premisa del trabajo estético parte del uso de objetos fabricados
previamente para fines ajenos a estos procesos. Estos objetos son incorporados en una
propuesta estética y conceptual desde distintas logicas y con objetivos distintos, siendo asi
despojados de su contexto previo y original. Tadeusz Kantor es uno de los precursores del

teatro contemporaneo occidental en centrar sus investigaciones siguiendo esta linea, en
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particular vinculado al uso y presencia del objeto con vida previa, en escena. “Tadeusz
Kantor experimenta en escena con la re significacion de los objetos, trata de destituir su
funcién como accesorio absuelto, libera al objeto de su funcién vital” (Caycedo Medina,
2009, p. 16).

Kantor centra su atencidn en los objetos inservibles y vacios, los cuales estan en
una condicion idénea, de acuerdo a él, para la creacion pues el teatro tiene la capacidad de
resignificarlos en escena. Los objetos, de acuerdo con Kantor, adquieren la misma
presencia y jerarquia que un actor, pues ambos constituyen la construccion de una realidad
alternativa en el hecho teatral. En sus palabras: “tomo la realidad -completamente lista,
previa (ready made), los fendmenos y los objetos mas elementales (...) me sirvo de ellos,
les quito su funcién y su finalidad, los desarmo y los inflo dejandolos llevar una existencia
auténoma, dilatarse y desarrollarse libremente y sin objeto” (1986, p. 270). La apuesta
estética de Kantor busca reconstruir la presencia del objeto en escena, a partir de la nueva
vitalidad que esta les adjudica a objetos relegados por el cotidiano. Esto ademas es
consecuencia de una postura y apuesta estética frente al teatro de su época.

Sobre esto, es importante apuntar como a través de la escena es posible resignificar
la objetualidad llevando a una reflexidon que reside en la materialidad de los objetos y a una
dimension poética de los mismos. A lo largo de la obra de Kantor existe una inquietud por el
contraste entre la vida y la muerte, la vitalidad del cuerpo del actor frente a la inamovilidad
del cuerpo artificial. Kantor es parte de una corriente de creaciéon que inaugura la presencia
del objeto como uno de los ejes fundamentales del sentido y la construccion de la escena.
La busqueda de Kantor por nuevas vias para los objetos en la creacién escénica inaugura la
posibilidad de desarrollar investigaciones como la propuesta en este trabajo, en las que se
ponen en cuestion la vitalidad de los mismos y su vinculo con el sujeto en escena.

Esta aproximacion al trabajo con objetos, ademas, supera la mirada sobre su
caracter utilitario. Al respecto, Ana Maria Cubeiro Rodriguez, escendgrafa argentina,

menciona que al entrar a territorios de creacion “el objeto tiende a liberarse de su funcién
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original e instrumental, abriéndose a una multiplicidad de sentidos y convirtiéndose en un
mecanismo para que irrumpa lo insélito, lo grotesco y lo poético” (Cubeiro, 2018, 121). La
autora propone tres dimensiones que adquiere el objeto una vez es incorporado en la
escena, las cuales permiten pensar en su sentido y riqueza dramatica: la dimension practica
(funcion), la estética (forma) y la simbdlica (significado). La dimensioén practica hace
referencia a la funcion utilitaria o instrumental que adquieren los objetos en relacion a
satisfacer las necesidades de la escena. La dimension estética apunta a las particularidades
de apariencia y configuracién del objeto, relacionadas con percepcion sensorial del uso del
mismo sobre la escena. Y, por ultimo, la dimensidon simbdlica refiere a las connotaciones
espirituales, psicoldgicas, sociales y politicas que se construyen en relacion al objeto junto
con el resto de elementos de la escena (Cubeiro, 2018, 121).

Estas tres posibles dimensiones que adquiere el objeto sobre la escena estan
mediadas por su vinculo con el resto de elementos escénicos junto con las estrategias para
incorporar su presencia. La autora, apostando por aproximaciones mas ludicas vy
experimentales del objeto, menciona que “el teatro nos brinda la posibilidad de jugar y
experimentar con los atributos formales y sensoriales de los objetos, potenciandolos e
incluso alterando su percepcion (...) hacia la creacién de escena sorprendentes” (Cubeiro,
2018, 124). La busqueda de nuevas formas y usos del objeto permite no solo la creacién de
lenguajes distintos para la construccidn escénica, sino también permite la re significacion
del sentido usual de los objetos, para una contribucion potente a la creacion. La
construccion de este universo de sentido no anula necesariamente los sentidos del objeto
previos a la escena, sino mas bien los reelabora, tomandolos o no como punto de partida.

Por otro lado, Ana Alvarado, miembro del Periférico de Objetos, grupo teatral
argentino dedicado a la creacién, exploracion e investigacién con objetos en escena,
considera que el trabajo con objetos en escena constituye “el desmontaje ironico del mundo
contemporaneo para comprenderlo y re formularlo, ficcionalmente” (2018, p. 6). En este

sentido, la reconstruccién del sentido de los objetos en escena no solamente es resultado
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del ensamblaje dramatico que ocurre ahi dentro, sino sobre todo de la reformulacion de
sentidos y formas que surgen fuera de escena, en el mundo contemporaneo. En este
sentido, dentro de los proyectos de creacion e investigacion escénica que tienen como eje
la exploracion del objeto, existe también una apuesta por mantener los atributos reales y
concretos de los objetos, siendo estos el punto de partida de la propuesta estética y puente
para el desmontaje y reformulaciéon del mundo contemporaneo. Retomo la reflexion hecha
por Alvarado para resaltar la potencia de la exploracién sobre los atributos reales de los
objetos, como un canal para la reformulaciéon del mundo contemporaneo. En este sentido,
los objetos en escena no requieren necesariamente de la creacion de una vida nueva, sino
de la reformulacion de su vitalidad.

Al respecto, Shaday Larios menciona: “los objetos con relatos reales, complejizados
en un teatro de objetos documental, son el punto de partida para configurar un entramado
esceénico, capaz de detectar las sutilezas micro socioldgicas que emergen alrededor de
determinada cultura material” (2016). Larios propone la posibilidad de un teatro de objetos
documental en donde prima la trayectoria histérica y el entramado de significaciones reales
y cotidianas del objeto, para su reformulacién en escena. Desde esta perspectiva, la nocién
de resto propuesta por Agamben hace sentido, siendo el objeto una especie de resto de una
realidad material a la cual pertenece previa a la escena y que se reelabora a través de esta.
Larios menciona que:

En esta ética objetual, se permite a lo inanimado, la posibilidad de demostrar su

capacidad documental, parecido a lo que sucede con los objetos desenterrados por

los arquedlogos, objetos y pedazos de objetos institucionalizados y validados
histéricamente, que nos ensefian como hemos sido en tiempos remotos, cuando no
estuvimos ahi para atestiguarlo. En una arqueologia de los objetos cotidianos, en
donde se desmonten todos los usos, trayectorias y lineas inmateriales de las

mercancias (lo intangible presente alrededor de los objetos) se desentierran
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transitos afectivos, cambios de estatus y estratos vitales, que para nosotros son

esenciales en lo que hacemos (2017c).

En esta manera de abordar el trabajo con objetos, ellos adquieren un caracter liminal en la
construccion dramatica pues son rastro y testigo de una realidad que atraviesa la escena;
arrastrando, re elaborando y re situando significados a través de ella. Larios propone que:

Todo objeto cotidiano posee una historia detras, y tiene la oportunidad de ser un
archivo, una dramaturgia en potencia, contiene una geografia recorrida, una historia
de produccion que ha pasado por muchas manos, es sintesis de una metamorfosis
material, y es portador de un campo evocativo, simbdlico, (...) y sera su condicion
residual, inmediata, la que nos hable sintomaticamente de un cierto estado de las
cosas (2017c).

La apuesta de Shaday Larios nos permite pensar en la posibilidad de reflexién y
reelaboracién poética del escenario doméstico y los espacios intimos a través del trabajo
escénico con objetos que forman parte del imaginario sobre esta realidad. Es importante
mencionar que esta investigacién no apunta a realizar un trabajo enfocado en el aspecto
documental de los objetos, sin embargo, si toma como punto de partida su condicion de
rastro y su potencia evocativa para desarrollar dramaturgias que revelen esto a través de la

narrativa y composicion de la escena.

1.4. El objeto como rastro dentro de la creacién escénica

Una vez establecido el marco tedrico dentro del cual se sitia y fundamenta la
investigacion, es necesario hacer una breve recopilacion de proyectos y artistas escénicos
cuyo ejercicio creativo esté enfocado en lo que se podria llamar teatro de objetos, si
consideramos las distintas practicas y razonamientos que abarca esta disciplina.

En particular, dentro de la amplitud de formas que puede tomar el teatro de objetos
(o con objetos), nos interesa rescatar los trabajos de artistas cuyos abordajes se centren en

investigar al objeto en escena a partir de su biografia particular y social, su materialidad, y
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por lo que despierta y arrastra de la realidad. Como mencioné antes, este tipo de trabajo
tiene que ver con diferenciarse de una mirada utilitaria, la cual usualmente prima sobre los
objetos, para prestar atencion a la multiplicidad de connotaciones y sentidos que saltan de
su propia existencia. En este sentido, se trata de ahondar en la vida e historia que puede
contener y despertar cada objeto en particular, y trasladar estos contenidos a la creacién
esceénica.

Tomo como punto de partida para esta seleccion de proyectos escénicos a la
Agencia de Detectives de Objetos El Solar, conformada por Shaday Larios, Xavier Bobés y
Jomi Oligor, artistas mexicanos y espafioles vinculados a la investigacién y creacion
escénica con objetos. La Agencia de Detectives de Objetos El Solar funciona como una
oficina de investigacion mdévil que se instala en el territorio cuyo caso sea asignado,
estableciendo vinculos con las personas de la comunidad, con la historia del espacio
designado y su cotidianidad y, sobre todo, con los objetos que son parte de esta realidad.
Una vez resuelto el caso de investigaciéon, El Solar propone un formato escénico variable,
que se ajuste de acuerdo al caso indagado, para de esta manera presentar los resultados
de la investigacién en algun lugar asignado del territorio explorado. Las piezas creadas a
partir de estas investigaciones han tomado la forma de instalaciones, exposiciones,
recorridos y conferencias performaticas, pudiendo, a través de estos formatos, reflejar las
historias singulares y colectivas de la comunidad (El Solar, 2019).

El trabajo de El Solar se inscribe dentro de lo que Larios denomina Teatro de
Objetos Documentales (TOD): “Pienso que el TOD es un observatorio idoneo para explorar
las relaciones de la sociedad contemporanea con su cultura material (...) Asi pues, en el
TOD el objeto se convierte en documento del contexto presente en el que es construido,
testimonio de multiples interacciones politicas y culturales que dejan de pertenecer a un
tiempo lineal para tornarse multitemporal” (2018b, p. 47). El objeto, en el trabajo
investigativo y escénico de la Agencia El Solar, adquiere la capacidad de reflejar su

trayectoria biografica y presentarse como una pieza que pertenece y da luz sobre un estado
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de cosas mayor. Esta aproximaciéon a los objetos para el trabajo escénico me permite
profundizar en las posibilidades y capas que adquiere su presencia en escena, como nucleo
para el desarrollo de una experiencia escénica particular que contempla esta complejidad y
se configura a partir de ella.

Otro proyecto artistico que recoge los objetos desde su calidad de registro historico
para la creacion es El Museo de la Inocencia, ubicado en una casa en un barrio de la ciudad
de Estambul. Bajo la direccion creativa de Orhan Pamuk, escritor turco, este museo se
construye como parte de un proyecto que incluye a la vez una novela. La idea del Museo es
poder situar, darle lugar, al protagonista de la novela, la cual estd contextualizada en
Estambul en la segunda mitad del siglo XX. El protagonista de la novela colecciona objetos
qgue le hacen recordar a su amante, son estos objetos los que pueblan el Museo de la
Inocencia, el cual fue constituido a partir de la recoleccién de objetos de casas, baratillos,
tiendas de antigledades, donaciones de coleccionistas, e incluso recogidos de la calle.

Los objetos situados en el Museo son objetos que pertenecian a la vida cotidiana de
Estambul de los afios 60 y 70, los cuales son parte, a su vez, de la ficcién propuesta por la
novela. La disposicion de los objetos en 83 cuadros o cajas a lo largo de todo el espacio del
Museo, las cuales representan cada uno de los capitulos, permiten una estrategia
performativa para adentrarnos en el mundo de los protagonistas (Canal 22, 2016). Los
espectadores, al ingresar al Museo, tejen en su recorrido la historia de los protagonistas,
desarrollando asi una dramaturgia del espacio organizada a partir de la disposicion de los
objetos, algunos cuadros en movimiento y afiadidos sonoros. El Museo de la Inocencia se
posiciona, a su vez, como el retrato de la vida de Estambul en aquella época, siendo los
objetos testigos y rastro de la misma.

La obra de Pamuk permite acufar a los objetos un doble sentido, siendo parte de la
ficcion y de la realidad a su vez. De la misma manera, a los ojos del espectador, los objetos
despiertan memorias y vinculos personales, expandiendo asi las trayectorias sociales que

traza el objeto para situarse en imaginarios distintos. Reconozco en esta obra la capacidad
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de expandir los sentidos del objeto, situandolos en todos los casos, como un reflejo es una
época en particular, para fijarse como un retrato del tiempo (Rumbau, 2013) y a la vez,
como retrato de la biografia de un personaje de la ficcion. Es interesante considerar para
nuestra investigacion el abordaje de Pamuk, pues inscribe al objeto en un punto de tensién,
recogiendo su caracter documental y a la vez presentandole dentro de un entramado
ficcional. En este sentido, permite pensar las diversas lineas de vida que teje el objeto, fuera
y dentro de la ficcion, como una sola continuidad.

La aproximacioén a la produccion creativa con objetos como archivo de la memoria
colectiva también es adoptada por el artista espafiol de teatro de objetos Xavier Bobés,
quien profundiza en la idea de los objetos como delatores de un estado de cosas en la obra
“Cosas que se olvidan facilmente”. Este es un espectaculo de teatro de objetos para 5
personas en el que el detalle y la manipulacion son el eje de la propuesta escénica. Tuvo
como premisa de creacion inicial la recoleccién de objetos cotidianos en mercados de
segunda mano, aquellos que quepan en un bolsillo o en una cartera, y que, por lo tanto,
hubiesen acompafado a las personas en su cotidiano. El repertorio de objetos recolectados
despert6 reflexiones y sensaciones vinculadas a la memoria colectiva: “el encuentro por
azar con un objeto provoca una asociacion de recuerdos matéricos que evocan un periodo
vital intimo y personal, pero también colectivo y plural” (Larios, 2018a, p. 351).

El proceso creativo de Bobés, y su propuesta de teatro de objetos resultan un
referente para mi investigacibn pues busca reconocer y rastrear, a través de las
particularidades de una acumulacién de objetos, los circuitos de vida que ellos trazan. A
diferencia de los proyectos anteriores, la recopilacion, seleccion y manipulacion de los
objetos fueron herramientas clave para descubrir una tematica a través de ellos. El
espectaculo se convierte asi en una exploracion de los espacios que habitamos, los rastros
que dejamos y la memoria que compartimos a través de los objetos. Bobés, al referirse a la
manipulacién, menciona que “la accién acompafia a los objetos dotandolos de voz, ya que

su expresividad esta profundamente vinculada a su uso, y ese es el vinculo indestructible
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con cada ser que los observa” (Larios, 2018a, 351). La manipulacién permite tejer el vinculo
cotidiano y expresivo que sostienen objeto e individuo, esta es un “canal de expresién del
objeto, pero también del que cuenta su historia, es decir, del manipulador” (Larios, 2018a, p
351). El proyecto de Bobés me permite cuestionar la forma en la que se construye y
configura el vinculo entre actriz y objeto en escena, proponiendo la manipulacién como una
forma de expresion para ambas materialidades en esta relacion.

Por otro lado, la manipulacién también puede ser una herramienta que permita
construir escenarios y atmaésferas poéticas, las cuales se construyen a partir de los atributos
y sentidos particulares y cotidianos de los objetos. Tal es el caso de la obra ‘Ici et ailleurs’
(“De aqui y de alld”) de la companiia francesa Pupella Nogues. La obra se compone de dos
momentos, en el primero el espectador es invitado por un guia-curador a una galeria donde
se encuentran expuestos una seleccion de objetos donados por espectadores de sus
espectaculos de multiples partes del mundo. En el segundo momento, ya en la sala de
teatro, el escenario se encuentra habitado por siete diferentes maquetas de casas. En el
transcurso de la obra, cada una de estas sera revelada y explorada por el manipulador,
quien al abrirla revelara memorias, recuerdos, sensaciones que pertenecen a siete nifios y
nifas de alrededor del mundo. “Cada maqueta de casa es como una caja de sorpresas que
al abrirse desvela sus recuerdos, las voces de los que siguen alla, las imagenes que se
proyectan en las pantallas de la memoria, pequefas historias intimas y personales”
(Rumbau, 2018).

A través de la presentacion de los objetos, podemos evidenciar que la experiencia
de la infancia resuena de forma muy parecida en todos los nifios y nifias, pese a pertenecer
a lugares y origenes distintos. Los objetos, la forma que adquiere la manipulacién, las
sombras, los delicados juegos de luz, los sonidos y la creacion de paisajes poéticos de
tamafio humano, nos permiten adentrarnos en la experiencia de cada nifio y nifia. En este
sentido, son los objetos los que detonan tanto la narrativa escénica como la atmésfera que

la sostiene “objetos que encierran universos, paisajes, atmdsferas, momentos y familias
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enteras. Un museo que busca atrapar el tiempo, no el oficial y jerarquico de los que
mandan, sino el tiempo personal de cada uno” (Rumbau, 2018). En esta obra los objetos
permiten a su vez adentrarnos en las memorias particulares de cada quien mientras
podemos reconocer permanencias en procesos colectivos mas amplios, los cuales
compartimos, pese a pertenecer a territorios distintos.

Es importante tomar en cuenta para mi investigacion la posibilidad que tiene un solo
objeto de abrir multiples narrativas personales. De acuerdo a esto, el sentido de un objeto
varia no solo a través del tiempo, sino dependiendo de la mirada de quien lo vea, aunque el
objeto no haya “variado”. Y, sin embargo, estas multiples miradas, al estar congregadas en
un mismo objeto, se encuentran de alguna manera vinculadas en un sentido mayor,
construyendo sentidos colectivos en los objetos. La obra de la compariia Pupella Nogues
me permite preguntarme ;cuales son los sentidos que atribuimos a los objetos que
encontramos en nuestras casas, en nuestros espacios domésticos?

En un ejercicio similar por reconstruir una atmoésfera y sus historias desde las
certezas de la actualidad, surge la obra de teatro documental y biografica “Los que vinieron
antes” (2006) del grupo de teatro chileno La Laura Palmer. En esta obra, su director Italo
Gallardo, se reune con sus abuelos en escena, y mientras toman el lonche, revisan distintos
momentos de sus vidas para entender como llegaron a convertirse en lo que son. La obra
contempla un momento previo en el que el espectador recorre un espacio donde encuentra
una serie de objetos expuestos que han pertenecido a la biografia e historia de estas tres
personas, creando asi una especie de museo de lo cotidiano, a través de sus vestigios.
Tomo como reflexion para mi investigacion la manera en la que la presentacion y distancia
inicial con los objetos permite develar su condicion de vestigios, de rastro del cotidiano y de
la biografia de las personas. Los objetos en esta obra, al presentarse de manera
distanciada del cotidiano, permiten reconocer el caracter particular de las vidas en las

cuales estamos ahondando. Se puede evidenciar, a través de ellos, no solo la presencia de
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una época particular a la que pertenecen los objetos, sino también el estilo de vida, la
capacidad adquisitiva y las vinculaciones afectivas con los individuos.

Indagando en las particularidades de la biografia de los objetos y su relacion con la
de los sujetos, el grupo Three Monkeys Teatro de México crea la obra “Diégenes, objetos
narrantes detras de la puerta”. Los objetos que Evangelina Barco acumulé y atesoré a lo
largo de su vida son el material sobre el cual el Irma Hermoso Luna y Cain Coronado,
miembros del grupo de teatro, componen un homenaje a “Dofia Eva”, creando una obra
documental que no solo retrata la vida de una persona en aislamiento voluntario sin,
ademas, la historia de los vestigios de la ciudad desde sus ojos. (Larios, 2018a, p.348). La
obra es presentada en una casa habitacion en la que confluyen distintas estrategias propias
del teatro de objetos: teatro en miniatura, marionetas, teatro de sombras y experiencia
inmersiva para el espectador (Araujo, 2017). Es interesante pensar, en relacion a nuestra
investigacion, como la presentacién en una casa permite abordar distintos formatos y
estrategias que dan forma a un mismo trabajo. La casa, la sensacion de espacios
compartimentados, le da continuidad y permite generar conexiones en la dramaturgia del
espacio escenico.

El material de creacion no solo contempld los objetos donados por Dona Eva, sino,
ademas, recoleccion y donaciones de personas que conectaban con el proyecto desde sus
inicios. El grupo acuna el término objeto narrante a lo que se refiere con “todos aquellos
objetos e imagenes que convertimos en archivo material de la vida de dofa Eva y cuyo
tratamiento se vio atravesado por diversos ejes de construccion con vistas a una puesta en
escena. Un almacén de memoria dispuesto para ser narrado y experimentado por otros”
(Larios, 2018a, p. 348). En este sentido, es interesante pensar como estos objetos
narrantes encuentran lugar en cada uno de los formatos propuestos para la obra, siendo los
que le dan unidad junto con la dramaturgia del espacio. En este sentido, es interesante

como los objetos y la forma de ficcionarlos para la escena, permiten la posibilidad de
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presentarse como evidencia real de un estado de cosas, valiéndose de esta condicién
particular que poseen los objetos fuera de la ficcion.

Para cerrar la breve revision del panorama de esta practica en América Latina, es
necesario mencionar que ha sido complicado encontrar material bibliografico que recopile, y
sobre todo reflexione, en relacion a las experiencias de trabajo e investigacion escénica con
objetos en el Peru, en particular desde la perspectiva que propone mi investigaciéon. Existen
algunos grupos y experiencias que exploran los objetos dentro de la creacion escénica, sin
embargo, son pocas las experiencias registradas en material académico que centren la
investigacion en la particularidad documental de los objetos y sus posibilidades escénicas.*

En este panorama, existe una experiencia que resalta por su continuidad en el
tiempo al abordar la investigacion y creacidon con objetos. Este es el caso particular de Ana
Correa, miembro del Grupo Cultural Yuyachkani, quien ha centrado su trabajo como actriz y
creadora en la exploracion con objetos, sin embargo, no lo ha hecho desde una perspectiva
documental. Ana Correa propone que el objeto en el teatro adquiere multiples posibilidades,
para el entrenamiento del actor, la exploracion en el movimiento y las acciones para la
escena, la construccién del personaje y la construccion de imagenes poéticas derivadas del
objeto y su funciéon. Podemos ver la exploracion de cada una de estas propuestas de
presencia del objeto y la relacion con la actriz en su conferencia performatica “La rebelion
de los objetos” (Correa, 2016). Para nuestra investigacién, es importante rescatar del aporte
del trabajo de Ana Correa, la recuperacion de ciertos atributos materiales y culturales que

posee el objeto para la construccion de imagenes poéticas en movimiento que constituyen

* En la Facultad de Artes Escénicas de la PUCP, comunidad académica a la que pertenece
este trabajo también, existe una experiencia de investigacion sobre el trabajo con objetos dentro del
teatro de luz negra llamada “La relaciéon que da vida: La interaccién entre actores y objetos en el
teatro de luz negra”. En esta investigacion, Francine De la Pefa propone que la relacion entre
actores y objetos deviene en la construccion de un objeto-actor, a través de la humanizacién de los
objetos por accién del actor invisible, adquiriendo ellos la categoria de “personajes” dentro de la obra
(2018, p.4). El aporte de la investigadora me permitid cuestionarme la posibilidad de reconocer y
encontrar una vitalidad distinta a la humana en los objetos: qué naturaleza tiene esta vitalidad, de qué
manera es posible reconstruirla en escena y sobre todo, qué implica esto en relaciéon al actor/actriz
en escena
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parte fundamental en la escena y en multiples trabajos del Grupo al que pertenece,
Yuyachkani.’

A lo largo del capitulo, he desarrollo conceptos y reflexiones sobre los objetos, su
dimensién social y presencia en el espacio doméstico, asi como su desplazamiento a
territorios de creacion esceénica, presentando ejemplos de proyecto que sirvieron de guia y
referente para la investigacion. Los objetos, en primera instancia, son instrumentos para
suplir las necesidades del ser humano. Sin embargo, el lugar que ocupan en el cotidiano
genera el desarrollo de vinculos que trascienden el caracter utilitario. Los objetos, de esta
manera, materializan imaginarios y dinamicas sociales, estructuran una cultura material.

Por esto, los objetos han sido materia de investigacién desde las artes, en particular,
en las disciplinas escénicas por estar en relaciéon con el cuerpo de individuos durante la
practica creativa. El desplazamiento de los objetos a escena requiere de su
desnaturalizacion, ya que, de esta manera, se pueden identificar los sentidos que
trascienden su cotidiano. Los ejemplos recopilados en el presente capitulo me permitieron
reconocer el rol de los objetos sobre escena como dispositivo que, sin negar su naturaleza,
permiten el ingreso de imaginarios y presencias, reafirmando su condicion de rastro.

Por otro lado, este recorrido me permitid reconocer las distintas formas de vinculo
gue se pueden construir en escena entre objetos e individuos. Estos vinculos se presentan
como un canal de expresion para ambas materias, las cuales cohabitan y se necesitan para
el desarrollo de la dramaturgia, pero, sobre todo, para la construccion de atmdésferas
poéticas en escena. De esta manera puedo proponer que en el abordaje al trabajo con
objetos en los proyectos recopilados se mantiene el reconocimiento del objeto como
presencia escénica que acompafa al actor y/o la actriz y que posibilita la creacion de

sentidos en escena.

°Es importante mencionar que el Grupo Cultural Yuyachkani ha ido incorporando con mayor
profundidad y complejidad en sus creaciones y exploraciones la presencia del objeto, como parte de
una investigacion constante del lenguaje teatral. En este sentido, resuenan propuestas como “Sin
Titulo: técnica mixta” y “Discurso de promocién”. En ambas propuestas, la mirada plastica del
montaje adquiere un rol protagénico, situando a los objetos como parte del panorama poético de las
puestas, a través de imagenes en movimiento de la mano del cuerpo de los actores.
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Quisiera cerrar esta breve seleccidbn de experiencias con una cita de Javier
Swedzky:

Los objetos en América Latina tienen una presencia cada vez mayor en las artes,

tanto por ser el destino de objetos de descarte del consumo del primer mundo, como

por ser la obsolescencia de tecnologia y electrodomeésticos, como por ser testigos de
situaciones de las que portan sus huellas y ser portadores de discursos, desde
historicos colectivos a intimos, sobre los que pesa un pacto de silencio, un velo
ominoso o, simplemente, forman parte de un evento que ha querido ser callado y del

cual guardan la memoria (2018a, p. 371).

A partir de la cita, considero que es necesario tomar consciencia de lo que esto
significa en términos de desarrollo de metodologias de trabajo, formatos y razonamientos
para la creacién escénica con objetos, discusidn que retomaré en el siguiente capitulo. La
incorporacion de lo real a la escena a través de los objetos para evocar escenarios
comunes, como lo es el espacio doméstico, permite la posibilidad de abrir discusiones que

nos involucran a creadores y publico, a través de las cuales mirarnos como colectivo.
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CAPITULO 2. METODOLOGIA

En el presente capitulo me dispongo a presentar los fundamentos y propuestas
metodolégicas que fueron planteadas para abordar mi investigacion, la cual tuvo como
objetivo explorar las estrategias de escenificaciéon de la vitalidad de los objetos a través del
trabajo de la actriz, para la creacion de una experiencia escénica sobre la intimidad del
sujeto en el espacio doméstico. En la primera parte del capitulo expongo de qué manera
este trabajo se sitla en los marcos de una investigacion desde la practica, explicando las
implicancias y particularidades que, en mi experiencia, tiene el ejercicio creativo con objetos
para la reflexiéon y generacion de conocimiento. En un segundo momento, presento como
herramienta principal de trabajo al laboratorio de investigacion y creacion y junto con ella,
las herramientas de recojo de informacion y registro. En este apartado explico las
condiciones en las que se llevo a cabo el laboratorio y el disefio de los tres médulos en los
que fue dividido de acuerdo a los objetivos de investigacion. Por ultimo, indico los alcances
y limitaciones que surgieron en la aplicacion del disefio del laboratorio de investigacién y

creacion, y en la sistematizacioén escénica que resulté de este trabajo.

2.1. La investigacion exploratoria desde la practica

Las inquietudes y reflexiones que me llevaron a investigar sobre la vitalidad de los
objetos en escena encontraban un lugar creativo para la exploracién y el debate en la
practica escénica. Si bien se ha abordado este tema desde otros campos de estudio y en
particular desde otras metodologias, situar mi busqueda desde la practica escénica me
permitié proponer un espacio de exploracion en el que haya un encuentro directo con los
objetos y asi poder indagar en esta problematica desde una perspectiva del cuerpo en
accion.

Hemos naturalizado la existencia de los objetos al reconocerlos como parte de

nuestro cotidiano y nuestros imaginarios. Al abordar la investigacién desde la practica, bajo
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la forma de un laboratorio de investigacion y creacion escénica, pude generar un espacio de
distanciamiento de esta primera mirada y asi reconocer nuestros vinculos con los objetos y
la experiencia materializada en ellos. El distanciamiento dentro del laboratorio fue necesario
para luego poder experimentar las diversas formas de revelacion de la vitalidad de los
objetos en la practica, y al mismo tiempo, indagar en el vinculo con el ejercicio de la actriz.

El distanciamiento y la exploracion escénica ademas me permitio la apertura de un
cauce poético, no usual en el cotidiano, que incorpore la mirada de las actrices para
profundizar en el debate sobre la vitalidad del objeto y sus posibilidades de materializarse
en la creacion esceénica.

En estas condiciones, la reflexion era motivada principalmente por la practica del
cuerpo y sus consecuencias a la hora de vincularse con los objetos, modificando este
vinculo y los conceptos y sensaciones que ellos producian. La experiencia con los objetos
en cada sesion abria la posibilidad de generar nuevos imaginarios, vinculos y
principalmente despertar nuevas posibilidades escénicas para presentar estos escenarios.
El cuerpo funcionaba, en este sentido, como un catalizador de la potencia y vitalidad de los
objetos a través de acciones, composiciones (del cuerpo y los objetos en un principio, y
luego involucrando el espacio) y el uso de la voz y la palabra. Por lo tanto, los conceptos y
reflexiones surgidas dentro del laboratorio estaban en constante dialogo con la practica
escénica. Incluso, considero que el surgimiento de estos conceptos se daba en el momento
de trabajo con los objetos, para posteriormente ser reconocido y enunciado.

Considero que el cuerpo es una potencialidad dentro de la practica investigativa
pues resulta un agente que, a partir de su ontologia, abstrae y construye el mundo desde
una mirada particular. En palabras de Maria José Contreras Lorenzini, artistas e
investigadora chilena, en la investigacién desde la practica existe una apuesta por una
“nueva ontologia del [orden®] social entendido como red de practicas encarnadas que se

configuran entre sujetos, artefactos y objetos” (2013, p. 72). El cuerpo como materialidad es

® palabra afadida por la tesista, ausente en el documento original. De acuerdo con la autora, es
posible aproximarnos a la dimension social entendiéndola como una red de practicas encarnadas.
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resultado también del orden social, y carga con esta experiencia (de la misma manera que
los objetos) por lo tanto, su presencia en los debates y reflexiones sobre las maneras en las
que experimentamos la realidad puede cobrar formas mas activas.’

Por todo lo mencionado anteriormente, puedo sefialar que, asi como el cuerpo, los
objetos son parte significativa del entramado de relaciones sociales y en ese sentido, se
presentan como artefactos que pueden dar cuenta de las dinamicas en las cuales nos
vemos inmersos a través de procesos de investigacion desde la practica. Esta aproximacion
a la exploracién de los objetos permitié profundizar en aspectos y atributos que trascienden
su materialidad, a través de la practica del cuerpo.

Es importante mencionar que una investigacion que asuma esta aproximacion
supone un desafio en cuanto a las metodologias de recojo, sistematizacién e interpretacion
de la informacién. Esto es asi pues el conocimiento generado excede el lenguaje verbal en
muchos casos, significando un reto para su enunciacion y, sobre todo, para la formulacion
de reflexiones y conclusiones. Asumir nuestra existencia encarnada en el mundo, y en
particular dentro del quehacer académico, me permitié reconocer una relacion de cierta
similitud con la existencia material de los objetos, la cual me sirve de punto de partida para
la investigacion. Compartimos nuestra existencia en el mundo con ellos, y de esta manera,
nos moldeamos y los moldeamos en una relacion de codependencia, en la cual es posible
indagar desde la escena para aproximarnos a reflexiones sobre nosotros, nuestros espacios
inmediatos y el mundo. Al respecto, Shaday Larios menciona que

Vivimos el tiempo de los objetos que callan en nosotros, salvo cuando los

redescubrimos por la dramaticidad que les confiere un desequilibrio, un accidente,

un hecho extraordinario que los sustrae de su propio tedio, de nuestro tedio.

Entonces vemos que nunca habian estado en silencio, sino que la estabilidad vy el

impacto de lo sucesivo nos habian impedido adentrarnos en su reconocimiento

” Considero importante mencionar que las investigaciones que posicionan la practica del cuerpo
como herramienta principal para la generaciéon de conocimiento también son, en cierta medida, una
apuesta politica ya que buscan desafiar la dicotomia mente-cuerpo en la que se privilegia la razén
“objetiva” por sobre el cuerpo “subjetivo”.
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como seres que cohabitan y llenan nuestro espacio existencial. Los objetos y
nosotros vamos juntos como raza, somos co-presencia, compartimos territorio

(Larios, 2017).

El distanciamiento necesario que propone Larios en la cita anterior puede tener lugar
en las practicas creativas y de investigacion. En este sentido, la investigacién escénica, a
través de la herramienta del laboratorio, me permitié confrontar en un territorio versatil, y no
por esto menos complejo, las posibilidades escénicas y dramaticas del objeto frente a la co-

presencia de los sujetos en un espacio de exploracion.

2.2. El diseio del laboratorio de investigacion y creacion escénica

Tomando en cuenta los objetivos planteados para el trabajo, tuve como herramienta
metodolégica principal el disefio de un laboratorio de creacion e investigacién escénica.
Entiendo como laboratorio la formulacién de un espacio de experimentacion donde se
desarrollen practicas y ejercicios bajo determinadas condiciones propuestas, de acuerdo a
los objetivos de investigacion, y en el caso de esta experiencia en particular, desde la
perspectiva planteada sobre los objetos. En este sentido, se trata de un espacio creativo
organizado a partir de parametros, premisas e interrogantes a explorar y resolver desde la
practica y el ejercicio de la imaginacion.

Ademas, es importante mencionar que en el caso de mi investigacion, el laboratorio
fue un lugar de discusion activa y reflexiva sobre los rumbos que iba tomando el trabajo, y
en ese sentido, se tornd un espacio de construccion colectiva del conocimiento. En cada
encuentro/sesion, las discusiones entre las participantes, ademas de formular en palabras la
experiencia y sensaciones dentro del trabajo, otorgdé la posibilidad de identificar los
resultados parciales a los que ibamos llegando. En este sentido, si bien no habia lugar para
valoraciones positivas o negativas sobre los resultados de los ejercicios en si mismos, si era
posible identificar la pertinencia y aporte de los mismos a la busqueda planteada para el

laboratorio y para la investigacion.
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La experimentacion y los rumbos que tomé la misma mostraron cémo el laboratorio
es un espacio no del todo controlado, en el que sin duda la incertidumbre estuvo presente.
Sin embargo, reconocer esta incertidumbre y flexibilidad me permitio generar los ajustes
necesarios a lo largo de la practica durante la investigacion y asi poder apuntar al objetivo
propuesto.

El diseno del laboratorio de investigacion y creacion tuvo una duraciéon de 6 meses
con sesiones semanales de 2 a 3 horas. Se llevd a cabo en las instalaciones de la Facultad
de Artes Escénicas de la PUCP y estuvo organizado en tres moédulos en los cuales se
trabajé con un repertorio de objetos recopilados de la casa de la investigadora. El proceso
de laboratorio finalizé con la socializacion del proceso en una muestra abierta la cual fue la
sistematizacion de los hallazgos y estrategias recopiladas.

Propuse organizar el laboratorio en tres médulos de trabajo cuyos hallazgos sean
acumulativos ya que esto me permitia profundizar en la mirada particular sobre la vitalidad
de los objetos que proponia la investigacion. A través de los ejercicios se buscéd la
reformulacion de los hallazgos en resultados escénicos que permitan desarrollar narrativas
sobre la intimidad del sujeto en el espacio doméstico. A continuacion, presento el disefio de
la version final del laboratorio de investigacion aplicado. En el anexo 1 se puede encontrar
con mas detalle la matriz metodoldgica y los ejercicios propuestos para cada modulo del

laboratorio.

Diseno del laboratorio

de informacioén

L Moédulo 1:
Explorar la | 5 sesiones | Camara de fotos Bitacoras de la
El objeto presencia  del ) _ investigadora y las tres
A | doméstico objeto en el Camara de video actrices
como archivo espacio . Fotos
de experiencias esgénico como Grabadora de audio Videos
B y afectos extension del Bitacoras Grabaciones de audio
territorio
O doméstico, el Cartulina y plumones
cual permite Repertorio de objetos
evocar
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narrativas sobre
la intimidad del
sujeto en este
lugar

A O 4 >» X

Modulo 2
Explorar la | 6 sesiones | Camara de video Bitacoras de la
El objeto relacion que se , investigadora y las tres
domésticoy el | construye en | 2 ejercicios Céamara de fotos actrices
cuerpo en escena  entre | fueradel o, o Fotos
escena: actriz y objeto laboratorio _
estrategias para evocar Cartulina y plumones Videos _ _
para evocar nar.rat.iva}s sobre Repertorio de obiotos Grabaciones de audio
| narrativas la_intimidad del P |
sobre la su1eto. en el
intimidad del | 8SPacio
O sujeto en el domeéstico
espacio
doméstico
Médulo 3
Construir una 12 Céamara de video Fotos
Sistematizacié | experiencia sesiones ] Videos
n del proceso: | escénica que individuale | €amara de fotos Grabaciones de audio
“Todas esas sistematice el s de | gita Bitacoras
- itacoras -
pequeiias proceso de ensayos Redaccion de
cosas” exploracion en Seleccién del dramaturgia
relacion al 4 sesiones | repertorio de objetos
trabajo de la de ensayo
actriz con el colectivo Proyector
objeto en )
escena para 1 muestra | HDMI para circuito
desarrollar_ abierta de cerrado
dramaturgias laboratorio
sobre la
intimidad del
sujeto en el
espacio
doméstico

En el caso del primer moédulo, el trabajo propuesto buscaba identificar al objeto como

rastro del entramado de la realidad del espacio doméstico, y como testimonio de nuestra

experiencia, desde un abordaje escénico. También pretendid entender el objeto como

materia que nos arroja en un universo comun de sentido a nivel social. Fue particularmente

importante plantear el modulo de esta manera pues definié la aproximacion necesaria al

trabajo con objetos, la cual buscaba rescatar la vitalidad contenida en ellos para

reconstruirla en escena.
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Luego, el segundo médulo propuso un trabajo orientado a indagar en las estrategias
escénicas que involucran el vinculo entre el cuerpo y el objeto para generar construcciones
dramaticas sobre la experiencia en el espacio doméstico. El trabajo en este médulo tuvo
especial énfasis en explorar de qué manera la accion y la palabra se vinculan con el trabajo
con los objetos desde nuestra aproximacién. Esto hizo posible discutir la necesidad de
establecer una relacion particular con los objetos para reconocerlos como entidades
dramaticas, y averiguar los tipos de presencia que adquiere en escena.

Por ultimo, el disefio del tercer médulo buscé reconocer y recopilar las estrategias
escénicas, dramaticas y narrativas surgidas a lo largo del laboratorio para construir una
experiencia que pueda sistematizar lo hallado a lo largo del proceso. Esto implico un trabajo
de revisién y edicion del material generado en el laboratorio, para poder organizarlo en una
experiencia escénica que permita socializar nuestro abordaje al trabajo con objetos y sus
resultados.

El disefio de la experiencia del laboratorio estuvo planteado desde un principio para
contar con la participacion de un numero reducido de artistas. Propuse trabajar con tres
actrices pues de esta manera era posible contar con suficientes voces para tener un debate
variado y a la vez poder abarcar con profundidad la experiencia de cada una de ellas. Por
otro lado, fue necesario para mi como investigadora contar con la participacién de actrices
que cuenten con trabajo de cuerpo, texto y voz, y a la vez, tengan apertura a abordar
metodologias de investigacion y creacion tanto ortodoxas como heterodoxas. Y, por ultimo,
consideré valiosa la oportunidad de trabajar con artistas que pertenezcan a mi generacion, y
que compartieran experiencias similares a las mias, en tanto mujeres jovenes en el transito
de convertirse a adultas con formacién en carreras que involucran el ejercicio del cuerpo, de
la sensibilidad y la creatividad. Esta posibilidad me permitia tener, hasta cierto punto,
imaginarios compartidos en relacion al universo que buscaba explorar: el de la intimidad del

espacio doméstico.
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Con esto en consideracion, el laboratorio contd con la participacion de Almendra
Calle, Norma Venegas y Andrea Félix, tres actrices en formacion de la Especialidad de
Teatro de la Facultad de Artes Escénicas de la PUCP. Conocia el trabajo escénico de las
tres y me identificaba con la sensibilidad de sus procesos. La experiencia de ellas en
relacién al trabajo con objetos era puntual y no habia tomado la perspectiva propuesta en el
laboratorio, por lo tanto, los ejercicios y sobre todo las discusiones posteriores tuvieron una
especial disposicién en ir descubriendo juntas la vitalidad de los objetos y en particular, las
estrategias para materializar esta particularidad en escena.

Como investigadora a lo largo del desarrollo del laboratorio, mi rol fue tanto de
facilitadora (o guia) como de catalizadora de cuestionamientos y debates. Esta posicion me
permitid observar el proceso y registrar los hallazgos, alcances y discusiones de cada
etapa. Ademas, hacia el final de la investigacién, adopté el rol de directora de la experiencia
escénica que sistematizé las estrategias y el material surgido a lo largo del proceso.
Considero que el rol de investigadora directora tiene implicancias particulares en un trabajo
de esta naturaleza. Este rol permite alinear las intuiciones, reflexiones y objetivos que se
tienen desde el inicio de la investigacion con el proceso de busqueda dentro del trabajo. En
este sentido, es posible discernir y decidir qué rumbos tomar en el transcurso de la
experiencia y en qué momentos profundizar. Por lo tanto, desde la direccion, fue posible
identificar los recursos que se retomarian posteriormente en la sistematizacion escénica de
la experiencia y, desde la investigacion, se reconocieron hitos y estrategias que eran claves
para el rumbo del proceso. Asi, puedo sefialar que la mirada reflexiva del proceso atraviesa
este rol de dos maneras y en tiempos distintos.

Mi presencia en el laboratorio ademas cobrd otra forma. El repertorio de objetos
seleccionados para el trabajo surgié de la recopilacién de objetos en uso y desuso de mi
casa. A lo largo del proceso de investigacion, pude ver como la realidad que yo conocia

sobre dichos objetos era revelada con una nueva narrativa en el trabajo escénico, pudiendo
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evidenciar de qué manera estos despiertan y construyen realidades similares y distintas a la
que usualmente le pertenecian, esta vez sobre la escena.

Esta situacion hizo que compartiera mi experiencia personal relacionada con los
objetos seleccionados con las actrices participantes del laboratorio, lo que puso en
evidencia la vulnerabilidad de ambas partes y despert6 vinculos de confianza y sensibilidad
para el trabajo. A lo largo del proceso, tanto las actrices como yo notamos cémo los objetos
son parte de nuestra historia personal: ellos construyen parte de nuestra identidad y
nuestros imaginarios, revelando vinculos afectivos que nos predisponen de cierta forma
frente al mundo. Al socializar estas experiencias pudimos acercarnos a los objetos
viéndolos como una suerte de archivo colectivo de experiencias y afectos tanto individuales
como colectivos.

En el inicio del proceso las discusiones dentro del laboratorio giraron en torno de
manera intuitiva a los objetos y su lugar en el mundo. Sin embargo, trasladar estas
discusiones e intuiciones sobre los objetos a la practica creativa y a los ejercicios significd
un reto. A lo largo del laboratorio y con el paso de los ejercicios, fuimos identificando un
vocabulario para nombrar el tipo de trabajo que estdbamos buscando. De la misma manera,
la generacién de este vocabulario sobre el trabajo permitié el registro de las estrategias
escénicas que fueron surgiendo en el trabajo con objetos.

Como mencioné anteriormente, los recursos y estrategias halladas en el trabajo
dentro del laboratorio fueron recopilados y sistematizados en la creacion de una experiencia
escénica que apunto a reflejar también la perspectiva adoptada en el trabajo con objetos. La
experiencia escénica disefiada, ademas, retomé una discusion que envolvio la totalidad del
proceso de investigacion: el lugar de los objetos en las narrativas que construimos sobre
nuestras vidas, y los vinculos que sostenemos con ellos. El aporte de mi investigacion a
esta discusion, de esta manera, incluye el desarrollo de metodologias creativas y recursos
escénicos que permiten una entrada distinta a las discusiones y reflexiones sobre los

objetos y su lugar en el mundo. Asi, la investigacion generd una experiencia escénica que
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puso en juego el encuentro con los objetos en el espacio, y de esta manera, poder
experimentar a través del cuerpo los imaginarios y sensaciones que construimos en
colectivo sobre nuestros espacios intimos.

A lo largo del proceso del laboratorio, las participantes tuvimos la inquietud de poder
trasladar las sensaciones e imaginarios que experimentamos a la sistematizacion del
proceso. Por lo tanto, la forma en la que se reconocid y registré la experiencia con los

objetos, y lo que despertd en el cuerpo y la memoria, fue fundamental para el proceso.

2.3. Registro del laboratorio y bitacora

El reqgistro de la experiencia se hizo a través de camara de video, camara
fotogréfica, registro de audio, asi como el seguimiento de bitdcoras, tanto de la
investigadora como de las participantes del laboratorio. El objetivo principal del registro a lo
largo de todo el proceso fue recopilar el material resultado de los ejercicios, junto con las
discusiones. La revisién de este material se realizé y fue util no solo para el analisis
posterior, si no a lo largo de la experiencia. Esto me permitié proponer ejercicios basados en
los resultados previos de ejercicios anteriores. Quisiera mencionar que el registro en
fotografia y video de los ejercicios tuvo una importancia particular pues uno de los ejes de la
busqueda planteada por esta investigacion recaia en la imagen escénica. Por lo tanto,
cuando el énfasis del resultado del ejercicio recaia en la imagen construida a través de
cuerpos y objetos, este tipo de registro fue vital pues las descripciones en las bitacoras y las
reflexiones posteriores no bastaban. En particular, se uso el registro en video cuando el
resultado incluia audio o musica, pues en muchos casos se trataba de propuestas hechas
por las artistas o requerimientos del ejercicio.

En un inicio, el registro de las primeras sesiones estuvo a cargo de una
colaboradora. Sin embargo, con el transcurso de las sesiones identifiqué la necesidad de yo
asumir esta tarea pues las premisas de los ejercicios y sobre todo las intuiciones de
investigacion eran mas claras para mi. Al hacerlo asi, pude seleccionar y prestar atencion

durante el registro a lo que consideré importante o a lo que me llamaba la atencién del
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ejercicio, pues el material resultante podia ser abordado y profundizado en relacion a
distintas aristas. De la misma manera, el registro fotografico y de video de algunos ejercicios
estuvo a cargo de las actrices, guiadas por los objetivos propuestos por mi y la intensién
expresiva que tuvo su propio trabajo. Esto permitia recoger detalles presentes que definian
la experiencia del ejercicio para ellas, tales como la perspectiva o cercania con la imagen
registrada. Luego de la realizacion del registro, los resultados eran compartidos y discutidos
por el resto de nosotras dentro del laboratorio. Ademas, algunos de estos registros sirvieron
de insumo para ejercicios posteriores.

Las sesiones de trabajo incluian ejercicios individuales y grupales, los cuales eran
expuestos hacia el final de cada sesion junto con una discusién posterior sobre la dinamica
y sus hallazgos. Las discusiones posteriores permitian reflexionar sobre los resultados de
los ejercicios en cada caso, pero, sobre todo, nos dieron la posibilidad de ir construyendo a
través del lenguaje el tipo de trabajo que estdbamos haciendo. La palabra enunciada de
forma verbal o escrita me permitia cierta flexibilidad para poder identificar y darle nombre al
trabajo con objetos que estabamos realizando y los recursos y estrategias empleadas. De
esta manera, aparecieron y se discutieron conceptos como imagen, paisaje, manipulacion,
presencia del objeto y vinculo con el objeto.

De la misma manera, el registro en las bitacoras me permitié hacer el seguimiento
de la experiencia del laboratorio a través de otros recursos, y de esta manera retener
sensaciones e impresiones no enunciables por las palabras a lo largo de todo el proceso.
Asi, fue posible acumular a través del registro una atmdsfera que englobaba el desarrollo de
la investigacion. Este registro se hacia principalmente durante las sesiones al finalizar los
ejercicios, o0 como parte de ellos. Sin embargo, también se alent6 a plasmar reflexiones que
pudieran surgir fuera del espacio del laboratorio. Asi, la bitdcora fue una herramienta que
trascendio el espacio de las sesiones del laboratorio pudiendo registrar en ella a través de
palabras, dibujos, recortes, fotos y materiales de otra naturaleza, las impresiones y

reflexiones sobre el trabajo con objetos.
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2.4. Hallazgos y dificultades de la implementacién del laboratorio

A lo largo del desarrollo del laboratorio, las inquietudes y posibilidades en relacion al
trabajo con objetos se expandian, haciendo que en algunos casos se modifiquen las
actividades y planes propuestos. Considero que nuestra convivencia cotidiana con los
objetos hace compleja la tarea de enunciar y sistematizar nuestra experiencia con ellos. En
relacion a esto, el laboratorio permiti6 un contexto extra-cotidiano que hizo posible
evidenciar dinamicas y vinculos en relacion a nuestra experiencia con los objetos. Esta fue
una de las razones por las cuales las metodologias disefiadas para el laboratorio se fueron
ajustando: era posible identificar con mayor precision la busqueda planteada en un inicio de
la investigacion. En este sentido, la posibilidad de flexibilizar y ajustar los contenidos vy
ejercicios del laboratorio fue clave para la busqueda del objetivo de la investigacion.

Por otro lado, plantear el laboratorio como un espacio de reflexion e intercambio con
las actrices permitié un ejercicio de analisis y reflexién in situ, que acomparnaba de cerca la
practica escénica. Asi, la voz de las actrices se volvié parte cdmplice del proceso de
busqueda de la investigacion, otorgando una perspectiva distinta a la mia desde la
investigacion y direccion. Esto fue interesante pues las actrices identificaron que, en
trabajos previos con objetos, la perspectiva sobre ellos no contemplaba las posibilidades
abiertas en el laboratorio, en las que la jerarquia escénica entre ellas y el objeto era puesta
en cuestion. Este cuestionamiento se extendié al punto de reconocer que la vitalidad que
atraviesa y vuelve potencia a los objetos en escena las confronta en su rol de control total
de la escena.

El espacio del laboratorio también generd un vinculo particular entre las participantes
y yo. Como mencioné, el trabajo propuesto con objetos involucré la memoria de las
participantes y abrid un espacio de afeccion entre nosotras. Los ejercicios dentro del
laboratorio motivaron el compartir de episodios vinculados a nuestra historia familiar y
procesos de vida. Asi, la experimentacion de cada una con los objetos (en mi caso,

teniendo una historia previa con ellos) signific6 un puente entre nosotras y nuestras
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experiencias de vida, permitiendo que reconozcamos puntos en comun en nuestras
biografias. Esta dinamica hizo que los objetos se sientan también como parte de la historia
de ellas, sin dejar de ser parte de la mia, construyendo asi nuevos vinculos. De esta
manera, se construyd un espacio de intimidad también dentro del trabajo, despertado por lo
que los objetos transformaban en nuestra dinamica, lo cual tifidé de una sensacién similar los
resultados del trabajo de investigacion.

Es importante mencionar que la experiencia de ellas con el repertorio de objetos
permitié resignificarlos en cada ocasion. A lo largo del proceso del laboratorio, los objetos
no solo fueron construyendo un Iéxico de trabajo para nosotras, sino ademas ampliaron sus
significados y los imaginarios que despertaban. De esta manera, nosotras pudimos
reconocer en ellos no solo nuestra experiencia personal, si no la posibilidad de que ellos
funcionen como una suerte de archivo colectivo en cada sociedad. Asi, a través de la
experiencia, los objetos son conferidos de sentido, adquiriendo connotaciones particulares
en cada biografia especifica, y sin embargo estableciendo una conexién con el resto.

En un inicio, la falta de un vocabulario especifico y claro para el tipo de trabajo
esceénico con objetos que busqué realizar se presentd como una limitacion. Esta carencia
implicéd la necesidad de generar conceptos propios a través del ejercicio practico que
esclarezcan el trabajo de investigacion. Por lo tanto, la practica en un principio fue motivada
por conversaciones acerca de la condicién usual de los objetos: cédmo estos nos remiten a
experiencias y situaciones particulares, ancladas en la memoria de manera aleatoria y
significativa para cada sujeto. Asi, nuestra busqueda consistié en reconstruir esta condicion
de los objetos en escena y otorgar un Iéxico para nuestro trabajo. Sobre esto, me parece
pertinente mencionar que, en el laboratorio, el primer impulso en relacién al trabajo con
objetos fue humanizar su presencia en escena. En un inicio, esto generd la sensacién de
urgencia de un léxico que enmarque el trabajo (el cual apostaba por buscar otras formas de
vitalidad, presencia y relacion con los objetos). Es por esto que las discusiones cobraron

una especial importancia en la practica.
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Por ultimo, me parece importante mencionar que el trabajo con objetos dentro del
laboratorio en un inicio me abri6 muchas posibilidades y alternativas para profundizar, lo
cual se torné abrumador al ser mi primera experiencia de investigacién vinculada a esta
practica. El asumir el rol de investigacion y direccion simultaneamente, si bien me otorgo la
posibilidad de sumergirme en las reflexiones y rutas del trabajo, limitd la posibilidad de
asumir una distancia objetiva dentro del proceso. En este sentido, las conversaciones y
debates que tuvimos con las actrices dentro del laboratorio fueron vitales, pues
acompanaron mi busqueda desde un lugar muy atento y horizontal. En el siguiente capitulo,
presento la experiencia del laboratorio, incluyendo las reflexiones surgidas en ese contexto

junto con las estrategias escénicas que encontramos producto del trabajo.
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CAPITULO 3. EL OBJETO COTIDIANO. INSERCION DEL RASTRO DE LA INTIMIDAD
DEL ESPACIO DOMESTICO EN ESCENA

Si quisiéramos pensar el mundo como un escenario, los objetos nos podrian dar una
primera imagen de cdmo se experimenta la vida en sus territorios. Los objetos, junto con los
cuerpos, son la expresion tangible de la sociedad. Sin embargo, su diferencia reside en
resistir con mayor determinacion al deterioro. En ellos podemos ver reflejada la cultura
material correspondiente a cada época: sus dinamicas, sentidos, ideales y contradicciones.
Por lo tanto, la presencia de un objeto nunca es pasiva: esta se manifiesta como la incognita
del pasado, el rastro del presente y la posibilidad del futuro.

Pese a la complejidad y pulsion vital que habita un objeto, considero que es posible
embarcarnos en la dificil tarea de tratar descifrarlo a partir de explorar sus territorios.
Considero que la casa, eje de esta investigacion, relne experiencias, sensaciones y
dinamicas humanas a las que podemos acceder a través del trabajo con los objetos. 4 Qué
dice un objeto de nosotros, de estos lugares? ; Qué se esconde tras su aparente pasividad?
Estas preguntas me hacen cuestionar de qué manera nos aproximamos al trabajo con
objetos en las artes escénicas. En particular, qué formas de presencia y sentidos adquieren
los objetos en el trabajo escénico si me propongo a explorar el territorio doméstico.

En el presente capitulo expongo de qué manera el trabajo dentro del laboratorio
permitié que emergiera una forma particular de presencia para los objetos, la cual sirvié de
punto de partida para la creacion de dramaturgias sobre la intimidad del sujeto en el espacio
doméstico. Para desarrollar este objetivo, comenzaré presentando los principios que
sostuvieron la exploracién con objetos dentro del laboratorio. Este inicio con la premisa de
ver los objetos como parte del tejido experiencias y dinamicas sociales, culturales e
individuales que toman lugar en el escenario doméstico (antes que simples herramientas
para la escena). Es asi que los principios fueron identificados y definidos a lo largo de la

practica.
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En un segundo momento, explicaré de qué manera la perspectiva adoptada dentro
del laboratorio permitié reconocer aspectos dentro del trabajo con objetos que posibilitaban
la creacion de dramaturgias sobre la intimidad del sujeto en el espacio doméstico. Estos
aspectos estan vinculados a su presentacion dramatica y generaciéon de una situaciéon
escénica junto con los universos de sentido que ingresan a escena a través de ellos y su
reinterpretacion en la dramaturgia.® Para desarrollar esto, presento la nocién de “paisaje
objetual”’, término que construyo a partir de las reflexiones de Shaday Larios (2017c) y el
teatro de paisajes de Gertrude Stein (2003), y que sera desarrollado en el capitulo.

Ante ello, me permito indicar que, si bien este capitulo tiene el objetivo de presentar
la experiencia del laboratorio antes que profundizar en aspectos tedricos, veo necesario
traer a colacion conceptos pues son resultado y dialogan directamente con el trabajo de
exploracion realizado a lo largo del laboratorio. De este modo, la formulacién del término
“paisaje objetual” me permitié desarrollar y analizar los aspectos creativos que fueron vitales
dentro del trabajo en el laboratorio: la presencia dramatica del objeto, el impacto visual de
su presencia, la generacion de situaciones escénicas, la simbologia del objeto y la
reinterpretacion de su significado para la escena.

Por ultimo, presentaré cémo las aproximaciones y estrategias escénicas fueron
sistematizadas en la creacion de “Todas esas pequefias cosas”, experiencia escénica sobre
la intimidad del sujeto en el espacio doméstico. Para presentar los hallazgos vy
formulaciones mencionadas, recurriré a la descripcion de algunos momentos del laboratorio

qgue dieron forma a la experiencia escénica.

3.1. El objeto cotidiano. Dispositivo para la exploracién escénica del territorio

doméstico

Al iniciar la practica dentro del laboratorio, busqué fomentar una discusion vinculada

al lugar de los objetos en el mundo para partir de ahi el trabajo. Las discusiones giraban en

8 Enlo que corresponde al siguiente capitulo, profundizaré de qué manera este aspecto del trabajo
con objetos se vincula a su relaciéon en escena con la actriz.
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torno al imaginario colectivo que compartimos como sociedad. En él, existe un bagaje
interminable de objetos que materializan los sentidos y practicas culturales de nuestra
época. La esfera privada se ve afectada por esto, haciéndose tangible en las formas en las
que experimentamos la vida a través de los objetos. En el ensayo El Lenguaje de las Cosas,
Hito Steyerl menciona que:
Las cosas se pueden interpretar como conglomerados de deseos, de intensidades y
de relaciones de poder. Y el lenguaje de las cosas, el cual estaria por lo mismo
cargado con la energia de la materia, podria por tanto exceder su mera descripciéon
haciéndose productivo. Podria también ir mas alla de su representacién tornandose
creativo, en el sentido de que podria transformar las relaciones que lo definen

(2006).

Las discusiones apuntaron a encontrar en los objetos no solo informacion concreta
de ellos, sino también informacion acerca de la manera en la que su presencia se traduce
en metaforas y vinculos con nuestra experiencia personal. A lo largo de estas
conversaciones, reconocimos que los objetos y lo que su presencia implica es dificil de
aprehender por completo. Sin embargo, reconocimos que en esta tarea la experiencia que
cada uno construye con los objetos transforma su vinculo con ellos y su forma de verlo. Si
mi objetivo era abordar esta perspectiva de los objetos, ahora en el trabajo escénico, debia
buscar que las exploraciones apunten ahi.

Tomando lo mencionado por Steyerl, considero que, al trabajar con los objetos
desde una perspectiva escénica, los vinculos que construimos con ellos también se
modifican creando la posibilidad de desarrollar nuevas narrativas y formas de relacién para
la creacién. En este punto, me pregunto por el lugar y el caracter que adquieren los objetos
en las diferentes manifestaciones de las artes escénicas. Sobre esto, Shaday Larios
menciona que “el teatro de objetos aparece como el lugar idoneo desde el cual estudiar
nuestros vinculos con la cultura material desde multiples miradas” (2018a, p. 23). De esta

manera, encuentro en las artes escénicas, en particular los proyectos que involucran una
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practica reflexiva, laboratorios de exploracion de la cultura material que nos atraviesa, a
través de la indagacion sobre los objetos y su lugar en los espacios que compartimos.

Asi, encuentro en el teatro de objetos, o en todo caso, en las creaciones escénicas
que los exploran, la particularidad de cuestionar y extrafiar la objetualidad a través de su
presencia en el trabajo escénico. Como menciona Barthes (1993), la creacién se puede
entender como un espacio para la exploracién de los objetos y sus sentidos, pues permite
despojarlos de su lugar cotidiano. Existen multiples formas de abordar el trabajo creativo
con ellos, por lo tanto, resulta necesario esclarecer los paradigmas y condiciones que
guiaron la exploracion dentro de mi laboratorio. Para mi investigacion fue necesario partir de
reconocer y trabajar sobre la base de las connotaciones sociales, culturales y personales de
los objetos, reconociendo su valor e historia particular para transformar las relaciones que
definen un objeto, como sefala Steyerl, esta vez desde el campo de la creacion escénica.
La seleccion de objetos para el trabajo dentro del laboratorio buscaba evocar la presencia
del espacio doméstico a través de ellos: del territorio y sus dinamicas, tanto como de las
sensaciones y afectos. En este sentido, los objetos fueron dispositivos para despertar y
explorar narrativas sobre el espacio doméstico a través de ellos. La exploracién escénica
del repertorio de objetos, acompafada del dialogo, permitié identificar y definir los principios
bajo los cuales orientamos nuestra busqueda.

A continuacion, presentaré los tres principios que guiaron la aproximacion al trabajo
con objetos que tuve en el laboratorio, y como éstos atravesaron los ejercicios propuestos
desde el inicio de la investigacion. El desarrollo de los principios tuvo como primer objetivo
que las actrices profundicen en una perspectiva particular sobre el trabajo con objetos en la

escena.

3.1.1. El objeto como rastro

Los seres humanos moldeamos el mundo y sus dinamicas a partir de los objetos.

Ellos contienen el rastro de la experiencia humana, lo que resulta del encuentro de los
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sujetos y la materia. En este sentido, un objeto es rastro de la sociedad a la que pertenece,
de sus valores, ideales y contradicciones. Desde su fabricacién, hasta su vida atil y su
deterioro, ellos materializan el quehacer del ser humano frente al mundo. Esta relacién se
hace tangible en un plano mas cotidiano.

Incluso, considero que, desde un plano subjetivo, los objetos pueden ser entendidos
como la radiografia de nuestra experiencia. Al extraer los objetos de sus territorios
habituales, se les dispone a nuevos encuentros con el sujeto, y, por lo tanto, a nuevas
lecturas. Esto no anula el pasado del objeto, al contrario, potencia su capacidad de
manifestarse como rastro de nuestras formas de habitar el mundo.

Tomando esta ultima idea, recolecté en maletas y cajas un conjunto de objetos que
pertenecian a mi casa y a las personas que convivimos ahi, los cuales agrupé como
repertorio para el proceso de investigacion dentro del laboratorio. Si bien cada objeto, de
manera individual, podria haber tomado diferentes rumbos en su exploracion, la intension
era que el conjunto de ellos se presentara como rastro de un espacio doméstico en
particular. El propdsito fue indagar en las diferentes dinamicas y experiencias que tienen los
sujetos al habitar el espacio doméstico a través del trabajo con objetos, vistos como su
rastro. El primer encuentro con el repertorio de objetos seleccionados para el laboratorio
generd una sensacion de proximidad con la experiencia e intimidad de otro (en este punto
no se habia revelado la pertenencia de los objetos), pues era posible reconocer en los
objetos a través de su estado y uso, la vida materializada en ellos.

Para poder llegar a lo descrito anteriormente, en la primera sesion propuse un
ejercicio clave que consistio en lo siguiente: descargar las maletas y cajas para inspeccionar
su contenido y organizar los objetos en el suelo de acuerdo a un criterio de clasificacion de
libre eleccién planteado por las tres actrices. Al terminar el ejercicio, los objetos se
encontraban en el suelo organizados de acuerdo a su “lugar de pertenencia en la casa’, es
decir, la habitacion o espacio especifico al cual hubieran correspondido asumiendo que

fueron objetos recolectados de una casa. Es importante mencionar que antes de realizar el

55



ejercicio solo se comunicaron las indicaciones del mismo, ninguna otra informacién
adicional sobre los objetos fue compartida. En la siguiente imagen presenté un fragmento

del resultado del ejercicio:

Imagen 1. Fotografia de sesion 3 del Médulo 1 del Laboratorio de investigacion y creacién. Presentacion y
organizacion de los objetos en el espacio doméstico.

Los objetos no solamente se manifestaron como el rastro de una casa, sino que la
particularidad de cada uno de ellos se veia trasladada al caracter que moldeaba la “casa” en
cuestion. De esta manera, la experiencia a la que podiamos acceder sobre aquella casa era
particular en relacion a sus dinamicas, composicién y sensaciones. Esto fue posible ya que
los objetos seleccionados para el laboratorio tenian distintas caracteristicas: algunos eran
nuevos, otros viejos, usados, gastados, antiguos, grandes, pequenos, Utiles para distintas
labores. Las actrices, al explorar los objetos y disponerlos en el espacio, expresaron que era
posible intuir el perfil de las personas duefas de los objetos y, por lo tanto, los habitantes de
aquella casa: su estilo de vida, sus gustos, sus edades, sus vinculos y sus dinamicas.

En el trabajo de creacion con objetos las posibilidades se expanden: nos transportan
a lugares concretos, nos hablan de experiencias y personas concretas, siendo ellos rastro
de todas estas realidades. Los objetos trazan un nexo con el exterior de la escena, como

diria Bea Blackhall:
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Nos cuenta otras cosas, esta trayendo a escena otras cosas mas alla de eso que
estamos viendo, que por ejemplo puede ser el afuera. Hay objetos comunes de la
vida cotidiana que si los tomamos aislados nos cuentan mucho de si mismos (...) ya

tienen sus caracteristicas propias (2017, p. 57).

El trabajo dentro del laboratorio involucré la practica del cuerpo de las actrices y mio,
como investigadora, en un espacio compartido que permitid la interaccién con los objetos.
Esto posibilitdé discusiones que partieron de la experiencia compartida del cuerpo con los
objetos, pudiendo explorar a partir de los sentidos y la memoria corporal su condicion de
rastro. En conclusién, puedo decir que los objetos son lo que queda de la experiencia
humana, el rastro de imaginarios, ideales y contradicciones, pero también de territorios y

tiempos experimentados, inscritos en la materialidad que los define.

3.1.2. El objeto como enigma

En el anterior apartado explico de qué manera el objeto se manifiesta como rastro.
Pero cabe preguntarnos ¢rastro concretamente de qué? El encuentro del sujeto y el objeto
permite la confrontacion de dos experiencias materiales singulares y complejas, en
particular si se hace en un territorio de exploracion como lo es un laboratorio de creacién
escénica. En estos contextos, es posible que el sujeto reconozca en el objeto la
manifestacién del presente, pero también la presencia de las multiples trayectorias que lo
han moldeado. Al momento de este encuentro, el sujeto y su subjetividad influencian la
lectura que se hace sobre el objeto y de esta manera, la tarea de rastrear y descifrar las
trayectorias recorridas, y los imaginarios que despierta, se hace compleja. En la escena, el
objeto se vuelve un enigma dispuesto a ser explorado.

La pregunta en este caso no es lo que contienen los objetos, sino lo que manifiestan
para nosotros. En este sentido, parte de las trayectorias de enunciacién del objeto se

enmarcan en el imaginario colectivo que compartimos todos los sujetos como sociedad. Sin
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embargo, las experiencias individuales y los imaginarios personales también despiertan
sentidos distintos en los objetos, trazando nuevas pistas para descifrarnos su enigma.

Considero que un objeto es un enigma para el sujeto pues lo confronta con la
manifestaciéon de otros tiempos, territorios y experiencias presentes en su materialidad.
Tiempos, territorios y experiencias a los cuales podemos acceder remotamente desde
nuestra perspectiva y al explorar el nodo sentidos que termina siendo un objeto. Hito Steyerl
menciona lo siguiente en relacion a la idea de los objetos como enigma

Objetos modestos e incluso abyectos devienen jeroglificos en cuyo prisma oscuro

las relaciones sociales yacen congeladas en fragmentos. (...) Bajo esta perspectiva,

una cosa no es nunca cualquier cosa, es un fdsil en el que una constelacion de
fuerzas se ha petrificado. (...) Consisten en tensiones, fuerzas, poderes ocultos que

siguen enfrentandose (2006).

De acuerdo con Steyerl, un objeto no es un nunca solamente un objeto. En él se
encuentran suspendidos fragmentos de la experiencia humana, vitalidad que se encuentra
encriptada y lo contagia dando forma a su materialidad. Esto no implica que los objetos se
desvinculen de su capacidad de ser rastro, sin embargo, hace énfasis en lo enigmatico de
este rastro: en la capacidad que tienen de contener experiencias y sentidos a los cuales es
imposible acceder por completo.

Es posible tener un acercamiento a este contenido a través de experiencias que
involucren el cuerpo y los sentidos, y no solamente a través del razonamiento y la
contemplacion. Y en este sentido, la creacidn escénica se vuelve un territorio que permite el
descubrimiento del objeto como enigma y su indagacion a partir de la practica del cuerpo.
Descifrar un objeto implica la traduccién de informacion sensible a enunciaciones verbales
enmarcadas dentro de nuestros paradigmas de lenguaje y contextos sociales, a veces
insuficientes para esta tarea.

Sin embargo, a través de la creacion escénica podemos tener alcances e indicios de

los enigmas que contienen los objetos, gracias a su distanciamiento y exploracion en este
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territorio. Ademas, la creacién en escena permite traducir esta informaciéon a experiencias,
que, de la misma manera, superan el unico uso del lenguaje. Asi, es posible embarcarse en
la tarea de descifrar los objetos a través de la exploracion y re interpretacion de su
materialidad en la creacion escénica. Por ultimo, es necesario mencionar que un objeto, al
estar expuesto a la experiencia del tiempo, no deja de generar sentidos y renovar su
vitalidad. En esto reside la complejidad del objeto como enigma, sus sentidos nunca seran
finitos y del todo aprehendidos por el sujeto.

Siguiendo esta linea, presento uno de los ejercicios propuestos en el laboratorio que
permiten ejemplificar de qué manera el objeto se manifiesta como enigma. En este, las tres
actrices con los ojos vendados tuvieron un acercamiento sensible a seis objetos: una
mufieca de porcelana, una cinta métrica, un plumero, un zapato de mujer, una olla y un
teléfono celular antiguo. La premisa era reconocer la materialidad y vincular las sensaciones
que surgieron en la experiencia de encuentro con los objetos con recuerdos, sensaciones,

conceptos e ideas producto de esta exploracion.

Imagen 2. Fotografias de la sesiéon 2 del Médulo 1 del Laboratorio de investigacion y creacion: exploracion

sensible de los objetos
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Imagen 3. Fotografia de la sesion 2 del Modulo 1 del Laboratorio de investigaciéon y creacioén: revisiéon del
registro de cada objeto surgido en la exploracion. Ronda de discusion final del ejercicio.

El ejercicio tuvo varias rondas en las que cada una de las actrices se vinculaba con
los mismos objetos, los cuales no fueron revelados sino hasta el final del ejercicio. Al
finalizar cada ronda de exploracion, ellas escribian las impresiones de su experiencia con
cada objeto en un mismo papel, haciendo un registro a multiples voces de una sola
materialidad. De esta manera, del trabajo con cada objeto resultd la generacién de un
registro de sensaciones hecho por las tres actrices. A continuacion, presento una imagen en
la que se puede ver el registro sobre la experiencia de las actrices con la mufieca de la

imagen anterior.

Imagen 4. Registro escrito de experiencia de exploracion con mufieca de porcelana
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Las sensaciones, recuerdos, ideas y tematicas que surgieron fueron producto del
encuentro del cuerpo de las tres actrices con los objetos. Se decidié suspender la vista pues
esta resulta dominante en la exploracién, anulando las posibilidades de profundizar en otras
sensaciones y texturas. Asi, el encuentro con los sonidos que producian los objetos, su olor,
peso, forma y textura junto con la memoria corporal de ellas fue el detonador de
sensaciones, recuerdos e ideas. Se produjo una primera expectativa sobre |la apariencia del
objeto, que tras ser revelado adquiri6 mayor particularidad pues fue posible completar la
imagen mental que cada una de ellas se habia construido.

Notar el uso y deterioro una vez revelados los objetos gener6 en las actrices una
sensacion de mayor intimidad y proximidad, pues en ellos era tangible la vida de alguien
mas. En la discusidon del ejercicio, surgié como enigma la vibracion de las otras vidas que
podria tener el objeto mas alla del momento presente del laboratorio. Por otro lado, si bien
cada objeto podia ser parte de universos de sentido compartidos por las actrices, también
surgieron sentidos particulares detonados por la experiencia individual de cada una de ellas.

De esta experiencia surgié en la discusiéon la idea de las multiples caras o
identidades de un solo objeto, las cuales confluyen en una misma materialidad. Tal es el
caso de la mufeca de porcelana que aparece en la imagen 2 y 3, y que presento con mayor

detalle a continuacion.

Imagen 5. Mufieca de porcelana que fue parte del ejercicio de exploracion
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En ella se veian manifiestos universos de sentido compartidos tales como la
infancia, la fragilidad o la feminidad. En el caso de una de las actrices, la fragilidad de la
mufneca desperté el recuerdo de la disciplina y cuidado impuesto por los mayores en el
juego de infancia. En el caso de otra de las actrices, la misma fragilidad vinculada a la
mufieca generaba el recuerdo satisfactorio del juego infantil relacionado con la delicadeza.
Un mismo objeto, en este caso la mufieca de porcelana, pudo despertar sentidos, recuerdos
y narrativas distintas que se vinculan a la experiencia personal de cada sujeto. De esta
manera, se detonaron memorias particulares y significativas que atraviesan el camino que
emprendemos al querer descifrar un objeto, mediando nuestro vinculo con él.

A partir de dicha experiencia, puedo mencionar lo siguiente: la insercién de objetos
en el trabajo escénico permite revelarlos como enigma. Esto hace que los objetos sean
explorados desde toda su complejidad para la creacion: desde sus posibilidades y atributos
materiales hasta los imaginarios y memorias que despiertan. En parte, en esto reside su
vitalidad: dentro de la creacién escénica es posible descubrir y despertar nuevas formas de
materializarla.

Para nosotras, emprender un proceso de creacion que tiene como objetivo la
exploracion de los objetos fue complejo pues implicd verbalizar nuestra experiencia con
ellos, es decir, traducir en palabras un encuentro que no es posible aprehender en su
totalidad pues el enigma de los objetos no termina. También fue necesario tomar en cuenta
que nuestra aproximacion a ellos se encuentra determinada por perspectivas y experiencias
individuales y particulares. Esto implica que, frente a otros sujetos, los objetos despertarian
otras impresiones, complejizando el enigma en ellos. Por ultimo, la insercidn del objeto en el
trabajo escénico complejiza su ser enigma pues, en este nuevo territorio, esta expuesto a
nuevas experiencias y lecturas. Asi, se reconstruyen los sentidos que involucran al objeto
dentro de la creacion escénica, generando nuevas narrativas. Esto permite acercarnos a

una nueva dimension, la de los objetos como detonador.
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3.1.3. El objeto como detonador

Los objetos, al estar insertos en las dinamicas sociales, son detonadores de
experiencias. Su sola presencia provoca el surgimiento de un estado de cosas, haciendo
que experimentemos el mundo de manera distinta en comparacién a su ausencia. En este
sentido, también son detonadores de los discursos que involucran nuestra perspectiva del
mundo.

Como presenté en el acapite anterior, los sentidos y narrativas que atribuimos a los
objetos se van renovando y reconstruyendo en relacién a nuestras formas de encuentro e
interaccion con ellos, sin que esto niegue atribuciones pasadas. En este sentido, considero
que los territorios de creacion, en particular los que involucran la practica del cuerpo, surgen
como escenarios ideales para la exploracion de las narrativas que despierta un objeto. El
trabajo dentro de mi laboratorio de investigacién implicé reconocer la vitalidad, tanto como
los sentidos y narrativas contenidas en los objetos a través de la practica del cuerpo, para
poder reformularlas en escena. Es en este sentido que entiendo a los objetos como
detonadores de narrativas.

En el libro Dramaturgias de la Imagen, José Antonio Sanchez desarrolla lo propuesto
por Tadeusz Kantor en relacién al trabajo con objetos y su profundizacion en la escena:

El creador debe tener en cuenta lo que Kantor denomina “preexistencia escénica”,

es decir, el espacio, los objetos, los actores tienen una existencia previa a la

representacion, que la ilusidon creada durante la representacién no puede anular. Un
actor no puede ser forzado a la representacion de un personaje ilusorio, debe, por el
contrario, aparecer en escena “cargado de todo el fascinante bagaje de sus
predisposiciones y sus destinos”. Lo mismo cabe decir de los objetos. Sera, pues,
preciso tener en cuenta tal preexistencia en la elaboracién de la ilusidon escénica si
no se quiere destruir la vida de la una ni de la otra (2002, p. 149).
La apuesta de Kantor, presentada por Sanchez, manifiesta la importancia de

reconocer la vitalidad de los objetos, junto con sus sentidos y narrativas, previas a la
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escena. De esta manera, es posible generar una realidad potente y auténtica sobre el
escenario en la que cada elemento, al potenciar su existencia previa, adquiere un sentido
vital renovado. De esta manera, en el laboratorio buscamos profundizar en la vida contenida
en los objetos para reconstruirla en escena, y asi, posicionarlos como el motor central de la
creacion.

Siguiendo este principio, presento uno de los ejercicios desarrollados en el
laboratorio que permite entender de qué manera el objeto fue un detonador para la
creacion. La dinamica consistié en lo siguiente: cada una de las participantes escogié un
objeto del repertorio y lo llevé consigo hasta la siguiente sesidn del laboratorio. En este
tiempo, tenian que examinarlo y reconocer de qué manera cambiaba la lectura del objeto en
relacion al tiempo transcurrido y los nuevos espacios habitados. Los objetos escogidos
fueron un discman negro, un cofre pequefo de tela estampada de flores y un recipiente de
mondadientes con forma de pollito.

La exploracion hizo que ellas identifiquen marcas de uso y deterioro en los objetos,
reconociendo la vida previa al laboratorio en ellos. De la misma manera, identificaron un
posible momento historico particular en el que cada uno de los objetos puede haber tenido
“vida 0til”, de acuerdo a su disefio y aspecto. Ademas, al verse acompanadas por los
objetos a lo largo de sus recorridos diarios, las actrices tuvieron la oportunidad de contrastar
la presencia de los objetos en distintos lugares, dinamicas y realidades en los que su
presencia no era usual. De esta manera, era posible ver en los objetos un constante
dinamismo inusual, provocado por la descontextualizacion en la que se encontraban, lo cual
generaba extrafieza y permitia reconocer con mayor particularidad cada objeto y sus
sentidos.

Tras esta exploracioén, les propuse escribir una biografia para cada uno de los
objetos que recoja la informacion recolectada a lo largo del transcurso del ejercicio. Las
actrices tuvieron la oportunidad de realizar el ejercicio con cada uno de los objetos, pues

estos fueron rotados, por lo tanto, existieron 3 biografias distintas para cada uno. Para
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finalizar el ejercicio, dentro de una sesion de laboratorio les pedi que presenten
escénicamente las biografias, pudiendo valerse de objetos adicionales y de su técnica
actoral para hacerlo. Esta parte final del ejercicio tuvo como objetivo identificar estrategias
en el cuerpo y la voz de las actrices para presentar lo explorado en los objetos
escénicamente, asumiendo que el tiempo del ejercicio calé de manera particular en su
memoria personal y corporal.

La siguiente imagen pertenece a la presentacion escénica de la biografia del cofre
estampado de tela de flores, ejercicio realizado por Andrea. Ella decidid presentar un relato
en primera persona, en el que narraba hitos y acontecimientos vinculados a la relacion con
su abuela, los cuales tenian un correlato en las formas de uso del cofre y sus lugares
habitados (la abuela en cuestién es la del yo escénico, no la del yo real). Durante el relato,
el cofre en cuestion no era visible para los demas. En su lugar, Andrea situé una manta a su

costado, la cual aparentaba cubrir un cofre.

Imagen 6. Fotografia de la sesion 7 del médulo 1 del laboratorio de investigacion y creacién. Biografia escénica

del cofre, ejercicio presentado por Andrea

A lo largo del relato, ella busco generar expectativa sobre el cofre de su narracion, a
partir de mencionar elementos que habian sido contenidos en él tras distintas épocas:

caramelos, pastillas, ganchos, y luego, nada. Los diferentes contenidos del cofre
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correspondian a etapas diferentes en la relacion entre ella y su abuela. También mencioné
los lugares que tuvo el cofre antes del momento presente y como esto evidenciaba
episodios particulares de la relacién también: infancia (cofre en la sala, con caramelos que
le regalaba la abuela), adolescencia (cobre en el dormitorio, con ganchos de pelo con los
que la peinaba la abuela), enfermedad de la abuela (cofre en la habitacion de la abuela, y
posteriormente, en la habitacion del hospital, con pastillas y remedios que la abuela
tomaba).

La biografia del cofre y sus episodios componen un paisaje de la relacién entre
Andrea y su abuela, generando en nosotros, expectativa por ver el cofre. El relato de
Andrea termina con el fallecimiento de su abuela, y con la expectativa de revelacion del
cofre, sin embargo, tras levantar la manta, no habia nada debajo. Ella finaliza la biografia
mencionando que tras el recorrido del cofre en su vida y la de su abuela, ella no se
arriesgaria a sacarlo de su habitacién y perderlo, pues el cofre, tras el fallecimiento,
significaba la nueva presencia de su abuela en su vida

Las particularidades materiales del cofre (de tela destefiida y suave, con estampado
de flores, marcada por el polvo y el sol, pequefio) revelaron en Andrea un universo que la
remitia a un vinculo cercano, de crecimiento y cuidado, como el que presenté. La forma que
tuvo la presentacidén escénica es tal como la de un secreto que es revelado, o la de una
anécdota muy personal que es compartida, con el propésito de presentar un cofre, el cual,
hacia el final, esta ausente. La ausencia del cofre, en este caso, marcaba también la
ausencia de la abuela y de alguna manera, la intensién de que, si bien ella compartia a
través del relato su experiencia, quienes la recibiamos no podriamos comprender del todo la
misma, por lo tanto, no podemos terminar de conocer el cofre. En la siguiente imagen,
presento la biografia escrita del cofre, la cual sirvié de base para la presentacion escénica

de Andrea.
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Imagen 7. Fotografia de la bitdcora de Andrea en la que se muestra el fragmento del ejercicio de la biografia del
cofre

En ambas biografias del cofre, estan presentes la manifestacion de distintos
territorios, vinculos, sujetos y dinamicas elaboradas a partir de las sensaciones que
despierta el cofre, trascendiendo la mirada utilitaria sobre él como artefacto. Presentar la
biografia escénicamente permitié reconocer esto en relacion al objeto. Para lograrlo fue
necesario encontrar estrategias en el cuerpo, la palabra y la composicion espacial de la
escena y de esta manera, trasladar lo encontrado al espacio de presentacién.® Indagar en
un objeto y sus particularidades permitié tomar esta informacion para crear narrativas que

partian del cotidiano y de nuestra memoria colectiva.

3.2. Lavitalidad de los objetos, el proceso creativo y el escenario doméstico

Al profundizar en el trabajo con objetos dentro del laboratorio (teniendo como guia
los principios expuestos antes) pudimos reconocer en ellos una pulsién vital que despertaba
un universo vinculado al espacio doméstico. Esta pulsion vital fue perceptible gracias al
trabajo en el laboratorio, la cual los posicioné como potencia para la creacion pese a su

condicion inanimada. En palabras de Shaday Larios:

°Enel siguiente capitulo desarrollaré con mayor especificidad las estrategias escénicas vinculadas al
cuerpo y la palabra en relacién a los objetos.
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La idea de vitalidad no puede realizarse sin incluirnos en una actividad de

intercambios que trascienden la inercia operativa, industrial, mercantil de la

objetualidad. Presupone un dinamismo, una cierta energia asociada a una cadena
de sucesos historicos que impulsan a los objetos cotidianos a visibilizarse como

potenciadores de relaciones sensibles y acciones socioculturales (2018a, p.15).

La primera impresion sobre el repertorio de objetos del laboratorio, como expliqué,
convocaba el imaginario de uno de sus territorios habitados: la casa. La referencia a este
lugar traia, a su vez, discusiones vinculadas a los sujetos y dinamicas que tienen lugar ahi.
Parte importante dentro del proceso de investigacion con los objetos estuvo sujeto a indagar
en las dinamicas que toman lugar en el espacio doméstico, las cuales solemos naturalizar
por ser parte de lo cotidiano. En ese sentido, la aproximacion de las actrices hacia los
objetos también tomaba en cuenta impresiones e imaginarios construidos a partir de sus
historias personales.

El trabajo escénico con los objetos abrié una importante posibilidad de discusién en
torno a lo cotidiano, lo intimo y lo doméstico, pues la materialidad tangible convocaba estos
temas. Dicha intimidad estaba muy vinculada a los ciclos de vida y cdmo estos se hacen
tangibles en las dinamicas domeésticas dentro de la casa. Dicho de otra manera, nuestra
experiencia cotidiana con los objetos se construye también en funcién al momento de vida
que cursamos Yy a la época a la que pertenecemos. Estas fueron las discusiones que tomé

como punto de partida para la creacion de la experiencia escénica resultado del laboratorio.

3.2.1. La creacion de paisajes objetuales

Abordar el trabajo con objetos desde los principios propuestos para el laboratorio me
permitié cuestionar la forma en la que entendiamos y trabajabamos la escena en el
laboratorio y dentro de la investigaciéon. Los objetos son una presencia material a través de
la cual es posible presentar y desarrollar sentidos para la creacién. Por esto, la composicién

de la imagen escénica, constituida a partir de los objetos, el cuerpo y el espacio, fue un
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recurso expresivo fundamental para mi propésito. A través del trabajo con estos elementos
pude evidenciar la vitalidad que buscaba presentar en los objetos a través de la experiencia
escénica. Asi, busqué profundizar en la exploracion de la escena desde la indagacion de su
materialidad y visualidad para la construccion de imagenes expresivas que configuren una
dramaturgia visual.

Para desarrollar esta perspectiva, busqué referentes que me permitieran orientarme.
Asi, encontré que esta manera de abordar la escena es fundamental en el teatro de
Gertrude Stein. La escritora estadounidense estructura la construccion de la escena a partir
de la sensorialidad del momento escénico constituido en un espacio - tiempo unico,
compartido con el espectador, dejando en un segundo plano la accién dramatica y la prosa
lineal. De esta manera, en el teatro de Stein las posibilidades de la escena se abren a
nuevas formas de creacidon y organizacion en las que la estética resulta un recurso
fundamental para la expresién y construccion de sentido. Eulalia Pifiero propone, a partir de
la obra escénica de Stein:

El teatro de Stein es un teatro de paisajes mas que de accion (...) Stein trabaja el

teatro como un género eminentemente visual y sonoro donde la emocién y el tiempo

son aspectos mucho mas importantes que la historia y la accion (2003, p.68).

La nocion de “paisaje objetual” construido a partir de la materialidad del cuerpo y los
objetos aparecié como una posibilidad particularmente atractiva para el trabajo dentro del
laboratorio. El término fue enunciado por Shaday Larios en la introduccion de su articulo
“Delicadeza y potencia de los objetos documentales en escena” (2017c). Al mencionarlo,
ella hace referencia a los paisajes cotidianos construidos con objetos, presentes en su
busqueda de materiales de investigacién en un mercado de segunda.”® La autora no
profundiza en el desarrollo de este término. Para esta investigacion, decidi retomarlo y
ponerlo en relacion con el teatro de paisajes de Stein, pues ambos conceptos me

permitieron exponer con mayor precision y profundidad el trabajo desarrollado en el

' Un mercado de segunda es en espacio de compra y venta de articulos de segundo uso,
normalmente configurados como feria cuya localidad es estable o itinerante
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laboratorio. Entiendo como paisaje objetual la construccién imagenes expresivas a partir de
la composicién de cuerpos humanos y objetos en escena, las cuales apelen a estructurar
una dramaturgia visual. Estas imagenes no representan una copia mimética de la realidad.
Por el contrario, permiten una reinterpretacion de la misma a partir de la composicion con
materiales y formas que ponen en juego imaginarios en comun sobre determinada realidad
que se busca representar.

Considero que el espacio escénico es un territorio en el cual toma lugar la
posibilidad de los objetos de presentarse desde su ser rastro de imaginarios sociales
compartidos. De esta manera, creo que una imagen nunca es inocente, asi como un objeto
nunca es pasivo. Por ello, es posible que la contundencia de las imagenes en escena pueda
transmitir las sensaciones y sentidos que las palabras no pueden contener al tratar de
nombrar un objeto en su vasta vitalidad.

Esto abrid, para mi investigacion, la posibilidad de generar una aproximacion
particular a la escena, en la que el espectador se vincula a partir de sensaciones
construidas por la composicion de objetos en escena. Estos construyen sentido en la
escena a través de su materialidad puesta en relacién a los distintos elementos que la
acompanan tales como el cuerpo, la voz, el sonido y el espacio. De la misma manera, la
creacion escénica a partir de paisajes objetuales me permitio tener un abordaje en el que
prima la potencia expresiva de la sensorialidad para explorar narrativas sobre la intimidad

habitada en estos territorios.

3.2.2. “Todas esas pequeinas cosas”, la construccion escénica de paisajes objetuales

sobre la intimidad del sujeto en el espacio doméstico a través del trabajo con objetos

Para sistematizar escénicamente los hallazgos del laboratorio de investigaciéon y
creacion surgio “Todas esas pequenas cosas”, experiencia escénica que se presentdé como
la arqueologia de la intimidad de tres mujeres, las cuales narran fragmentos de su historia
actual a través de los objetos que fueron parte de dichos momentos. La experiencia

escénica tomo lugar en una casa habitada actualmente, tomando 3 espacios de la misma
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para presentar cada uno de los paisajes objetuales, llamados “Postales a mi tio Benjamin”,
“Conversaciones con mis juguetes” y “Diario de una mudanza”, los cuales tuvieron una
duracién de aproximadamente 10 minutos.

Cada uno de los paisajes objetuales presento los imaginarios y experiencias que son
parte de procesos vitales enmarcados en el territorio doméstico: la infancia, la juventud-
adultez y la muerte. Estos paisajes objetuales fueron construidos a partir de la forma en la
que nosotras, las actrices y la investigadora, habitamos esas experiencias. Las habitaciones
seleccionadas para la presentacion fueron las siguientes: la sala, un pasadizo-sétano y un
dormitorio, respectivamente.

Los espectadores fueron invitados a asistir a una reunién en la que compartieron con
las actrices, el equipo creativo y de produccién. En la reunion hubo bocaditos, vino y musica
de fondo, la cual forma parte de lo que podriamos considerar un repertorio colectivo de
canciones populares de antafio que se escuchaban en las casas de las actrices y mia. En el
transcurso de la reunién, cada una de las actrices invitaba a un grupo de seis personas a
pasar a los cuartos en los que ocurririan las escenas. La Unica excepcion era la escena
“Diario de una mudanza”, pues la propuesta implicaba la existencia de un video diario
privado, por lo que los espectadores eran infiltrados y tenian que escabullirse en ese
espacio guiados por una persona de produccion.

El numero reducido de invitados por escena, la disposicion y cercania del espacio de
representacion junto con la construccidon de un momento previo de encuentro fueron
recursos fundamentales para construir la atmésfera intima que se buscaba para la
presentacion.

En cada una de las escenas se emplearon estrategias narrativas y de composicion
que surgieron a lo largo del trabajo realizado en el laboratorio de investigacion y creacion.
Estas estrategias permitieron materializar escenarios y sensaciones surgidas en la
profundizacion del objeto como dispositivo en el que se inscriben realidades domésticas. El

resultado fueron tres paisajes objetuales en los que se buscd que cada cuerpo y elemento
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contribuya a componer el desarrollo de la escena a través del tiempo de representacién. Las
decisiones en torno a los lugares de presentacion de cada escena se tomaron en funcion a
intuiciones, sensaciones e imagenes que aparecieron a lo largo de la creacién de la
experiencia. De esta manera, buscamos encontrar correspondencias entre la forma en la
que percibimos ciertos lugares de la casa y sus imaginarios como paisajes, para la
seleccion de cada lugar de la experiencia escénica.

Para la creacion de la experiencia, consideré la sala como el espacio de la infancia,
pues este hace referencia a la apertura al exterior, asi como en ese momento de la vida el
mundo esta abierto para nosotros. En este espacio, se presentd el paisaje objetual
“Conversaciones con mis juguetes”. La siguiente imagen pertenece a un fragmento de esta

experiencia:

Imagen 8. Fotografia de fragmento inicial de la escena “Conversaciones con mis juguetes”

La escena “Conversaciones con mis juguetes” expuso el miedo al crecimiento y la
vision de la infancia como un momento seguro frente a la adultez. Para su creacién, me
basé en el recuerdo de las actrices sobre los juguetes tirados por distintos lugares de la
casa como una forma que tienen los nifios de explorar su libertad y habitar el mundo desde
sus propios imaginarios, experiencia que puede ir desapareciendo mientras uno crece. En
escena, Norma construye, sobre la mesa de centro de la sala, imagenes con juguetes, en

las que se hacen presentes distintas experiencias e impresiones suyas surgidas a lo largo
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de su infancia. El espectador fue invitado a la sala para ser parte de una confesion hecha
por Norma: el miedo a crecer y hacerse adulta.

La escena “Diario de una mudanza” expuso el periodo de juventud-adultez y tuvo
lugar en el pasadizo-s6tano de la casa. Reconozco este momento del ciclo vital como uno
de incertidumbre y confrontacion con uno mismo en relacion a tomar las riendas de su
propio destino en el mundo. Asi, se trata de un momento de transito individual. El pasadizo-
sétano se presenta, en este sentido, como un lugar lleno de oscuridad que tiene una sola
via en la cual transitar. La escena recoge las sensaciones y reflexiones de Andrea en el
primer dia de emancipacion de la casa de su padre, a través del registro en un video diario.
Sobre una alfombra, ella acomoda sus cosas tras la mudanza, y hace tomas especificas

mientras narra el vinculo con su padre y la experiencia que esta viviendo al independizarse:

Imagen 9. Fotografia de fragmento de la escena “Diario de una mudanza” donde podemos ver el espacio.

Conforme transcurre la escena, Andrea construye paisajes con los objetos que trajo
consigo, a través del registro proyectado de su video diario. Los paisajes se realizan a partir
de la composicion de objetos tales como libros, paginas de libros, zapatos, discos junto con
el encuadre de video al momento de hacer la proyeccién. Las imagenes construidas
también incorporan la presencia de la actriz a través de la presencia de su voz y la aparicion
de fragmentos de su cuerpo al tiempo de grabacion. La proyeccién en vivo del video diario

construye un nuevo nivel de imagen total, pues esta es soélo un fragmento de todo el cuadro

73



escénico completo. De esta manera, detalles pequenos que pueden ser imperceptibles al
ojo del espectador se maximizan gracias a la proyeccién del video-registro, adquiriendo una
presencia mayor en el cuadro total.

La nueva dimension del detalle permite también otorgar una mirada distinta a los
objetos junto con la sensacién de un nivel de mayor intimidad con ellos, pues las nuevas
dimensiones los hacen mas cercanos a la distancia. La busqueda y construccion de estas
imagenes con objetos a lo largo de la escena se puede interpretar como la busqueda de la
propia identidad a través de la reorganizacion del caos y sus cosas a lo largo de la
mudanza.

Por ultimo, la escena “Postales a mi tio Benjamin”, en la cual se aborda la pérdida y

el duelo frente a la muerte, tiene lugar en un dormitorio, como se muestra a continuacion.

Imagen 10. Fotografia de fragmento de la escena “Postales a mi tio Benjamin”

En escena, Almendra narra los recuerdos de su nifiez que involucran a un tio suyo
llamado Benjamin, quien fallece en un accidente automovilistico en una ciudad fuera de su
pais de residencia. La presencia de su tio, en el transcurso de la escena, cobra lugar a
través de la presentacion de los objetos que le pertenecieron y que son rastro del vinculo

que ella generd con él. La cama es el lienzo sobre el cual ella construye las imagenes que
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permiten traer la presencia del tio a escena. Ella también menciona que este era el lugar
donde sostenia conversaciones por teléfono con su tio durante su infancia.

A continuacién, presentaré algunos aspectos y estrategias del trabajo escénico con
objetos que fueron rastreados en el laboratorio, los cuales fueron fundamentales para la
creacion escénica. Estos aspectos seran presentados a través de momentos puntuales de

cada una de los tres paisajes objetuales que resultaron de este proceso.

3.2.3. La presentacion dramatica del objeto y la generacién de una situaciéon escénica

A partir del trabajo dentro del laboratorio, identifiqué que el objeto reconstruye su
presencia y significado al entrar en la escena. Esto sucede ya que su ingreso a este nuevo
contexto implica un desplazamiento de su lugar de origen, en el cotidiano. Es por esto que
la nueva lectura del objeto se construye en funcion al resto de elementos que lo acompafan
en escena junto con la reformulacion de atribuciones sociales y culturales previas. Asi, el
objeto es despojado de su funcionalidad habitual, sin embargo, esta no deja de ser
reconocida, inscribiéndolo asi en un nuevo campo de representacion sobre el cual se
construirdn nuevas asociaciones. La presencia de los objetos, en este sentido, contribuye al
desarrollo de la dramaturgia desde la creacion de sentido. A continuacién, presento dos
momentos de “Todas esas pequefas cosas” que permiten ejemplificar lo que propongo.

La siguiente imagen pertenece a uno de los cuadros iniciales del paisaje objetual
“Conversaciones con mis juguetes”. Al inicio, solo hemos visto a la mufieca de espaldas a
los invitados. Norma presenta a la mufieca de la siguiente manera, mientras le sirve agua
en una taza pequena de juguete: “Cuando ella era chiquita, le encantaba jugar a tomar el té.
Se sentia grande cuando lo hacia. Asi que llamaba a sus amigos a que se sienten a tomar
el té con ella.” Después de este momento, Norma se toma el contenido de la taza, la voltea

y sienta la mufieca encima, esta vez de cara al publico:
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Imagen 11. Fotografia de uno de los cuadros iniciales de “Conversaciones con mis juguetes”

Podemos ver en la expresion de la muieca un gesto de llanto e insatisfaccion,
cuando antes se ha encontrado haciendo una de sus actividades favoritas, segun lo
expresado por la actriz. La contradiccion entre lo que se dice y lo que se muestra busca
generar una tensién dentro de la dramaturgia de la escena: por qué el gesto de la mufieca
es ese, si esta haciendo una de sus actividades favoritas. La imagen generada en este
cuadro contribuye a la introduccién de un conflicto para la escena.

A lo largo del desarrollo de la escena se va construyendo un paralelo entre lo que
Norma narra sobre los imaginarios que creaba al jugar con la mufieca y su propia historia.
Al final de la escena, ella confiesa el miedo a hacerse adulta y con esto, revela que todo lo
narrado en relacion a la mufieca pertenece a su propia historia. Por lo tanto, el gesto de la
mufieca mostrado inicialmente busca presentar el estado de Norma, el cual se confirma tras
su confesion final, al revelar el miedo e incertidumbre en relacién a volverse adulta.

Al inicio de la escena, Norma se refiere a la mufeca y a sus amigos (otros
juguetes), mientras cuenta que ellos jugaban a ganar premios por su buen comportamiento
y coloca una estrella de plastico al costado de cada uno. Este es un ejemplo del paralelo al
que me refiero. Hacia el final de la escena Norma menciona que ahora sus amigos tienen

otro tipo de premios, vinculados a la vida adulta y a las satisfacciones que cada uno de ellos
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encuentran en ella. Mientras narra esto, coloca las mismas estrellas de plastico sobre la
mesa, esta vez solas. Los amigos de Norma, en la actualidad ya no son juguetes, son
personas que atraviesan la etapa de volverse adultos. Los objetos, en este caso, las
estrellas, contribuyen a construir el paralelo, y al final revelar, la historia de Norma y la de la

mufeca.

Imagen 12. Fotografia de fragmento del paisaje “Conversaciones con mis juguetes”. Detalle estrellas primer
momento

Imagen 13. Fotografia de fragmento del paisaje “Conversaciones con mis juguetes”. Detalle estrellas segundo
momento
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Otro paralelo se hace presente al establecer la manifestacion de la madre de Norma
a través de un dinosaurio de juguete, quien en un primer momento fue la representacién de
la mama de la muineca. Este dinosaurio se hace parte de la narraciéon cuando se narra una
discusion que tuvo la mufieca/Norma con su mama en relacion al uso de una bicicleta como
medio de transporte, a través del cual ella/la mufieca encontraba libertad. Este es el punto
de quiebre a partir del cual se comienza a revelar la identificacion de la historia de la

mufieca con la propia historia de Norma. La siguiente imagen pertenece a ese momento.

Imagen 14. Fotografia de cuadro intermedio de la escena de discusion madre hija en “Conversaciones con mis

juguetes”

Los objetos, en este caso juguetes, en un primer momento buscan otorgar un
universo de sensaciones vinculadas a la infancia, lo cual permite enmarcar el relato dentro
del paisaje objetual. En un segundo momento, la particularidad de los juguetes, y la forma
en la que ingresan a escena, permite generar estrategias dramaticas que contribuyen con el
desarrollo de una dramaturgia no verbal. Los juguetes son clave para sugerir, y hacia el final
confirmar, el paralelo entre la historia narrada de la mufieca y la de Norma.

Me parece importante mencionar que el caracter dramatico que adquieren los
juguetes en el paisaje presentado no altera ni transforma la naturaleza de los objetos: estos

son juguetes y dentro del paisaje escénico son tratados como tal. Por el contrario, considero
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que el caracter dramatico de los objetos reside en la profundizacién de su naturaleza y
como esta despierta ciertos imaginarios en escena.

Hasta aqui, he presentado como la aparicion de los objetos en escena contribuye
con la dramaturgia visual de los paisajes. Esto es posible gracias a los atributos materiales
o inmateriales que tienen los objeto y la manera en la que estos se hacen presentes en
escena. Considero necesario presentar otro ejemplo sobre la forma en la que los objetos se
constituyen como presencia dramatica en escena, contribuyendo al desarrollo de la
dramaturgia visual a partir de la generacion de sensaciones especificas en escena.

La siguiente seleccién de imagenes muestra la progresion de un fragmento de la
escena “Postales a mi tio Benjamin”. En ella, Almendra explica la ocupacion de su tio
Benjamin de la siguiente manera: “creo que nunca me explicaron muy bien qué es lo que él
hacia, pero él me habia dicho que trabajaba escalando los rascacielos de Miami y Nueva
York. Para mi eso sonaba muy peligroso, me daba miedo que algo le pase, pero la verdad

es que nunca nada le paso”.

Imagen 15. Fotografias de la escena “Postales a mi tio Benjamin”, construccion de la torre

Mientras dice esto, va armando una torre con recuerdos de viaje que fueron
obsequiados a su familia por su tio. Estos recuerdos son la miniatura de cada lugar visitado
por él. Asi, vemos que son suvenir de viaje con forma de edificios pequefios los que usa
Almendra para armar la torre, y es en su construccion inestable que se pudo transmitir la

incertidumbre que ella expresa a través del texto enunciado. Por la forma de los suvenirs y
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la manera en la que eran apilados, ella no tenia total control de la construccién de la torre
de recuerdos, de la misma manera que su tio no tuvo total control sobre el riesgo de escalar
edificios. Conforme ella va armando la torre, esta tiembla mientras Almendra manifiesta en
su narracion el temor a un posible accidente de su tio. Una vez que Almendra termina de
construir la torre, y esta no se ha caido, ella confiesa que a su tio nunca le pas6 nada malo,
nunca tuvo un accidente en el trabajo. La construccién de la torre de recuerdos busco
generar una situacion de tension en la dramaturgia, en la que se manifiesta la sensacion de
la narracion de Almendra a través de la construccion inestable de la torre de recuerdos de
vigje.

En ambos ejemplos presentados, los objetos y sus particularidades contribuyen a la
construccion de una dramaturgia visual a partir de la profundizacién de los imaginarios que
estos traen a escena. En el primer caso, los objetos afnaden informacion no verbalizada por
la actriz en escena. En el segundo caso, los objetos otorgan una sensacion producto del

momento presente de la escena y la forma en la que ingresan.

3.2.4. Los universos de sentido del objeto y la reinterpretacion de su significado en

escena

En el trabajo dentro del laboratorio, identificamos que un objeto puede ser blanco de
diferentes significaciones, lo que llamo universos de sentido. Estos se construyen en funcion
a las atribuciones que les otorgamos, y en particular dentro de la creacién, en funcion a las
formas de ingreso y tratamiento en la escena. El imaginario colectivo contribuye al repertorio
de sentidos que le atribuimos a un objeto. En este sentido, es posible que sus significados
adquieran ofras connotaciones o se transformen de acuerdo al paso del tiempo,
disponiendo de manera particular nuestra lectura de ellos.

La siguiente imagen es un fragmento de la escena “Conversaciones con mis
juguetes”. En ella podemos ver a la mufieca encerrada entre un teléfono, una calculadora y

un monedero dispuestos sobre una mesa:
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Imagen 16. Fotografia de un fragmento de la escena “Conversaciones con mis juguetes”, encierro de Norma

Estos objetos materializan el imaginario de Norma sobre las responsabilidades que
tiene que asumir una persona al volverse adulto. La imagen muestra un fragmento del
paisaje objetual en el que Norma narra una anécdota sobre la vida de la mufeca: “un dia en
el colegio le pidieron de tarea que describa a sus papas. Ella no supo muy bien qué decir,
ya que los veia siempre preocupados pensando si habian terminado el reporte para la
reunion del trabajo, contando el dinero para ver si era suficiente, haciendo que cuadren las
cuentas para llegar a fin de mes. Y teniendo cuidado, porque siempre puede haber alguien
en la calle que quiera hacerte dano”.

Conforme se menciona cada una de las frases, y se enuncian las responsabilidades
del mundo adulto, cada uno de los objetos se va colocando cercando a la muneca. Hacia el
final, una pistola de juguete sostenida por Norma sefiala a la mufieca, haciendo referencia
al peligro del mundo adulto. De esta manera, la manifestacion de las responsabilidades del
mundo adulto presente en los objetos encierra a la muieca, y asi se compone un paisaje en
la escena. Los objetos en un primer momento estuvieron vinculados a los juguetes y al
mundo de la infancia. Tras este fragmento, los objetos pertenecen al mundo adulto y sus
responsabilidades.

Los universos de sentido que atraviesan determinado objeto, al entrar en la
experiencia escénica, son reconstruidos en funcion a la interaccion con el resto de

elementos que constituyen la escena. Estos generan relaciones a lo largo del desarrollo de
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la dramaturgia que permiten desarrollar o construir una nueva presencia para el objeto. Los
sentidos que atraviesan la existencia pre escénica de un objeto, se reelaboran en el ingreso
de este a una dramaturgia, adquiriendo una nueva vitalidad. Los objetos en escena, de esta
manera, permiten manifestar en ella la presencia de experiencias, momentos o personas
que no estan materialmente en este contexto. Asi, los objetos se vuelven extension de una
realidad exterior a la escénica.

La siguiente imagen corresponde al final del paisaje escénico “Postales a mi tio

Benjamin”.

Imagen 17. Fotografia de la imagen final de la escena “Postales a mi tio Benjamin”. Presencia del tio en los
objetos

En la imagen podemos ver los objetos que han tomado la forma del rastro de la vida
del tio Benjamin en escena, a través de una disposicion que busca configurarse como la de
un altar. A lo largo de la escena, en cada episodio en la que los objetos estan presentes,
estos son autorreferenciales. Es decir, las postales son postales, los cigarros son cigarros.
Hacia el final, tras revelarse la muerte de Benjamin, esto cambia. Ahora, los objetos que
quedan sobre la cama armando un altar, representan la presencia de Benjamin en el
espacio, y no la de cada uno independientemente.

En el presente capitulo he presentado los tres principios que guiaron el trabajo
escénico con objetos para mi investigacion: rastro, enigma y detonador de narrativas y

experiencias. Esta perspectiva los presenta como dispositivos cargados de una vitalidad
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distinta a la humana. Asi, un objeto es un conglomerado de sentidos que se desarrollan de
acuerdo a las condiciones y la perspectiva sobre la cual se los interprete. En el trabajo
dentro del laboratorio, identifiqué que la materialidad de los objetos es un atributo que
contribuye a la generacién de una dramaturgia visual a partir de su presentacion dramatica
y la generacion de una situacion escénica. De la misma manera, la identificacién de los
atributos no materiales presentes en los objetos permitié el desarrollo de otra estrategia
para la creacién de la experiencia escénica: los universos de sentido y su reinterpretacion
en escena.

Para el trabajo dentro del laboratorio fue necesario, en un primer momento, construir
en las actrices una mirada particular sobre los objetos, la cual reconozca su vitalidad y
pertenencia en el escenario doméstico. En un segundo momento, se buscaron las
estrategias para reelaborar la vitalidad de los objetos en escena.

Esta perspectiva sobre los objetos, la cual se fue construyendo en el proceso de
laboratorio, permitié la creacion de “Todas esas pequefias cosas”, experiencia escénica que
se presentd como la arqueologia de la intimidad de tres mujeres que narran fragmentos de
su historia actual a través de los objetos que las acompafiaron en dichos momentos. En
estos tres paisajes escénicos, se pudo ver distintos aspectos del trabajo escénico con
objetos que permitieron desarrollar la dramaturgia: la presentacion dramatica del objeto y la
generacién de una situacidn escénica junto con la simbologia del objeto y la reinterpretacion
de su significado en escena. En el siguiente capitulo desarrollaré de qué manera el vinculo
que las actrices construyen en escena con los objetos permite generar una co presencia

para el desarrollo de una dramaturgia visual y la generacién de sentido en escena.
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CAPITULO 4. OBJETOS Y CUERPOS. RELACIONES QUE CONSTRUYEN
ESCENARIOS DOMESTICOS

Los principios que descubrimos en el trabajo con objetos dentro del laboratorio
(rastro, enigma y detonador) me permitieron reconocer la vitalidad que estos poseen en
escena, y la manera en la que esta se vincula con el trabajo de las actrices. La exploracion
configurd un tipo de vinculo entre actrices y objetos, distinto y alterno a la experiencia previa
que ellas manejaban como actrices. Segun esta experiencia, los objetos podrian ser usados
como utileria, como un complemento de la escena o como herramienta orientada a la
exploracion de las posibilidades del cuerpo. Sin embargo, el trabajo dentro del laboratorio
permitié que las actrices exploren de otra forma la vitalidad de los objetos, la cual los
posicionaba como una presencia escénica diferente a la de ellas, y por lo tanto, requeria del
desarrollo de estrategias en escena que permitan visibilizar esto.

Por ello, el objetivo del presente capitulo es dar a conocer las estrategias escénicas
que surgieron en el laboratorio para crear paisajes objetuales sobre la intimidad del sujeto
en el espacio doméstico, desde el vinculo entre la actriz y los objetos. Para esto, primero
discutiré la nocion de manipulacion de los objetos, y la jerarquia que esto supuso para la
relacidon que establecieron las actrices con los objetos. Esta discusién no fue solo del
laboratorio, sino que pertenece a un debate muy presente en las propuestas escénicas que
trabajan a partir de los objetos. Luego, expondré de qué manera la forma en la que los
objetos aparecieron en escena permitié sostener una relacion de mutua afectacion con las
actrices. Para esto, presentaré las estrategias surgidas dentro del laboratorio: collage

cuerpo objeto, animacion, imagen mediada e manipulacion a partir de la palabra.

4.1. El objeto intervenido por el cuerpo
La vitalidad estd comunmente asociada al movimiento, sin embargo, en los objetos

toma un caracter distinto, ya que la inmovilidad que los caracteriza no se corresponde con la
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de una materia estatica, indemne al paso del tiempo. En ese sentido, la vitalidad en los
objetos toma la forma de una potencia presente en ellos, reconocible a partir de la
perspectiva que adoptamos al estrechar vinculos con estos. Asi, el objeto toma la forma de
un cuerpo de naturaleza distinta a la humana, cuyo funcionamiento, experiencia y voluntad
son igual de complejas. Por ello, el trabajo en escena implic6 emprender la exploracién
desde el cuerpo hacia la vitalidad y posibilidades de expresion del objeto.

Es importante mencionar que las exploraciones en el laboratorio permitieron
construir un vinculo en el que los objetos no se encontraban subordinados a la voluntad de
las actrices. Muy por el contrario, se podria decir que las actrices cumplian el rol de
mediadoras entre los objetos y la escena. Ellas desarrollaron estrategias para escenificar la
vitalidad de los objetos a través del trabajo del cuerpo y la voz para la construccion de
narrativas que requieren de ambas presencias en el espacio escénico.

Entonces, cabe sefalar que el proceso de investigaciéon dentro del laboratorio tuvo
que crear las condiciones para establecer un espacio de dialogo y de una vasta escucha por
parte de las actrices, a las sensaciones, movimientos y posibilidades que planteaba un
objeto. Como desarrollé en el capitulo anterior, un objeto trasciende su significacion
utilitaria, y es capaz de contener sentidos multiples. El trabajo de las actrices, entonces,
requirié reconstruir a través del cuerpo las lineas de enunciacién posibles que contiene cada
objeto: qué cosas manifiesta, qué relaciones construye con el cuerpo y con otros objetos,
cémo se lee desde la perspectiva del espectador y en funcién a qué. En el camino de dicha
reconstruccion, el cuerpo y la palabra fueron las herramientas que permitieron develar en
escena la vitalidad de los objetos, y de la relacion entre ellas con los mismos.

Shaday Larios (2018a) menciona tres constantes que se mantienen en las distintas
formas que cobra el teatro de objetos, las cuales me permiten analizar la forma en la que se
disenid el vinculo entre las actrices y los objetos. La primera, considera que “el objeto
cotidiano se vuelve protagonista de la estructura en la que esta inserto desde distintos

grados de reestructuracion” (pp. 26-27). En el laboratorio, al partir de explorar las
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posibilidades expresivas de la vitalidad de los objetos, los inscribimos directamente como
ejes de la construccion dramatica de cada una de las tres escenas. Los objetos, en este
sentido, fueron la materialidad desde la cual despertaron sentidos y lineas de narracién que
tejieron el desarrollo dramatico. Era necesario identificar las formas de vinculo entre actrizy
objeto que permitirian presentar estos sentidos a partir de la presencia de ambos en
escena.

La segunda constante que menciona Larios es la siguiente: “el objeto cotidiano
visibiliza una forma de vinculo con el sujeto con el que comparte el mismo espacio, que sera
fundamental para su desarrollo” (p.27). En el trabajo dentro del laboratorio, las actrices
exploraron y construyeron distintos tipos de vinculos a través del cuerpo y la palabra,
haciéndose presente la enunciacion desde el yo para la construccion de paisajes objetuales
en la escena.

Al respecto, Larios menciona “en el teatro de objetos, el actor no entra jamas en la
piel del personaje. El permanece él mismo en la escena, desenvuelve ciertas
particularidades de su personalidad” (2018a, p. 23). La construccion de la escena se hace
desde un yo que reconoce el presente, el lugar y el momento de representacion, para
generar una linea difusa entre la situacion dramatica y lo que esta fuera de ella. En esta
perspectiva, dentro de las estrategias surgidas en el laboratorio, tampoco existi6 la
necesidad de creacion de personajes, si no, al contrario, construir un yo que no estuviera
desligado de la individualidad de las actrices. En este sentido, eran ellas mismas y sus
historias las que aparecian en escena, lo que supuso quebrar la cuarta pared y establecer
un vinculo con el espectador desde ese lugar.

Por ultimo, la tercera constante en el teatro con objetos que recoge Larios es que
“(el) objeto cotidiano se poetiza al adquirir una doble funcion significativa” (p. 27). La
presencia de los objetos en escena adquiere un caracter particular gracias al
desplazamiento del cotidiano. Al ingresar a escena, el objeto reconstruye su presencia y sus

sentidos en relacién al resto de elementos escénicos. Esta nueva presencia redefine la
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percepcion sobre los objetos, situandolos en territorios cada vez menos cotidianos para
hablarnos de un estado de cosas y sensaciones particulares. A continuacién, presentaré las
estrategias recogidas en el laboratorio para la construccion de los vinculos entre actriz y

objetos en la sistematizacion de la experiencia escénica “Todas esas pequefas cosas”.

4.1.1. La manipulacién del sentido de los objetos

El ingreso de los objetos en escena implica un cuestionamiento sobre ellos y su
presencia en este nuevo territorio. En el cotidiano es usual dar por sentado la presencia de
los objetos, encontrandolos como utensilios subordinados a nuestras necesidades. De esta
manera, el desplazamiento de los objetos a la escena también arrastra consigo esta
perspectiva: los objetos estan a la disposicion de nuestras necesidades sobre escena,
siendo esta una posibilidad para la creacion en donde el objeto es un elemento adicional,
mas no central, en la propuesta. Sin embargo, el objeto en si mismo no es el blanco de la
indagacion, pues esta subordinado a la voluntad de creacidn del sujeto en escena.

Esta es una posibilidad valida para el trabajo con objetos, sin embargo, resulta
problematica si lo que se busca es indagar en su vitalidad y las formas que esta pueda
adquirir en escena, también en relacién al sujeto. El trabajo en el laboratorio, de esta
manera, puso en cuestion la nocién de manipulacion, al entenderla en un primer momento,
como la imposicién de sentidos y movimientos sobre el objeto. Al respecto, Milagros
Ferreyra, creadora vinculada al teatro de objetos, sefala lo siguiente:

Mediante su intervencién —directa o indirecta— el manipulador “anima” al objeto, le

“da vida”. Dar vida, dentro de estos términos, no implica solamente los intentos de

reproducir el gestus antropomoérfico de la figura humana en utensilios u objetos,

practica definida por algunos como fundamentalmente titiritera, por el contrario, la
animacién de objetos puede materializarse por otros medios diferentes, e incluso

exteriores a él (a su movimiento fisico) (2007, p. 6).
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Si bien las formas que contempla Ferreyra para el objeto en escena trascienden la
imitacién antropomorfica para abrir paso a otro tipo de presencias, sigue llamando la
atencion la necesidad de imprimir en los objetos “vida”, o de “animarlos” para la escena. Asi,
se plantea un vinculo de necesidad para los objetos que requiere del sujeto o animador para
otorgarle vitalidad al objeto, desviando las posibilidades del objeto de construirse desde su
propia vitalidad a partir de estrategias alternativas. Esta manera de contemplar el trabajo
con objetos puede implicar instaurar una relacién de subordinacion sobre los objetos, la cual
los sitia como material pasivo.

Por ello, los principios trabajados en el laboratorio presentaron la necesidad de
encontrar otras formas de vinculo con el objeto a partir de reconocerlos como rastro, enigma
y detonador. En este sentido, la mirada que subordina al objeto utilitario fue desplazada por
la mirada que reconoce y busca explorar las multiples vitalidades que se encuentran
contenidas en la misma materia. El distanciamiento de esta mirada utilitaria dentro de
laboratorio nos sumergio a las actrices y a mi en un territorio en el que no poseiamos total
control de los sentidos que surgirian en los objetos. Fue un camino desconocido. Por eso,
estuvimos dispuestas a la escucha y atencion horizontal, para guiarnos por la incertidumbre
y las intuiciones que podrian despertar los objetos. Al respecto, Larios menciona:

El objeto vivo objeta mi capacidad de poder sobre él y me desafia hacia liberarlo

mas que a derrotarlo, o al menos pactar zonas de equidad en donde se demuestre

cémo él también ‘me posee’ 0 ‘me manipula’. El objeto vivo es aquello que esta
delante de mi, mas que en contra de mi, y en el territorio de la vitalidad me convida
al didlogo frontal, pues no estd por debajo, ni por arriba, sino delante de mi; la
vitalidad instiga la ruptura de toda jerarquia por la que el objeto cotidiano se hace

invisible (2018a, p. 17).

Asi, la necesidad de construir un vinculo distinto con los objetos en escena a partir
de esta mirada significo un desafio a nivel de técnica para las actrices. Cémo construir

este tipo de vinculo cuando estamos acostumbrados al utilitarismo de los objetos? ¢ Esta

88



subordinacién que impide reconocer la vitalidad en los objetos tiene que ver con la
diferencia en relacion a la dimensién con el sujeto? ;Qué estrategias o herramientas
requiere la construccién de un vinculo horizontal con los objetos en escena, en el que la
vitalidad de ambas entidades se vea presente?

El desafio dentro del laboratorio era construir una relacién con los objetos en escena
que permita despertar una visién particular en el espectador, atenta al detalle y los sentidos
e imaginarios que los objetos despiertan. Esto implicaba a nivel de técnica, trabajar en
relacion a la presencia de los objetos y lo que pueden detonar en escena junto con las
actrices significé partir del cuerpo y la voz frente a la particularidad de cada objeto en
escena. Encontramos ahi las intuiciones que nos guiaron a lo largo del proceso creativo
pues consideramos que la potencia de los objetos se encuentra contenida en sus
dimensiones, y lo que estas pueden construir en conjunto con el cuerpo que lo acompana.

Frente a este escenario, la materializaciéon de los vinculos posibles trascendia la

necesidad de “animar” el objeto. Por el contrario, planteaba la necesidad de construir

un territorio escénico en el que ambas presencias compartan el mismo estatus para
expresar. Al respecto, Larios menciona El teatro de objetos trasciende la idea de que
ver un objeto no animado o no manipulado en escena es un objeto muerto, puesto

que existen otros tipos de animacion mental (2018a, p. 25).

Es importante mencionar que Larios, al referirse a una animaciéon mental, recoge un
término propuesto por Plassard, quien hace referencia a la posibilidad de una “manipulacion
qgue esta mas en el orden del presentar, no del animar”, inscribiéndose tal en una dimensién
mas mental que fisica (2018a, p. 24). Al plantear una suerte de manipulacion mental, o del
sentido del objeto, se prioriza su capacidad de revelarlos como contenedores de realidades
y narrativas, antes que entenderlos a partir de su utilidad en escena. En mi opinién, la
manipulacién mental que menciona Plassard involucra también la manipulaciéon de la
perspectiva del espectador sobre la experiencia escénica y en particular, sobre la manera

de decodificar los objetos en ella. De esta manera, las formas y significados que adquiera
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un objeto a lo largo de una experiencia escénica dependen del resto de elementos
escénicos y también de la mirada que construya el espectador, ambas experiencias guiadas
por la direccién escénica. La manipulacion mental, o del sentido, abre la posibilidad de

reconstruir la presencia de los objetos constantemente.

Puedo proponer que los paisajes que compusieron la experiencia escénica “Todas
esas pequenas cosas” recogen esta forma de manipulacion, haciendo que los objetos
desarrollen distintos sentidos a lo largo de las escenas propuestas. Este trabajo tuvo como
uno de sus dispositivos el vinculo que construyen las actrices con los objetos a lo largo de la
dramaturgia, el cual molde6 una lectura particular en los espectadores.

A continuacién, presentaré las cuatro estrategias a partir de las cuales cuerpo y
objeto construyeron relaciones que permitieron develar en escena la vitalidad de los objetos
como reflejo de la intimidad del sujeto en el espacio doméstico. Dichas estrategias fueron
parte de la construccién de paisajes objetuales en escena a través del cuerpo y la voz de
las actrices. Por ultimo, cabe resaltar que estas estrategias proponian la manipulacion de la

percepcion de los espectadores de los sentidos del objeto en escena.

4.1.2. Collage cuerpo objeto

La técnica del collage permite construir una imagen nueva a partir de la recoleccion
y reestructuracién de fragmentos de imagenes y texturas, para generar una nueva totalidad
de acuerdo a la composicion. Pese a ser una técnica que surgié en las artes plasticas, esta
I6gica se puede trasladar a escena al pensar en la composicion de la imagen en vivo a partir
de la visualidad de también distintas materialidades. Es posible pensar la escena como un
cuadro o paisaje en movimiento, sobre la cual se materializa, a partir de la presencia del
cuerpo y los objetos, una narracion alternativa a la de la palabra.

La siguiente imagen pertenece a la escena “Diario de una mudanza”. Como expliqué
en el capitulo anterior, esta escena presenta la mudanza de Andrea y las reflexiones que

trae con ella a través de la grabacién de un video diario. En este momento puntual del
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registro del video diario, ella narra a una discusién que sostuvo con su papa al momento de
comunicarle la decision de mudarse. Ella, a través de la composicion de los objetos en
relacion a su cuerpo, hace tangible tanto la presencia de su papa como la suya, mientras

que la palabra enunciada presenta el momento actual, en el cual ella graba el video diario.

Imagen 18. Fotografia de fragmento de la escena “Diario de una mudanza”

Como vemos, el encuadre de la camara, proyectado en el fondo de la escena,
permite construir un marco que delimita la imagen del collage cuerpo objeto. La
composicion de los zapatos frente a ella, junto con el vino y las tazas en el medio otorgan la
sensacion de reunion y confrontacion. La imagen proyectada presenta la vivencia
relacionada a la comunicacion de su decision de mudarse, o en todo caso, hacen tangible el

recuerdo suyo de esta vivencia.
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Imagen 19. Fotografia detalle de fragmento de la escena “Diario de una Mudanza”

Como vemos en el acercamiento a la imagen, los pies de Andrea se recogen y se
frotan entre si, otorgando expresividad y contraposicion al estar enfrentados a la imagen
estatica de los botines marrones, que hacen presente la figura paterna. La presencia de los
pies permite reflejar la sensacion de verse disminuida e intimidada por la presencia del
padre al comunicar la decision. Por otro lado, si bien la proyeccion de la imagen muestra el
cuerpo de Andrea frente a la presencia de su padre, la imagen de la escena en su totalidad
presenta la reconstruccion de su recuerdo sobre la figura paterna. De este modo, la
construccion del collage cuerpo objeto reconstruye la memoria sobre la relacion padre-hija.

Asi, vemos como la combinacion de distintas materialidades puede otorgar un
caracter particular a la presentacion de la imagen, valiéndose de las caracteristicas
intrinsecas del cuerpo y los objetos para expresar una situacion particular dentro de la
totalidad del paisaje objetual. Materialidades que tienen distinta logica y vitalidad se
encuentran yuxtapuestas para construir una imagen que permite la insercion de dos lineas

de tiempo que presenten las reflexiones y la memoria de Andrea.

4.1.3. Animacion a través del movimiento

En esta investigacion, entiendo la animaciéon como la impresién de un movimiento
cotidiano para los objetos, el cual nace de su condicion primaria extra escénica. En este
sentido, se busco construir sentido a partir de la profundizacion de las posibilidades de

movimiento cotidiano u organico de cada objeto, para establecer relaciones con el cuerpo y
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la narracion en escena. Un mismo movimiento para un objeto, accionado por el cuerpo del
sujeto, puede estar cargado de diferentes sentidos en funcion a las particularidades del
resto de elementos en escena, sobre todo en relacién al sujeto y las calidades del
movimiento.

La siguiente imagen presenta un momento de la escena “Postales a mi tio
Benjamin”. En esta escena, como mencioné en el capitulo anterior, la narracion de
Almendra gira en torno a la memoria de nifiez sobre su tio Benjamin, y se vale de eso para

construir la situacién escénica y para traer este recuerdo en ella.

Imagen 20. Fotografia de fragmento de escena “Postales a mi tio Benjamin”

Ella a través de la narracion, hace referencia a dos situaciones particulares: las

visitas de su tio en navidad a la casa de su infancia, a las que llegaba en avioén y el recuerdo
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de las veces en las que conversaba con él por teléfono mientras jugaba en la cama cuando
era nifia. Si tan solo nos enfocamos en el movimiento que ella construye en relacion avion
de juguete, podemos ver la materializacién de ambos recuerdos, vistos desde la perspectiva

infantil a través del movimiento de Almendra.

Imagen 21. Fotografia de cuadro de escena “Postales a mi tio Benjamin”

El movimiento del aviéon hace presente la memoria de la actriz que recuerda el juego
de nifiez, mientras que el avién, por su lado, hace referencia a las veces en las que su tio
llegaba de viaje. La calidad del movimiento, en particular, permite construir este imaginario
pues se trata de un movimiento lento y sostenido que busca asemejarse al juego infantil.
Los nifios y nifias, al jugar, construyen escenarios a través de movimientos que imitan la
realidad.

Por otro lado, la voz que narra desde el presente es la voz de Almendra, quien
recuerda este pasaje de su nifiez. La construccién del paisaje que ella hace a través del
movimiento con el juguete hace referencia a dos situaciones, a los viajes del tio Benjamin
en su recuerdo y el juego infantil, otorgando un doble sentido a la accion. De esta manera,

aparece el imaginario infantil del pasado a través del movimiento del avién, mientras que
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Almendra situa la narracién desde un yo a través del cual rememora los viajes de su tio en

la construccion del paisaje objetual.

4.1.4. La imagen mediada

La incorporacion recursos audiovisuales permite insertar un tiempo y espacio
nuevos, diferentes al presente de la escena, a través de la imagen registrada. Asi, la
proyeccion del video en escena hace presente una realidad sobre otra, haciendo que
convivan en un solo paisaje objetual realidades distintas. Ademas, el uso de registro en vivo
o circuito cerrado, permite desarrollar estas dos estrategias en el curso de tiempo real de la
escena.

Adicionalmente, el uso de circuito cerrado en el trabajo con objetos permite variar la
apariencia de los objetos cuando estos son proyectados. En este sentido, el encuadre del
video puede fragmentar |la apariencia de los objetos o presentarlos desde otras
perspectivas, y asi las dimensiones reales del objeto varian al ser proyectadas, y
construyendo una imagen poco usual para él dentro de escena. Ademas, encontramos que
el movimiento de la camara en el circuito cerrado otorga dinamismo a los objetos sin que
estos tengan la necesidad de entrar en movimiento.

Asi, en el paisaje objetual “Diario de una mudanza”’, Andrea emple6 el uso del
circuito cerrado para construir mediante imagenes registradas en vivo, imaginarios vy
recuerdos vinculados a su papa y a su infancia los cuales recopila en un video diario. En
ese sentido, la propuesta de la situacion escénica incorporaba la grabacion en vivo, la cual
era proyectada como fondo de la accién desarrollada por la actriz. La imagen mediada
permitié hacer tangible en el paisaje objetual, las sensaciones de los imaginarios de infancia
que ella traia a través del registro del video diario.

Propongo un fragmento del paisaje “Diario de una mudanza” como ejemplo del uso
del circuito cerrado con objetos, el cual me permitio reflejar el imaginario y los recuerdos de

Andrea vinculados a su padre. En este fragmento, Andrea, a propésito de su mudanza,
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empieza recordando su relacién con los libros. Mientras ella registra la portada de un libro
infantil, menciona que a su padre no le gustaba que ella se aisle del resto de nifios para
leer. A continuacion, presento una serie de imagenes que empiezan a partir de ese

momento.
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Imagenes 22, 23, 24. Fotografias de fragmento de paisaje “Diario de una mudanza”

La primera imagen proyectada dentro del paisaje muestra la portada del libro infantil
“Pepin y Martha”, mientras que Andrea menciona que aprendié a leer desde muy pequena,
siendo esta una estrategia para sumergirse en su propio mundo infantil. El libro, como
objeto, ademas de reconstruir la memoria de Andrea sobre un evento en particular, permite
presentar la relacion que ella mantiene hasta el momento con su papa, quien no aparece en
las nuevas imagenes proyectadas. Esto se corresponde con la situacion actual, en la que la
mudanza es producto de la necesidad de emancipacion de su padre. Luego, ella continua
con la narracién de un recuerdo suyo en las vacaciones de verano con su papa. Ella cuenta
que, si bien su papa no se negaba a jugar con ella, lo hacia muy poco porque era viejo y se
cansaba, con lo cual ella preferia quedarse en algun rincén leyendo en vez de jugar con
nifios de su edad.

Mientras Andrea narra esto, el encuadre de la camara va acercandose mas a la
imagen de la portada, permitiendo ver solo fragmentos de esta. En estas nuevas imagenes
proyectadas, se ven ilustraciones infantiles de un carro, un patio y varios nifios jugando en
él. Las nuevas imagenes cobran una dimension mayor a la real gracias al registro y
encuadre de la camara, adquiriendo una presencia preponderante dentro del paisaje. Asi,
podemos ver materializado el recuerdo y los imaginarios de Andrea, reconstruyéndose en
escena a través de sensaciones gracias a la accién del registro en vivo hecho por ella
misma.

Asi también, la calidad del movimiento de la camara al hacer el registro otorga la
sensacion de entrar en los recuerdos de Andrea ya que las imagenes de la portada del libro,
pese a ser estaticas, adquieren dinamismo al ser grabadas camara en mano. Andrea, quien
estd en control del manejo de la camara, otorga una calidad de movimiento sostenida,
permitiendo al espectador recorrer y reconstruir con ella el imaginario de su recuerdo.

Asi, Andrea moldea la forma en la que el espectador se aproxima al libro como

objeto, presentando detalles de él mismo que no aparecen como principales en un primer
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momento, como la particularidad de la imagen de la portada. El libro no se trasforma
materialmente, sin embargo, los sentidos que despierta y la informacion que presenta, si.
Esto es posible gracias al registro en vivo de video hecho por Andrea. Ella recorre la
portada del libro, con la camara, construyendo imagenes que se vuelven parte del paisaje
total. Estas imagenes son la reconstruccién de su memoria, mientras que la escena sucede
en un tiempo actual, haciéndose presente los rastros del pasado a través de la grabacion.
Por ultimo, es necesario volver a mencionar que la memoria reconstruida por Andrea
en la escena muchas veces hace referencia al vinculo con su padre y la decision de
independizarse de su cuidado e influencia. La presencia del padre se manifiesta a través de
los objetos del paisaje escénico. Los objetos que trae Andrea a su nueva casa son el rastro
del vinculo que ella sostiene con su padre, siendo cada uno de ellos una suerte de episodio
en este vinculo. En particular, en el fragmento desarrollado en relacion al libro “Pepin y
Martha”, Andrea menciona la falta de espacios de juego con su padre, por lo que se
refugiaba también en los libros, antes que en el juego con otros nifios. La ausencia de una
figura adulta es tangible en las imagenes proyectadas donde se ven espacios deshabitados

por adultos, solo por nifios.

4.2. La construccion del discurso de la intimidad del sujeto en el espacio doméstico y

la manipulacién del sentido de los objetos a través de la palabra

La experiencia escénica resultado del laboratorio requeria de construir una
convencién para la totalidad del evento, y no solo para las escenas aisladas. Por lo tanto, la
experiencia se planteé como una reunién de encuentro entre invitados y el equipo del
proyecto de investigacion, en la que el didlogo surgia de manera natural propiciado por un
ambiente cotidiano, acompafiado por bocaditos y musica. Lo que sucedia en este primer
momento era fiel a la situacidon concreta que se estaba experimentando: las personas que
habian llegado a la casa para ver las escenas, efectivamente eran invitados.

Plantear la experiencia escénica de esta manera fue necesario pues permitia

reconocer el espacio doméstico como un lugar cotidiano y desde ahi, construir la presencia
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de las actrices y los objetos. Las actrices, al ser parte de este espacio, lograron ser
reconocidas como invitadas de la reunion, antes que como las “actrices de la obra”. Esto
condicionaba una aproximacién distinta al espectador o invitado, provocando una relaciéon
mas cercana. Los intercambios en este espacio construyeron una dinamica pre escena que
trascendia el lugar de transito y permitia a los invitados habitar el lugar junto con las actrices
Se eliminé la distancia usual entre espectador y actriz, lo que permitié un acercamiento
mayor a las confesiones y memorias narradas por las actrices y de esta manera, el
espectador podia identificarse con lo presentado en escena.

Este momento de interaccion e intercambio previo fue condicion para desarrollar el
segundo momento de la experiencia, pues en ambos se reconoce el aqui y ahora extra
escenico como parte del tiempo escénico. La premisa para pasar del espacio de interaccion
en el patio a las habitaciones donde tendrian lugar las escenas era la misma en todos los
casos:. surgia de la necesidad, en medio de la reunion, de contar algo personal a los
invitados, para lo cual era necesaria la presencia de los objetos. Almendra, Norma y la
persona encargada de la habitacion de Andrea planteaban esta situacién, a lo que los
invitados respondian siguiéndolas hasta cada cuarto, lugar de cada escena. En esta
dinamica existi6 una excepcién, pues para la escena de Andrea no era ella, sino una
persona del equipo de produccion quien guiaba a la habitacion donde ocurriria la
experiencia, pues la escena era un espacio de privacidad en el que los invitados estaban
transgrediendo. A continuacién, presentaré de qué manera el segundo momento de la
experiencia se revela como un relato de la intimidad de las actrices a través de la palabra en

relacion a la presencia de los objetos.

4.2.1. El relato de la intimidad en primera persona y el uso de la palabra en relacion a

los objetos como parte de la experiencia doméstica y su desarrollo escénico
Una vez las actrices se encontraban con los grupos de invitados en cada una de las
habitaciones, se daba lugar a la narracion de “aquello que se tenia que contar”. En el cuarto

de Norma y de Almendra, la situacién escénica era construida a partir de la narracion y las
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imagenes cuerpo-objeto, presentadas a partir del relato en primera persona: algun secreto o
anécdota compartida con los invitados de cada habitacidon. Esto permitia reforzar el vinculo
forjado en el primer espacio cargandolo de complicidad por las confesiones que tomaban
lugar en este nuevo lugar. En el caso de Andrea, los invitados eran testigo oculto de la
grabacién de una entrada de su video diario privado, la cual también incluia narracién, pero
esta vez era hecha para ella misma. Esta vulnerabilidad era compartida con los invitados.

El componente de confesién que tuvo cada relato buscé construir un vinculo de
empatia y complicidad con el espectador. Las confesiones presentadas tenian en comudn
una cosa: eran resultado de las experiencias de vida de cada una de ellas, y no tenian nada
de extraordinario, sin embargo, revelaban la sensibilidad y vulnerabilidad de las actrices al
ser presentadas desde un yo. Estas confesiones estaban relacionadas a experiencias
reconocibles en nuestra sociedad: los ciclos de vida y el cambio, el miedo a crecer, la
complejidad de los vinculos padre hija, el duelo y la muerte, la infancia y el juego.

El abordar las escenas a manera de confesion desde el yo, construyd un espacio de
apertura a la intimidad del sujeto, en el que la presencia y desarrollo escénico de los objetos
cargaban de potencia y veracidad lo presentado. La presencia de los objetos en cada
escena generaba una continuidad entre el momento escénico presente y el tiempo de las
experiencias narradas en cada momento de confesion. De esta manera, los objetos eran la
presencia material de sus confesiones, otorgandoles una carga y sensibilidad particular.
Ellos fueron parte viva y rastro de los relatos presentados, y permitieron traer consigo la
manifestacion de espacios y tiempos distintos al experimentado en el momento escénico,
trazando vinculos con el exterior. Asi, fue posible reconocer la potencia de los objetos para
construir escénicamente la intimidad del sujeto en el espacio domestico.

En este escenario, el lugar de la palabra permitié construir un discurso sobre los
objetos y sobre la situacion dramatica que los contiene. En este sentido, se vuelve una
especie de voz delatora del objeto, capaz de enunciar ciertas cosas que no pueden ser

enunciadas, pero si intuidas, desde su presencia.
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Como ejemplo del uso de la palabra en la experiencia escénica presento tres
momentos de la experiencia escénica. El primero es la escena “Postales a mi tio Benjamin”.
A través de la narracion podemos conocer algunas anécdotas que presentan la relacion
entre Almendra y su tio Benjamin. El conjunto de objetos que son usados a lo largo de la
escena construyen imagenes que otorgan un caracter particular a esta relacién, permiten
visualizar el recuerdo y la memoria de Almendra. De esta manera se hace presente el
imaginario a través del paisaje objetual.

Al iniciar la escena, los objetos eran sacados de una caja guardada en la habitacion
donde ocurre la experiencia. Sin embargo, luego de narrar con objetos el duelo tras la
muerte del tio Benjamin en el accidente automovilistico, Almendra confiesa: “con el tiempo
nos dimos cuenta de que él no iba a regresar, por eso decidimos guardar sus cosas en esta
cajita”. A partir de esta confesién, se da por entendido que estos objetos no solo fueron
usados por Almendra para narrar la relacion y las anécdotas relacionadas con su tio. Estos
objetos, efectivamente, habian pertenecido a la relaciéon que ellos tuvieron cuando él estuvo
vivo. Tras esta confesién, los objetos se vuelven el rastro de la relacion compartida entre
Almendra y Benjamin, a través de la palabra. En un primer momento, los objetos construian
paisajes sobre el lienzo de la cama para materializar este imaginario. En un segundo
momento, estos objetos ademas permitian manifestar la presencia del tio de Almendra y su
relacién con ella, como un rastro de vida que tomo lugar previo a la escena que se comparte
con el espectador.

El segundo ejemplo es la escena “Conversaciones con mis juguetes”. Como
desarrollé anteriormente, esta escena recoge los miedos y angustias en relacién al crecer y
volverse adulto a través de la narracion de Norma y la creacion de paisajes con juguetes.
Norma inicia la escena presentando a una mufieca de juguete y otorgandole atributos que
usualmente corresponderian con los de un individuo. De esta manera, Norma presenta la

mufieca mientras la coloca sobre la mesa, mencionando: “Cuando ella era nifia, le gustaba
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mucho tomar el té con sus amigos”. Norma coloca la mufieca en el centro y el resto de
mufiecos alrededor de la misma, reconstruyendo un escenario de juego infantil.

A lo largo de la escena, Norma narra episodios que pertenecen a la vida de esta
mufieca, vinculados a su perspectiva del mundo siendo asumiendo que ella, la mufieca, es
una nifia. De esta manera, la nifia/mufeca adquiere un caracter animado al ser objeto de
una perspectiva del mundo, revelada a través de la voz de Norma. Al ser Norma quien narra
sobre la muieca, esta ultima es objeto de la construccion de imaginarios, tal y como sucede
cuando un infante juega. Norma presenta a través de la mufieca y los episodios que narra
sobre ella, su propia vida y miedo frente a crecer. Esto es revelado cerca del final de la
escena, cuando la narracién de Norma deja de hacer referencia a la experiencia de la
mufeca y pasa a ser enunciada desde el yo. Ella dice “La verdad es que me da miedo
crecer’. El paralelo que se habia construido entre la experiencia de la mufieca y la
experiencia de Norma se vuelve, hacia el final, el reflejo del miedo de Norma a crecer y
hacerse adulta.

Como tercer ejemplo, tomo un extracto de “Diario de una mudanza”. Como vimos en
anteriormente, los objetos que aparecen en escena son el conjunto de cosas que recoge
Andrea de la casa de su papa tras su mudanza. Estos objetos son el rastro de la relacion
padre-hija que ellos mantienen, manifestando en ellos la influencia que tuvo esta relacién en
la vida de Andrea. Ella, al llegar a su nuevo espacio, ordena estos objetos rastreando
memorias que cobran lugar a través de la proyeccion de video y la palabra. La palabra
permite develar esta condicion en los objetos. Tal es el caso de un pequefio mufieco militar
de juguete, el cual, como Andrea cuenta, aparecidé en la casa de que compartia con su
padre sin que nadie sepa su origen. Este mufieco era el objeto de un juego entre Andrea y
él: su papa escondia el muneco en distintas partes de la casa para que ella se lo encuentre
como si se tratara de una presencia humana. Su papa lo ponia en distintas posiciones, las
cuales son mostradas por Andrea en la proyeccion de video: parado, echado, con el brazo

extendido hacia arriba. Asi, Andrea se convierte en la nueva poseedora y manipuladora del
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mufeco, con lo cual, hacia el final, lo pone sobre una superficie y le habla directamente,
convirtiéndolo en la presencia de su padre: “me gustaria que confies en mi papa, y que
confies es ti. Que sepas que soy la misma persona que criaste. Hiciste un buen trabajo, voy
a estar bien. Me gustaria que lo creas”.

La palabra, en este caso, permite revelar una ultima confesion: la necesidad de
aprobacion y reafirmacién de la eleccion de salir de la casa que compartia Andrea con su
papa. En este caso, la palabra permite construir un recuerdo o situacion que no es real
fuera de los pensamientos de Andrea. Esta ultima confrontacion es posible gracias a la
presencia del objeto y la proyeccion del padre de Andrea a través de la palabra.

En este capitulo hemos revisado de qué manera el vinculo que se construye en
escena entre actriz y objeto permite crear experiencias sobre la intimidad del sujeto en el
espacio doméstico. Es importante mencionar que el trabajo desarrollado en el laboratorio
generd la discusion sobre el concepto de manipulacién. En este sentido, entendimos la
manipulacién como el mecanismo a través del cual el vinculo entre objeto y actriz permite
generar una mirada particular en el espectador sobre los sentidos del objeto. Asi, los
atributos y la perspectiva que tiene el espectador sobre el objeto se van desarrollando a lo
largo de la experiencia escénica a través del vinculo entre estas dos entidades: objeto y
cuerpo.

Por otro lado, el vinculo entre el cuerpo de la actriz y objeto hizo posible la
construccion de paisajes en escena a través del collage cuerpo-objeto, la animacion y la
imagen mediada. De esta manera, la materialidad de ambas entidades construye sentidos
en escena que aportan al desarrollo de la experiencia escénica. Los atributos materiales de
los objetos materializan las sensaciones e imaginarios presentes en la narracion de las
actrices.

Otro aspecto del vinculo entre actriz y objeto es la manipulacién a través de la
palabra y la construccion del relato de la intimidad. En dicha relacién, la palabra permite

construir narrativas en las cuales los objetos se ven involucrados, haciendo que los sentidos
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que trae su presencia en escena se desarrollen en el transcurso de la misma. La voz de las
actrices, en este sentido, es la voz delatora de los objetos, de la misma manera que los
objetos permiten presentar imaginarios y sensaciones que no son enunciables a través de la

palabra de ellas.
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EPILOGO A MODO DE CARTA
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CONCLUSIONES

Considero que el conjunto de experiencias cotidianas, mas que la ocurrencia de
eventos extraordinarios, moldean nuestra forma de ser y estar en el mundo. El cotidiano
implica la permanencia de ciertas cosas, tales como el vinculo que se va tejiendo en
nuestros espacios intimos con nuestros objetos. Una mirada mas atenta y profunda hacia
este escenario revela aspectos y situaciones insospechadas sobre nosotros. Y tal vez, los
objetos podrian contener y condensar esta realidad.

Mi investigacién fue motivada por este interés, por lo tanto, tuvo como objetivo
identificar las maneras posibles de escenificar la vitalidad de los objetos a través del trabajo
de la actriz, dentro de un proceso de creacidon de una experiencia escénica sobre la
intimidad del sujeto en el espacio doméstico. A partir de la implementacion de un laboratorio
de investigacion y creacion escénica, identifiqué estrategias para reconstruir de manera
poética, a través del vinculo de las actrices con los objetos, aspectos que atraviesan la
experiencia intima de habitar el espacio doméstico. Los objetos en este proceso fueron
catalizadores de la construccién de narrativas, a la vez que cuerpos presentes para
escenificarlas. Asi, la naturaleza previa de los objetos no variaba, en tanto se buscaba
profundizar en ella para construir imaginarios en escena junto con el trabajo de las actrices.
De esta manera, el cuerpo y voz de las actrices en relacidon con los objetos permitié la
construccion de paisajes objetuales, los cuales otorgaban una dramaturgia visual
fundamental para la creaciéon de estas narrativas. Los paisajes objetuales se presentaron
como imagenes en accién que permitieron presentar la experiencia de habitar la intimidad
del espacio doméstico, y la presencia de los objetos en este escenario. La escenificacién de
la vitalidad de los objetos, entonces, consistié en un profundizar sobre escena en su propia
naturaleza: los imaginarios que estos despiertan y sus particularidades materiales en

relacion al cuerpo y voz de las actrices en escena.
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El trabajo tuvo como resultado la creacién de la experiencia escénica “Todas esas
pequefas cosas”, la cual sistematiza los resultados y estrategias del laboratorio. A lo largo
de la investigacion existieron hallazgos que contribuyeron a la delimitacién y reflexion sobre
la busqueda propuesta, por lo tanto, a continuacién, presentaré las conclusiones de cada
capitulo.

En el capitulo 1 organizo, a modo de genealogia, los fundamentos tedricos y las
referencias escénicas que me permitieron situar la busqueda de mi investigacién. En este
sentido, al indagar en las formas de escenificar la vitalidad de los objetos, fue necesario
preguntarme primero acerca de su condicién en el mundo. La revisidn de conceptos y
debates en relacion a esto me hizo plantearme la existencia de una vitalidad particular
vinculada a la presencia de los objetos en el mundo. Esta nocién fue clave para el resto del
proceso de investigacion, pues guio la busqueda escénica y las reflexiones dentro del
trabajo.

Solemos asociar la vitalidad al movimiento, pero en relacion a los objetos, considero
que el movimiento reside en la dinamicidad de su imagen frente a nosotros, es decir, en lo
que ellos nos significan. Evidentemente, los objetos, por su naturaleza inanimada, no
poseen autonomia de movimiento -como si sucede con nosotros los seres humanos- sin
embargo, al ser parte del orden social y de la experiencia en el mundo, al igual que
nosotros, dan cuenta de una presencia no estatica. Al ser parte indisociable de la realidad,
los objetos se vuelven un rastro de la experiencia del mundo, visible en su materialidad y en
los imaginarios que construimos sobre ellos. En esto reside la vitalidad de los objetos.

Del mismo modo, fue relevante trazar los vinculos entre la reflexion tedrica
proveniente de otros campos y la disciplina escénica. Considero que el desarrollo tedrico en
otros campos puede implicar nuevos horizontes, cuestionamientos y posibilidades para la
practica escénica. En particular para mi investigacion, la revision teérica de otras disciplinas
fue un motor para el cuestionamiento y la busqueda de formas creativas y metodoldgicas

que contribuyan a la discusion, esta vez, desde la perspectiva y practica escénica. Por otro
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lado, la recopilacién de proyectos escénicos que realicé para la genealogia-significd, para
mi propia labor de investigacién, un horizonte de referencia, ya que cada propuesta
presentaba inquietudes y preguntas similares a las mias, con metodologias y formatos
diversos para abordarlas. En cada uno de estos proyectos, los objetos requerian de una
presencia y tratamiento particular en escena, de acuerdo a lo propuesto por el creador en
relacion a sus inquietudes e intenciones creativas. Al realizar la recopilacion, seleccién y
revision de estos proyectos pude identificar que la discusidn que los atravesaba estaba
vinculada con la reconstruccion escénica de distintos aspectos de la experiencia humana a
través de los objetos. Asi, el conjunto de proyectos presentes en la genealogia fue un
referente a partir del cual identificar y construir mi propio camino dentro del trabajo con
objetos.

En el capitulo 2 presento los fundamentos y aspectos metodolégicos sobre los
cuales se realizo el trabajo. De acuerdo a los objetivos planteados, consideré que el
laboratorio era una herramienta que otorgaba las condiciones necesarias para emprender la
investigacion, pues me permitia un espacio de prueba y discusion flexible, orientado mas a
la exploracion que a los resultados. Asi, el laboratorio se construyé como un lugar de
experimentacion y reflexion. En él era posible poner a prueba lo revisado a nivel teérico
junto con nuestra propia experiencia con los objetos. Por lo tanto, hubo un ejercicio de re
elaboracion de lo abstracto de la teoria a lo concreto de la practica escénica. El trabajo nos
permitié reconocer, experimentar y, sobre todo, profundizar lo revisado a nivel tedrico,
haciendo visible lo particular de “encarnar” la teoria a través del ejercicio escénico. De esta
manera, lo experimentado y discutido dentro de la practica del laboratorio enriquecié el
desarrollo tedrico previo, significando para mi investigacion, el desarrollo de un léxico de
trabajo.

Ademas, es importante mencionar que la generacion de estas reflexiones surge en
un contexto colectivo de dialogo e intercambio, en el cual la subjetividad y experiencias

personales se ven confrontadas con las del resto, permitiendo socializar las particularidades
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de cada quién. Asi, se podria decir que el laboratorio se convierte en un espacio que
permite dar un lugar a nuestra individualidad dentro de las experiencias comunes que
compartimos en sociedad. La construccion del conocimiento, en este sentido, es colectiva y
esta sujeta a las particularidades de la practica, por lo tanto, no tiene una unica direccion ni
se da en un tiempo puntual. Se trata de un conocimiento que se construye de manera
continua y no lineal.

Por otro lado, el laboratorio fue un espacio de experimentacion y reflexién en torno a
la practica del cuerpo en relacién a la vitalidad de los objetos. Tanto objetos como cuerpos
se construyen en relacion a la experiencia del mundo, en este sentido, ambos constituyen
formas de vitalidad distintas por su naturaleza animada o inanimada. Asi, dentro del trabajo
esceénico, el encuentro de cuerpos y objetos significd también el encuentro de repertorios de
materialidades e imaginarios que requieren elaboraciones distintas para la creacion.

Como investigadora y directora de la experiencia, esto significd un reto pues implicé
sumergirme en un escenario incierto nunca antes explorado, y, sin embargo, fértil. La
reflexion y el didlogo con mis comparieras en el laboratorio permitié esclarecer el camino y
profundizar en las preguntas que motivaron mi busqueda inicial. Necesariamente, esta
busqueda esta tefida por la sensibilidad de las personas involucradas y, por lo tanto, los
hallazgos que desarrollo en los siguientes capitulos estan estrechamente vinculados a
nuestra experiencia particular dentro de la investigaciéon. Asi, los hallazgos encontrados no
son concluyentes ni definitivos en relacién a las discusiones sobre la vitalidad de los objetos
en la creacion escénica, sin embargo, significan un aporte a esta discusion y, sobre todo, a
las reflexiones en torno a la forma en la que resignificamos nuestras experiencias como
sujetos.

En el capitulo 3 desarrollo las estrategias escénicas surgidas en el trabajo dentro del
laboratorio vinculadas a las formas de emergencia y presentacion de la vitalidad del objeto
en escena. Reconocimos que la potencia y vitalidad de los objetos adquiere una primera

presencia a través de su propia materialidad, es decir, las caracteristicas formales que los
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definen, tales como: tamario, color, forma, utilidad, estado/deterioro, peso, textura, e incluso,
olor. Al profundizar en estas caracteristicas, los objetos detonan infinitas narrativas sobre
ellos y su posible vinculo con la realidad. Asi, de la mano con el trabajo realizado,
identificamos los principios bajo los cuales abordamos la practica con objetos: rastro,
enigma y detonador.

Al desplazar estos descubrimientos a la creacién, es decir, al buscar escenificar la
vitalidad de los objetos, requerimos de profundizar en sus posibilidades narrativas y
reconstruirlas en escena valiéndonos en primera instancia de su materialidad. La
construcciéon de paisajes objetuales fue un camino que permitié la presentacion de
imaginarios en escena de manera poética, haciéndolos tangibles a través de los objetos en
relacion al cuerpo de la actriz. Los imaginarios se hicieron presentes en escena, en este
punto, de manera no verbal.

Me parece importante mencionar que los imaginarios que despiertan los objetos
estan directamente vinculados, no solo a su materialidad, sino también a la experiencia que
sostenemos con ellos y al bagaje personal y sensibilidad que tenga cada sujeto. Sin
embargo, se trata de imaginarios que también tienen un correlato en la experiencia
colectiva, por lo tanto, nos permiten generar narrativas comunes que ponen en valor
nuestras experiencias. Los imaginarios que recogimos en los objetos al buscar investigar la
intimidad dentro del espacio doméstico estuvieron vinculados a los ciclos de vida y al
proceso de independencia y crecimiento, momento que atravesamos actualmente las
participantes del laboratorio. La sistematizacion escénica del laboratorio recogid esta
experiencia.

En el capitulo 4, desarrollo de qué manera esta aproximacién al trabajo sobre la
vitalidad de los objetos transforma la relacién que sostiene la actriz con ellos, para la
construccion de paisajes objetuales sobre la intimidad del sujeto en el espacio doméstico. El

encuentro entre cuerpos y objetos, como mencioné, implico la confluencia de dos
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vitalidades que adquieren formas de manifestacion distintas. Esto planteaba el desafio de
construir una forma de relacién en escena que dé lugar a ambas.

La reflexion dentro del trabajo en el laboratorio permitié6 que cuestionemos y
transformemos nuestra definicion de manipulacion. Asi, reconocimos que existe también un
rastro de los objetos en nuestros cuerpos, configurando un tipo de relacién y manipulacion
particular. Es asi que surgié la idea del movimiento organico de los objetos como una
posibilidad para construir y desarrollar el vinculo con los sujetos en escena. Considero
movimiento organico de los objetos a aquellas formas de manipulacion de la materia que
inciden en su caracter pre escénico, inscribiéndolos en las formas utilitarias o cotidianas que
manifiestan en relacién al sujeto. EI movimiento organico, como una forma de manipulacion
€en escena, pone en juego las jerarquias que se construyen, haciendo posible la expresion a
partir del vinculo dependiente de cuerpos y objetos. Este tipo de manipulacion permite
despertar la mirada sobre el objeto como un rastro de la vida en sociedad, y asi develar
parte de su vitalidad.

Por otro lado, el uso de la palabra en relacion con el objeto también significo un
motivo de reflexion en torno al concepto de manipulacion. La palabra permitia construir
vinculos entre la actriz y el objeto. De esta manera, la voz de las actrices se convirtioé en la
voz delatora de los objetos y su pasado, modificando la percepcion de ellos a lo largo de la
dramaturgia. La manipulacion, en este sentido, se dio a un nivel discursivo, modificando el
significado de la presencia de los objetos en escena. Asi, la palabra permitié reconstruir y
revelar atributos presentes en los objetos, los cuales trazaban vinculos de proximidad e
identificaciéon con las actrices

Las estrategias recopiladas en la practica dentro del laboratorio fueron
sistematizadas en la creacion de una experiencia escénica llamada “Todas esas pequefnas
cosas”. En ella, los objetos aparecieron en escena en su forma mas cotidiana, y, sin

embargo, el desarrollo de su presencia a lo largo de la dramaturgia permitio la
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reconstruccion de imaginarios y de la memoria de las actrices en escena, develando
aspectos de su vida e intimidad.

Esta investigacion me permiti6 conocer una manera distinta de aproximarme al
trabajo con objetos. Por su naturaleza quieta se podria pensar que ellos estan relegados a
la falta de dinamismo y a lo estatico. Sin embargo, la exploracién sobre ellos permitio
encontrar alternativas para despertar una vitalidad distinta a la del sujeto sobre la escena.
Esto fue posible gracias a permitirnos, junto con las actrices, un territorio de encuentro y
reflexion distinto al cotidiano junto con los objetos.

Por ello, también me permitié darle un nuevo nivel a la fascinacién que tengo por los
objetos, y hacerlo desde mi lugar como artista investigadora. No solo se trata de la
apariencia que tienen, y como reaccionamos a ellos, lo que despierta en nosotros es mucho
mas. Las dimensiones fisicas que puede tener un objeto no se corresponden a las otras
dimensiones que puede despertar y a las que llevan. Creo que existe un correlato entre las
grandes estructuras que moldean la sociedad y nuestro mundo, y las pequefas cosas de
nuestro dia a dia. Las artes escénicas me permiten un lugar para hacerme estas preguntas,
y buscar responderlas desde un lugar no tan racional pero si reflexivo. Compartir el proceso
con otras personas, a la vez, permite hacerme nuevas preguntas y reformular otras. Los
objetos efectivamente hablan de nosotros, de multiples formas. Ellos son la pequena
compafia que tenemos en nuestros espacios personales, al entrar en escena, se vuelven
parte de un debate publico arrastrandonos a nosotros también ;Cuanto podemos ver de
nosotros en ellos, y cuanto queremos ver?

Y, sin embargo, a diferencia de nosotros, los objetos permanecen en el tiempo. El
encuentro con ellos nos permite reconocernos a lo largo de nuestros procesos, saber qué
hemos hecho y de qué manera. En ese sentido, el trabajo de creacién con objetos también
es una forma de hacer historia, pero desde los bordes y limites de lo considerado relevante.
Son los pequefios gestos y acciones los que generan la base para sostener la gran

estructura sobre la cual vivimos. La vida e imaginarios de los ciudadanos de pie se ve
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reflejada en ellos. La creacién con objetos abre paso a la construccion de una historia mas
democratica y horizontal, no marcada por hitos y personajes célebres, sino por los

personajes de a pie que construimos el mundo dia a dia, a través de nuestros recuerdos.

Post Scriptum

Hacia el final de la escritura de este documento, el contexto mundial se ve
amenazado por el avance de una pandemia de magnitudes sin precedentes. Este nuevo
escenario modifica las dinamicas que usualmente componian el cotidiano de nuestras
sociedades. Asi, el avance del virus encuentra lugar no solo en los cuerpos humanos y el
contacto, si no, también en la materia que nos acompana. La conciencia de los objetos que
nos rodean se modifica, haciéndose mas presente en nuestras rutinas, como menciona
Judith Butler (2020) en un reciente articulo: ;de dénde viene esto que estoy tocando? 4 por
gué manos ha pasado? ¢sera esto una amenaza? En el fondo de estas preguntas creo que
se encuentra una de las particularidades que despierta en mi el interés por los objetos: ellos
representan también el nexo invisible entre nosotros. Si el otro es una amenaza, cada cosa
que toca también lo es. Este gesto actual permite sefialar una particularidad en los objetos:
ellos, a manera de espejo, permiten reflejar nuestra propia vida, junto con nuestro vinculos y
dinamicas.

La amenaza de la pandemia también modifica nuestro cotidiano en otro aspecto: de
ser posible, debiamos permanecer en nuestras casas por nuestra seguridad, y, por lo tanto,
ahora el cotidiano implica adaptar nuestras actividades dentro de un mismo territorio:
nuestras casas. Esta nueva rutina abre la posibilidad de vincularnos, en cierto punto, con
nosotros y nuestra historia, a través de nuestros objetos, pues ahora estamos mas cerca.
Considero que, en este nuevo contexto, mi investigacion refleja algo que muchos y muchas
estamos experimentando estos dias: la forma en la que nuestros espacios intimos cobran
vida y se presentan como radiografia de nuestros dias. El compartir estos momentos, de

alguna manera, también es una forma de encontrar una comunidad en ellos en este
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contexto. Y desde las artes escénicas es posible encontrar otros escenarios y formatos, los

cuales nos permitan viajar y encontrarnos sin ponernos en riesgo.
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Anexo 1. Caja de herramientas del laboratorio

A continuacion, presento la matriz metodolégica que me permitié plantear la

metodologia en base los objetivos de la investigacion.

Matriz metodoldgica

Objetivo especifico

Informacién a
levantar

Herramienta

Instrumento de
levantamiento
de informacion

Indicadores

Objetivo general
Identificar las estrategias para escenificar la vitalidad de los objetos

a través del trabajo de la actriz para crear una experiencia escénica

sobre la intimidad del sujeto en el espacio doméstico

Las estrategias y

Narrativas que despierta
el objeto a partir de su
presencia

Explorar la formas a través
presencia del de las cuales el . Formas de incorporacién
. . Registro en -
objeto en el objeto , a escena (metaférica,
. - . camaray o
espacio esceénico reconstruye su Laboratorio de e utilitaria)
como extension del | significado como | investigacién y
territorio doméstico, | parte de la creacion: . Movimiento o inmovilidad
. A ¢ = i Registro de .
el cual permite intimidad del Ejercicios Mdédulo audio del objeto
evocar narrativas sujeto en el 1
sobre la intimidad espacio s Relacion con otros
. o Bitacora .
del sujeto en este doméstico en objetos
lugar escena
Relacion con otros
elementos escénicos
Las
particularidades
Explorar el vinculo | del tipo de vinculo Registro en | Uso del -cuerpo en
ue se construye ue se construye . camara relacion al objeto
9 Y q y Laboratorio de ; y )
en escena entre en escena entre - ——— video
. . . : investigacion y
actriz y objeto para | objeto y actriz creacion: Uso de la palabra en
construir narrativas | para construir e Registro de | relacion al objeto
P : Ejercicios Modulo g
sobre la intimidad narrativas sobre audio
del sujeto en el la intimidad del Accion en relacion al
espacio doméstico | sujeto en el Bitacora objeto
espacio
doméstico
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Construir una
experiencia

esceénica que
sistematice el

Identificacion de
las estrategias de
los moédulos

sujeto en el espacio
domeéstico

Identificacion

Desarrollo

Registro en | dramaturgia

Identificacion del rol
objeto en escena

de un

dispositivo escénico

de una

del

actriz y

proceso de . camara y
- anteriores para la . , e
exploracién en e Laboratorio de video Identificacion del rol
L . creacion de una . T
relacion al trabajo o investigacion y espectador
: experiencia o :
de la actriz con el - creacion: Registro de
. escénica sobre la - g . .
objeto en escena o Médulo 3 audio Identificacion del tipo de
intimidad del .
para desarrollar . vinculo entre
. sujeto en el o :
dramaturgias sobre . Bitacora objeto
L espacio
la intimidad del o
doméstico

del

Por otro lado, presento el detalle de los ejercicios y sus objetivos propuestos para

cada modulo del laboratorio de investigacién y creacion. Algunos de estos ejercicios fueron

basados y adaptados de creadores e investigadores como Augusto Boal (2002) y Shaday

Larios (2019).

Médulo 1: El objeto doméstico como archivo de experiencias y afectos

Objetivo del médulo 1: Explorar la presencia del objeto en el espacio escénico como

extension del territorio doméstico para evocar narrativas sobre la intimidad del sujeto en

este lugar

Objetivo de la sesion/ del ejercicio

Estrategia/Ejercicio

Sesion 1

Presentar el proyecto y generar un primer
vinculo

Problematizar la nociéon preexistente del
objeto: el objeto no esta muerto
Desnaturalizar la mirada usual sobre el
objeto

Tomar sus mochilas o bolsos y realizar una
arqueologia de los objetos que llevan dentro.
Reconocer los objetos que se encuentran ahi,
preguntarnos cémo llegaron ahi, qué vinculos
tienen ellas con estos objetos y qué dicen ellos
sobre ellas.

Ejercicio para la casa 1

Reconocer la relaciéon objeto-espacio como
parte de la construccion de sentido del
objeto

Escoger un objeto de sus casas y tomarle una
foto sin moverlo de su lugar original o
intervenirlo. Tomar una segunda foto al objeto
en un lugar nuevo, asignado. Tomar una tercera
foto en un nuevo lugar asignado, pero esta vez
fuera de la casa

Sesion 2

Reconocer la expresividad de la materia
Vincular a las participantes de manera
sensorial con los objetos

Con los ojos vendados, las participantes
exploran el objeto, reconociendo texturas,
sonidos, movimientos, peso, complejidad. Los
objetos se tapan y ellas escriben en un papel las
percepciones. Los objetos se rotan para que
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Reconocer a partir de los atributos de la
materia, los vinculos tematicos y sociales

puedan generarse varias percepciones de un
mismo objeto, encontrando similitudes y
diferencias. Al final, los objetos son develados
con los papeles al costado.

Sesion 3

Reconocer como la relacion que se
establece entre los objetos genera una
situacién

Identificar como la relacion entre objetos
puede evocar espacios

Se llevaron una maleta, dos cajas y un bolso
llenos de objetos. El ejercicio consistié en sacar
los objetos en un primer momento, y en uno
segundo clasificarlos en el espacio de acuerdo a
familias de objetos, o a cierto parametro que
surja en el gjercicio.

Sesion 4

Construir narrativas a partir de la
presentacion estatica de los objetos.
Reconocer la temporalidad y la situacion en
los objetos

Con los objetos expuestos a lo largo de todo el
salon, el objetivo del ejercicio es que construyan
seleccionando objetos y eligiendo un lugar en el
espacio, un paisaje objetual que esté vinculado
a la nocién de espacio doméstico. El paisaje
tiene que evidenciar una situacién o alguna
tension.

Sesioén 5

Explorar el cuerpo como materialidad y
presencia que se vincula y genera relacion
con el resto de objetos

Explorar la relacion cuerpo objeto con el
objetivo de construir narrativas sobre el
espacio doméstico

Cada participante escoge 3 objetos. La
dinamica consiste en ir componiendo en tiempo
real fotografias en un primer momento, solo los
objetos, y luego, componiendo también con el
cuerpo y los objetos

Moédulo 2: El objeto doméstico y el cuerpo en escena: estrategias para evocar

narrativas sobre la intimidad del sujeto.

Objetivo del médulo 2: Explorar la relacion que se construye en escena entre actriz y

objeto para evocar narrativas sobre la intimidad del sujeto en el espacio doméstico.

Objetivo por sesion

Estrategia

Sesion 6
Buscar la aproximacion del cuerpo al objeto
como parte de la exploraciéon escénica

Reconocer otros sentidos del objeto desde
el movimiento

Indagar en la posibilidad de construir un
vinculo con los objetos desde el cuerpo

La investigadora seleccion6 algunos objetos que
se pusieron en el espacio de manera aleatoria:
un dinosaurio de juguete de dos cabezas, una
olla pequefia, una cuchara de palo, un racimo
de flores secas, un zapato cerrado y marrén,
una cajita con pastillas dentro y un plumero
quita polvo. La indicacién fue caminar entre los
objetos 'y observarlos desde distintas
perspectivas. El siguiente paso era escoger uno
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y explorarlo desde el movimiento, probando
distintas posibilidades.

Tarea para la casa

Reconocer el rastro de la experiencia y de la
realidad en el objeto desde el habitar junto
con el objeto.

Entender al objeto como archivo de la
realidad, siendo el punto de partida para
narrativas particulares

Reconocer al objeto como dispositivo que
contiene espacios y tiempos particulares,
una vida particular

Cada una de las participantes eligié un objeto
de manera aleatoria y se lo llevé a casa para
trabajar en la biografia de cada uno de los
objetos. Se indicé tomar en cuenta al momento
de escribir las biografias la relacion que
establecieron los objetos con ciertas personas,
los momentos que presenciaron, los lugares que
habitaron y el rastro que los objetos contienen
de esta experiencia. Se busco poner énfasis en
la particularidad e individualidad de cada uno de
los objetos seleccionados. Cada sesion los
objetos  eran intercambiados por las
participantes, creando asi 3 biografias
diferentes para cada objeto.

Sesion 7

Explorar las posibilidades de expresién del
objeto para narrarse a si mismo

Reconocer al actor como posibilitador de la
narrativa del objeto

Explorar las relaciones que puede establecer
el objeto con otros objetos, con el cuerpo del
actor, el movimiento y la palabra

Cada una de las participantes del laboratorio
escogié uno de los objetos seleccionados para
las biografias. La indicaciéon del ejercicio era
narrar la biografia del objeto usando las
posibilidades de expresion del objeto, y la
relacién con el cuerpo del actor. También se
permitié usar otros objetos.

Sesion 8
Explorar las posibilidades expresivas del
cuerpo en relacion al objeto

Explorar la construccion de sentido desde la
relacion del cuerpo con el objeto

Reconocer lo explorado hasta el momento y
orientar el trabajo al tema de la exploracién

Al iniciar la sesion se pidié que las participantes
hagan una lista de palabras que asocien a sus
espacios domésticos e intimos. Estas palabras
o frases fueron usadas para componer fotos en
movimiento. Primero eran solo los cuerpos de
las participantes, y luego incorporaron los
objetos dentro de las fotos.

Sesién 9

Explorar las posibilidades del objeto para
trasladar sensaciones y narrativas
personales

Construir narrativas partiendo de los
universos de sentido del objeto para reflejar
sensaciones personales

Se plante6 a las participantes la pregunta: si
fuesen una casa jcomo seria esa casa? ¢qué
tipo de casa seria, qué tendria dentro? Se les
pidié plasmarlo en papel de alguna forma, sea
con un texto, dibujo o ambos. La segunda parte
del ejercicio consistia en realizar una instalacion
con objetos que pueda traducir esta pregunta.
La instalacion tenia que incluirlas, sea en
cuerpo, movimiento o voz

Sesion 10

Explorar las posibilidades de crear sentido
desde lo aleatorio de un conjunto de objetos,
sin que escapen de su sentido individual

Explorar la construcciéon de narrativas que

Se les pidié a las participantes organizar los
objetos por colores, con el objetivo de encontrar
conjuntos aleatorios de objetos. Luego, cada
una de ellas tenia que escoger un color vy
construir una narrativa que explique el conjunto
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organicen lo aleatorio

Encontrar un sentido ladico en la
organizacion de una narrativa de los objetos

de objetos y su vinculacién con la realidad. Ellas
tenian que jugar un rol dentro de la narracion de
estos objetos.

Sesion 11
Construir narrativas que partan desde los
universos de significados de los objetos

Buscar la construccion de sentido de la
escena a partir del objeto, situando al cuerpo
como posibilitador de este sentido.

Cada una de las participantes empieza con
aproximadamente 10 - 12 objetos seleccionados
aleatoriamente, por otra de las participantes. Se
les pide hacer una lista de palabras sobre los
objetos: el nombre de los objetos, sensaciones
que trae, espacios y personas a las que remite,
etc. Con estas palabras se construyen titulos a
través de la combinacion aleatoria. De las frases
que surgen, se elige una para redactar un

discurso. Este discurso tendra que ser
construido también, desde la
interaccion/manipulaciéon entre ellas y los
objetos.

Tarea para la casa
Construir una narrativa sobre sus espacios
domésticos usando sus propios objetos

Encontrar la posibilidad de trasladar
sensaciones en construcciones concretas
como objetos, disposicion de los mismos y
discursos

Construccion de esculturas con objetos

En sus casas, y con objetos de sus casas,
construir una escultura. La idea es que la
escultura es un homenaje a sus casas, a sus
espacios intimos. Escribir una resefia que
explique la escultura. Grabar la escultura junto
con el discurso enunciado, tomando en cuenta
el recorrido de la perspectiva.

Médulo 3: Sistematizacion del proceso: “Todas esas pequenas cosas”

Objetivo del médulo 3: Construir una experiencia escénica que sistematice el proceso de

exploracion en relacion al trabajo de la actriz con el objeto en escena para desarrollar

dramaturgias sobre la intimidad del sujeto en el espacio domeéstico.

Objetivo por etapa

Estrategias

12 sesiones individuales de ensayo con cada
actriz

Construir tres escenas sobre la intimidad del
sujeto en el espacio doméstico a partir del
trabajo de la actriz con el objeto en escena

Exploracién de tematicas y situaciones
vinculadas al espacio doméstico surgidas a
partir de trabajo con seleccion de objetos
Ejercicios de escritura textual

Ejercicios de escritura en el espacio
Repeticion y ajustes

5 sesiones de trabajo colectivo

Ensamblaje del trabajo previo en un
dispositivo escénico que permita construir la

Ensayo y edicidon de aspectos de la dramaturgia
de las tres escenas

Definicién de duraciéon y aspectos dramaturgicos
de cada escena
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intimidad del sujeto en el espacio doméstico
a partir del trabajo de la actriz con el objeto

Seleccioén de una casa y sus habitaciones para
la muestra

Propuesta de produccién para la logistica y el
recibimiento del publico

Repeticion y ajustes

1 muestra abierta al publico

Compartir con el publico y recibir
comentarios acerca de la propuesta escénica
que busca abordar la intimidad del sujeto en
el espacio doméstico a partir del trabajo de la
actriz con el objeto en escena

Invitar al publico a la muestra abierta

Plantear 6 presentaciones para cada escena de
acuerdo al dispositivo escénico propuesto
Generar un espacio de comunicacion e
intercambio en la muestra

Recibir comentarios en libretas como parte del
dispositivo escénico
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