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RESUMEN

Esta investigacion es un estudio descriptivo y su disefio es no_ experimental. Su
objetivo general es determinar el Perfil de la Fluidez del habla de nifios de 8 afios,
hablantes fluentes del espafiol. La muestra estuvo conformada por 26 nifios a
quiénes se les aplico el Protocolo de Fluencia del Habla de Furquim (1999)
adaptado al Perti por Castro y Manrique (2013). Dentro de las disfluencias
comunes, las que obtuvieron un mayor porcentaje fueron las repeticiones de
palabras y las vacilaciones. En el caso de las disfluencias tartamudeadas, obtuvieron
un mayor porcentaje las pausas y las prolongaciones. En la velocidad de habla
presentaron una media de 155,5 de silabas por minuto, y una media de 88,1 de
palabras por minuto.

En cuanto a la frecuencia de las rupturas, el promedio de las disfluencias comunes
fue 4,29 y las difluencias tartamudeadas fue 0,67 en una muestra de 200 silabas.

Se recomienda otros estudios en edades mayores.

Palabras clave: habla, fluencia, disfluencia, perfil.



ABSTRACT

This research is descriptive and its design is non_experimental. Its general
objective is to determine the profile of fluency of speech in children about 8 years
old, fluent speakers of Spanish. The sample was conformed for 26 children who
applied the Protocolo de Fluencia del Habla de Furquim(1999) adapted to Peru by
Castro y Manrique(2013).

Within the common disfluences, which obtained a higher percentage were
repetitions of words and the hesitations. In the case of stuttering disfluences, pauses
and prolongations obtained a higher percentage.

In the speed of speech showed an average of 155,5 of syllables per minute and a
average of 88,1 of words per minute.

In terms of the frequency of the breaks, the common disfluences averaged 4,29
and the stuttering disfluences was 0,67in a sample of 200 syllables.

Is recommended others studies at ages older.

Key Words: speech, fluency, disfluency, profile.
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INTRODUCCION

Las investigaciones realizadas demuestran que hay gran interés en conocer
y establecer parametros de la fluidez del habla en las diferentes edades porque
permiten delimitar los rangos para un habla fluida y determinar cuando un habla
presenta disfluencias, y a partir de ello, obtener el diagndstico y realizar el
tratamiento adecuado para cada caso, en particular.

El habla es el acto fisico por medio del cual se expresan ideas, deseos y
necesidades, ordendndolas adecuadamente en el pensamiento, para luego ser
comunicadas a los demas.

Por esto se afirma que, el habla es un medio oral de comunicacién
(ASHA,2017) porque nos permite establecer una relacion de interaccion, tanto
motora como auditiva, con los oyentes. Como consecuencia, para que la
comunicacion fluya, las personas deben mostrar un habla clara y espontdnea, que
requiere de ciertos componentes como son la articulacion, la voz y la fluidez.

La fluidez es definida como el flujo natural de la produccion del habla
conformada por largas secuencias de silabas, combinadas en emisiones continuas,
expresadas con suavidad y sin esfuerzo (Junqueira, 2005).

xii



En el Pertl, son escasos los estudios de fluidez, atin los relacionados con
perfil de fluidez, solo hallamos para nifios de 5 y 6 afos (Castro y Manrique, 2013),
de 7 a 17 anos (Condory, 2011), adultos (Gonzales y Ramos, 2012). Estos estudios
han sido hechos en muestras limitadas a 1, 2, o 3 instituciones, por lo que
consideramos importante establecer un perfil de la fluidez del habla en nifios de 8

afos. El estudio est4 estructurado en cinco capitulos:

En el capitulo I se detalla el porqué de la investigacion, se fundamenta la
misma y se formulan los objetivos, tanto el general como los especificos. Ademas,

se determina la importancia de la investigacion y sus limitaciones.

En el capitulo II, se detallan las investigaciones ulteriores al tema de la
fluidez del habla, teniendo en cuenta cémo se presentan las disfluencias en las
diferentes etapas de la vida. Asimismo, se plasma el marco tedrico que sustenta la

investigacion y la definicion de términos.

En el capitulo III, se describe la metodologia empleada en la investigacion
donde se explica el por qué se determina que es una investigacion descriptiva simple

y de corte transversal.

En el capitulo IV, se muestran la presentacion de los datos obtenidos y la

discusion de los mismos, en referencia a las anteriores investigaciones realizadas.

Finalmente, en el capitulo V se realizan las conclusiones y recomendaciones
del estudio realizado.

xiii



CAPITULO 1

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del Problema
1.1.1 Fundamentacién del problema

Se sabe que la comunicacion puede ser oral, gestual y/o escrita; De todas
estas variedades comunicativas se deduce que el lenguaje es la forma como las
personas se comunican unas con otras; es decir, se trata de un instrumento del
pensamiento por medio del cual se ordenan las ideas y son expresadas mediante el

habla hacia los demas.

Algunos autores afirman que “El lenguaje es una aptitud propia del género
humano que exige de una actividad equilibrada y armonica de factores biologicos,
psicolédgicos, neuropsicoldgicos, sociales y ambientales en intima relacion”
(Aizpun A., Boullon, M., Dudok M., Kibrick L., Maggio M., Maioccho A. y

Vazquez P., 2013, p. 1).



La comunicacion, es la capacidad de expresar ideas, sentimientos y
pensamientos transmitiendo un mensaje de manera ordenada, fluida y clara. La
comunicacion se realiza a través del habla que expresa, a través de mecanismos
motores, todos los procesos del lenguaje interior que estan constituidos por los
componentes fonético-fonologico, morfoldgico-sintactico, léxico-semantico y
pragmatico; asi como las variables propias de cada persona y las del input social.

(Juarez A., Monfort M., 1999, p.17).

Asimismo, el habla es el medio oral de la comunicacion, que se compone de
la articulacion, que viene a ser la forma cémo se producen los sonidos; la voz, que
se produce al utilizar los pliegues vocales y la respiracion para producir sonidos; y

la fluidez, que se refiere al ritmo y la continuidad al hablar.

Hurlock (1985), refiere que:

El habla es una forma de lenguaje en la que se utilizan palabras o sonidos
articulados para comunicar significados. Siendo la forma mas eficaz de
comunicarse, es también la mas importante y utilizada. El habla es una

capacidad motora y mental.

No solo incluye la coordinaciéon de distintos grupos de musculos del

mecanismo vocal, sino que también tiene un aspecto mental (p. 172).

El poder hablar constituye planear y organizar lo que se va a decir y luego
enviar ordenes neuromusculares para que el habla se realice; sin embargo, el habla
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puede verse afectada cuando hay un disturbio a nivel neurologico o cuando el

entorno no ha estimulado este proceso natural en todo ser humano.

Por lo expuesto anteriormente, la funcion del habla es parte importante en
todo proceso de comunicacion y socializacion del nifio, el cual ird enriqueciéndola
al establecer mecanismos para poder integrarse y comprender el entorno socio

cultural en el cual se encuentra inmerso.

Tal como hemos afirmado anteriormente, el habla es un sistema y uno de
sus componentes es la fluidez, que se define como la secuencia de sonidos que
forman silabas, palabras, oraciones y parrafos, que constituyen un mensaje.

(Junqueira A., 2005, p 20)

Las caracteristicas de la fluidez son las emisiones continuas, prolongadas,
sin esfuerzo; son largas secuencias de sonidos de silabas, que forman palabras,
oraciones y asi sucesivamente; teniendo presente un intervalo de tiempo, sin
oscilaciones ni inserciones, identificando las caracteristicas propias de la region y
los dialectos de la zona. (Junqueira, 2005, p 20). Aunado a todo ello, el adecuado
contacto de los 6rganos fono articulatorios para producir los fonemas sin dificultad

alguna, es parte importante de este proceso comunicativo.

Junqueira (2005) indica que “...para que todo esto ocurra, la persona que
habla debe estar integra orgédnica y psicoldgicamente y ser capaz de adecuar el uso

de ese sistema a su contexto y sus objetivos” (p. 20).



Para determinar el perfil de la fluidez del habla resulta indispensable definir
qué es un perfil, el cual, conceptualmente, estd referido a la formacion de
habilidades y destrezas que se construyen a través de aquello que se determina con

normalidad.

Asi como para delimitar el perfil se debe encontrar cuales son los pardmetros
de normalidad sobre un concepto, hecho o persona que se requiera establecer como

tal ( Jimenes Chaves, V. y Duarte Masi, Sergio, 2013).

De este modo, el perfil de la fluidez del habla permitird determinar cuéles
son los parametros de normalidad y, en base a ello, poder obtener datos y valores
referenciales para utilizarlo como herramienta en el area de evaluacion e
intervencion en nifios con dificultades de la fluidez del habla y, de igual manera,

ayudar para la observacion, proceso y medicion del desarrollo del lenguaje.

Actualmente, en el pais hay pocos estudios con respecto al perfil de la
fluidez del habla; al revisar las investigaciones realizadas se encontré a Condori
(2011), Ramos (2012) y Castro y Manrique (2013), quienes realizaron estudios de
investigacion acerca del Perfil de la fluidez del habla en nifios, adolescentes y

adultos en Lima.

Como se podra ver, en realidad son escasas las investigaciones al respecto,

a nivel internacional se encontraron las siguientes investigaciones.



Furquim de Andrade y De Oliveira (2010), quienes han desarrollado un
articulo de investigacion acerca de la influencia del sexo y el nivel educativo en la
fluidez del habla en personas adultas en portugués. También se encontro la
investigacion de Abarzua y otros, Chile (2005) y Argandofia, Chile, (2006), quiénes
realizan una investigacion de comparacion de los parametros de velocidad y ritmo

entre preescolares con y sin disfluencia.

Por ello se considera importante, obtener el perfil de fluidez del habla de
nifios de 8 afios, para establecer parametros de normalidad de acuerdo a la edad

cronologica, lo cual permitird un mejor manejo clinico.

1.1.2. Formulacion del problema
a) Formulacion general:
(Cual es el perfil de la fluidez del habla en nifios de 8 afios en una Institucién

Educativa Privada en el distrito de Miraflores?

b) Formulacion especifica:

(Cuales son los tipos de disfluencia del habla en nifios de 8 afios en una
Institucion Educativa Privada en el distrito de Miraflores?

(Cual es la frecuencia de rupturas del habla en nifios de 8 afios en una
Institucion Educativa Privada en el distrito de Miraflores?

(Cual es la velocidad del habla en nifios de 8 afos en una Institucion

Educativa Privada en el distrito de Miraflores?



1.2 Formulacion de objetivos

1.2.1 Objetivo general

J Determinar el perfil de la fluidez del habla mediante la identificacion
de los tipos de disfluencia, frecuencia de las rupturas y velocidad del habla en nifios

de 8 anos en una Institucion Educativa Privada en el distrito de Miraflores.

1.2.2  Objetivos especificos

. Identificar los tipos de disfluencia comunes y tartamudeadas que
presentan los nifios de 8 afios en una Institucion Educativa Privada en el distrito de
Miraflores.

J Identificar la frecuencia de las rupturas del habla expresadas en
porcentaje de discontinuidad del habla y porcentaje de disfluencias tartamudeadas

en ninos de 8 afios en una Institucion Educativa Privada en el distrito de Miraflores.

o Medir la velocidad del habla expresada en flujo de silabas por minuto
y flujo de palabras por minuto que presentan los nifios de 8 afios en una Institucion

Educativa Privada en el distrito de Miraflores.

1.1 Importancia y justificacion del estudio

La importancia de la investigacion radica en que el perfil de la fluidez del
habla de nifios de 8 afios en nuestro medio no existe, porque aun no se ha realizado
en el Perti un estudio que establezca este perfil y, por tanto, permitan conocer cuales
son los parametros de medicion encontrados para determinar los estandares de

normalidad y las caracteristicas del habla de este grupo etareo.



A nivel tedrico, el obtener un perfil de fluencia del habla permitira tener una
referencia al contar con los pardmetros de normalidad que estableceran valores,

segun las caracteristicas de la edad a evaluar.

A nivel practico, esta investigacion permitira obtener pardmetros mas
precisos permitiendo comprender mejor tanto el desarrollo normal como el

patologico.

Por lo mencionado anteriormente, se considera importante conocer el perfil
de la fluidez del habla en nifios de 8 afios, utilizando el instrumento de evaluacion
de Protocolo del perfil de la Fluencia del Habla de Claudia Regina Furquim de
Andrade utilizado en estudios nacionales y extranjeros, el cual permitira evaluar la

variable fluidez del habla.

1.2 Limitaciones de la investigacion
Las limitaciones encontradas estdn referidas a las escasas referencias
bibliograficas existentes en espafol, que dificulta el acceso a informacion mas

reciente relacionada al tema.

La limitacién que se encontrd, en un primer momento, en el colegio para
que acepten la investigacion, que finalmente se llevo a cabo gracias a un contacto

dentro del centro.



Asimismo, el proceso de evaluacion y seleccion de la muestra, aunado a la

dificultad de conseguir los participantes libres de dificultades en el habla.

Cabe indicar que al inicio la poblacion fue de 45 nifios, que se vio reducida
por la aplicacion del screening del lenguaje, quedando la muestra final a 30 nifos;
finalmente la muestra quedo en 26 nifos, luego de la aplicacion de la evaluacion de

habla y la negacion de dos familias para otorgar el permiso para filmar.



CAPITULO II

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes del estudio
La investigacion presenta los siguientes antecedentes, tanto a nivel local

como internacional.

2.1.1 Antecedentes Nacionales

Yovana Castro y Yenny Manrique (2013), quienes investigaron acerca del
Perfil de la Fluidez del habla en nifios de 5 y 6 afios en Instituciones Educativas
Estatales de tres distritos de Lima, cuyo objetivo fue determinar el perfil de la
fluidez del habla mediante la identificacion de los tipos de disfluencia, frecuencia
de rupturas y velocidad del habla, segin sexo y grupo de edad en nifios de 5 y 6
aflos y analizar las diferencias entre perfiles de la fluidez del habla mediante la
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identificacion de los tipos de disfluencia, frecuencia de rupturas y velocidad del

habla seglin sexo y grupo de edad en nifios de 5 y 6 afios.

La muestra estuvo constituida por 40 nifios de ambos sexos con edades entre
5 y 6 anos de edad, cada grupo conformado por veinte integrantes (10 nifios y 10

ninas).

La metodologia utilizada para el desarrollo de la investigacion fue obtener
la muestra espontanea de habla de los nifios, mediante un tema de su interés, hasta
alcanzar las 200 silabas fluentes necesarias. Luego, aplicar el Protocolo del Perfil
de la Fluidez del habla, el cual fue llenado teniendo en cuenta la tipologia

presentada, con el proposito de identificar y cuantificar las disfluencias en el habla.

De acuerdo a los resultados, en cuanto las disfluencias comunes se observa
que, en ambos géneros y grupos de edad, se presentaron con alta frecuencia las
vacilaciones, revisiones y repeticion de palabras. Con relacion a las disfluencias
tartamudeadas se observo que segun el género eran las pausas, las mas encontradas
y se encontrd mas en los nifios. En cuanto, la frecuencia de rupturas se observo un
comportamiento heterogéneo en ambos sexos. Y, finalmente, en cuanto la velocidad
del habla el grupo de 6 obtuvo mejor resultado que los nifios de 5 en la tasa de
articulacion. Segun esta investigacion no se encuentran diferencias significativas

segln sexo.
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Otra importante investigacion es la de Sonia Gonzales y Soledad Ramos
(2012), quienes investigaron acerca del Perfil de Fluencia del habla en docentes de
educacion inicial y primaria de colegios publicos y privados del distrito de los
Olivos, cuyo objetivo fue determinar cudl es el perfil de la fluencia del habla de los
docentes de educacion inicial y primaria de colegios publicos y privados del distrito

de los Olivos.

La muestra estuvo conformada por los docentes de educacion inicial y
primaria de dos instituciones educativas privadas, una institucion parroquial y una

institucion publica.

La metodologia consistio en recoger una muestra de habla espontdnea con
un minimo de 200 silabas fluentes, para establecer el perfil de la fluencia del habla

de las personas determinadas para la investigacion.

Segun los resultados obtenidos se concluyd que los docentes presentan un
mayor porcentaje en hesitaciones e interjecciones al hablar. Siendo los varones los

que lo presentan en mayor porcentaje.

En relacion a la frecuencia de rupturas los docentes varones obtienen un
ligero mayor porcentaje que las mujeres en los indicadores, pero muy por debajo

del porcentaje referido a una persona disfluente.
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En relacion a la velocidad del habla los varones se expresan con mayor

velocidad en las palabras y en silabas por minuto.

Finalmente, Condori (2011) quien realiz6é una investigacion sobre el perfil
de la fluencia del habla en nifios y adolescentes de un colegio particular del distrito
de la Molina, cuyo objetivo fue obtener el perfil de la fluencia del habla mediante
la identificacion del tipo de disfluencia, frecuencia de las rupturas y velocidad del
habla, seglin sexo y grupos de edad en nifios y adolescentes de un colegio particular
del distrito de la Molina y analizar las diferencias entre perfiles de la fluencia del
habla mediante la identificacion del tipo de disfluencia, frecuencia de las rupturas
y velocidad del habla, segiin sexo y grupos de edad en nifios y adolescentes de un

colegio particular del distrito de la Molina.

La muestra estuvo conformada por 110 participantes, que fueron
distribuidos en grupos de 10 por cada edad, que iban desde los 7 hasta los 17 anos.
La metodologia fue la recoleccion de muestras de habla esponténea, la que consistid
en entrevistar a los nifios y adolescentes a través de una pregunta o pictogramas de

apoyo donde se muestran actividades basicas del dia.

Los resultados mostraron diferencias significativas para la velocidad del
habla segin grupos de edad, tanto en palabras como en silabas por minuto, se
observa que la velocidad del habla presenta un incremento a mayor edad. Se observa
que no hay diferencia significativa en la velocidad del habla segin sexo. No hay
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diferencias significativas en la tipologia de disfluencias segun grupos de edad ni

SE€XO0.

2.1.2 Antecedentes Internacionales

A nivel internacional se encontraron las siguientes:

Furquim de Andrade y De Oliveira (2007), quienes han llevado a cabo un
estudio acerca del Perfil evolutivo de la fluencia del habla de hablantes del
Portugués brasileno. Cuyo objetivo fue verificar el perfil evolutivo de la fluidez del

habla.

La muestra estuvo constituida por 594 participantes que hablaban portugués
brasilefio, de ambos sexos, cuyas edades oscilaban entre 2:0 a 9: 11m, distribuidos
en los siguientes grupos: pre-escolares, escolares, adolescentes, jovenes, adultos y

ancianos

Las muestras fueron analizadas a partir de las variables del perfil de la
Fluencia del habla y comparadas en cuanto a: tipologia de las rupturas (disfluencias
comunes y tartamudeadas) velocidad de habla (en palabras y silabas por minuto) y
frecuencia de las rupturas ( porcentaje de discontinuidad de habla y porcentaje de

disfluencias tartamudeadas).

Con los resultados se observa que a lo largo de las edades no hay un cambio
estadisticamente significativo para los indices de ruptura y con relacion a la

13



velocidad del habla, si se encontraron diferencias significativas. Con todo, las
conclusiones sefialan que la maduracion del sistema neurolinguistico para la fluidez
del habla, se establece en los primeros afios de vida y se mantienen inalterables, en
cuanto los indices de ruptura. En relacion a la velocidad del habla, si presenta
diferentes cambios indicando adquisicion, desenvolvimiento y estabilizacion de los

patrones.

También se encontré la investigacion de Rosario Abarzua de la Cerda

Macarena Carade, Pamela Jeria, Mariella Viano, M? de los Angeles Zamorano

Chile (2005), quienes realizan una investigacion de un Disefio y Aplicacion de
tareas para evaluar velocidad y ritmo, como componentes de la fluidez, en nifios
preescolares entre 4 afios, 0 meses y 5 afios, 11 meses de edad; cuyo objetivo fue
disenar tareas para la evaluacion de la velocidad y ritmo, como componentes de la
fluidez, en nifios preescolares entre 4 afios 0 mes y 5 afios 11 meses de edad y
evaluar el desarrollo de la velocidad y el ritmo, como componentes de la fluidez, de

los nifios en estudio.

La muestra estuvo conformada por un grupo de estudio conformado por 64
preescolares, los cuales fueron seleccionados de un universo total de 90 nifios de
Pre Kinder y Kinder. Esta muestra de nifios se dividié en cuatro grupos, segln los
semestres de vida al que pertenecen, cada uno conformado por 16 menores. Los

rangos de edad estan definidos en las variables.
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A cada nifo del grupo en estudio se le aplico las Tareas de Velocidad y
Ritmo, a fin de poder recabar la informacién que permitiera cumplir con los
objetivos planteados para esta investigacion. La aplicacion de la pauta se llevo a
cabo en las dependencias de cada establecimiento educacional y fue realizada por
un evaluador en una sala con luz adecuada y exenta de ruidos. La duracion de la

evaluacion fue de aproximadamente 30 minutos.

Los resultados mostraron que en todos los grupos de edad existe un aumento
en el promedio de palabras emitidas por minuto desde la tarea de nominacion a la

de habla espontanea.

Finalmente, en la tarea de habla espontanea, se distingue que, el grupo que
en promedio emite mas palabras por minuto es el de 5,0 a 5,5 meses, seguido por el
grupo de 4,0 a 4,5 meses. Los otros dos grupos de edad presentan un promedio de
palabras muy similar. En esta tarea, no se registran diferencias estadisticamente

significativas en los promedios de palabras entre los grupos en estudio.

Por otro lado, Argandona Germain, Catalina Hernandez, Pamela Lopez,
Consuelo Ramos y Daniela Segovia, Chile, (2006), quienes realizan una
investigacion de Comparacion de los parametros de velocidad y ritmo entre
preescolares con y sin disfluencia; cuyo objetivo fue conocer los pardmetros de
velocidad y ritmo en preescolares entre 4 afios 0 mes y 5 afios 11 meses con y sin
disfluencia, que asisten a Jardines Infantiles, Escuelas de Lenguaje o Centros de
atencion de salud de la Regiéon Metropolitana y comparar los parametros de
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velocidad y ritmo en preescolares de 4 afios 0 mes y 5 afos 11 meses con y sin

disfluencia.

La muestra estuvo conformada por un grupo que corresponde a 30 nifios
preescolares entre 4 afios 0 mes y 5 afos 11 meses de edad, hombres y mujeres, con
y sin disfluencia. De éstos, 15 preescolares presentan disfluencia y 15 no presentan

esta condicion.

La metodologia fue emplear el instrumento de evaluacion que se utilizd en
el seminario de investigacion realizado el afio 2005 “Diseno y aplicacion de tareas
para evaluar velocidad y ritmo, como componentes de la fluidez, en nifios
preescolares entre 4 afios 0 mes y 5 afios 11 meses de edad “, al cual se le hizo
algunas modificaciones en base a lo considerado pertinente de acuerdo a las
revisiones realizadas a este seminario. Cada modificacion se aclara en la

descripcion de cada tarea de la evaluacion.

Los resultados muestran qué en las tres tareas de velocidad, los nifios
disfluentes tienen un desempeio mas bajo que los nifios fluentes. En las tareas de
velocidad, la mayor diferencia encontrada entre ambos grupos, es en la tarea de
relatar un cuento, evidenciandose una diferencia de 19 puntos. Aparentemente esta
tarea seria la tarea de mayor dificultad para estos nifios, seguido de la tarea de habla
espontanea donde los nifios disfluentes rinden con una diferencia de 16 puntos en
comparacion con el grupo de nifios fluentes. En las tareas de nominacion, se observa
que el grupo de preescolares con disfluencia es el que emite en promedio menos
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palabras por minuto en comparacion con el grupo fluente, sin ser esta diferencia

estadisticamente significativa.

2.2 Bases Teoricas
2.2.1 Elhabla

Definida por la ASHA (2017) como el medio oral de comunicacion.
Asimismo, se refiere a la capacidad de poder comunicarnos y expresar oralmente

lo que deseamos, pensamos o necesitamos. Estd compuesta de los siguientes

elementos:

a) La articulaciéon es un mecanismo neuromotor complejo y dindmico como

consecuencia continua de movimientos secuenciados y coordinados.

b) La voz, inicialmente relacionada al uso de los pliegues vocales y a la
activacion de las estructuras del sistema respiratorio que son responsables
por la formacion de la corriente de aire expirada para la produccion de los
sonidos del habla, que pueden ser sonoros o sordos. Debemos tener en
cuenta que, el uso excesivo de la voz puede causar ronquera o pérdida de la

VOZ.

¢) La fluidez, que es el ritmo al hablar. Se determina que las disfunciones
afectan la fluidez de expresion oral y por lo tanto nuestra capacidad de

comunicacion. (De Alburqueque, A; Barbosa, I; Pereira, N, 2016, p 29)
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La capacidad de hablar del ser humano se manifiesta en la produccion de
mensajes. En un primer momento a través del llanto, balbuceos, gorjeos, que poco
a poco, se van transformando en palabras, frases y, finalmente, en oraciones
significativas y gramaticalmente bien estructuradas, que se integran en un discurso

coherente y claro.

Al mismo tiempo, es importante acotar que en la produccion del habla
intervienen de forma coordinada mas de un centenar de musculos distintos,
controlados por nervios diferentes (Meister, Wilson, Deblieck, Wu y Iacoboni,
2007).

Desde el aporte de Fink, (1986) citado por Cuetos, Gonzales y De Vega
(2015, p.265); el habla desde el punto de vista motor, es probablemente la conducta

mas laboriosa del repertorio humano.

A partir de estas concepciones compartimos un aporte de Hickok y Poeppel
(2007), citados por Cuetos, Gonzalez y De Vega (2015, p.173) quienes destacan la
importancia de las primeras etapas de desarrollo del habla: aprender a hablar es
esencialmente una tarea de aprendizaje motor guiada por un feedback auditivo; en
esta etapa se producen los patrones neuromotores que intervendran en el lenguaje

hablado.

2.2.1.1 Codificacion neurologica
La transmision de la informacion implica desarrollar una serie de
habilidades y procesos, es decir, una red de conexiones que se conoce como el
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sistema nervioso, que viene a estar constituido de sefiales codificadas, capaces de
ser transmitidas por los impulsos eléctricos, que provienen de las células nerviosas,
que son las neuronas. Esta es la etapa, donde el cerebro se constituye desde la

concepcidn y, a las 8 semanas, empieza a desarrollarse.

De esta manera, se dara lugar al crecimiento de los 6rganos y al desarrollo

de las areas implicadas en el proceso del lenguaje y habla.

De acuerdo a las tltimas investigaciones se conoce que el cerebro del nifio
tiene gran plasticidad, debido a que se producen cambios sustanciales en sus
ramificaciones y prolongaciones neurales, las que posibilitan la maxima capacidad
para el aprendizaje, dando lugar a que la asimilacion del lenguaje también sea
captada rapidamente. Cada etapa tiene caracteristicas determinadas y no es posible
volver atrds; sin embargo, el cerebro tiene la capacidad de crear nuevas conexiones
y reconducir el aprendizaje de manera similar. No deshaciendo lo aprendido, sino

buscando y potenciando rutas alternativas. (Bueno i Torrens, 2017, p.116)

Por lo que se concluye, que la adquisicion del lenguaje y habla forman parte
del desarrollo bioldgico, es decir que, asi como el cuerpo desarrolla los musculos,
tendones, dientes, el cerebro internaliza la lengua que se hable en su entorno, es
decir, desarrolla su competencia lingiiistica para poder comunicarse con los demas
y se prepara a través de los musculos, la audicion y la codificacion para la

produccion del habla.
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Atendiendo a estas consideraciones, la recepcion y produccion del habla
requiere la participacion conjunta de amplias zonas del hemisferio cerebral, cada
una de ellas interviene con su actividad concreta en la codificacioén o decodificacion

del lenguaje.

Segtn Luria, citado por Alegre y Pérez (2008, p.17), quien manifiesta que
la comprension del habla depende a grandes rasgos de la realizacion de los
siguientes procesos: la recepcion y comprension de los sonidos del habla,
identificacion y produccion de los fonemas, conservacion y uso del significado

multiple de palabras y reconocimiento del significado general de frases y oraciones.

Es por esto que el habla requiere, ademads de las zonas que ya intervienen en
su comprension, de algunas regiones especificas destinadas a la expresion para que

sea un desarrollo coordinado y conjunto (Alegre et al, 2008, p.18).

Las areas del cerebro relacionadas con el desarrollo lingiiistico y que son
consideradas procesadoras del habla, audicion y lectura y escritura estan localizadas

en torno a los lobulos frontal, parietal y temporal.

A este respecto, las areas de Brodmann (Alegre et al, 2008, p.21)
relacionadas con el estudio del habla son la 14, que contiene informacion del
funcionamiento motor del sistema habla —escritura; gran parte de la 22 o
denominada “area de Wernicke”, cuya principal funcion parece ser la comprension
del habla; la 41 y 42 relacionadas con la recepcion auditiva denominadas como
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giro de Heschl” y las areas 44 y 45 conocidas como el “area de Broca”, que ven

propiamente todo lo relacionado a la codificacion del habla.

2.2.1.2 Codificacién anatomico-fisiologica

Para la produccion del habla se requiere de un sistema de cavidades que se
encuentran por encima de la laringe, que recibe el nombre de tracto vocal, cuya
forma cambia para producir los distintos sonidos del habla. Para producir cualquier
sonido, debe haber una fuente de aire. El aire de los pulmones interviene en la
produccion de la mayor parte de los sonidos del habla. Este flujo de aire se hace
audible cuando es interferido en su viaje de salida, haciendo que las moléculas de

aire vibren rapidamente.

El primer lugar donde se produce esta interferencia es en la laringe o “caja
de voz”. Sus funciones son como valvula de cierre de los pulmones e intervienen
en la produccion de los diferentes tipos de sonidos, dependiendo del modo de accion
de las cuerdas vocales. Esta constituida de nueve cartilagos que estan conectados
entre si, por musculos y ligamentos, cuyos diversos movimientos permiten la

ejecucion de variedad de sonidos. (Alegre, J; Pérez, M.2008, p.22)

Las cuerdas vocales son dos pliegues musculares que van desde la parte
anterior del cartilago tiroides hasta la parte anterior de los cartilagos aritenoides. El
espacio entre ellos es la glotis, que alcanza su punto mas dilatado cuando esta
totalmente abierta. Su funcidn principal en el lenguaje oral, es vibrar de tal manera
que se produzca voz, es decir el proceso de fonacion.
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Por encima de la laringe, la corriente de aire es modificada por la forma que
asume el tracto vocal, que esta constituido por la cavidad faringea, la cavidad oral
y la cavidad nasal que actlian como resonantes de la cualidad de la voz producida
en la faringe. Los movimientos que se producen cuando hay modificacion de la

corriente de aire se denomina articulacion.

Los organos que intervienen en el habla son la lengua, que es el mas
implicado en la produccion de sonidos; El paladar blando o velo del paladar, es la
extension del paladar duro, que termina en la uvula; actian sobre €l tres fuerzas

musculares que lo elevan, tensan y permiten que descienda.

“Los ultimos estudios muestran el papel activo de la faringe durante la
produccion del habla, que estd en constante movimiento, sin embargo, no esta del

todo claro qué efectos tiene ese movimiento” (Alegre et al, 2008, p.24).

Sin embargo, no hay duda de la importancia de los dientes, qué si bien es
cierto que, pocos sonidos se forman utilizdndolos primariamente, muchas

consonantes y vocales los utilizan como base articulatoria.

El habla presupone una combinacion de sonidos que tienen un significado
en el momento que se usan de forma integral y jerarquica, posibilitando un uso

infinito de combinaciones (Junqueira, 2005, p 20).
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Razén por la cual se entiende que el habla es el medio por excelencia para
comunicarse y socializar, y para que esta comunicacion sea clara y precisa, se tiene

que tener fluidez, es decir producir expresiones de forma natural y suave.

2.2.2 La Fluidez del Habla
Entre las propiedades del lenguaje, que es motivo de esta investigacion, se
encuentra la fluidez que, conceptualmente, se define como una secuencia de sonidos

que forman silabas, palabras, oraciones y parrafos para concretar un mensaje.

La fluidez estd conformada por sonidos que se presentan en un tiempo
determinado, sin vacilaciones ni inserciones, se produce sin esfuerzo, agil y suave,
percibida por el interlocutor como adecuada y presenta las caracteristicas regionales

y dialectales, de cada lugar, pueblo o nacién.

En consecuencia, segin Souza y Andrade (2002), citado por Castro y
Manrique (2013), el hablante fluente es aquel que puede producir largas secuencias
de silabas, sin esfuerzo, combinando emisiones continuas, lo que muestra su

habilidad y madurez lingiisticas.

“El habla fluente presenta los matices apropiados de significado, asociadas
al ritmo, a las frases, a la velocidad, a la entonacion y a las intenciones
comunicativas. En un habla fluente no se espera pausas inadecuadas, inserciones
de sonidos que no pertenecen al contexto, repeticiones de sonido, silabas o
palabras”. (Junqueira, 2005, p.22)
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De las evidencias anteriores, para la produccion del habla fluente, la persona
precisa coordinar varias partes del tracto vocal, de manera agil y suave, permitiendo
que la inteligibilidad sildbica pueda ser continua y rapidamente producida.

(Andrade, 2006, p.8)

Por otra parte, Starkweather, citado por D.Ahumada, D. Alday, M. Miranda
y P. Zamorano, (2004) se basa en el concepto de que la habilidad de hablar en forma
fluida implica la habilidad de coordinar el funcionamiento de las areas motora,
lingliistica, cognitivas y socio-emocionales, que desempefan un papel fundamental

en el desarrollo de la disfluencia.

Finalmente, cabe resaltar que la fluencia es una habilidad adquirida
gradualmente, a medida en que ocurre el desenvolvimiento del lenguaje y del habla.
La practica es necesaria y pertinente para que la persona logre la fluencia en su
hablar. Esto sustentado en que el cerebro aprende por repeticion y cuanto mas se
practica esa habilidad, esta se automatiza. (De Oliveira C, Junqueira, A, 2017, p.

176)

2.2.3 Disfluencias

Las rupturas involuntarias del flujo de habla, comunes a todos los hablantes
en mayor o menor grado; posibles de recuperacion espontanea e inmediata. Pueden
ser de dos tipos: disfluencias comunes, que vienen a ser las hesitaciones,
interjecciones, revisiones, palabras no terminadas y repeticiones de frases y las
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disfluencias tartamudeadas que vienen a ser tres o mas repeticiones de sonidos, o

silabas, o palabras, prolongamientos, bloqueos y pausas.

Segun Junqueira (2005), el habla de una persona puede tornarse no fluente
en algunos momentos y ésta pasa desapercibida, en su mayoria de veces por el
oyente. El hablante las utiliza para ganar tiempo y organizar sus pensamientos, y

como las utiliza de forma reiterada, las automatiza.

De igual manera, Pereira, citado por Andrade (2006), quien es citado a su
vez por Castro et al, (2013), manifiesta que existen diferentes tipos de rupturas que
se encuentran presentes en el habla de las personas, siendo la frecuencia de su
aparicion uno de los factores que diferenciaran a un hablante fluente de un

tartamudo.

Segun el estudio de Oliveira y Andrade (2007) no hay cambios
estadisticamente significativos en las rupturas del habla en el paso del tiempo pues

¢stas se establecen en los primeros afios de vida.

Asimismo, Andrade (2006), manifiesta que las rupturas involuntarias de
fluidez de habla, estan caracterizadas por repeticiones de sonidos y de silabas,

prolongamientos de sonido, bloqueos y pausas extensas.

La velocidad del habla es la percepcion de como habla y se expresa una
persona; implica una elocucion lenta, media o rapida. Los valores de la velocidad

25



del habla varian de acuerdo a la comunidad sociolingiiistica o region donde se
desarrolla el hablante, segin Pindzola, Jenkins y Lokken (1989), citado por Castro

etal, (2013).

Segun Junqueira, (2005) ciertas predisposiciones genéticas, el aumento de
la velocidad del habla, la baja tolerancia a la frustracion y la actividad muscular
aumentada estan directamente relacionadas, con una posible cronicidad de la

tartamudez (p.34)

Bloodstein, citado por Andrade ( 2006) estima que el 90% de las rupturas

del habla ocurren en los primeros sonidos o en la primera silaba de cada palabra.

2.3 Definicion de términos:

o Fluidez: aspecto de la produccion del habla que estd conformada por
sonidos que se presentan en un tiempo determinado, sin vacilaciones ni inserciones,

se produce sin esfuerzo, agil y suave, percibida por el interlocutor como adecuada.

. Habla: El habla es una capacidad motora y mental. No solo incluye
la coordinacion de distintos grupos de musculos del mecanismo vocal, sino que

también tiene un aspecto mental.

J Disfluencia: Rompimiento en el flujo del habla comtn en todos los
hablantes.
. Disfluencias comunes: Son interrupciones y rupturas de la

continuidad del habla comun a todos los hablantes. Estas son:
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a. Vacilaciones: es una pausa corta de 1 a 2 segundos, donde parece
que la persona busca la palabra o prolongamientos vocales cotodianos.

b. Interjecciones: inclusion de sonido, palabra o frase sin sentido o
irrelevante en el contexto del mensaje.

c. Revisiones: cambio en el contenido de la forma gramatical del
mensaje o en la pronunciacion de la palabra.

d. Palabra no terminada: palabra que es abandonada, no terminada
posteriormente. Tipicamente es seguida por una revision.

e. Repeticion de palabras: repeticion de una palabra entera, con
inclusion de monosilabos, preposiciones y conjunciones.

f. Repeticion de segmentos: repeticion de por lo menos dos palabras
completas en el mensaje.

g. Repeticion de frase: repeticion de una frase completa expresada.

. Disfluencias tartamudeadas: Son interrupciones y rupturas de la

continuidad del habla desde dos o mas repeticiones de sonidos. Estas son:

a. Repeticion de silabas: repeticion de una silaba entera o de una parte
de la palabra.
b. Repeticion de sonidos: repeticion de un fonema o de un elemento de

un diptongo que compone la palabra.

c. Prolongamiento: duracién inapropiada de un fonema o de un
elemento de un diptongo que compone la palabra.

d. Bloqueo: tiempo inapropiado para iniciar un fonema o la liberacion
de una posicion articulatoria fija.
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e. Pausa: Interrupcion del flujo de habla por el rompimiento temporal
de la secuencia, mas de tres segundos para la conexion de los elementos.
f. Intrusién: Produccion de sonidos o cadenas de sonidos no

pertinentes al contexto entre palabras.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

Para la investigacion se empleo el enfoque cuantitativo “Usa la recoleccion
de datos, con base en la mediciéon numérica y el analisis estadistico, para establecer
patrones de comportamiento y probar teorias” (Hernandez- Ferndndez y Baptista,
2010, p.4), para establecer y dar a conocer el tipo de disfluencias, la frecuencia de
las rupturas, tanto en la discontinuidad del habla como de las disfluencias
tartamudeadas, asi como la velocidad de silabas y palabras por minuto en nifios de

8 afnos.

Esta investigacion es un estudio de disefio no experimental, debido a que no se
manipularon deliberadamente las variables; es de disefio transversal- descriptivo,
porque esta orientada a la recoleccion de datos en un tiempo determinado, donde se
registran los hechos a medida que se presentan, “buscan especificar las propiedades,
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las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos...”
(Hernandez, Fernadndez y Baptista, 2010, p.80). Su proposito es describir las

variables y analizar su incidencia e interrelacion en un momento determinado.

El disefio utilizado en la seleccion de la muestra es el no probabilistico, ya que la
muestra fue tomada en base a pardmetros de inclusién y exclusion, que se
describiran en el acapite posterior. Por esta razon se denomina no aleatoria porque

no todos tienen la probabilidad de ser elegidos.

3.2 Poblacién y muestra
La poblacion estuvo conformada por 45 nifios de ambos sexos, de 8 afios de
edad, los que provienen de una institucion educativa privada del distrito de

Miraflores.

Tabla 1

Distribucion de la poblacion

Seccion N° %
3er Grado “A” 23 51.1
3er Grado “B” 22 48.9
Total 45 100%

Se selecciond la muestra utilizando la técnica de muestreo de tipo no

probabilistico, teniendo en cuenta los siguientes criterios de inclusion y exclusion.
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a) Criterios de inclusion:

Los nifios de 8 afios que tienen como lengua materna el espafiol, hablantes

con fluidez y que asisten a la escuela.

b) Criterios de exclusion:

Los nifios de 8 afios con antecedentes familiares o sospechas de dificultades
en su lenguaje y déficit de comunicacion en el habla, tartamudez, anomalias en las
estructuras de los oOrganos fono articulatorios, trastornos neuroldgicos o

psiquiatricos, déficit intelectual, disturbio emocional o discapacidad motora.

La muestra final fue de 26 nifios grabados y filmados para hacer la
transcripcion correspondiente y determinar su perfil de fluidez. A continuaciéon

presentamos la tabla 2 que describe las caracteristicas.

Tabla 2

Distribucion de la muestra

Seccion N° %
3er Grado “A” 11 423
3er Grado “B” 15 57.7
Total 26 100%
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3.3 Definicion y Operacionalizacion de variables

Tabla 3

Operacionalizacion de la variable

Dimension Definicion Indicadores Items
Area I Son incertezas Vacilaciones (Cual es tu pelicula o
Tipo de disfluencia | linguisticas, comunes Interjecciones historia favorita?

al habla normal o Revisiones (Cual es tu rutina diaria?

tartamudeada.

Palabra no terminada
Repeticion de palabras
Repeticion de segmentos
Repeticion de frases
Repeticion de silabas
Repeticion de sonidos
Prolongaciones
Bloqueos

Pausas

Intrusion de sonidos

Area 1l

Frecuencia de

Determina siun

hablante es fluido o con

Porcentaje de

discontinuidad del habla y

rupturas tartamudez de disfluencias
tartamudeadas.

Area III Percepcion de como Flujo de silabas por minuto

Velocidad del habla una persona: Flujo de palabras por

Habla lento o rapido. minuto.
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos.

Para la realizacion de la investigacion se aplicaron los siguientes

instrumentos:
4 Encuesta para padres y maestros.
v Ficha técnica celf 4 Screening test, para identificar si hay dificultades

sobre los componentes de lenguaje.

Autores: Eleanor Semel, Elisabeth H. Wiig and Wayne A. Secord.
Administracion: 30-60 minutos

Nivel de Calificacion:

Primer Nivel en el proceso de evaluacion. De rapida aplicacion para proveer
informacion si el alumno necesita o no una evaluacion mas profunda y exhaustiva.
Puede ser aplicada desde el nivel inicial hacia delante.

Fecha de Publicacion: 2004

Edades de Aplicacion: De 5 a 21 afos y 11 meses

ftems de Evaluacion y Administracion:

Total de items: 47

Del item 1 al 28 para alumnos de 5 a 8 afos, consistentes en 4 diferentes tareas de
Lenguaje.

Del item 14 al 47 para alumnos de 9 a 21 afios, consistentes en 5 diferentes tareas
de Lenguaje.

El CELF 4 Screening Test, No tiene un tiempo determinado, éste va de acuerdo a
la precision como se den las indicaciones al alumno para que éste realice las tareas

en el tiempo conveniente. El tiempo estimado de aplicacion es de 15 a 20 minutos
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Objetivos:
Identificar a los alumnos que pueden estar en riesgo de tener un Desorden del
Lenguaje.

v Perfil de fonética de Irene Marchesan, Protocolo MBGR, para poder
determinar quiénes tienen problemas de articulacion y, por tanto, sean excluidos de

la muestra.

v Protocolo del Perfil de la fluidez del habla, propuesto por Andrade
(2000), cuyo proposito es evaluar el perfil de la fluidez del habla con el fin de
identificar y cuantificar las disfluencias en el habla. Este protocolo fue traducido al
castellano por un traductor colegiado en el afio 2012, con el fin de utilizar términos
correspondientes a nuestro idioma. (Castro et al, 2013)

Para la evaluacion de la fluencia deben ser examinados los siguientes aspectos:

la tipologia de las rupturas mas relacionadas con el procesamiento del lenguaje o
con el procesamiento del habla, es decir, las disfluencias comunes y tartamudeadas,
la velocidad del habla en cuanto al flujo de palabras y silabas por minuto y la
frecuencia de las rupturas con el porcentaje de la discontinuidad en el habla y el
porcentaje de las disfluencias tartamudeadas.

Asimismo, realizar la transcripcion completa de la muestra del habla.

v Recursos y materiales utilizados
La recoleccion de las muestras de habla fueron grabadas con una laptop Lenovo
ideapad 500, model name, que a la vez, sirvid para filmar a los nifios durante la
narracion de la pelicula o historia favorita.
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3.5 Procedimiento
En un inicio se concert6 la cita con el director del colegio para explicarle la
investigacion y todo el proceso que se llevaria a cabo para recabar la informacion

necesaria y obtener la autorizacion respectiva del centro.

Se enviaron cuestionarios a los padres y maestros como un primer paso para

encontrar quiénes eran incluidos o excluidos de acuerdo a su condicion.

Luego, se realizo el screening de lenguaje para determinar aquellos nifios

que tienen dificultades a nivel de los componentes del lenguaje.

Posteriormente se envia el documento de consentimiento informado, a los
padres de familia, para poder grabar y filmar a los nifios determinados para la

muestra final.

Para la grabacion de la muestra de habla espontanea, se toma en cuenta los
lineamientos de Fernandez y Zudiga (2008), quiénes refieren qué para observar el
habla del nifio, se deben concretar didlogos relacionados al interés del nifio para que

fluya la expresion con espontaneidad y claridad.

Se inici6 la actividad saludando a los nifios, para luego explicarles que se
les pediria nombrar una serie de figuras, las cuales ellos repetirian y, posteriormente
ellos nos contarian un cuento, historia o pelicula que les guste y cudl era su rutina
diaria, desde la mafiana hasta la noche.
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La conversacion fue sostenida por aproximadamente 5 a 6 minutos para
lograr la obtencion de las 200 silabas fluentes. Se suscitaron interrupciones con
preguntas o comentarios cuando se observo que el nifio era muy concreto para sus

respuestas y necesitaba una ayuda para hacer un dialogo méas prolongado.

Una vez obtenida la muestra se hizo una transcripcion literal de la misma y
se procedio a su analisis utilizando los parametros del Protocolo del Perfil de la

Fluidez del habla (Andrade, 2000).

Las grabaciones fueron escuchadas repetidas veces para lograr captar las
disfluencias y obtener las 200 silabas fluentes. El tiempo para cada transcripcion y

analisis fue aproximadamente de 3 horas por muestra de cada nifio.

3.6 Procesamiento y analisis de los datos

Finalmente, se elabor6 una base de datos, usando estadistica descriptiva para
para transcribir los resultados obtenidos de cada nifio. Luego, con esa informacion
se elaboro tablas y graficos para el andlisis estadistico y posterior discusion de los
resultados.

El software utilizado fue el IBM SPSS Statical Package for the Social Sciences.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 Presentacion de resultados

En referencia al estudio realizado, se han obtenido los siguientes resultados
en relacion a los tipos de disfluencias comunes y tartamudeadas, velocidad del habla

y frecuencia de rupturas.

4.1.1 Tipos de disfluencias

a) Disfluencias comunes

En la figura 1, se observan los datos de las disfluencias comunes de los nifios
de 8 anos de edad siendo la de mayor frecuencia las repeticiones de palabras con

29.10% y en menor porcentaje con 3.70% , se observa la repeticion de frases.
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Figura 1. Disfluencias Comunes
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b) Disfluencias tartamudeadas

En la figura 2, se observan los datos de las disfluencias tartamudeadas de
los nifios de 8 afios de edad siendo la de mayor frecuencia las pausas con 48.57 %
y en menor porcentaje con 2.86%, se observan las intrusiones. Cabe resaltar que no

se registraron disfluencias de repeticion de sonidos.

Figura 2. Disfluencias tartamudeadas
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4.1.2 Frecuencia de Rupturas
a) Discontinuidad del habla

En la figura 3, se observan los datos de la discontinuidad del habla, el mayor
porcentaje de discontinuidad del habla mostrada por nifios de 8 afios es de 4.5 % y

el de menor porcentaje es de 3.50%
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b) Disfluencias tartamudeadas

En la figura 4, se observan los datos de las disfluencias tartamudeadas, el
mayor porcentaje de disfluencia tartamudeada mostrada por nifios de 8 afios es 2.5%
y el menor es 0%.
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Figura 4. Porcentaje de disfluencias tartamudeadas
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4.1.3 Velocidad del habla
a) Flujo de palabras por minuto
Se observa en la tabla 4 que la muestra es heterogénea pues es amplia la variedad

de resultados.

b) Flujo de silabas por minuto
Se observa en la tabla 4 que las muestra en silabas también es heterogénea por los

resultados obtenidos.

Tabla 4
Velocidad del habla
Variable Num Minimo Maximo Promedio
Palabras por Minuto 26 57,00 148 88,1
Silabas por Minuto 26 100,00 260.89 155,5
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PERFIL DE LA FLUIDEZ DEL HABLA EN NINOS DE 8 ANOS

Tabla 5
Tipologia de las Rupturas
PARAMETRO TOTAL
COMUNES TARTAMUDEADAS
MEDIA 7.27 1,35
INTERVALO DE 5.35-9.19 0.79-1,91
CONFIANZA DE 95%
Tabla 6
Disfluencias comunes
PARAMETRO COMUNES
VACIL. INTERJ. REVIS PNT RP RSEGM RFR
MEDIA 1,2 0,9 1,3 0,7 2.12 0,7 0,27
INTERVALO | 0,4-19/01-1,8 |06.19|04 10|13 29 |03-1,1|0,0-0,5
DE
CONFIANZA
DE 95%
Tabla 7
Disfluencias tartamudeadas
PARAMETRO TARTAMUDEADAS
REP. REP. PROLON | BLOQUEOS | PAUSAS | INTRUSION
SILABAS | SONIDOS
MEDIA 0,2 0 0,4 0,1 0.7 0
INTERVALO | 0-0,5 0 0.1-0,71| 0,1-0,2 0,3_0,8 0
DE
CONFIANZA
DE 95%
Tabla 8
Velocidad del habla
PARAMETRO TOTAL
SILABAS POR MINUTO PALABRAS POR MINUTO
MEDIA 155,5 88,1
INTERVALO DE 138,6 -172,4 78,4—-97,8
CONFIANZA DE 95%

Tabla 9
Frecuencia de rupturas

CONFIANZA DE 95%

PARAMETRO TOTAL
% DE DISCONTINUIDAD % DE DISFLUENCIAS
TARTAMUDEADAS
MEDIA 4,3 0,7
INTERVALO DE 3,4-5,2 0,4-1,0
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4.2 Discusion de resultados

El propdsito de esta investigacion es determinar el perfil de la fluidez del
habla de nifios de 8 afios, a partir del andlisis de muestras de habla espontanea de

nifos hablantes del espafol, que no presentan tartamudez.

Las descripciones hechas incluyen: tipologia de disfluencias (comunes y
tartamudeadas), frecuencia de rupturas (porcentaje de discontinuidad de habla y
porcentaje de disfluencias tartamudeadas) y velocidad del habla (flujo de palabras
y silabas por minuto). Se utilizaron los mismos parametros que las investigaciones
de Andrade (2006) publicadas en su test de lenguaje infantii ABFW, Condori

(2011) y Castro y Manrique (2013).

El estudio fue realizado con un disefo transversal. Por lo que al grupo se les
evalud con la misma metodologia de recoleccion y analisis de las muestras de habla.
Los resultados pertenecen a esta muestra y permiten definir el perfil de la fluidez

del habla en nifios de 8 afios, en un colegio particular de Miraflores.

De acuerdo a los resultados encontrados en la investigacion, en cuanto la
tipologia de las disfluencias se halld6 que todas las disfluencias comunes se
presentaron en el habla comun de los nifios de 8 afios siendo las de mayor
frecuencia, la repeticion de palabras, las revisiones y las vacilaciones coincidiendo
con la investigacion de Castro y Manrique (2013) en nifios y nifias de 5 y 6 afios de
edad y con la investigacion de Andrade (2006) en nifios y nifias de 8 afios de edad,
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quien refiere que las vacilaciones, las revisiones y las interjecciones son las

disfluencias mas comunes en esta edad.

Este resultado también se sustenta con el aporte de Junqueira (2005), quien
indica que el habla de una persona puede tornarse no fluente en algunos momentos
y el hablante utiliza las disfluencias para ganar tiempo, organizar sus pensamientos

y al utilizarlas en forma reiterada, las automatiza en su expresion.

Con relacion a las disfluencias tartamudeadas se observo que fueron las
pausas y la repeticion de silabas las de mayor promedio, coincidiendo con la
investigacion de Castro y Manrique (2013) en nifios y nifias de 5 y 6 afios de edad;
asi como los resultados hallados en la investigacion de Condori (2011) y, en
relacion a la investigacion de Andrade (2006), ella refiere que las pausas, la
repeticion de silabas y prolongamientos son las disfluencias tartamudeadas mas

frecuentes.

En esta investigacion no se registraron disfluencias de repeticion de sonidos,
lo que coincide con la investigacion de Castro y Manrique (2013) en nifios y nifias
de 5 y 6 anos de edad y la investigacion de Condori (2011). En la investigacion de
Andrade (2006) se observa un minimo porcentaje de repeticion de sonidos que es

de 0.05%.
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Esto se ve sustentado por Andrade (2006), donde manifiesta que las
rupturas involuntarias de flujo de habla, estan caracterizadas por repeticiones de

sonidos y de silabas, prolongamientos de sonido, bloqueos y pausas extensas.

En cuanto la frecuencia de las rupturas, el mayor porcentaje de
discontinuidad del habla es de 4.5%, comparando con el 7.5% hallado por Andrade
(2006) en su investigacion; la discontinuidad del habla mide la tasa de las rupturas
en el habla; en esta investigacion, se encuentra por debajo del porcentaje esperado,

es decir no mas del 9.5%

En relacion al porcentaje de las disfluencias tartamudeadas, el mayor
porcentaje fue de 2.5%, que mide las rupturas consideradas como sugestivas de
tartamudez, no debiendo exceder el 3.5%; coincidiendo en cercania al porcentaje
de 2% encontrado por Condori (2011) en su investigacion y 1.5 % en disfluencias

tartamudeadas encontrado por Andrade (2006).

Finalmente, en cuanto la velocidad del habla, el promedio de palabras por
minuto fue de 88,1 diferencidndose minimamente de la investigacion de Andrade
(2006) quien refiri6 un promedio de 85,5 de palabras por minuto. El flujo de
palabras por minuto mide la velocidad con que un hablante elabora, planea y ejecuta

el habla, es decir, la produccion de informacion. (Andrade, 2012, p.149)
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El promedio de silabas por minuto fue de 155.5 coincidiendo con la
investigacion de Andrade (2006), en relacion al promedio de silabas por minuto que

fue de 155, 2.

El flujo de silabas por minuto mide la tasa articulatoria es decir la velocidad
con que los nifios mueven sus estructuras del habla, en relacion entre el tiempo para
activar el fonema y el espacio para la secuencia ordenada del movimiento.

(Andrade, 2006, p 8)

Segin esta investigacion se encuentran diferencias significativas entre el
flujo de palabras y silabas por minuto siendo las primeras, las de menor produccion

durante el flujo de la informacion.

En relacion a la velocidad del habla encontramos en la investigacion de
Condori (2011), que la velocidad va aumentando conforme se incrementa la edad,
lo que no se observa en la investigacion de Andrade (2006), pues se ve variacion
entre las edades, en cuanto que se incrementa y disminuye la velocidad del habla,

en forma alternada, entre las edades hasta los 11 anos.

Finalmente, podemos resaltar que la importancia de este estudio radica en
determinar cudles son los parametros de normalidad en la fluidez del habla en nifios
de 8 afios para identificar alteraciones en la fluidez del habla, determinar un

diagnostico correcto y realizar una intervencion adecuada.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La fluidez en el habla enmarcada en una elocucién clara, de emision suave y
continua, permite una adecuada comunicacion con los demas, lo que va a favorecer

una adecuada interrelacion con otras personas.

La razén de investigar el perfil de la fluidez del habla, que presentan los nifios y
ninas de 8 afios de edad, son el propdsito de esta investigacion porque nos permiten
proporcionar valores de normalidad y de disfluencias, sean estas comunes o

tartamudeadas.

Finalmente, la importancia de este estudio radica en determinar cuales son los

pardmetros de normalidad para determinar un diagnostico correcto y realizar una

intervencion adecuada.
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5.1 Conclusiones:
e Los resultados obtenidos muestran que dentro de las disfluencias comunes
las que mas prevalecen son las repeticiones de palabras con 29.1% y las que

menos prevalecen son las repeticiones de frases con 3.7%.

e La repeticion de palabras y las revisiones son las disfluencias comunes con

mayor incidencia en nifios de 8 afios de este estudio.

e Los resultados obtenidos muestran que dentro de las disfluencias

tartamudeadas las que mas prevalecen son las pausas con 48.57% vy las que

menos prevalecen son las intrusiones con 2.86% .

e Las pausas y prolongaciones son las disfluencias tartamudeadas

observadas con mayor incidencia en nifios de 8 afios en este estudio.

e La velocidad del habla en nifios de esta investigacion es heterogénea

(tabla 4) por la variedad de los resultados obtenidos.

¢ El mayor porcentaje de discontinuidad de habla mostrada por nifios de 8

afos es de 4.5% y el de menor porcentaje es de 3.5%.
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5.2 Recomendaciones:

e Se sugiere continuar con la investigacion para nifios de mayor edad,
adolescentes, jovenes y adultos. Esto beneficiara en que se contard con un Perfil
Nacional de Fluidez del Habla en la poblacion Peruana, que nos permitira realizar

una adecuada evaluacion, diagnostico y tratamiento clinico.

e Al obtener los perfiles se tendran datos exactos y veridicos de nuestra
poblacion, permitiendo a su vez realizar comparaciones con el perfil de otros paises

de habla hispana.

e Difundir la investigacion y, a la par, identificar, detectar y atender
oportunamente las disfluencias que se presentan en la poblacion peruana para poder
ayudarla en sus requerimientos de una mejor calidad de vida al lograr una adecuada

comunicacion con los demas.
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Anexo 1

PROTOCOLO DEL PERFIL DE LA FLUIDEZ DEL HABLA

Nombre:

Sexo:

Edad:

Fecha de evaluacion:

Fecha de nacimiento:

1.Tipologia de las disfluencias:

Disfluencias Comunes

Disfluencias Tartamudeadas

Vacilaciones Repeticion de silabas
Interjecciones Repeticion de sonidos
Revisiones Prolongamientos
Palabra no terminada Bloqueos

Repeticion de palabras Pausas

Repeticion de parte del

Intrusion de sonidos o

enunciado segmentos
Repeticion de frase
TOTAL TOTAL

2. Velocidad del habla:

Flujo de palabras por minuto

Flujo de silabas por minuto

3. Frecuencia de las rupturas:

% Discontinuidad del habla

% Disfluencias tartamudeadas

Transcripcion de la muestra del habla.

54




Anexo 2

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES
Mediante este documento acepto que mi hijo (a)..........cceevevnvennn.... de ......
afios participe en la evaluacion: Perfil de la Fluidez del habla en nifios de § afios
de edad realizada por Leonor Cristina Gimeno Herndndez alumna del cuarto ciclo
de la Maestria en Fonoaudiologia Motricidad Orofacial, Voz y Tartamudez
desarrollada por el Centro Peruano de Audicion, Lengua y Aprendizaje en convenio
con la Pontificia Universidad Catdlica del Pert.
Esta evaluacion forma parte de una investigacion que analizard el habla de mi
menor hijo/a; durante 5 a 7 minutos siendo registrada por una cdmara de video.
Autorizo la utilizacion de este video para fines académicos sabiendo que sus
resultados podrén ser divulgados para el conocimiento de los profesionales de las
areas investigadas.

e Nombre complete del nifio/a :

e Nombre del padre/madre o apoderado :

e Firma:
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ANEXO 3

CUESTIONARIO A PADRES

Nombre del Padre:

Nombre del Nifio/a:

Edad del nifio:

Seccién

Con respecto al habla de su hijo: SI | NO
l.- (La lengua maternal del nifio es el Castellano?
2.- (Su niflo manifiesta intencién de comunicarse con los
otros, ya sean adultos o ninos?
3.- (En su familia, existe algiin antecedente de tartamudez?
4.- (Su hijo tartamudea cuando habla?
5.- (Su hijo le pide que responda por ¢€1?
6.- (Presenta repeticion de palabras?
7.- (Le cuesta masticar alimentos solidos y consistentes?
8.- (Su hijo realiza algin tipo de movimiento cuando habla?
9.- . Su hijo habla vocalizando claramente las palabras?
10.- ¢Su hijo se muestra atento a lo que usted le conversa?
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ANEXO 4

CUESTIONARIO A PROFESORAS

Nombre de la Maestra :

Nombre del Nifio/a :

Edad del nifio

Seccidn:

Con respecto al habla de su alumno: SI | NO
l.- (Su alumno presenta dificultad al comunicarse oralmente
con otras personas?
2.- ¢Su alumno se muestra poco comunicativo con los demas?
3.- (Mira al interlocutor cuando habla?
4.- (Su articulacién esté alterada?
5.- (El ritmo del habla es fluido?
6.- (Escucha que el nifio tartamudea?
7.- (Presenta alguna dificultad en su aprendizaje?. ;Cudl?
8.- (Presenta algun tipo de retraso en el lenguaje?. ;Cual?
9.- (Da signos de comprender el habla del otro?
10.- (Presenta alguna anomalia en su estructura bucal?
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ANEXO 5

FICHA TECNICA CELF 4 SCREENING TEST

Autores: Eleanor Semel, Elisabeth H. Wiig and Wayne A. Secord.
Administracion: 30-60 minutos

Nivel de Calificacion:

Primer Nivel en el proceso de evaluacion.

De rapida aplicacion para proveer informacion si el alumno necesita o no una
evaluacion mas profunda y exhaustiva.

Puede ser aplicada desde el nivel inicial hacia delante.

Fecha de Publicacion: 2004

Edades de Aplicacion: De 5 a 21 afios y 11 meses

ftems de Evaluacion y Administracion:

Total de items: 47

Del item 1 al 28 para alumnos de 5 a 8 aflos, consistentes en 4 diferentes tareas de
Lenguaje.

Del item 14 al 47 para alumnos de 9 a 21 afios, consistentes en 5 diferentes tareas
de Lenguaje.

El CELF 4 Screening Test, No tiene un tiempo determinado, éste va de acuerdo a
la precision como se den las indicaciones al alumno para que éste realice las tareas
en el tiempo conveniente. El tiempo estimado de aplicacion es de 15 a 20 minutos
Objetivos:

Identificar a los alumnos que pueden estar en riesgo de tener un Desorden del
Lenguaje.
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Alumnos que necesitan una evaluacion mas profunda y completa de sus
habilidades lingiiisticas.

El CELF 4 Screening Test NO ha sido disefiado para identificar fortalezas y
debilidades en el lenguaje ni grados de trastornos en las habilidades del lenguaje.
Cuando es recomendado a un alumno una evaluacién mas profunda de sus
habilidades lingiiisticas, el CELF 4 puede ser usado para saber el diagnostico de
los desordenes del lenguaje e identificar las areas de fortaleza y debilidad que

pueda tener el alumno.

Materiales:

Manual del examinador

Libro de Estimulos

Folletos de registro

Validez:

El grado en el cual los items representan adecuadamente y la relacion en su
construccion para ser medidos, provee la evidencia de la validez de contenido. Los
items para el CELF 4 Screening Test fueron seleccionados y desarrollados en los
mismos dominios de contenido como en el CELF 4.

La correlacion entre el puntaje de un alumno en los dos test con similares medidas
nos da la evidencia de la validez de convergencia. La evidencia de la validez de
convergencia fue dada al comparar el puntaje bruto total obtenido por los alumnos
en el CELF 4 Screening Test con sus puntajes standard del Lenguaje Fundamental
en el CELF 4. Los puntajes brutos del CELF 4 Screening Test fueron convertidos a
los puntajes z de edad corregida, luego en una transformacion lineal fueron
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aplicados en los puntajes z para tener una unidad de medida comun entre los dos
puntajes.

Confiabilidad:

La confiabilidad de un test descansa en la estabilidad y consistencia de los puntajes
del mismo a través de las situaciones. La confiabilidad del Test- retest fue evaluada
y provee una medida de estabilidad del CELF 4 Screening Test de su primera
administracion a la siguiente.

La confiabilidad del test- retest fue estimada usando el Coeficiente de correlacion
de Pearson’s product-moment. La data final refleja una estabilidad suficiente de los
puntajes en la administracion del test y luego en el retest.

Para la evidencia de una consistencia interna de los items se utilizé el método del
Split-half. El coeficiente de confiabilidad del Split-half fue calculado usando la
correlacion entre los puntajes totales de las dos mitades corregidos por la formula
de Spearman Brown para el test completo. La confiabilidad del Split-half para los
alumnos entre 5 a 8 afios fue de .70 y para los alumnos de 9 a 21afios fue de .72.
El CELF 4 Screening Test incluye items de diferentes dominios de las habilidades
del lenguaje, por lo cual no es de sorprenderse si en alguno de ellos la consistencia
interna es baja. Sin embargo, para los Test Screnning, el coeficiente de estabilidad
del Test-retest es la mas apropiada medida de la evidencia de confiabilidad que una

medida de consistencia interna.
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