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RESUMEN

Los Humedales de Eten son una joya paisajistica del litoral costero de Lambayeque, cuyo
valor ecoldgico, paisajistico y social resalta en la region. Los intentos de declararlos Area de
Conservacion Regional muestran la urgencia de otorgarles proteccion legal ante la
degradacion ocasionada por la presion de su entorno inmediato: la agricultura y la ganaderia
invasiva ocupan hectareas del humedal, mientras el crecimiento urbano desconoce sus
limites naturales. Aun asi, los humedales sostienen actividades econdémicas y culturales,
como la extraccion de totora y junco, los festivales de aves playeras y humedales, ademas
de un notable potencial turistico y educativo, que mantiene abierta la posibilidad de un futuro
sostenible para la comunidad local. A partir de un analisis territorial y del diagndstico de las
zonas vulnerables en relacién con Ciudad Eten y Puerto Eten, se propone una nueva
composicion entre el humedal y el paisaje costero, sustentada en lineamientos y estrategias
de conservacion que integran la planificacién turistica enfocada en el ecoturismo como
herramienta de gestion comunitaria. La propuesta se desarrolla en dos escalas: a nivel
territorial, mediante una red ecoturistica de proteccion basada en defensas riberefas y
espacios publicos en la interfase urbano-agricola; y a nivel local, con un espacio de difusién
orientado a la sensibilizacion ambiental: el Centro de Visitantes para el Humedal de Eten.
Este proyecto, ubicado estratégicamente, adopta el concepto de arquitectura biomimética,
inspirado en la forma de las dunas costeras para integrarse al paisaje. Su estructura
ondulante se resuelve con materiales de bajo impacto ambiental como bambu, carrizo y
fibras vegetales. Asi, la propuesta consolida la conservacién de los Humedales de Eten
mediante la articulacion de actividades culturales, turisticas y educativas, proyectandolos
como un espacio de equilibrio entre la proteccion ambiental y el desarrollo regional
sostenible.






UNA NUEVA COMPOSICION ENTRE HUMEDAL Y EL PAISAJE COSTERO:
Red ecoturistica de proteccién y centro de visitantes para el humedal costero Eten,
Lambayeque

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL PERU

Facultad de Arquitectura y Urbanismo

ASESORES PFC TALLER 10:
Sofia Redriguez - Larrain
Silvia Onnis

Luis Jiménez

PROPUESTA, DISENO Y DIAGRAMACION:

Maria Isabel Vilca Leén







INTRODUCCION

Los humedales costeros del Pery representan apenas el 2% del territorio na-
cional, enfrentan procesos de degradacién que responden a una problemd-
tica de alcance mundial. En el caso peruano, gran parte de esta afectacion
se debe a la proximidad de los humedales costeros a zonas urbanas en
constante expansién, asi como a la presién de actividades agricolas que
invaden suelos fragiles y de alta sensibilidad ecolégica, estas prdcticas redu-
cen progresivamente su extensién y deferioran sus funciones ecosistémicas,
provocando la desaparicién de ojos de agua y el agotamiento de sus suelos.

Un ejemplo claro es el humedal costero de Eten, que el afio 2005 alcan-
zaba una superficie superior a las 1.377 hectdreas, de las cuales actual-
mente subsisten menos de 264. A pesar de haber sido reconocido como
Area Ecolégica de Interés Regional, hasta la fecha no se han implementado
planes de ordenamiento territorial ni estrategias de manejo de borde que
aseguren su conservacién. Ademds de su relevancia ambiental, los Hume-
dales de Eten poseen un alto potencial bioldgico, educativo y turistico, no
obstante, carecen de una ruta ecoturistica consolidada y de equipamien-
tos que promuevan su uso sostenible, esta situacién plantea la necesidad
urgente de establecer mecanismos de proteccién que garanticen la conti-
nuidad del corredor biolégico que el humedal representa a escala global.

En este contexto, surge la interrogante de cémo, a través de la arquitectura,
es posible revalorizar este ecosistema, fortalecer su integracién con el entor-
no urbano y contribuir a su preservacion para las futuras generaciones.






LLEGADA DE AVES MIGRATORIAS

La preservacién y recuperacion de los
humedales constituye actualmente una
prioridad de alcance global. Estos eco-
sistemas figuran entre los mds vulnera-
bles del planeta, por lo que su cuidado,
rehabilitacién y manejo sostenible resul-
tan esenciales para el cumplimiento de
las metas vinculadas a la biodiversidad,
el cambio climético y el desarrollo soste-
nible. (Convencién sobre los Humedales

2025)

Tienen un rol fundamental en la Ruta Mi-
gratoria del Pacifico, al ser sitios de des-
canso y alimentacién para miles de aves
migratorias que recorren el continente.

CONOCIDOS COMO AREAS DE
CONSERVACION REGIONAL, SITIOS
RAMSAR, AREAS DE INTERES ECOLO-
GICO

Los humedales costeros cumplen funcio-
nes ecoldgicas, sociales y econémicas
estratégicas, especialmente en un ferri-
torio donde solo representan alrededor
del 2 % del drea nacional, pero tienen
un valor desproporcionado frente a su
famano.



INMERSO EN UN PAISAJE COSTERO

Los Humedales de Eten, ubicados en la
franja costera del Pery, se originan a par-
tir de la desembocadura del rio Reque y
de los aportes provenientes de los acuife-
ros subterrdneos. Este ecosistema desta-
ca por la gran diversidad de aves acudti-
cas y marinas que lo habitan. En cuanto
a sus caracteristicas eddficas, la zona de
estudio estd constituida por depésitos
aluviales pertenecientes a la cuenca del
rio Chancay-Lambayeque, conformados
principalmente por arenas degradadas y
sedimentos arcillosos. (OEFA, 2012)



ECOSISTEMA PRODUCTOR DE FIBRAS
VEGETALES

Los artesanos de fibra vegetal usan una
variedad de fibra vegetal principalmente
importada de Ecuador, sin embargo se
analiza que se desaprovecha uno de los
servicios ecosistémicos del humedal que
es producir totora y junco.



FOTOGRAFIA SATELITAL DEL HUMEDAL ETEN EN EL ANO 2016
Fuente: Google Earth

CARACTERIZACION BIOLOGICA DE
LOS HUMEDALES DE ETEN

Los humedales de Eten se ubican en la
cuenca baja del rio Reque, en su zona
de desembocadura frente al océano Pa-
cifico. La génesis de este ecosistema se
vincula principalmente a las descargas
fluviales, las cuales dan origen a cuerpos
de agua, ya sea por procesos de ero-
sién y colapso de las mdrgenes del rio.

(OEFA, 2012)



VISITA DE CAMPO

Para la etapa de investigacion se reali-
zaron 2 viajes al lugar, se identificé la
variedad biolégicas Unica que presen-
ta los humedales costeros rodeados de
dunas, monticulos de arenas al parecer
estables rodeados de vegetacién. Lo cual
se investigd y es una condicién particular
llamada: Estabilizacién dunar.



COMUNIDADES BIOTICAS

Segin Angulo et al. (2010), el pai-
saje de este humedal se pue-
de agrupar en 3 tipos de hdbitats:
1. Humedal (H), donde se agru-
pan cuerpos de agua, gramadal,
comunidades de totoral y carrizo.
2. Mar y playa (M), donde se agrupan
las comunidades en su mayoria sufriti-
ces, se extienden sobre arenales y suelos
salinos.

3. Arbustos, drboles y agricultura
(A), toda la comunidad vegetal que bor-
dea el Humedal Eten y se extiende sobre
el mismo, son especies cultivables para
el comsumo humano, delimitados por
arboles de tamafo mediano.



FLORA

En base a la Gltima evaluacién de flora 'y
fauna del Humedal Eten, realizada por el
Organismo de Evaluacién y Fiscalizacion
Ambiental (OEFA) en el afo 2012, se
registraron 17 especies nativas de flora.
La forma de crecimiento predominante
corresponde a las hierbas, destacando
Distichlis spicata, que representa el 26%
de la cobertura vegetal, asi como la Sar-
cocornia sp. con un 19% .

Grama Salada
Distichlis spicata

Fotografias tomadas por la autora (2023)

Sarcocornia sp

Elaboracién propia a partir de el informe de la OEFA (2012)



AVIFAUNA

En cuanto a la evaluacién de avifauna,
el registro de la avifauna furon de 27 es-
pecies de aves hdbitats marina y acudtica
(OEFA, 2012).

El 4rea de vuelo predomina sobre los
cuerpos de agua, donde se alimentan y
descansan, pero también prefieren estar
cerca a la zona de playas, por tanto sus
nombres se denominan “playeros” o en
el caso especial del ave predilecta de
humedales con totorales: Siete Colores
de la Totora, el cual habita totorales en
distintas temporadas del afo como ave
residente.

Siete Colores de la Totora

Tochuris rubrigastra
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Flamenco de James (Phoenicoparrus jamesi) en Humedal Eten

Fuente: RPP Noticias, fotografia tomada por Ruperto Arroyo (2018)



DECLARACION COMO AREA ECO-
LOGICA DE INTERES REGIONAL

En el afo 2005 se constituyd la Comi-
sion Multisectorial del Area Ecolégica de
Interés Regional y, mediante la Ordenan-
za Regional N.° 004-2005, se formaliza-
ron las acciones y gestiones orientadas
a obtener su inclusién oficial dentro de
Areas Naturales Protegidas.

En ese contexto, se declaré como Area
Ecolégica de Interés Regional una super-
ficie de 1.377 hectdreas, que abarcaba
no solo al distrito de Ciudad Eten, sino
también a los de Puerto Eten y Monsef(.

Fuente: Sudrez, L. D., & de Diaz, C. (2014)

Propuesta ACR 2012

Elaborado por el bidlogo Eduardo Te-
jada, la propuesta ACR version 2012
incorpora una zonificacién para la re-
cuperacién de 235.07 hectéreas y la
implementacién de diferentes usos en la
zona. Se propone 3 dreas: 1 de recupe-
racién, 1 de uso directo, y otra drea de
turismo y recreacién.



En el afio 2016, el Gobierno Regional de
Lambayeque ha publicado la propuesta
de Area de Conservacién Regional (ACR)
Humedales Eten - Monsefu, contempla
197 hectdreas para su conservaciéon y
proteccién.

Sin embargo, no se ha logrado la apro-
bacién como Area de Conservacién
Regional (ACR) , y gran parte de la ex-
tensién del drea natural no se contempla
como drea protegida ante posibles ame-
nazas. Existe un claro contraste entre lo
que se tiene planeado proteger y lo que
se pretende ignorar o dar por perdido
y/o abandonado.






CONFLICTOS CON SU ENTORNO
INMEDIATO

Octubre 2011 Setiembre 2015 Setiembre 2016

Octubre 2017 Agosto 2021 Abril 2023



AGRICULTURA Y GANADERIA
INVASIVA

La agricultura de subsistencia se ha es-
tablecido sobre el drea del humedal,
lo que explica la presencia de parcelas
cultivadas en produccién y ofras en es-
tado de abandono. En estas Gltimas, los
gramadales, mediante un proceso de
sucesion vegetal, han ido colonizando
progresivamente el espacio disponible.



PRESION URBANA

Los centros urbanos generan contami-
nacién en el interior y en las zonas co-
lindantes del humedal por la contami-
nacién de residuos sélidos y el uso de
aguas residuales, lo que deteriora la ca-
lidad ambiental del ecosistema y repre-
senta un riesgo para la salud humana.






ECONOMIA Y ACTIVIDADES EN-
TORNO A LOS HUMEDALES

EXTRACCION DE TOTORA Y JUNCO

Actualmente, durante la visita al hume-
dal Eten uno de los agricultores de totora
protege esta drea de las amenazas como
la ganaderia, a causa del sobrepastoreo.

ECONOMIA CIRCULAR

El aprovechamiento de los recursos del
humedal siempre y cuando sea controla-
do estd permitido y se fomenta.



VISITA DE CAMPO

Durante la visita al lugar, antes de llegar a la zona de dunas, se observé un drea importante de aprovechamiento de recursos del humedal, donde actualmente se cosecha de totora y carrizo.
Un escenario ideal para la economia circular, la cual ofrece un futuro sostenible tanto para los agricultores como artesanos de fibras vegetales. Por tanto, para un futuro sostenible es impres-
cindible la conservacién de cuerpos de agua y/o proponer humedales artificales, no solo para la avifauna sino también por su valor como parte de la identidad local.

A2 ANA

Autaridad Nacional del Agua



ECONOMIA Y ACTIVIDADES EN-
TORNO A LOS HUMEDALES

FESTIVALES ANUALES DE AVES PLAYE-
RAS Y HUMEDALES DE ETEN

Desde 2017, CORBIDI, mediante su
Programa de Educacién y Sensibilizacién
Ambiental (PROESA), organiza los Festi-
vales de Aves Playeras y Humedales en
Ciudad Eten (Lambayeque), con la fina-
lidad de sensibilizar a la poblacién local
sobre la importancia de los humedales
y aves playeras, fortaleciendo la valora-
cién ecoldgica y cultural de estos ecosis-
temas. Centro de Ornitologia y Biodiver-

sidad — CORBIDI (s. f.)

VISITA DE CAMPO

Durante la visita al festival del afio 2023, un aproximado de 250 personas visitaron la Ciudad Eten en su plaza central, luego de una semana de exposiciones virtuales o presenciales en
distintos centros educativos, el Gltimo dia visitan la Ciudad de Eten, presentando trabajos acerca de los humedales costeros, sin embargo el viento y al estar expuestos al aire libre deterio-
raban los materiales y maquetas que con tanto esmero preparaban, por tanto surge la cuestiéon: &Existe infraestructura adecuada para el desarrollo de la educaciéon ambiental o un espacio
permanente dedicado a la difusién? Lamentablemente, la respuesta es no. Por ello también surge la motivacién de crear un espacio para garantizar la continuidad de esta labor educativa
que promueve el conocimiento y la conservacién de los humedales.



POTENCIAL TURISTICO

El avistamiento de aves, andlisis de la
avifauna, es una de las actividades que
realizan constantemente bidlogos entre
otros aficionados de aves.

Actividades realizadas:

Avistamiento de aves

Estudios de vegetacién y dindmica de especies
Caminatas por senderos ecolégicos y pasarelas elevadas
Registro fotogrdfico de especies y biodiversidad

Adicional a ello, se encuentra cercano a
lugares turisticos de cardcter religioso.



POTENCIAL EDUCATIVO Actividades realizadas:
Recorridos guiados con informacién sobre flora, fauna y dindmica ecolégica
Charlas y talleres sobre conservacion de ecosistemas
Programas de sensibilizacién para escolares, universitarios y visitantes en general

El cuidado ambiental fomentado por
profesores como parte de la Educacién
Ambiental incluida en las clases imparti-
das ha incentivado la sensibilizacion ha-
cia los humedales, promoviendo la visita
de los humedales costeros en la Regién
Lambayeque.






ANALISI§ DEL HUMEDAL ETEN CON
RELACION A LA CIUDAD ETEN Y
PUERTO ETEN

Se identifica 2 tipos de amenazas, el relleno sanitario para la expansién urbana es la accién més criticable, por ser la mas evidente, pero la zona de pastoreo es la mds extensa en el territorio
natural de humedal.
También el tipo de cultivo, como maiz chala o maiz choclo caracteriza a este tipo de agricultura como intensiva al no ser una especie nativa de humedal.

Fuente: Elaboracién propia (2023)



Se identifica la cercania de edificios religiosos, patrimonio material de los etenanos, importantes para el desarrollo de festividades y atractores de turistas durante los primeros
meses del afo. En el corte B - B’ se identifica la insercién de especies nativas como totora para el uso de la comunidad y por tanto se considera USO ADECUADQO, acciones que
intentan frenar el sobrepastoreo.Sin embargo, no existe infraestructura adecuada para difundir o valorizar la biodiversidad del Humedal Eten.

Segun la Agencia Peruana de Noticias Andina (2019), el turismo religioso movilizé a mds de 30 000 visitantes hacia Ciudad Eten entre el 12 y 29 de julio del afo 2019 y en
otras ediciones se habla de expectativas de aproximado de 20,000 visitantes para la feria local, cabe aclarar que estos nimeros reflejan picos eventuales, no el turismo anual
acumulado.

Esta drea se identifica como la zona de mayor vulnerabilidad y abandono. En el capitulo 5 se plantea su seleccién como el lugar de intervencién y emplazamiento de la propuesta local.



ANALISI§ DEL HUMEDAL ETEN CON
RELACION A LA CIUDAD ETEN Y
PUERTO ETEN

Se reconocen 2 dreas de humeda-
les mds vulnerables con su entorno
urbano. Cercanas a vias vehiculares
o mayor trdnsito peatonal, las cua-
les durante la investigacion se les
denomina como zonas de estudio:
HUMEDAL NORESTE, HUMEDAL
AREA SUR



DIAGNOSTICO:
ZONAS MAS VULNERABLES

Las dreas Z1, Z2, 73 exigen un tratamiento de borde urbano y tipo de proyecto: espacio publico recreativo pasivo.
El drea denominada como Z4 se identifica como la zona de mayor vulnerabilidad y abandono, la cual en el capitulo 5 se plantea su eleccién para emplazar la propuesta local, dedicada al
futuro sostenible, por tanto se proyectard, segin el andlisis previo, un equipamiento cultural.






VISION

Para el 2040, el Humedal
Eten es un humedal protegi-
do, sano y aprovechado por
la comunidad intersectorial
de Ciudad Eten y Puerto
Eten enfocado en aprove-
char la produccién natural
de fibra vegetal, para uso
de artesanias y derivados, y
promover la sensibilizacién
ambiental mediante la ges-
tion comunitaria ecoturistica
orientada por la economia
circular, preservando su pa-
trominio cultural material e
inmaterial Unico en la Re-
gién Lambayeque.



MARCO REFERENCIAL > GESTION

PLANIFICACION TURISTICA COMO
ESTRATEGIA DE CONSERVACION

Dado que los planes de ordenamiento territorial han mostrado limitaciones para contener el avance urbano sobre las dreas naturales, surge como alternativa la planificacién orientada al
turismo regulado, una actividad econémica comin en humedales y ecosistemas naturales que, bajo un control adecuado, permite un aprovechamiento sostenible de sus recursos. En esta
linea, Schulte (2003) sefiala que la planificacién territorial incluye la planificacién turistica en zonas de conservacién, entendida como un instrumento de intervencién que busca orientar la
realidad hacia un estado deseado. En el dmbito del turismo, dicha planificacién constituye una funcién esencial del aparato estatal, en la cual se definen metas consensuadas por los actores
involucrados y se fundamenta en un territorio especifico.



MARCO REFERENCIAL > PROYECTOS SIMILARES

MARCO REFERENCIAL > GESTION )
REDES ECOTURISTICAS EN HUMEDALES

ECOTURISMO COMO ALTERNATIVA
DEL DESARROLLO COMUNITARIO
LOCAL EN EL PERU

En el Pery, el ecoturismo generd el crecimiento turistico, Schulte, S. (2003) sefiala que el 47% de los turistas extranjeros han visitado las dreas naturales protegidas, en conjunto con otras
atracciones culturales, también que el 10,3% de los visitantes prefiere la observacién de aves silvestres en las dreas naturales; un dato importante, es que el autor sefiala que, en la década
de los 90s, el nimero de visitantes aumenté en el 250% en las 26 de las 52 dreas protegidas del Estado. El autor afirma que en el Per( el turismo es caracterizado como un turismo incipien-
te pero exitoso, pues es apoyado por la politica de desarrollo de la economia de turismo, por otfro lado, estd la diversidad de paisajes, climas y ecosistemas, y a la vez existe una variedad
excepcional cultural e histérica muy interesante para el turista.



PROYECTOS REFERENCIALES ) PROYECTOS REFERENCIALES )
REDES ECOTURISTICAS EN HUMEDALES REDES ECOTURISTICAS EN HUMEDALES



PROYECTOS REFERENCIALES

CENTROS DE VISITANTES EN AREAS NATURALES PROTEGIDAS

TURISMO SOSTENIBLE

Fuente: ArchDaily

Centro de visitantes, selva de Panama / ENSITU

Se propone generar el menor impacto posible en sus
terrenos respectivos.

Fuente: Propia

Refugio de vida silvestre Los Pantanos de Villa

Destaca el uso de senderos elevados y médulos de
bamby¢ para desarrollar las actividades de avista-
miento, descanso y reunién.



PROYECTO TERRITORIAL: RED ECOTURISTICA DE PROTECCION
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@ DEFENSA RIBERENA - RIO REQUE Ante la inundacion de area agricola debido al deshorde de rio Reque, desde el ingreso a Ciudad Eten hasta su desembocadura, se propone extender una defensa riberefia, que a su vez contribuya con el corredor biolégico de aves.

Planificacién de zonas de amorliguamiento para conservacién
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Bentrup, G. (2008). Zonas de amorliguamiento para conservacién: lineamientos para disefio de zonas de amortiguamiento, corredores y vias verdes. Informe Técnico Gral. S
SRS-109. Asheville, NC: Departamento de Agricultura, Servicio Forestal, Estacion de Investigacién Sur. 128 p. P
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PROYECTO LOCAL: CENTRO DE VISITANTES PARA EL HUMEDAL ETEN
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JUSTIFICACION DEL AREA DE INTERVENCION
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FASES PROYECTUALES
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FASE 1 / EXTENDER LA DELIMITACION PROTEGIDA DEL HUMEDAL
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UNA NUEVA COMPOSICION ENTRE HUMEDAL Y EL PAISAJE COSTERO:

Red ecoturistica de proteccién y Centro de visitantes para el humedal costero Eten, Lambayeque
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CENTRO DE
VISITANTES PARA EL
HUMEDAL ETEN*
PLANIMETRIA

(*) Proyecto N3, es parte de la secuencia de proyectos propuestos a escala territorial, este equipamiento cultural
apoya a las entidades como CORBIDI, proyectando un espacio de sensibilizacién y difusién como parte de las
estrategias de proteccién de los humedales costeros en la regién Lambayeque.
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PLANIMETRIA DEL
PABELLON(*

ISOMETRIA
ESC. GRAFICA

(*) El pabellén en el proyecto es un médulo, una unidad de disefio como componente repetitivo y fundamental.
Se propone 3 unidades en el proyecto, el Pabellén A, By C, en los cuales el espacio principal es la sala de
exposicién, asimismo alberga espacios de descanso y de experimentacién con el paisaije.

r

ABELLON A

PABELLON B
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PROCESO
CONSTRUCTIVO DEL
PABELLON

La innovacién tecnolégica se manifiesta en el proceso constructivo del pabellén, concebido sobre un terreno de

naturaleza arcillosa. Ante esta condicién, se plantea la incorporacién de elementos prefabricados, tales como la
cimentacién superficial Piloedre® vy los ejes radiales prearmados (con secciones tipicas y variantes). Esta solucién
no solo optimiza los tiempos de ejecucién, sino que también contribuye a reducir la alteracién del suelo durante
la construccién.
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PROCESO CONSTRUCTIVO DEL PABELLON
ISOMETRIA
ESC. GRAFICA

CIMENTACION

DE LA CIMENTACION HASTA LA COLUMNA
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PROCESO CONSTRUCTIVO DEL PABELLON
ISOMETRIA
ESC. GRAFICA
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CONCLUSIONES

El andlisis realizado demuestra que los Humedales de Eten son un ecosiste-
ma costero de alto valor ecolégico, paisaiistico y cultural; la caracterizacion
biolégica confirma su riqueza en flora y fauna, lo que respalda las iniciati-
vas para su reconocimiento como Area de Conservacién Regional. Sin em-
bargo, su resiliencia se ve amenazada por la expansién agricola, ganadera
y urbana, factores que generan presién sobre sus recursos y aumentan la
vulnerabilidad de ciertas zonas. Esto evidencia la necesidad de fortalecer la
gestion ambiental y el ordenamiento territorial.

Paralelamente, los humedales ofrecen un notable potencial de desarrollo
sostenible. La extraccién regulada de recursos como la totora, los festivales
de aves playeras, el turismo responsable y las actividades educativas consti-
tuyen oportunidades que, con una adecuada planificacién, pueden articular
la conservacién con el bienestar comunitario.

En sintesis, las propuestas de ecoturismo y arquitectura biomimética plan-
teadas en este proyecto buscan consolidar un modelo arménico entre socie-
dad y naturaleza, lo cual permita la proteccién y regeneracién del humedal.
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