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Resumen
La presente investigacion surge debido a la necesidad de incorporar diferentes estrategias
pedagogicas para la iniciacion al saxofon en estudiantes de 6to Grado y 1° de secundaria en
una institucion educativa privada de Lima. Entre la variedad de recursos pedagdgicos
disponibles, este trabajo busca analizar diferentes estrategias con el fin de encontrar las mas
efectivas para la iniciacion a este instrumento y se describen los beneficios ténico-
interpretativos que ofrecen con la finalidad de alcanzar un mejor resultado en los
participantes. Para esto se hace uso de la revision documental, la observacion participante y
el cuaderno de campo. La investigacion esta dividida en tres capitulos: el primero aborda una
breve historia del saxofon, la descripcion de sus partes, la correcta postura y emision del
sonido asi como los principales materiales y estrategias para la iniciacion al saxofon; el
segundo capitulo describe las bases del taller de iniciacion al saxofon, en donde se explica el
material a utilizar y el porqué de su eleccion junto con los horarios y las estructuras de las
sesiones; y el tercero presenta el andlisis de cada una de las sesiones de este taller asi como la
evolucion de los participantes que conformaron la muestra. El analisis de resultados permite
concluir que las estrategias pedagogicas mas efectivas para la iniciacion al saxofon son
aquellas que combinan una variedad de métodos y enfoques didactivos tales como el uso de
recursos multimedia, la seleccion y repeticion de ejercicios, el repaso constante y una
planificacion didactica personalizada, adaptada a las necesidades individuales de cada

estudiante, con el fin de lograr el objetivo de introducirlo exitosamente a este instrumento.
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Abstract
This research arises from the need to incorporate different pedagogical strategies for the
initiation to the saxophone in 6th grade and Ist year high school students in a private
educational institution in Lima. Among the variety of pedagogical resources available, this
work seeks to analyze different strategies in order to find the most effective ones for the
initiation to this instrument and describes the technical-interpretative benefits they offer in
order to achieve a better result in the participants. For this, use is made of documentary
review, participant observation and the field notebook. The research is divided into three
chapters: the first addresses a brief history of the saxophone, the description of its parts, the
correct posture and sound emission as well as the main materials and strategies for the
initiation to the saxophone; the second chapter describes the bases of the saxophone initiation
workshop, where the material to be used is explained and the reason for its choice along with
the schedules and structures of the sessions; The third presents the analysis of each of the
sessions of this workshop as well as the evolution of the participants who made up the
sample. The analysis of the results allows us to conclude that the most effective pedagogical
strategies for the introduction to the saxophone are those that combine a variety of methods
and teaching approaches such as the use of multimedia resources, the selection and repetition
of exercises, constant review and personalized teaching planning, adapted to the individual
needs of each student, in order to achieve the objective of successfully introducing him or her

to this instrument.
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Introduccion

En los ultimos afios ha habido un crecimiento en la educacion musical en el Peru y la
ensefanza profesional de la misma. Universidades como la Pontificia Universidad Catélica
del Pera (PUCP) generan espacios de desarrollo profesional con respecto a la musica en si;
no obstante, para poder lograr esta profesionalizacion musical se debe considerar tener en los
niveles previos una iniciacion instrumental de calidad que brinde al estudiante bases
musicales solidas y el deseo de continuar estos estudios de manera profesional.

Gracias a la experiencia docente que he tenido a lo largo de estos ultimos aios,
dictando un taller para nifios y adolescentes de iniciacion al saxofon, pude cultivar un
profundo compromiso y pasion por la ensefianza musical. Es durante esta etapa que vi la
necesidad de investigar en los fundamentos sobre la ensefianza musical aplicados al saxofoén
para asi brindar una iniciacién musical de calidad hacia este instrumento y corregir carencias
que suelen existir en el proceso de aprendizaje del mismo debido a que muchas veces esta
ensenanza ha sido llevada a cabo por profesores que carecen de formacion como saxofonistas
y no emplean herramientas ludico-pedagodgicas, tal como fue mi caso en la iniciacion a este
instrumento. De esta manera pude observar que, con materiales ordenados y efectivos, es
posible lograr en los alumnos el interés por la musica y el saxofén en un ambiente de
aprendizaje positivo y estimulante.

Este trabajo describe la experiencia de la aplicacion de estrategias de iniciacion
instrumental para el saxofén basado en materiales ordenados que buscan soluciones concretas
y aplicables en un entorno educativo musical especifico. Al hacerlo, se aspira brindar un
punto de partida para futuros docentes y/o estudiantes de este instrumento que requieran de
una guia para la iniciacion del mismo, y de esta manera fortalecer la base de posibles

saxofonistas profesionales en Pert.



Esta investigacion no solo contribuird al desarrollo individual de los estudiantes, sino
que también podria tener un impacto positivo en la escena musical peruana, fomentando un
ambiente de aprecio y reconocimiento a la mejora en la ejecucion de este instrumento,
centrandonos en la primera etapa de aprendizaje del mismo. De este modo, este trabajo
permite visualizar algunos beneficios que conlleva el estudio del saxofon con herramientas
especificas desde sus inicios, aplicado en alumnos de 6to y 1ero de secundaria. Esto puede
resultar importante para cuestionar y brindar una nueva metodologia en la ensefianza de este
instrumento durante la etapa escolar.

Por este motivo, se presenta la siguiente pregunta principal: ;Cudles son las estrategias
pedagogicas necesarias para la iniciacion al saxofon en estudiantes de 6to Grado y 1° de
secundaria en un colegio de Lima Metropolitana?

Ademas, el trabajo también plantea otras dudas mas especificas, las cuales son:
(Como se ha abordado la iniciacion al saxofon en Pertl y en otros paises? ;Qué elementos
hay que considerar para disefar estrategias pedagdgicas para la iniciacion al saxofon en
estudiantes de 6to Grado y 1° de secundaria en un colegio de Lima Metropolitana?

Para responder estas preguntas, el objetivo general de la presente tesis ha sido analizar
las estrategias pedagogicas utilizadas para la iniciacion al saxofon en estudiantes de 6to grado
y 1° de secundaria en un colegio de Lima Metropolitana mediante un estudio de caso.

Los objetivos especificos son: Exponer los diferentes métodos y enfoques
pedagbgicos utilizados en la ensefianza del saxofon en Peru y en otros paises e identificar los
elementos a considerar para disefiar estrategias pedagogicas efectivas para la iniciacion al
saxofon en estudiantes de 6to Grado y 1° de secundaria en un colegio de Lima Metropolitana.

La metodologia de este trabajo ha sido de caracter cualitativo con enfoque descriptivo.
Entre las herramientas utilizadas se encuentra la revision documental, que sirvié para

contextualizar la problematica que genera la realizacion de este taller y para la preparacion de



las sesiones, y por otra parte la observacion participante, con el registro de las sesiones en un
documento de Word como cuaderno de campo.

Para esta investigacion se empled el método llamado estudio de caso, que varios
autores han abordado desde diferentes perspectivas en el ambito de la investigacion
cualitativa. Segn Stake (1995), un estudio de caso puede definirse como una investigacion
detallada y profunda de un fenémeno particular dentro de su contexto real, con el objetivo de
comprenderlo en profundidad y capturar su complejidad. Esta perspectiva destaca la
importancia de explorar un caso en su totalidad, utilizando multiples fuentes de datos y
técnicas de recopilacion de informacion. Por otro lado, Yin (2017) ofrece una definicion mas
estructurada del estudio de caso, describiéndolo como una investigacion empirica que
investiga un fenémeno contemporaneo dentro de su contexto de vida real, especialmente
cuando los limites entre el fendmeno y el contexto no estan claramente definidos. El autor
enfatiza la necesidad de un disefio cuidadoso y una planificacion rigurosa en la seleccion y
analisis de casos para garantizar la validez y la confiabilidad de los hallazgos.

Este estudio de caso se dio en forma de taller de iniciacion al saxofon con estudiantes
de 6to Grado y 1° de secundaria, pertenecientes al programa de musica de la institucion
educativa donde el autor labora y que deseaban aprender o continuar la iniciacion al saxofon.
La muestra estuvo conformada por 11 participantes.

El taller se llevo acabo en los salones de clase de la institucion, los cuales estuvieron
equipados con proyector, equipo de sonido, buena ventilacion y un tratamiento acustico
basico. Este se desarroll6 entre los meses de marzo y abril de 2024, con una sesion semanal
de 45 minutos por cada grupo de alumnos durante un periodo de seis semanas por cada grupo
de alumnos. En cada sesion se utilizo material didactico cuidadosamente seleccionado y se

implementaron diversas estrategias pedagogicas.



Estado del arte

En la elaboracion de la presente investigacion, se recurrid a una variedad de
fuentes centradas en la importancia de la educacion musical, la iniciacién musical, la
educacion musical en el Peru y las estrategias metodologicas para la ensefianza del saxofon
en d&mbitos nacionales e internacionales.

Muchos son los estudios que afirman los beneficios de la musica como parte de la
formacion integral de un individuo; autores como Pascual (2006) especifican las
contribuciones de la musica en el aula para el desarrollo motriz, lingiiistico, cognitivo y
emocional (p. 56). Reyes (2011) apoya esta idea al mencionar que en el ambiente educativo
la musica desempefia un papel destacado, ya que sus beneficios se extienden mas alla del
ambito musical. Segun el autor, la presencia de la musica en la educacion puede aportar
significativamente a otras disciplinas como matematicas, lengua, conocimiento del medio y
educacion fisica. La importancia de la musica, segun la perspectiva de Reyes, radica en su
capacidad para enriquecer y complementar diversas areas del aprendizaje, contribuyendo asi
a una formacion integral y holistica de los estudiantes (p.395).

En el &mbito peruano los beneficios otorgados por la educacion musical se reafirman
en la tesis de Carmen Pérez y Maria Sanchez (2023) titulada La Educacion Musical y el
rendimiento escolar: resultados estudiantiles en lectura y matematica de los beneficiarios de
Sinfonia por el Peru en donde concluyen que aquellos estudiantes que habian recibido acceso
a educacion musical, proporcionada por Sinfonia por el Perq, tuvieron mejoras en el
rendimiento escolar. Las autoras tambilh mencionan que “la educacién musical no es
abordada con la misma importancia que las ciencias tradicionales, a pesar de sus grandes
aportes para el desarrollo de capacidades cognitivas y, especialmente, de habilidades

socioemocionales” (p.63).



En su tesis sobre la educacion musical en la educacion bésica regular del Peru,
Almoguera (2020) argumenta que las instituciones educativas (I.I.E.E.) frecuentemente no
cumplen con el papel de proporcionar a los estudiantes la oportunidad de recibir educacion
musical, incluso cuando cuentan con condiciones favorables. Ademas, en aquellas I.I.E.E.
que, si ofrecen el curso de musica, los docentes suelen carecer de la especializacion necesaria
en educacion musical, predominando la presencia de profesionales de areas afines o docentes
que buscan completar sus horas de trabajo (p.3).

En relacion con la metodologia, durante el siglo XX surgieron los principales métodos
para la educacion musical, cada uno con enfoques pedagdgicos distintos. Paredes (2018) hace
mencion de métodos como Suzuki, el cual destaca por su enfoque en la imitacion y la
repeticion; el método Kodaly, el cual se centra en el canto y la educacion auditiva; el método
Orff, quien destaca la percusion y la improvisacion; el método Dalcroze, el cual se enfoca en
la conexion entre la musica y el movimiento; el método Willems, centrado en la percepcion
auditiva y la vivencia del sonido, entre otros.

Navarro (2017) plantea que estos métodos son aplicados en la ensefianza de la musica
para distintos contextos, pero hace énfasis en dos: el contexto social y el instrumental. El
autor sostiene que en la ensefianza social de la musica, se encuentran métodos como Bayard,
Dalcroze, Kodaly, Martenot, Orff, Willems, los cuales afirma que tienen como finalidad
introducir a los nifios en la musica desde temprana edad, a través de instrumentos de
percusion simple, la voz o el cuerpo y sensibilizarlos hacia las distintas cualidades musicales,
sin la pretension de formar musicos profesionales. Por otro lado, también menciona la
ensefianza instrumental, la cual es apoyada en métodos como Suzuki, Tort y Yamaha, y que
define como

Obras que ensefian los elementos necesarios para interpretar las obras escritas

para instrumentos musicales, mismos que para cumplir sus propdsitos tienen



como contenido una serie de ejercicios, estudios, teorias, maximas,
observaciones filosoficas y otros dictados de forma progresiva y de manera
implicita o explicita. Su objetivo es el dominio de la lectoescritura que
emplean y el desarrollo de la técnica instrumental. Su peculiaridad es que
soportan su praxis musical con el apoyo de un instrumento, de hecho, existen
métodos cuya finalidad es aprender a ejecutar un instrumento hasta llegar a su
pleno dominio (p.150).

Este trabajo, al pretender desarrollar estrategias pedagogicas para la iniciacion al
saxofon en estudiantes de 6to Grado y 1° de Secundaria en Lima Metropolitana con la
intencion de mejorar los programas educativos musicales, debe identificar como se ha ido
ensefiando el saxofon y las problematicas que existen en la actualidad para la ensefianza del
mismo.

El saxofén, como instrumento relativamente nuevo en comparacion con otros de su
categoria, ha tenido un tiempo limitado para evolucionar y establecer estrategias pedagogicas
para su aprendizaje. Una de las estrategias empleadas para su ensefianza es el uso de
diferentes métodos musicales para saxofon tales como Klosé, Paul Deville, Joseph Viola,
entre otros mas actuales. A pesar de compartir la misma finalidad, cada uno de estos métodos
va a diferenciarse en la presentacion de los temas y los ejercicios; este cambio de orden es
definido por Hemsy (2007) al mencionar que la consistencia de un nuevo método, mas que
una suma nueva de ideas es un nuevo ordenamiento de ideas conocidas. Estos métodos,
acompafiados de la guia del docente, buscan proporcionar a los estudiantes las herramientas
necesarias para dominar la técnica del instrumento y expresar su musicalidad de manera
efectiva, adaptandose a la diversidad de estilos musicales en los que el saxofon encuentra su

lugar.



Betancourth y Gustems (2017) en su articulo “Los métodos de saxofon: una evolucion
desde la musica clasica al jazz” plantean una categorizacion para los diferentes métodos que
se emplean para el aprendizaje del saxofon y recalcan también que el uso correcto de estos
métodos como estrategia pedagdgica se encuentra vinculado al criterio del docente con
respecto al avance y nivel de sus alumnos. Esta idea es respaldada por Hemsy (2007) quién
define al maestro como aquella persona que ademas de sentir el deseo de ensenar posee la
capacidad para hacerlo en un maximo rendimiento, mostrando un dominio en la materia y por
otra parte su preparacion pedagogica.

En Espatia, el autor Estévez-Garcia (2022) menciona que el marco legislativo
establece y regula el curriculo de diversas especialidades, incluida la especialidad de saxofon,
tanto en la Ley Organica de Educacion (LOE) de 2006 como en la Ley Organica de
Modificacién de la Ley Orgénica de Educacion (LOMLOE) de 2020. Este enfoque
proporciona una estructura clara para la ensefianza y el desarrollo del saxofén en el &mbito
educativo espanol. Sin embargo, en el caso de Pert, no existe un marco legislativo especifico
que regule el curriculo de las distintas especialidades musicales, lo que puede generar una
mayor variabilidad en los enfoques educativos y una falta de cohesion en la ensefianza del
saxofon y otras disciplinas musicales.

En este contexto, varios docentes en Peru y Latinoamérica estan trabajando
activamente para implementar mejores estrategias pedagdgicas para la iniciacion del saxofon.
Entre estas destaca el trabajo de Collantes (2018) el cual en el 2017 implemento un taller de
gjercicios de respiracion en la ejecucion del saxofon dirigido a estudiantes de secundaria en la
provincia de Otuzco, con la finalidad de suplir la carencia de conocimientos apropiados por
parte de los docentes de la morfologia de la via aérea superior (faringe, laringe, cavidad vocal
y labios). El autor afirma que este conocimiento resulta beneficioso para mejorar la calidad

del sonido al interpretar temas especificos y que la razon detras de esta falta de conocimiento



radica en la poca capacitacion por parte de los docentes, y el poco interés de los estudiantes
para aprender técnicas de respiracion que podrian mejorar su ejecucion musical (pp.12-13).

Otro trabajo que destaca es el de Saldarriaga (2021) la cual implementd el uso del
método Essential Elements 2000 en la I.LE San Juan de Trujillo en el afio 2018, en donde
obtuvo resultados positivos en los alumnos de saxofon. En esta institucion la autora menciona
que, por lo general, en su localidad los docentes ensefiaban en base a su experiencia en vez de
hacer uso de métodos establecidos, lo cual afirma que podria llegar a ser perjudicial y
menciona que durante su etapa de estudiante tuvo un profesor que era excelente ejecutante
pero que carecia de conocimientos pedagogicos, por lo cual llegd a usar métodos muy
avanzados que terminaron perjudicando su aprendizaje (p.13).

Esta problematica con respecto a la ensefianza del saxofon no solo existe en Pert, en
el marco internacional el autor Beltran (2014) sefiala que, en el departamento de Huila,
Colombia, la instruccion del saxofon también es llevada a cabo por profesores que carecen de
formacion como saxofonistas y no emplean herramientas ludico-pedagdgicas. De esta
manera, el autor argumenta que, debido a esta carencia de formacion, la ensefianza se limita a
una secuencia de procedimientos sin una comprension clara de los objetivos y la
funcionalidad de los mismos, por lo que muchas veces esta falta de enfoque pedagdgico tiene
como resultado la desercion de los estudiantes (p.8). Debido a esto, Beltran (2014) propone
una serie de 10 juegos de aprestamiento para la ensefianza del saxofon en donde menciona
que “los estudiantes llegaron motivados a la aplicacion practica con el saxofon y en el
transcurso de la clase demostraron inter(s y alegr(] [] kencontrarse all”l [p.91).

Por otra parte, en Ecuador, el autor Chanchay (2013) propone el uso de un manual
para la ensefianza inicial del saxofon basado en melodias ecuatorianas en donde busca
“facilitar el aprendizaje musical a través de la musica ecuatoriana, con proyeccion a la

formacion de futuros profesionales competentes en musica” (p.88).



Estévez-Garcia (2022) destaca la importancia de la evolucion en la ensefianza del
saxofon a través de la innovacion en metodologias y repertorio. Este enfoque no solo impulsa
la formacion técnica de saxofonistas competentes, sino que también nutre y enriquece la
experiencia educativa. La adopcion de metodologias avanzadas y la exploracion constante de
repertorios innovadores no solo mejoran la destreza técnica de los estudiantes, sino que
también brindan un marco educativo mas dinamico y estimulante. Este cambio segtn el
autor, no solo eleva el estandar de los saxofonistas emergentes, sino que también fortalece la
calidad de los educadores musicales que desempenan un papel fundamental en la transmision
de conocimientos y habilidades (p.171).

Por ultimo, se ha podido observar que el material para la ensenanza del saxofon, a
pesar de ser limitado, se encuentra disponible para el uso ¢ implementacion en los distintos
talleres enfocados en este instrumento, no obstante, la falta de conocimiento pedagdgico y/o
interés por parte del docente podria llegar a ser un impedimento para el correcto uso de estos
métodos aplicados en los diferentes casos que se pueden observar en el aula, debido a que
estos necesitan un profesional que pueda interpretar la informacion y darla a entender a los
estudiantes.

Marco conceptual

Para el desarrollo de esta investigacion ha sido relevante definir una serie de
conceptos que sustentan el marco conceptual tales como estrategias pedagogicas, iniciacion
instrumental y el saxofon.

Las estrategias pedagogicas han sido conceptualizadas por diversos autores en el
ambito educativo, seglin la definicion de Gamboa, Garcia y Beltran (2013), son los métodos
empleados por el docente con el objetivo de simplificar el proceso de ensefianza y
aprendizaje de los estudiantes. Por otra parte, para los autores Diaz Barriga y Hernandez

Rojas (2014), estas estrategias abarcan desde la planificacion de lecciones hasta la seleccion



de recursos educativos, adaptandose para satisfacer las necesidades individuales de los
estudiantes y fomentar su participacion activa en el proceso de aprendizaje. De acuerdo con
Marzano (2007) las estrategias pedagogicas son enfoques y técnicas sistematicas utilizadas
por los maestros para dirigir y facilitar el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Estas
estrategias, segun el autor, se disefian con el proposito de brindar una estructura coherente y
eficaz que optimice la adquisicion de conocimientos, habilidades y actitudes. Ademas, las
estrategias pedagdgicas propuestas por Marzano se fundamentan en investigaciones solidas y
se respaldan con evidencia empirica, lo que las convierte en herramientas confiables y
efectivas aplicables en diversos entornos educativos.

Otro concepto importante para este trabajo es el de iniciacion instrumental, que, en el
ambito educativo, ha sido conceptualizada de diversas maneras por diferentes autores. Segiin
Diaz (2004, p.74) puede entenderse como uno de los resultados del proceso de iniciacion
musical mediante el cual se introducen los fundamentos basicos de educacion musical tales
como el ritmo corporal, el desarrollo de su voz y de su oido, hacia la ejecucion de un
instrumento musical en estudiantes en etapas tempranas de su formacion, generalmente en el
contexto de la educacion primaria. Este enfoque se centra en proporcionar a los nifios una
experiencia inicial en la practica musical, familiarizdndolos con el instrumento y
desarrollando habilidades técnicas bésicas. Por otro lado, Porta (2015, p.75) propone una
vision mas amplia de la iniciacion instrumental, que abarca no solo la ensefianza de
habilidades técnicas, sino también la exploracion del lenguaje musical, el fomento de la
expresividad artistica y el desarrollo de competencias auditivas y de interpretacion. Este
enfoque integrador busca no solo ensefiar a tocar un instrumento, sino también cultivar una
comprension mas profunda y holistica de la musica desde una edad temprana.

Sobre el saxofon, el diccionario Oxford de la Musica (1964) lo define como “un

instrumento musical de viento-madera que se caracteriza por su cuerpo conico y su boquilla
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con una sola cafia” (p.1338). En este texto tambiln se menciona que fue inventado por
Adolphe Sax a inicios del siglo XIX en busca de la creacion de un instrumento de registro
bajo.

Este instrumento, como lo menciona Jorge Garcia (2016) en su blog El saxofon, el
instrumento ideal del jazz, ha ganado una gran popularidad en una variedad de géneros
musicales, desde el jazz y el blues con referentes como Sidney Bechet, Coleman Hawkins
hasta la musica clésica y el pop, debido a su versatilidad y sus diferentes tipos de tesituras,
por otra parte su flexibilidad tonal y su capacidad para adaptarse a diferentes géneros lo
convierten en un elemento fundamental en muchas bandas y conjuntos musicales en todo el

mundo.
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Capitulo 1. La iniciacion al estudio del saxofon
1.1. Breve historia del saxofon.

El saxofon fue inventado por Adolphe Sax, un fabricante de instrumentos belga, en la
década de 1840. En 1846, Sax patento el saxofon con el objetivo de crear un instrumento que
combinara la potencia de los instrumentos de metal con la flexibilidad de los de madera. El
saxofon es considerado por algunos expertos como el instrumento perfecto para el jazz, ya
que ofrece tanto la expresividad potente de la trompeta como la flexibilidad del clarinete.
combinando las cualidades de los instrumentos de viento y de metal en uno solo (Betancourth
& Gustems, 2017; Gioia, 2011).

Teal (1963) menciona que todos los saxofones creados por Adolphe Sax, incluido el
saxofon baritono y el bajo, comparten el mismo sistema de digitacion, por lo que es de
practica comun la escritura de las partituras en clave de Sol en las posiciones de B3 hasta un
F5; no obstante Jiménez (2021) menciona que a partir de 1886 el saxofon ha tenido diversos
cambios en donde destaca que un /uthier francés agregd una llave que permitio la ampliacion
del registro hasta un Bb3, el cual hasta el dia de hoy se menciona en diversos métodos como
el de Paul Deville (1964) en donde el registro regular es de dos octavas y media y que abarca
desde un Bb3 hasta un F5, con algunas excepciones que amplian su registro hasta un A3.

Figura 1

Registro del saxofon

Nota: Tomado de Paul Deville (1964).

En la actualidad existen diferentes tipos de saxofones que varian en tamafio y

afinacion tales como el baritono en mi bemol, tenor en si bemol, contralto o alto en mi bemol
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y soprano en si bemol (Saldarriaga, 2021). Por otra parte, la digitacion del saxofon es similar
a la de una flauta travesera o al registro agudo del clarinete. Los saxofones mas grandes
tienen una llave especial para facilitar la interpretacion de las notas graves con los pulgares.
Los modelos mas pequeiios, como el sopranino y el soprano, son rectos, pero los saxofones
mas grandes tienen una curvatura en forma de U para hacerlos mas manejables. Este disefio
distintivo se ha convertido en una caracteristica iconica del saxofon, aunque algunos modelos

altos y tenores también se fabrican en versiones rectas (Jiménez, 2021, p.25).

1.2. Partes del saxofon

A nivel técnico, Ingham (1999) en The Cambridge Companion to the Saxophone
menciona que el saxofon consta de varias partes clave, cada una de las cuales desempefia un
papel crucial en la produccion del sonido.

Figura 2

Partes del saxofon

Nota: Tomado de https:/wwwgoogle.com-pe/search.+de saxo

1.2.1. La boquilla
Es un componente crucial que influye significativamente en el sonido y la calidad del
instrumento. Esta hecha tipicamente de materiales como ebonita, metal o pléstico, y su disefio

incluye una camara, una abertura y una tabla que, en conjunto con la lengiieta, generan las
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vibraciones necesarias para producir sonido. La eleccion de la boquilla afecta el tono, la
facilidad de emision y la proyeccion, permitiendo a los saxofonistas ajustar su estilo y
preferencia sonora.
1.2.2. La cafa

La cafia del saxofon es una pieza esencial fabricada usualmente de cafia natural o
material sintético, que se coloca sobre la boquilla y es fundamental para la produccion del
sonido. Al soplar, la vibracion de la cafa crea las ondas sonoras que se amplifican a través
del cuerpo del saxofén. Por lo general las cafias pueden variar en su dureza, y esta
caracteristica influye en la resistencia, el tono y la respuesta del instrumento, permitiendo a

los musicos elegir la cafia que mejor se adapte a su técnica y estilo de interpretacion.

1.2.3. La abrazadera

La abrazadera del saxofon es un accesorio que sujeta la cafia firmemente contra la
boquilla, asegurando su correcta posicion y permitiendo una vibracion optima. Esta pieza
generalmente esta hecha de metal, cuero o materiales sintéticos, la abrazadera tiene un
impacto directo en la facilidad de emision, el control y el tono del instrumento. Existen
diferentes disefios y materiales de abrazaderas las cuales pueden afectar la resonancia y la
respuesta del saxofon, permitiendo a los musicos personalizar su configuracion para lograr el
sonido deseado (Jiménez, 2021, p.25; Ministerio de cultura de Colombia, 2001; Rojas, 2022).
1.2.4. El tudel

El tudel del saxofdn es la pieza curvada que conecta la boquilla con el cuerpo del
instrumento y es fabricado generalmente de metal. El tudel es importante porque puede llegar
a afectar la entonacion, la resistencia al soplido y la calidad tonal. Su disefio y material
pueden influir notablemente en la proyeccion y el timbre del saxofon. Al igual que otros

componentes, los saxofonistas pueden elegir tudeles diferentes para personalizar su sonido y
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adaptarlo a sus preferencias interpretativas (Jiménez, 2021, p.25; Ministerio de cultura de
Colombia, 2001; Rojas, 2022).
1.2.5. El cuerpo

El cuerpo de este instrumento estd formado por un tubo delgado que se ensancha
gradualmente hacia el extremo, adoptando la forma de una campana. Mayormente construido
de laton, contiene entre veinte y veintitrés agujeros de diversos tamafios, junto con dos
agujeros pequefios adicionales que facilitan la ejecucion y el registro agudo (Jiménez, 2021,
p.25; Ministerio de cultura de Colombia, 2001; Rojas, 2022).
1.2.6. El Strap o Tali

El strap o tali es una correa que se utiliza para sostener el saxofon alrededor del
cuello o los hombros mientras se toca. Esta disefiado para distribuir el peso del instrumento
de manera comoda y permitir libertad de movimiento al musico. Usualmente esta hecha de
materiales como cuero, nylon o neopreno, con ajustes para adaptarse a diferentes longitudes y
preferencias de altura. El strap es un accesorio esencial para los saxofonistas, ya que les
permite mantener una postura adecuada y reducir la tension muscular durante largas sesiones
de practica o interpretacion (Jiménez, 2021, p.25; Ministerio de cultura de Colombia, 2001;
Rojas, 2022).
1.3. Caracter|sticas y t[cnicas de ejecucion del saxof(n

La respiracion es fundamental en la interpretacion del saxofon. Teal (1963), en The
Art of Saxophone Playing, destaca la importancia de una técnica adecuada de respiracion para
lograr un tono claro y sostenido. El autor menciona el uso de la respiracion diafragmatica, la
cual define como una técnica que implica el uso del diafragma para controlar la inhalacion y
exhalacion, y ayuda a mantener una presion de aire constante y lograr un sonido estable. Por
otra parte, menciona que es importante mantener el apoyo, el cual se refiere al uso adecuado

de los musculos abdominales para controlar el flujo de aire lo que permite un sonido mas
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robusto y controlado; y por ultimo hace mencién de la embocadura que es la forma en que los
labios, dientes y musculos faciales interactiian con la boquilla y la lenglieta y que es esencial
para producir un buen sonido y controlar la afinacion.
1.4. Emision del sonido en el saxofon

Una adecuada gestion del aire es esencial para producir un buen sonido en cualquier
instrumento aeréfono. Ejercitar el diafragma es fundamental para controlar la tension al
retener aire y lograr una emision de sonido agradable tanto para el intérprete como para los
oyentes. Teal (1963) menciona que la busqueda de calidad de sonido antes de tocar debe ser
una prioridad para evitar hacer ajustes tardios en la embocadura, para ello es importante la
respiracion diafragmatica, la cual permite inspirar una cantidad considerable de aire y
utilizarlo de manera controlada. Una practica comun entre los saxofonistas es tocar notas
largas con diferentes intensidades, desde pianisimo (pp) hasta fortisimo (ff). Esta rutina
mejora la calidad del sonido y aumenta la resistencia. El autor aconseja retirar la lengua como
si se fuera a pronunciar "taaaa...". Al liberar el aire y hacer vibrar la cafia junto a la boquilla,
se produce el sonido.
1.5. Postura

Jiménez (2021) menciona que se debe buscar una postura natural al momento de tocar
el saxofon. Para lograr esto es necesario que el musico se encuentre tranquilo, y con la cabeza
y el cuello relajados, ademas tiene que poseer un fali o un strap que ayudara a sujetar el
instrumento y a la comunidad del intérprete. Por otra parte, Teal (1963) plantea que debe
considerar al instrumento musical como una extension del musico para asi obtener una
expresion mas solida al interpretar una pieza musical.
1.6. Principales materiales y estrategias para la iniciacion al saxofén

La ensefianza del saxofon ha evolucionado significativamente desde su invencion en

el siglo XIX por Adolphe Sax. Inicialmente, como ya se menciono, el saxofon fue diseniado
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para las bandas militares y, por lo tanto, su instruccion se centrd en técnicas y repertorios
adecuados para estos conjuntos. Con la creciente popularidad del jazz en el siglo XX, el
enfoque pedagogico del saxofon se expandid para incluir estilos improvisados y técnicas
especificas del jazz, impulsadas por iconicos saxofonistas como John Coltrane y Charlie
Parker (Gioia, 2011). Segun Larry Teal, en su obra The Art of Saxophone Playing, el
desarrollo del jazz llevé a una transformacion en las técnicas de ensefianza, adaptandose a las
necesidades expresivas y técnicas del género (Teal, 1963). En la década del 90, la ensefianza
del saxofon se diversifico aun mas, incorporando métodos académicos en conservatorios y
universidades que abordan tanto la musica clasica como contemporanea. Ingham (1999), en
The Cambridge Companion to the Saxophone, destaca que la inclusion del saxofon en
programas académicos ha profesionalizado su estudio y ampliado su repertorio.

En la actualidad, la tecnologia ha facilitado el acceso a recursos educativos en linea,
permitiendo a estudiantes de todo el mundo aprender de manera autodidacta a través de
paginas como Artistworks (2024) o libros autodidactas como Essential Elements 2000
(2000).

1.6.1. Métodos para el aprendizaje del saxofon
Como se ha mencionado, existen diferentes métodos establecidos para el aprendizaje
del saxofon que se encuentran enfocados en distintos aspectos técnicos e interpretativos, no
obstante, para poder clasificarlos de manera ordenada, los autores Betancourth y Gustems
(2017) proponen la siguiente clasificacion:
1. Método tipo manual, recopilacion o recetario de ejercicios ordenados, segiin
lo que el autor considera una dificultad creciente.
2. Método de ejercicios con reflexiones que los acompafian, presentando un
concepto de la ensefianza-aprendizaje de la materia expuesta en el texto.

3. Método que utiliza piezas musicales, en lugar de ejercicios (p.15).
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Uno de los primeros materiales disefiados para la ensefianza del saxofon es el Método
Klosé (1910), el cual contiene ejercicios y obras adaptadas de otros instrumentos como la
flauta y el clarinete, asi como transcripciones de fragmentos de Operas y composiciones
interpretadas por musicos militares. Este método, como su nombre indica, es un material de
estudio completo que abarca una amplia gama de contenidos. Para su analisis, se enfocan
principalmente en los contenidos iniciales del grado elemental, que incluyen aspectos como
la respiracion, embocadura, emision de sonido, conocimiento de las partes del saxofon, y la
posicion del cuerpo y colocacion del instrumento. Estos temas se presentan de manera
concisa, con definiciones breves y un lenguaje complejo mas adecuado para adolescentes, sin
ilustraciones ni actividades practicas (Beltran, 2014).

En 1940 el saxofonista Jimmy Dorsey (1940) publica el Método para saxofon, una
escuela de ejecucion ritmica moderna el cual se enfocd en buscar nuevas técnicas de
improvisacion para dominar el instrumento. A pesar del tiempo transcurrido desde su primera
publicacion, sigue siendo relevante, como lo demuestran sus numerosas reediciones. No
obstante, acorde al autor Beltran (2014) este es un método adecuado para estudiantes
avanzados y no es ideal para la iniciacion de nifios (p. 29).

Otro método para saxofon mas contemporaneo es el Essential Elements for Band — Eb
Alto Saxophone Book I (Lautzenheiser et al., 2000) el cual es una guia integral para
principiantes que cubre aspectos fundamentales del aprendizaje del saxofon. El libro esta
organizado de manera progresiva y abarca desde la teoria basica, introduciendo a los
estudiantes a la notacion musical, tiempos, claves y signos musicales, hasta la técnica con
gjercicios de respiracion, embocadura y digitacion especifica para el saxofon. Ademas,
incluye un repertorio de piezas sencillas y progresivamente mas complejas, disefiadas para
desarrollar la habilidad de interpretacion, y secciones dedicadas a la practica en grupo,

fomentando la colaboracion y el juego en conjunto. Este método viene acompafiado de
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diversos recursos multimedia, tales como un CD con audios de cada ejercicio; un DVD con la
postura de instrumentos de viento, embocadura, respiracion, emision etc.; y un software de

musica (Saldarriaga, 2021, p. 23).
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Capitulo 2. Programacion de estrategias pedagdgicas para la iniciacion al saxofon en
estudiantes de 6to y 1°ero de secundaria.

El taller de iniciacién al saxofon fue dirigido a estudiantes de 10 a 12 afios los cuales,
segun el autor Jean Piaget (2022), se encuentran en la transicion de la nifiez a la adolescencia.
Este periodo suele estar caracterizado por una serie de cambios fisicos, emocionales y
cognitivos y durante esta transicion, los nifios experimentan un rapido crecimiento fisico,
desarrollo de habilidades cognitivas mas complejas y una mayor sensibilidad emocional
(Papalia, Olds & Feldman, 2012). Estos cambios pueden afectar significativamente su
autoestima, relaciones interpersonales y rendimiento académico. Entender estas dinamicas es
esencial para disenar intervenciones educativas efectivas. Reyes (2011) sefala que durante
este periodo, los adolescentes buscan explorar diferentes actividades que les ayuden a
entender su identidad y a desarrollar habilidades que les seran utiles en su vida adulta. Una de
esas actividades, la ejecucion instrumental, no solo ofrece entretenimiento, sino que también
puede tener un impacto significativo en su desarrollo integral. La practica musical durante la
adolescencia puede tener efectos profundos en su desarrollo cognitivo. Estudios
neurocientificos han demostrado que aprender a tocar un instrumento musical implica la
activacion y conexion de multiples funciones cerebrales, lo que promueve la plasticidad
neuronal y facilita el desarrollo de habilidades cognitivas clave (Schlaug et al., 2005). La
estimulacion continua del cerebro a través de la practica musical puede fortalecer la memoria,
la atencion y la capacidad de concentracion de los adolescentes, asi como mejorar su
habilidad para resolver problemas y procesar informacion de manera eficiente. Ademas, el
aprendizaje de la musica estd asociado con un mayor desarrollo del procesamiento auditivo,
lo que puede traducirse en una mejor comprension del lenguaje y un rendimiento académico
mejorado en areas como matematicas y lectura (Hallam, 2010). En este contexto, se busca

aprovechar, mediante la practica musical, esta fase de desarrollo para fomentar habilidades
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musicales y emocionales, proporcionando un espacio seguro y enriquecedor para su

crecimiento personal.

2.1.Bases del taller de iniciacion al saxofon

El taller fue un espacio de aprendizaje colectivo, donde se busc6 brindar una
introduccioén completa al instrumento, abordando aspectos técnicos, tedricos y practicos a los
alumnos de 6to y 1° de secundaria, mediante el uso de diferentes métodos y estrategias
pedagbgicas. Por motivos del cronograma de esta investigacion, el taller se dio en un periodo
de 6 sesiones, brindadas en el transcurso de 6 semanas para cada horario, con una duraciéon de
45 minutos para cada grupo.

Cada clase incluy¢ calentamientos, ejercicios técnicos, teoria musical basica y la
practica de piezas sencillas extraidas del método Essential Elements 2000 debido a que este
método poseia recursos multimedias, lo cual ayudaba a la creacion de una base so6lida para el
aprendizaje continuo del instrumento mediante la escucha activa de las pistas y de esta
manera mantener la motivacion y el disfrute del proceso de aprendizaje musical.

Este taller se desarrolld6 de manera presencial en una institucion educativa privada la
cual contaba con un amplio salon de clases, equipo de sonido, proyector y atriles. Este se

llevo a cabo entre el 12 de marzo y el 16 de abril del 2024.

2.1.1. Perfil de los participantes

La muestra para este taller estuvo conformada por 11 participantes con edades
comprendidas entre los 10 y 12 afios que cursaban los grados de 6to de primaria y lero de
secundaria. Los participantes de este taller estuvieron divididos en dos grupos: uno
conformado por alumnos que no tenian experiencia previa en la practica instrumental y otro
por alumnos que contaban con alguna experiencia. Para optimizar el aprendizaje, separé a los

alumnos en tres horarios distintos: un horario con 5 alumnos principiantes, y dos horarios
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adicionales, cada uno con 3 alumnos que tenian un afio de experiencia previa en la practica
instrumental.
2.1.2. Estructura de las sesiones

2.1.2.1. Inicio. En esta primera parte de las sesiones se busco siempre entrar en
conexion con los alumnos mediante el saludo y preguntas que logren introducirnos en un
ambiente de aprendizaje colaborativo y motivador, para que de esta manera se establezcan las
normas del grupo.

2.1.2.2. Desarrollo de ejercicios e interpretacion. En esta parte los participantes
realizaron las actividades programadas por el docente con respecto a la respiracion y
ejercicios de sonido mediante la ejecucion del instrumento con apoyo del docente y el
feedback brindado por el mismo.

2.1.2.3. Despedida y reflexion. Se discuti6 lo aprendido y se dio un espacio libre para
que los participantes desarrollen comentarios y/o conclusiones libres, asimismo se busco que
cuiden el instrumento brindado por la institucion mediante un correcto desensamblaje y
limpieza del mismo.
2.1.3. Horarios
Se separo a los 11 participantes en dos grupos y tres horarios de 45 minutos para los cuales se
empled diferentes contenidos para el Grupo A conformado por 5 alumnos iniciantes y el
Grupo B conformado por 6 alumnos con experiencia previa.
2.2. Contenidos del taller Grupo A

A continuacion, se detallan los principales contenidos y estrategias que se disefiaron
para cada sesion. Estas propuestas se diferencian considerando las diferentes habilidades de

cada grupo.
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2.2.1.Primera sesion

Tabla 1

Diserio de primera sesion grupo A

Actividad Duracién propuesta
Inicio Saludo y presentacion del docente y los alumnos. 3 min.
Presentacion del instrumento y sus partes 2 min.
Recordatorio del pentagrama y las figuras musicales 5 min.
Juego didéctico para la respiracion y ataque en el instrumento 10 min.
Desarrollo ) ) . ) )
Ensamblaje de la boquilla y emisioén de sonido 5 min.
Emision de sonido con el tudel empleando la [ [lica de la silaba “Da”
empleada en el juego. 5 min.
Armado del saxofon y ejecucion de los ejercicios del 1-4 libro Essential
Elements 10 min.
Cierre Desarmado y limpieza del instrumento y preguntas de reflexion. 5 min.
Nota: Elaboracion personal
2.2.2.Segunda sesion
Tabla 2
Diserio de segunda sesion grupo A
Actividad Duracion propuesta
Inicio Presentacion y preguntas de integracion 2 min.
Ensamblaje de la boquilla y revision 3 min.
Ejercicios con la boquilla 5 min.
Desarrollo Ejercicios con la boquilla y tudel 5 min.
Ensamblaje del saxofon y revision de la correcta postura 5 min.
Ejercicios planteados por el docente en base al libro Essential Elements 10 min.
Repaso de los 4 primeros ejercicios del Essential Elements 10 min.
Cierre Desarmado y limpieza del instrumento S min.

Nota: Elaboracion personal

2.2.3. Tercera sesion
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Tabla 3

Diserio de tercera sesion grupo A

Actividad Duracién propuesta
Saludo y preguntas de integracion junto con preguntas sobre las clases
Inicio anteriores. 2 min.
Ensamblaje de la boquilla y revision 3 min.
Ensamblaje del saxofén y revision de la correcta postura 5 min.
Desarrollo
Repaso de Ejercicios 1- 4 10 min.
Ejercicios 5 y 6 del Essential Elements 15 min.
Cierre Desarmado y limpieza del instrumento 5 min.

Nota: Elaboracion personal

2.2.4.Cuarta sesion

Tabla 4

Diserio de cuarta sesion grupo A

Actividad

Duracion propuesta

Inicio

Desarrollo

Cierre

Presentacion y preguntas de integracion junto con preguntas sobre las
clases anteriores

Ensamblaje de la boquilla y revision

Ensamblaje del saxofén y revision de la correcta postura
Presentacion de dos videos de saxofonistas

Repaso de los 6 primeros ejercicios del libro Essential Elements
Ejecucion de los ejercicios 7 - 8- 9 - 10 del libro Essential Elements

Desarmado y limpieza del instrumento

2 min.
3 min.
5 min.
10 min.
10 min.
10 min.

5 min.

Nota: Elaboracion personal

2.2.5.Quinta sesion

Tabla 5

Diserio de quinta sesion grupo A

Actividad

Duracion propuesta

Inicio

Desarrollo

Cierre

Presentacion y preguntas de integracion junto con preguntas sobre las
clases anteriores

Ensamblaje de la boquilla y revision

Ensamblaje del saxofon y revision de la correcta postura
Repaso de ejercicios 1 al 10 del libro Essential Elements
Ejercicios del Essential Elements 11 y 12

Desarmado y limpieza del instrumento

2 min.
3 min.
5 min.
15 min.
15 min.

5 min.

Nota: Elaboracioén personal
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2.2.6.Sexta sesion

Tabla 6

Diserio de sexta sesion grupo A

Actividad

Duracién propuesta

Inicio

Desarrollo

Cierre

Presentacion y preguntas de integracion junto con preguntas sobre las
clases anteriores.

Ensamblaje de la boquilla y revision

Ensamblaje del saxofén y revision de la correcta postura
Repaso de ejercicios 1 al 12 del libro Essential Elements
Ejercicios del 11- 14 del libro Essential Elements.

Desarmado y limpieza del instrumento

2 min.
3 min.
5 min.
10 min.
20 min.

5 min.

Nota: Elaboracion personal

2.3.Contenidos del taller Grupo B

2.3.1.Primera sesién

Tabla 7

Diserio de primera sesion grupo B

Actividad

Duracion propuesta

Inicio

Desarrollo

Cierre

Saludo y presentacion del docente y los alumnos junto con preguntas de
integracion..

Ensamblaje de la boquilla y revision

Recordatorio de las figuras musicales

Ejercicios con la boquilla para recordar la emision de sonido
Ensamblaje del saxofon y correcta postura del instrumento

Ejecucion de ejercicios 1 al 10 del libro Essential Elements

Desarmado y limpieza del instrumento

2 min.
3 min.
5 min.
5 min.
5 min.
20 min.

5 min.

Nota: Elaboracion personal

2.3.2.Segunda sesion

Tabla 8

Diserio de segunda sesion grupo B

Actividad

Duracién propuesta

Inicio

Desarrollo

Cierre

Saludo y presentacion del docente y los alumnos.
Ensamblaje de la boquilla y revision

Ensamblaje del saxofon y correcta postura del instrumento
Ejecucion de ejercicios 11 al 20 del libro Essential Elements
Repaso escalas mayores a una octava C — G

Desarmado y limpieza del instrumento

2 min.
3 min.
5 min.
20 min.
10 min.

5 min.
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Nota: Elaboracion personal

2.3.3. Tercera sesion

Tabla 9

Diserio de tercera sesion grupo B

Actividad

Duracién propuesta

Inicio

Desarrollo

Cierre

Saludo y presentacion del docente y los alumnos.
Ensamblaje de la boquilla y revision

Ensamblaje del saxofén y correcta postura del instrumento.
Ejecucion de ejercicios 20 al 30 del libro Essential
Elements

Repaso escalas mayores a una octavaC - F - G
Repaso del repertorio de este afio.

Desarmado y limpieza del instrumento

2 min.
3 min.

5 min.

10 min.
10 min.
10 min.

5 min.

Nota: Elaboracion personal

2.3.4.Cuarta sesion

Tabla 10

Diserio de cuarta sesion grupo B

Actividad

Duracion propuesta

Inicio

Desarrollo

Cierre

Saludo y presentacion del docente y los alumnos.
Ensamblaje de la boquilla y revision

Ensamblaje del saxofén y correcta postura del instrumento
Ejecucion de ejercicios 26 al 30 del libro Essential Elements
Repaso del repertorio de este afio.

Desarmado y limpieza del instrumento

2 min.
3 min.
5 min.
10 min.
20 min.

5 min.

Nota: Elaboracion personal

2.3.5.Quinta sesion

Tabla 11

Diserio de quinta sesion grupo B

Actividad

Duracién propuesta

Inicio

Desarrollo

Cierre

Saludo y presentacion del docente y los alumnos.
Ensamblaje de la boquilla y revision

Ensamblaje del saxofon y correcta postura del instrumento
Ejecucion de ejercicios 30 al 36 del libro Essential Elements
Repaso del repertorio de este afio.

Desarmado y limpieza del instrumento

2 min.
3 min.
5 min.
10 min.
20 min.

5 min.
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Nota: Elaboracion personal
2.3.6. Sexta sesion

Tabla 12

Diserio de sexta sesion grupo B

Actividad Duracién propuesta
Inicio Saludo y presentacion del docente y los alumnos. 2 min.
Ensamblaje de la boquilla y revision 3 min.
Ensamblaje del saxofén y correcta postura del instrumento 5 min.
Desarrollo Ejecucion de ejercicios 36 al 40 del libro Essential Elements 10 min.
Repaso del repertorio de este afio. 20 min.
Cierre Desarmado y limpieza del instrumento S min.

Nota: Elaboracion personal

Las sesiones se disefiaron de manera que progresivamente los participantes fueran

aprendiendo la técnica instrumental y la teoria musical necesaria para poder interpretar el

repertorio propuesto por la institucion.
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Capitulo 3. Analisis de las sesiones

Para el analisis de las sesiones trabajadas con los alumnos de 6to y lero de secundaria

se emplearon diferentes indicadores de logro debido a que enfrentaban dificultades y niveles

diferentes. Estos indicadores de logro fueron adaptados de la propuesta de Saldarriaga

(2021).

Tabla 13

Indicadores de logro grupo A

oo INDICADOR
Subindicadores CI=POSTURA
Sub C.1 Ubica correctamente las manos en el instrumento
Sub C.2 Sostiene correctamente el instrumento para ejecutar
Sub C.3 Mantiene una postura correcta del cuerpo, sentado, de pie, al tocar el saxofon contraalto
Sub C.4 Mantiene una posicion relajada del cuerpo
C2 =EMBOCADURA Y EMISION DEL SONIDO
Sub C.5 Centra la boquilla en sus labios dentro de la boca
Sub C.6 Coloca sus dientes superiores en la boquilla, apoyo de la cafia en el labio inferior encima de
’ los dientes
Sub C.7 g)oca sonidos de larga duracion hasta que el docente indique descanso (ejercicios 1-2-3-5-7-
Ejecuta ejercicios basicos para producir sonidos de sonidos de larga duracion (ejercicios: 2-
Sub C.8 4-6-8-10)
C3=IDENTIFICACION DE LAS NOTAS CON LAS FIGURAS MUSICALES
Sub C.9 Identifica correctamente las notas en el pentagrama
Sub C.10 Identifica correctamente las figuras basicas y sus silencios.
C4=EJECUCION DE EJERCICIOS
Sub C.11 Ejecuta el ejercicio "Reading the notes"
Sub C.12 Ejecuta el ejercicio "First Flight"
Sub C.13 Ejecuta el ejercicio "Essential Elements Quiz"
Sub C.14 Ejecuta el ejercicio "Rolling Along"
NL = No logrado
EP = En Proceso
L= Logrado
A= Ausente
N.E = No evaluado

Nota: Adaptado de Saldarriaga (2021)
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Tabla 14

Indicadores de logro grupo B

Subindicadores INDICADOR
C1=POSTURA
Sub C.1 Ubica correctamente las manos en el instrumento
Sub C.2 Sostiene correctamente el instrumento para ejecutar
Sub C.3 Mantiene una postura correcta del cuerpo, sentado, de pie, al tocar el saxofoén contraalto
Sub C.4 Mantiene una posicion relajada del cuerpo
C2 =EMBOCADURA Y EMISION DEL SONIDO
Sub C.5 Centra la boquilla en sus labios dentro de la boca
Coloca sus dientes superiores en la boquilla, apoyo de la cafia en el labio inferior encima
Sub C.6 .
de los dientes
Sub C.7 g)oca sonidos de larga duracion hasta que el docente indique descanso (ejercicios 1-3-5-7-
Ejecuta ejercicios basicos para producir sonidos de sonidos de larga duracion (ejercicios:
Sub C.8 2-4-6-8-10)
C3=IDENTIFICACION DE LAS NOTAS CON LAS FIGURAS MUSICALES
Sub C.9 Identifica correctamente las notas en el pentagrama
Sub C.10 Identifica correctamente las figuras basicas y sus silencios.
C4=EJECUCION DE EJERCICIOS
Sub C.11 Ejecuta el ejercicio "My Dreydl"
Sub C.12 Ejecuta el ejercicio "Jingle Bells"
Sub C.13 Ejecuta el repertorio "Mercy Mercy Mercy"
Sub C.14 Ejecuta el repertorio "Highway to hell"
NL = No logrado
EP = En Proceso
= Logrado
A= Ausente
N.E= No evaluado

Nota: Adaptado de Saldarriaga (2021)

3.1. Analisis de las sesiones Grupo A

3.1.1.Primera sesién

Esta primera sesion estuvo constituida unicamente por 3 participantes y durante el

inicio de la misma, las actividades tales como la presentacion de los participantes, el

instrumento, y el repaso de las figuras musicales en el pentagrama se dieron en el tiempo

previsto. Los participantes de este turno tuvieron dificultad en recordar por si mismos las

figuras y notas, pero con un breve recordatorio identificaron de manera acertada.

El juego que se desarrollo fue el de “Disparando los papeles” que fue tomado de

Ejercicios de respiracion y ataque planteado por John Henry Gutiérrez citado en Beltran

(2014). Este juego consistia en que cada estudiante tuviese un pedazo pequefio de papel de

cualquier tipo y volverlo de manera esférica para que de esta manera al colocarlo en la punta
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de la lengua el estudiante tome aire, y sople reteniendo el aire con la punta de la lengua
(utilizando ésta como una llave o interruptor del aire). Luego el estudiante simula pronunciar
la silaba “Da” y la bolita de papel debe salir disparada como un cafidén Este juego se repitio
unas 5 veces hasta que los 3 participantes lograron completarlo de manera acertada.

Para el ensamblaje de boquilla y la emision de sonido, a pesar de la demostracion del
docente, si hubo mucha mas complicacion, por lo que el docente tuvo que acercarse a cada
uno de los participantes para explicarles nuevamente la forma correcta de ensamblar la
boquilla para evitar dafiar la cafia puesto que esta es bastante fragil. Esta orientacion
individual demoré aproximadamente 5 minutos en total.

Los ejercicios de sonido con la boquilla y el tudel junto con sus repeticiones duraron 5
minutos ya que los participantes tuvieron complicaciones en emitir un buen sonido y
presentaban “gallos o chiflidos”, no obstante, al final del ejercicio todos los participantes
lograron tener un sonido bastante fluido y duradero con la boquilla. Se repitio6 el ejercicio de
emision de sonido durante otros 5 minutos, pero ahora con el tudel, en esta parte se obtuvo un
sonido mas uniforme sin la presencia de armonicos no deseados. Como actividad integradora
se hizo una “competencia” con el docente que consis/ alén quién duraba mas con la boquilla
y tudel sonando para lograr un mayor compromiso por parte de ellos al momento de mantener
el sonido emitido.

Utilizamos 5 minutos mas para ensamblar el saxofon y emitir sonido con él. Los

participantes ejecutaron la nota sol y se verifico la buena postura de cada uno.

30



Figura 3

Posicion de la nota Sol en el saxofon
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Nota: Tomado de Essential Elements (2000)

Los ultimos 5 minutos fueron para el correcto desensamblaje y limpieza del

instrumento, las indicaciones para el estudio individual, mientras se respondian las dudas que

tenian con respecto al taller, es decir, durd 50 minutos y por cuestiones de tiempo no se

realizaron los ejercicios del Essential Elements 2000.

Tabla 15

Evaluacion de la primera sesion grupo A

CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4
Subcriterios
Participantes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
P1 EP. EP. NL. NL. EP. EP. EP. EP. NL. NL NE NE NE NE
P2 EP. EP. N.L. NL. EP. EP. NL. NL. EP. EP. NE NE. NE. NE
P3 E.P. EP. L. L. EP. EP. L. L. EP. EP. NE. NE. NE. NE.
P4 A. A. A. A. A. A. A. A. A. A. N.E. NE. NE. N.E.
P5 A. A. A. A. A. A. A. A. A. A. N.E. NE. NE. N.E.

Nota: Elaboracion Personal

3.1.2.Segunda sesion

En el inicio de esta segunda sesion, luego del saludo, se realizaron preguntas de

integracion y referentes a la clase anterior. Esta actividad dur6 5 minutos en total porque se

incorporaron 2 alumnos nuevos pertenecientes a lero de secundaria quienes no tenian

conocimientos del instrumento, por ende, se les incluy6 en este grupo iniciante. Los dos

nuevos participantes optaron por iniciar con el saxofon tenor.
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En el desarrollo de la clase se realizo el armado de la boquilla el cual duré 7 minutos
debido a que se ensefd a los nuevos alumnos como armar la boquilla junto con los ejercicios
con la boquilla. Para los ejercicios con la boquilla y el tudel se emple6 nuevamente la
“competencia” con el docente en donde los dos nuevos participantes presentaron gran
dificultar para emitir sonido, pero al final lograron el objetivo mientras que los participantes
iniciantes no tuvieron mayor problema. Para el armado del saxofén no hubo problemas y se
les realizaron preguntas con respecto a las partes del saxofon las cuales recordaban
correctamente.

Se prosiguid con ejercicios planteados por el docente que abarcaban desde la nota G4
hasta el D4 como se ve en la figura 4. Estos ejercicios permitieron asociar los sonidos y las
posiciones antes de verlas en el libro Essential Elements 2000.

Figura 4

Primeras notas en el saxofon de Sol a Re

Nota: Elaboracion Personal

Luego de estos ejercicios se realizaron los primeros 5 ejercicios del libro Essential
Elements 2000, repitiéndose los 3 primeros ejercicios 2 veces y los ejercicios 4 y 5 se
repitieron 4 veces junto con las pistas que este método proporcionaba. En estos ejercicios los
2 participantes que tocaban tenor tuvieron dificultades con la correcta emision y afinacion del
sonido debido a su ausencia en la primera clase donde se trabajo la respiracion y emision de

sonido con la boquilla.
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Se concluyd la sesion con las indicaciones para el estudio individual de los ejercicios
planteados, el desarmado y limpieza del instrumento supervisado por el docente y se dio un
espacio por si presentaban alguna duda con respecto a lo aprendido.

Tabla 16

Evaluacion de la segunda sesion grupo A

CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4
Subcriterios

Participantes | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Pl EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. NE NE. NE. NE.
P2 EP. EP. EP. NL. EP. EP. EP. EP. EP. EP. NE NE. NE. NE.
P3 gp. gp. L L gp gp. L. L EP  EP. NE. NE NE. NE
P4 EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. NE NE. NE. NE.
PS5 EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. NE. NE NE. NE

Nota: Elaboracion Personal

3.1.3. Tercera sesion

En el inicio de esta tercera sesion, uno de los participantes que tocaba saxo tenor falto.

Nuevamente se realizaron preguntas de integracion y referentes a las partes del instrumento y
las notas en el pentagrama. En esta actividad los tres primeros participantes respondieron
bien ambas preguntas, por otra parte, el participante que tocaba saxo tenor tuvo dificultades
para responder las partes del instrumento, pero ubicaba correctamente las notas en el
pentagrama.

En el desarrollo, el ensamblaje de boquilla y saxofén se dio correctamente en la
mayoria de los participantes con correcciones minimas del docente en la postura al momento
de tocar. A continuacién, se procedio a repetir los ejercicios del 1 al 4 del método Essential
Elements 2000 lo que tomd 5 minutos mas de lo estipulado. Estos 4 ejercicios se repitieron
sin la pista 3 veces y luego 3 veces mds con la pista para lograr una mejor comprension de las
notas en el instrumento y la afinacion de este. Se logr6 obtener un sonido uniforme entre los
dos tipos de instrumento. Para este ejercicio el docente realizaba la demostracion dos veces

por cada ejercicio para que logren identificar correctamente la posicion en el instrumento.
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Se concluyd la sesion con las indicaciones para el estudio individual de los ejercicios
planteados, el desarmado y limpieza del instrumento supervisado por el docente y se dio un
espacio por si presentaban alguna duda con respecto a lo aprendido.

Tabla 17

Evaluacion de la tercera sesion grupo A

CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4
Subcriterios

Participantes 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Pl E.P. L. L Ep. EP. EP. EP. EP. EP. NE. NE NE. NE.
P2 E.P. L. L Ep. EP. EP. EP. EP. EP. NE. NE NE. NE.
P3 gep. ep. L L gp gp. L. L EpP  EP. NE NE NE NE
P4 EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. EP. NE NE NE NE
P5 A A A A A A A A A. A. NE NE NE NE

Nota: Elaboracion Personal
3.1.4.Cuarta sesion

En el inicio de esta cuarta sesion, hubo ausencia de otro participante que tocaba saxo
tenor. Nuevamente se realizaron preguntas de integracion y referentes a las partes del
instrumento y las notas en el pentagrama. En esta actividad todos los participantes
respondieron correctamente las preguntas relacionadas con las notas en el pentagrama.

En el desarrollo, el ensamblaje de boquilla y saxofén se dio correctamente en todos
los participantes sin tener que realizar correcciones por parte del docente con excepcion de la
postura a dos participantes. Seguido a esto se presentaron dos videos de saxofonistas tanto
alto como tenor para que puedan observar como se desenvuelven ambos instrumentos en
diferentes entornos. Para el saxo tenor observamos el video titulado Pink Panter (Bolton,
2021) ejecutado por Kevin Bolton y para el saxo alto observamos el video Careless Whisper
(Chot, 2019) ejecutado por Daehan Choi, ambos videos fueron escogidos debido a que era

repertorio conocido por los estudiantes.
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A continuacion, se procedid a repetir los ejercicios del 1 al 6 del método Essential
Elements 2000. Estos 6 ejercicios se repitieron con la pista 2 veces por cada ejercicio; a la
segunda repeticion ya no tenian dificultades para ejecutarlos correctamente tanto en afinacion
como en posicion y se logrd obtener un sonido uniforme entre los dos tipos de instrumento.
Para este ejercicio el docente realizaba la demostracion previa por cada ejercicio lo cual
ayudo a la ejecucion de este.

Para los nuevos ejercicios del 7 al 10 se repiti6 el proceso desarrollado en la sesion 3,
siendo este la demostracion del docente dos veces por ejercicio, a capella 3 veces y 3 veces
con la pista. A este punto los ejercicios y el sonido les salian con mayor naturalidad y el
unico ejercicio que tuvo complicaciones fue el ejercicio 10 en donde se combinaban todas las
notas de los anteriores ejercicios.

Figura §

Ejercicio 10 del libro Essential Elements 2000
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Nota: Tomado del libro Essential Elements 2000
Se concluyd la sesion con las indicaciones para el estudio individual de los ejercicios
planteados, el desarmado y limpieza del instrumento supervisado por el docente y se dio un

espacio por si presentaban alguna duda con respecto a lo aprendido.
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Tabla 18

Evaluacion de la cuarta sesion grupo A

CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4
Subcriterios
Participantes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
P1 E.P. L. E.P. L. L. L. L. L. L. L. N.E. NE. NE. N.E
P2 E.P. L. L. L. L. L. L. L. L. L. N.E. NE. NE. N.E
P3 L. L. L. L. L. L. L. L. L. L. NE. NE. NE. NE.
P4 A. A. A. A. A A A A A. A. NE. NE. NE. NE
P5 EP. EP. EP. EP. L. L. L. L. L. L. N.E. NE. NE. N.E.

Nota: Elaboracion Personal

3.1.5. Quinta sesion

En el inicio de la quinta sesion, se realizaron preguntas de integracion y referentes a
las partes del instrumento, las notas en el pentagrama y su posicion en el saxofon. En esta
actividad todos los participantes respondieron correctamente las preguntas relacionadas con
las notas en el pentagrama incluyendo los dos que tuvieron ausencia en las clases anteriores.

En el desarrollo, el ensamblaje de boquilla y saxofon se did correctamente en todos
los participantes sin tener que realizar correcciones por parte del docente con excepcion de la
postura a un participante. A continuacion, se procedié a repetir los ejercicios del 1 al 10 del
método Essential Elements 2000. Estos 10 ejercicios se repitieron con la pista 2 veces por
cada ejercicio, para que las pequenas fallas realizadas en la primera repeticion fueran
corregidas en la segunda. Se logr6 obtener un sonido uniforme entre todo el grupo.

Para los nuevos ejercicios 11 y 12 se repitio el proceso desarrollado en las sesiones
anteriores, comenzando por la demostracion del docente dos veces por ejercicio, a capella 3
veces y 3 veces con la pista. En el ejercicio 11 hubo cierta complicacion a pesar de ser igual
al ejercicio 10 pero sin las notas escritas en las figuras musicales, no obstante 3 de los 5
participantes lo lograron al 4to intento y los 5 al 6to intento, de esta manera se mostro una

mejoria significativa gracias a la estrategia de repeticion de ejercicios de mayor dificultad.
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Figura 6

Ejercicio 11 del libro Essential Elements 2000
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Nota: Tomado del libro Essential Elements 2000

El ejercicio 12 no termind de completarse debido a la complejidad que presentaba y
por el limite de tiempo en la sesion por lo que se les recomendd que lo repasaran en casa.

A este punto los saxofonistas tenores pudieron estar al mismo nivel del grupo a pesar
de las ausencias lo que demostraba un interés por el instrumento y su practica fuera de la
sesion de clase.

Se concluyd la sesion con las indicaciones para el estudio individual de los ejercicios
planteados, el desarmado y limpieza del instrumento supervisado por el docente y se dio un
espacio por si presentaban alguna duda con respecto a lo aprendido.

Tabla 19

Evaluacion de la quinta sesion grupo A

CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4
Subcriterios

Participantes | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
P L. L L L L L L L L L L gp NE NE
P2 L. L L L L L L L L L L gp NE NE
P3 L. L L L L L L L L L L gp NE NE
P4 gp. gp. L. L. L L L L L L L gp NE NE
P> gp. Ep. Ep, - L L L L L L L gp NE NE

Nota: Elaboracion Personal
3.1.6.Sexta sesion
En el inicio de esta ultima sesion, se realizaron preguntas de integracion y referentes a

las partes del instrumento, las notas en el pentagrama y su posicion en el saxofon. En esta
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actividad todos los participantes respondieron correctamente lo cual demostraba su
compromiso con el taller y su estudio individual.

Para el desarrollo tanto el ensamblaje de la boquilla como el del saxofon se dieron de
manera correcta en todos los participantes, con minimas correcciones de postura a un
participante. A continuacion, se realizo un repaso de los ejercicios 11 y 12 trabajados en la
clase anterior, con una demostracion del docente y realizando 3 repeticiones para cada
ejercicio. El ejercicio 11 lo realizaron correctamente todos los participantes, no obstante el
ejercicio 12, solo 4 de los 5 participantes lo interpretaron de manera correcta. Los ejercicios
13 y 14 se presentaron con dos demostraciones del docente con la pista y se repitieron cada
uno 4 veces a capella y 4 veces con la pista debido a la complejidad de ambos ejercicios. El
ejercicio 13 lo pudieron completar 4 de los 5 participantes y el ejercicio 14 lo pudieron
completar solo 3 participantes.

Se concluyd la sesion con las indicaciones para el estudio individual de los ejercicios
planteados, el desarmado y limpieza del instrumento supervisado por el docente y se dio un
espacio por si presentaban alguna duda con respecto a lo aprendido.

Tabla 20

Evaluacion de la sexta sesion grupo A

CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4
Subcriterios
Partcipantes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 11 12 13 14
Pl L. L L L L L L L L L. L L L L
P2 L. L L L L L L L L L. L L L L
P3 L. L L L L L L L L L. L L L L
P4 gp. gp. L L L L L L L L. L L L gp
PS EP. EP. Ep. L L. L L L L L. L gp EP EP.

Nota: Elaboracion Personal
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3.2. Analisis de las sesiones Grupo B

3.2.1.Primera sesion

Esta primera sesion estuvo consitutida por 6 participantes dividios en 2 horarios que
trabajaron el mismo disefio de sesion. Durante el inicio de la misma, las actividades tales
como la presentacion de los participantes, el estiramiento del cuerpo y el recordatorio de las
figuras musicales no presentaron dificultad en ninguno de los dos horarios, debido a que con
un breve repaso recordaban todo lo trabajado en los dos semestres que ya habian cursado
saxofon.

Para el desarrollo se reviso el ensamblaje de la boquilla, que se dio con ligeras
dificultades en 2 de los 3 participantes del primer horario y 1 del segundo. Seguido a eso
procedimos con los ejercicios con la boquilla, la cual ensamblaron de manera correcta. Se
realizd una “competencia” con el fin de lograr que se esforzaran en mantener el mayor
tiempo posible el sonido, esta competencia se repitid 2 veces. En esta parte se realizoé un
cambio en la boquilla de uno de los participantes del primer horario, a una boquilla de menor
medida que ayudaria a que la emision del sonido sea mas sencilla.

Para el armado del saxofon y la revision de la postura con el instrumento hubo
pequenas correcciones para los 6 participantes. A continuacion, se procedid con los ejercicios
del 1 al 10 del libro Essential Elements 2000, repitiendo cada ejercicio 2 veces a capella 'y
dos veces con la pista, luego de dos repeticiones de demostracion por parte del docente. En
esta parte los estudiantes tuvieron ligeras dificultades con las notas largas por lo que se tuvo
que corregir la embocadura de 4 de los 6 participantes. El ejercicio 10 fue el que tuvo mayor
dificultad y el unico que se repiti6 3 veces a capella y 3 veces con la pista, pero se culmind

de manera satisfactoria.
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Se concluyd la sesion con las indicaciones para el estudio individual de los ejercicios
planteados, el desarmado y limpieza del instrumento supervisado por el docente y se dio un
espacio por si presentaban alguna duda con respecto a lo aprendido.

Tabla 21

Evaluacion de la primera sesion grupo B

CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4
Grupo A Subcriterios
Partcipantes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
P1 L. EP. EP. E.P. L. EP. L. L. EP. EP. NE NE. NE. NE.
P2 L. L L. E.P. E.P. EP. L. L. EP. EP. NE. NE. NE. NE
P3 L. L L. L. E.P. EP. L. L. EP. EP. NE NE. NE. NE.
Grupo B Subcriterios
P4 L. L L. E.P. E.P. EP. L. L. L. L. NE. NE. NE. NE.
P5 L. L E.P. E.P. L. L. L. L. L. L. NE. NE. NE. NE.
P6 L. L EP. E.P. E.P. EP. L. L. EP. EP. NE. NE. NE. NE

Nota: Elaboracion Personal
3.2.2.Segunda sesion
En el inicio de esta segunda sesion, luego del saludo, se realizaron preguntas de
integracion y referentes a la clase anterior con respecto a las figuras musicales y su duracion
En el desarrollo de la clase se realiz6 el armado de la boquilla y del saxofon el cual
nuevamente se dio de manera satisfactoria y revisado por el docente en cuestiones de postura.
Se procedi6 con la ejecucion de los ejercicios del 11 al 20 del libro Essential Elements, dos
repeticiones por ejercicio a capella y dos con la pista, siempre con la demostracion del
docente dos veces por ejercicio. En esta parte los estudiantes se desenvolvieron
correctamente puesto que habian repasado estos ejercicios en casa por sugerencia del
docente. Seguido a esto se ejecutaron las escalas mayores de C y G a una sola octava

planteados por el docente en la pizarra. Esto generd cierta dificultad para los participantes
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debido a que el cambiar de tonalidad de manera seguida era un ejercicio nuevo para ellos; de
los 6 participantes solo 2 lo hicieron correctamente en el primer horario y 1 en el segundo
horario.

Figura 7

Escala de Do mayor

Nota: Elaboracion Personal
Figura 8

Escala de Sol mayor

Nota: Elaboracion Personal

Se concluyd la sesion con las indicaciones para el estudio individual de los ejercicios
planteados, el desarmado y limpieza del instrumento supervisado por el docente y se dio un

espacio por si presentaban alguna duda con respecto a lo aprendido.
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Tabla 22

Evaluacion de la segunda sesion grupo B

CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4
Grupo A Subcriterios
Participantes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
P1 L. EP. EP. EP L. EP. L. L. L. L. NE. NE. NE. NE.
P2 L. L L E.P. E.P. EP. L. L. L. L. NE. NE. NE. NE.
P3 L. L L. L. L. L. L. L. EP. EP. NE NE. NE. NE.
Grupo B Subcriterios
P4 L. L L. E.P. E.P. EP. L. L. L. L. NE. NE. NE. NE.
P5 L. L L. E.P. L. L. L. L. L. L. NE. NE. NE. NE
P6 L. L. EP. E.P. E.P. EP. L. L. EP. EP. NE. NE. NE. NE.

Nota: Elaboracion Personal
3.2.3. Tercera sesion

En el inicio de esta tercera sesion, luego del saludo se realizaron preguntas de
integracion y referentes a la clase anterior con respecto a las figuras musicales y su duracion
junto con sus silencios.

Para el ensamblaje de la boquilla y del saxofén no hubo correcciones, seguido a eso se
procedid con la ejecucion de los ejercicios 20 al 30 del libro Essential Elements, dos
repeticiones por ejercicio a capella y dos con la pista, siempre con la demostracion del
docente dos veces por ejercicio. En esta parte los estudiantes presentaron una ligera dificultad
en el ejercicio 25 debido a la velocidad del mismo y a los saltos de intervalo que se
presentaban tal como se ve en la figura 9, debido a esto se necesitaron 5 minutos mas de lo
previsto para completar hasta el ejercicio 30 de manera satisfactoria.

Figura 9

Ejercicio 25 del libro Essential Elements 2000
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Nota: tomado del libro Essential Elements 2000
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La siguiente actividad consistia en el repaso del tema "Mercy Mercy Mercy™ que
pertenece al repertorio a trabajar este afio en el elenco musical al que pertenecen dentro de la
institucion, no obstante, debido a la demora en la actividad anterior se opt6 por utilizar los 5
minutos restantes de esta actividad en poder escuchar el audio proporcionado por el docente
para que de esta manera se familiaricen con dicho tema.

Tabla 23

Evaluacion de la tercera sesion grupo B

CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4
Grupo A Subcriterios
Partcipantes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
P1 L. L. L. L. L. EP. L. L L. L. NE. NE. NE. NE.
P2 L. L. L. L. E.P. EP. L. L L. L. NE. NE. NE. NE.
P3 L. L. L. L. L. L. L. L. EP. EP. NE. NE. NE. NE
Grupo B Subcriterios
P4 L. L. L. L. E.P. EP. L. L L. L. NE. NE. NE. NE.
P5 L. L. L. L. L. L. L. L. L. L. NE. NE. NE. NE.
P6 L. L. L. L. E.P. EP. L. L. EP. EP. NE. NE. NE. NE

Nota: Elaboracion Personal

Se concluyd la sesion con las indicaciones para el estudio individual de los ejercicios
planteados, el desarmado y limpieza del instrumento supervisado por el docente y se dio un

espacio por si presentaban alguna duda con respecto a lo aprendido.

3.2.4.Cuarta sesion

En el inicio de la cuarta sesion, luego del saludo se realizaron preguntas de
integracion referentes a las escalas y alteraciones trabajadas la clase anterior.

El ensamblaje de la boquilla y el saxofon se dieron de manera correcta, seguido a eso
se procedio con el repaso de los ejercicios 26 al 30 del libro Essential Elements 2000 con dos

repeticiones por ejercicio a capella y dos con la pista, siempre con la demostracion del
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docente dos veces por ejercicio. En esta parte los participantes lograron tocar este repertorio
de manera correcta.

La siguiente actividad consistio en el repaso del tema "Mercy Mercy Mercy™ que
pertenece al repertorio a trabajar este afio en el elenco musical al que pertenecen dentro de la
institucidon. Se empezo por trabajar la letra A como se ve en la figura 10, omitiendo el intro
para poder trabajarlo al final, debido a que esta seccion era la que se iba a trabajar en el
ensayo del elenco. En esta primera parte se repitid el motivo de dos compases durante 6
veces, después de la interpretacion del docente. Durante la practica se presto especial
atencion a la exactitud en la afinacion y a la ejecucion de las figuras ritmicas. En el caso de la
afinacion se us6 un afinador digital que permitia a los estudiantes observar graficamente la
correcta afinacion de las notas, gracias a esto no hubo complicaciones por parte de los
estudiantes en esta seccion. En la parte ritmica se procedio a cantar el ritmo antes de tocarlo
para que de esta manera puedan interiorizar la exactitud ritmica de los compases trabajados.
Esta actividad se concluy6 de manera rapida en ambos horarios teniendo como duracién 10
minutos en el primer horario y 12 minutos en el segundo horario, esto debido a que constaba
de 1 frase de 2 compases repetida 4 veces por lo que la repeticion de toda esta seccion
ayudaba a recordar el motivo presentado junto con el ritmo y el correcto ensamble de este
mismo en relacion a la afinacion. Al concluirse esa seccion se procedio con la introduccion
que trabajaba de igual manera la repeticion de un motivo por lo que se pudieron terminar
ambas partes de manera satisfactoria en ambos horarios.

Se concluyd la sesion con las indicaciones para el estudio individual de los ejercicios
planteados, el desarmado y limpieza del instrumento supervisado por el docente y se dio un

espacio por si presentaban alguna duda con respecto a lo aprendido.
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Figura 10

Partitura Mercy Mercy Mercy parte A

Introduccion

Nota: Tomado de repertorio institucional

Tabla 24

Evaluacion de la cuarta sesion grupo B

CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4
Grupo A Subcriterios
Participantes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Pl L L. L. L. L. L. L L L L. N.E. N.E. NE. NE.
P2 L L. L. L. L. L. L L L N.E. N.E. NE. NE.
P3 L L. L. L. L. L. L L L N.E. N.E. NE. NE.
Grupo B Subcriterios
P4 L L L. L L L. L L L. L. N.E. N.E. NE. NE.
P5 L. L. L. L. L. L. L L L L. N.E. N.E. NE. NE.
P6 L. L. L. L. L. L. L L L L. N.E. N.E. NE. NE.

Nota: Elaboracion Personal

3.2.5.Quinta sesion

En el inicio de la quinta sesion se procedio con preguntas generales de lo que se habia

visto durante todo el curso con el fin de poder realizar un repaso general de los temas

trabajados tales como el nombre de las partes del saxofon, figuras musicales, silencios, y las

notas en el pentagrama. En este cuestionario los alumnos respondieron acertadamente en
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ambos horarios, lo que demuestra que lo habian aprendido correctamente. Esta actividad
consistié en dos preguntas por cada participante y dur6é aproximadamente 5 minutos.

En el desarrollo de la clase se realiz6 el armado de la boquilla y del saxofon de
manera satisfactoria. Se procedié con la ejecucion de los ejercicios del 30 al 36 del libro
Essential Elements 2000, con dos repeticiones por ejercicio a capella y dos con la pista,
siempre con la demostracion del docente dos veces por ejercicio. En esta parte los estudiantes
se desenvolvieron correctamente en aspectos como la postura, afinacion y embocadura puesto
que habian repasado estos ejercicios en casa con las sugerencias del docente. Seguido a esto
se repaso la introduccion y la parte A del tema “Mercy Mercy Mercy”, primero por secciones
separadas, 4 repeticiones cada seccidon y luego ambas secciones juntas verificando que la
ejecucion ritmica y la afinacidn en la interpretacion de los estudiantes sean las correctas. En
el caso de la ejecucion ritmica, hubo problemas en 1 alumno del primer horario y 2 alumnos
del segundo horario para poder conectar ambas secciones debido al silencio de corchea que la
seccion de la introduccion presentaba, por lo que se sugirio repasar esta seccion en casa;
cantando el ritmo con las silabas “um” para el silencio y “ti” para las corcheas siguientes;
para ser evaluado al dia siguiente. Luego se procedio con el repaso de la seccién B en donde
se puso énfasis en el signo musical becuadro el cual se explicd que anulaba las alteraciones
durante la seccion del compdas donde aparecia, no hubo problemas en el entendimiento de esta
parte por lo que se procedid con el desarrollo de la seccion entera.

Otra dificultad estuvo relacionada con el uso de ligaduras que esta seccion presentaba,
por lo que el docente optd por repetirla una mayor cantidad de veces para que pudiesen
comprender el ritmo de manera auditiva y no de manera visual, se realizaron ejercicios de
imitacioén sonora emitiéndolas con las silabas “Ta y Da” para que de esta manera asocien el

ritmo con las notas musicales. Esta actividad tom6 mayor duracion de lo esperado, por lo que
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se aconsejo que escucharan esta seccion con el audio proporcionado por el docente para que

lo repasen en casa para ser evaluado en la ultima sesion de clases.

Figura 11

Partitura Mercy Mercy Mercy parte B

Nota: Elaboracion Personal

Se concluyd la sesion con las indicaciones para el estudio individual de los ejercicios

planteados, el desarmado y limpieza del instrumento supervisado por el docente y se dio un

espacio por si presentaban alguna duda con respecto a lo aprendido.

Tabla 25

Evaluacion de la quinta sesion grupo B

CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4
Grupo A Subcriterios
Participantes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
P1 L L. L. L L. L. L L L L. N.E. N.E. E.P. NE.
P2 L L. L. L L. L. L L L N.E. N.E. E.P. NE.
P3 L L. L. L L. L. L L L L. N.E. N.E. E.P. NE.
Grupo B Subcriterios
P4 L L. L. L L. L. L L L L. N.E. N.E. E.P. NE.
P5 L. L. L. L L. L. L L L L. N.E. N.E. E.P. NE.
P6 L. L. L. L. L. L. L L L L. N.E. N.E. E.P. NE.

Nota: Elaboracion Personal

47



3.2.6. Sexta sesion

En el inicio de esta Gltima sesion, a la llegada del docente los participantes ya se
encontraban repasando en el salon de clases por lo que se omitieron las preguntas y se
procedio con la revision del ensamblaje de la boquilla junto con el saxofon y la postura de los
participantes. Se procedio directamente con el repaso de la seccion B del tema Mercy Mercy
Mercy, mostrando los resultados de la practica individual y 5 de los 6 participantes
evidenciaron avances en relacion a la afinacion y la seguridad en la ejecucion. Seguido a esto
se procedio con el repaso del tema completo para lo cual se repitid 6 veces con la pista 'y
nuevamente 4 de los 6 participantes lograron realizaron de manera adecuada sin correcciones
y los 2 participantes restantes tuvieron leves correcciones con respecto al pulso debido a que
se adelantaban o atrasaban. Para la octava repeticion todos los participantes lograron ejecutar
la partitura completa por lo que se califico esta como lograda.

A continuacion, se procedio con la ejecucion de los ejercicios del 36 al 40 del libro
Essential Elements 2000, con cuatro repeticiones por ejercicio a capella y cuatro con la pista,
siempre con la demostracion del docente dos veces por ejercicio. En esta parte, 5 de los 6
participantes lograron concluir de manera satisfactoria estos ejercicios mientras que el
participante restante tuvo leves errores aun ejecutandolo con la pista.

Se concluyd la sesion con el desarmado y limpieza del instrumento supervisado por el
docente las indicaciones para el estudio individual de los ejercicios planteados y una
felicitacion por parte del docente a los participantes debido al compromiso que habian

demostrado en el taller.
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Tabla 26

Evaluacion de la sexta sesion grupo B

CRITERIO 1 CRITERIO 2 CRITERIO 3 CRITERIO 4
Grupo A Subcriterios
Participantes 2 3 6 7 8 10 11 12 13 14
P1 L. L. L. L. L L L. L. L. L. N.E.
P2 L. L. L. L. L L L. L. L. L. N.E.
P3 L. L. L. L. L L L. L. L. L. N.E.
Grupo B Subcriterios
P4 L. L. L. L. L L L. L. L. L. N.E.
P5 L. L. L. L. L L L. EPP. E.P. E.P. NE.
P6 L. L. L. L. L L L. L. L. L. N.E.

Nota: Elaboracion Personal
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Conclusiones

En conclusion, la iniciacion al saxofon en el Pert se ha abordado en su mayoria
mediante la ensefianza en base a conocimiento empirico y por personal en ocasiones no
calificado, no solamente en la ejecucion de este instrumento, sino en el uso de estrategias
pedagogicas solidas que se vinculen con el ambito musico-pedagdgico, no obstante, en la
actualidad podemos ver que se ha empezado a implementar y a documentar el uso de
diferentes métodos y estrategias pedagdgicas con mejores resultados por parte de los
participantes, puesto que se refuerzan aiin mas los aspectos técnicos y musicales.

Las estrategias pedagogicas mas efectivas para la iniciacion al saxofon han
demostrado ser aquellas que combinan una variedad de métodos y enfoques didéacticos,
proporcionando una experiencia de aprendizaje integral y equilibrada. En primer lugar, la
implementacion de ejercicios basicos tales como el uso de un afinador digital gréafico, cantar
el ritmo y escuchar la melodia entonada por el docente ha sido fundamental para establecer
una base técnica solida en los estudiantes. Estos ejercicios, disefiados para desarrollar la
embocadura, el control de la respiracion, la afinacion, el ritmo y la digitacion, son de suma
importancia para construir las habilidades fundamentales necesarias para el dominio del
instrumento.

Adicionalmente, el uso de recursos multimedia ha enriquecido significativamente el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Los videos instructivos, las aplicaciones interactivas y las
grabaciones de audio permiten a los estudiantes visualizar y escuchar ejemplos de técnicas
correctas, facilitando una comprension mas profunda y ofreciendo una variedad de
perspectivas y estilos. Estos recursos también proporcionan un medio para que los estudiantes
practiquen de manera autonoma, reforzando lo aprendido en clase.

La repeticion sistematica de ejercicios es otra de las estrategias mas importantes para

una pedagogia efectiva ya que, a través de la repeticion, los estudiantes pueden internalizar y
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perfeccionar las técnicas, esto resulta esencial para el desarrollo de la memoria muscular, la
afinacion y la fluidez en la ejecucion del saxofon. Esta practica repetitiva debe ser
estructurada y variada para mantener el interés y la motivacion del estudiante, evitando la
monotonia y el estancamiento, esto a su vez ayuda conectar nuevas informaciones con
conocimientos previos, fomentando una comprension mas completa del instrumento y de la
musica en general.

Ademas de estas estrategias, es importante considerar otros elementos clave para una
clase efectiva. La planificacion didactica debe ser flexible y adaptada a las necesidades
individuales de cada estudiante, reconociendo que cada persona tiene su propio ritmo de
aprendizaje y estilo cognitivo. Un enfoque personalizado permite abordar las debilidades y
potenciar las fortalezas de cada estudiante, facilitando una iniciacion mas eficiente a la
ejecucion instrumental.

En resumen, la seleccion y combinacion de ejercicios basicos, el uso de recursos
multimedia, la repeticion de ejercicios, el repaso constante y una planificacion didéctica
personalizada han demostrado ser las estrategias pedagogicas mas efectivas para la iniciacion
al saxofon durante el taller. Estas estrategias no solo facilitan la adquisicion de habilidades
técnicas iniciales, sino que también promueven una experiencia educativa motivadora y
adaptada a las necesidades individuales de los estudiantes, asegurando asi un proceso de

ensenanza-aprendizaje mas efectivo y significativo.
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