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Resumen

La ciudad de Lima se encuentra en un déficit de espacios publicos e infraestructura de
uso deportivo y recreativo, la ciudad que ha ido creciendo significativamente ha
provocado que zonas que se encontraban en la periferia de la ciudad se encuentren
inmersas hoy en dia en la trama urbana. Este es el caso de Cuartel General De
Ejército, Caso en el que se han producido dinAmicas especiales, y donde la poblacién
ha hecho uso de sus retiros perimetrales para un uso recreacional intenso,
convirtiétndose en punto de referencia deportivo, ademas de ser sede de grandes
eventos como Maratones. Sin embargo este lugar carece de espacios e infraestructura
apropiada, a pesar de la intervencion de la municipalidad, principalmente debido a la
disociacion entre un uso militar y uso recreacional. Las actividades que se realizan en
el perimetro van desde trote, ciclismo, gimnasio artes marciales, baile yoga, ajedrez
ping pong entre otras, las cuales algunas son actividades temporales y otras varian
durante el dia. Debido a esto se propone un edificio responda a una problematica de
falta de infraestructura y de espacios necesarios para las actividades que se realizan
diariamente. Asimismo con este se busca reducir las barreras y limites que genera el
cuartel permitiendo una mejor conexion con la ciudad, mejor circulacion e integracion
con la trama urbana. Utilizando un sistema constructivo que se basa principalmente en
la flexibilidad, mediante la utilizacién de estructuras metdlicas, permitiendo la creacion
de espacios de grandes luces, que a su vez pueden ser habitados. Lo cual ademas le

otorga un caracter tecténico caracteristico.
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Introduccion

Hoy la ciudad de Lima se encuentra en un déficit de espacios publicos que permitan el
uso recreativo de los habitantes de la ciudad, ya sea por la falta de infraestructura o la falta de
grandes espacios que puedan soportar la presidn de poblacién. La ciudad que ha ido creciendo
de manera significativa por los procesos de migraciones y crecimiento demografico han
provocado que ciertas zonas se antes se encontraban en la periferia de la ciudad queden
atrapadas dentro de la trama urbana, siendo el caso de los cuarteles militares, los cuales con el
paso del tiempo algunos han caido en desuso, y otros han generando cierta incompatibilidad con
respecto a su entorno, provocando asi problemas de circulacion, inseguridad entre otros.

Uno de estos es el caso del Cuartel General del Ejercito, “el pentagonito”, este se encuentra ubicado en
el distrito de San Borja, uno de los distritos residenciales importantes en la ciudad, el cual al quedar
inmerso dentro de la trama urbana representa una disociacién entre el uso militar frente al uso
residencial, pero que se han generado distintas dindmicas que hacen de este lugar un caso Unico, el
cual si bien es cierto ha ido cambiando debido a la accién municipal y la apropiacién de espacios este
aun no se ha consolidado. Sin embargo los limites del complejo se han convertido en el punto de
referencia con respecto al uso deportivo y ha despertado cierto interés intereses en el futuro de este
espacio.



Contexto

El cuartel General del Ejercito es un reflejo de la historia que vivid la ciudad, su construccién
se remonta al periodo Militar de Velasco Alvarado con motivo de unificacion militar, vy
su emplazamiento radicaba en que se encontraba en los limites de la ciudad. Este lugar pasé
por varios periodos importantes en el desarrollo del Perd. Uno de ellos es la lucha
contra el terrorismo, durante los afios 80s, en donde los alrededores del complejo eran
restringidos, y se vivia un ambiente totalmente hostil, donde la vida urbana de la ciudad era
muy pobre ante el peligro de cualquier atentado, mas aun en las cercanias de los cuarteles,
posteriormente en los 90s durante el siguiente gobierno esta instalacion fue sede de los
principales secretos y crimenes de estado. Por lo que este lugar era visto con una memoria
negativa ademds de estar bastante descuidado. Sin embargo y es durante ésta época
que la situacion del terrorismo fue disminuyendo permitiendo que la circulacién, la
seguridad y restricciones fueran mas flexibles.

Es a partir de esto que mediante gestiones con la Municipalidad se planteo ceder parte del
terreno que se encontraba en precarias condiciones y mal ciudades para que la
municipalidad se encargara de mantenerlas limpias y cuidadas. Lo cual se realizo con éxito
siendo el inicio del cambio de imagen del Cuartel General, de una memoria de opresién y
muertes a una mas paisajisticas. De manera que en los siguientes afios este lugar se volvido mas
atractivo visualmente. Esto genero que los vecinos empezaran a realizar caminatas, y realizar
actividades de ciclismo. En un primer momento el uso de trote en el perimetro fue realizado por
los militares en retiro que vivian en los bordes y realizaban como parte de su disciplina el trote
matutino y su recorrido era el perimetro. Es a partir de estas personas que otras no
militares que también vivian en los alrededores se unieron a estas actividades, y podemos
decir que es a partir de un hecho principal que se crea una costumbre y a partir de esta
costumbre se crea un lugar dentro de imaginario de las personas. Y de esta manera se le otorga
valor al lugar, ya que este existia antes del uso de las personas. Este fue a tal punto que la
municipalidad instauro programas de actividades deportivas en el perimetro promoviendo la vida
saludable y las actividades deportivas.

El caso del Perimetro del pentagonito representa asi un caso importante en lo que representa al
uso de espacios publicos en la ciudad de Lima. Este lugar ha adquirido un caracter de uso
de parque publico, sin embargo la superposicion de usos que se lleva a cabo en esta parte
de la



ciudad como los son el uso Militar, el residencial y el de espacio de reunidn hace que este caso
resulte de importancia para ciudad ya que podria representar un modelo a seguir con la cantidad
de cuarteles y zonas Militares que se encuentran en desuso o decadencia en la trama urbana de la
ciudad y que representan una opcion para la sostenibilidad de la ciudad.

Hoy en dia el perimetro es usado principalmente para actividades deportivas, como trote, ciclismo,
gimnasio, baile, y demds actividades deportivas, y su uso ha pasado de un uso distrital a uno
interdistrital y a pesar de las acciones tomadas por la Municipalidad, se puede resaltar una falta
de infraestructura hace que este lugar no logre su verdadero potencial.

Programay actores

A partir de este caso, se llevo a cabo una investigacién sobre el uso que se le da al perimetro del
Cuartel, y como afecta el cuartel mismo a las dindmicas de la poblacién. Se concluyo que las
principales actividades que se realizan son deportivas, como trote, ciclismo, patinaje, Gimnasio,
Baile, yoga, de artes marciales, ping pong, ajedrez y mini golf entre otras actividades recreativas, y
gue si bien es cierto que estas poseen un lugar donde realizarlas la infraestructura de algunas es
insuficiente. Se pudo resaltar que las aéreas donde se realizan estas actividades son aéreas
residuales, como estacionamientos y retiros, y solo en algunos casos cuentan con cierta
infraestructura pero insuficiente, como lo son gimnasios al aire libre y salas las cuales estdn
techadas por una estructura ligera.

Asimismo otra de las actividades importantes que se realizan en este lugar, son las maratones, las
cuales son permanentes durante todo el afio, llegando hasta casi 20 mil participantes, las cuales
son soportadas por infraestructura que se arman durante el evento, sin un lugar definido para las
actividades anteriores a las carreras, como son puntos de reunidn, estrados, plazas, servicios,
comercios entre otras.

Posteriormente se busco conocer cudles eran las actividades que la poblaciéon quisiera tener a
disposicidn pero que no se encuentran, estas, en su mayoria eran las que abarcan mayor espacio,
como lo son los deportes en equipos, futbol, basquet, voleibol, entre otras. Se identificaron
diversas necesidades dependiendo del grupo de Edad y actores, Por una lado se tenia a los
corredores y deportistas, los cuales utilizan masivamente durante todo el dia el perimetro, sus
necesidades radican en adecuados servicios y estacionamientos. Por otro lado para el caso de
Familias y nifios era la de guarderias para poder realizar actividades y lugares donde se puedan
dictar talleres y academias deportivas. Asimismo los servicios que se encuentran en el lugar como
alquiler de Bicicletas y Patines, son locales temporales que deben trasladar sus equipos mas no
poseen depdsitos donde almacenar por lo cual sus alquileres solo se encuentran los fines de
semana.

Notamos que este espacio tiene muchas cualidades, no solo para atraer gente, sino también
espaciales y funcionales, pero a pesar de todo esto no se concibe un espacio disefiado ni edificio



para este tipo de actividades. Lo cual denota que no estd plenamente explotado ni explorado a
fondo como espacio publico y lo que llega a significar. Por otra parte, las calles y avenidas que
bordean al edificio, se encuentran en pleno proceso de cambio, debido a la presidon inmobiliaria
creciente en la zona. Es inevitable que el perfil de todo el perimetro vaya a cambiar, tanto en
densidad como en la imagen que va a presentar. Sin embargo, lo que es mds preocupante es la
relacidn que existird entre el uso que se le da al perimetro del Pentagonito y la nueva densidad de
su entorno inmediato.

A partir de esto se decidié proponer la creacién de un centro deportivo que pudiera satisfacer las
necesidades de la poblacidn, y que permita que este lugar adquiera su verdadero potencial y se
consolide como punto de referencia deportivo. Asimismo se plantea que el edifico sea los
suficientemente flexible para poder abarcar actividades extradeportivas, como conciertos,
actividades culturales entre otras.

Lugar

La eleccion del lugar se realiza a partir de varios aspectos, la primera que esté vinculada con la
trama de la ciudad, es decir que esté conectada y sea de facil acceso tanto peatonal como
vehicularmente, por otro lado que el edificio sea el punto de referencia de todas las actividades a
realizarse en los alrededores con un caracter propio.

Para lograrlo en primer lugar se realiza una reorganizacidn del espacio mediante un plan urbano,
en donde se plantea que el cuartel Militar que posee una zona Deportiva de uso privado se
convierta en una zona publica, repotencidandola generando nuevos espacios deportivos al aire
libre, asimismo se plantea un reordenamiento sobre la altura permitida en los alrededores, por
otro lado se plantea generar nuevas vias y mejorar la conexién con la ciudad. Estas nuevas
conexiones se basan en la proximidad a La Panamericana Sur, y a la Av. El Derby las cuales son las
principales vias de acceso hacia lima oeste. Asimismo se busco que el lugar estuviera cercana a
vias uso de transporte Publico con una eficiente accesibilidad desde la ciudad, y donde se pudiera
generar un escenario natural. Del mismo modo se plantea tener como fondo al edificio hito del
cuartel General, como simbolo de memoria. Se concluyo que la esquina de la Av. San Borja Sur con
Av. Paseo del Bosque es el lugar apropiado para el edificio, este lugar se caracteriza por su
accesibilidad y la ausencia de programas consolidados, asimismo por ser la entrada hacia otros
distritos, y poseer la mayor circulacion peatonal.

Estrategia

EL edificio se emplaza a partir de una gran plaza que cumple la funcién de poder soportar
actividades masivas, recurrentes para eventos y maratones, la cual remata en el edificio es cual
estd emplazado en direccion Este-Oeste, de manera que las mayores caras se encuentran hacia el
norte y Sur, y asi tener una menor ganancia solar. Una vez establecido el lugar, se propone un
método constructivo que vaya de acuerdo con las necesidades del programa deportivo el cual



requiere grandes luces y grandes espacios. Ademas que estos sean los mas flexibles posibles, y
gue puedan ser usados tanto para deportes como para actividades recreativas. De la misma
manera se busca que los espacios estén vinculados entre si, y ademas que se genere una conexion
con la vegetacion exterior. Para ello se utiliza como material el acero que permite la maxima
flexibilidad espacial. Se plantea el uso de tijerales metdlicos que permitan la maxima luz posible y
que a su vez permita habitar la estructura.

Con la materialidad definida el edificio se plantea a partir de dos grandes espacios, los cuales
definen el resto del programa, El primero es un gran coliseo formado a partir de dos Campos
Multiusos y el otro una zona de Piscinas techadas. De esta manera el programa de Servicios como
Vestuarios y programa deportivo recreacional se encuentra alrededor de estos dos grande
espacios. Siempre vinculados visualmente.

El primer gran espacio esta definido por una estructura habitable que contiene una pista de trote,
esta estructura posee 6 apoyos que son utilizados tanto para la circulacién vertical como
horizontal. Esta estructura techa los campos deportivos, por las cuales se realiza la iluminacidn
cenital las cuales estan orientadas hacia el norte y sur de manera que la luz solar no ingrese
directamente a los campos deportivos

En cuanto al Espacio de Piscinas este esta techado por una estructura metdlica que soporta un
techo jardin para campos deportivos al aire libre. En cuanto a los cerramientos, se plantea el uso
del policarbonato que permite un menor peso y mayor control sobre la iluminaciéon ya que se
plantea utilizar diferentes tipos de transparencia dependiendo del programa.

Edificio

El resultado Final es un Centro deportivo el cual se podrd acceder a través tanto por transporte
publico, como también por transporte privado, ya que el complejo posee estacionamiento propio
ubicado en un nivel de sdtano. Ya que gran cantidad de personas que acceden a esta zona a
realizar deporte vienen de otras partes de la ciudad. En este nivel se encuentra ademas las salas
de maquinas, servicios, depdsitos y zonas de carga y descarga.

El edificio busca resolver la falta de infraestructuray equipamiento del lugar, asimismo minimizar
la diferencia entre el uso militar y recreativo y generar una mejor convivencia entre ambos,
ademas integra el lugar hacia la trama urbana generando mejor circulacién y una mejor conexién
con las principales vias de la ciudad.

Si se accede peatonalmente se puede ingresar por medio de una plaza la cual esta pensada para
realizar actividades masivas. O por los laterales del edificio mediante un hall principal y una
cafeteria al lado contrario. Ya en el complejo los campos deportivos Multiusos se encuentran en
un nivel inferior para poder generar graderias pensadas tanto para las actividades deportivas
como para eventos. Asimismo este desnivel permite delimitar los campos deportivos y obtener
mayor altura libre de los campos . Este gran espacio ademas tiene la flexibilidad de poder abrirse
hacia el exterior mediante la utilizacién de mamparas corredizas de manera que si se utiliza el



complejo para un evento este puede expandirse y abrirse, asimismo esto permite poder integrar la
naturaleza en el edificio. Estas son mamparas de acrilico que ademds de ser mas ligeras son mas
resistentes. Asimismo en la fachada se utilizan planchas metdlicas Perforadas que permiten un
mejor control de la iluminacidon y cierta transparencia.

Contiguo al gran espacio techado de los campos deportivos se encuentran los servicios vy
vestidores, dando cara hacia la calle se encuentran tiendas comerciales, y locales de alquiler de
equipos. Ingresando desde el sector medio, se llega a un hall que distribuye hacia el espacio
mayor del Campo deportivo y el de Piscinas, los cuales estdn divididos por programas de salas de
baile de yoga y cafeteria.

Por otro lado se puede acceder al segundo nivel mediante una rampa que esta pensada para llegar
mediante Trote o en bicicleta y que posee un parqueo de bicicletas. Este acceso fue pensado para
gue la circulacidn que se genera en el Perimetro del Cuartel sea continua e ingrese al edificio de
manera directa.

En este nivel se puede acceder al programa deportivo recreacional, como gimnasio, sala de artes
marciales, sala de yoga, sala de Baile, y una sala de rehabilitacién. Por otro lado se separa una
Zona de actividades al aire libre, compuesta ademas de salas de Ajedrez, de Ping pong y una sala
de Juegos. En el tercer Nivel el cual se accede por medio de una rampa se encuentra la sala de
Trote, la cual estd inserta en la estructura de Tijerales metdlicos bordeando los Campos Multiusos
de manera que la estructura se vuelve habitable y no simplemente soporta el techo del complejo.

Otro aspecto importante sobre el sistema constructivo es la versatilidad de utilizar una estructura
metalica compuesta, la cual puede ser rehusada cuando el edificio cumpla su vida util, ya que
puede ser desensamblarse, o desmontarse y ser llevado a otro lugar donde puede ser utilizado, de
manera que el edificio puede ser reciclado.



Conclusion

Finalmente podemos decir que el edificio responde a una problematica de falta
de infraestructura en el lugar y de espacios necesarios para las actividades que
se realizan diariamente en el perimetro del Cuartel, y en los espacios residuales.
Asimismo, el proyecto busca reducir las barreras y limites que genera el cuartel
permitiendo una mejor conexion con la ciudad, mejor circulacion e integracion
con la trama urbana. El sistema constructivo se basa principalmente en la
flexibilidad que puede otorgarle al edificio, mediante la utilizacién de estructuras
metalicas, permite la creacion de espacios de grandes luces, que a su vez
pueden ser habitados. Lo cual ademas le otorga un caracter

tecténico caracteristico.
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