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Resumen
El presente estudio analizo las relaciones entre Clima de Aula (CA), Orientacion a la Meta
(OM) y Rendimiento Académico en una muestra de 141 alumnos de sexto de primaria y primero
de secundaria de un colegio privado mixto de Lima Metropolitana. Ademas, se examino el
efecto del Clima de Aula y la Orientacion a la Meta en el Rendimiento Académico; se comparé
los resultados obtenidos en ambos grados y se establecieron relaciones entre el Agrado por el
curso de matematica y el Clima de Aula, la Orientacion a la Meta y el Rendimiento Académico.

En particular, se hallaron relaciones significativas entre los sub-factores del Clima de Aula con

los sub-factores Orientacion a la Tarea (OM) (I'sto =.57; p<.01) y Evitacion de la Orientacion
(OM) (reto=-.56; p<.01) de la Orientacién a la Meta y entre el Rendimiento Académico con el

sub-factor Ritmo de Clase (CA) (F'eto=.46; p<.01) del Clima de Aula. Asimismo, se hall6 que

los sub-factores Ritmo de Clase (CA) (B=.36; p<.05), Orientacion a la Tarea (OM) (p=.31;
p<.01); Autofrustracion del Ego (OM) (B=-.16; p<.05) y Evitacion de la Orientacion (OM)
(B=-.19; p<.05) influyen en el Rendimiento Académico. Por otro lado, se encontrd que los
estudiantes de sexto grado tienen una mejor percepcion del clima de aula y que el Agrado
reportado por los estudiantes se relaciond con mayor intensidad con el Rendimiento Académico
(Feto =.52; p<.01) y el sub-factor Orientacion a la Tarea (OM) (F'1ero=.68; p<.01). Implicaciones

de los hallazgos, recomendaciones y limitaciones son discutidas.

Palabras clave: motivacion, clima de aula, orientacion a la meta, rendimiento académico,
agrado
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Abstract

The present study analyzed the relations between Classroom Climate (CC), Goal Orientation
(GO) and Academic Achievement in a sample of 141 students from sixth grade and seventh
grade of a private co-educational school in Lima Metropolitana. In addition, the effect of
Classroom Climate and Goal Orientation on Academic Achievement was assessed; the results
obtained in both grades were compared and the relations between Enjoyment of the math class
and the Classroom Climate, Goal Orientation and Academic Achievement were established.

Particularly, significant relations were found between the sub-factors of Classroom Climate

(CC) and the Task Orientation (GO) (Fet =.57; p<.01) and Work Avoidance Goals (GO)
(Fetn=-.56; p<.01) sub-factors of Goal Orientation. Relations were also found between

Academic Achievement and Rhythm of the Class (CC) (retn=.46; p<.01), sub-factor of

Classroom Climate. In addition, the sub-factors Rhythm of the Class (CA) (B = .36; p<.05),
Task Orientation (GO) (B= .31; p< .01); Self-Enhancing Ego (GO) (B =-16, p<.05) and Work
Avoidance (GO) (B =-.19; p<.05) influence Academic Achievement. On the other hand, it was

found that sixth graders have a better classroom climate perception; also, the student’s reported

Enjoyment was more strongly related with Academic Achievement (I'stn =.52; p<.01) and the

sub-factor Task Orientation (GO) (r7th=.68; p<.01). Implications of the study, recommendations

and limitations are discussed.

Keywords: motivation, classroom climate, goal orientation, academic achievement, enjoyment
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La educacion peruana esta atravesando por un proceso de reestructuracion frente
a la necesidad de promover la mejora en la equidad y calidad de la formacién de sus
ciudadanos, con el fin de continuar el proceso de crecimiento y mejora en el bienestar del
pais (MINEDU, 2016a). Esta necesidad de cambio y progreso se ve reflejada en los
resultados deficitarios obtenidos tanto en el Programa Internacional para la Evaluacion
de Estudiantes (PISA) (OECD, 2014), como en la Evaluacion Censal de Estudiantes
(ECE) (MINEDU, 2016b). En los resultados de PISA (OECD, 2014), el Pert ocupo el
ultimo puesto en las pruebas de matematica (Mpergc= 368; Mrotai= 494), comprension
lectora (Mperu= 384; Mrotai= 496) y ciencias (Mperg=373; Mrotai= 501) respectivamente,
ubicandose por debajo del promedio total obtenido en cada area (ver apéndice A). Por su
parte, en los resultados de la prueba ECE (MINEDU, 2016b), se hallé6 que en ninguna
region del pais los estudiantes de segundo de secundaria lograron alcanzar un nivel
satisfactorio en lo concerniente a lectura (ver apéndice B) y matematica (ver apéndice C).

De acuerdo con lo indicado por el Ministerio de Educacién (2016c), el aprendizaje
es producto de la interaccion de la persona con su entorno; es asi que en este proceso
interviene, tanto el contexto en el que se halla el estudiante, como las experiencias que
trae consigo, sus afectos y preferencias. Particularmente, en el curso de matematica, se
hall6 que, en el caso peruano, es importante tomar en consideracion qué tan competente
se siente el estudiante respecto a su aprendizaje en el curso, la disposicion que presente
frente al area y la manera en que se involucre en ella. Si el estudiante se siente capaz de
enfrentar diferentes situaciones matematicas se comprometera mas con su aprendizaje, lo
cual podria promover un mayor desarrollo de la competencia matematica (MINEDU,
2016d). En base a ello, se recomienda que las politicas educativas enfocadas en los
procesos de ensefianza y aprendizaje de la matematica tomen en consideracion los afectos,
las motivaciones y las disposiciones que el estudiante tiene frente al curso (MINEDU,
2016d).

A partir de esta afirmacion y de los dramaticos resultados obtenidos en las pruebas
realizadas a los escolares peruanos, surgen ciertas interrogantes especificas en relacion al
rol de la motivacién en el aprendizaje, a la importancia del clima de aula, al rol que
cumple el agrado que se tiene hacia el curso y a las condiciones necesarias para motivar
a los estudiantes a partir de la etapa del desarrollo en la que encuentran. Es por este
motivo, que se considera necesario orientar el presente estudio hacia la investigacion de
la relacion entre el clima de aula percibido por los estudiantes, la motivacién y el

rendimiento académico.
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El clima de aula es considerado como un importante factor en lo que concierne al
comportamiento dentro del aula y el aprendizaje. Este se puede definir como el ambiente
creado por los docentes, dentro del saldn de clases, a partir de la relacion que establecen
con los estudiantes (Centeno, 2008). Esta relacion esta compuesta por las normas, ritos,
habitos, comportamientos y practicas sociales que se dan dentro del aula; ademas de la
percepcion de los estudiantes acerca de la acogida que tienen con los demas y de su
relacion con maestros y compafieros (Estefania y Manota Sanchez, 2016).

La importancia de estudiar el clima de aula se apoya en la Teoria del Campo
planteada por Lewin (1978 citado en Centeno, Thorne y Wetzell, 2009), quien indica que
la conducta es producto de la persona y su ambiente. A partir de ello, se considera que
para poder predecir la conducta se debe concebir a la persona y a su ambiente como
factores interdependientes; destacando el rol de la subjetividad del individuo en la
comprensién del espacio vital del mismo (Centeno, Thorne y Wetzell, 2009).

Centeno (2008) evalla el clima de aula a partir de cinco sub-factores:

-Ambiente de trabajo: Hace referencia a aspectos como la organizacion de las
actividades y objetivos, asi como el nivel de ruido y la permisividad de movimiento por
parte del profesor. Se destaca la importancia del grado de autoridad manifestado por el
docente; en muchas ocasiones, se observa maestros demasiado autoritarios o muy
permisivos. Se considera que lo ideal es un ambiente democratico en el que los docentes
se presentan como facilitadores en la realizacion de las tareas y donde se promueve la
iniciativa, la participacion de los estudiantes en la toma de decisiones y se da libertad de
accion, pero con responsabilidad (Centeno, 2008; Alonso y Montero, 1992 citados en
Coll, Marchesi y Palacios, 2001; Furrer, Pitzer y Skinner, 2014; Suarez, 2002).

- Ritmo de clase: Se vincula con la ansiedad que produce la velocidad del profesor
para explicar los temas y el tiempo que le da a los estudiantes para resolver las
asignaciones (Centeno, 2008). Alonso y Montero (1992, citados en Coll et al., 2001)
indican que el manejo de esta ansiedad, generada por el tiempo brindado, distingue a los
estudiantes que se encuentran motivados a tener exito de aquellos que buscan evitar las
valoraciones negativas. En el caso de los primeros, esta ansiedad se vuelve facilitadora
del rendimiento; mientras que en el caso de aquellos que buscan no ser percibidos de
manera negativa, esto deviene en una ansiedad que puede inhibir el rendimiento.

-Interés por alumno: Hace referencia a la sensacion que tiene el estudiante de que
es animado a progresar sin tener en cuenta el desempefio de los deméas comparieros. Esto

involucra resaltar la importancia de entender el contenido, incentivar a los estudiantes a
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esforzarse, promover la vision de los errores como una posibilidad de aprender y expresar
emociones positivas hacia el aprendizaje. Se considera que los ambientes donde se
percibe apoyo por parte de los docentes promueven en los estudiantes mayor confianza
en la posibilidad de llegar a ser exitosos (Akey, 2006; Centeno, 2008).

-Clima de competicion: Se relaciona con el favoritismo que demuestra el profesor
frente a otros estudiantes, las comparaciones que realiza y las actividades que organiza
en las que se pone de manifiesto quienes resultaron ser los mejores. Este tipo de practicas,
estan mas asociadas a un esquema motivacional vinculado al lucimiento y no al
aprendizaje (Alonso y Montero, citados en Coll et al., 2001; Centeno, 2008; Patrick y
Turner, 2004). De acuerdo a Patrick y Ryan (2001), un clima de aula en el que se
promueve el lucimiento puede llegar a ser perjudicial para el aprendizaje y rendimiento
de los estudiantes.

- Cooperacion y trabajo en grupo: Se vincula con el grado en el que el profesor
incentiva el trabajo en grupo y las conductas de apoyo (Centeno, 2008). El trabajo en
grupo es una estrategia que contribuye a la socializacion y al rendimiento académico ya
que los estudiantes comparten ideas, construyen nuevos aprendizajes y aclaran
diferencias. Sin embargo, para que funcione dentro del aula es importante que el docente
tenga un adecuado manejo de la misma (Forslund y Chiriac, 2014).

Factores como la claridad de la instrucciéon, el manejo de aula y el grado de control
que tienen los docentes, son algunos de los indicadores de un ambiente de clase
productivo para el aprendizaje de los estudiantes y la motivacion de los mismos. (Bosker,
Maulana y Opdenakker, 2016).

La motivacién se define como un estado interno que puede activar, dirigir y

mantener el comportamiento para alcanzar determinado logro o resultado deseado
(Acosta, 1998; Bipp, Steinmayr y Spintath, 2012), ejerciendo un importante papel en el
proceso de aprendizaje ya que para alcanzar la eficacia del acto educativo es necesario
que todo el proceso estimule al estudiante a formar parte del mismo (Suarez, 2002).
Para el presente estudio, se utilizara la teoria de Orientacion a la Meta o Meta de Logro
(Pinquart, Sparfeldt, Steinmayr, Wegerer y Wirthwein, 2013). Se considera que las metas
de logro son un factor motivacional poderoso al momento de predecir los logros de los
estudiantes (Butnaru, lacob, Ruxandra, 2011), ya que las metas son definidas como un
objetivo que sirve de guia para distintos comportamientos en el futuro (Elliot y
Murayama, 2008).

Tesis publicada con autorizaciéon del autor

No olvide citar esta tesis




La teoria de Orientacion a la Meta se define como una disposicion que refleja la
tendencia de los estudiantes a escoger determinadas metas para obtener resultados
especificos en un contexto de logro (Niemviria, Salmela-Aro y Tuominen-Soini, 2012).
El tipo de orientacidn a la meta que escoge un individuo es importante, pues a partir de
esta eleccion se veran influenciados los procesos cognitivos y motivacionales que la
persona va a experimentar al encontrarse en situaciones donde busque alcanzar algun
objetivo (Bipp et al., 2012).

Inicialmente, se definieron dos tipos de orientacion a la meta: las metas orientadas
al dominio y las metas orientadas al rendimiento. Las metas orientadas al dominio se
vinculan con el deseo de aprender, comprender y mejorar las habilidades de uno mismo,
a partir de un estandar de evaluacion intrapersonal. Por otro lado, las metas orientadas al
rendimiento se relacionan con la necesidad de mostrarse competente en base a un estandar
de evaluacion interpersonal (Niemviria et al., 2012).

Elliot y Harackiewicz (1996) propusieron dos tipos de metas de rendimiento: de
aproximacion y de evitacion; promoviendo asi una mayor diferenciacion de los procesos
motivacionales que se activan para alcanzar determinado logro. Cuando los estudiantes
siguen metas de rendimiento-aproximacion, buscan obtener juicios favorables en relacion
al grado de competencia que tienen; cuando hay una orientacion hacia la evitacion del
rendimiento, se procura evitar juicios desfavorables por parte de los deméas (Church y
Elliot, 1997). Posteriormente, se propuso un marco mas amplio en el que habian cuatro
tipos de orientacion a la meta: (a) Dominio- Aproximacion, cuando la persona se enfoca
en adquirir nuevas habilidades; (b) Dominio- Evitacidn, en estos casos el individuo busca
evitar malos entendidos u omitir algin punto importante; (c) Rendimiento-Aproximacion,
la persona tiene como prioridad demostrar que es habil y capaz frente a otros;
(d) Rendimiento-Evitacion, en la cual el individuo evita parecer incapaz (Kahraman y
Sungur, 2013).

Por otro lado, Skaalvik (1997) plantea la existencia de tres tipos de orientacion a
la meta: (a) Orientacion a la tarea, la persona esta concentrada en el logro de la tarea en
si misma, en lugar de darle importancia a algin tipo de recompensa externa;
(b) Orientacion al ego, hace referencia a la preocupacion que tiene la persona por la
percepcidn que tienen los demas sobre su desempefio y por las comparaciones sociales
gue se dan en una situacion de aprendizaje (Skaalvik, 1997). Esta se divide en:
autoensalzamiento del ego, cuando se pretende demostrar las capacidades frente a otros

y en autofrustracion del ego, cuando se busca no ser juzgado de manera negativa por los
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demas; (c) Evitacion de la orientacion, el estudiante busca realizar las tareas asignadas
con el menor esfuerzo posible (Navea, 2012).

Si bien existen diferentes maneras de clasificar los tipos de orientacion a la meta,
se considera que estas clasificaciones son lo suficientemente similares, a nivel conceptual,
como para justificar la convergencia en la forma de meta de dominio (aprendizaje,
orientacion a la tarea) y meta de rendimiento (habilidad, competitiva y orientada al ego)
(Ames y Archer, 1987, citados en Elliot y Harackiewicz, 1996; Urdan, 2010). Salvo en el
caso de la meta de evitacion de la orientacion, que si es conceptualmente distinta a las
metas de dominio y las metas de rendimiento (King y Mclnerney, 2014).

Para fines del presente estudio, se utilizara la clasificacion de Skaalvik (1997):
Orientacion a la tarea, evitacion de la orientacion y orientacion al ego, que se subdivide
en autoenzalsamiento del ego y autofrustracion del ego; ya que ha sido utilizada en el
Per( para estudiar la motivacion académica de los estudiantes (Saldafia, 2014). Ademas,
el constructo de evitacion de la orientacion podria resultar mas adecuado para describir
la motivacion de aquellos estudiantes que no estan interesados en estudiar 0 en competir
con los demas, al no estar orientados a alcanzar las metas de logro que normalmente se
examinan (King y Mclnerney, 2014).

En base a lo hallado en distintas investigaciones, se encuentra que las metas de
dominio (orientacion a la tarea) correlacionan positivamente con variables
motivacionales vinculadas al logro: como el interés, mayor motivacion intrinseca,
bienestar psicoldgico, menor necesidad de hacer trampa y mayor uso de estrategias (Deci,
Lens, Matos, Smeets, Soenens, y Vansteenkiste, 2010; Pinquart et al., 2013). Ademas,
estas permiten a los estudiantes comprometerse con lo que estan llevando a cabo, incluso
si consideran que no tienen la suficiente capacidad para hacerlo (Kaplan, Middleton,
Midgley y Urdan, 2002).

En relacion a las metas de rendimiento-aproximacion (autoenzalsamiento del
ego), se ha encontrado que estas se vinculan positivamente con la autoeficacia académica
y las aspiraciones en relacion a las calificaciones. No obstante, se ha hallado que tienen
menor relacion con la motivacion intrinseca, el uso de estrategias, el bienestar psicoldgico
y el aprendizaje significativo (Deci, et al., 2010); asi como también se encuentran
relacionadas con altos niveles de ansiedad (Kaplan et al., 2002) y con el miedo a fracasar
(Tapia, 2005).

Por otro lado, la meta de rendimiento-evitacion (autofrustracion del ego) ha sido

vinculada a la ansiedad frente a las pruebas, bajos niveles de autoconcepto, falta de
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motivacion intrinseca, bajo nivel de productividad y un comportamiento superficial al
momento de procesar informacion y estudiar (Pinquart et al., 2013; Skaalvik,1997). En
lo referente a las metas de evitacion de la orientacion, se ha hallado que predicen
negativamente el compromiso de los estudiantes y positivamente el afecto negativo (King
y Mclnerney, 2014). Ademas, implican escasa motivacion para involucrarse en las tareas
asignadas, bajos niveles de esfuerzo y bajos niveles de autoconcepto académico (Duda y
Nicholls, 1992 y Skaalvik, 1997; citados en Saldafia, 2014).

Es importante destacar que la teoria de Orientacion a la Meta no solo se aplica a
metas personales, sino que permite estudiar las estructuras en las que se desarrollan las
mismas. Las estructuras de meta, hacen referencia al tipo de meta de logro que se da en
un contexto determinado (Anderman, Anderman y Meece, 2006; Anderman, Hruda,
Linnenbrink y Patrick, 2002; Kaplan et al., 2002; Maehr y Midgley, 1996; Wolters, 2004).
Es asi, que se ha encontrado que podria existir relacién entre la estructura de meta
percibida dentro del aula y la orientacion a la meta que cada estudiante tiene de manera
personal (Ames, 1992).

Respecto al clima de aula y la orientacion a la meta, se considera que las aulas que
estan orientadas al dominio (orientacion a la tarea) se caracterizan por promover la
percepcion de que el aprendizaje y entendimiento de los estudiantes son mas valorados
que la memorizacién, y que el éxito esta acompafiado por el esfuerzo y es un indicador
de progreso (Conley, Karabenick y Schenke,2015; Patrick, 2004; citado en Ciani,
Middleton, Sheldon y Summer, 2010). Mientras que las aulas que estan orientadas al
rendimiento (orientacion al ego) se centran, principalmente, en demostrar habilidad y en
el desempefio de los estudiantes, enfocandose en que estos destaquen frente a los demas
0 eviten verse menos capaces en comparacion con sus comparieros (Conley et al. 2015).

Tanto el clima de aula como la orientacion a la meta guardan relaciéon con el
rendimiento académico de los estudiantes; ya que este es entendido como el resultado de
un proceso en el que intervienen distintas variables, como las caracteristicas del sujeto, el
contexto socio-educativo en el que se encuentra, el docente, entre otros (Aleman Curione
y Trias, 2011). Por su parte Beaubien, Payne y Youngcourt (2007) sefialan que si bien el
rendimiento académico es un indicador de aprendizaje tambien puede ser un indicador de
otros aspectos, siendo la motivacion uno de ellos. De esta manera, se considera que en un
aula con orientacion hacia la tarea es mas probable que los estudiantes presenten mayor

tendencia positiva en las calificaciones escolares (Anderman, Anderman y Meece, 2006).
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Respecto a la relacion entre los tipos de orientacion a la meta y el rendimiento
académico, se hall6 que aquellos estudiantes que adoptan metas orientadas al dominio
(orientacion a la tarea) presentan un rendimiento mas alto que aquellos con mayor
orientacion hacia la aproximacion o evitacion del rendimiento (autoenzalsamiento del ego
o autofrustracion del ego) (Aleman et al., 2011). Si bien se ha hallado que la correlacion
existente entre las metas de dominio-aproximacion (orientacion a la tarea) y el
rendimiento académico son mas altas, la diferencia no es significativa en relacion a las
metas de rendimiento-aproximacioén (autoenzalsamiento del ego) (Pinquart et al., 2013).

Por su parte Saldafia (2014) obtuvo que las metas de dominio-aproximacion
(orientacion a la tarea) se asocian positivamente con el rendimiento académico en el curso
de matematica; mientras que las metas de evitacion de la orientacion, se relacionan
negativamente con el rendimiento académico, tanto en el curso de mateméatica como en
el de lenguaje. Asimismo, hall6 que las metas de rendimiento-aproximacion
(autoensalzamiento del ego) no se asocian negativamente con el rendimiento académico
y respecto a las metas de evitacion-rendimiento (autofrustracion del ego), estas no logran
predecir el rendimiento de los estudiantes.

Si bien es importante tomar en consideracion los sub-factores sefialados por
Centeno (2008) para promover un clima de aula motivador para los estudiantes, que
facilite un mejor rendimiento, esto no es suficiente. Es relevante también considerar la
etapa del desarrollo en la que se ubican los estudiantes. De acuerdo con Eccles, Flanagan,
Mac lver, Midgley, Miller, Reuman y Wigfield (1993), el docente debe brindar dentro
del aula una estructura que sea adecuada para el nivel de madurez del estudiante y que, al
mismo tiempo, sea lo suficientemente retadora para que se pueda guiar el desarrollo de la
persona hacia mayores niveles de madurez, tanto cognitiva como social.

Conforme los estudiantes van creciendo, se producen cambios tanto en los
diferentes grados que van cursando como en ellos mismos (Eccles y Roeser, 2009). Este
es el caso de la adolescencia temprana (10 a 14 afos), la que coincide con la salida de la
educacion primaria y el inicio de la secundaria (Pease e Ysla ,2015). Al dejar la primaria
e ingresar a la secundaria, los estudiantes experimentan un ambiente donde se rodean de
diferentes profesores, nuevas demandas de trabajo y distintas expectativas (Ryan y Shin,
2011). Esta situacion, podria causar problemas motivacionales tanto para los estudiantes
que tienen todos los recursos para alcanzar lo que se proponen, como para aquellos que
no tienen la posibilidad de competir con sus compafieros por las calificaciones y otros

tipos de reconocimiento.
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En el caso de los primeros, se van a esforzar por mantener una percepcion positiva
de su competencia; llegando a utilizar estrategias poco adaptativas (Anderman y Maher,
1994). Por el contrario, quienes no tienen un adecuado rendimiento académico, podrian
llegar a creer que no tienen la capacidad que es valorada dentro su contexto académico
(Anderman y Maher, 1994).

Cabe destacar que se ha hallado que uno de los cursos en los que disminuye la
motivacion durante esta etapa de cambios es el curso de matematica. Esto podria deberse
a que, generalmente, a medida que se va cursando mayores grados la presion por
desempefiarse adecuadamente aumenta, las tareas son méas demandantes, las clases
pueden resultar menos interesantes y la actitud de los profesores tiende a ser menos
positiva (Nicolaidou y Phlippou, 2003). Estos aspectos, podrian influir negativamente en
la actitud que los alumnos tienen hacia esta materia; pues las actitudes son respuestas
afectivas que acompafian un comportamiento iniciado por un estado motivacional
(Guthrie y Knowles, 2001; citados en Mata, Montero y Peixoto, 2012). De acuerdo a
McLeod (1993; citado en De la Torre y Mato, 2010) estas respuestas afectivas pueden
incluir sentimientos positivos 0 negativos; por ejemplo, que a un alumno le guste la
matematica es una actitud hacia el curso. Se considera importante analizar el rol que
cumplen las actitudes en el curso de matematica, ya que las variables afectivas vinculadas
al aprendizaje de este curso pueden llegar a indicar las preferencias futuras de los
alumnos, la persistencia que tengan ante determinada tarea, la forma como estudien para
ella y el grado de participacion que tengan en las distintas actividades de clase
(Kibrislioglu, 2015).

Respecto al clima de aula, existen distintos factores que se asocian a las actitudes
de los alumnos en el curso de matematica; siendo uno de ellos las experiencias que se dan
dentro del aula y el comportamiento del docente dentro de la misma (Akin, 2012). Fisher
y Rickard (1998; citados en Akin, 2012) hallaron que los estudiantes tienden a tener
actitudes positivas en clases donde se percibe en el maestro liderazgo y un
comportamiento amistoso y colaborador; mientras que se observaron mayores actitudes
negativas en aulas donde el docente es percibido como alguien estricto con tendencia a
regafiar. En lo referente a la orientacion a la meta, se considera que existe relacion entre
el tipo de orientacién a la meta y la actitud de los alumnos frente al curso de matematica
a partir de lo indicado por Akin (2012), quien sefiala que las actitudes hacia la matematica
son consideradas un resultado y la orientacion a la meta un predictor de estas. En cuanto

al rendimiento académico, se ha hallado que la actitud hacia el curso puede ser un
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predictor del rendimiento académico de los estudiantes (Lipnevich, Burru, Krumm,
MacCann y Robert, 2011).

En nuestro pais se observa escasa literatura cientifica en relacion a estudios que
integren los constructos mencionados. No obstante, se han llevado a cabo distintos
estudios que incluyen estas variables de manera separada. Thornberry (2003) hall6 que
existe una relacion significativa entre la motivacion de logro y el rendimiento académico
en estudiantes de secundaria de colegios de diferente gestion en Lima Metropolitana. Por
su parte Lens y Matos (2006), investigaron acerca de la relacion existente entre la
orientacion a la meta, las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en
estudiantes de secundaria de Lima. Hallaron que (a) las metas orientadas al aprendizaje
(orientacion a la tarea) se asocian directamente con el rendimiento académico, (b) las
metas de rendimiento-evitacion (autofrustracion del ego), se relacionan inversamente y
(c) las metas de rendimiento-aproximacion (autoensalzamiento del ego) no guardan
relacion con el rendimiento académico.

Saldafa (2014) realiz6 un estudio con el objetivo de analizar la relacién entre la
orientacion a la meta y el rendimiento académico en estudiantes de secundaria. Al igual
que en el estudio de Lens y Matos (2006), se obtuvo que las metas de orientacion a la
tarea se relacionan de manera directa con el rendimiento académico; en contraste, hallo
que las metas de autoenzalsamiento del ego si se relacionan directamente con el
rendimiento académico, las metas de autofrustracion del ego no guardan relacion con el
rendimiento académico y las metas de evitacion de la orientacion se asocian de manera
negativa con el rendimiento académico. Respecto al clima de aula, Centeno, Thorne y
Wetzell (2009) realizaron dos estudios, donde se hall6 que los estudiantes de colegios
particulares perciben un mejor clima de aula que los estudiantes de colegios estatales,
pero no se hallaron diferencias entre colegios religiosos particulares y estatales.

A partir de lo expuesto, se considera importante realizar un estudio que integre el
clima de aula percibido por los estudiantes, la orientacion a la meta y el rendimiento
académico. El presente estudio tiene como objetivo general establecer las relaciones entre
los sub-factores de las variables Clima de Aula, Orientacion a la Meta y el Rendimiento
Académico en estudiantes de sexto grado de primaria y primero de secundaria,
respectivamente. A nivel de objetivos especificos, se: busca (a) examinar el efecto que
tienen los sub-factores de las variables Clima de Aula y Orientacion a la Meta en el
Rendimiento Académico, con el fin de conocer si estos sub-factores influyen las

calificaciones de los estudiantes; (b) comparar los resultados obtenidos en los sub-

Tesis publicada con autorizaciéon del autor

No olvide citar esta tesis




10

factores de las variables Clima de Aula y Orientacién a la Meta segun el grado, para
analizar lo obtenido antes y después de la transicion a secundaria y (c) establecer las
relaciones entre el agrado reportado por el curso de matematica y los sub-factores de las
variables Clima de Aula, Orientacion a la Meta y el Rendimiento Académico.

Se propone la hipotesis que los sub-factores asociados al adecuado clima de aula
deberian relacionarse de forma directa con las metas de Orientacion a la Tarea y de forma
inversa con las metas de Autofrustracion del Ego, Autoenzalsamiento del Ego y Evitacion
de la Orientacion. El Rendimiento Académico deberia relacionarse de manera directa con
los sub-factores asociados a un adecuado clima de aula y con las metas de Orientacién a
la Tarea y Autoenzalsamiento del Ego. Ademas, se espera que exista una relacion inversa
con las metas de Autofrustracion del Ego y Evitacidn de la Orientacion.

Asimismo, se tiene la hipotesis que los factores asociados a un adecuado clima de
aula y las metas orientadas a la tarea influiran de manera directa en el rendimiento
académico; mientras que, las metas orientadas al ego y a la evitacion ejerceran una
influencia inversa en la variable Rendimiento Académico. En relacion a la comparacion
de resultados obtenidos por grado, se espera que los estudiantes de sexto grado de
primaria perciban un mejor clima de aula que los estudiantes de primero de secundaria,
que en sexto grado de primaria haya una mayor orientacién hacia la tarea y que en primero
de secundaria predominen las metas orientadas al ego. En lo referente al Agrado por el
curso de matematica y los resultados obtenidos, se espera que exista una relacion directa
entre los sub-factores de la variable Clima de Aula y el Agrado reportado; ademas, se
tiene la hipdtesis que los sub-factores Orientacion a la Tarea y Autoenzalsamiento del
Ego se asocien positivamente con el Agrado; mientras que los sub-factores
Autofrustracion de la Ego y Evitacion de la Orientacion se asocien negativamente con el
Agrado por el curso de matemaética.

Tesis publicada con autorizaciéon del autor

No olvide citar esta tesis




11

Método

Participantes

La muestra estuvo conformada por 141 estudiantes de un colegio mixto y privado
de Lima Metropolitana, se selecciond a los estudiantes por conveniencia, con un muestreo
de tipo no probabilistico asignado, debido a la posibilidad de acceso a la muestra
(Hernéndez, Fernandez y Baptista; 2014). El 47.5% de la muestra estuvo conformada por
mujeres (n=67) y el 52.8% por varones (n=74). Participaron 66 estudiantes de sexto grado
de primaria con un rango de edad de 11 - 12 afios (Meto= 11.35, DEsto = .48) y 75
estudiantes de primero de secundaria con un rango de edad de 12 - 13 afios (M7mo = 12.29,
DE7mo=.46). Se establecié contacto con las autoridades del colegio que aceptaron
participar en el presente estudio, con el fin de explicar los objetivos del mismo. Se
plantearon las consideraciones éticas del estudio, de acuerdo al documento planteado por
el Comité de Etica para la Investigacion con Seres Humanos y Animales?!; ademas, se
acordé mantener el anonimato tanto del colegio como de los participantes y realizar una
devolucion de los resultados obtenidos. Asimismo, cada subdirector firmé un
consentimiento informado (ver apéndice D), en el que aceptaban que sus alumnos
participen en el estudio. Con el fin de mantener el anonimato de los participantes, se
solicitd que se faciliten las calificaciones semestrales sin que figuren los nombres de cada

estudiante, s6lo sus niimeros de lista.

Medidas e instrumentos de medicion

Ficha Sociodemografica. Se elabor6 una ficha sociodemografica solicitando la
siguiente informacion: (a) Numero de lista, para poder trabajar con el rendimiento
académico de cada alumno; (b) Edad; (c) Sexo; (d) Grado en el que se encuentran;
(e) Seccion; (f) “Me agrada el curso de matematica” las opciones de respuesta estaban
presentadas en una escala Likert del 1 al 4 (1=Totalmente en desacuerdo, 2=En
desacuerdo, 3=De acuerdo, 4=Totalmente de acuerdo) (ver Apéndice E).

Clima de Aula (Centeno, 2008). El clima de aula, operacionalizado como el
ambiente que los profesores crean en el salon de clase a partir de las relaciones
establecidas con los alumnos, fue medido segun los resultados obtenidos en el

Cuestionario de Clima de Clase elaborado por Centeno (2008). La prueba consta de 42

1 Recuperado de http://vicerrectorado.pucp.edu.pe/investigacion/comite-de-etica/
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items y 5 sub-factores, segun formato de escala Likert de 0 a 3, donde 0 es Totalmente en
Desacuerdo y 3 es Totalmente de Acuerdo. Esta dirigido a estudiantes de sexto grado

de primaria entre 10 y 14 afios de edad, tiene una duracion de, aproximadamente, 30
minutos y la aplicacion puede ser individual o colectiva. Asimismo, presenta validez de
contenido por parte de 7 jueces especializados en el tema, donde 19 items fueron
aprobados con un indice de pertinencia minimo de 0.71; 23 tuvieron modificaciones de
redaccion y 10 fueron eliminados. Luego de las modificaciones realizadas, la prueba
quedd compuesta por 42 items. Para establecer la validez de constructo, Centeno (2008)
realiz6 un analisis factorial: se realizaron pruebas de adecuacion al Andlisis Factorial del
conjunto de items con el estadistico de KaiserMeyer-Olkin (KMO=0.87) y de cada item
con la Medida de Adecuacion Muestral de items (Mwmsa=0.85, Minmsa=0.70,
Maxmsa=0.93). Para determinar la estructura factorial, Centeno (2008) realizé un anélisis
de matriz de cargas rotadas. A partir de ello, tres escalas se reprodujeron de forma clara;
sin embargo, por razones teoricas, se mantuvieron las cinco escalas planteadas en un
inicio. En lo referente a la confiabilidad, en la tabla 1 se observan los indices confiabilidad
de los cinco sub-factores presentados por la autora (Centeno, 2008) y los realizados para

el presente estudio.
Tabla 1

Conflabilidad de los sub-factiores del Cuestionario de Clima de Clase para af
presenie estudio

L Precents
Sub-factor Ttems asociados €L Ceacena
Ambiente de Trabajo: Crden,
organizacion de actividades v claridad del ) 26
profeser al  mdicar  objetivos  de 2.8.12,15.23,28 20,30 58 .
aprendizaje.

Ritmo de Clase: Ansiedad que genera la

velocidad con la que el profesor explica

los ternas, el uempcu e brinda a los 41_951 1,13.21,2‘6’.31 &g B3
estudiantes para las distintas actividades v o ) )

el iempo que se detiene en cada tema.

Interés por el Alummno: Sensacidn gque

tiene el estudiante de que es animado a

progresar sin tomar en consideracion el 1.6.10.13,17,23 32 34 T3
progreso de sus demads compafieros.

B2

Clima de Competicion: Favoritismo que

muesira el profesor, las comparaciones

que realiza y las actividades que organiza 3 59§ 10.20.24,27.35,38.30.41 42 63 72
iendo  de  menifi i son =, : : 2 :

mejores.

Cooperacion ¥ Trabajo emn Grupo:
Grado en el que el profesor incentiva el
trabajo en grupo ¥ las conductas de apovo
en clase.

14.25,33 36,37 40 64 &7

Mota: El ot Comtsms v a1 06 Presents ssmdic flleron obtenidos analizando los mismos items asociados.
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Al realizar la correlacion item-total de cada escala (ver apéndice F) se observa que
todos los items presentan niveles de correlacion moderados, a excepcion de los siguientes:
Ambiente de Trabajo/ item 8 fem-wotai=.19; Clima de Competicion/ item 24 fem-totai= .14;
Clima de Competicion/ ftem 27em-wot=.26; Clima de Competicion/ Iitem 35 jtem-totai=-.10;
Clima de Competicion/ item 38 item-torai= .22; Cooperacion y Trabajo en Grupo/ item 33
item-tota=.24. Al observar la baja correlacion del item 35, se opto por eliminarlo.

Orientacion a la Meta (Saldafia, 2014). Se utilizé una adaptacion de la Escala
de Orientaciones de Meta de Skaalvik (1997) realizada por Saldafia (2014). La prueba
consta de 21 items y cuenta con cuatro sub-factores, segin formato de escala Likert de 1
a4, donde 1 es Muy Falsoy 4 es Muy Cierto. Esta dirigido a estudiantes que se encuentren
cursando entre sexto grado de primaria y segundo de secundaria. La autora tradujo el
instrumento del inglés al espafiol y reorientd los items para que fueran dirigidos
especificamente al curso de matematica. En relacion a la validez de la prueba, Saldafia
(2014) realiz6 un analisis de componentes principales en el que se agruparon los 21 items
en cuatro factores, los cuales explicaban el 57.0% de la varianza total de la muestra. El
primer factor explicé el 28.6% de la varianza, el segundo el 16.3%, el tercero 7.8% vy el
cuarto 5.3%. En la tabla 2 se presenta la confiabilidad de los cuatros sub-factores que
componen la prueba segun la autora (Saldafia, 2014) y la realizada para el presente
estudio.

Tabla 2

Confiabilidad de los sub-factores de la Escala de Orientaciones de Meta para el
presevte estidio

Sub-factor Ttems asociados O 5] daiia CLPresente
estudio
Orientacion a la Tarea: El estudiante ze
acerca al aprendizaje con el objetivo de tener
mayor conocimiento y desarrollar sus propias 1.3,7.10,13,18 B3 83

habilidades.

Evitacion de la Orientacion: El estudiante

lleva a cabo sus actividades escolares sin

interés v realizando el menor esfuerzo posible 4915121 B0 69
porrealizarlas adecuadamente.

Autoensalzamiento del Ego: El estudiante

manifiesta su deseo por tener una evaluacion _
positiva acerca de sus propilas competencias 26111619 a7 73
por parte de los demas.

Autofrustracion del Ego: El estudiante evita

demostrar que es incapaz o gque tiene poca

capacidad en relacion a sus  demas 5.8,12,14.17.20 34 81
compafieros.

Noza: El olszdafay ¢ O przsantz ssmdio, fleron obtenidos analizandoe los mismeos items asociados.
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Se obtuvo que en la mayoria de sub-factores la confiabilidad obtenida por Saldafia
(2014) es similar a la obtenida en el presente estudio o difiere de esta por un maximo de
cuatro puntos; salvo el sub- factor Evitacion de la Orientacion cuya confiabilidad es once
puntos menor que la obtenida por Saldafia (2014). Esto podria debersea la formulacion
de los items y a la deseabilidad social. Los items del sub-factor no son semejantes entre
si: los items 4 (En la clase de matematica, trato de evitar cualquier pregunta complicada
o dificil) y 15 (El curso de matematica me gusta méas cuando no tenemos que hacer tareas
dificiles) hacen referencia a la dificultad de las tareas; mientras que los items 9 (En el
curso de matematica, espero que no tengamos que realizar ninguna tarea) y 21 (En el
curso de matematica, me gusta hacer lo menos posible) estan asociados al deseo de no
realizar trabajo en clase. Ademas, la deseabilidad social podria haber afectado las
respuestas de los participantes, al ser un sub-factor vinculado al deseo de no trabajar en
clase. Por otro lado, al llevar a cabo el analisis de la relacion item-total, se observa que
todos los items presentan niveles de correlacion moderados por cada sub-factor (ver
apéndice G).

Rendimiento Académico. Se evaluo a través del promedio de calificaciones que
los estudiantes obtuvieron en el curso de matematica durante el primer y segundo bimestre
del afio escolar. Al tratarse de diferentes profesores en cada grado, se transformaron las
puntuaciones obtenidas en puntuaciones z con el objetivo de estandarizar las
calificaciones para evitar la variabilidad entre las mismas.

Agrado por el curso de matematica. Se midio a través de la afirmacion “Me
gusta el curso de matematica” ubicada en la ficha sociodemografica, las opciones de
respuesta estaban representadas en una escala Likert del 1 al 4, siendo 1= Totalmente en

desacuerdo y 4= Totalmente de acuerdo.

Procedimiento

Para la realizacién de la prueba piloto, se administraron los instrumentos de
medicion a una seccion por cada grado. Previo al piloto, en la hoja de instrucciones del
cuestionario de Clima de Clase (Centeno, 2008) (ver Apéndice H) se solicito, por escrito,
que los estudiantes respondan pensando en el curso de matematica; ademas, se agrego a
las indicaciones brindadas por la autora lo siguiente: Si tienes algin inconveniente o
existe algun motivo por el que no desees responder las preguntas a continuacion,
indicaselo al evaluador, pues no es obligatorio que desarrolles el cuestionario. En la

Escala de Orientaciones de Meta (Saldafia, 2014), también se mantuvieron las
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instrucciones brindadas por la autora; en adicion, se colocé un ejemplo de respuesta en la
hoja de instrucciones y se colocaron las mismas instrucciones generales que figuran en el
Cuestionario de Clima de Clase (Centeno 2008) (ver Apéndice I). A partir de lo observado
en la prueba piloto, se agreg6é en la parte superior del protocolo de respuesta del
Cuestionario de Clima de Clase (Centeno, 2008) las iniciales de cada opcidn de respuesta,
con el fin evitar generar confusion en los participantes. Ademas, se indico oralmente que,
en ambos cuestionarios, los estudiantes podian regresar a la hoja de instrucciones si
deseaban revisar alguna de las indicaciones.

Para la aplicacion de los instrumentos de medicion, se cont6 con el apoyo de dos
examinadoras adicionales a quienes se les capacitd y se les entregd un protocolo de
aplicacion. La estandarizacion de la aplicacion consider6 mantener voz pausada, leer en
voz alta las instrucciones, brindar la misma cantidad de tiempo a todos los participantes
y responder las preguntas realizadas. Durante la aplicacion, se indicé que la informacion
brindada era confidencial, que no iba a afectar las calificaciones en ningin curso y que
en cualquier momento de la aplicacion los estudiantes podian abstenerse de completar los

cuestionarios, ya que no estaban obligados a hacerlo.

Andlisis de datos

Se utilizo el software estadistico SPSS Statistic v.22 para realizar el analisis de la
informacion obtenida. Para conocer la distribucion de los datos se realiz6 la prueba de
normalidad Kolmogorov- Smirnov y se hallé que tanto en sexto grado de primaria como
en primero de secundaria algunos sub-factores presentan un nivel de significancia menor
a.05. Al utilizar los estadisticos descriptivos de asimetria y curtosis para cada sub-factor,
ninguno era mayor a 3, en el caso de la asimetria, ni mayor a 7, en el caso de la curtosis,
por lo que se considerdel uso de pruebas paramétricas (ver apéndice J).

Se utilizé el estadistico de correlacidn de Pearson para establecer la relacion entre
los sub-factores de las variables Clima de Aula y Orientacién a la Meta y el Rendimiento
Académico y la relacion entre el agrado reportado y los sub-factores de las variables
Clima de Aula, Orientacion a la Meta y el Rendimiento Académico. Se realiz6 un analisis
de regresion lineal para estimar el efecto de los sub-factores de las variables Clima de
Aula y Orientacion a la Meta en el Rendimiento Académico. Finalmente, se aplicé la
prueba t de Student para muestras independientes con el objetivo de comparar las medias

segun el grado escolar de los participantes.
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Resultados

Los resultados del presente estudio se presentan segun corresponden al objetivo
general y a los objetivos especificos respectivamente, tal como sigue. Primero se
establecieron las relaciones entre los sub-factores de las variables Clima de Aula,
Orientacion a la Meta y Rendimiento Académico. Posteriormente, se realizd una
regresion lineal para analizar el efecto de las variables Clima de Aula y Orientacion a la
Meta en el Rendimiento Académico de los participantes. Luego, se compararon los
resultados obtenidos en los sub-factores de las variables Clima de Aula y Orientacion a
la Meta segun el grado escolar. Finalmente, se establecieron las relaciones entre el Agrado
reportado por los estudiantes y los sub-factores de las variables Clima de Aula y
Orientacion a la Meta y el Rendimiento Académico, respectivamente.
Relacion entre los sub-factores de las variables Clima de Aula, Orientacion a la Meta
y el Rendimiento Académico
Con el fin de responder al objetivo general,se aplico el estadistico de correlacién de
Pearson a los sub-factores de las variables Clima de Aula, Orientacion a la Meta y a la
variable Rendimiento Académico, por cuanto los instrumentos de medida no contemplan

el puntaje global de cada variable. Para determinar el tamafio de las correlaciones se
utilizo el criterio propuesto por Cohen (1988): 10 < <29, la correlacion es pequefia; si
.30 <1 < .49, la correlacion es moderada; si I < .50, la correlacion es grande. En la tabla

3 se observan las correlaciones entre las tres variables.
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Tabla 3
Correlacionss entre los sub-factores de las variables Clima de Aula, Orientacion a la Meta y e
Rendimiento Académico
Ea CA [
Variables Grado AT RC Ia CC CTG AF AFE OT EO
Rendivmento Académico (FUA) ft;
Ambienta de Trabajo (A1) Sto Ty
Ira 10
Ritmo de Clase (RC) Bto A8 vl
Iro 197 Bl
Clmade tésporel Alommo (IA)  6to 22" ST T
Aula (CA) Iro A1+ ArHE g3Es
Clima de Competicién (OO0 &to 23+ ATHE 4QEE df
Iz Al#E 09 31w e
Cooperaciény Trahajoen  6to 21+ AgHE 54 4ges 38
Grupo (CTG) Iro 08 A4 30 4ges 13
Autofrustracion del Eeo (AE)  Sto ~30+ N -18 0T -HHFE M
Iz 10 - 04 08 e 22
Antoenealramiento del Ezo $to -07 -11 -15 -05 -12 -11F 10
Orientacidna  FHL Ira 02 200 08 07 -0 10 23
la Meta (OM) Orientacion a la Tarea (OT)  &to as” Ag+ g 8RR 13 31T -10 16
Iro a4 S0+ g4 gm0 19 4 FiE T
Evitacién de la Orienfacién 6o 40" 40 s 3 22+ 210 35 00 -537
{EX) Iro -2 S2eE g+ 38+ .18 307 M4 -4 4T
#2p- (1] #p= )3

Relaciones entre los sub-factores de las variables Clima de Aula y
Orientacion a la Meta.

Se observaron relaciones grandes y directas entre los sub-factores: (a) Ritmo de

Clase/Orientacion a la tarea (Feto =.52; p<.01), (b) Interés por el Alumno/Orientacion a la

Tarea en los estudiantes de sexto grado de primaria (Feto=.57; p<.01). Asimismo, se
observa una relacion grande pero inversa entre los sub-factores Ritmo de Clase/ Evitacion
de la Orientacién en los estudiantes del mismo grado (Fsto=-.56; p<.01). Estos resultados

indican que, en sexto grado, a mayor percepcion de un adecuado ritmo de clase y de
interés por parte del docente, respectivamente, hay una mayor orientacion hacia la tarea.
Asimismo, a menor percepcion de un adecuado ritmo de clase hay una mayor orientacién
hacia la evitacion de la orientacion.

Se obtuvieron relaciones moderadas y directas entre los sub-factores
(@) Ambiente de trabajo/Orientacion a la Tarea, en sexto grado de primaria (Feto=.38;
p<.01) y en primero de secundaria (I'1ero=.30; p<.01); (b) Ritmo de Clase/Orientacién a
la Tarea en primero de secundaria (Fero =.44; p<.01); (c) Interés por el

Alumno/Orientacién a la Tarea en los estudiantes del mismo grado (Fiero 0=.44; p<.01);

y (d) Cooperacién y Trabajo en Grupo/Orientacion a la Tarea en los estudiantes de sexto
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grado de primaria (Feto=.31; p<.05). Estos resultados indican que, en ambos grados, a

mayor percepcion de un adecuado ambiente para trabajar hay mayor orientacion a la tarea.
En primero de secundaria, los resultados sefialan que a mayor percepcion de un adecuado
ritmo de clase y de interés por parte del docente, hay una mayor orientacion hacia la tarea.
Asimismo, en sexto grado de primaria, a mayor percepcion de que se promueve el trabajo
y apoyo grupal, hay mayor orientacion hacia metas enfocadas en la tarea.

Las relaciones moderadas e inversas fueron observadas entre los sub-factores: (a)

Ambiente de trabajo/Evitacion de la Orientacidn en los estudiantes de sexto grado de
primaria (Feto=-.40; p<.01); (b) Ritmo de Clase/Evitacion de la Orientacion en los
estudiantes de primero de secundaria (liero =-.36; p<.01); (c) Interés por el
Alumno/Evitacién de la Orientacién en sexto grado de primaria (l'sto=-.39;p<.01) y en
primero de secundaria (Fiero =-.38; p<.0l1); y (d) Cooperacion y Trabajo en
Grupo/Evitacion de la Orientacion en estudiantes de primero de secundaria
(rero=-.30;p<.01). Estos resultados indican que en sexto grado a menor percepcién de

un adecuado ambiente de trabajo y de interés por parte del docente, respectivamente, hay
una mayor evitacion de la orientacion y viceversa. Lo mismo sucede en el caso de los
estudiantes de primero de secundaria y los sub-factores Ritmo de Clase, Interés por el
Alumno y Cooperacién y Trabajo en Grupo, respectivamente, con las metas de evitacion
de la orientacion.

Se observo relaciones pequefias y directas entre los sub-factores Ambiente de
Trabajo/ Autoensalzamiento del Ego (Fiero =.20; p<.05) y Cooperacion y Trabajo en

Grupo/Orientacion a la Tarea (l'ero =.24; p<.05) en los estudiantes de primero de

secundaria. Se obtuvieron relaciones pequefias e inversas entre los sub- factores:

(@) Ambiente de Trabajo/Evitacion de la Orientacion en los estudiantes de primero de

secundaria (riero =-.29;p<.05); (b) Clima de Competicion/ Autofrustracion del Ego en los
estudiantes de sexto grado de primaria (Feto=-.24; p<.05) y en los de primero de secundaria
(F1ero=-.26;p<.05); (c) Cooperacion y Trabajo en Grupo/ Autofrustracion del Ego en
primero de secundaria (Fiero =-.22; p<.05); (d) Cooperacion y Trabajo en Grupo/
Autoensalzamiento del Ego (Few=-.21; p<.05) y (e) Cooperacion y Trabajo en

Grupo/Evitacion de la Orientacion en los estudiantes de sexto de primaria (Feto=-.21;

p<.05).
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Segun los resultados obtenidos en sexto de primaria, a mayor percepcion de
cooperacion entre pares, se observa menor orientacion hacia el autoensalzamiento del ego
y menor evitacion de la orientacion. De igual manera, a mayor orientacion hacia el
autoenzalsamiento del ego y/o mayor orientacién hacia la evitacion de la orientacion hay
menor percepcion de cooperacion entre pares. Asimismo, los resultados revelan que en
primero de secundaria a mayor percepcion de un adecuado ambiente de trabajo hay mayor
autoenzalsamiento del ego y a mayor percepcion de cooperacion y trabajo grupo hay
mayor orientacion hacia metas enfocadas en la tarea. En ambos grados se hall6 que a
mayor percepcién de un adecuado nivel de competencia hay una menor orientacion hacia
la meta de autofrustracion del ego, y viceversa.

Relaciones entre los sub-factores de las variables Clima de Aula y
Rendimiento Académico.

Se observaron relaciones moderadas y directas entre los sub-factores (a) Ritmo de
Clase/Rendimiento Académico en estudiantes de sexto grado de primaria (Iet0=.46;
p<.01), (b) Interés por el Alumno/Rendimiento Académico (I1ero=.31; p<.01) y (d) Clima
de Competicion/Rendimiento Académico en los estudiantes de primero de secundaria
(r1ero=.31; p<.01). Asimismo, se obtuvo una relacion pequefia y directa entre los sub-
factores Cooperacion y Trabajo en Grupo en sexto de primaria (Fetwo=.22; p<.05). Estos

resultados indican que a mayor percepcién de un adecuado ritmo de clase, y de
cooperacion entre estudiantes hay un mayor rendimiento por parte de los estudiantes de
sexto grado. Asimismo, en primero de secundaria los resultados sefialan que a mayor
interés percibido por el estudiante hay un mayor rendimiento académico; lo mismo sucede
en ese grado con el nivel de competicion percibido y el rendimiento académico de los
estudiantes.
Relaciones entre los sub-factores de la variable Orientacion a la Meta y el
Rendimiento Académico.
Se observo una relacion moderada y directa entre los sub-factores: Orientacion a

la Tarea/Rendimiento Académico en sexto grado de primaria (Feww=.35;p<.01) y en
primero de secundaria (I'iero=.34; p<.01), asi como una relacion moderada e inversa entre
el sub-factor Autofrustracion del Ego/Rendimiento Académico en sexto de primaria

(Feto= -.30; p<.01) y el sub-factor Evitacion de la Orientacién/Rendimiento Académico

en ese mismo grado(rsww=-.40; p<.01). Asimismo, se observO una relacion pequefia e
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inversa entre el sub-factor Evitacion de la Orientacion/Rendimiento Académico en
estudiantes de primero de secundaria (Fero=-.26; p<.05). Los resultados sefialan que, en
ambos grados a mayor orientacion a la tarea, hay mayor rendimiento académico y a mayor
evitacion de la orientacion, hay menor rendimiento académico. Asimismo, en sexto de
primaria a mayor autofrustracion del ego hay menor rendimiento académico y viceversa;
mientras que en primero de secundaria a mayor evitacion de la orientacion hay menor
rendimiento académico, y viceversa.
Anélisis del efecto de las variables Clima de Aula y Orientacion a la Meta en el
Rendimiento Académico de los participantes

Se realizd un analisis de regresion lineal para conocer el efecto de los sub-factores
de las variables Clima de Aula y Orientacion a la Meta en el Rendimiento Académico de

los participantes. Se obtuvieron los siguientes resultados (ver tabla 4).

Tabla 4
Analisis de regresion lineal jerarquica para variables que predicen el Rendimiento
Académico
Variable Sub- Factores B SE B B R?
Clima de Aula Ritmo de Clase 07 02 -36™ 19
Orientacis Autoensalzamiento del Ego -27 S v a
rientacion a
lameta  Orientacion a la Tarea 56 =0 o 20
-.27 13 -19*

Evitacion de la Orientacion
**p<.01; *p<.05

Los resultados indican que en el caso de los sub-factores de la variable Clima de
Aula, el Ritmo de Clase presenta un efecto significativo sobre el Rendimiento Académico
de los participantes (p=.36; p< .05); siendo esta influencia moderada y directa. Es decir,
a mayor percepcion de un adecuado ritmo de clase hay un mayor rendimiento academico.
Sin embargo, la variacion de la variable Rendimiento Académico explicada a partir del
sub-factor Ritmo de Clase, medida a través del R cuadrado, es menor de .3 por lo que el
efecto que tiene el ritmo de clase sobre el rendimiento académico es pequefio.

En lo referente a los sub-factores de la variable Orientacion a la Meta, los
resultados evidencian que el sub-factor Orientacion a la Tarea tiene un efecto moderado
y directo sobre el Rendimiento Académico (B= 31; p< .01); lo cual indica que a mayor
orientacion hacia la tarea hay mayor rendimiento académico. Ademas, se observa
influencia pequefia e inversa sobre el Rendimiento Académico en los sub-factores

Autoensalzamiento del Ego (B= -.16; p<.05) y Evitacion de la Orientacion (p=-.19;
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p<.05); estos resultados sefialan que a mayor orientacion hacia metas de
autoensalzamiento del ego o evitacion de la orientacion hay menor rendimiento
académico. No obstante, la variacion de la variable Rendimiento Académico explicada a
partir de los sub-factores Orientacion a la Tarea, Autoensalzamiento del Ego y Evitacion
de la Orientacion, medida a través del R cuadrado, indica que el efecto que tienen estos
tipos de meta sobre el rendimiento académico es pequefio.

Andlisis comparativo de los sub-factores de Clima de Aula y Orientacion a la Meta
por grado escolar

En el analisis comparativo por grado de los sub-factores de las variables Clima

de Aulay Orientacion a la Meta se observaron diferencias en la percepcion por grado de

los siguientes sub-factores (ver tablab).

Tabla 5
Diferencias de medias en los sub-factores asociados al Clima de Aula a partir del
grado
Clima de Aula Grado M DE £ £l F
i ) Gto 1227 469
Ambiente de Trabajo 337 139 Qo=
lero 087 379
Fitmo de clas Sto 16.47 4.63 347 139 Qo=*
0 ce case lero 12.00 5.01 ' :
. Gto 18.08 394
Interés por el Alumno 319 139 DgE*
lero 1576 459
i ; Gto 12.51 284
Cnupero acién vy Trabajo en 3 85 130 01®
t lero 11.01 336

=% p < 01; * p<.05

A nivel del sub-factor Ambiente de Trabajo se hall6 que los estudiantes de sexto
grado de primaria (Mew=12.27, DEgto =4.69) perciben un mejor ambiente de trabajo que
los de primero de secundaria (M1ero=9.87, DE1ero =3.79), t (139) =3.37, p<.00. Respecto
al Ritmo de Clase, los estudiantes de sexto grado de primaria (Meww= 16.47,
DEsto = 4.65) mostraron una mejor percepcion del ritmo de trabajo que los estudiantes de
primero de secundaria (Miero =12.00, DE1ero =5.01), t (139) =5.47, p<.00.

En el sub-factor Interés hacia el Alumno, se percibié mayor interés hacia el
alumno en las aulas de sexto grado de primaria (Mesto = 18.08, DEetoc =3.04) en
comparacion con las aulas de primero de secundaria (Miero =15.76, DE1ero =4.59),
t(139)=3.19, p=.00; y a nivel de la Cooperacién y Trabajo en Grupo, se encontr6 que los
estudiantes de sexto grado de primaria (Meto=12.51; DEeto=2.84) perciben una mayor
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promocion de la cooperacion y el trabajo en grupo por parte del docente que los
estudiantes de primero de secundaria (Mziero =11.01; DEzero =3.36), t(139)=2.85, p=.01.
No se hallaron diferencias significativas por grado ni en el factor Clima de Competicion
ni en factor alguno de la variable Orientacion a la meta.
Relaciones de los sub-factores de las variables Clima de Aula, Orientacion a la Meta
y Rendimiento Académico con el Agrado por el curso de matematica

Se hallaron las siguientes relaciones entrelos sub-factores de las variables Clima
de Aula, Orientacion a la Meta, el Rendimiento Académico y Agrado por el curso de
matematica para explorar las relaciones de las primeras variables con la Gltima
mencionada (ver tabla 6).
Tabla 6

Correlacion de los sub-factores de las variables Clima de Aula y Orientacion a la
Meta y Rendimiento Académico con el Agrado reportado

Agrado por el curso de

matematica
Variables 6to lero
Rendimiento Académico 52" A48
Ambiente de Trabajo .33 24"
Ritmo de Clase A48™ A4
Clima de Aula Interés por el Alumno 43 407
Clima de Competicion 28" 15
Cooperacion y Trabajo en Grupo .03 25"
Autofrustracion del Ego -3 A1
Autoensalzamiento del Ego -.02 .39
Orientacion a ek Orientacion a la Tarea 447 68"
Evitacion de la Orientacion -.40™ -.43™

**p<.01; *p<.05

Segun los resultados obtenidos, en sexto grado de primaria se observaron

relaciones grandes y directas entre el Agrado reportado por los estudiantes y la variable
Rendimiento Académico (Feto =.52; p<.01). Asimismo, en primero de secundaria se
hallaron relaciones grandes y directas entre el Agrado y el sub-factor Orientacion a la
Tarea, de la variable Orientacion a la Meta (Iero= .68; p<.01). Estos resultados indican

que a mayor agrado reportado hay niveles mas altos de rendimiento académico en sexto
grado y una mayor orientacion hacia metas enfocadas en la tarea en primero de
secundaria.

En sexto grado de primaria se observan relaciones moderadas y directas entre el

Agrado reportado hacia el curso y los sub-factores Ambiente de Trabajo (Fewo =.33;
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p<.01); Ritmo de Clase (lsto =.48; p<.01); Interés por el Alumno (Fetw =.43; p<.01) y

Orientaciéon a la Tarea (Feto =.44; p<.01). Lo obtenido indica que a mayor agrado
reportado hay mejor percepcion del ambiente de trabajo, el ritmo de clase y el interés que
el alumno percibe por parte del docente; ademas, hay una mayor orientacion hacia metas
enfocadas en la tarea.

En primero de secundaria se observan relaciones moderadas y directas entre el

Agrado por el curso de matematica y el Rendimiento Académico (Fiero= .48; p<.01); y
entre el Agrado reportado y los sub- factores Ritmo de Clase (Fiero= .44; p<.01); Interés

por el Alumno (I'ero= .40; p<.01) y Autoensalzamiento del Ego (I'1ero=.39; p<.01). Por lo

tanto, a mayor agrado reportado por los estudiantes hay un mayor rendimiento académico,
mejor percepciéon del ritmo de clase y del interés por parte del docente y mayor
orientacion hacia las metas de autoensalzamiento del ego.

En sexto grado de primaria se observan relaciones moderadas e inversas entre el
agrado reportado y los sub-factores Autofrustracion del Ego (Iewo =-.31; p<.01) y
Evitacion de la Orientacion (I'sto =-.40; p<.01). En primero de secundaria, se evidencian
relaciones de este tipo entre el sub-factor Evitacion de la Orientacion y el Agrado
reportado (Iero= -.43; p<.01). Lo hallado en sexto grado a indica mayor agrado percibido
hay menor orientacion hacia las metas de autofrustracion del ego y evitacion de la
orientacion; mientras que, en primero de secundaria, a mayor agrado reportado menor
enfoque hacia metas de evitacion de la orientacion.

Se observan relaciones pequefias y directas, en sexto grado, entre el Agrado por
el curso de matematica y el sub-factor Clima de Competicién (I'sto = .28; p<.05); y en
primero de secundaria, entre el agrado reportado y los sub-factores Ambiente de Trabajo

(F1ero=".21; p<.05) y Cooperacion y Trabajo en Grupo (I'iero=.25; p<.05).
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Discusion

A continuacién, se discutirdn los resultados por objetivo general y objetivos
especificos. Primero, se discutira lo obtenido respecto a las relaciones entre los sub-
factores de las variables Clima de Aula, Orientacion a la Meta y el Rendimiento
Académico, en estudiantes de sexto grado de primaria y primero de secundaria. Luego,
se discutird los efectos de los sub-factores de las variables Clima de Aula y Orientacion
a la Meta en el Rendimiento Académico. Posteriormente, se discutira la comparacion de
resultados en los sub-factores de las variables Clima de Aula y Orientacién a la Meta
segun grado. Después, se analizara lo hallado respecto a las relaciones entre la variable
Agrado y los sub-factores de las variables Clima de Aula, Orientacion a la Meta y el
Rendimiento Académico. Finalmente, se presentaran las conclusiones del presente
estudio las limitaciones del mismo y recomendaciones.
Relaciones entre los sub-factores de las variables Clima de Aula, Orientacion a la
Meta y el Rendimiento Académico

Se discutiran los resultados a partir de las relaciones establecidas entre los sub-
factores de las variables Clima de Aula, Orientacion a la Meta y el Rendimiento
Académico.

Relaciones entre los sub-factores de las variables Clima de Aula y
Orientacion a la Meta.
La relacion directa entre los sub-factores Ritmo de Clase y Orientacion a la Tarea, en
estudiantes de ambos grados, se puede explicar a partir de lo sefialado por Wetzell (2009),
quien indica que el tiempo que se le brinda a los estudiantes y la construccion de
programas de aprendizajes flexibles y acordes a las necesidades de estos, podrian
contribuir a una mayor disposicion hacia metas orientadas a la tarea. Esto podria deberse
a gque un adecuado ritmo de clase implica que el docente se muestre tolerante a los tiempos
de cada estudiante y se asegure que estos comprendan la explicacion que esta dando
(Centeno, 2008) enfocandose en el progreso individual de cada miembro de la clase y en
el entendimiento de la actividad que se esta realizando, (Conley et al, 2015). La relacién
directa entre los sub-factores Ambiente de Trabajo y Autoensalzamiento del Ego en
primero de secundaria, se podria deber a que en este nivel las aulas estan mas orientadas
hacia el rendimiento (Dicke, Dietrich, Kracke y Noack, 2015); es asi que el docente puede
promover un adecuado ambiente de trabajo donde hay orden y un apropiado nivel de
permisividad en las actividades planteadas pero igual se promueven metas orientadas al
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autoensalzamiento del ego. Cada clase tienen un ambiente especifico y la forma como los
alumnos perciben este ambiente puede afectar sus creencias motivacionales; si en una
clase se promueve una estructura mas enfocada en las recompensas y la competitividad
los alumnos podrian adoptar metas orientadas a ello (Buldur, 2014; Koul, Lerdpornkulrat
y Roy, 2012). La relacion directa entre los sub-factores Interés por el Alumno y
Orientacion a la Tarea, hallada en ambos grados, es similar a lo hallado por Dumas, Loose
y Régner (2009) y Chouinard, Karsenti y Roy (2007) quienes, en estudios realizados con
estudiantes de secundaria en Francia y en Canada, respectivamente, hallaron que existe
relacion entre el apoyo que percibe el estudiante por parte del profesor y las metas
orientadas al dominio (Orientacion a la Tarea). En adicion, los resultados de Ganotice y
King (2014), en una investigacion con adolescentes filipinos de secundaria, concuerdan
con lo sefialado por los autores antes nombrados. Esto podria deberse a que el interés y
apoyo que el estudiante percibe por parte del profesor se asocia a niveles més altos de
esfuerzo académico (Dicke et al. 2015), y a una mejor actitud hacia el curso (Mata et al.
2009).

Asimismo, la relacion directa entre los sub-factores Ambiente de Trabajo y
Orientacién a la Tarea, en ambos grados puede sustentarse a partir de que el orden que
logra establecer el profesor en el aula depende del grado de autoridad que tenga dentro de
la misma (Centeno, 2008). Es asi, que se considera que los docentes que ejercen un grado
de control razonable, pero de manera indirecta, son aquellos que contribuyen al desarrollo
de la motivacion de los estudiantes. Esto podria deberse a que promueven en ellos la
responsabilidad y la percepcion de autonomia (Huertas, 1997), la cual se relaciona con la
Orientacion a la Tarea e incluso se ha hallado que podria contribuir a que esta no
disminuya (Ciani, Easter, Hilpert y Sheldon, 2011).

La asociacion directa entre los sub-factores Cooperacion y Trabajo en Grupo y el
sub-factor Orientacion a la Tarea, en ambos grados se puede explicar a partir de lo
expuesto por Patrick y Turner (2004), quienes realizaron un estudio comparativo entre
dos estudiantes pertenecientes a una misma escuela y hallaron que las aulas que presentan
un adecuado clima motivacional, se caracterizan por promover la cooperacion entre los
estudiantes sin utilizar comparaciones sociales. Ademas, destacan la importancia de la
perseverancia y de la interpretacion de los errores como experiencias de aprendizaje,
caracteristicas que se encuentran asociadas a la Orientacion a la Tarea (Kaplan et al.,
2002).

La relacion inversa entre los sub-factores Ritmo de Clase y Evitacion de la
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Orientacién en primero de secundaria, podria deberse a la conexién motivacional que
existe entre el tiempo y los procesos ansidgenos. Si el estudiante no logra asimilar
adecuadamente la tension que le produce el contar con un tiempo determinado para
realizar alguna actividad, podria llegar a desarrollar un esquema de motivacion dirigido
a la evitacion de la tarea (Alonso y Montero, 1992; citados en Coll et al., 2001; Rodriguez,
2009). Si bien la relacion inversa entre los sub-factores Interés por el Alumno y Evitacion
de la Orientacidn reportada en el presente estudio discrepa del resultado obtenido por
Ganotice y King (2014), los autores resaltan que el contar con relaciones que brindan
soporte a los estudiantes podrian contribuir a que estos adopten metas orientadas a la
tarea; en lugar de tener mayor disposicion hacia metas menos adaptativas, como lo son
aquellas enfocadas en la Evitacion de la Orientacion. Por otro lado, la asociacion inversa
entre los sub-factores Ambiente de Trabajo y Evitacion de la Orientacion, en ambos
grados, podria deberse a que el esfuerzo e interés del estudiante disminuye si este no
percibe que se promueve su autonomia dentro del aula o no entiende con claridad queé es
lo que tiene que hacer. Al disminuir la motivacion hacia el curso, podrian aumentar las
conductas orientadas a evitar el trabajo en la clase (Alonso y Montero, 1992; citados en
Coll et al, 2001). Asimismo, la relacion inversa entre los sub-factores Cooperacion y
Trabajo en Grupo y Evitacién de la Orientacion, en ambos grados, podria deberse a que
la organizacion de actividades grupales bajo ciertas condiciones, como lo son el nimero
de miembros en el grupo, las caracteristicas de cada uno, el tipo de actividad, etc., pueden
ser factores que promuevan el interés de los estudiantes por el curso y el esfuerzo de estos
por aprender (Centeno, 2008). De esta manera, se puede explicar la relacion inversa entre
ambos sub-factores; los estudiantes con disposicion hacia las metas de Evitacion de la
Orientacion se caracterizan por evadir el esfuerzo y las tareas que representan retos (King
y Mclnerney, 2014), debido a que no tienen suficiente interés por involucrarse en la
actividad (Middleton y Midlgley, 1997).

La asociacion inversa obtenida entre los sub-factores Clima de Competicion y
Autofrustracion del Ego, en ambos grados, se puede explicar tomando en cuenta que si la
comparacion social es constante dentro del aula esta puede promover que los estudiantes
adopten metas orientadas a la Autofrustracion del Ego. De esta manera, los estudiantes
evitarian tomar riesgos o participar de las actividades asignadas con el objetivo de no
parecer incompetentes frente a los deméas (Ames, 1992; Saldafia, 2014; Patrick y Turner,
2004). En lo vinculado a las relaciones inversas entre los sub-factores Cooperacion y

Trabajo en Grupo y Autofrustracion del Ego, en primero de secundaria y entre los sub-
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factores Cooperacion y Trabajo en Grupo y Autoensalzamiento del Ego, en sexto de
primaria, se considera que esto podria deberse a que un mayor grado de cooperacion
percibida implica que dentro del aula se fomenta la colaboracién y el apoyo entre los
miembros del salon y esto es contrario al comportamiento que tiende a presentar una
persona orientada al ego cuando trabaja en grupo. De acuerdo a Harackiewicz, Hulleman
y Senko (2011), los estudiantes que estan més orientados al ego son propensos a ser mas
criticos, tener menor tolerancia a las opiniones equivocadas mayor reserva al momento
de brindar opiniones y realizar comentarios que puedan beneficiar a sus compafieros. Es
asi que cuando hay mayor percepcion de cooperacion y trabajo en grupo hay menor
orientacion hacia metas enfocadas en el ego.

Relaciones entre los sub-factores de la variable Clima de Aula y el
Rendimiento Académico.

La relacion directa entre los sub-factores de las variables Ritmo de Clase y
Rendimiento Académico en sexto grado de primaria, podria sustentarse a partir de lo
sefialado por Alonso (1992; citado en Centeno, 2008) quien indica que es de suma
importancia que el docente sea tolerante y respetuoso con los tiempos brindados a sus
estudiantes. De lo contrario, se puede ver afectado el aprendizaje (Centeno, 2008) y esto
podria verse reflejado en el rendimiento académico de los estudiantes.

Respecto a la asociacion directa entre el sub-factor Interés por el Alumno vy el
Rendimiento Académico en primero de secundaria, este resultado es similar al hallado
por Bowen, Richman y Rosenfeld (2000) quienes, en un estudio realizado con estudiantes
estadounidenses de sexto a doceavo grado, sefialan que el apoyo que el estudiante percibe
por parte del docente es un aspecto que podria contribuir a que se obtengan mejores
resultados en el &mbito académico. Al parecer el apoyo que el estudiante percibe de
personas relevantes en su vida, como sus padres, pares y docentes, facilita sus creencias
motivacionales, las cuales podrian contribuir con la consecucién de mayores logros
(Ahmed, Kuyper, Minnaert y Van der Werf, 2010). En referencia a la relacién directa
entre los sub-factores Clima de Competicion y Rendimiento Académico, esta se podria
explicar a partir de lo indicado por Ames (1992), quien sefiala que conforme los
estudiantes van creciendo, las evaluaciones estan mas orientadas hacia el rendimiento y

las calificaciones enfatizan las comparaciones sociales.
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Relaciones entre los sub-factores de la variable Orientacion a la Meta y el
Rendimiento Académico.

La asociacion directa entre el sub-factor Orientacion a la Tarea y el Rendimiento
Académico, en ambos grados, coincide con lo obtenido por Lens y Matos (2009) y por
Saldafia (2014). Asimismo, concuerda con lo indicado por Aleman et al., (2011), quienes
realizaron un estudio con estudiantes uruguayos gque se encontraban cursando el ultimo
afio de secundaria. Los resultados obtenidos, se podrian deber a que los estudiantes
orientados hacia este tipo de meta hacen mayor uso de estrategias de aprendizaje tanto
cognitivas como metacognitvas, aspectos que podrian contribuir a mayores logros
académicos (Matos, 2005; citado en Fernandez — Arata, 2007).

Respecto a la relacion inversa entre el sub-factor Autofrustracion del Ego y el
Rendimiento Académico, los resultados coinciden con lo obtenido por Lens y Matos
(2006). Los autores indicaron como una posible hipotesis que esto podria deberse a que
los alumnos que adoptaban esta meta buscaban evitar ser los peores de la clase o ser
juzgados negativamente por los demas; debido a ello hacian uso de estrategias basicas
(como la de repeticion) que les permitian aparentar que sabian el tema que se estaba
trabajando, a pesar de que esto podia no ser cierto.

Por otro lado, la relacién inversa entre el sub- factor Evitacion de la Orientacion
y el Rendimiento Académico,en ambos grados,coincide con lo hallado por Saldafia
(2014) y King y Mclnerney (2014), quienes realizaron un estudio con 848 estudiantes
filipinos de secundaria. Una posible explicacion para ello se encuentra en las implicancias
de este tipo de meta; la Evitacion de la Orientacion se relaciona de manera inversa con la
motivacion intrinseca (Skaalvik, 1997) y se encuentra asociada al minimo esfuerzo por
parte de los estudiantes al momento de realizar actividades tareas; factores que podrian
traducirse en bajos niveles de rendimiento (Saldafia, 2014 y King y Mclnerney, 2014).
Analisis del efecto de las variables Clima de Aula y Orientacion a la Meta en el
Rendimiento Académico de los participantes

En relacion a los efectos que ejercen los sub-factores de las variables Clima de
Aula y Orientacion a la Meta en el Rendimiento Académico de los participantes. Esto se
podria deber a que un adecuado ritmo de clase implica que el profesor se preocupe por
que todos los estudiantes aprendan la leccion; promoviendo de esta manera que sus
alumnos adopten metas enfocadas en la tarea (Centeno, 2008; Conley et al. 2015). Esto
podria afectar el rendimiento académico considerando que las metas orientadas a la tarea

se asocian de manera directa con el rendimiento académico (Lens y Matos, 2006).
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Asimismo, se hall6 que las metas de autoensalzamiento del ego influyen
negativamente en el rendimiento académico; esto podria deberse a que presentan menor
asociacion con el aprendizaje significativo (Deci, et al., 2010); y ello podria repercutir
negativamente en el rendimiento académico. En adicion, se obtuvo que las metas de
evitacion de la orientacion tienen un efecto negativo en el rendimiento académico; este
resultado se puede explicar a partir de lo indicado por Saldafna (2014), quien sefiala que
los estudiantes orientados a este tipo de meta presentan mayor desinterés académico y
bajos niveles de motivacion por el curso, lo cual podria traducirse en un menor
rendimiento académico.

Anélisis comparativo de los sub-factores de Clima de Aula Meta por grado escolar

En relacion con la mejor percepcion de clima de aula encontrado en sexto grado
de primaria en los sub-factores Ambiente de Trabajo, Ritmo de Clase, Interés por el
Alumno y Cooperacion y Trabajo en Grupo; se podria atribuir este resultado al proceso
de transicion que atraviesan los estudiantes, ya que este implica una serie de cambios a
nivel de ensefianza y en la relacién con el docente. La instrucciéon se vuelve menos
personal y méas orientada hacia el rendimiento y puede disminuir la calidad de relacion
que se forma entre el profesor y el estudiante (Dicke et al., 2015). Respecto a la diferencia
observada en el sub-factor Cooperacion y Trabajo en Grupo, se podria explicar lo hallado
a partir de la fuerte necesidad que tienen los adolescentes de interactuar socialmente con
sus deméas compafieros (Davis — Kean, Eccles, Roeser, Schiefele y Wigfield, 2006;
citados en Eccles y Wang, 2011). EI menor puntaje obtenido por los estudiantes de
primero de secundaria podria deberse a que esta necesidad no esta siendo completamente
satisfecha
Relaciones de los sub-factores de las variables Clima de Aula, Orientacion a la Meta
y el Rendimiento Académico con el Agrado por el curso de matematica

La relacién directa entre los sub-factores Ambiente de Trabajo, Ritmo de Clase e
Interés por el Alumno, en ambos grados y Clima de Competicion, en sexto grado, se
puede explicar a partir del rol que desempefia el docente dentro del aula. De acuerdo a lo
sefialado por Maat y Zacaria (2010) y Mata et al. (2012), el comportamiento adecuado y
las estrategias instruccionales son las que contribuyen a la actitud positiva de los
estudiantes frente al curso de matematica; pues les permiten desarrollar un mayor
compromiso con el curso y promueven que se sientan capaces de desenvolverse de
manera exitosa frente a las actividades propuestas.

Por otro lado, la asociacion directa entre el sub-factor Cooperacion y Trabajo en
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Grupo, puede explicarse a partir de la necesidad de los adolescentes de interactuar con
sus comparieros a nivel social (Davis — Kean, Eccles, Roeser, Schiefele y Wigfield, 2006;
citados en Eccles y Wang, 2011); se considera que el fomentar la interaccion entre los
estudiantes y las conductas de apoyo entre ellos podria implicar una actitud mas positiva
hacia el curso. En adicion, se ha hallado que los cambios que se experimentan al avanzar
a grados superiores involucran tareas mas demandantes, mayor presion por destacar y una
actitud distinta por parte del docente (Nicolaidou y Philippou, 2003); por lo que se tiene
la hipdtesis que frente a estos nuevos cambios, el encontrarse en un ambiente donde se
promueve el apoyo y los aprendizajes entre compafieros podria contribuir a una mejor
actitud frente al curso.

En lo referente a las relaciones halladas entre los sub-factores de las variable
Orientacién a la Meta y el Agrado por el curso de matematica, se puede explicar la
relacion directa entre el sub-factor Orientacion a la Tarea y el agrado reportado por los
estudiantes, en ambos grados, a partir de lo hallado por Akin (2012) quien, en un estudio
realizado a 69 estudiantes universitarios, encontrd resultados similares. De acuerdo al
autor, la adopcién de metas orientadas a la tarea esta asociada a una mayor autoeficacia,
al compromiso con la tarea, a la percepcién de habilidad y al uso de estrategias de
autorregulacién. Lo cual contribuye a un menor desarrollo de sentimientos negativos
hacia el curso.

Por otro lado, la relacion inversa hallada entre el sub- factor Evitacion de la
Orientacién y el Agrado reportado por el curso de matematica, en ambos grados, se puede
explicar a partir de las caracteristicas de este tipo de meta; las metas orientadas a la
evitacion de la orientacion se asocian a bajos niveles de esfuerzo, aburrimiento en el salén
de clases y poca motivacion para involucrarse con las tareas asignadas (Duda y Nicholls,
1992; Nava y Sampascual, 2008). A partir de lo indicado por Akin (2012) en lineas
anteriores, se tiene la hipotesis de que estas caracteristicas no se vinculan directamente
con el agrado por el curso ya que si el estudiante no esta interesado en participar de las
actividades y aprender de las mismas, podria resultar mas complicado que desarrolle
actitudes positivas hacia la materia. Asimismo, la relacion inversa entre el sub-factor
Autofrustracion del Ego y el Agrado reportado, en los estudiantes de sexto de primaria,
podria deberse a que los estudiantes que adoptan este tipo de meta tienden a evitar parecer
incompetentes y estdn pendientes de como se desenvuelven los demas, llegando a
considerar el éxito de otros como una forma de medir sus propio valor. Este tipo de

comportamientos pueden llevar a las personas a experimentar ansiedad, a sentirse
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amenazados frente a las evaluaciones, a tener mayor verguenza y miedo al fracaso (Elliot
y Church, 1997; citados en Akin, 2012).

Respecto a la relacion directa entre el sub- factor Autoensalzamiento del Ego y el
Agrado reportado por el curso, en los estudiantes de primero de secundaria, se considera
que esto podria deberse a que este tipo de meta estd asociado de manera directa con el
uso de estrategias de aprendizaje (Lens y Matos, 2006) y el esfuerzo en la tarea (Saldafa,
2014). Estos aspectos pueden llevar a un mayor involucramiento en la actividad y podrian
generar actitudes positivas hacia el curso si el estudiante logra su objetivo, que es el de
ser percibido como capaz o habil. También se observan relaciones positivas entre el
Rendimiento Académico y el Agrado reportado, en ambos grados; Kibrislioglu (2015)
indica que esto se puede deber a que la percepcion que el estudiante tiene acerca del curso
de matematica se vincula a sus futuras preferencias, a su forma de estudio y a su
participacion en clase. Es asi que si un estudiante tiene una actitud positiva frente al curso
va a disfrutar mas de ella y se va a involucrar en la misma; lo cual podria afectar su

rendimiento académico de manera positiva.

Conclusiones

Segln los resultados obtenidos en el presente estudio, se hall6 que existen
relaciones entre los sub-factores de las variables Clima de Aula, Orientacion a la Meta y
el Rendimiento Académico. Respecto a la relaciones entre los sub-factores asociados a al
clima de aula y los distintos tipos de orientacién a la meta, se hall6 que existen relaciones
significativas y directas entre los sub-factores Ambiente de Trabajo, Ritmo de Clase,
Interés por el Alumno y Cooperacion y Trabajo en Grupo y la meta de Orientacion a la
Tarea. Asimismo, se hallé que el sub-factor Cooperacion y Trabajo en Grupo se relaciona
de manera inversa con la meta de Autoensalzamiento del Ego; en adicién, los sub-
factores Clima de Competicién y Cooperacion y Trabajo en grupo se relacionan
inversamente con la meta Autofrustracion del Ego. Ademas, se obtuvo que los sub-
factores Ambiente de Trabajo, Ritmo de Clase, Interés por el Alumno y Cooperacion y
Trabajo en Grupo se relacionan inversamente con la meta de Evitacidn de la Orientacion.
En lo referente a la relacion entre el sub-factores de la variable Clima de Aula y el
Rendimiento Académico, se hallaron relaciones significativas y directas entre los sub-
factores Ritmo de Clase, Interés por el Alumno, Clima de Competicion y Cooperacion y
Trabajo en Grupo y el Rendimiento Académico. En relacion a los sub-factores de la
variable Orientacion a la Meta y el Rendimiento Académico, se hallaron relaciones

Tesis publicada con autorizaciéon del autor

No olvide citar esta tesis




33

significativas directas entre las metas de Orientacion a la Tarea y el Rendimiento
Académico y se obtuvieron relaciones significativas inversas entre las metas de
Autofrustracion del Ego y Evitacion de la Orientacion y el Rendimiento Académico.
Estos hallazgos concuerdan con la hipotesis que se plantea respecto al objetivo general
del presente estudio, pues se comprueba que existe relacion directa entre los sub-factores
asociados a un adecuado clima de aula y la meta de orientacion a la tarea y relacion
inversa entre los sub-factores asociados a un adecuado clima de aula y las metas de
autofrustracion del ego, autoensalzamiento del ego y evitacion de la orientacién. No
obstante, un resultado que discrepd de la hipotesis planteada fue la relacion directa entre
el sub-factor Ambiente de Trabajo y el sub-factor Autoensalzamiento del Ego en primero
de secundaria. Ademés, no se hall6 relacion significativa entre el sub-factor
Autoensalzamiento del Ego y el Rendimiento Académico.

Respecto a la influencia de los sub-factores de las variables Clima de Aula y
Orientacion de Meta sobre el Rendimiento Académico, se obtuvo que el sub-factor Ritmo
de Clase y la meta de Orientacion a la Tarea, respectivamente, tienen un efecto directo en
el Rendimiento Académico; mientras que las metas de Autoensalzamiento del Ego y
Evitacion de la Orientacion tienen un efecto inverso en el Rendimiento Académico. Sin
embargo, la variacion que ejercen estos sub-factores sobre la variable Rendimiento
Académico es pequefia.

En lo referente a la comparacion de resultados entre grados escolares, se observa
que los estudiantes de sexto de primaria presentan puntajes mayores que los estudiantes
de primero de secundaria en los sub-factores Ambiente de Trabajo, Ritmo de Clase,
Interés por el Alumno y Cooperacion y Trabajo en Grupo, pertenecientes a la variable
Clima de Aula; estos resultados concuerdan con la hipotesis planteada, pues se esperaba
que los estudiantes de sexto grado percibieran de mejor manera el clima de aula en
comparacion con los estudiantes de primero de secundaria, debido al proceso de
transicion que implica el paso de sexto grado de primaria a primero de secundaria. Sin
embargo, no se hallaron diferencias significativas por grado escolar en el sub-factor Clima
de Competicion, de la variable Clima de Aula ni en sub-factor alguno de la variable
Orientacion a la Meta.

En lo vinculado a las relaciones entre los sub-factores de las variables Clima de
Aula, Orientacion a la Meta y el Rendimiento Académico con el Agrado reportado por
los estudiantes. Se hallo que existen relaciones significativas directas entre todos los sub-

factores de la variable Clima de Aula y el Agrado reportado. Asimismo, respecto a la
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variable Orientacion a la Meta, se hallaron relaciones significativas directas entre los sub-
factores Orientacion a la Tarea y Autoensalzamiento del Ego y el Agrado reportado y
relaciones significativas e inversas entre los sub-factores Autofrustracion del Ego y
Evitacion de la Orientacion. En lo referente al Rendimiento Académico, se obtuvo que
este se relaciona de manera directa con el Agrado por el curso de matematica. Estos
resultados concuerdan con la hipdtesis planteada respecto a este objetivo.

En lo referente a las limitaciones del presente estudio, se considera que una
limitacion fue el no contar con un instrumento que brinde un puntaje global de clima de
aula, si bien el instrumento utilizado permitié obtener informacién mas especifica
también hubiera sido valioso correlacionar el clima aula de manera global con las otras

variables utilizadas.

Recomendaciones

Se recomienda continuar el estudio de las relaciones entre el Clima de Aula, la
Orientacion a la Meta y el Rendimiento Académico incorporando entrevistas a los
docentes para conocer el motivo por el cual realizan determinadas practicas y los
objetivos que buscan alcanzar promoviendo tipos de metas especificos. En adicion, se
considera que seria de utilidad realizar el estudio en escuelas publicas, ya que en nuestro
pais las condiciones no son las mismas en ambos tipos de gestion. Por tal motivo, podria
resultar valioso contrastar lo obtenido y analizar los resultados a partir de estas
diferencias. Asimismo, se recomienda elaborar talleres dirigidos a docentes, orientados
hacia la promocion de estrategias motivacionales en los estudiantes, segun la etapa del
desarrollo en la que se ubican. Si bien la educacién peruana atn debe continuar mejorando
y superando diferentes retos, es importante tomar en consideracion que todos son agentes
de cambio en este proceso: tanto el estado, como los directores, docentes y estudiantes.
Por ende, es posible realizar grandes mejoras y cambios significativos desde cada aula,
fomentando el desarrollo de estudiantes perseverantes y comprometidos para y con su

propio proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Apéndices

Apéndice A. Cuadro comparativo de los resultados obtenidos por los paises que
ocuparon los diez Gltimos puesto (OECD, 2014)?

Resultados obtenidos por los paises que ocuparon los 10 Gltimos puestos
Promedio obtenido en PISA 2012
Comprension

Posicion Pais Matematica Ciencias
lectora
56 Uruguay 409 411 416
57 Costa Rica 407 441 429
58 Albania 394 394 397
59 Brasil 391 410 405
60 Argentina 388 396 406
61 Tlnez 388 404 398
62 Jordania 386 399 409
63 Colombia 376 403 399
64 Qatar 376 388 384
65 Indonesia 375 396 382
66 Peru 368 384 373

2 Cuadro comparativo obtenido de “Pisa 2012 Results in Focus. What-year-olds know and what they can
do with what they know”, por Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico, 2014.
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Apendice B.Figura indicadora del nivel de progreso anual en lectura a nivel nacional
(MINEDU, 2016¢3)
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3Figura obtenida de“Resultados de la Evaluacién Censal de Estudiantes 2015, por el MINEDU, 2016.
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Apendice C. Figura indicadora del nivel de progreso anual en matematica nivel nacional
(MINEDU, 2016c%)
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4Figura obtenida de““Resultados de la Evaluacién Censal de Estudiantes 2015, por el MINEDU, 2016.
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Apéndice D. Consentimiento informado dirigido a los subdirectores de sexto grado de
primaria y primero de secundaria

Sefora ,

Mi nombre es Ninetta Khoury, soy estudiante de décimo segundo ciclo de la Especialidad de Psicologia
Educacional de la Pontificia Universidad Catélica del Pert. Por medio de este documento, solicito su
consentimiento para que los estudiantes de sexto de primaria participen en el estudio que me encuentro
realizando para mi tesis de licenciatura, asesorada por la Dra. Sheyla Blumen de la misma casa de estudios.

La presente investigacion tiene como objetivo establecer la relacion que existe entre la orientacion a la
meta, el clima de aula y el rendimiento académico en estudiantes de sexto de primaria y primero de
secundaria. La evaluacién seria anénima y confidencial ya que no va a figurar en ninguna parte de la
investigacion los nombres de los estudiantes ni de la institucién. Asimismo, la informacion que se recoja
no se utilizara para ningun otro proposito fuera de esta investigacion.

Si usted acepta que los estudiantes participen, sera necesario que ellos completen una ficha en la que
se les pide que indiquen su numero de lista, edad, sexo, grado que se encuentran cursando y agrado que
tienen hacia el curso de matematica. Ademas, deberén responder dos cuestionarios: uno sobre el clima que
perciben en su aula durante la clase de matematica y otro acerca del tipo de meta que escogen en relacion
a dicho curso. Estos instrumentos seran administrados en un mismo dia, durante aproximadamente 45- 60
minutos.

Asimismo, para poder incluir al rendimiento académico en la investigacidn es necesario tener acceso a
las calificaciones finales obtenidas por los estudiantes en el curso de matematica durante el primer y
segundo bimestre. Al tratarse de una investigacion anénima, se solicita que por favor esta informacion sélo
venga acompafiada de los nameros de lista de los estudiantes mas no de sus nombres.

Por ultimo, cabe afiadir que el analisis de la informacidn seré realizado de manera conjunta, asi que no
es posible hacer una devolucion de resultados personalizada. No obstante, si desea tener informacion

general de la investigacion, ésta se le sera enviada gustosamente.

Muchas gracias,

Ninetta Khoury Dra. Sheyla Blumen
DNI: 46692123 Asesora
Yo. , he sido informada acerca de la investigacion que tiene

como objetivo establecer la orientacidon a la meta, el clima de aula y el rendimiento académico en
estudiantes de sexto grado de primaria y primero de secundaria y ACEPTO que los estudiantes de sexto
grado de primaria participen en el estudio que tiene a cargo Ninetta Khoury, estudiante de la Especialidad

de Psicologia Educacional de la Pontificia Universidad Catolica del Perd.

Sub- directora de primaria
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Sefior ;

Mi nombre es Ninetta Khoury, soy estudiante de décimo segundo ciclo de la Especialidad de Psicologia
Educacional de la Pontificia Universidad Cat6lica del Per(. Por medio de este documento, solicito su
consentimiento para que los estudiantes de primero de secundaria participen en el estudio que me
encuentro realizando para mi tesis de licenciatura, asesorada por la profesora Sheyla Blumen de la misma
casa de estudios.

La presente investigacion tiene como objetivo establecer la relacion que existe entre la orientacion a la
meta, el clima de aula y el rendimiento académico en estudiantes de sexto de primaria y primero de
secundaria. La evaluacién seria anénima y confidencial ya que no va a figurar en ninguna parte de la
investigacion los nombres de los estudiantes ni de la institucién. Asimismo, la informacion que se recoja
no se utilizara para ningun otro proposito fuera de esta investigacion.

Si usted acepta que los estudiantes participen, sera necesario que ellos completen una ficha en la que
se les pide que indiquen su numero de lista, edad, sexo, grado que se encuentran cursando y agrado que
tienen hacia el curso de matematica. Ademas, deberén responder dos cuestionarios: uno sobre el clima que
perciben en su aula durante la clase de matematica y otro acerca del tipo de meta que escogen en relacion
a dicho curso. Estos instrumentos seran administrados en un mismo dia, durante aproximadamente 45- 60
minutos.

Asimismo, para poder incluir al rendimiento académico en la investigacidn es necesario tener acceso a
las calificaciones finales obtenidas por los estudiantes en el curso de matematica durante el primer y
segundo bimestre. Al tratarse de una investigacion anénima, se solicita que por favor esta informacion sélo
venga acompafada de los nameros de lista de los estudiantes mas no de sus nombres.

Por ultimo, cabe afiadir que el analisis de la informacidn seré realizado de manera conjunta, asi que no
es posible hacer una devolucion de resultados personalizada. No obstante, si desea tener informacion

general de la investigacion, ésta se le sera enviada gustosamente.

Muchas gracias,

Ninetta Khoury Dra. Sheyla Blumen
DNI: 46692123 Asesora
Yo. , he sido informado acerca de la investigacion que tiene

como objetivo establecer la orientacion a la meta, el clima de aula y el rendimiento académico en
estudiantes de sexto grado de primaria y primero de secundaria y ACEPTO que los estudiantes de primero
de secundaria participen en el estudio que tiene a cargo Ninetta Khoury, estudiante de la Especialidad de

Psicologia Educacional de la Pontificia Universidad Catdlica del Perd.

Sub- director de secundaria
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Apéndice E. Ficha sociodemogréfica

Numero de lista: Edad:
Sexo (Marca con una X): Femenino Masculino
Seccion (Marca con una X): A B C D

A continuacion, indica que tan de acuerdo te encuentras con la siguiente afirmacion.
Puedes marcar de la siguiente manera:

1: Totalmente en desacuerdo

2: En desacuerdo

3: De acuerdo

4: Totalmente de acuerdo

Me agrada el curso de matematica.

1 2 3 4
(Totalmente en desacuerdo) (En desacuerdo) (De acuerdo) (Totalmente de acuerdo)
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Apéndice F. Correlacion item- total de los sub-factores del Cuestionario de Clima de
Clase para el presente estudio

Correlacion item- total de los sub-factores del Cuestionario de Clima de Clase

Sub-factor item Fitem-total
2 .60
8 19
12 48
. . 15 A7
Ambiente de Trabajo 23 65
28 A7
29 44
30 41
1 .48
6 51
10 .56
Interés por el 13 .67
Alumno 17 57
22 .48
32 42
34 .64
4 46
7 .58
9 .48
! 11 .63
Ritmo de Clase 18 66
21 .66
26 .56
31 .64
3 .54
5 .63
16 40
19 .05
20 .68
Clima de 24 14
Competicion 27 .26
35 -.10
38 .22
39 A7
41 .39
42 .61
14 .50
25 41
Cooperacion y 33 24
Trabajo en Grupo 36 .54
37 42
40 .34
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Apéndice G. Correlacion item- total de los sub-factores de la Escala de Orientacion a la
Meta para el presente estudio

Correlacion item- total de los sub-factores de la Escala de Orientacion de Meta

Sub-factor item Fitem-total

1 .53

3 .68

. ., 7 .59
Orientacion a la Tarea 10 49
13 .60

18 .70

Evitacion de la Tarea 4 .54
9 51

15 A2

21 41

Autoenzalsamiento del Ego 2 .52
6 .39

11 .60

16 51

19 .45

Autofrustracion del Ego 5 .37
8 57

12 .69

14 .66

17 .62

20 b7
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Apéndice H. Instrucciones del Cuestionario de Clima Clase

Instrucciones

Este cuestionario presenta una serie de afirmaciones que hacen referencia a como percibes
el ambiente de tu clase, a lo que crees que valoran tus comparieros y profesores, y a como
trabajan habitualmente. Contesta, pensando en lo que pasa en las clases del curso de
matematica.

Para responder debes escoger y marcar una de las alternativas de respuesta, teniendo en
cuenta que cada numero significa lo siguiente:

0 1 2 3

Total Desacuerdo = TD Desacuerdo = D Acuerdo = A Total Acuerdo = TA

Por ejemplo, si se te estd preguntando en relacion a la clase de matematicas y quisieras
responder que estds totalmente de acuerdo con alguna de las afirmaciones, podrias
contestar asi:

| 0 | 1 | 2 | D, |

Recuerda que no existen respuestas correctas o incorrectas. Si tienes alguna duda levanta
la mano.

e El objetivo de esta prueba es que nos ayudes a conocerte mejor, diciéendonos como
crees que es tu clase.

e Sé sincero(a) en tus respuestas.

¢ No dejes ninguna pregunta sin contestar.

e Sitienes algin inconveniente o existe algin motivo por el que no desees responder
las preguntas a continuacion, indicaselo al evaluador, pues no es obligatorio que
desarrolles el cuestionario.

Gracias por tu colaboracion.

iPUEDES EMPEZAR!
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Apéndice I. Instrucciones de la Escala de Orientacion a la Meta

Instrucciones

Este cuestionario presenta una serie de afirmaciones acerca de las metas que tienes en el
curso de matematica.

Para responder debes escoger y marcar una de las alternativas de respuesta, teniendo en
cuenta que cada numero significa lo siguiente:

1 2 3 4
Muy Falso = MF Falso = F Cierto=C Muy Cierto = MC

Por ejemplo, si se te esta preguntando en relacion a tus metas en la clase de matematica
y consideras que la afirmacion que estas leyendo es muy cierta, podrias contestar asi:

| 1 | 2 | 3 | @ |

Recuerda que no existen respuestas correctas o incorrectas. Si tienes alguna duda levanta
la mano.

e El objetivo de esta prueba es conocer cuales son las orientaciones de meta de los
adolescentes escolares o los motivos por los que los alumnos de tu edad se
involucran en diferentes actividades escolares.

e Sésincero(a) en tus respuestas.

¢ No dejes ninguna pregunta sin contestar.

¢ Sitienes algin inconveniente o existe algin motivo por el que no desees responder
las preguntas a continuacion, indicaselo al evaluador, pues no es obligatorio que
desarrolles el cuestionario.

Gracias por tu colaboracion.

iPUEDES EMPEZAR!
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APENDICE J. Distribucion de normalidad de los sub-factores de Clima de Aula'y
Orientacion de Meta segln grado escolar

Sexto grado de primaria Primero de secundaria
Sub-factores p  Asimetria Curtosis p  Asimetria Curtosis
Ambiente de Trabajo 20 15 -37 01 55 -3
Ritmo de Clase 18 -68 29 03 o1 -83
Clima de
Aula Interés por el Alumno .04 -.60 40 18 -.28 -.61
Clima de Competicion .01 -.86 72 .08 -.58 A1
Cooperacion y Trabajo i i
en Grupo .00 -.52 52 .09 93 61
Orientacion a la Tarea .02 -74 .60 .20 -.89 -.79
Orientacion Autoenzalsamiento del
alaMeta Ego .04 -3 -.65 .00 -.13 -.33
Autofrustracién del Ego .00 49 -46 00 28 -4
Evitacion de la
Orientacion .00 .09 .02 01 -12 -.42
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