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Resumen

La presente investigacion esta relacionada a la practica de ensamble Orff con estudiantes
de tercero de primaria en un colegio de Lima Metropolitana. Esta es una investigacion
sobre las artes y pertenece a la linea de Artes escénicas y educacion. En esta, se busco
identificar las estrategias pedagogicas mas efectivas para la ensefianza de ensambles
musicales Orff en este contexto especifico. Para ello, se analizaron los fundamentos y
principios pedagogicos de la propuesta pedagogica escogida, que enfatizan la relacion
entre musica, movimiento y lenguaje en un ambiente de educacién integral y
participativa. Con estas bases, se disefaron y aplicaron sesiones secuenciales y
estructuradas de ensamble musical especificas para el contexto de los estudiantes. Los
resultados confirmaron la efectividad de las estrategias disefiadas para la aplicacion de la
propuesta pedagdgica de Orff, centradas en la integracion gradual de canto, movimiento
corporal, y ejecucion instrumental en el xilofono, que facilitaron un aprendizaje integral
y holistico. A partir de ello, se observaron mejoras significativas en las habilidades
musicales, coordinacion ritmica y confianza en las ejecuciones, destacando la flexibilidad
y adaptabilidad de la propuesta en diversos contextos educativos.

Palabras clave: pedagogia musical, Orff, ensamble, educacion primaria, estrategias

pedagodgicas.
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Introduccion

Uno de los principales desafios en la educacion musical en todos los niveles
radica en encontrar la manera de motivar a los estudiantes para facilitar su aprendizaje
musical de manera integral. Para ello, existen varias propuestas pedagogicas efectivas,
entre las que se destacan la de Orff, que promueve el aprendizaje a través del juego, la
relacion palabra y ritmo, la practica musical grupal, la exploracion creativa y el
movimiento; el método Dalcroze, que busca el aprendizaje musical y el desarrollo del
oido mediante la experimentacion del movimiento y el método Kodaly, que se centra en
la ensefianza de la musica mediante el uso de la voz y la percepcion auditiva. Todas
buscan involucrar activamente a los estudiantes, fomentando su participacion y
entusiasmo por la musica.

Mi motivacién para llevar a cabo esta investigacion surgio tras ser contratado en
un colegio privado de Lima Metropolitana con un contexto bilingiie y trabajar con
grupos de estudiantes con los que he podido desarrollar familiaridad después de medio
afio de trabajo en la institucion, previo al presente estudio. Esto me permiti6 aplicar los
conocimientos y habilidades adquiridos a lo largo de mi experiencia en educacion
musical y mi carrera en ejecucion musical.

Para mi, fue una oportunidad contar con un colegio que dispone de una amplia
variedad de instrumentos musicales, incluidos los llamados Orff, lo que me proporciond
las herramientas necesarias para llevar a cabo esta investigacion de manera efectiva.

Asimismo, el hecho de poder trabajar con un grupo de estudiantes al que ya
conozco y comprendo me brindé la oportunidad de preparar mi propuesta y analisis de
clases con anticipacion. Esto me permiti6 disefiar y aplicar con claridad estrategias

pedagbgicas efectivas que se adapten a las necesidades y expectativas de mis alumnos.



Ademas, conté con el apoyo de la institucion y colegas, lo que me permitid contribuir de
manera significativa en los estudiantes desde la educacion musical.

También, senti una profunda curiosidad por los efectos que la practica de
ensamble Orff pudiera tener en la muestra estudiada, lo cual me impulsé a investigar
como esta experiencia puede influir en el desarrollo musical en este contexto especifico.

Esta investigacion se suma a los estudios que destacan la diversidad de
habilidades ofrecidas por la practica de ensamble y los instrumentos Orff, que permiten
a los estudiantes explorar y desarrollar diferentes aspectos musicales de manera creativa
y dinamica, contribuyendo asi a su desarrollo musical y personal.

Asimismo, el aporte a la comunidad musical educativa de esta investigacion no
solo radica en que proporciona informacion valiosa sobre los resultados de la practica
de ensamble Orff en la educacion primaria, sino que también sirve como recurso para
los docentes que deseen aplicar esta propuesta pedagogica en sus propias aulas. Es
decir, los hallazgos de esta investigacion podrian orientar a otros educadores en la
implementacion efectiva de practicas de ensefianza musical colaborativa y creativa.

Lo anterior condujo a la formulacién de la siguiente pregunta principal: ;Cuales
son las estrategias pedagogicas mas efectivas para la ensefianza de ensambles Orff en
estudiantes de tercer grado de primaria en un colegio de Lima Metropolitana?

A su vez, esto derivo en las siguientes preguntas especificas: ;Coémo se aplican a
los principios fundamentales de la propuesta pedagogica de Carl Orff en la ensefianza
de ensambles musicales para estudiantes de tercer grado de primaria? ;Qué elementos
se deben considerar para disefar e implementar las sesiones de ensamble Orff en el
contexto especifico? ;Cuales son los resultados observados en los estudiantes de tercer

grado después de participar en ensambles Orff?



Para ello, se planted como objetivo general analizar las estrategias pedagbgicas
mas efectivas para la ensefianza de ensambles Orff en estudiantes de tercer grado de
primaria de un colegio de Lima Metropolitana. Del mismo modo, se plantearon los
siguientes objetivos especificos: describir las bases teodricas de la propuesta pedagogica
de Orff; desarrollar sesiones de ensamble musical utilizando la practica vocal e
instrumental Orff, adaptadas al contexto especifico; y evaluar los resultados obtenidos
en los estudiantes de tercer grado después de participar en ensambles Orff.

La investigacion fue de tipo descriptivo con enfoque cualitativo, debido a que,
como sefiala Creswell (2013), la investigacion cualitativa es un proceso que interpreta y
describe los fendmenos desde la perspectiva de los participantes y la reflexion por parte
del investigador.

Para el desarrollo de esta investigacion, se realizé una revision bibliografica de
diversas fuentes, incluyendo libros especializados en educacion musical, investigaciones
académicas, revistas, tesis y podcasts relacionados con pedagogia de la musica y con la
propuesta de Orff. Esto proporciond una base para disefiar y aplicar estrategias
pedagdgicas adaptadas a las necesidades de los alumnos en el contexto dado.

El investigador actué como facilitador y observador participante en las sesiones
de ensamble musical. Estuvo presente para guiar y dirigir las actividades, asi como para
observar y registrar las interacciones y el progreso de los estudiantes. La muestra estuvo
conformada por un aula de 22 estudiantes de tercer grado de primaria de un colegio en
Lima Metropolitana que estuvieron participando en las sesiones de musica con una
frecuencia semanal.

Se llevo un registro detallado del desempefio y progreso de los estudiantes
durante las sesiones de ensamble musical. Esto incluy6 los siguientes criterios para la

observacion: juego, ritmo, melodia, armonia, textos, movimiento, ejecucion



instrumental y ensamble. De este modo, se pudo evaluar la efectividad de las estrategias
aplicadas, ademas de la precision en la ejecucion de las piezas musicales, la
participacion activa en el ensamble, la colaboracion con otros estudiantes y mejoras en
las habilidades técnicas.

Las sesiones de ensamble musical se llevaron a cabo durante 5 semanas, con un
total de 6 sesiones. En una semana se realizaron dos sesiones para cumplir con el total
planificado. Cada sesion tuvo una duracion de 45 minutos y estuvo estructurada en tres
partes: inicio, desarrollo y cierre. El desarrollo consisti6 en un trabajo de bases del
ensamble mediante ejercicios acumulativos basados en canto a dos y tres voces,
percusion corporal, técnica correcta de ejecucion del xilofono y ensamble de canciones.
Durante las sesiones se utilizaron partituras, instrumentos Orff (incluyendo xiléfonos
sopranos y altos), la voz, percusion corporal, y proyecciones de las partituras para

facilitar el aprendizaje y la practica.



Estado del arte

En la revision de la literatura, se encontraron diversos estudios vinculados con el
tema de esta investigacion. Asi, se tuvieron aplicaciones en otros contextos de la
propuesta pedagogica de Orff en entornos escolares.

En el articulo “Musica y arte plastico en el Orff Schulwerk™ (Santamaria &
Martinez, 2018), se analizan las ventajas de integrar la musica y las artes visuales en la
educacion primaria, asi como los retos que plantea la aplicacion de este enfoque. Los
autores destacan la importancia de fomentar la creatividad y la expresion artistica en los
alumnos mas jovenes, y como un enfoque integrado puede mejorar su aprendizaje y su
apreciacion de las artes. También, se exploran las diversas metodologias y técnicas de
ensefianza utilizadas para integrar la musica y las artes visuales en el aula, asi como los
beneficios de utilizar la musica folcldrica y el movimiento como base de la educacion
musical. En conclusion, se sostiene que un enfoque globalizado de la ensefianza de las
artes en la educacion primaria proporciona numerosos beneficios, entre ellos el fomento
de la creatividad, el desarrollo del pensamiento critico y la capacidad de resolucion de
problemas, y la mejora del desarrollo social y emocional. Ademads, un plan de estudios
integrado de las artes puede promover el entendimiento intercultural y la apreciacion de
diversas tradiciones artisticas.

Diversas fuentes se refieren a los beneficios que implica la practica de la
propuesta de Orff. En el caso de la educacion primaria, en la investigacion Aplicacion
de la pedagogia Orff para la ensefianza de musica en la escuela primaria (Azevedo,
2020), se exploran los beneficios de este tipo de pedagogia en la mejora del habla, el
movimiento, la creatividad y el éxito académico general de los alumnos. La autora
ofrece una revision bibliografica de diversos estudios sobre el uso de la pedagogia

aplicando la propuesta de Orff y analiza la eficacia de este enfoque en el desarrollo de



las habilidades musicales y la apreciacion de los estudiantes, mientras que también
estudia su desarrollo socio-emocional y cognitivo. Se incluye una seccidon de entrevistas
a profesores que proporciona informacidon sobre como se ha aplicado la pedagogia de
Orff en las aulas, asi como recomendaciones para los profesores que deseen
incorporarla a sus planes de estudio. En general, se concluye que la pedagogia de Orff
es un enfoque valioso y eficaz para la ensefianza de la musica en las escuelas primarias,
y recomienda que se emplee mas ampliamente en la educacion musical.

De manera complementaria con lo anterior, el texto £/ impacto del aprendizaje
socio emocional y el enfoque Orff (Wilson, 2022) explora la importancia de la
educacion musical en las escuelas primarias y su impacto en el rendimiento académico
y el crecimiento personal de los estudiantes. La autora ofrece una revision bibliografica
de diversos estudios sobre el tema y analiza los beneficios de la educacion musical,
incluyendo el desarrollo de habilidades lingiiisticas, espacio-temporales y socio-
emocionales. También, se incluye un estudio de caso sobre el enfoque de Orff en una
escuela primaria y su impacto en los alumnos, asi como discusiones de grupo con
alumnos y padres sobre sus experiencias con la educacion musical. En sintesis, se
concluye que la educacion musical desempefia un papel crucial en el desarrollo de los
alumnos de primaria y aboga por mas apoyo y recursos para los programas de educacion
musical en las escuelas.

Otra fuente que se enfoca en los beneficios, especificamente actitudinales, es la
investigacion The Effects of Orff-Schulwerk and Traditional Music Instruction on the
Achievement and Attitudes of Fourth and Fifth Grade Students in an Elementary School
Setting (Trotman, 2008) que examina la eficacia del enfoque de la educacion musical
Orff Schulwerk en comparacion con la instruccion tradicional entre los estudiantes de

cuarto y quinto grado en un entorno de escuela primaria. La autora utiliz6 pruebas



previas y posteriores para medir el rendimiento y las actitudes de los alumnos hacia la
musica, ademas de realizar observaciones para evaluar las interacciones en el aula entre
profesores y alumnos. Los resultados mostraron que los programas Orff tenian un efecto
positivo estadisticamente significativo en el rendimiento y las actitudes de los alumnos
hacia la musica en comparacion con los programas tradicionales. Se concluye que la
incorporacion de elementos de Orff Schulwerk en los programas de educacion musical
puede mejorar los resultados del aprendizaje musical y el entusiasmo de los alumnos
por la musica.

Otro caso de la adaptabilidad de esta propuesta se encuentra en el texto “The
Evolution of Orff Schulwerk in North America” (Hughes, 1993), en el cual se analiza el
desarrollo y la difusion del Orff Schulwerk en Norteamérica. La autora recorre la
historia del mismo en la region mencionada, desde su introduccion en Canada en la
década de 1950 hasta su adopcion generalizada en Estados Unidos en las décadas de
1960 y 1970. El articulo también examina los retos y controversias que rodean la
ensefnanza del Orff Schulwerk en la educacion estadounidense, incluidos los debates
sobre su idoneidad para alumnos con necesidades especiales y sus objetivos mas
amplios en la promocion de la comprension cultural y la diversidad. El articulo
concluye reconociendo el impacto duradero del Orff Schulwerk en la educacion musical
en América del Norte, y la continua relevancia de sus principios y técnicas para la
ensefianza de la musica a estudiantes de todas las edades y niveles de habilidad.

Por tltimo, en un contexto peruano, en la tesis E/ darea curricular de Arte y
Cultura de Educacion Primaria y su correspondencia con la propuesta pedagogica de
Carl Orff, Wilmer Pachas (2019) determin6 que si existe dicha correspondencia con el
Curriculo Nacional del Pert en un nivel de mediano-alto grado en cuanto a la similitud

de principios filosoficos y pedagogicos.



Los textos revisados ofrecen informacion sobre la adaptabilidad de la propuesta
pedagogica de Carl Orff en distintos contextos educativos y los beneficios que esta
presenta para la educacion musical en escuelas primarias. En ese sentido, se destaca su
capacidad para integrar diversas formas de arte, promover la creatividad y contribuir a

varios aspectos del desarrollo en los estudiantes.



Marco conceptual

El marco conceptual de la presente investigacion incluye definiciones de
términos relevantes como practica musical grupal, estrategias pedagogicas, ensamble,
ensamble Orff y, por ultimo, instrumental Orff.

En el texto Impact of group music making on social development: A scoping
review, los autores se refieren a la practica musical grupal como la practica en la que un
grupo de individuos participa conjuntamente en actividades musicales como cantar,
tocar un instrumento, bailar y componer. Este tipo de practica comprende tanto a la
interaccion y comunicacion dentro del grupo para lograr un ambiente positivo y de
pertenencia en el grupo (Cabedo et al., 2023).

En cuanto a las estrategias pedagodgicas, Maria Gamboa, Yenny Garcia y Marlén
Beltran se refirieron a estas como “todas las acciones realizadas por el docente, con el
fin de facilitar la formacion y el aprendizaje de los estudiantes” (Gamboa et al., 2013, p.
103). En el caso de esta investigacion, se abordé la delimitacion de objetivos, la
estructura de las sesiones de clase, el empleo de instrumentos y la eleccion de arreglos
musicales.

Respecto al ensamble, Lucy Green se refiere a este como una agrupacion de
estudiantes que interpretan musica juntos y escuchan activamente las partes de los otros
musicos para lograr una interpretacion conjunta (2008).

Entonces, para esta investigacion, un ensamble Orff se definié como una
estrategia para la practica pedagdgica musical grupal donde los participantes aplican
tanto el trabajo con instrumental Orff como el vocal y el corporal, dispuestos con el
objetivo del aprendizaje musical integral.

En relacion al instrumental propuesto por Orff, en el articulo "What belongs to

today's Orff Instrumentarium?” (Studio 49, s.f.) se indica la instrumentacion de la



propuesta pedagogica de Orff e incluye instrumentos de percusion afinados como
xilofonos y metalofonos entre otros. Esther Gray (s.f.) menciona que durante el trabajo
de Orff en la escuela Gilinther, formada en 1924 en Munich con Dorothee Giinther como
profesora de danza y Orff como profesor de musica, amigos suyos le llevaron los
primeros instrumentos de percusion y, posteriormente, recibid un xilofono (parrs. 42-
45). Karl Maendler, un fabricante de clavecines, fue el encargado de disefiar los
primeros xilofonos Orff, cuyo objetivo fue facilitar que los nifios toquen e improvisen
melodias (parrs. 52-53). En el articulo de Studio 49 se menciona que estos instrumentos
proporcionan una base para comprender la teoria musical y ofrecen distintas
posibilidades para la experimentacion sonora, especialmente en entornos educativos y
de desarrollo infantil. Ademas de los instrumentos de percusion afinados, esta propuesta
sugiere para su desarrollo otros como claves, cajita china, bongos, bombos, panderetas,
triangulos y platillos. Es importante adaptar la seleccion de instrumentos a las
necesidades y habilidades de los participantes, destacando la flexibilidad en el trabajo

con esta propuesta metodologica.
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Capitulo 1. Bases teoricas de la propuesta pedagogica de Carl Orff

En este primer capitulo, se abordan las bases tedricas de la propuesta pedagogica
de Carl Orff mediante sus principales fundamentos, principios pedagdgicos y su
aplicacion en la ensefianza musical.

De acuerdo a Lopez, Carl Orff (1895-1982) fue un compositor y educador
musical quien se inicié en la musica desde corta edad debido a que su madre fue
pianista. Asi, tuvo interés por el teatro y la musica desde el juego. Posteriormente,
estudié composicion y formo una escuela de ritmica, muisica y danza con la bailarina
Dorothee Gilinther (Lopez en Diaz & Giraldez, 2007).

Respecto a la propuesta pedagdgica de Carl Orff, Lopez (2007) menciona que
parte de las obras de este compositor y educador aleman. De este modo, el “Orft-
Schulwerk” se consolida en base a recopilaciones de sus obras vocales e instrumentales
en cinco libros de Musik fur Kinder entre 1950 y 1954. Pese a su traduccion literal, esta
obra no se limita inicamente al trabajo en escuelas (Lopez en Diaz & Giraldez, 2007).

También, es necesario destacar que el trabajo desarrollado en base al Schulwerk
de Orff no es considerado como una metodologia. Al respecto, Tiffany English,
educadora especializada en Orff-Schulwerk, como invitada en el podcast de Row
(2024), respalda ello debido a que este no presenta una secuencia paso a paso, sino que
se adecua al contexto en el que se aplicard, asi como a las aptitudes y preferencias del
maestro (English citada en Row, 2024). Del mismo modo, es pertinente mencionar que
las limitaciones en cuanto a instrumentos también pueden guiar la aplicacion de este
modelo, por lo que es posible una educacion bajo esta propuesta pedagogica centrada,
por ejemplo, en el canto o en lo corporal.

Respecto a la trascendencia de la propuesta de Orff, Haselbach (2010) menciona

que ha tenido un amplio impacto a nivel mundial mediante la creacion de institutos,
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asociaciones y centros dedicados a preservar y difundir su legado artistico, pedagogico
y espiritual. Entre estos, se destaca al centro Orff de Munich (Orff Zentrum Miinchen),
el cual custodia el archivo de documentos, manuscritos y partituras de Carl Orff.
Asimismo, existen asociaciones Orff-Schulwerk en diversos paises como Alemania,
Argentina, Brasil y Espafia entre otros (Haselbach, 2010).

1.1. Fundamentos pedagdgicos de la propuesta pedagogica de Carl Orff

En esta seccion, se enuncian los fundamentos pedagdgicos que sustentan la
propuesta pedagdgica de Carl Orff. Se analiza como estos guian el proceso educativo,
enfocandose en la participacion activa del estudiante, la integracion de la musica, el
movimiento y el lenguaje, asi como el estimulo de la creatividad y la expresion
individual.

En relacion a ello, en el texto Aportaciones tedricas y metodoldgicas a la
educacion musical (Diaz & Giraldez, 2007), se afirma que la propuesta pedagdgica de
Carl Orff “Orff-Schulwerk” se fundamenta en los intereses innatos del nifio, como el
canto, el baile y la exploracion de instrumentos musicales. Este enfoque integra la
musica, el movimiento y el lenguaje como elementos primordiales, destacando la
importancia de la improvisacion y la composicion para fomentar el pensamiento
creativo. Ademas, se resalta su capacidad de adaptarse al contexto educativo especifico.

En la obra Guia para la practica de Musica para nifios de Carl Orff (Graetzer &
Yepes, 1983) se enuncian los siguientes aspectos principales de la propuesta de Orff: el
juego, el ritmo, la melodia, la armonia, los textos, el movimiento y la practica
instrumental. Estos elementos estan interrelacionados y se enfocan en brindar una
experiencia educativa integral para el niflo. El juego, caracterizado por su
espontaneidad, permite a los estudiantes explorar la musica de forma natural y ludica. El

ritmo, que parte desde la vivencia, la repeticion y los movimientos corporales, actia
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como punto de partida esencial en este aprendizaje. La melodia, igualmente ligada a la
repeticion, comienza con intervalos simples como la tercera menor y evoluciona hacia
estructuras mas complejas como la escala pentatonica. Por su parte, la armonia se
introduce a través de los bordones, que consisten en patrones ritmicos repetitivos y
basicos que se ejecutan en instrumentos armonicos para delimitar grados fundamentales
en los acordes. Los textos complementan la musica al centrarse en su musicalidad més
que en un significado literal, permitiendo a los nifios enfocarse en el ritmo y la
sonoridad del lenguaje. El movimiento, que aprovecha el impulso motriz del nifio, se
combina con la actuacion para estimular la imaginacion y creatividad. Por tltimo, el
instrumental Orff inicia desde la percusion por su simplicidad y abarca desde el propio
cuerpo del nifio, instrumentos de percusion afinados y no afinados, la voz cantada e
instrumentos de viento que lo complementen.

“El Schulwerk es una forma de ensefiar y aprender musica que parte de los
intereses naturales del nifio. [...]. La combinacion entre musica, movimiento y lenguaje
[...] enriquecen la experiencia del aprendizaje” (como se citd en Diaz & Giraldez,
2007, p. 73). A partir de lo afirmado por esta autora, es pertinente resaltar que esta
propuesta pedagdgica no se centra unicamente en la musica, sino toma igual
importancia a otros aspectos, por lo que también se evaluara desde criterios distintos a
ella.

También, Graetzer y Yepes identifican al ritmo como punto de inicio, ya que
este se encuentra implicito en el habla y el canto, la musica y el movimiento. Acto
seguido, se refieren a la melodia, la cual parte desde la repeticion de silabas entonadas
en un intervalo de tercera menor descendente y se desarrollan hacia la escala
pentafonica. También, abordan a la armonia desde los bordones. Este término implica

un acompafiamiento con patrones repetitivos ritmicos (ostinatos) que delimitan los
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grados armoénicos basicos como lo son el I, IV y V. Estos bordones se desarrollan desde
lo instrumental mediante el desplazamiento de las manos para tocar distintas notas. De
esto ultimo, parte el instrumental Orff. Este inicia con el propio cuerpo como
instrumento y deriva hacia instrumentos de percusion no afinada y percusion afinada,
como xiléfonos. Asimismo, trata a la voz cantada e instrumentos de viento como la
flauta dulce por su cercania a esta (Graetzer & Yepes, 1983). En base a lo anterior, se
puede identificar los distintos caminos o enfoques segln las habilidades musicales que
en las que se busque el aprendizaje de los nifios.

En cuanto al movimiento, la educadora Laura Bercaw como invitada en el
podcast de Peresta (2023) afirma que, una idea base de la propuesta de Orff es que del
movimiento sali6 de la musica y, de la misma manera, la musica sali6 del movimiento.
Ella divide el movimiento creativo en locomotor y no locomotor, lo cual significa
movimiento de desplazamiento y movimiento estacionario, respectivamente. Por
ejemplo, en cuanto al primero, fomenta en sus estudiantes todas las maneras distintas en
las que pueden llegar de un lugar a otro arrastrandose, saltando y galopando en distintos
niveles, direcciones y tamafios. Mediante estos tipos de movimiento y la percusion
corporal se busca que los estudiantes tengan una experiencia activa en su aprendizaje
musical con la guia del docente (como se cit6 en Peresta, 2023). Asi, es pertinente
resaltar la importancia de este pilar como distinto a la musica, pero intimamente
relacionado a su desarrollo.

En relacion al lenguaje, O’Herron sostiene que, en una clase de Orff, los nifios
escuchan y responden ante los sonidos en distintos tonos, duraciones y patrones
ritmicos. A partir de esta conciencia fonémica, un texto y su repeticion, el nifio puede
aprender el canto y acentuaciones ritmicas de manera natural con el uso de las silabas

(2006).
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Cabe destacar la importancia del juego y la creatividad en esta propuesta
pedagogica. Graetzer y Yepes enfatizan en el caracter ludico para una aplicacion
correcta de esta, ya que se busca que la educacion musical se desarrolle de manera
natural en el nifio (1983). Esto concuerda, por ejemplo, con la especificidad del lenguaje
que usan las piezas de Orff'y la integracion del movimiento creativo como medios de
concretar una educacién musical.

En relacion a ello, es pertinente enunciar a la improvisacion, puesto que, de
manera controlada, busca que los nifios tengan el interés en crear su propia musica. Asi,
después de sobreponerse a la timidez, los estudiantes pueden confiar en si mismos y
empezar a crear ritmos y acompafiamientos (Graetzer & Yepes, 1983). Tal como se
puede apreciar, este es un aspecto caracteristico de esta propuesta pedagdgica, ya que
permite que los estudiantes, desde corta edad, puedan tener iniciativa en su aprendizaje.

Asimismo, la practica musical grupal juega un rol importante en esta propuesta,
ya que busca la inclusion de todos los participantes. También, fomenta cambios de rol
entre instrumentistas y cantantes dentro de una misma obra (Graetzer & Yepes, 1983).
De este modo, esto consolida la formacion de esta propuesta como ensamble.

Por consiguiente, los fundamentos pedagogicos que sustentan la propuesta
pedagdgica de Carl Orff representan un enfoque integral en la ensefianza. Asi, la
combinacion de musica, movimiento y lenguaje, como pilares centrales de esta,
proporciona un marco que puede adaptarse a las necesidades individuales de los
estudiantes y al contexto especifico de ensefianza. Ademas, la importancia del juego y la
creatividad refuerza la idea de que el aprendizaje musical debe ser una experiencia
dindmica para los nifios. En este sentido, el analisis de cada uno de estos pilares brinda
las bases para estudiar las aplicaciones de esta propuesta pedagogica en distintos

contextos y, posteriormente, desarrollar una aplicacion en la muestra estudiada.
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Por ultimo, es pertinente cerrar esta seccion con lo mencionado por Hermann
Regner (1971) sobre los cinco fundamentos de la propuesta pedagogica de Orff en una
conferencia, refiriéndose primero al trabajo practico; segundo, a la parte instrumental
mediante la busqueda de instrumentos de facil manipulacion; tercero, a la triada de
lenguaje, musica y danza; cuarto, el aprendizaje grupal; y como quinto a la
improvisacion y el aspecto inventivo (como se citdé en Graetzer & Yepes, 1983b).

1.2. Principios pedagdgicos de la propuesta pedagdgica de Carl Orff

Roman afirma que las pedagogias musicales contemporaneas a Orff como las
desarrolladas por Dalcroze, Martenot, Ward, Willems y Kodaly se basan en principios
similares. Asi, todas abogan por la democratizacion de la educacion musical, haciéndola
accesible para todos estudiantes. Esto lo hacen promoviendo una educacion integral que
desarrolla las facultades musicales y contribuye al desarrollo sensorial, emocional e
intelectual. La propuesta de Orff, al igual que las mencionadas, coloca al alumnado en
el centro del aprendizaje, fomentando su participacion activa, creatividad y libre
expresion. Ademas, todas destacan la importancia de la educacion musical temprana
desde la sensibilizacion musical infantil (2006). En base a ello, se desarrollaran estos
principios comunes en el caso especifico de Orff.

Primero, respecto al principio de la educacion integral, segun Hartmann, la
propuesta pedagogica de Carl Orff se bas6 en una vision integral del aprendizaje
musical, en la cual el objetivo principal fue fomentar la creatividad y el desarrollo
personal del estudiante mediante la musica. Este enfoque, conocido como
Menschenbildung o formacion humana, busco que los alumnos no solo adquieran
conocimientos tedricos, sino que entiendan la musica a través de su propia creacion. Es
por ello que las piezas musicales, danzas y canciones del Schulwerk implicaron que el

maestro guie al estudiante para que se identifique con "su" musica. En otras palabras, el
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enfoque consiste en llevar la musica al nifio y no al revés, fomentando la motivacion
para explorar la musica en toda su variedad. Esto se traduce en "aprender haciendo
musica" en lugar de "aprender para hacer musica" (2018).

Asimismo, en cuanto a la educacion musical temprana, Graetzer y Yepes
muestran que hay ejercicios propuestos por Orff planteados para ser trabajados con
nifos en edad preescolar. Estos fueron mostrados por imitacion con el fin de estimular
la imaginacion (1983). Esto enfatiza el cardcter integral de la propuesta y su flexibilidad
en distintos contextos de aprendizaje.

Por otro lado, la democratizacion musical y desarrollo de facultades musicales se
vincula con Hartmann, quien menciona que la musica se integra con el movimiento, la
danza y el habla, siendo una experiencia participativa. Este enfoque se inspira en el
teatro griego antiguo, donde se unian las diversas formas de representacion artistica bajo
el término musike techne. Ademas, se destaca que una persona sensible al movimiento
puede experimentarlo también visualmente, y con herramientas como arcilla o 1apiz,
puede crear formas espontdneas relacionadas con este movimiento. Este proceso
fomenta una conexion con la creacion artistica que surge de manera interna (2018). En
base a lo anterior, se pueden vincular los fundamentos de esta propuesta pedagdgica
para mostrar que no solo buscaba la interdisciplinariedad, sino la busqueda del camino
de exploracion mas apropiado para el alumno. Esto se sustenta con lo hallado por
Santamaria y Martinez (2018), quienes indican que la cancion actia como un elemento
integrador entre disciplinas artisticas, lo cual permite que las historias y materiales
sonoros puedan representarse visualmente mediante técnicas plasticas como acuarelas,
grabados o esculturas. También, resaltan como el proceso artistico puede funcionar de
manera inversa y colaborativa, ya que la obra visual puede promover la improvisacion y

la exploracion creativa con instrumentos.
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Asimismo, el principio de tener al alumnado como centro en el aprendizaje se
relaciona con la investigacion realizada por Frega (1994), quien afirma que Orff
buscaba que el educador musical aprenda de sus alumnos y se conecte con su
espontaneidad y autenticidad, en lugar de tratar de imponerles una direccion
determinada. Para ello, el docente se encarga de crear el contexto propicio para que el
lenguaje musical occidental sea puesto al alcance de la exploracion del nifio. En otras
palabras, el rol del maestro es el de un facilitador que guia el descubrimiento y la
creacion musical de los estudiantes. Esto lo realiza proporcionando las herramientas y el
ambiente adecuados para que ellos desarrollen su propia comprension y apreciacion de
la musica.

En resumen, la propuesta pedagdgica de Carl Orff se distingue por su enfoque
holistico, participativo y flexible, que no solo busca ensefiar musica, sino también
fomentar el desarrollo personal y creativo de los estudiantes. Es asi como combina la
integracion de sus fundamentos con la creacion de un contexto de aprendizaje dindmico.
Esto se realiza con el motivo de ofrecer una alternativa distinta a las metodologias

tradicionales de educacion musical.
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Capitulo 2. Disefio de sesiones para el ensamble Orff

El presente estudio se llevo a cabo en un contexto bilingiie y en un colegio
privado de Lima Metropolitana que se caracteriza por impartir la totalidad de sus clases
en inglés y seguir un afio académico diferente al usual en Lima, ajustado al cronograma
americano. En esta institucion tuve la oportunidad de ser practicante en el area de
Musica en el curso de Educacion musical general, trabajando junto a la profesora
encargada del curso. La muestra de este estudio estuvo constituida por un aula de tercer
grado de primaria, compuesta por 22 alumnos con una edad aproximada de 10 afios.
Estos estudiantes participaron regularmente en las clases de musica como parte de su
curriculo obligatorio y estas sesiones se realizaron una vez a la semana, excepto una
semana en la que se impartieron dos sesiones. Este contexto plante6 un entorno
particular para la implementacion de la propuesta pedagogica de Carl Orff.

La unidad didéctica disefiada para este estudio tuvo como objetivo desarrollar de
manera integral las habilidades musicales de los estudiantes a partir de la practica de
ensamble Orff, vocal e instrumental. Las seis sesiones que la conformaron estuvieron
estructuradas para iniciar con actividades de canto, progresar hacia el movimiento
corporal, la ejecucion instrumental y culminar con el trabajo en ensamble. Estas
sesiones fueron de caracter introductorio y buscaron fomentar una formacién musical
integral, permitiendo a los estudiantes explorar y desarrollar sus capacidades musicales
de manera holistica.

De manera transversal, se consideraron los principios que distinguen la
propuesta de Orff como la participacion activa, la flexibilidad y el desarrollo personal y
creativo. Asimismo, se tuvo especial énfasis en el trabajo grupal, debido a la naturaleza

del trabajo en ensamble.
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2.1. Disefio de la primera sesion

La primera sesion de ensamble Orff se disefid considerando que los estudiantes
acababan de regresar de sus vacaciones de verano. Para facilitar su reintegracion al
entorno escolar y captar su interés, se seleccionaron dos canciones con tematica de
natacion llamadas “Let's Go Swimming” y “Swimming, Swimming”. Esto tuvo como
objetivo permitir un inicio dinamico y relacionado con sus recientes experiencias. La
sesion se centrd en el ensamble vocal, derivado de los fundamentos propuestos por Orff
en relacion al vinculo entre la musica y el texto. Desde el principio, se busco incentivar
a los estudiantes a cantar en un ensamble dividido en dos partes, fomentando la practica
de la coordinacion y afinacion grupal. A continuacion, se detallan los objetivos,
recursos y actividades planificadas para esta sesion.
Sesion 1: Ensamble a dos voces

1. Objetivos de la clase:

. Aprender el texto de las canciones “Let's Go Swimming” y

“Swimming, Swimming”

. Cantar las canciones “Let's Go Swimming” y “Swimming,
Swimming”
. Practicar afinacion en grupo
. Practicar coordinacion en grupo al cantar las canciones en
simultaneo

2. Recursos utilizados:
. Audios de las canciones “Let's Go Swimming” y “Swimming,
Swimming”
. Partituras de las canciones (ver figuras 1y 2)
. Parlantes
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Inicio:

. Saludo y bienvenida a los estudiantes

. Breve introduccion sobre la actividad del dia: explorar las
canciones “Let's Go Swimming” y “Swimming, Swimming” y aprender
a cantarlas en grupo.

. Despertar el interés: Compartir una breve anécdota relacionada a
la piscina o playa.

Desarrollo de la clase:

. Escuchar el audio de la primera cancion y cantarla a capella para
interiorizar la afinacion y comprension.

. Repetir el proceso con la segunda cancion.

. Escuchar el audio con ambas melodias en simultaneo para

identificar como se combinan las dos partes.

. Entonar ambas melodias en simultdneo con la clase dividida en
dos grupos.

. Practicar cada parte por separado para asegurar la familiaridad.

. Desplazar a los grupos a lados opuestos del salon.

. Cantar la primera parte de la cancién con un grupo y la segunda

parte con el otro grupo.

. Alternar entre las partes y luego cantarlas simultdneamente.
Cierre:

. Guardar las sillas y ponerse en fila para dirigirse a la siguiente
clase.
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Figura 1l

Partitura de la cancion “Let’s Go Swimming”

Let's Go Swimming!

nended for Prinany

Words and Music by MARY DONNEy

With humer (J. = 100)
4 m

and GEORGE L0, STRID

v Let’s go down to the swim - ming
p A } T T — T ; : ——
T e
3] CE 1 ¥ & i
hole Bring your  lunch and a fish - ing pole.
9 i k : T r T —
o . t— f — t A1 ! — r X3 — —
S e —|
Sum - mer's here and the skies are blue, lots of
1.3 3
’{n 4 n 1Y I i 1 .: l -
g e— : H e
< &* -
fun things for us to do! dol———

Nota. Extraido de Donelly, M. y Strid, G.
Figura 2

Partitura de la cancion “Swimming, Swimming”
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2.2. Disefio de la segunda sesion

Para la segunda sesion, se planificaron actividades que permitirian a los

estudiantes progresar en su habilidad para cantar en ensamble, aumentando la
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complejidad en esta. En esta ocasion, se introdujo una cancion nueva, “Fish and Chips”,
que requeriria de los alumnos no solo aprender y cantar cada parte por separado, sino
también identificar como se combinan estas partes para formar un ensamble a tres
voces. Este enfoque busco consolidar las habilidades adquiridas en la primera sesion y
fomentar un mayor nivel de coordinacion y afinacion grupal.

Sesidon 2: Ensamble a tres voces

1. Objetivos de la clase:
. Aprender el texto de la cancion “Fish and Chips”
. Cantar cada parte por separado
. Identificar como se combinan las tres partes de la cancion
. Practicar afinacion en grupo
. Practicar la coordinacion en grupo al cantar las tres partes
simultaneamente
2. Recursos utilizados:
. Audio de la cancion “Fish and Chips”
. Partitura de la cancion (ver figura 3)
. Guitarra electroacustica con conexion a parlante
3. Inicio:
. Saludo y bienvenida a los estudiantes
. Breve introduccion sobre la actividad del dia: explorar la cancion

“Fish and Chips” y aprender a cantar sus tres partes en grupo.
. Despertar el interés: Relacionar la nueva cancidn con la anterior y
enfatizar en la escucha activa.

4, Desarrollo de la clase:
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. Escuchar la primera parte de la cancion y cantarla a capella para

interiorizar la afinacion.

. Repetir el proceso con la segunda parte y luego con la tercera
parte.
. Escuchar el audio de la cancién completa para identificar como se

combinan las tres partes.

. La clase es dividida en tres grupos y a cada uno se les asigna una
parte de la cancion. Grupo 1 a la izquierda del salon, grupo 2 a la derecha
y grupo 3 en la parte posterior.

. Cantar cada parte por separado con el acompafiamiento en

guitarra enchufada al parlante para guiar el ritmo y la entonacion.

. Alternar entre las partes y luego cantarlas simultdneamente.
Cierre:

. Guardar las sillas y ponerse en fila para dirigirse a la siguiente
clase.
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Figura 3

Partitura de la cancion “Fish and Chips”
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2.3. Disefio de la tercera sesion

Con el objetivo de profundizar en la practica de ensamble y aumentar la
complejidad de las actividades, en la tercera sesion se introdujo la percusion corporal en
simultaneo con el canto. Este enfoque buscé no solo fortalecer la coordinacién ritmica y
la afinacion grupal, sino también promover una conexion entre el movimiento y la
musica, tal como se busca en la propuesta de Orff. Asi, los estudiantes ya familiarizados
con la cancion “Fish and Chips” debian integrar movimientos basicos de percusion

corporal.
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Sesion 3: Integracion de la percusion corporal

1.

Objetivos de la clase:

. Integrar la percusion corporal en la interpretacion de la cancidon
“Fish and Chips”
. Practicar la coordinacion entre la voz y los movimientos de

percusion corporal

. Cantar la cancion en conjunto con los movimientos de percusion

corporal incorporados en grupos separados

Recursos utilizados:

. Audio de la cancion “Fish and Chips”

. Partitura de la cancion

. Guitarra electroactstica con conexion a parlante
Inicio:

. Saludo y bienvenida a los estudiantes

. Escucha de la cancion “Fish and Chips”

Desarrollo de la clase:

. Cantar la cancion completa “Fish and Chips”

. Cantar la primera parte de la cancion incorporando los
movimientos de percusion corporal. En esta, se marca el primer pulso
con una palmada o un aplauso.

. Repetir el proceso con la segunda parte. En esta, se marca el
segundo y tercer pulso con palmadas o aplausos.

. Repetir el proceso con la tercera parte. En esta, se marca un
tresillo de corcheas en el segundo pulso y una negra en el tercer pulso

con palmas sobre la parte delantera (cuadriceps) de los muslos.
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. Integrar uno a uno los movimientos de percusion corporal
mientras se canta la cancion completa.
. Coordinar los movimientos con la musica, asegurandose de
mantener el ritmo y la entonacion.
. La clase es dividida en tres grupos y asignada a areas especificas
en el salon como la anterior. Cada grupo practica los movimientos de
percusion corporal y la cancidn en su area designada.
. Cantar la cancidn con los movimientos de percusion corporal en
conjunto con el acompafiamiento en guitarra, uno a uno por cada parte de
la cancion.
. Cantar las partes en conjunto por separado y secuencialmente. Es
decir, los grupos 2 y 3 deben esperar su turno. El docente se pasea por
los grupos reforzando los movimientos de percusion corporal y la
entonacion.
. Se realiza dos veces seguidas la interpretacion completa de la
cancion con todos los movimientos de percusion corporal incorporados.
El docente se pasea por el aula para continuar reforzando segun se
requiera.
5. Cierre:

. Guardar las sillas y ponerse en fila para dirigirse a la siguiente
clase.

2.4. Disefio de la cuarta sesion

Con el fin de continuar desarrollando las habilidades musicales dentro de la
propuesta de Orff, la cuarta sesion introdujo el acompafiamiento instrumental con

xilofonos. Esta sesion se enfoco en ensenar a los estudiantes sobre los acordes y como
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acompanar la cancion “Fish and Chips™ utilizando xil6fonos Orff. La combinacion de
canto y ejecucion instrumental ofrecio una experiencia de aprendizaje mas completa y
atractiva.
Sesion 4: Introduccion al acompafiamiento en xil6fono
1. Objetivos de la clase:
. Introducir el concepto de acordes y acompafiamiento en la

interpretacion de la cancion “Fish and Chips”

. Practicar la postura y el agarre correcto de las baquetas
. Practicar la técnica de tocar acordes en el xil6fono
. Coordinar el canto con el acompafiamiento de xil6fono
2. Recursos utilizados:
. Partitura de la cancion
. Guitarra electroacustica con conexion a parlante
. 22 xiléfonos Orff con 2 baquetas cada uno
3. Inicio:
. Saludo y bienvenida a los estudiantes
. Escuchar la cancion “Fish and Chips” con acompafiamiento en
guitarra
. Pregunta a los estudiantes sobre qué toca la guitarra mientras

todos cantan la cancion, introduciendo el concepto de acompafiamiento.
4. Desarrollo de la clase:

. Explicacion sobre el concepto de acordes y acompafiamiento en

la musica, utilizando la guitarra como ejemplo.

. Demostracion de la postura y la técnica correcta de agarre de

baquetas para tocar el xilofono.
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. Explicacion de los acordes en cifrado americano y coémo se
relacionan con las notas a tocar en el xilofono: Para el acorde de D (Re),
se toca la nota D (Re) con la mano izquierda y A (La) con la derecha en
el xilofono. Todos tocan el acorde de D (Re). Cuando se cambia al
acorde de A (La), la nota D (Re) en la mano izquierda pasa a ser E (Mi).
Entonces, se tocan simultdneamente la nota E (Mi) con la mano izquierda
y lanota A (La) con la mano derecha. Todos tocan el acorde de A (La)
(ver figura 4)

. Demostracion del profesor de la correcta ejecucion de las notas
dobles.

. Practicar tocar los acordes indicados en la partitura mientras el
docente toca la cancion. Los acordes seran tocados siempre en el primer

pulso de cada compaés.

. Tocar los acordes mientras se canta la cancion “Fish and Chips”
simultaneamente.
. Refuerzo de la coordinacion entre el canto y el acompafiamiento

de xilofono.

Cierre:

. Guardar los instrumentos.

. Guardar las sillas y ponerse en fila para dirigirse a la siguiente
clase.
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Figura 4

Acompanamiento en el xilofono para la cancion “Fish and Chips”
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Nota. Elaboracion personal

2.5. Disefio de la quinta sesion

La quinta sesion se centro en reforzar las habilidades adquiridas en las clases
anteriores, especialmente en el uso del xiléfono y la cancidon “Fish and Chips”. Esta
sesion también sirvid como preparacion para una presentacion ante los padres, por lo
que se practico la coordinacion entre canto y acompafiamiento instrumental. Los
estudiantes trabajaron en grupos de tres, donde dos serdn adultos o invitados, y uno sera
el alumno. Esto funcioné como un primer acercamiento a tocar musica frente a un
publico.
Sesion 5: Refuerzo de la préactica instrumental con xil6fonos y preparacion para la

presentacion

1. Objetivos de la clase:
. Reforzar la técnica de ejecucion del xilofono
. Practicar la cancion “Fish and Chips” en conjunto con el

acompafiamiento de xiléfonos
. Preparar a los estudiantes para la presentacion ante los padres

. Fomentar la practica en grupos de tres, alternando roles
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Recursos utilizados:

. Partitura de la cancion

. Guitarra electroacustica con conexion a parlante

. 22 xilofonos Orff con 2 baquetas cada uno

Inicio:

. Saludo y bienvenida a los estudiantes

. Recordatorio de la postura y técnica correcta del xil6fono

mediante preguntas dirigidas a los estudiantes
. Pregunta sobre como se realiza la técnica adecuada, guiando
hacia una explicacion y demostracion por el maestro

Desarrollo de la clase:

. Repaso de la cancion “Fish and Chips” con acompanamiento en
guitarra.
. Practica de los acordes en xil6fono, tocando en el primer pulso de

cada compas.

. Dividir a los estudiantes en grupos de tres, donde dos seran
adultos o invitados y uno sera el alumno.

. Alternar los roles dentro de cada grupo para que todos practiquen
tanto el canto como el acompanamiento instrumental.

. Ensayo de la cancion completa con todos los movimientos y
acompafiamiento de xil6éfono.

. Repeticion de la practica para asegurar la coordinacion y el
dominio de la cancion.

Cierre:

. Guardar los instrumentos y sillas.
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. Ponerse en fila para dirigirse a la siguiente clase.

2.6. Disefio de la sexta sesion

La sexta sesion estuvo dedicada a una presentacion guiada por los estudiantes
ante sus padres o acompanantes. Este dia fue parte de una jornada especial en la que los
alumnos mostraron lo aprendido en sus diversos cursos. Los estudiantes pasaron por el
aula de musica en distintos horarios a lo largo del dia para tocar las canciones que han
trabajado. La sesion no estuvo estructurada dentro de los 45 minutos de clase usuales y
cada grupo de alumnos fue independiente, permitiéndoles enfocarse inicamente en su
grupo de acompafiantes, con la disponibilidad de los instrumentos y partituras en el
aula. Los estudiantes tuvieron la posibilidad de solicitar ayuda al maestro si la
necesitaban, pero se esperaba que realizaran la presentacion de manera independiente.

Sesion 6: Presentacion a los padres y acompafiantes

1. Objetivos de la clase:
. Mostrar a los padres o acompafiantes lo aprendido en clase
. Cantar las canciones “Let's Go Swimming” y “Swimming,
Swimming”
. Cantar la cancion “Fish and Chips” con acompafiamiento de
xil6fonos
. Demostrar independencia en la ejecucion musical
. Practicar la presentacion ante un publico
2. Recursos utilizados:
. Partitura de las canciones en atriles
. Guitarra electroacustica con conexion a parlante
. 22 xiléfonos Orff con 2 baquetas cada uno
3. Inicio:
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. Bienvenida a los padres y presentacion de la actividad del dia.

. Breve explicacion a los estudiantes sobre la dinamica de la sesion
y la importancia de mostrar su desempeiio.

Desarrollo de la clase:

. Los estudiantes se organizan en sus grupos y se preparan para
tocar las canciones.

. Cada alumno presenta su interpretacion de las canciones “Let's
Go Swimming”, “Swimming, Swimming” y “Fish and Chips” a sus
acompanantes.

. Practica de los acordes en xilofono y coordinacion con el canto, si

es necesario con ayuda del maestro.

Cierre:
. Agradecimiento a los padres y alumnos por asistir.
. Reflexion con los estudiantes sobre su desempeifio y la

experiencia de presentar ante un publico.
. Guardar los instrumentos y dejar el aula lista para los siguientes

grupos de alumnos.
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Capitulo 3. Analisis de resultados

La evaluacion del progreso de los estudiantes durante las sesiones de ensamble

Orff se realiz6 mediante una tabla de criterios. Esta tabla fue disefiada para facilitar la

observacion y evaluacion de distintos aspectos del aprendizaje y la ejecucion musical de

los estudiantes, con el fin de obtener una vision completa y detallada de su desarrollo

respecto a los objetivos planteados. Por consiguiente, la observacion y posterior

evaluacion de los criterios (juego, ritmo, melodia, armonia, textos, movimiento,

ejecucion instrumental y ensamble) proporciona una evaluacion integral que refleja el

progreso de los estudiantes y la efectividad de las estrategias aplicadas. Es asi que estos

criterios fueron seleccionados por ser fundamentales para la aplicacion de la propuesta

pedagogica de Orff.

Tabla 1

Criterios para la evaluacion grupal de sesiones de ensamble Orff

Juego
Predisposicion para  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
participar en la manera logrado
actividad (De sobresaliente
manera previa)
Involucramiento Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
activo en el manera logrado
desarrollo de la sobresaliente
actividad
Ritmo
Ejecucion Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
coordinada de manera logrado
ritmos basicos con sobresaliente
percusion corporal
Reproduccion exacta Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
de la ritmica manera logrado
sobresaliente
Mantenimiento del Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
pulso a lo largo de la  manera logrado
gjecucion sobresaliente
Melodia
Afinacion de la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
melodia manera logrado
sobresaliente
Entonacion de la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
melodia manera logrado
sobresaliente
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Armonia

Identificacion y Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
ubicacion correcta manera logrado
de placas en el sobresaliente
xilofono
Textos
Seguridad en la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
interpretacion de los  manera logrado
textos sobresaliente
Movimiento
Desplazamiento Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
coordinado para manera logrado
acceder a sobresaliente
instrumentos y
materiales
Coordinacion del Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
movimiento corporal manera logrado
con la ejecucion sobresaliente
musical
Ejecucion instrumental
Mantenimiento de Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
una técnica manera logrado
adecuada en la sobresaliente
ejecucion
Coordinacion Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
durante la ejecucion  manera logrado
de los instrumentos sobresaliente
Mantenimiento de la  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
postura durante la manera logrado
ejecucion de los sobresaliente
instrumentos
Ensamble
Entrada en el inicio ~ Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
de la cancion manera logrado
sobresaliente
Ejecucion de cortes  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
ritmicos manera logrado
sobresaliente
Unificacion en la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
interpretacion manera logrado
sobresaliente

Nota. Elaboracién personal

3.1. Analisis de la primera sesion

La primera sesion de ensamble Orff comenzo con los estudiantes formandose en

la puerta del salon y luego ingresando uno por uno, cada uno tomando una silla y

sentandose en tres filas. A pesar del clima caluroso en el exterior, los estudiantes se

sintieron comodos al entrar en el aula gracias al aire acondicionado. Se inicio la clase
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hablando sobre experiencias recientes en la playa y la piscina, para luego introducir las
canciones “Let's Go Swimming” y “Swimming, Swimming”.

En cuanto al criterio Juego, en el subcriterio predisposicion para participar en la
actividad, los estudiantes mostraron una predisposicion positiva al participar
activamente desde el inicio, especialmente motivados por la tematica veraniega de la
cancion. Respecto al involucramiento activo, la mayoria de los estudiantes participaron
activamente en el desarrollo de la actividad, cantando y realizando las tareas asignadas
con entusiasmo. Se observo una minoria de alumnos que no cantaba debido a la timidez.

En el criterio Ritmo, los estudiantes lograron ejecutar ritmos basicos con la voz
adecuadamente al escuchar el audio y cantar la primera parte de la cancion. Sin
embargo, se observaron dificultades en la reproduccion exacta de la ritmica,
especialmente en la segunda parte con la cancion “Swimming, Swimming” debido a los
saltos melddicos (ver figura 5). El mantenimiento del pulso fue generalmente adecuado,

aunque hubo inconsistencias en la segunda parte.

Figura 5

Fragmento de “Swimming, Swimming”
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swim a lot, and e-ven when it's cold!
Nota. Extraido de Donelly, M. y Strid, G.

Para el criterio Melodia, la afinacion fue un desafio, especialmente con los
saltos de cuarta justa ascendente y descendente y con las notas Re 5 y Mi 5. La
entonacion también present6 dificultades, especialmente en la nota Mi5 y en el
glissando de la segunda parte con la cancioén “Swimming, Swimming”, las cuales
requirieron practica adicional (ver figura 6). Se enfatizo la importancia de la correcta

entonacion y afinacion melddica para lograr una interpretacion armoniosa.
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Figura 6

Fragmento de “Swimming, Swimming”
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Nota. Extraido de Donelly, M. y Strid, G.

En el criterio Textos, los estudiantes mostraron seguridad al interpretar los
textos de la cancion, logrando cantar la primera parte con mayor precision que la
segunda. La proyeccion de las partituras en la pizarra ayudo a los estudiantes a
comprender mejor la estructura de la cancion y a reconocer como se combinaban las dos
partes.

Respecto al criterio Movimiento, el desplazamiento para acceder a los
materiales fue coordinado adecuadamente, reflejando una buena organizacidén y manejo
del espacio en el aula. Sin embargo, se observo la necesidad de brindar indicaciones
sobre como retirar y guardar las sillas con motivo de seguridad para la siguiente sesion.
La coordinacion del movimiento corporal con la ejecucion musical no se aplicd debido
a que no era parte de los objetivos de la sesion.

En cuanto al criterio Ejecucion instrumental, no fue evaluado al no ser parte de
los objetivos de esta sesion.

Finalmente, en el criterio Ensamble, la entrada en el inicio de la cancion fue
lograda con éxito por la mayoria de los estudiantes. La ejecucion de cortes ritmicos fue
un area que requirid practica adicional, especialmente en la segunda parte de la cancion
debido a los silencios y el glissando. La unificacion en la interpretacion se logro
después de varios intentos, con los estudiantes reconociendo finalmente como se

combinaban las dos partes de la cancion.
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Al final de la sesion, los estudiantes guardaron las sillas y se pusieron en fila

para la siguiente clase en su cronograma, demostrando una buena organizacion y

disposicion para seguir aprendiendo. La sesion fue exitosa en captar el interés de los

estudiantes y en iniciar el proceso de aprendizaje musical del ensamble a través de la

propuesta pedagogica de Orff. Sin embargo, se identificaron areas de mejora en

afinacion, entonacion y coordinacion ritmica, que se trabajaran en sesiones futuras.

Tabla 2

Evaluacion de la sesion 1

Juego
Predisposicion para  Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
participar en la manera logrado logrado
actividad (De sobresaliente
manera previa)
Involucramiento Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
activo en el manera logrado logrado
desarrollo de la sobresaliente
actividad
Ritmo
Ejecucion Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
coordinada de manera logrado logrado
ritmos basicos con sobresaliente
percusion corporal
Reproduccion Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
exacta de la ritmica ~ manera logrado logrado
sobresaliente
Mantenimiento del Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
pulso a lo largo de manera logrado logrado
la ejecucion sobresaliente
Melodia
Afinacion de la Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
melodia manera logrado logrado
sobresaliente
Entonacion de la Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
melodia manera logrado logrado
sobresaliente
Armonia
Identificacion y Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
ubicacidn correcta manera logrado logrado
de placas en el sobresaliente
xiléfono
Textos
Seguridad en la Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
interpretacion de los  manera logrado logrado
textos sobresaliente

Movimiento
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Desplazamiento Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica

coordinado para manera logrado logrado

acceder a sobresaliente

instrumentos y

materiales

Coordinacion del Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
movimiento manera logrado logrado

corporal con la sobresaliente

ejecucion musical

Ejecucion instrumental

Mantenimiento de Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
una técnica manera logrado logrado
adecuada en la sobresaliente
ejecucion
Coordinacioén Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
durante la ejecucion  manera logrado logrado
de los instrumentos  sobresaliente
Mantenimiento de la  Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
postura durante la manera logrado logrado
ejecucion de los sobresaliente
instrumentos
Ensamble
Entrada en el inicio ~ Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
de la cancion manera logrado logrado

sobresaliente
Ejecucion de cortes  Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
ritmicos manera logrado logrado

sobresaliente
Unificacion en la Logrado de Logrado Parcialmente No No aplica
interpretacion manera logrado logrado

sobresaliente

Nota. Elaboracion personal

3.2. Anélisis de la segunda sesion

La sesion 2 inici6 con los alumnos mostrando una buena predisposicion,
favorecidos por el aire acondicionado del aula al igual que en la sesion anterior. Antes
de que los alumnos tomaran las sillas, se les explicé como debian colocarlas en pilas de
cuatro sin golpear ni correr, logrando que se movieran con cuidado a sus sitios. Luego,
se presento la partitura de la cancidén y se comenzo6 a cantarla.

En cuanto al criterio Juego, la predisposicion para participar fue positiva y la
mayoria de la clase se involucr6 activamente desde el inicio. Sin embargo, el objetivo
como tal no fue plenamente logrado. Aunque los alumnos participaron activamente en
el desarrollo de la actividad, hubo problemas al conformar los grupos, lo cual afecto la

disposicion de cuatro participantes.

39



En el criterio Ritmo, los alumnos lograron ejecutar los ritmos basicos
correctamente, aunque el ritmo de tresillos presentd desafios iniciales. El pulso fue
mantenido adecuadamente en toda la pieza, excepto en la seccion de tresillos donde

hubo aceleraciones (ver figura 7).
Figura 7
Fragmento de “Fish and Chips”
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Nota. Extraido de Musicplay Online

Para Melodia, la afinacion y la entonacion de la melodia fueron logradas sin
problemas, mostrando un buen dominio de la melodia por parte de los alumnos.

En cuanto al criterio Textos, los estudiantes mostraron seguridad en la
interpretacion de los textos en todas las partes, excepto en la tercera seccion, donde un
tercio de los alumnos se perdieron al contar en las Gltimas frases.

Respecto al criterio Movimiento, el desplazamiento para guardar las sillas fue
adecuado. Sin embargo, como se menciond anteriormente, cuando se les indico que se
dividieran en tres grupos para cantar en voces distintas, los alumnos no pudieron
organizarse equitativamente. Esto llevé a que los profesores asignaran los grupos
directamente, indicando los sitios para equilibrar la cantidad de alumnos en cada grupo.

El criterio Ejecucién instrumental, no fue evaluado al no ser parte de los
objetivos de esta sesion.

Finalmente, en el criterio Ensamble, la entrada en el inicio de la cancion fue
lograda sin problemas. Sin embargo, el segundo y tercer grupo tuvieron dificultades al

esperar su turno y luego entrar en su respectiva parte de la cancion. La ejecucion de
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cortes ritmicos también requiri6 practica adicional. Aunque una minoria alumnos

lograron seguir las indicaciones correctamente, la unificacion en la interpretacion no se

concreto plenamente debido a la falta de coordinacion de la mayoria estudiantes y a que

se trabajé una cancion nueva. Esto llevo a que los profesores tuvieran que caminar por

los grupos y cantar mas fuerte para guiar a los alumnos.

A pesar de los desafios, la sesion identifico areas clave para mejorar, como la

coordinacion grupal y la seguridad en la interpretacion, que se trabajaran en futuras

sesiones.

Tabla 3

Evaluacion de la sesion 2

Juego
Predisposicion para  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
participar en la manera logrado
actividad (De sobresaliente
manera previa)
Involucramiento Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
activo en el manera logrado
desarrollo de la sobresaliente
actividad
Ritmo
Ejecucion Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
coordinada de manera logrado
ritmos bdsicos con sobresaliente
percusion corporal
Reproduccion exacta Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
de la ritmica manera logrado
sobresaliente
Mantenimiento del Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
pulso a lo largo de la  manera logrado
ejecucion sobresaliente
Melodia
Afinacion de la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
melodia manera logrado
sobresaliente
Entonacion de la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
melodia manera logrado
sobresaliente
Armonia
Identificacion y Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
ubicacidn correcta manera logrado

de placas en el
xil6fono

sobresaliente

Textos
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Seguridad en la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
interpretacion de los  manera logrado
textos sobresaliente
Movimiento
Desplazamiento Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
coordinado para manera logrado
acceder a sobresaliente
instrumentos y
materiales
Coordinacion del Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
movimiento corporal manera logrado
con la ejecucion sobresaliente
musical
Ejecucion instrumental
Mantenimiento de Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
una técnica manera logrado
adecuada en la sobresaliente
ejecucion
Coordinacioén Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
durante la ejecucion  manera logrado
de los instrumentos ~ sobresaliente
Mantenimiento de la  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
postura durante la manera logrado
ejecucion de los sobresaliente
instrumentos
Ensamble
Entrada en el inicio ~ Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
de la cancion manera logrado
sobresaliente
Ejecucion de cortes  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
ritmicos manera logrado
sobresaliente
Unificacion en la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
interpretacion manera logrado
sobresaliente

Nota. Elaboracion personal

3.3. Andlisis de la tercera sesion

Tal como lo planeado, en la sesion 3, se busco introducir la percusion corporal.

Dado que los estudiantes ya conocian la cancion, se inicid con un repaso que funcion6

como refuerzo de los textos y la melodia, lo cual se logro sin problemas.

En cuanto al criterio Juego, la predisposicion para participar fue positiva, y la

mayoria de la clase se involucr6 activamente desde el inicio. El movimiento de la

primera parte de la cancion se logré facilmente ya que era en el pulso. Sin embargo, en

la segunda parte, un tercio de los alumnos encontraron dificultades debido a la

complejidad de los nuevos pulsos (ver figura 8). El movimiento de la tercera parte fue
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sencillo de lograr, ya que los estudiantes estaban familiarizados con el ritmo de la clase

pasada. Sin embargo, inicialmente les costd cambiar entre patrones ritmicos para el

acompanamiento.

Figura 8

Fragmento de “Fish and Chips”
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Nota. Extraido de Musicplay Online

En el criterio Ritmo, después de ser divididos en areas especificas, los alumnos

se situaron tranquilamente gracias a la aclaracion de la clase pasada. El profesor tuvo
que pasar por los grupos, reforzando especialmente la tercera voz, que requirié mas
esfuerzo debido a la timidez de los alumnos. Los grupos uno y dos no presentaron
problemas, ejecutando los ritmos correctamente y manteniendo el pulso con facilidad
gracias al acompafiamiento de la guitarra.

Para Melodia, la afinacion y entonacion fueron logradas sin problemas,
mostrando un buen dominio por parte de los alumnos.

En cuanto a Textos, los estudiantes mostraron seguridad en la interpretacion,

aunque, inicialmente, tuvieron dificultades en la tltima seccion de la cancion al contar.

Respecto al criterio Movimiento, el desplazamiento fue adecuado, y los alumnos

supieron como entrar en cada parte de la cancion. Esta vez, pudieron cantar
simultaneamente dos veces todo el tema, logrando una mayor unificacién. Cuatro

alumnos con mas claridad en sus voces actuaron como lideres en sus grupos.

El criterio Ejecucion instrumental, no fue evaluado, ya que la sesion se centrd

en el canto y la percusion corporal.
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Finalmente, en el criterio Ensamble, la entrada en el inicio de la cancion y la

ejecucion de cortes ritmicos fueron logradas adecuadamente. La unificacion en la

interpretacion mejoro significativamente, con los alumnos demostrando un progreso

notable en el trabajo a tres voces.

Tabla 4

Evaluacion de la sesion 3

Juego
Predisposicion para ~ Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
participar en la manera logrado
actividad (De sobresaliente
manera previa)
Involucramiento Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
activo en el manera logrado
desarrollo de la sobresaliente
actividad
Ritmo
Ejecucion Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
coordinada de manera logrado
ritmos basicos con sobresaliente
percusion corporal
Reproduccion exacta Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
de la ritmica manera logrado
sobresaliente
Mantenimiento del Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
pulso a lo largo de la  manera logrado
ejecucion sobresaliente
Melodia
Afinacion de la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
melodia manera logrado
sobresaliente
Entonacion de la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
melodia manera logrado
sobresaliente
Armonia
Identificacion y Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
ubicacidn correcta manera logrado
de placas en el sobresaliente
xiléfono
Textos
Seguridad en la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
interpretacion de los  manera logrado
textos sobresaliente
Movimiento
Desplazamiento Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
coordinado para manera logrado
acceder a sobresaliente
instrumentos y
materiales
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Coordinacion del Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
movimiento corporal manera logrado
con la ejecucion sobresaliente
musical
Ejecucion instrumental
Mantenimiento de Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
una técnica manera logrado
adecuada en la sobresaliente
ejecucion
Coordinacion Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
durante la ejecucion  manera logrado
de los instrumentos ~ sobresaliente
Mantenimiento de la  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
postura durante la manera logrado
ejecucion de los sobresaliente
instrumentos
Ensamble
Entrada en el inicio ~ Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
de la cancion manera logrado

sobresaliente
Ejecucion de cortes  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
ritmicos manera logrado

sobresaliente
Unificacion en la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
interpretacion manera logrado

sobresaliente

Nota. Elaboracion personal

3.4. Analisis de la cuarta sesién

En la cuarta sesion, se observo una participacion positiva desde el inicio,

motivada por la incorporacion de xilofonos. Sin embargo, al comenzar a tocar, la mitad

de los estudiantes no mantuvieron la concentracion, creando un ambiente ruidoso que

dificult6 el avance de la clase.

En cuanto al criterio Juego, la predisposicion y el involucramiento fueron

positivos, aunque una cuarta parte de los alumnos se distrajeron intentando sacar la

melodia del tema de oido o jugando con el instrumento, afectando la concentracion y la

fluidez de la clase.

En el criterio Ritmo, aunque no se aplic6 la percusion corporal, se mantuvo el

pulso adecuadamente. La reproduccion de la ritmica se logré con facilidad, ya que las

manos de los alumnos actuaron como una extension para mantener el ritmo.
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Para el criterio Melodia, los alumnos lograron afinar y entonar correctamente al
cantar.

En el criterio Armonia, los alumnos entendieron como aplicar los acordes en los
xilofonos, pero debido a la falta de experiencia con el instrumento, un tercio de ellos
tuvieron dificultades para realizar los cambios entre acordes.

En cuanto a Textos, no hubo problemas en la interpretacion, y los alumnos
demostraron seguridad, manteniendo la claridad en sus interpretaciones.

Respecto al criterio Movimiento, el desplazamiento de los materiales se realizo
adecuadamente después de la indicacion respectiva.

En el criterio Ejecucion Instrumental, la técnica adecuada se enfatizo
repetidamente, corrigiendo la postura de los instrumentos y el agarre de las baquetas de
los xilofonos. A pesar de las correcciones, solo una quinta parte de los alumnos lograron
precision en este criterio.

Finalmente, en el criterio Ensamble, vocalmente los alumnos demostraron un
buen dominio, pero el trabajo instrumental aiin requiere practica. La unificacion en la
interpretacion no se concretd plenamente, y se observo la necesidad de afianzar en la

coordinacion.

Tabla 5

Evaluacion de la sesion 4

Juego

Predisposicion para  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
participar en la manera logrado

actividad (De sobresaliente

manera previa)

Involucramiento Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
activo en el manera logrado

desarrollo de la sobresaliente

actividad

Ritmo

Ejecucion Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
coordinada de manera logrado

ritmos basicos con sobresaliente

percusion corporal
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Reproduccion exacta Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
de la ritmica manera logrado
sobresaliente
Mantenimiento del Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
pulso a lo largo de la  manera logrado
ejecucion sobresaliente
Melodia
Afinacién de la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
melodia manera logrado
sobresaliente
Entonacion de la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
melodia manera logrado
sobresaliente
Armonia
Identificacion y Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
ubicacion correcta manera logrado
de placas en el sobresaliente
xilofono
Textos
Seguridad en la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
interpretacion de los  manera logrado
textos sobresaliente
Movimiento
Desplazamiento Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
coordinado para manera logrado
acceder a sobresaliente
instrumentos y
materiales
Coordinacion del Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
movimiento corporal manera logrado
con la ejecucion sobresaliente
musical
Ejecucidn instrumental
Mantenimiento de Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
una técnica manera logrado
adecuada en la sobresaliente
ejecucion
Coordinacion Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
durante la ejecucion  manera logrado
de los instrumentos ~ sobresaliente
Mantenimiento de la  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
postura durante la manera logrado
ejecucion de los sobresaliente
instrumentos
Ensamble
Entrada en el inicio ~ Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
de la cancion manera logrado
sobresaliente
Ejecucion de cortes  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
ritmicos manera logrado
sobresaliente
Unificacién en la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
interpretacion manera logrado
sobresaliente

Nota. Elaboracion personal
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3.5. Analisis de la quinta sesion

En la quinta sesion, los alumnos mostraron una predisposicidon positiva al inicio.
Se les explico que trabajarian en grupos de tres alternando roles, y pudieron elegir sus
grupos sin problemas. Se permitieron grupos de dos y cuatro miembros siempre que
practicaran los roles requeridos y las canciones asignadas.

En cuanto al criterio Juego, la disposicion y el involucramiento fueron
satisfactorios. Los alumnos eligieron y trabajaron en sus grupos sin problemas,
practicando la cancion desde el inicio y demostrando que tenian claro el tema, lo cual
facilit6 la dindmica de la clase.

Para el criterio Ritmo, el trabajo individual y grupal permitié mantener el pulso
y la precision ritmica.

En el criterio Melodia, se observo que los alumnos lograron afinar y entonar
correctamente al cantar. Sin embargo, la entonacion necesitd trabajo adicional ya que la
tercera parte de los alumnos no tenian clara la melodia sin la nota inicial de referencia.
Con la ayuda del profesor, esto se resolvio satisfactoriamente.

En el criterio Armonia, se observo mejoria en la ejecucion. Los alumnos
entendieron cémo aplicar los acordes y lograron una mejor coordinacion en los cambios
de acordes. Los profesores se acercaron individualmente a cada estudiante a ofrecer
correcciones mas detalladas, lo que result6 en mejores resultados para aquellos alumnos
que necesitaban ayuda especifica. Asi, este enfoque individualizado mejoro
significativamente el rendimiento general.

En cuanto a Textos, los alumnos demostraron mayor confianza, ya que conocian
bien la letra. No hubo problemas en la interpretacion de los textos, y los alumnos
mostraron seguridad, manteniendo la claridad en sus interpretaciones. Esto contribuyo a

que mejore el rendimiento en otros criterios.
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Respecto al criterio Movimiento, el desplazamiento de materiales se realizo de

manera eficiente y los alumnos supieron coémo organizarse para trabajar en sus grupos.

Las correcciones individualizadas mejoraron la técnica de los alumnos, resultando en

una ejecucion mas precisa.

Finalmente, en el criterio Ensamble, la interpretacion grupal final mostr6 una

mayor unificacion, reflejando el progreso logrado durante la sesion. Los instrumentos

fueron guardados correctamente antes de finalizar la clase, lo cual demostr6 una buena

organizacion y responsabilidad por parte de los alumnos.

Tabla 6

Evaluacion de la sesion 5

Juego
Predisposicion para  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
participar en la manera logrado
actividad (De sobresaliente
manera previa)
Involucramiento Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
activo en el manera logrado
desarrollo de la sobresaliente
actividad
Ritmo
Ejecucion Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
coordinada de manera logrado
ritmos basicos con sobresaliente
percusion corporal
Reproduccion exacta Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
de la ritmica manera logrado
sobresaliente
Mantenimiento del Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
pulso a lo largo de la  manera logrado
ejecucion sobresaliente
Melodia
Afinacion de la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
melodia manera logrado
sobresaliente
Entonacién de la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
melodia manera logrado
sobresaliente
Armonia
Identificacion y Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
ubicacion correcta manera logrado
de placas en el sobresaliente
xiléfono
Textos
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Seguridad en la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
interpretacion de los  manera logrado
textos sobresaliente
Movimiento
Desplazamiento Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
coordinado para manera logrado
acceder a sobresaliente
instrumentos y
materiales
Coordinacion del Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
movimiento corporal manera logrado
con la ejecucion sobresaliente
musical
Ejecucion instrumental
Mantenimiento de Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
una técnica manera logrado
adecuada en la sobresaliente
ejecucion
Coordinacion Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
durante la ejecucion  manera logrado
de los instrumentos sobresaliente
Mantenimiento de la  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
postura durante la manera logrado
ejecucion de los sobresaliente
instrumentos
Ensamble
Entrada en el inicio ~ Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
de la cancion manera logrado
sobresaliente
Ejecucion de cortes  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
ritmicos manera logrado
sobresaliente
Unificacion en la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
interpretacion manera logrado
sobresaliente

Nota. Elaboracion personal

3.6. Andlisis de la sexta sesion

En la sexta sesion, no se sigui6 la estructura habitual de 45 minutos de clase. Los

alumnos asistieron de forma independiente con sus acompafiantes y pudieron solicitar

ayuda al maestro segun lo necesitaran.

En cuanto al criterio Juego, la disposicion y el involucramiento variaron entre

los alumnos. Una quinta parte mostr6 una predisposicion limitada, sintiéndose cohibidos

por la presencia de familiares. Un caso destacable fue el de un alumno que, con la ayuda

del profesor y mediante mimica e imitacion, logro recordar la pieza y tocarla. Otros
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alumnos explicaron con claridad y demostraron su habilidad para tocar el instrumento.
Otros demostraron confianza al momento de tocar y explicar lo trabajado en clase.

Para el criterio Ritmo, el pulso se mantuvo adecuadamente y la precision ritmica
se logro sin mayores dificultades. Se observo que la mitad de los alumnos tocaron a un
pulso mas rapido del trabajado en clase.

En el criterio Melodia, la afinacion y la entonacion no fueron 6ptimas debido a
la timidez en una tercera parte de los alumnos al cantar solos.

En el criterio Armonia, una quinta parte de los estudiantes se enfocaron mas en
cantar que en cambiar las placas cuando era necesario, mostrando un 4rea de mejora en
este aspecto.

Respecto a Textos, no hubo problemas, ya que los alumnos demostraron
seguridad y claridad en su interpretacion.

En el criterio Movimiento, no se presentaron dificultades, ya que los materiales
estuvieron correctamente ubicados gracias a la sefializacion.

Para el criterio Ejecucion Instrumental, la técnica fue adecuada, similar a las
clases anteriores, aunque la coordinacion present6 desafios.

En el criterio Ensamble no se aplicod debido al trabajo individual de los
alumnos.

Finalmente, se observo una reflexion general positiva, y ademds se mostraron

independientes al mostrar lo aprendido.
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Tabla 7

Evaluacion de la sesion 6

Juego
Predisposicion para  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
participar en la manera logrado
actividad (De sobresaliente
manera previa)
Involucramiento Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
activo en el manera logrado
desarrollo de la sobresaliente
actividad
Ritmo
Ejecucion Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
coordinada de manera logrado
ritmos basicos con sobresaliente
percusion corporal
Reproduccion exacta Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
de la ritmica manera logrado
sobresaliente
Mantenimiento del Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
pulso a lo largo de la  manera logrado
ejecucion sobresaliente
Melodia
Afinacion de la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
melodia manera logrado
sobresaliente
Entonacion de la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
melodia manera logrado
sobresaliente
Armonia
Identificacion y Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
ubicacion correcta manera logrado
de placas en el sobresaliente
xilofono
Textos
Seguridad en la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
interpretacion de los  manera logrado
textos sobresaliente
Movimiento
Desplazamiento Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
coordinado para manera logrado
acceder a sobresaliente
instrumentos y
materiales
Coordinacion del Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
movimiento corporal manera logrado
con la ejecucion sobresaliente
musical
Ejecucidn instrumental
Mantenimiento de Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
una técnica manera logrado
adecuada en la sobresaliente

ejecucion
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Coordinacion Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
durante la ejecucion  manera logrado
de los instrumentos ~ sobresaliente
Mantenimiento de la  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado  No aplica
postura durante la manera logrado
ejecucion de los sobresaliente
instrumentos
Ensamble
Entrada en el inicio ~ Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
de la cancion manera logrado

sobresaliente
Ejecucion de cortes  Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
ritmicos manera logrado

sobresaliente
Unificacion en la Logrado de Logrado Parcialmente No logrado No aplica
interpretacion manera logrado

sobresaliente

Nota. Elaboracion personal

A lo largo de las seis sesiones, se observo una evolucion significativa en el

desempefio de los estudiantes en relacion con los criterios de evaluacion planteados. En

términos de Juego, los estudiantes mostraron una predisposicion inicial positiva que,

aunque en algunos casos estuvo limitada por la timidez, progresé hacia un

involucramiento activo en las actividades grupales y la presentacion. Esta evolucion fue

particularmente visible en las Gltimas sesiones, donde se reflej6 mayor confianza y

seguridad en su desempefio.

En cuanto al Ritmo, al inicio, los alumnos enfrentaron dificultades en la

ejecucion coordinada de ritmos basicos y el mantenimiento del pulso, especialmente al

trabajar con nuevos patrones ritmicos como los tresillos. Sin embargo, la repeticion en

las sesiones permitié una mejora notable, lo que se consolido en una ejecucion ritmica

precisa y un pulso constante, tanto en ejecuciones individuales como grupales.

Respecto al criterio Melodia, la afinacion y la entonacion representaron las

mayores dificultades para los estudiantes durante las sesiones. Aunque lograron mejorar

con la practica de frases especificas y saltos melodicos, la entonacion continué siendo

un desafio significativo. Esto se debid, en parte, a la timidez de los estudiantes, que

limit6 su confianza y precision vocal, especialmente en las interpretaciones frente a un
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publico. Por ello, este criterio queda como un aspecto clave a trabajar en futuras
sesiones.

En el criterio de Armonia, los estudiantes demostraron un progreso gradual en
la comprension y aplicacion de los acordes. Si bien al inicio enfrentaron dificultades
para integrar los cambios de placas en los xilo6fonos entre acordes, progresivamente
lograron coordinar adecuadamente las notas requeridas en estos. Si bien algunos
estudiantes con menor experiencia continuaron enfrentando dificultades; en general, se
notd una mejora en la técnica y coordinacion durante la ejecucion instrumental.

En lo referente a Textos, los estudiantes demostraron seguridad, que aumento a
lo largo de las sesiones. Esto permitid una clara interpretacion y proyeccion del
contenido textual. Este progreso contribuyd de manera importante a mejorar la
interpretacion grupal.

Respecto al Movimiento, el desplazamiento y manejo de materiales inicialmente
presentaron inconvenientes relacionados a la coordinacion. No obstante, hacia las
ultimas sesiones, los estudiantes lograron realizar estas acciones de manera fluida y
coordinada. También, se observo una mejora en la integracion del movimiento corporal
con la musica, fortaleciendo su comprension ritmica y expresividad musical.

Finalmente, en el criterio de Ejecucion Instrumental, aunque la introduccion al
acompafiamiento con xil6fonos representd un reto inicial, especialmente en la técnica y
postura, los estudiantes lograron avances considerables en precision y coordinacion.
Aunque algunos alumnos atn necesitaron refuerzo en la técnica, en las ultimas sesiones,
se observd un mayor dominio técnico y la capacidad de integrar el acompafiamiento
instrumental con las demas actividades del ensamble.

Desde la perspectiva del investigador, el progreso alcanzado refleja como la

implementacion estructurada y progresiva de las actividades, siguiendo los principios de
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la propuesta pedagogica de Orff, permitid a los estudiantes mejorar en todos los criterios
evaluados. Sin embargo, persisten areas de mejora, como la timidez en interpretaciones
individuales y la precision en el acompafiamiento instrumental, que podran ser
trabajadas en futuras unidades académicas. Asimismo, la flexibilidad y enfoque integral
de esta metodologia resultaron ser altamente efectivos para adaptarse a las necesidades

especificas del grupo.
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Conclusiones

Las estrategias pedagogicas mas efectivas para la ensefianza de ensambles Orff
en el contexto trabajado incluyeron la integracion gradual de canto, movimiento
corporal, y ejecucion instrumental en el xilofono, facilitando un aprendizaje integral y
holistico. Esto se confirma debido a los resultados positivos observados en el desarrollo
de las habilidades musicales, coordinacion grupal, y afinacion de los estudiantes, lo cual
se detalld en el anélisis de cada sesion.

Para el disefo de estas estrategias, se utilizo un enfoque secuencial y progresivo
que integra elementos del contexto bilingiie y la adaptacion cultural, lo cual es novedoso
en comparacion con otros estudios. Asi, esta investigacion proporciona una secuencia
practica y detallada de sesiones para la implementacion de la propuesta pedagogica de
Orff en un contexto especifico de Lima Metropolitana, lo cual puede significar una
contribucion a la literatura educativa y musical. Tal como se desarrollo, la propuesta de
Orff se caracteriza por su flexibilidad y adaptabilidad, por lo que esta investigacion
corrobora estas particularidades y atiende a las necesidades especificas del caso.

Este estudio responde a la necesidad en la implementacion especifica de la
propuesta pedagdgica de Orff en un contexto de un colegio bilingiie y privado en Lima
Metropolitana. Los fundamentos de esta, como la relacion entre musica, movimiento y
lenguaje se aplicaron efectivamente a través de actividades estructuradas y secuenciales
que integraron canto, movimiento y ejecucion instrumental. Los principios de Orff,
como la participacion activa, la flexibilidad y el desarrollo personal y creativo también
fueron esenciales para guiar la planificacion y ejecucion de las sesiones. Para el disefio e
implementacion de las sesiones de ensamble Orff se consideraron elementos como el
contexto cultural, el nivel de los estudiantes, y la incorporacion gradual de diferentes

practicas de ensamble (vocal, vocal acompanado de percusion corporal y vocal-
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instrumental). Los resultados observados permiten concluir que las estrategias utilizadas
favorecieron una mejora significativa en las habilidades musicales, la coordinacién
ritmica, y la confianza en las ejecuciones de los estudiantes al realizar presentaciones

frente a un publico.
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