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Resumen
La siguiente tesis parte de una necesidad por tratar el tema de representacion 1ésbica en el
teatro peruano. Hay una falta de presencia queer en la escena limefia y més aun para las
mujeres saficas y lésbicas. Por ello, se decidid trabajar una adaptacion teatral de la novela
Carmilla de Sheridan Le Fanu, primera novela safica de vampiras, pero historicamente
relegada en comparacion a sus pares. Para ello, me motivo la necesidad de crear un espacio
seguro y accesible para la comunidad lésbica en Pert, impulsando su visibilidad y desarrollo
desde el teatro. Mi metodologia se dividio en dos fases: escritura y montaje. En la primera,
escribi el guion de la adaptacion. En la segunda me sumi en los roles de productora, directora
y actriz. Este enfoque integral me permitié reconocer los aportes de cada rol al construir
la representacion en escena. Mis inspiraciones para este trabajo fueron Uta Hagen, Cecily
Berry y la serie Agatha All Along. Mis principales hallazgos fueron que una representacion
1ésbica auténtica se empieza a construir desde el respeto, empatia e identificacion, ademas de
investigacion previa y contacto con la comunidad. El personaje no es solo su sexualidad, sino
que tiene un bagaje de vida que aporta a la trama y esa es la historia que se debe contar.
Finalmente, la relevancia del trabajo radica en la investigacion teorica y practica sobre la
construccion de una representacion lésbica auténtica en el teatro, la creacion de una obra que la
promueve, con el objetivo de generar espacios seguros de visibilizacion para la comunidad y

de documentar el proceso de adaptacion de una novela a una obra teatral.

Palabras clave: teatro 1ésbico, saficas, Carmilla, adaptacion teatral

il



Abstract
This thesis is born from a necessity to address lesbian representation in Peruvian theatre. There
is a lack of queer presence in the lima scene, and even more for sapphic women and lesbians.
This is why I decided to work in a theatre adaptation of the novel Carmilla by Sheridan Le Fanu,
first vampire sapphic novel written, but historically ignored compared to its peers. My
motivation to work on this topic grows from the need to create a safe and accessible space for
the lesbian community in Peru, furthering its visibility and development from theatre. The
methodology was divided in two parts: writing and production. In the first one, I focused in
writing the script. In the second one, I took on the roles of producer, director and actress. This
approach was extremely useful when making an inclusive play and allowed me to register the
importance and contribution of each role while building representation on the stage. My
inspirations for this work were Uta Hagen, Cecily Berry and the recently aired TV show Agatha
All along. My most important discoveries were that an honest and true lesbian representation
has its foundations from a place of respect, empathy and identification, alongside previous
research with the community. The character should not be defined by just its sexual orientation;
she needs to have a background of its own to support the story being told. Ultimately, the
relevance of this investigation falls in the theoretical and practical research on the construction
of authentic lesbian representation in theatre, contributes with a play that fuels it, aiming to
generate safe spaces for visibility for the community and documents the process of adaptation

from a novel to a theatre play.
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I am afraid
all the time

Of falling
in love

Putting

myself out

there

Not in the cute single and ready to mingle way

But because

The day I
fall in
love Is
the day

I die,
not
from

this

earth

But it is the
day life as I
know it
ends.

Because |

won’t hide

it I don’t

want to

hide it and

solam

afraid

and I just hope one day
I can be brave

(And that is why representation matters)
-Susan Pinedo Calderén
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Introduccion

La siguiente investigacion nace de un deseo por hacer oir una voz continuamente
silenciada en Lima, Pera. Esta se divide en dos puntos fundamentales: el primero es dar una
voz y espacio de representacion a la comunidad 1ésbica en el teatro, y el segundo es explorar
coémo una actriz puede usar las herramientas de su formacion actoral para escribir y montar
una obra teatral.

En primer lugar, la representacion 1ésbica en el teatro en Lima- Pert en el afio 2024 es
casi inexistente y los pocos casos que he llegado a ver se dan desde estereotipos, con poco
conocimiento de la comunidad y de una manera que implica que no se ha hecho el esfuerzo de
conocer a la comunidad o por lo menos de ponerse en el lugar del otro. Esto me preocupa por
las nuevas generaciones que estan creciendo y no se ven representadas por ningiin medio. A lo
largo de los afios, la comunidad LGBTQ+ ha luchado por sus derechos en el Peru y en el
ambito del teatro esto continia. Como indica Sanchez, la representacion en el teatro se
extiende a la sociedad: pasa de ser un acto en escena a que el publico lo tome como parte de
su vida (2012, p. 180). Es por ello que es tan importante la necesidad de representar
personajes lésbicos con sensibilidad y mostrando la diversidad de identidades posibles.

Ahora, ;Coémo podia yo hacer algo al respecto? Esta pregunta cruz6 mi mente
mientras empezaba a idear mi tema de investigacion un afio atras. En ese momento me
encontraba escribiendo mi tesina de deontologia con el tema de la importancia de una
representacion lésbica en el campo actoral peruano. Fue enteramente teérica, pero me dio un
buen punto de partida para lo que hoy en dia es mi tesis.

Debo admitir que gran parte de mi no creia que fuera posible que una sola persona
como yo pudiera generar un cambio en un pais como Perti, pero otra parte de mi me decia que
debia por lo menos intentarlo. No solo por mi yo presente, sino por mi yo de hace unos afos,

cuando miraba series y peliculas y me preguntaba ;Ddonde estoy yo? Creo que la primera vez



que me pude identificar con un personaje protagonista fue en Agatha All Along (2024) y es
una de las razones por las que la relaciono con mi tesis. COmo habria amado que existiera
algo asi cuando era nifia. En Pert todavia no existe algo asi y como no existe, yo lo quiero
crear. La representacion lésbica en mi adaptacion teatral de Carmilla espera ser el inicio de
ello.

Lo cual me llevo a otra pregunta: ;por qué trabajar con una novela como Carmilla
en lugar de crear un texto desde cero? Yo elegi trabajar esta novela no solo porque me
gustasen los vampiros y fuese una de mis novelas favoritas, sino porque la historia reson6
en mi desde muy pequefia. Hay historias que cuando leemos, nos acompanan para
siempre, nos despiertan algo en el alma y ya no podemos olvidarlas. O quiza las
olvidamos por un tiempo, pero cuando menos lo esperamos regresan a nosotras. La
primera vez que lei el libro tenia alrededor de 13 afios, y estaba muy interesada en todo lo
que tuviera que ver con vampiros. Hay algo poético en que Carmilla paso de ser la
primera vampira, el primer personaje safico que vi en mi vida, a ser la protagonista de la
primera obra Iésbica que monté en escena de autoria propia. Cabe mencionar que también
parti de Carmilla puesto que la recepcion social hacia la obra en si es un ejemplo de lo
invisibilizada que ha estado la comunidad 1ésbica desde hace varios siglos. Pese a ser la
primera novela gotica sobre vampiras en ser escrita, y haber inspirado a todas las que la
siguieron, ha sido bastante olvidada en comparacion a la historia presentada en Drdcula
de Bram Stoker, novela que suele ser tomada como referencia como la primera historia de
vampiros publicada. ;Qué mejor que hacer una obra con propositos de darla a conocer?
Sin embargo, no todo era perfecto, Carmilla tenia un final triste y yo no iba a hacer otra
obra lésbica donde las protagonistas acaban muertas o con un final lamentable. No, en el
mio iban a tener su final feliz, la pregunta era ;cémo?

Ello me llevo a otro punto: hacer una dramaturgia desde la perspectiva actoral. Desde



un primer momento yo sabia que queria escribir algo y, partiendo de ese punto, mi proyecto
fue creciendo. Primero era solo un texto, luego un texto que debia ser interpretado, luego un
texto frente a publico, hasta llegar a la necesidad de hacerlo como montaje en un teatro. Y fue
asi como decidi hacer todo un montaje usando herramientas de mi formacion actoral. Para
comenzar, decidi crear este texto sobre el cual se hizo el montaje, basandome en técnicas de
construccion para la construccion de un personaje de Hagen y Berry. Y es que era esencial
que lo trabajado no se quede solo escrito, sino que se vea representado en escena, pues ésta es
la mejor manera de confrontarlo con el publico. El teatro es uno de los pocos espacios donde
uno puede conectarse con realidades propias y de otros desde una perspectiva sensible,
reconocerse, de una manera afectiva.

La primera pregunta que me guio durante este proceso fue de qué manera se construye
la representacion Iésbica en la adaptacion teatral de Carmilla. Pero conforme iba avanzando
me di cuenta de que eso no era todo, tenia que analizar referentes previos y confrontar mi obra
con el publico, por lo que surgieron nuevas interrogantes como: ;Como entra en dialogo la
obra con el publico? ;Cémo resuena el montaje en la audiencia? ;Coémo se representa la
sexualidad en los personajes femeninos en la adaptacion? ;De qué manera se pueden aterrizar
los aspectos esenciales de Laura y Carmilla en esta adaptacion al teatro de la novela? Y con
esas preguntas, mi proyecto siguid creciendo.

En mi experiencia como actriz creadora sabia que estaba abarcando mucho, asi que me
tracé puntos por completar. Para poder cumplir con todas mis metas y lo que queria probar,
dividi mi laboratorio en dos fases, una de escritura y una de montaje. En la primera fase
escribi la obra y en la segunda la armé y la presenté en el Club de Teatro de Lima. Ademas,

yo misma produje, dirigi y actué en mi obra, con el apoyo de un pequefio equipo y una actriz



9]

mas. Soy lo que se puede llamar una actriz o teatrista “todista”’, pero esto nace de la

sensacion de que, si no lo hago yo, nadie lo hara. Y quién mejor para “cuidar de tu bebé”? que
tu misma.

Una vez que decidi que haria una obra, mi mente comenzo a trabajar en temas de
produccion y es que hacer una obra no es ni facil ni barato. Afortunadamente en julio postulé
mi proyecto al fondo de investigacion del FEAPE® y en agosto me comunicaron que habia
ganado. Este fue el primer rayo de luz al final del camino que vi cuando inici¢ mi proyecto,
pues significaba que alguien estaba escuchando y le parecia pertinente la problemaética, lo
suficiente para apoyar en ello.

Paralelamente, mientras investigaba, buscaba mas referentes, pues si bien habia
analizado gran parte de peliculas, series y obras de teatro en deontologia, ninguna me
satisfacia. Y es que cuando inici¢ esta investigacion, e incluso ahora, no tenia un referente en
el teatro peruano. En realidad, la respuesta para por qué interactio tanto con otras disciplinas
en mi investigacion y no hablo solo de teatro peruano en mis escritos es debido a que no
encuentro los referentes que necesito en este. Tampoco lo encuentro en el cine o la television
peruana®, por lo que recurro al 4mbito internacional. Ademas, yo creci con estos referentes
internacionales, y considero que han formado mi manera de aproximarme las creaciones
artisticas.

Una vez hube realizado mi laboratorio, con mis hallazgos pude responder a mi primera
pregunta, y es que se construye una representacion lésbica desde el respeto, la empatia y la
identificacion con los personajes y la comunidad. Ademés, luego de tener un intercambio con

la audiencia logramos ver que efectivamente, pudimos hacer una representacion sensible y

! En referencia a una actriz que trabaja en distintas 4reas teatrales.

2 Frase coloquial en referencia a que la tesis es mi bebé.

3 FEAPE: Fondo Extraordinario de Apoyo a la Investigacion para estudiantes de la Facultad de Artes Escénicas
4 Alin no ha habido un beso 1ésbico en la television peruana, para mas referencias ver Anexo 2.



acertada en escena, con la cual el publico logré identificarse e incluso pidié ver mas, pues les
gusto la puesta en escena. En suma, el trabajo esta tejido desde que se empieza a escribir el
guion hasta que este es puesto en escena, nunca se detiene, y se debe reflexionar sobre lo que
se estd logrando y lo que significa para la comunidad.

Esta tesis puede dividirse como un libro de dos partes, mis dos primeros capitulos
abarcan los referentes conceptuales, artisticos y de la cultura de los medios contemporanea
requeridos para comprender este tema a fondo, y los otros cinco son el viaje artistico de inicio
a fin. En el capitulo 1, “Antecedentes”, hablo acerca del estado del arte y marco conceptual,
para contextualizacion del tema. En el capitulo 2, “Referentes saficos contemporaneos”,
analizo el queerbaiting, bury your gays thrope y la serie Agatha all along a modo de
acompafiamiento del proceso. El capitulo 3, “Metodologia”, describe mi metodologia de
investigacion. El capitulo 4, “Fase Escritura”, abarca toda la fase de creacion dramatirgica y
escritura. El capitulo 5, “Produccion”, trata acerca del proceso de produccion de mi obra. El
capitulo 6, “Direccion”, es sobre el proceso de direccion y actuacion y por tltimo en el
capitulo 7, “Recepcion del publico”, resume las impresiones e impacto que tuvo en la
audiencia y qué se puede seguir trabajando a futuro.

Finalmente, esto es lo que ha sido mi tesis, aunque considero que es el inicio de un

campo de investigacion que tiene mucho por explorar.



Capitulo 1. Contextualizacion: Estado del arte y marco conceptual

(Como empezar a entender la relacion entre la representacion 1ésbica y una adaptacion
teatral? Lo explico yo, desde mi perspectiva como actriz peruana, pero tomando como base el
conocimiento de muchas que han investigado antes que yo. En un principio, indagué sobre la
representacion LGBTQ+ en el Pert y sobre dramaturgia y montaje, asi fue como me di cuenta
de que, para comenzar a entender esta investigacion, se deben comprender los siguientes
conceptos: representacion lésbica, técnicas de construccion de personaje, la imaginacion y la
adaptacion. Es necesario entender que lo que aplica en el contexto internacional, no
necesariamente lo hace en el Peru, pues la situacion de nuestro pais es complicada debido a
que Peru es un pais atn regido por el tradicionalismo y hay mucha homofobia presente, pero
podemos aprender y tener referentes de otros lugares y disciplinas.
1.1. Antecedentes

En primer lugar, descubri que no solo hay poca informacion sobre la representacion
LGBTQ+ en el teatro y medios de comunicacion peruana, sino que dentro del mismo marco la
representacion Iésbica tiene una menor cantidad de campo explorado e investigado, pues Peru
aun es un pais conservador y trata como tabt a la comunidad LGBTQ+, especialmente a las
lesbianas. Por ello, se encuentran mayores referentes en el ambito actoral internacional. En
segundo lugar, se debe tomar en cuenta que el teatro es el reflejo de la sociedad, pues las
obras que se crean son la voz de las personas. Quiza esto sea mas cierto para el teatro
independiente que el comercial, o quiza no, pero lo cierto es que ver una comunidad
representada en escena tiene un impacto en la misma. Esto se puede ver tanto en la comunidad
LGBTQ+, como las diversas minorias que luchan por hacerse ver y ser validadas en Peru.
Especificamente, como indica Judith Butler, la mujer lesbiana lucha por su derecho a existir
desde el momento en que toma consciencia de su sexualidad (2006, p. 55).

Paralelamente, para trabajar la parte de montaje, encontré la tesis de Martina Alvarado
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(2024) quién habla acerca de como aproximar un proceso desde la perspectiva de directora e
intérprete, algo que planteo realizar en esta investigacion. Ella utiliza la motivacion como motor
fundamental para el proceso. Esto se refiere a usar la motivacion personal como disparador
personal, comprender lo que te apasiona y usarlo para crecer en el trabajo. Si bien no es un
reflejo exacto de lo que ocurrird en esta tesis, pues ella trabajo un unipersonal y yo trabajaré
con otra actriz, presenta un buen punto de partida, pues mi motivacion por construir
representacion 1ésbica es lo que me guia. Ademas, ella también usé la imaginacion como
detonante “mi imaginacion tenia que encontrarse activa para crear en el espacio, imaginando
con el impulso corporal y, a partir de mi rol como directora, visualizar el material” (2024, p.
126), de una manera similar a la que se plantea en esta investigacion.

Una vez comprendido el estado académico en el que nace esta investigacion, podemos
continuar a explicar los conceptos previamente mencionados.
1.2. Representacion lesbica

(Qué entendemos por representacion 1ésbica? Para responder a la pregunta primero se
debe definir el concepto de representacion. En esta investigacion, se entiende como el arte de
representar o presentar algo en escena. Existen varios niveles de representacion, los cuales
segun distintas variantes pueden tener un impacto significativo en la audiencia.

Como dice Sanchez, representar implica tomar una imagen o sentido en relacién a la
realidad. Esto se aplica a distintos contextos: puede haber representacion social, histérica o de
un personaje ya existente. Por ello existen distintos niveles de representacion, y los mas
usuales para el teatro se dan mediante la imitacion o construccion de un personaje, o “en el
sentido de actuar en representacion de alguien” (2012, p. 180). Esto se entiende cémo poner
un cuerpo en escena a representar a otro. Se debe distinguir la representacion en el sentido de
mimesis en el teatro de la representacion de una minoria en el sentido social. Desde el aspecto

social, un personaje representa algo, ya sea a una clase o una comunidad. Una sola persona en
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escena no es toda la comunidad 1ésbica, pero su presencia genera representacion para la misma.
(2012, p. 180) Esta representacion a su vez, genera validacion o rechazo por quien la ve y se
siente identificado. Quien esté en escena, estara actuando en representacion de las demas, por
lo que la manera de representarles es sumamente importante.

Con respecto a la necesidad de construir una representacion lésbica, si bien no hay una
investigacion académica precisa sobre Lima-Peru, se parte de un principio que viene desde la
antigua Grecia, indicado por Aristdteles, el cual es que el arte imita a la realidad, y el teatro
debe generar catarsis en el publico para la purificacion de emociones reprimidas para el
bienestar de las personas (Yebra, 1974). Ello sucede a través de la identificacion con lo que se
ve representado en escena. Por lo tanto, lo que se pone en escena es una mimesis e imitacion
de la realidad. Asimismo, el teatro ha sido usado como herramienta para ensenar y fortalecer
valores en muchas ocasiones a través de la historia, como lo fue en la época de las morality
plays’ en Europa en el siglo XV. Lo que era representado en escena era lo que era visto como
correcto, bueno y el modelo a seguir en ese contexto. En la actualidad, el uso primordial del
teatro ya no es ensefiar, pero sigue siendo una herramienta importante para ello.

Vieira indica que una representacion debe ser algo real y tangible al ser puesto frente a
un espectador, pues “son los cuerpos los que crean las imagenes que componen los discursos,
los discursos se vuelven en cierto sentido parte de la realidad. Esta posibilidad es poderosa
como herramienta de visibilizacion” (2022, p.18) y es que la representacion que se pone en
escena y se confronta con el espectador sera aquella que quede en mente de quien la vio, y
como tal tiene el poder de ser algo positivo o negativo para aquellas a quien representd. Desde
mi punto de vista, lo que se pone en escena es lo que es aceptado, y lo que no se pone en escena

es rechazado, silenciado e invisibilizado, puesto que no se le da un espacio. Por ello, si el teatro

5 Las morality plays u obras morales eran dramas alegoricos en Europa del siglo XV y XVI en las que se
inculcaban lecciones morales sobre la buena conducta (Oxford reference, s.f.)



es el reflejo de una sociedad, y un gran sector de dicha sociedad no se ve representado,
implicitamente se esta diciendo que es no es aceptado y el silencio resulta ser una forma de
opresion.

1.2.1. Representacion lésbica internacional y en el Peru

Tras realizar una exhaustiva investigacion, se pudo descubrir que en el &mbito
internacional se encuentran mas avances sobre la representacion 1ésbica que en el mismo Perti.
Por ejemplo, el articulo escrito por Jan Goulden (1998) titulado “From stage to screen and
back: Tash Fairbanks’ Nocturne shedding some light on lesbian representation, and the
performance of lesbian desire®’explica el proceso de construccion de identidad 1ésbica que se
llevé a cabo en los teatros de Nueva Zelanda, el cual tuvo lugar entre los 80’s y los 2000. La
investigacion concluye que no existe un solo tipo de identidad 1ésbica, sino que es una
identidad fluida que no puede ser evaluada a partir de los parametros de la heteronormatividad
(2001, p. 85). Fue un proceso largo y tomo afios, pero finalmente se logro tener un espacio
para la comunidad Iésbica. Asimismo, el libro Peliculas de gays y lesbianas (Hadleigh,
1996) describe la forma en que la comunidad luch6 por tener un espacio en el cine que no
fuese como objetos sexualizados o villanificados desde los afios dorados de Hollywood.

Como fue mencionado antes, Judith Butler indica que la mujer lesbiana lucha por su
derecho a existir desde el momento en que toma consciencia de su sexualidad (2006, p. 55).
Esto hace referencia a su lucha por derechos basicos. Se le define como una mujer a la que le
gustan las mujeres y por tal no tiene un lugar exacto dentro de la estructura de un sistema
patriarcal acostumbrado a objetivar a la mujer, pues como dice Simone de Beauvoir “la mujer
es un existente a quien se le pide que se haga objeto” (2011, p. 347). Este es un tema

preocupante que viene sucediendo durante afios en Pertl con la sexualizacion de las mujeres

% Del escenario a la pantalla y de regreso: Nocturne de Tash Fairbanks arroja un poco de luz sobre la
representacion lésbica y la performance del deseo 1ésbico.



en diversos medios audiovisuales, lo cual tiene su raiz en la violencia de género (Franco,
2017, p.178). En una sociedad machista y homofobica, la lesbiana se encuentra combatiendo
ambos frentes, lo que se podria definir como “una minoria dentro de la minoria” (Vargas,
2009, p. 93).

Es por ello que, para poder representarla, primero se debe conocer su identidad.
Entonces, ;qué es ser una lesbiana? Para responder dicha pregunta se debe comprender que
“la identidad es un concepto relativo a las posibilidades individuales que controla las
elecciones... del individuo” (Hadleigh, 1996, p. 11). En este caso no se habla de identidad de
género, sino de la identidad que viene como parte de pertenecer a la comunidad LGBTQ+. La
lesbiana se define como una mujer que se siente atraida por otras mujeres, de manera
amorosa, romanica y fisica. Erroneamente, personas creen que una mujer es lesbiana porque
se viste o comporta de manera masculina o poco femenina (Reddy & Baker, 2019). Sin
embargo, como indica Beauvoir, “hay muchisimas homosexuales entre las odaliscas, las
cortesanas, las mujeres mas deliberadamente «femeninas», y, a la inversa, gran nimero
de mujeres «masculinas» son heterosexuales” (2011, p. 192). Es dificil conocer la
orientacion sexual de una persona por como se viste, pese a los intentos de la television por
mostrar a la mujer lesbiana como alguien que se viste primordialmente de manera masculina.
Como dicen Reddy y Baker (2019), hay un problema en la representacion que se le ha
permitido tener a la mujer lesbiana: aquella a la que se le permite salir en television es aquella
cuyo aspecto fisico y comportamiento permite que la heteronormatividad se mantenga
cémoda en su estatus dominante. Esto significa, aquella lesbiana que encaje en la vision
estereotipada de lo que es una lesbiana, desde algo aparentemente sencillo como lo es el estilo
de vestir.

Finalmente, algo que se debe tomar en cuenta al estudiar la representacion 1ésbica en

Pert, es que en este pais el poder estar fuera del closet es un privilegio. No todas las personas
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de la comunidad LGBTQ+ pueden permitirselo pues para algunos el mero hecho de vivir
como son, significa el rechazo de sus familias, la pérdida de un techo sobre sus cabezas,
exclusion laboral y en algunos casos, la muerte.

1.2.2. En el teatro limerio

En este trabajo se entiende la representacion 1ésbica teatral ideal, sensible, auténtica y
acertada, como una representacion que valide la existencia y vida de las mujeres de la
comunidad: un pilar que les permita identificarse y reconocerse como seres con presencia en
el mundo de las artes escénicas. Ademas, como dice Judith Butler, se parte del hecho de que
una representacion adecuada es parte de rehacer la realidad, reconstituir lo humano e insistir
en que dichas vidas merecen ser protegidas en su especificidad (2006, p.52), frente a una
sociedad que sigue siendo primordialmente heteronormativa, homofébica y machista.

Ademas, se debe tomar en cuenta que el teatro es el reflejo de la sociedad, pues las
obras que se crean son la voz de las personas. Quiza esto sea mas cierto para el teatro
independiente que el comercial, o quiza no, pero lo cierto es que ver una comunidad
representada en escena tiene un impacto en la misma, ya sea positivo o negativo. Esto se puede
ver tanto en la comunidad LGBTQ+, como las diversas minorias que luchan por hacerse ver y
ser validadas en Peru.

Como se ha visto en el ambito internacional, la lucha por la representacion Iésbica se
inicid hace muchos afios y si bien todavia no acaba, se han logrado diversos avances. En el
caso de Pert, el problema es aun mds grave, pues apenas hay un par de obras con personajes
1ésbicos e incluso alli no se les da una apropiada representacion, ya que o son personajes
superficiales o su sexualidad gira en torno a un trauma producido por un hombre. Se habla
solo de teatro limefio y de series y peliculas pues “mientras que en otros paises cancelan series
y remueven personajes, Peru dista de tener su primer personaje 1ésbico en tv nacional” (Pinedo,

2023, p.10). No hay personajes lésbicos ni saficos en la TV limefia en pleno noviembre del
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2024.

Respecto al &mbito teatral, desde el pasado 2023 ha ocurrido un avance y se han
encontrado tres obras, muy distintas entre si, que vale la pena mencionar pues tratan el
componente safico desde distintas perspectivas. Estas son Brujas (2023), realizada en el teatro
Marsano, con el guion del argentino Luis Agustoni, dirigida por Jorge Villanueva, y Una
Laptop (2023) de Feffo Neyra y Paco Caparo en el Club de Teatro de Lima y Pequerio
Garabato del dramaturgo estadounidense Gabriel Jason Dean con la traduccion y direccion de
Leticia Robles-Moreno (2024). Cabe mencionar que todas las puestas en escena se realizaron
en Miraflores, un conocido sector de Lima por su variedad teatral.

Brujas (2023) trata sobre un grupo de cinco amigas y tiene dos personajes lésbicos:
Dolores e Inés. La obra se inicia con lo que aparenta ser una buena y sensible representacion
l1ésbica en el personaje de Dolores, pero pronto se torna negativa al justificar la orientacion
sexual en torno a una violacion de la infancia como una patologizacion del lesbianismo, para
luego convertirla en una lesbiana predatoria que ha estado acosando a una de sus amigas. Por
otro lado, estd Inés, quien representa a la mujer lesbiana con temor de su familia y el qué diran,
a tal punto de haberse casado con un hombre y tener hijos en un matrimonio en el que es infeliz
para satisfacerles. Ninguna tiene un final feliz y en la obra se da a entender que ambas terminan
reprimidas y apartadas de sus amigas el resto de su vida.

La segunda obra mencionada, Una Laptop (2023) es una comedia musical de terror
independiente realizada en el Club de Teatro de Lima y reposicion de una version anterior
realizada en el 2022 en el mismo lugar. Un grupo de chicos que vive en una pension ve sus
vidas puestas en peligro ante la aparicion de una misteriosa laptop que contiene videos
perturbadores y la aparicion de un asesino, que busca acabar con los ocupantes de la casa. En
esta ocasion vemos una pareja lésbica, Andrea y Ariel, y “los chistes se hacen con ellas y no

sobre ellas o su sexualidad” (Pinedo, 2023, p. 16). Si bien la vestimenta de los personajes se
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mantiene rockera y poco femenina, esto es por la trama de la obra y no por un estereotipo,
pues los personajes pertenecen a una banda de rock independiente. Por otro lado, una vez
mas, no logran tener un final feliz pues Ariel es la primera en morir en la obra, aunque su
pareja llega a vivir hasta el final y sobrevive al asesino’.

La tercera obra es Pequerio Garabato (2024), también realizada en el Club de Teatro
de Lima y contiene parte del elenco de Una Laptop. Es una obra sobre infancias LGBTQ+,
aunque con un elenco conformado por adultos, que cuenta la historia de un nifio que se muda
a un nuevo barrio luego de que su padre haya sido deportado. Alli conoce un amigo queery
juntos se embarcan en un viaje de descubrimiento en el que se enfrentan a otros nifios que le
hacen bullying. En realidad, el personaje 1ésbico es precisamente una nifia que se comporta de
manera agresiva porque teme aceptar quién es. “Esta obra es central para pensar sobre el
cuidado y carifio que deben acompaiar a los grandes cambios y decisiones de la infancia, y
especialmente de nuestras infancias LGTBIQ+” (voces Peru, 2024). Si bien el énfasis de esta
obra no es la representacion Iésbica, hace un gran trabajo para generar empatia con la nifiez
LGBTQ+, un importante sector que también suele estar ignorado.

Al no haber una representacion I€sbica sensible y respetuosa en el teatro limefio, se le
esta negando un derecho fundamental a la comunidad. En su libro Deshacer el género, Judith
Butler “explains that a normative conception of gender can undo one's personhood,

undermining the capacity to persevere in a livable life®”

(2006, p.13), esto significa que el
perpetuar una nocion preconcebida de género puede destruir la vida de una persona,

impidiéndole desarrollar una vida plena. Ahora, una vida plena puede significar desde el

derecho al matrimonio igualitario, poder besar a tu pareja en publico hasta el poder salir del

7 Para mayor informacion de las obras ver documento Anexo 2 “Representacion 1ésbica en el campo actoral
peruano”.

8 “Explica que una concepcion de género normativa puede deshacer la personalidad de una persona, socavando
su capacidad de perseverar en una vida plena” (Trad. propia)
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closet sin consecuencias nefastas. Una persona que debe estar constantemente escondiendo su
identidad no podra desarrollarse de la misma forma que una persona que no necesita
esconderse para protegerse, pues carga constantemente con un peso a sus espaldas. Ya no es
solo preocuparse por tener un buen trabajo, es tener un buen trabajo y esconder a su pareja, o
tener miedo de ser despedida si descubren que su pareja es de su mismo género. En el caso de
una mujer lesbiana o safica, el peso es mayor pues se enfrenta a la homofobia y machismo a la
vez.

Es por ello que esta tesis sigue el principio propuesto por Uta Hagen: “si yo pongo mi
granito de arena, detras de mi lo haran miles de personas mas.” (2002, p.32), puesto que mi
posicion es la de generar nuevas creaciones que apunten a un mundo con una representacion

justa e inclusiva, poniendo asi mi “granito de arena’™

. Finalmente, el concepto de la
representacion 1ésbica en esta investigacion implica la necesaria inclusion de personajes
1ésbicos en obras de teatro, cine y distintos medios, de una manera sensible y asertiva con la
comunidad.
1.3. Carmilla: ignorada o aclamada

Carmilla es una novela gotica escrita en 1872 por el escritor Irlandés Sheridan Le
Fanu, y es la primera novela de vampiras en ser publicada en el mundo. Desde el formato de
diario, cuenta la historia de la joven Laura, originaria de Inglaterra, pero quien ahora vive en
un apartado castillo en Austria. Su vida se ve sorprendida cuando a raiz de un accidente
conoce a Carmilla, una misteriosa y seductora joven que aparentaba viajar con su familia. A
medida que pasa el tiempo, ambas jovenes se enamoran y sucesos sobrenaturales comienzan a

ocurrir. La relacion entre ambas se va tornando mas perturbadora a raiz que las mujeres del

pueblo empiezan a morir y se empieza a escuchar la palabra vampiros. Escrita como una

® Con referencia a dar un aporte.
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novela de terror y misterio, cumple con todas las caracteristicas del género, pero por alguna
razon, su fama palidece en comparacion a Dracula, novela escrita por el inglés Bram Stoker
casi una década después y la cual suele ser considerada la novela de vampiros por excelencia.
Carmilla es considerada el prototipo de vampiro 1ésbico, que inspir6 a muchas historias y
personajes a lo largo de los afios, como se explicara a continuacion.
1.3.1. En la cultura popular: audiovisual

Carmilla ha tenido varias adaptaciones a videojuegos, web series, peliculas y més. La
adaptacion mas famosa fue la serie web canadiense realizada en 2014 para Youtube. En esta
se contaba la historia de Laura y Carmilla desde un contexto moderno universitario, con cada
capitulo grabado en una sola toma a modo de video casero como si fuera un blog. La camara
tomaba la funcién del diario de Laura, cada capitulo duraba entre 3-7 minutos y tuvo 3
temporadas (121 capitulos en total) y una pelicula que se estreno por streaming. Asimismo,
gano varios premios por su contenido LGBT. Sin embargo, la primera adaptacion al cine de la
novela tuvo lugar en 1932, dentro de la pelicula francoalemana Vampyr, la cual contenia dos
cuentos de Le Fanu. Fue grabada como una pelicula muda a la que posteriormente se le
afiadieron didlogos (IMBD). Asimismo, se han realizado diversos audiolibros en varios
idiomas, los cuales pueden ser encontrados sin costo en Spotify y Youtube, pues la novela
actualmente es de dominio publico, ya que el autor falleciéo hace més de 100 afios. La
adaptacion mas reciente de la obra es una pelicula britanica del 2019, Carmilla, que cuenta la
historia desde una perspectiva revisionista, centrandose en la represion en el entorno de Laura
y Carmilla, lo cual le da otro color a la historia (Kleften, 2022, p.23).

Cada adaptacion es bastante distinta entre si, pero a su manera, logran contar la historia
de dos jovenes que se aman en una sociedad que no les permite hacerlo.
1.3.2. En el teatro

De manera opuesta a las producciones audiovisuales, poco se conoce sobre las
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adaptaciones teatrales de la novela. En internet hay escasos articulos sobre algunas
producciones, todas en el idioma inglés. La mas antigua data de 1932, realizada en Irlanda,
pais de donde proviene el escritor de la novela, dirigida por Lord Longford (Irish Theatre
Institute, 2024), luego hay una version del 2011 realizada en Chicago, una version musical
australiana llamada Carmilla: a ghost story for theatre by Adam Yee (2018) y la més reciente
siendo Carmilla in the Camden Fringe (2022). Solo se encontraron resefas de la del 2011 y
2022. La version de Chicago del Wildclaw Theatre (Amidei, 2011), aparentemente no tuvo
€xito, pues parece ser que sus actores no estaban preparados y quien realizo la critica no
entendi6 la obra (Williams, 2011). La del 2022 fue realizada para un festival de teatro dentro
de Londres y se menciona que pese a tener poco presupuesto, realizaron una propuesta solida
con el vestuario y escenografia, ademas de grandes actuaciones de parte de las dos
protagonistas (Dave, 2022).

No se pudo encontrar ninguna adaptacion a Carmilla realizada en espaiol, ni la
manera en la que la representacion lésbica fue trabajada en alguna de las obras. En realidad, lo
leido da a entender que éstas se trabajaron como obras de terror en lugar de un romance y que
mantuvieron el final original. Lo mas que se encontro fueron las siguientes imagenes. De los
otros montajes no habia registro fotografico.

Figura 1

Imagenes de Carmilla 2011
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Nota. Chicago Critic (Williams, 2011)
Figura 2

Carmilla en el Camden Fringe Festival 2022

Nota. Carmilla in the Camden Fringe (Dave, 2022)

1.4. Adaptacion

La adaptacion es la transformacion de un contenido a otro lenguaje, en esta
investigacion, la adaptacion implica ir del lenguaje narrativo al lenguaje dramatico teatral.
Como dicen Linda Hutcheon y O’Flynn sobre la adaptacion en su libro 4 theory of
adaptation, esta es la revision de un trabajo artistico para convertirlo a algo nuevo, es el
producto y el proceso (2013, p.xiv), es decir el proceso es el resultado de la traduccion o
transposicion de un lenguaje a otro y el proceso es una reinterpretacion creativa que mantiene
raices del texto original. Para el marco de esta investigacion, se usara la segunda definicion,
pues esta tesis, viene a ser la creacion de una obra de teatro basada en la novela Carmilla.
Como tal, no se pretende hacer una transcripcion exacta del texto, sino usar la novela a modo
de inspiracion y motivacion. Por ende, permaneceran aspectos del libro original, asi como
otros cambiaran, y se tomara la informacion dada para construir a los personajes de Laura y

Carmilla para a través de estos poder escribir el guion y montar una obra.
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1.4.1. Adaptacion teatral

La dramaturgia se define como el arte de escribir y hacer obras de teatro (en el caso de
dramaturgia escénica), como dice Paramio “deseamos trasladar la serie de conceptos e
imagenes que tenemos en la cabeza al formato escrito” (2011, p. 11); en este caso, los
conceptos e imagenes son las caracteristicas de Laura y Carmilla, algunos didlogos ya escritos,
y los paisajes descritos en la novela. Aqui entra en juego el concepto de la imaginacién, que
sera la guia de la creacion.

Para propositos de esta investigacion, se habla de una adaptacion y no creacion
dramatirgica, pues se plantea extraer la trama de la novela y traducirla al teatro con un
montaje, en el proceso construyendo una representacion lésbica sensible. Segun dice el
dramaturgo Santos, “un escritor no decide siempre respecto a las fuentes de su creacion, pero
si selecciona la canalizacion y utilizacion de los materiales con los que creard” (1998, p.15).
Sera este principio el que guiaré la adaptacion, usando Carmilla como la fuente principal de
creacion. Es importante comprender esto para conocer el motivo por el que se ha decidido
trabajar en base a la adaptacion de la novela, pues el mensaje y carga historica que trae la
misma reflejan la necesidad por una representacion Iésbica.

1.5. Técnicas de construccion de personaje

En este frente, para este trabajo de investigacion elegi trabajar con dos autoras, Uta
Hagen y Cicely Berry, pues su manera de afrontar la construccion de personaje me parecio la
idonea al momento de iniciar el trabajo de la dramaturgia. Yo necesitaba no solo encontrar la
voz del personaje al momento de ponerlo en escena, sino también descubrir qué era lo que
queria decir y como iba a hacerlo en el guion. Ambas autoras se encuentras conectadas por un
hilo conductor, la imaginacion, la cual serd explicada como tercer concepto.

En el caso de la interpretacion actoral, se han considerado las técnicas de construccion

de personaje propuestas por Cicely Berry y Uta Hagen.
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1.5.1. Uta Hagen

De Uta Hagen se parte del entrenamiento del actor, las técnicas adquiridas, la
imaginacion y unas preguntas guia. Estas son las siguientes: quién soy, cudles son mis
circunstancias, qué relaciones tengo, qué es lo que yo quiero, qué se interpone y qué tengo
que hacer para conseguir lo que yo quiero (2002, p. 9). Estas preguntas seran fundamentales
para la creacion de personaje que dard vida al texto dramatico, pues corresponden a las
circunstancias dadas que guiaran la adaptacion de Carmilla; ademas, contribuirdn a la
creacion y escritura de escenas. Igualmente, Hagen (2002) considera que los “componentes
basicos de los personajes residen en algun lugar de nuestro ser” (p.97), por lo que debemos
conectarnos con nosotros mismos para crear, pues todos tenemos objetos internos (p. 171).
Estos objetos internos son lo que nos mueve e inspira al momento de crear.
1.5.2. Cicely Berry

Se parte de la propuesta creativa de Cicely Berry acerca de la imaginacion y
exploracion para construir un personaje. Ella formula algunos ejercicios de respiracion y
visualizacidn para entrenar la mente, ademas de otros que pueden ser usados en el momento
de montaje de la obra, como la voz del personaje. Ademas, explica que las ideas salen de
nosotros mismos y del bagaje mental, emocional y la experiencia de vida que tenemos, por
ello todo lo que brote de nuestra imaginacion y mente, sera parte del proceso de creacion de
montaje.

Algo fundamental de Berry es que es muy completa en sus técnicas propuestas en
Texto en accion (2014), hasta el punto en que algunos ejercicios se parecen a los planteados
por los tedricos dramaturgos, por ejemplo, cuando habla de subtexto y estructura, lo cual me
permitid usarla como guia al momento de escribir mi adaptacion de la novela.
1.5.3. La imaginacion

La imaginacion resulta ser el hilo conductor entre las diversas teorias y técnicas que se
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tienen tanto dentro de la dramaturgia como la construccidon de personaje. El concepto que se
usara nace de las propuestas revisadas de Hagen, Berry y Santos.

Uta Hagen la define como la posibilidad para participar de otros mundos en pleno uso
de nuestros sentidos hasta llegar a ver, oir, tocar, saborear y oler (2002, p. 308). Para ello, se
debe ejercitar la mente (con ejercicios que ella misma propone), como si de un musculo se
tratase.

Hagen recomienda empezar por una obra cldsica o un papel que sea interesante, pues
es mas facil estimular el cerebro si se inicia por algo apasionante. Es importante encontrar
algo en el personaje que nos llame la atencion para crear sobre ello usando de base los
impulsos basicos, es decir lo que mas nos llame a accionar y nos movilice en el momento. El
objetivo de esto es dar vida a personajes que tengan relacion con nuestro mundo (2002, p.
315). Esto es asi para tener una mayor conexion con el personaje a interpretar. Por otro lado,
Cicely Berry lo explica como la posibilidad del cerebro de visualizar e inventar, como un
paisaje interno frente a un paisaje externo (Berry, 2014, p. 239). Esto se aplica a las distintas
formas de usar la imaginacion al momento de crear un personaje y escribir el texto dramatico.
Por ejemplo, ella propone ejercicios para ejercitar la imaginacion y crear un personaje, para
trabajar los paisajes de la mente (es decir, imagenes mentales, a modo de manantial mental del
cual sacar ideas), pues considera que el teatro es una mezcla de pasado y presente en el
momento de crear el pensamiento. Por lo tanto, se debe entrenar este pensamiento nutriendo
los paisajes de la mente, ejercitandola con imagenes visuales traidas a la accion fisica que
favorezcan el movimiento del pensamiento (2014, p. 240).

Mientras tanto, Hagen propone la imaginacion historica para acercarnos a personajes
lejanos. Se necesita de creatividad y entrenamiento mental para poder conseguir agilizar la
imaginacion artistica, de manera similar a lo propuesto por Berry con la idea de movilizar el

pensamiento. La imaginacion del actor es esencial para conseguirlo.
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Ademés, desde la dramaturgia, Alonso de Santos introduce el concepto de
imaginacion creadora. Con esto, se refiere a que “sonar despiertos suministra dosis de fantasia
necesaria para que surja en nosotros el pensamiento creador” (1998, p. 37). Esto se moldea a
distintas necesidades al momento de crear, y es “el paisaje de la mente” del cual habla Berry
(2014). Por su parte, los autores Missouri y Wright utilizan una definicion similar, pero le dan
el nombre de creativity, indicando que esta debe ser entrenada “If creativity is a brief
momento of insight, then technique is the principle or process that results from that insight!®”
(1998, p.127). Indican asi que lo mas importante es entrenar la mente para dominar esta
creatividad e imaginacion. De esta manera, en esta investigacion, la imaginacion resulta ser el
hilo conductor que impulsa la creacion del texto dramatico y montaje de Carmilla.

En sintesis, estos son los conceptos clave que se deben conocer para comprender a
fondo la propuesta de esta tesis, que es crear un texto dramatico y montaje teatral de Carmilla
que tenga una representacion lésbica sensible. A continuacion, se explican referentes

contemporaneos saficos que acompafiaron este viaje creativo.

10 «Sj la creatividad es un pequefio momento de revelacion, entonces la técnica es el principio o proceso que
resulta de esa revelacion” (Trad. propia).
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Capitulo 2. Referentes saficos contemporaneos

La palabra “safica” tiene su raiz en la poetisa Safo, originaria de la isla de Lesbos.
“While the words “Sapphic” and “Lesbian” appear to mean the same thing, the two are
distinct. The distinction between the two is Sapphic is an umbrella term for not only lesbians'!”
(Eversoll, 2023), y es que “safica” es un término que se puede usar para toda mujer que ame a
otra mujer, ya sea bisexual, pansexual, lesbiana, fluida o no termine de definirse por una
etiqueta, mientras que “lesbiana” es especificamente una mujer que ama otras mujeres y solo
mujeres. Se habla de representacion safica pues si bien mi obra de teatro fue realizada sobre
representacion lésbica, considero que es importante observar el panorama completo antes de
aterrizarlo a un area en especifico.

Algo que recuerdo ahora es que, en el 2019, cuando estaba investigando mas a fondo
sobre escritoras saficas, fui a la feria del libro en busca de un poemario de Safo y literatura
safica. De todas las tiendas, solo una tenia un ejemplar del poemario, que me compré
inmediatamente, y los libros con tematica safica eran apenas un par en comparacion a los de
homosexualidad masculina. Ademas, en este 2024, tuve la oportunidad de visitar Londres, e ir
a una pequeia libreria queer Gay’s the Word y conversar con las trabajadoras sobre teatro
1ésbico. Descubri que pese a que alli si tienen una seccion de teatro LGBTQ+, con un énfasis en
teatro trans, habia un vacio al hablar sobre obras lésbicas publicadas, pues no tenian ninguna
obra de ese género. Me comentaron que, si bien en Londres se han realizado varias obras
saficas, pocas han llegado a ser publicadas como guiones impresos y que efectivamente alli
todavia hay mucho trabajo por hacer.

A continuacion, se analizaran referentes sacados de series televisivas dirigidas a

publicos adolescentes y adulto/as jovenes entre los ultimos 20 afios. Un concepto que se

I “Mientras que las palabras “safica” y “lesbiana” aparentan significar lo mismo, las dos son diferentes. La
distincion entre las dos radica en que safica es un término paraguas no solo para las lesbianas” (Trad. Propia).
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utilizara a continuacion es palabra canon, que significa aquello aceptado como lo correcto o
real. En este caso, se toma como lo que se ve explicito en pantalla.
2.1. ¢ Respaldo a la diversidad o aprovechamiento de las empresas?

En los ultimos afios se ha visto un aumento de presencia de la comunidad LGBTQ+ en
los medios, hay muchos mas personajes gueer en el 2024 que en el 2005; sin embargo, esto
no es suficiente pues, aunque se ha visto un incremento en personajes queer y sus tramas, s
necesario que esta representacion sea adecuada y no esté hecha solo porque si (Woods &
Hardman, 2021, p.583). Muchas de las representaciones estan llenas de estereotipos que
resultan dafiinos a la comunidad LGBTQ+, o hechos para complacer a la audiencia
heterosexual. A raiz de ello, se ha empezado a criticar a las empresas por su falta de activismo
y apoyo. Para resolver este problema han recurrido a lo que parece ser una inclusion forzada
que no termina de ser del todo asertiva con lo que verdaderamente se necesita.

Otra cara de la misma moneda son las empresas que a raiz de ver la necesidad de la
comunidad LGBTQ+ por verse representada, se aprovechan de ello prometiendo tramas y
personajes queer para conseguir audiencia, pese a que al final no cumplen con ello, como
“manera de crear una vision positiva y tolerante hacia los derechos de las minorias” (Sanchez
Soriano & Garcia Jiménez, 2020, p.96). Cabe mencionar que esto sucede en contenido
mainstream o dirigido a un publico mayoritario, no contenido independiente, el cual tiene
llegada a muchas audiencias. Esto es daiiino especialmente para aquellos que recién estan
descubriendo su sexualidad y no logran verse representados en ningtin lado, como si no
existieran. Todo esto resulta ser un disparador para la creacion de mi obra Carmilla, pues yo
creci viendo todo esto, y siempre pensaba que cuando al fin estuviera en la posicion de crear,
ya fueran escritos, cuentos u obras de teatro, haria algo diferente.

2.1.1. Queerbaiting vs Queercoding

El queerbaiting se define como:
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Término popularizado por el fandom (...) se basa en las técnicas usadas en la
amplia gama de productos culturales: libros, videojuegos, peliculas o series de
ficcidn, entre otros, para sugerir una posible trama LGTB+ sin que esto llegue
a ocurrir finalmente. (Sanchez-Soriano, 2020, p.98)

y es una forma de agresion pues perpetua la marginalizacioén de la comunidad. Se ha
visto en diversas series (Sherlock, Once Upon a Time, Supernatural, por nombrar algunas)
como dos personajes que se comportan como pareja, tienen didlogos que inducen a creer que
van a tener una relacion, e incluso comparten un hijo, pero no llegan nunca a estar juntos
romanticamente.

Se debe mencionar que hay una gran diferencia entre queercoding y queerbaiting. El
queercoding es una manera de tratar lo queer de forma no explicita, a través de la inclusion de
personajes que tienen caracteristicas que se asocian a la comunidad LGBTQ++ pero no tienen
esta etiqueta, generalmente nacian de creadores que querian incluir personajes de la
comunidad y por diversas razones, la época o prohibiciones, no podian hacerlo. Era una
respuesta a la censura. Un ejemplo de esto se ve en Dracula, novela inspirada en Carmilla y
que funciona como metafora de Bram Stoker, el autor, al ser un hombre homosexual. “This
idea of Stoker having to hide away in fear of being persecuted for what he was is mirrored in
Dracula”!? (Peyton, 2024). Se puede decir que el queerbaiting es una provocacion, una
técnica de marketing para vender contenido homosexual a audiencias gueer mientras que el
queercoding ha sido una respuesta de lucha contra el sistema opresor.

Un caso especifico en que se rompio el queerbaiting ocurrié en Supernatural con el

ship'3 Destiel, que si bien no era séfico, tuvo un fuerte impacto en gran parte de la comunidad

12 Esta idea de Stoker teniendo que esconderse por miedo a ser perseguido por lo que es, es reflejada en Drdcula.
(Trad. Propia)

13 Ship: palabra utilizada por los fans para indicar emparejamiento de dos personajes en una ficcion. No tiene
traduccion exacta.
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LGBTQ+. Dos hechos nuevos sucedieron aqui, inicialmente fue de los primeros ships
mainstream en romper las barreras y ser considerado canon, y segundo cay6 inmediatamente
en el bury your gays trope. Esto es cuando en una serie personajes especificamente queer son
asesinados comunmente, hasta el punto de que el fenémeno fue llamado ‘entierra a tus gays’
(Woods & Hardman, 2021, p.584). Esta pareja estaba conformada por Dean, uno de los
hermanos protagonistas, y Castiel, un angel. Por 10 largos afos hicieron gueerbaiting, sin
confirmar nada e incluyendo romances heterosexuales de relleno, dandoles un hijo (Jack),
hasta que en el antepenultimo capitulo de la serie Castiel confes6 su amor hacia Dean, solo
para ser inmediatamente asesinado y llevado al vacio. Esto tuvo lugar en el 2020, y tuvo un
impacto tan fuerte que fue trend en twitter al mismo nivel de las elecciones presidenciales de
Estados Unidos el 5 de noviembre, las cuales se llevaron a cabo el mismo dia.
2.1.2. Impacto en series sdficas

En un articulo sobre el fandom 1ésbico y el queerbaiting, Johanna Church examina el
trauma generado a raiz de este y la manera en que sirve para la agenda heteronormativa
(2023). Paralelamente, pienso en todas aquellas que crecimos en esa generacion, luchando por
migajas de representacion, viendo series enteras por un personaje safico que apareceria solo
cinco minutos, o sin duda tendria algtin final fatidico, como para castigarle por su sexualidad.
Crecimos viendo como estos personajes eran el chiste o el portate bien porque si no vas a
acabar como ella, y considero que ya fue suficiente.

Lo cual me lleva a mi otro punto, pues recientemente me di cuenta que no soy la inica
que piensa asi.

Queer fandom has reached a turning point. No longer will they sit idly by and
accept scraps from showrunners. If fans cannot get the ending they

want/deserve, then they will wish it into reality. With the rise of social media,
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showrunners can hear the fans loud and clear'*. (Church, 2023, p.227)

Las personas ya han aprendido a decir basta, no voy a aceptar que sigan
aprovechandose de nosotros como si fuéramos una simple técnica de marketing. Somos
personas, existimos, y merecemos tener un espacio en los medios como tal. Ademas, cabe
mencionar que la mayoria de articulos académicos sobre el tema son recientes, no datan de
mas alla del 2020, otra prueba de como aquellos que crecimos enfrentandonos a eso, al fin
estamos haciendo algo al respecto desde nuestras distintas posiciones sociales.

Ahora, desde mi posicion de actriz creadora en Lima, Perti, claramente no puedo entrar
a series televisivas a decirles como trabajar, pero si puedo aprender de ellas, de sus acciones y
como han impactado en mi generacion para que, al crear, poco a poco logre hacer un mundo
mejor y haga lo posible por no cometer los mismos errores.

2.2. Agatha All Along

Esto nos lleva al punto de quiebre en pleno 2024. En un principio no esperaba que
esta serie tuviera tanta cercania con mi proyecto. Lo que sucedid fue que se estreno alrededor
de la misma €poca en que mis ensayos comenzaron y al verla no pude evitar reflexionar sobre
la manera en que representaban el romance safico. En cierta forma, aprendi de la manera en que
representaba a la comunidad y se sintié muy bonito saber que paralelamente a hacer yo mi
obra Iésbica, una cadena televisiva importante como lo es Disney y una productora como
Marvel, al fin estaban estrenando una serie safica. Era como decir que, desde distintas partes
del mundo, ya estdbamos cansadas e ibamos a hacernos oir de una forma u otra.

Lo que me llam¢ la atencion de la serie desde un principio fue el acercamiento que

14 “E] fandom queer ha llegado a un punto de quiebre. Ya no van a sentarse y aguantar migajas de los
creadores de las series. Si los fans no pueden tener el final que desean/merecen, entonces lo
transformaran a la realidad. Con la evolucion e incremento de las redes sociales, los creadores de las
series pueden oir a los fans alto y claro” (Trad. propia).
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tiene a la brujeria, la manera en que construye representacion gueer de una forma no
estereotipada, el vestuario y la musicalizacion, con lo cual la serie fue para mi un manantial
de inspiracion. Fue como si al fin alguien hubiera escuchado todos los comentarios de la
comunidad safica, los hubiera juntado y hecho realidad en una pequefia serie de nueve
capitulos.

2.2.1. Puntos esenciales para la representacion

Agatha All along nace a raiz del éxito que tuvo Wandavision. ;La diferencia? Es la
primera serie de Disney y Marvel cuyo personaje principal es una mujer lesbiana, mayor de
50, todas las protagonistas son mujeres entre los 40-70 afios, y el unico hombre es un
adolescente gay. Uno de los mayores aciertos de la serie es quiza el no caer en usar la tactica
del queerbaiting que tantas series y peliculas han usado para subir el rating de la audiencia.
Fue ademas la primera serie de Disney y Marvel en mostrar un beso 1ésbico protagonista en
pantalla y fue llamada el proyecto mas queer de todo Marvel (Malkin, 2024).

La serie sigue la historia de Agatha Harkness, una bruja que tras una confrontacion con
la bruja escarlata ha sido encerrada dentro de su propia cabeza y abandonada en el pueblo de
Westview, donde vive una miserable existencia bajo la personalidad de Agnes O’Connor. Un
dia un misterioso adolescente llega y rompe el hechizo, convenciéndola de atravesar el
sendero de las brujas para recuperar su poder y obtener el deseo de su corazoén. Contra su
propio juicio y tras un pequefio reencuentro con su ex pareja, Rio Vidal, la bruja accede a
formar un aquelarre para ir al sendero. El grupo, compuesto por brujas totalmente disparejas,
se embarca en una travesia que cambia sus vidas.

2.2.1.1. Agatha Harkness como lesbiana. Un punto de partida maravilloso es que el
personaje no sigue estereotipos de vestuario, como se ha hecho con personajes lésbicos en
tantas series (Reddy & Baker, 2019, p.159) sino que sigue su propio estilo, jugando a través

de las eras. La ropa de Agatha en el primer capitulo, cuando esta encerrada en su cabeza,
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tiende mas hacia el estilo butch'. Sin embargo, al recuperar su consciencia y agencia
personal, recupera su estilo el cual tiene un edge femme'®, pero no se rige por los estereotipos
que las cadenas televisivas suelen imponer al representar personajes lésbicos. Su traje base es
un pantalon de sastre morado con una blusa blanca ligeramente holgada y un abrigo azul
marino. A lo largo de la serie cambia de traje segun el capitulo; sin embargo, hay un elemento
queer en cada ropa que usa, son detalles pequefios, como un brazalete con la bandera 1ésbica,
0 estar combinando con su pareja.

Lo especial radica en que el personaje no esta construido en torno a su sexualidad,
sino que existe y es lesbiana. Su sexualidad esta totalmente normalizada en la serie, no es el
eje del personaje ni lo que la lleva a tener un drama existencial y precisamente eso le permite
existir sin caer en estereotipos. Agatha resulta ser un regalo para el fandom safico y una
inspiracion para mi en relacion a la representacion 1ésbica, pues cuando empecé a investigar el
tema no tenia referentes mainstream. No he encontrado un personaje con estas caracteristicas
en el teatro limefio, pero es bonito pensar que algun dia, podra existir.

2.2.1.2 Cast diverso y personajes queer. La representacion sensible esta construida
desde un lugar de respeto y carifio por parte del equipo creador de la serie. El elenco esta
compuesto por Kathryn Hahn como Agatha, Aubrey Plaza como Rio Vidal, Joe Locke como
Teen, Patti LuPone como Lilia, Sasheer Zamata como Jen, Ali Ahn como Alice y Debra Jo
Rupp como Mrs Hart/Sharon. Partiendo por el cast, vemos la presencia de diversidades y
aliadas de la comunidad. Patti Lupone actriz de teatro musical y aliada de la comunidad
LGBT. Sasheer es lesbiana, Kathryn y Aubrey ya han trabajado romances saficos en diversos

proyectos y advocan publicamente por el tema. Ademas, el actor que interpreta a Billy, es el

15 Butch: Lesbianas que se identifican o prefieren sefiales, estilo y apariencia personal masculinos. No implica
que quieran ser varones, sino una preferencia por cierto tipo de ropa o comportamiento (Rubin, 1992, p. 3-4).
16 Femme: Lesbianas que se identifican principalmente o prefieren sefiales, y comportamientos definidos como
femeninos dentro de la cultura general (Rubin, 1992, p.3).
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protagonista de Heartstopper, una serie queer adolescente bastante famosa que ha surgido en
los ultimos afios.

En la misma serie, la sexualidad de los personajes parece ser mayoritariamente fluida
o safica, como se ve cuando en la aparicion de Rio en el capitulo 4, Jen y Alice estan
conversando sobre que no saben si tenerle miedo o pedirle su numero de teléfono (Disney,
2024). No se especifica si ellas son lesbianas, bisexuales o pansexuales, por lo que para esta
investigacion prefiero usar el término safico.

Ademés, esté el ship principal y finalmente candnico Agathario. Ellas son todo lo que
los ships saficos predecesores quisieron ser y no pudieron lograr. Son el primer ship 1ésbico y
el primer beso en pantalla, lo cual es bastante considerando que el MCU!7 naci6 en el 2008.

Agatha y Rio son ex esposas, tuvieron un nifio, Nicky, el cual fallecié y nunca
pudieron perdonarse la una a la otra. Y es que un detalle importante es que Rio no es solo una
bruja, sino que es la muerte, y como tal tuvo que llevarse a al pequefio en lugar de darle mas
tiempo para vivir, algo que Agatha nunca le perdoné. Desde el primer momento en el capitulo
1, sus encuentros estan marcados por una tension donde parece que quieren pelearse y a la vez
darse un beso. Esto evoluciona a momentos que fluctian entre la vulnerabilidad y el
resentimiento, con Agatha deseando volver a caer en brazos de Rio, pero sin permitirselo.
Esto muestra varias dimensiones de lo que puede ser una relacion, en lugar de los estereotipos
que suelen ser representados. Claramente hay resentimiento mutuo como con cualquier ex
pareja, pero también hay carifio. Es una relacion muy complicada y como la mayoria de cosas
en Marvel, no tiene un final feliz. Lo cual me lleva a mi siguiente punto por analizar.
2.2.2. El beso de la muerte

Pese a todos los avances que consiguio, este referente no se libra del famoso bury your

17 Marvel Cinematic Universe: franquicia americana basada en peliculas de superhéroes de Marvel Studios.
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gays trope. Agatha y Rio tuvieron su primer beso en pantalla e inmediatamente Agatha muri6.
Claro que fue una escena triste y Rio le dejo un pequefio monumento de flores donde cayo su
cuerpo, pero €so no quita que una vez mas una serie de representacion lésbica candnica
termin6 matando a su protagonista.

Esto es ya un hecho recurrente, como se vio con Dani en Haunting of Bly Manor, Lexa
en The 100y el caso Destiel. En su momento cada muerte traumatizé a grandes cantidades de
adolescentes y adultas jovenes, pues eran el publico objetivo de ambas series. Es como si ser
lesbiana fuera algo malo, se besan, pero algo malo les va a pasar inmediatamente, como si el
universo mismo las castigara. Tienes tu representacion, si, pero también vas a sufrir a modo

de castigo, es lo que pareciera que las cadenas televisivas quieren decirnos.

Figura 3

El beso de la muerte

Nota: Agatha y Rio comparten un ltimo y tinico beso (Disney, 2024).

En el caso de Agatha, la propia creadora de la serie, Jac Schaeffer, en el Scad Film
Festival revelo que estaba sujeta a las indicaciones de los ejecutivos de Marvel y Disney.
Lament6 ademas que sus mejores piezas escritas sobre la pareja nunca vieron la luz, pues se
prioriz¢ la historia de Billy sobre la de Agathario y pidié disculpas por lo que pudo haber
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sido, pero no se dio. Algunas lineas y momentos pequefios cortados que habrian dado un tinte
distinto a la produccion y mejorado el impacto del beso de la muerte sin perder su esencia de
Marvel fueron: “Agatha: Retire that face/ Rio: but this is the face you fell in love with!®” La
cual fue reemplazada por “I don’t want to see your face ever again'®” (Wilding, 2024). Es un
dialogo tan sencillo y, sin embargo, pudo haber otorgado mas profundidad de la historia de
amor entre ambos personajes.

Otro punto para reflexionar es que el primer beso gueer de la serie no fue el de las dos
lesbianas protagonistas, sino el de Billy y su enamorado (el cual practicamente solo sale en la
serie para eso). Fue muy tierno ver a ambos chicos besarse con total normalidad, y en realidad
ello demuestra que las plataformas tienen la capacidad de mostrar una representacion acertada
y real. La comunidad en internet no tardd en hacerse oir, una parte estaba encantada de tener
un beso queer en pantalla, otra parte estaba encantada pero algo dolida por lo engafioso de la
promocion pues las saficas llevaban buen tiempo esperando ver representacion en pantalla, y
una parte queria cancelar la serie por mostrar contenido LGBTQ+ explicito (homofobia).

El hecho de que dos semanas después el beso Agathario fuera literalmente el beso de
la muerte, no ayudo al caso, pues lleva a pensar lo siguiente: ;qué es lo que la cadena
televisiva queria decirnos? ;Esta lista la sociedad para ver un beso entre dos hombres
jovenes? Si. ;Entonces por qué no puede haber un beso safico también? Uno que no acabe en
muerte. Recordemos lo mencionado en el primer capitulo, la mujer lesbiana no se enfrenta
solo a la homofobia, sino también al machismo en la sociedad. Cabe mencionar que en el
siguiente capitulo Agatha regresa como fantasma, pero orientada netamente hacia ayudar al
personaje de Billy y su relacion con Rio no vuelve a ser mencionada.

Es agridulce la forma en que la creadora de la serie ha tenido que salir varias veces a

18 “A: Retira ese rostro” // “R: Pero este es el rostro del que te enamoraste” (Trad. propia)
19“A: No quiero ver tu cara nunca mas” (Trad. propia)
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comentar por qué la serie acaboé como lo hizo. Se puede ver en sus palabras y las de Kathryn
que el proyecto fue hecho con amor y que si hubo cosas censuradas no fue por ellas, sino por
los altos mandos de Marvel y Disney. Se debe recordar que hasta ahora ambas plataformas no
han sido siempre las mejores aliadas para la comunidad LGBTQ+. En realidad, ésta es su
creacion con menor presupuesto hasta el momento, pero ahora que ha tenido éxito le estan
dando un espacio.

Como se ha visto, en el caso de esta serie no se puede hablar de queerbaiting per se,
pues no es el caso, ni la intencion con la que fue hecha. Lo cierto es que resulta ser una
respuesta por parte de una comunidad cansada de ser constantemente objetificada y utilizada
por empresas como forma de marketing. Como dijo Church, las personas ya no se van a
sentar y aceptar residuos (2023).

La verdad es que la comunidad LGBTQ+ necesita un espacio dentro de todos los
medios, ya sea series, peliculas o teatro y esta necesidad se hace cada vez mas fuerte. Si no
pueden tener la representacion que se merecen, van a hacerse oir.

2.3. Como disparador del proyecto

Es la primera vez en afios, desde que se popularizé subir series y peliculas a las
plataformas de streaming, que veo a un grupo de gente tan amplio y diverso involucrarse tanto
en un proyecto. Con la subida de redes sociales como TikTok, es mucho mas facil
comunicarse y llegar a gente que en otras circunstancias habria sido complicado conocer.
Gracias a ello he podido compartir opiniones con activistas y cinéfilas sobre la representacion
lésbica en la serie y puedo notar como la comunidad safica de mi generacion pide a gritos ser
escuchada.

Puede parecer un poco ridiculo que, en el contexto peruano en que nos encontramos,
donde la representacion lésbica no tiene un lugar en la pantalla, el matrimonio igualitario no

existe y la discriminacion es ain muy fuerte, yo analice series extranjeras, pero lo hago con la
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esperanza de que alglin dia aqui tengamos algo parecido o mejor. Creo que podemos aprender
mucho de lo que vemos y consumimos y, la verdad, es que nos aferramos a la representacion
que nos da esta pequeia serie porque en el momento presente es lo que hay, es lo mejor que
nos han dado en términos de series mainstream y es una esperanza de que en el futuro haya
mas.

Finalmente, relaciono esta serie con mi investigacion pues para mi es una inspiracion
y una prueba de cdmo la sociedad esta cambiando y poco a poco estd mas abierta a integrar de
manera explicita y auténtica la representacion queer en su narrativa. Ademas, al haber sido
estrenada paralelamente a mi proceso de ensayos, y que mi equipo de trabajo la hubiese visto,
fue mi mayor referente contemporaneo de representacion safica. Con mi obra, sé que no voy a
llegar a tantas personas como lo haria una plataforma internacional como Disney o Marvel, sé
que no tengo ese alcance y que dos funciones con un aforo de 60 personas pueden no ser

mucho, pero si mi pequefa obra puede llegar a tocar el corazon de un par de personas,

familiares o desconocidos, habré cumplido la primera parte de mi proposito.
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Capitulo 3. Metodologia

Mi investigacion tuvo como objetivo proponer y explorar como se puede construir una
representacion Iésbica en la adaptacion teatral de la novela Carmilla, para lo cual se dividié en
dos fases: dramaturgia y montaje. Esta tesis ha deseado tener un impacto no solo en el campo
de la dramaturgia, sino también en el contexto teatral de Lima a través de la puesta en escena
de la obra, por ello fue esencial que la presentacion final fuese en un teatro y no una muestra
cerrada dentro de la universidad. Ademas, esta investigacion fue de caracter exploratorio y
practico, y fue de caracter participativo en la segunda fase, pues requirio6 la perspectiva de la
otra actriz y mi equipo de produccion. Para cumplir con este propdsito, yo me posicioné
como investigadora y creadora del proyecto, siendo yo la dramaturga de la primera fase, y
performer y directora en la segunda. Resumo mi participacion como la de una actriz creadora.
3.1. Planteamiento de la investigacion

Mi investigacion estuvo dividida en dos fases: escritura y montaje. La fase escritura se
inicié en agosto y finaliz6 en septiembre, mientras que los ensayos del montaje comenzaron el
26 de septiembre y finalizaron el 31 de octubre. Las funciones fueron el 2 y 3 de noviembre.
En total, esta segunda fase tuvo una duracion de 6 semanas. Por otro lado, la pre-produccion
se nici6 desde el momento en que comenceé a escribir el guion, a mediados de agosto.
3.1.1. Herramientas de recojo de la informacion

Durante la investigacion, los instrumentos que se utilizaron para el recojo de
informacion fueron: la realizacion de un sistema de bitacora personal ocasional; registro de
video y fotografia del laboratorio, y pequefias entrevistas informales a la audiencia. La
informacion recopilada fue cualitativa basada en los siguientes puntos: reflexiones,
decisiones, programacion de ensayos, fuentes, intuiciones, métodos y técnicas aplicadas, y

participacion en actividades.
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3.1.2. Diseiio de la investigacion

“La investigacion estara dividida en dos fases y contara con 20 sesiones en total que
tendran una duracion de mitad de julio a inicios de noviembre”. Eso fue lo que pensé yo en un
principio, en un mundo ideal donde Pert no tiene paros cada semana y el pais no esta en
constante crisis. Lo cierto es que mi fase de escritura avanz6 sin problemas, pero otra fue la
historia para mi fase de montaje.

Ambas fases corresponden a la creacion dramatirgica de la adaptacion y al proceso de
montaje de la obra. La primera fase estuvo dividida entre releer, analizar la obra y los
personajes, analizar sus caracteristicas e interiorizarlas, para finalmente escribir el guion; esta
etapa no pudo ser dividida en sesiones, porque se desarroll6 a lo largo de varias semanas. Para
organizarme, lo que hice fue ponerme metas por semana. Al finalizar esta fase, hubo una
revision de lo escrito de tres borradores hasta llegar al producto final. Una vez que se tuvo el
texto completo, inicié la segunda fase. En un mundo ideal los ensayos del montaje hubieran
tenido una duracion de 6 semanas: 14 sesiones, dos veces por semana de tres horas cada una,
y tres veces por semana cerca al estreno. Al final tuve mas de 14 sesiones, gracias a las
reprogramaciones por la huelga y dedicamos mas tiempo a la creacion corporal de las escenas
oniricas, ademas de dedicar ensayos enteros a “limpiar”?’ lo que ya estaba marcado, pues
queriamos que la obra saliera lo mas pulcra posible.

3.2. Fases de creacion

Separar mi investigacion en estas fases me permitié avanzar de manera organizada y
proactiva, pues también yo estaba cubriendo varios roles en mi montaje como escritora,
directora, actriz y productora de mi montaje. Considero que en realidad esto me ayudd, pues

mientras escribia, me iba imaginando la obra en mi cabeza, la escenografia y vestuario que

20 Expresion coloquial propia del teatro limefio con referencia a repasar la obra una y otra vez hasta tener su
mejor version.
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podia necesitar, ademas de como conseguirlos.
3.2.1. Fase escritura

En la primera fase la Gnica participante de la creacion fui yo misma, pues probé
conmigo misma las técnicas de construccion de personaje elegidas y la aplicacion de ellas a la
dramaturgia. El objetivo de la primera fase era simple: la escritura de la adaptacion de la
novela corta Carmilla. Para ello, trabajé con la edicion en inglés del 2020 de la editorial Pushkin
Press. Primero trabajé las circunstancias dadas de la obra, yendo de lo macro a lo micro, para
asi aterrizar en las dos protagonistas. Aqui se usaron las siguientes técnicas de construccion
de personaje: las preguntas de Hagen (2002), creacion de circunstancias dadas y la
imaginacion.

Asimismo, para la primera fase no requeri un aula de teatro especificamente, pues la
exploracion y escritura se pudo realizar desde mi escritorio/habitacion. En el momento de esta
fase me encontraba de viaje, lo cual también me sirvio de estimulo para crear, como explicaré
en el siguiente capitulo.

3.2.2. Fase montaje teatral

El objetivo de la segunda fase era poner la obra en escena, construyendo una
representacion lésbica sensible y real. Para ello se trabajo con un equipo de produccion
convocado por mi, mi asistente de produccion fue Maga Junco Vallejos, exalumna del club de
teatro de Lima; mi asistente de direccion fue Daniela Lucia, egresada de la ENSAD, y se
sumo6 Mayte Montalva, alumna FARES, como Laura; con quienes armé el montaje que se
presento en el teatro. Para iniciar la produccion segui los pasos basicos, abri una carpeta en
drive con todo lo logistico y otra carpeta de direccion para ver lo més artistico y escénico. Los
criterios a considerar para el casting fueron los siguientes: estudiante de actuacion de ultimos
ciclos, mujer, mayor de 18 afios, pertenecientes a la comunidad LGBT (o aliadas) y como

extra (no excluyente), que estén familiarizadas con el género gotico. La seleccion de la actriz
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tuvo lugar a inicios de septiembre. Para esta fase si se necesitaron aulas de ensayo, ya fuesen
en FARES o en el teatro, u oficinas.

Una vez tuve mi elenco completo, comenzaron los ensayos en donde se realizaron
ejercicios de creacion de personaje, improvisacion con el texto, juegos teatrales, ejercicio de
intenciones, construccion de confianza entre las actrices, construccion de escena y marcacion
de la obra. Ademas, se separo el texto en unidades, que se fueron trabajando progresivamente
en cada sesion. Finalmente, la obra se presentd en el Club de Teatro de Lima el 2 y 3 de
noviembre a modo de cierre. Se pensoé en este lugar debido a que hay un vinculo de trabajo
previo, pues soy egresada del lugar y recientemente se han realizado obras con caracter
LGBTQ+ para generar consciencia social.

Como se ha mencionado, el objetivo de ello era confrontar la obra con el publico para
evaluar si se logrd una representacion que resonara en ellos. Esto se dio en dos funciones con
un aforo de 60 personas por funcion. Se convocod a modo de publico a profesores y alumnos
FARES, personas de artes escénicas, dramaturgas, y aliadas LGBTQ+. Al cierre de cada
funcion realicé pequeiias entrevistas las cuales fueron grabadas y los resultados desglosados se
encuentran en el capitulo 7.

Esa fue la metodologia de trabajo que segui para poder realizar esta investigacion, en
los siguientes capitulos explicaré a detalle como transcurrieron ambas fases hasta llegar al

estreno y entablar un didlogo con el publico.
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Capitulo 4. Fase de escritura
Mi fase de escritura estuvo hecha a la medida para mi. ;Qué significa esto? Que
mis sesiones no pudieron ser contadas en términos de duracion de dos horas cada una ni
estuvieron mapeadas en un esquema especifico, pues en realidad hubo mucho anélisis y
exploracion atravesado verticalmente a lo largo de las semanas. Por ello, para organizarme
y no presionar el proceso creativo; a modo de guia parti de tres puntos clave que me
estaban marcando en ese momento:
1. Estaba escribiendo desde Alemania, lejos de casa. Lo cual fue muy
curioso pues la novela sucede en Austria, y pude ver de primera mano los paisajes
y castillos que son mencionados en el texto. Es innegable que mi escritura se vio
marcada por esto.
2. Iba a iniciar mi analisis de la novela en inglés, idioma original en el que
fue escrita, y traducirla directamente en mi adaptacion dramatargica.
3. Necesitaba escuchar lo que me querian decir los personajes y mi entorno.
Es decir, no debia empezar a trabajar con un final marcado, sino que debia atravesar
el sendero hasta descubrir qué era lo que iba a pasar. Debia dejarme sorprender a mi
misma.
Con estos tres puntos clave como mi guia, comence la primera fase de mi creacion.
4.1. Exploracion
La exploracion para esta fase fue muy curiosa, pues atraves6 cada momento de mi
vida desde que decidi comenzar a escribir. Es decir: el dia a dia se volvié un campo de
exploracion, pues iba absorbiendo cada cosa como posible motivador de escenas y personajes.
Esto gracias a que como comenté, parti de un principio personal muy simple: dejarse envolver
por lo que quieren decir los personajes. Cuando escribo yo no suelo tener un final en mente,

necesito que sean los personajes quienes se desarrollen y me cuenten qué es lo que va a pasar.
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Por supuesto que en esta situacion era diferente a otras obras y novelas que he redactado, pues
partia de una fuente original de material, pero sabia que iba a darle mi propio toque. Para ello
primero analicé la novela a fondo, leyéndola varias veces, diseccionando momentos clave y
personajes, y solo una vez que tuve esto profundamente interiorizado, casi como si fueran
parte de mi, comencé a escribir el guion.

4.1.1. Desde el entorno

Como he mencionado, mi laboratorio tuvo inicio cuando yo no estaba en casa y
considero que eso marcd mucho mi manera de escribir y entender a los personajes. Comencé
esta fase de mi laboratorio en Alemania, y utilicé mi viaje como fuente de inspiracion para
crear. Era la primera vez que veia bosques y castillos de ese tipo, lo que me permiti6 sentirme
mas conectada con las circunstancias en las que Laura vivia en la obra. Ademas, el hecho de
estar lejos de casa me ayudé a acercarme a Carmilla, quien, al igual que yo, se encuentra lejos
de su hogar a lo largo de la novela.

Algo que impactd mucho en el formato de mi adaptacion fue que, durante mi estadia,
visité el museo de los hermanos Grimm, alli relataban su historia como escritores y creadores,
desde sus incursiones en la politica hasta sus cuentos de hadas.

Recuerdo que habia una habitacion oscura, llena de arboles con pequefios parlantes y
cuando una se acercaba, podia oir diversos cuentos susurrados en varios idiomas, como si
fueran pequefias haditas contando historias bajo un claro de luna. Se sentia liberador y
aprisionador a la vez, como correr en el bosque en la noche sin tener un rumbo fijo, pero
sabiendo que no estds sola y que viene algo bueno. Y esa es una sensacion que desde ese
momento intenté capturar en Carmilla.

La novela original es de género terror, como Dréacula, Frankenstein y tantas otras, pero
en mi adaptacion le di un giro hacia los cuentos de hadas como aquellos que escribieron los

hermanos Grimm. La primera idea que tuve clara luego de hacer el andlisis fue que mi obra
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iniciaria con un baile, especificamente con un vals. Este inicio era un baile dentro de un
suefio, como una profecia, y el final también, para completar un circulo, sefialando que la
profecia se acababa de cumplir.

Otro momento clave que influencid lo que iba a escribir fue cuando tuve la
oportunidad de ver una obra en medio del bosque. El lugar se llamaba Naturbiihne
Hohensyburg Dortmund?!, y fuimos a ver The Addams Family dos veces. Yo quedé
sencillamente maravillada, la posibilidad de hacer una obra en un escenario creado
especificamente para funcionar en medio de la naturaleza nunca se me habia ocurrido pues
nunca habia visto algo similar en Peru.

Mi primera idea fue que seria genial poder presentar Carmilla en un lugar asi, pero
pronto me di cuenta que con el tiempo (un mes) y los recursos que tenia, ello no seria posible
para esta ocasion. Lo que si podia hacer, era capturar la sensacion de estar en el bosque.
Desde ese momento comencé a pensar en como podia lograr esto en el Club de Teatro de
Lima. La respuesta vino a mi la segunda vez que vi la obra: la iluminacion. Fue asi como
empecé a idear el codigo de luces del montaje. En ese momento no sabia bien como lo haria,
pero conforme iba escribiendo iba visualizando la obra y los colores llegaban a mi. Rojo para
la sangre y la violencia, pero también para la seduccion, azul para la noche, pero también para
la calma, amarillo para la casa de Laura, pero también para la tranquilidad y finalmente verde
para el bosque como aquel en el que yo me habia encontrado en aquel momento.

Considero que diversos aspectos de la obra y de mi se vieron influenciados por este
viaje y sobre la manera en la que yo puse parte de mi en Laura y Carmilla pues los personajes

también se vieron influenciados, no solo en dramaturgia, sino en términos de estética y riesgo.

2! Escenario natural Hohensyburg Dortmund
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4.1.2. Desde el idioma

Decidi trabajar con el libro en su idioma original, en inglés, y realizar mi propia
traduccion en mi adaptacion teatral. Lo hice de esta manera ya que queria capturar parte de la
esencia de lo que el autor habia escrito originalmente sin otro traductor de intermediario.

Ademas, considero que hay algo especial en poder trabajar un texto en el idioma en el
que fue creado, por supuesto que sé que esto no es el caso siempre ya que hay muchos otros
idiomas que no manejo a tal capacidad, pero en esta ocasion pude hacerlo gracias a mis
conocimientos previos.

Yo ya habia leido la obra antes, tanto en inglés como en espaiol, pero me di un
momento para olvidar todas las nociones preconcebidas que tenia, de otras adaptaciones e
ideas mias sobre vampiras, y me adentré en la novela. Durante dos dias enteros me encerré en
la sala (afortunadamente tuve la casa vacia) con una taza de t€ y un gato a analizar escena por
escena, escribiendo y tomando nota de cada momento importante para mi obra de teatro.
Estos fueron: la primera presentacion de Laura el encuentro con Carmilla, el momento en que
morian personas en el pueblo, el primer paseo, el primer beso, la aparicion del general, la
manera en que la palabra vampiro aparecia, hasta descender en la caceria y muerte de
Carmilla, para finalizar con el epilogo de una Laura totalmente traumatizada. Con esto logré
armar una escaleta de momentos clave que marcaban el desarrollo de la obra y la cual
posteriormente iba a modificar.

Una vez tuve esto completo, abri dos documentos de ficha de personaje, uno de Laura
y uno de Carmilla. Usando de guia las preguntas de Uta Hagen (2002), completé paso a paso
quiénes eran, qué querian, como lo querian, sus relaciones con otros personajes, el espacio
tiempo y su final.

Primero escribi una ficha con el contexto de la novela, y luego empecé a cambiar

detalles, como la locacion, edades de los personajes, el tiempo en el que se encontraban y el
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final de cada personaje.

Escribi tres finales alternativos, barajando las posibilidades, pues sabia que mi
adaptacion no iba a tener el final de la original. Yo no iba a hacer otra obra Iésbica donde las
protagonistas acaban o muertas o con un final sumamente triste. No, en el mio iban a tener su
final feliz, la pregunta era ;como? Laura era valiente, por ende, podia salvar a Carmilla,
defenderla del general, o podria escapar con ella antes de que el general se les acercara. O tal
vez Carmilla tenia miedo y podia escapar sin convertir a Laura, dejandola sana y salva como
humana para volver por ella afios después. O quizés seria la misma Laura quien fuese a
buscarla. Eran muchas las ideas que pasaban por mi cabeza, y la respuesta la iba a descubrir
conforme estudiase a los personajes.

4.1.3. Desde los personajes

El analisis de los personajes surgi6 expresamente de todo lo que se decia en la novela
original y de los pensamientos de Laura en la misma, pues cabe recordar que esta escrita en
formato diario, narrador protagonista.

Para hacer la ficha de personaje de Laura, su informacion estaba casi completa,
detallada y frontal. Conocemos que vive en Styrya, Austria, con su padre, pero ambos
provienen de Inglaterra, aunque ella nunca ha estado alli, en su castillo residen ademas un
ama de llaves y una nifiera, desea conocer mas del mundo (y por eso es que Carmilla le
interesa tanto), Carmilla le genera intriga y sacude su mundo, la quiere, pero tiene miedo a lo
que pueda pasar, es obediente con su familia y finalmente sufre una pérdida fuerte de la cual
nunca se recupera.

En el caso de Carmilla fue diferente pues en la novela la conocemos a través de los
ojos de Laura. Solo sabemos lo que ella nos cuenta y su perspectiva es aquella de la de una
joven que recién conoce el mundo. Lo que hice en este caso fue atrapar los puntos

fundamentales de su caracter: era una vampira, su familia la habia abandonado, venia de
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perder a una amiga vampira a manos del general, bebia sangre, parecia que solo le importaba
Laura, coqueteaba con ella constantemente y los demads eran solo algo pasajero en su
existencia.
Para comenzar a crear, realicé algunos ejercicios de imaginacion propuestos por Berry,
en lo que me imaginaba al personaje e intentaba escuchar sus voces. Mi imaginacion fue mi
guia principal para crear a Carmilla basada en los indicadores que nos daba Laura.
Parti de las motivaciones de cada personaje para averiguar y entender como habrian
podido tener acciones diferentes en el final.
Motivaciones
Laura: Al principio quiero escapar y viajar. Luego quiero a Carmilla, en mas
de un sentido.
Carmilla: Al principio quiero sobrevivir. Pero primordialmente quiero una
compafiera vampira para pasar la eternidad juntas.
Luego escribi sus finales correspondientes en la novela original.
Final original
Laura: Matan a mi amor frente a mis ojos, dicen que ha matado a otros, pero no lo
creo.
Entro en shock. Afios después he logrado irme de viaje, pero sigo sofilando con Carmilla.
Carmilla: Me encuentran, encuentran mi castillo en ruinas y mi tumba. El
cazador no tiene piedad en mostrarle mi historia desnuda a Laura, en coger una
estaca y atravesarla en mi pecho para después cortar mi cabeza. Muero.
A continuacion, reescribi algunas ideas sueltas para probar qué podia funcionar:

Finales alternativos

Laura: Detengo al cazador antes de que pueda atacar y Carmilla logra huir. Le

ruego que me lleve con ella, pero se rehtsa. Se va. Afnos después nos volvemos a
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encontrar o semanas después me busca y me encuentra, me lleva con ella.

Carmilla: Cuando el coronel que maté a su hija descubre mi presencia en el
castillo, no me deja mas opcidn que huir y dejar a mi pobre Laura. Quiero llevarla
conmigo, pero la verdad es que todavia no esta lista, le falta solo una noche mas para
volver a nacer, una noche para estar juntas para siempre.

Carmilla: Laura reacciona y le quita la estaca antes de que el cazador pueda
hacer algo. Se despide de su padre y promete volverle a ver antes de ir conmigo y
adentrarnos al bosque bajo la luz de la luna. Sobrevivo.

Debo mencionar que no usé estos posibles finales como guia del final que terminé
escribiendo, sino para explorar a donde podian llegar los personajes. Si Carmilla queria una
compaifiera para toda la eternidad, no hacia tanto sentido que abandonara a Laura, por mucho
que fuera para salvar su propia cabeza y que regresara después, pero queria permitirle
explorar esa posibilidad. ;Quién sabe? El amor es complicado y a veces uno debe saber
cuando retirarse para poder volver con mas fuerza y sobrevivir.

Ademas, dej€ pasar tiempo entre los andlisis, para que las ideas maceraran en mi
cabeza y que cuando las revisara pudiera pensar e inspirarme en nuevas posibilidades. Creo
que es muy importante, cuando uno escribe, darse la oportunidad de equivocarse y escribir
borradores que tal vez no lleguen al final. Puede que no sea el borrador que mas nos guste,
pero ha nacido por una razén, de un deseo de decir algo, y es importante comprender qué es
ese algo que queremos decir, pero no sabemos como.

4.2. Escritura

Empecé a escribir la obra por el final, y este final lo escribi en mi ipad desde mi
asiento del avion mientras retornaba a Pert. No puedo explicar el proceso creativo detras de
esta decision, aparte de que el acto de tener que viajar y dejar atras a una amiga muy querida

pese a saber que volveria a verla me removio sentimientos y me dio el impulso artistico que
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necesitaba. Sabia que, si me esperaba a comenzar a escribir en Lima, luego del aterrizaje, el
momento no seria el mismo asi que decidi aprovecharlo.

En mi experiencia, la escritura de una obra no siempre es totalmente lineal. Puedes
iniciar por el principio tanto como por el final. Luego de haber escuchado a Laura y Carmilla
por un mes, analizando mil y una posibilidades para su final, comencé a escribir. En ese
momento escribi dos posibles finales, muy distintos entre si, y ya en espafiol pues consideré
que era momento de que los personajes comenzaran a tomar voz en el idioma en el que iban a
nacer.

Uno de estos finales era muy dramaético, involucraba una gran logistica en términos de
magquillaje y efectos en escena, con mucha sangre y mas personajes en escena. Creo que desde
un principio sabia que este final no iba a ser posible para mi obra de dos personajes, pero me
permiti escribirlo a modo de ejercicio teatral y porque era lo que la historia me pedia. En este
final Carmilla era apufialada violentamente por el general y caia al piso mientras Laura se
enfrentaba a los dos hombres. Finalmente, su padre entraba en razon y las defendia del
general, en una coreografia de pelea entre los dos. La pareja intercambiaba palabras finales y
Laura se entregaba completamente a Carmilla para ser transformada en vampira. Ambas
escapaban juntas para no ser vistas nunca mas. El otro final era mas sencillo, con Laura
descubriendo la verdad y aceptando a Carmilla para luego besarse y escapar juntas sin ser
convertida todavia. En mi obra al final realicé una fusion de los dos, simplificando el primer
final con un juego de metaforas y luces, pues en escena solo estaban Laura y Carmilla.

Es asi como se desarrollo el inicio de mi laboratorio de dramaturgia, escuchando a los
personajes y explorando las distintas direcciones en las que la adaptacion podia llegar sin
intentar forzar una correcta desde mi asiento del avion. Afortunadamente fue un viaje largo, lo
cual me permiti6 darle varias vueltas.

El resto de la obra lo escribi una vez en Lima. Yo tengo algunos rituales de escritura,
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que aprendi en talleres de dramaturgia a lo largo de la carrera. Uno me lo ensefid Paco Caparo,
que es poner musica y empezar a escribir lo primero que se te venga a la cabeza, sin filtro ni
formato, solo escribir para tener la version mas honesta de lo que quieres decir. El otro lo
saqué de un workshop de dramaturgia con Federico Abrill, unos minutos antes de empezar a
escribir limpiar el espacio donde vas a trabajar y en una hoja garabatear con un lapiz durante
unos minutos para limpiar la mente. Personalmente esto me da claridad y me ayuda a
concentrarme como una manera de calentamiento de escritura. También me ayuda hacer
algunos estiramientos de yoga, aunque no siempre es tan necesario.

Algo que personalmente me sirve mucho pero no sé si lo recomendaria es escribir
durante la hora de las brujas, es decir, a partir de medianoche. Es un pequefio habito que
adquiri en pandemia, cuando estdbamos encerrados y la escritura era mi inica forma de
escape, pero es un tanto mas dificil de manejar ahora en la presencialidad pues si una se
amanece escribiendo toda la noche, casi no funciona al dia siguiente.

Para completar la obra me encerré durante dos dias en mi cuarto con una taza de té y
un playlist de musica clasica/gética de Spotify. Una vez que tuve la obra completa, fue
cuestion de darle tiempo, leerla en voz alta, probar como funcionaban las palabras y editar.
Tuve un total de tres borradores, el ultimo de los cuales fue editado después de haber
seleccionado a la actriz que interpretaria a Laura. El primer borrador no se lo mostré a nadie,
pues primero corregi errores, cambios que me pedian los personajes y algunos detalles. El
segundo borrador se lo mostré a mi asistente de direccion, mi asesora de tesis y algunas
amigas de la comunidad para conocer su opinion. Fue con ese borrador que hice el casting de
mi obra y apenas tuve a mi actriz, hice las tltimas ediciones y obtuve el texto final.

El mayor cambio en realidad fue que cuando escribi el primer borrador de la obra la
pensé como si ocurriera en el 2022, post pandemia, pero conforme la escuchaba en voz alta y

veia como iba el asunto, decidi que lo mejor era hacerla atemporal, inclinAndome mas hacia el
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pasado, pero manteniendo Pert como la locacion de los sucesos. Los cambios en el texto
fueron simples, como decir estufa en lugar de calefaccion, y cambiar el sonido de un accidente
de auto por una tormenta. Asi fue ademas como pude probar que la historia de Laura 'y
Carmilla funcionaba tanto en el 2022 como en 1750; pues cambiaba la vibra de la obra, pero el
mensaje era el mismo.

4.3. La representacion lésbica a través de la dramaturgia

Al ser mi tesis sobre representacion lésbica, debo admitir que al principio ni yo estaba
muy segura de cdmo iba a aproximar la cuestion al momento de escribir. Me habia preparado
desde el afio pasado con mi investigacion en deontologia, pero llevo estudiando
académicamente la representacion LGBTQ+ desde el 2017 e investigado el tema por cuenta
propia desde el 2014. Habia estudiado ética de la representacion, teoria queer y feminista,
problemas en la representacion LGBTQ+ en los medios, en el teatro, la invisibilizacion y
discriminacién que sufre la comunidad, realizado obras con dicha tematica, la lucha por el
matrimonio igualitario, marchas pride y lo habia visto desde mi propia perspectiva como
actriz creadora en Lima- Pert. ; Entonces como podria empezar a desarrollar algo que
beneficie a la comunidad Iésbica? ;Cémo podia pretender una simple persona darles la voz a
muchas?

La respuesta exacta, no la tenia en ese momento, pero la estaba buscando. No podia
pretender ser la voz de todas, conocer la situacion de todas, pero podia usar mi propia
experiencia y la de aquellas que conocia para aproximar la situacion de la manera mas real y
sensible posible. Al fin y al cabo, Laura y Carmilla eran dos chicas, jovenes, con miedos y
suefios como tantas otras que solo quieren salir adelante en un mundo que parece querer hacer
todo lo posible por detenerlas. Esa, era una historia que podia contar. Y eso fue lo que hice.

Como mencioné, empecé a trabajar la representacion lésbica desde la construccion de

los personajes previa escritura del guion. Més que ver a Laura y Carmilla como metéaforas de
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representacion en si, quise contar sus respectivas historias como mujeres de la comunidad
desde la empatia y sensibilidad. Una que recién descubre su sexualidad y la otra que tiene
miedo de volver a amar, un universo que les dice que lo que hacen es pecado, y esa lucha por
decir: no, estoy aqui, la amo y eso esta bien. En otras palabras, si bien la sexualidad era un
punto clave en la novela, no debia reducir a los personajes a ser solo eso, como mencioné en el
capitulo 2 de esta tesis. Cada una tenia una historia, una vida que las habia llevado hasta ese
momento y eso era lo que queria contar.

Algo esencial fue, ademas, cambiar el final de la novela. Como he mencionado en
varias ocasiones a lo largo de este trabajo de investigacion, el estereotipo de la lesbiana que
muere o que termina muy mal ha acompafado a la representacion que se le da a la comunidad
durante afios y eso era algo de lo que yo tenia que escapar. En mi obra ambas terminan
bailando juntas, con una luz azul que las ilumina, hasta luego irse en fade’’. La idea era darle
un final abierto, como para que el publico pudiera decidir qué pasaba a continuacion. Puede
que un final feliz sea algo cliché o no muy apreciado en el teatro, al fin al cabo todos los
actores amamos el drama, me incluyo, pero para una comunidad que en su dia a dia recibe
noticias tristes y vive en una lucha constante el tener un final feliz es un acto de rebeldia en si.
Atreverse a decir: son dos mujeres, se aman, y no, no se va a morir una para que la otra quede
traumada de por vida, es un acto de cambio. Y si, me lo cuestionaron mientras escribia; “;De
verdad les vas a dar un final feliz? Yo quiero ver sangre.” Y recuerdo que dije si, les voy a dar
un final feliz porque se lo merecen. Ya tenemos suficiente drama en la vida cotidiana. El arte
es una forma de catarsis, de liberacion, y también puede ser una forma de esperanza.
Personalmente, con el final que les di, me gusta pensar que ambas escaparon, se mudaron a

una ciudad muy muy lejana y fueron felices por el resto de la eternidad. A lo mejor incluso

22 La luz se oscurece lentamente.
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pudieron casarse, algo que las lesbianas y cualquier persona que ame a alguien de su mismo
sexo no puede hacer aqui en Perti, pues no existe el matrimonio igualitario. Y a lo mejor
Laura si volvid a ver a su padre, y le hizo compafiia hasta que fallecio, pues este seguia siendo
humano. Estas son ideas que me gustaria revisitar en una futura version de Carmilla, pues
considero que el trabajo realizado en un mes es un buen inicio, pero todavia puede ser mas
explorado. Luego de haber finalizado este proceso, tenido un intercambio con el publico y
personas de la comunidad, creo que estas ideas quedan por continuar y explorar para que la
obra siga creciendo y llegue a mas personas.

Asimismo, mi obra tuvo una dramaturgia viva. Con esto me refiero a que hubo cosas
que se cambiaron en la escritura conforme avanzaba el montaje. Estuve siempre atenta a los
comentarios y opiniones de mi equipo, pues si bien el texto en esencia habia sido enteramente
mio, para el montaje si queria recolectar mas sentires y perspectivas. Por ello ademas estuve
en constante comunicacion con otras amigas de la comunidad safica para conocer su opinion
respecto a lo que estaba creando y como estaba haciéndolo. Desde el primer momento se
mostraron muy interesadas en mi propuesta, tanto en la dramaturgia como en el montaje que
vieron; como mencionar¢ en el siguiente capitulo.

Ademas, si bien como artista considero que no esta bien exigir la vulnerabilidad de
alguien cueste lo que cueste, si es importante poner un trocito de nosotros en todos nuestros
proyectos. Y en cierto punto, es inevitable. No puedo negar que hay algo de mi tanto en Laura
como en Carmilla, como en toda la obra. Desde la estética elegida, el deseo de Laura por
viajar al mundo, el deseo de Carmilla por ser amada y de ser escuchada.

No voy a mentir y decir que no tuve miedo, que todo el tiempo estuve 100% segura de
lo que hacia y que todo fue perfecto. Me moria de miedo. Desde que elegi trabajar este tema
hasta que estrené la obra el miedo fue algo que me acompaind todo el camino. Pero no fue

solo el miedo, sino también la esperanza. A quien quiera escribir algo como esto le diria
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hazlo, arriésgate, y quién sabe, a lo mejor el mundo ya esta listo para escuchar y cambiar,

como me di cuenta después, pero eso lo mencionaré en el capitulo 7.
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Capitulo 5. Produccién

Como lo indica su nombre, la segunda fase de mi laboratorio se trabajé exactamente
como un montaje teatral, y por ello tuvo tanto una parte de produccion como de ensayos. En
esta ocasion yo decidi ser la productora y directora aparte de actriz desde el inicio. Esto fue
posible gracias a que, durante la carrera de teatro, logré aprender sobre produccion y direccion
paralelamente a mi rama central. Debo admitir que la produccion ejecutiva se ha vuelto
recientemente una pasion mia, y disfruto tanto detrds como sobre el escenario. Ademas,
anteriormente ya habia producido y actuado en obras o dirigido y actuado a la vez, por lo que
confiaba en mis habilidades para encargarme de las tres partes en conjunto. Sabia que seria
complicado, pero tenia una vision bastante clara del proyecto y queria encargarme yo misma
de que se cumpliera. En total éramos un equipo pequeio, pero con las ideas firmes sobre lo
que se queria lograr. Para ello mis dos asistentes fueron un gran soporte durante esta fase. En
este capitulo explicaré las tres fases de produccion que atravesé, pre produccion, durante el
montaje y la estrategia de marketing. Post produccion no serd mencionada pues no esta
relacionada directamente con el propodsito de mi investigacion.
5.1. Pre produccién

Para esta fase cabe mencionar que yo me encargué personalmente de todos los tramites
y todo lo relacionado a produccion ejecutiva y de campo. El apoyo de mi asistente de
produccion, Maga, estuvo relacionado a la organizacion de tareas y acompafiamiento en la
obtencion de vestuario y utileria. Ella no asistio a todos los ensayos, pero me ayudo en la
organizacion logistica fuera del escenario.
5.1.1. Obtencion del teatro

Desde el momento en que decidi que mi proyecto seria el montaje de una obra, supe
que lo primero era conseguir un teatro. Para ello yo me contacté con el director organizador

del Club de Teatro de Lima, Josefo Palomino, desde julio, mucho antes de tener el guion
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escrito. Cabe mencionar que yo ya habia conversado con ¢l sobre la posibilidad de realizar mi
obra de tesis en el club desde abril, en ese entonces no sabia que Carmilla seria mi tema de
tesis, pero queria estar preparada preventivamente. Afortunadamente, el ciclo anterior
realizamos con mi grupo de la clase de taller de practica teatral de la PUCP la obra “3 de
Abrill”, en la que también actué y produje, asi que ya me conocian como productora, ademas
de como actriz.

Yo les expliqué en mi propuesta, que esta era una obra de investigacion y por tanto no
estaba escrita del todo todavia, sino que estaba en proceso y seguiria estdndolo a lo largo del
montaje. Expliqué entonces que si bien no sabia bien cudl seria el final de la obra, ni la
duracidn exacta, si sabia lo que queria conseguir con ella y que sentia que el club era el lugar
indicado para hacerlo. Ellos entendieron y aprecio mucho que confiaran en mi trabajo, pues sé
que no todos los teatros le darian cabida en su programacion a una obra de investigacion que
recién esta en proceso de creacion. Y es que en realidad todo pasé muy rapido, al fin y al cabo,
el montaje de Carmilla se hizo practicamente en un mes.

5.1.2. Casting

El casting para encontrar a Laura tuvo dos fases, la primera virtual y la segunda
presencial. Inicialmente lancé una convocatoria por Instagram, explicando mi tema de tesis, lo
que implicaba el laboratorio como montaje y la sinopsis de la obra. Recibi postulaciones entre
el 31 de agosto y el 8 de septiembre. En un primer lugar la publicacion tuvo buena acogida,
tanto por actrices interesadas en postular, como por parte de personas interesadas en ver la
obra desde la audiencia. Varias personas me escribieron para felicitarme por la iniciativa,
comentandome su emocion sobre qué obras de este tema se hicieran en Lima. En ese
momento pude darme cuenta de que la necesidad por obras saficas no venia solo de mi y mi
circulo cercano, sino de distintas partes de Lima y diversas generaciones.

La segunda fase, el casting presencial, tuvo lugar el 12 de septiembre en la misma
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PUCP. Estuvo dividido en dos momentos, el primero en la mafiana en un salon del MacGregor
donde vi a tres postulantes y el segundo en la tarde en un cubiculo de la Biblioteca de
Ciencias Sociales donde vi a otras tres postulantes. Para ello a cada postulante se le entregd
una ficha de personaje sobre Laura con referencias musicales y de personajes de series y
peliculas para que pudieran inspirarse.

La evaluacion estuvo dividida en tres partes, primero una lectura interpretativa de las
escenas 1, 5y 7 (no se les entreg6 una copia del guion previa, pues queria que la primera
lectura interpretativa fuera lo mas orgéanica posible), luego una pequefia entrevista sobre su
motivacion para pertenecer al proyecto y finalmente los horarios disponibles de cada actriz.

Las preguntas utilizadas para la entrevista fueron las siguientes:

. ¢De qué manera sientes que puedes conectar con Laura?

. (Qué te atrajo de la obra?

. (Habias oido de Carmilla?

. (Por qué decidiste audicionar a este proyecto? Teniendo en cuenta que

no solo es una obra sobre vampiras, sino que sucede en el contexto de una tesis sobre
representacion lésbica.
. [ Tienes conocimientos sobre el género gotico?

Fue una decision dificil, pues todas lo hicieron bien y cada una tenia una chispa
distinta que otorgar al personaje. Sin embargo, Mayte Montalva fue la seleccionada para el
papel gracias a su interpretacion y las respuestas que dio.

5.2. Durante el montaje

Una vez que tuve mi equipo completo, ya podia iniciar los ensayos. Para ello, con
Maga, armamos la carpeta de arte, conseguimos materiales, vestuarios y escenografia. Como
equipo nos programamos un minimo de una reunién semanal, los miércoles en la tarde/noche,

donde revisabamos los planes de la semana, ibamos a comprar materiales y veiamos lo que se
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debia conseguir en términos de logistica. Era preciso, ademads, pues tenia todo fresco antes del
ensayo del jueves. Luego de tener nuestra reunion, procediamos a ver el capitulo de Agatha
All Along, y en realidad fue asi como la serie empez06 a estar tan ligada a mi proyecto.

Mientras hacia mis cuadros de produccion y planeaba todo lo que queria hacer, sabia
que este proyecto no iba a ser barato, por lo que fue esencial tener el apoyo del FEAPE, pues
hacer una obra en un teatro no es sencillo. Estoy muy agradecida con este sustento, ya que, si
bien esperaba recuperar mi inversion con la venta de entradas, realmente fue un alivio para
mis gastos de produccion, los cuales a medida que avanzaban los ensayos, siguieron
incrementandose.

5.2.1. Direccion de arte: escenografia y vestuario

Para la escenografia yo sabia que lo unico que queria construir, era un arbol. Para ello
me comuniqué con una amiga arquitecta, Andrea Quispe, también de la PUCP, quien se
encargod de la construccion del arbol que se vio en escena. Fuimos a comprar la madera juntas
y luego ella se encarg6 de la construccion en un taller de arquitectura. Cabe mencionar que la
estructura de este arbol estaba basada en la imagen gética de un arbol sin hojas, a menor
escala. Barajé la posibilidad de construir una estructura mas grande, pero finalmente me
decidi por un arbol pequefio pues asi era mas sencillo interactuar con éste y moverlo del taller
al teatro.

Respecto al vestuario, en un primer momento intenté aferrarme a la idea de ubicar la
obra en el 2022, pero una vez tenida la primera lectura con Mayte y habiendo armado la
carpeta de arte, me di cuenta que esta obra tenia que ocurrir en un lugar atemporal, sin hacer
referencia exacta a un momento historico, pero con caracteristicas de muchos. Y el vestuario
era clave para ello.

La paleta de colores utilizada para cada personaje fue la siguiente:
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Figura 4

Paleta de colores para Laura y Carmilla

Y la inspiracion de arte fue ésta:

Figura 5

Inspiracion para el afiche
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Figura 6

Inspiracion para Laura

Figura 7

Inspiracion para Carmilla

Afortunadamente, la tematica antigua/medieval es algo que me viene interesando por
afios y ya contaba con opciones de vestuario en mi armario.

Algunas de las opciones consideradas pero que no llegaron al final fueron:
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Figura 8

Vestido rosa para Laura y verde oscuro para Carmilla

Descarté esta idea pues me llevaba automaticamente a pensar en Glinda y Elphaba de
Wicked.
Una version de pijama para cada una, en un principio pensadas para ser usadas
en los momentos del sueiio de Laura.

Figura 9

Pijamas

El camison blanco de Laura llegd a usarse en su foto de personaje, pero no durante la
obra por motivos de tiempo. Era precioso, pero en esta version no llegaron a encajar en la
historia. A lo mejor en una version extendida.

Los vestidos elegidos al final fueron uno celeste con flores para Laura y uno negro
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para Carmilla. Se trabajo toda la obra con el mismo vestuario, sin cambios por cuestiones de
tiempo y para mantener el codigo.

Figura 10

Vestuario final

Elegi trabajar con colores claros para Laura a modo de reflejar su inocencia, no queria
utilizar blanco en su ropa pues Carmilla ya estaba de negro y no queria a ambas vestidas de
manera monocromatica. No queria que se viera como luz y oscuridad, sino como seres que se
compenetraban entre si. Queria que el vestuario de Laura reflejara que era una chica joven con
el mundo por delante, suave pero también fuerte, con deseos de libertad. Considero que las
flores y el material ligero y con vuelo del vestido eran perfectos para ello.

Por otro lado, en Carmilla elegi usar el color negro no solo por la representacion del
vampiro, sino por el contraste que generaba con Laura. Este vestido era ademas mas restrictivo
para el movimiento, con varillas internas a modo de corset en el torso, como sefial del temor
por volver a amar que sentia el personaje.

La tela de ambos vestidos era similar, como para sefialar desde el vestuario que ambas

encajaban perfectamente la una con la otra, en sincronia, como una pareja.
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5.2.2. Ensayos

La organizacién de los ensayos tuvo la siguiente estructura base: calentamiento,
momento de conversacion, lectura de escena, improvisacion de escena en base a impulsos y
marcacion de escena. Esta estructura sin embargo paso por varios cambios a lo largo del viaje
de la obra, pues no siempre pudimos tener los espacios y tiempo deseados.

Algo que nos caus6 muchos retrasos y no puedo dejar de mencionar fue que casi todos
los jueves de octubre hubo paro de transportistas?’, y mis ensayos eran jueves y sabados. Por
supuesto entendimos que esto era algo a nivel nacional, que escapaba de nuestra posibilidad
de control o de la universidad, pero aun asi era frustrante tener que reagendar ensayos o
buscar desesperadamente otro lugar donde ensayar. Los dos primeros ensayos, debido al paro,
tuvimos que tener a Dani por zoom, lo cual complicé un poco la exploracion, pero logramos
hacerlo funcionar de todas maneras. A partir del tercer ensayo en adelante todas pudimos estar
de manera presencial, ya fuera en la PUCP o en otro lugar. La mayoria de ensayos si pudieron
ser en la PUCP gracias a la reserva de salas para tesistas, pero un 30% se dieron en lugares
externos a la universidad como oficinas.

Por otro lado, debido al paro, a pesar de que originalmente yo esperaba tener tres
ensayos en el teatro, uno de exploracion de espacio, uno de luces y un ensayo general,
finalmente solo pudimos tener dos. Yo estaba preocupada pues era consciente de que para mi
propuesta de Carmilla la iluminacion era crucial y determinante, y generalmente esos ensayos
duran muchisimo tiempo. Nuestro ensayo técnico fue el jueves 24 de octubre y tuvo una
duracion de dos horas, de 12-2 pm. Esos fueron momentos de adrenalina y concentracion,

donde tuvimos que pasar de manera especifica y metddica, casi roboética, la obra con los pies

23 Entre los meses de septiembre y octubre de 2024, hubo paro de transportistas casi todos los jueves. Esto
implico que no habia transporte publico y por la seguridad de sus estudiantes, la PUCP opto6 por no abrir sus
puertas durante las primeras semanas. Estos paros se dieron para demandar al gobierno medidas urgentes contra
la delincuencia y criminalidad del pais (Salinas, 2024).
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para que quedaran claros con la marcacion de luces. Era la primera vez que pasabamos las
escenas en el teatro, pero creo que nos sirvid para tomar consciencia del aspecto técnico de los
puntos de luz y coordinar cada entrada o cambio de luz con el texto. Pese a mi anterior temor,
todo sali6 bien y se cumplieron las metas programadas en el tiempo establecido. Nuestro
ensayo general tuvo lugar el jueves 31 de octubre, donde realizamos una primera pasada a
modo de repaso para fijar que todas las luces y sonidos estuvieran bien y luego una pasada
general.
5.3. Marketing de la obra

Mi meta no era solo llenar sala con familiares y amigos, sino llegar a las personas a
quienes la obra estaba dedicada. Desde el principio mi meta con Carmilla ha sido “Para todas
las nifias que pensaron que habia algo roto en ellas por a quién querian amar”, entonces
(Como podia llegar a estas personas? Mi primera idea fue colocar posts en redes sociales
como Instagram y TikTok, pero pronto me di cuenta de que ello no era suficiente. Si mi
publico objetivo eran mujeres de la comunidad safica, debia ir yo a donde estuvieran ellas.
5.3.1. Venta de entradas

Eso me lleva a otro punto, la venta de entradas. En esta ocasion me encargué yo
misma de manejarlo, desde mi Whatsapp e Instagram, con cuadros de Excel para registrar al
publico. La tarifa para las entradas que se manej6 fue la siguiente: preventa 25 soles, entrada
general 30 soles, estudiante 20 soles, promocion 2 x 50 y finalmente una promocion “séfica”.
Para esta tltima repartimos una imagen en cddigo con amigas de la comunidad séfica y les

pedimos ayudar con la difusion, pasando la voz entre sus contactos.
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Figura 11

Promocion especial

Para la venta tuvimos varias tacticas, no del todo convencionales. En primer lugar,
estuvo la publicidad por redes, Instagram, Facebook, correo, Twitter y TikTok. Gracias a una
amiga que conocia grupos saficos, tuvimos una buena llegada en Twitter. Ella nos
promociond poniendo mi cuenta de Instagram casi como en un Tinder teatral virtual y gracias
a este post vendimos once entradas, lo que yo denominé como la primera ola de compradoras.
Luego, con Maga, fuimos a volantear sobre la obra a espacios queer en Miraflores y
alrededores de la PUCP. Cabe mencionar que el volanteo no fue repartir afiches a cualquiera,
sino que, guiandonos de la intuicidn, nos acercdbamos a grupos y personas que presentiamos
iban a estar interesadas en ver la obra. Esto tuvo lugar dos fines de semana de octubre; En el
primero nos escribieron a Instagram diversas personas y se vendieron varias entradas, en el
segundo, fueron menos personas las que escribieron, pero igual ayudé a vender entradas.
Ademés, salimos a hacer promocion en Halloween, disfrazadas, aunque no de la temética de
la obra. Esto ultimo si fue un poco complicado pues la gente estaba més distraida, pero aun

asi un par de personas compraron entradas. Por otro lado, colocamos afiches por toda la
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universidad y algunas librerias y kioscos de Miraflores cerca al teatro.

Durante la fase de volantear rescato un encuentro muy bonito con una pareja Iésbica
que se emocionod por la iniciativa y nos motivaron a hacer mas, diciendo que ya era hora de
hacer obras y contenido lésbico en Lima. Ademas, nos dijeron que pasarian la voz, y a juzgar
por la cantidad de personas que usaron la promocion safica, si cumplieron.

Es la primera obra en la que participo en la que casi el 50% de entradas vendidas no
fue a amigos, familiares o conocidos, sino a personas desconocidas por internet. Creo que eso
dice mucho respecto al tema que tratamos, pues, aunque la comunidad safica no esté tan
visible en los medios, estan alli y estan deseando tener un espacio y lugar seguro.

5.3.2. Buscar la conexion

Otra estrategia que utilizamos para la venta de entradas de la obra fueron los reels en

Instagram y TikTok. Al principio en Instagram solo habia colocado las imagenes del afiche,

tarifario de la obra y fotos de personaje, en formato de post y también de historia.

Figura 12

Afiche promocional

62



Figura 13

Post de preventa

Figura 14

Post de tarifario de la obra

Tuvimos buen alcance y una vez mas, personas me escribieron a felicitarme por la

iniciativa y esta vez, comenzaron a comprar entradas. Sin embargo, conforme pasaban los dias
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me di cuenta que ello no iba a ser suficiente para llegar a nuevas audiencias. Si bien habiamos
tenido éxito con el volanteo presencial y el post de Twitter, faltaba llegar a muchas mas
personas.

Y es que es innegable que en pleno 2024, las redes sociales son fundamentales para
cualquier obra de teatro que quiera llegar al publico. Al principio para nosotras fue un poco
complicado pues ninguna del equipo era experta en redes sociales, afortunadamente una
amiga de FARES, Silvana Ventura, se ofreci6 a ayudarnos a editar reels de ensayo. Con esa
nueva herramienta subimos reels a IG y TikTok, mostrando partes de los ensayos, la
exploracion del movimiento y contando un poco acerca de nosotras como actrices. Gracias a
estos reels, mas personas escribieron e incluso desde otros paises expresaron un interés por
ver la obra.

Finalmente, tuvimos sala casi llena ambos dias, lo cual yo personalmente considero un
logro para una obra de dos actrices no famosas y un equipo de tan solo cuatro personas.
Ademas, para recuperar un poco de la inversion realizamos una venta de comida y gaseosa los
dias de la obra.

Trabajar en la produccion de mi obra fue muy gratificante y aunque no negaré que por
momentos fue agotador, lo volveria a hacer. Abrir una productora de teatro que se encargue
de hacer obras de tematica queer variadas se esta convirtiendo rapidamente en una meta mia a
raiz de este proyecto y ya tengo otros guiones escritos y en proceso. En el siguiente capitulo

explicaré el proceso creativo del montaje.
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Capitulo 6. Montaje: direccion y actuacion

Como actriz creadora fue muy gratificante poder llevar a cabo ambas tareas a la vez, y

es algo que sin duda planeo poner en uso en mi carrera artistica. Al haber sido directora y
actriz a la vez en este montaje, ambas experiencias estan profundamente relacionadas y no

puedo separar una de la otra, pues se influyen y complementan directamente de manera

indispensable. Fue un viaje interesante, y al estar trabajando desde ambos puestos pude tener

una vision mas amplia de mi proyecto. En este capitulo explicaré el proceso del montaje desde

mi perspectiva de direccion y actuacion.
6.1. El viaje

La direccion de Carmilla nace de mi intuicién. Mientras escribia el texto, ya iba
teniendo una vision acerca de como se veria el montaje. Por supuesto que esto fue
cambiando conforme avanzaban los ensayos, pues el teatro es un arte vivo y siempre
estaba muy atenta a los comentarios de mi equipo al momento de marcar escenas.
Ademas, conté con la observacion de personas externas al equipo central de la obra
durante el proceso, como mi asesora y algunas amigas de FARES que asistieron a dos
ensayos.

Para empezar, yo tenia mapeada la distribucion de espacio de la obra. Lo dibujé

a mano como si fuera un mapa del escenario, que seria nuestra guia durante el proceso.
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Figura 15

Mapa del escenario

El arbol al centro en la parte de atras, dos camas compuestas por dos cubos cada una
en un lado del escenario en forma triangular y nada mas. Queria mantener el espacio lo mas
vacio posible, para que la propuesta estuviera basada en el texto, las luces, la actuacion y el
movimiento. La escenografia fue estatica, pues las camas no se movian de lugar, nosotras lo
haciamos.

Respecto a la utileria, pocos objetos fueron utilizados en escena. El mas importante
fue el diario de Laura. Esta era precisamente mi cuaderno de tesis, que estaba decorado en

tonos azules, con el dibujo de flores y una luna en medio de una noche estrellada.

Figura 16

Diario de Laura
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Este diario era la pequefia conexion de Laura con sus momentos privados, pues le
permitia compartir sus pensamientos con el publico. Esta idea naci6 pues la obra esté escrita
desde la perspectiva de Laura, como si fuera su diario.

Creo que el cambio mas esencial en términos de direccion fue que al principio,
veiamos a la obra como una obra de género gotico, con un toque de suspenso y terror, y
conforme avanzamos la trama nos dimos cuenta de que, en esta ocasion, si bien Carmilla era
una vampira y el elemento sobrenatural siempre estaria presente, esta historia era para contar
el enamoramiento de ambas chicas y no como una vampira cazaba a una humana. Esa sin
duda es también una historia interesante, pero para ser contada y explorada en otro momento.

Dani y yo trabajamos muy bien y estoy sumamente agradecida con su aporte pues su
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0jo escénico encajo muy bien con el mio y pudimos trabajar fluidamente. Al conocer ella la
novela Carmilla desde antes, fue un apoyo muy valioso a la creacion.
6.1.1. Desde el movimiento

El movimiento fue algo esencial en la creacion de Carmilla. Mis fuentes de
inspiracion fueron la coreografia del rito de la primavera de Pina Bausch (1975), imagenes de
danza contempordnea y mujeres bailando vals. No queria que se viera como una coreografia,
sino como un movimiento en sincronia de dos personas que se van conociendo y se quieren.

Ninguna de las actrices era bailarina, pero como estudiantes FARES teniamos una
base para el movimiento y creacion corporal. Nos embarcamos en un viaje las tres, Dani,
Mayte y yo, para descubrir qué exactamente era lo que contaban los cuerpos de Laura y
Carmilla. ;Eran suaves? ;Rapidas? ;O mas intensas?

El punto de partida fue la imagen de dos mujeres bailando un vals. Un baile lento pero

cercano que implicaba la intimidad entre ambas.

Figura 17

Primer baile
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Figura 18

Coreografia final

Para ello estudiamos algunos videos de vals y exploramos bailar con distintas
canciones que pusimos en un playlist de Spotify. Este baile fue evolucionando y creciendo,
pero siempre mantuvo su esencia.

Algo muy importante para mi era que la obra iniciara y terminara casi de la misma
manera, como si fuera un cuento de hadas o una profecia que se terminaba de cumplir. Es por
ello que la obra iniciaba con el vals y terminaba con la misma coreografia, mas un pequefo
fragmento de otra cancidon dando pie a que la profecia no solo se habia cumplido, sino que
ambas chicas lograrian ser felices juntas.

Un momento donde tuvimos un dilema fue en la coreografia del centro de la obra,
donde Carmilla intenta evitar beber la sangre de Laura y la humana se le ofrece sin darse
cuenta del peligro que implica. Mis referencias en un principio estaban basadas en Drdcula
(2006) y la imagen del vampiro que ataca de noche, pero conforme marcdbamos esa escena,

nos ddbamos cuenta de que aquello no era lo que necesitaba el montaje.
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En un principio realizamos una propuesta mas visceral, donde Carmilla se acercaba
cual Dracula cuando este acecha a Lucy en Londres. Los movimientos eran violentos,
sensuales y muy golpeados. Sin embargo, esta escena no debia ser una muestra de ataque,
sino una prueba de como Carmilla se resistia a sus impulsos vampiricos al no beber la sangre
de Laura. Conversando con mi asesora de tesis nos dimos cuenta de que la vision de Carmilla
como Drécula, como sospechabamos, no funcionaba pues quedaba demasiado agresiva, y
cambiamos la propuesta. Esto tuvo un impacto en toda la obra, pues a partir de alli tomo6 un
tono mas suave y amoroso.

Para crear la nueva coreografia exploramos pasos de coreografia contemporanea e
intentos de ballet que no terminaban de cuajar con los personajes. Debiamos tener en cuenta
que ni Laura ni Carmilla eran bailarinas profesionales en la historia, eran solo dos mujeres
compartiendo una experiencia, jovenes, ligeramente inexpertas en algunos asuntos, como las
actrices. Llegamos a marcar una secuencia y eventualmente, gracias a Dani, contactamos a
una asesora de movimiento, Maria, para poder “limpiar” nuestras coreografias, lo cual fue de
mucha ayuda. Mas que marcarnos pasos, ella vio lo que teniamos y nos guio para que el baile
pudiera tener un tono mas romantico, ser mas conscientes de la cercania de nuestros cuerpos y
el manejo de centro.

Ademas, algo muy importante para mi al momento de contar la historia, era que se
notara la evolucion y descubrimiento personal de Laura. Si bien no tuvimos una secuencia de
movimientos de la manera en que una obra de teatro fisico lo tendria, si marcamos momentos
y cercanias, jugando con la distancia entre las amantes. Al principio se ven desde lejos, poco a
poco se van acercando, entrando en confianza.

En sintesis, el movimiento fue una parte esencial de Carmilla y considero que con mas
tiempo seria interesante explorar mas a fondo las coreografias, el trabajo de contacto y lo que

este significa para la historia. Algo tan sencillo como un paso hacia adelante o hacia atras,
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puede cambiar el color de la historia que se cuenta.
6.1.2. Desde las metdforas

En el montaje manejamos muchas metaforas, manifestadas en la poesia del texto y, por
otro lado, también en el uso de telas como elementos esenciales para la construccion de la
escena. Sobre esto ultimo, el material que decidi utilizar fue tul americano, en tres colores que
encajaban con la estética de la obra: rojo, blanco y negro. Compré en gamarra dos metros de
cada uno, con la excepcion de la tela negra que tuvo tres metros. Elegi esta tela gracias a su
transparencia y caida al manejarla, pues sumaba a la vibra vampirica de la obra.

El rojo representaba la sangre y las victimas que se iba cobrando Carmilla. Por ello
estaba presente tanto como el manto de tul largo, como en pequeiios trozos sueltos, uno por
cada muerto. El blanco era la inocencia de Laura, que ella misma queria dejar, para poder iniciar
una nueva vida junto a su amada. Es la misma Laura quien toma este tul y se lo ofrece a Carmilla
en la coreografia, de la manera mas pura posible. Finalmente, el tul negro era el peso de la
muerte que ambas terminan compartiendo, que aplasta a Carmilla cuando el general la ataca, y
el cual deja de ser pesado cuando Carmilla ya no estd sola. Por ello en la imagen final, juntas

cogen el tul negro y lo cuelgan de las ramas del arbol.
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Figura 19

Tul rojo

Figura 20

Tul blanco
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Figura 21

Tul negro

El trabajo con el tul se dio desde el primer ensayo, para poder familiarizarnos con el
material y explorar diversas formas en las que podia ser utilizado. Algunas de las formas
descubiertas fueron como manto, velo, abrigo, chal, chalina, techo, soga y expandido en el
piso. Ademas, estuvo presente en la sesion de fotos, tanto como escenografia como objeto con
el cual interactuar. Desde un principio sabia que las telas estarian colgadas del arbol, como si
fueran sus hojas, y cada vez que se tocaran fueran atraidas a la realidad.

6.1.3. Relacion entre personajes

La relacion entre los personajes fue construida desde el primer ensayo. Realizamos
ejercicios de confianza, de construccion de personaje, exploracion de movimiento. Todo ello
nacio de un analisis de texto. La forma de trabajo fue: primero dividir el texto en unidades
dentro de cada escena, luego leer cada escena y encontrar la accién y motivacion de cada
personaje en la misma. Pusimos frases de accion a algunas lineas, estudiando el subtexto

resente en la obra. Una vez que el texto habia sido interiorizado, probabamos hacer “una
p q > P
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pasada”* de la escena segtin la disposicién que yo habia pensado, para luego jugar una
pasada improvisando y escuchar nuestros impulsos. Posteriormente, con la observacion de
Dani, veiamos qué habia funcionado y lo afnadiamos a la marcacion. Esto nos permiti6
explorar y jugar desde la esencia de los personajes, creando desde la improvisacion para
construir la cercania entre Laura y Carmilla.

El ejercicio de confianza que mas utilizamos fue el de pedir permiso al otro. Este
ocurre asi: las actrices se ponen una frente a la otra, separandose en A y B, y gradualmente
piden permiso para tocar una parte del cuerpo. A pregunta “;puedo tocar tu brazo?” si B dice
si, A toca su brazo y ahora le toca a B preguntar “;Puedo tocar tu hombro?” y asi
sucesivamente. Este ejercicio lo repetimos en dos ocasiones, la primera sesion y cuando
necesitdbamos marcar la coreografia del medio.

Otro ejercicio que trabajamos fue jugar chapadas, esto para conseguir urgencia durante
las coreografias y para incrementar la necesidad de Laura por retener a Carmilla con ella. Este
ejercicio luego mezclamos con el de “Me tengo que ir” “No te vayas”, en el cual A (Carmilla)
intenta salir del salon y B (Laura) la retiene de todas las formas fisicas y verbales que se le
ocurren. Fue una experiencia muy divertida y que nos permitié conectar mas con los
personajes.

Asimismo, entre nosotras conversabamos y era muy extrafio estar montando una obra
mientras el Pert estaba en crisis. Surgieron preguntas como ;Quiénes somos nosotras para
demandar un cambio? ;Nuestra obra va a poder hacer algo? ;Cuenta lo que estamos haciendo?
(En qué suma? Llegamos a la conclusion de que puede que no tengamos el alcance ni poder
social de una plataforma famosa o politica, pero la representacion Iésbica es un tema

importante del que no se debe dejar de hablar y pase lo que pase se debe seguir adelante pues

24 Jerga teatral limefia con referencia a actuar la escena una vez en un ensayo.
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si nosotras mismas no lo hacemos, ;quién lo hara? En cierta forma, esta situacion también nos
unio.

6.1.3.1 Los besos. Algo sumamente importante para la construccion de la
representacion 1ésbica en la obra fue la construccion de los besos entre Laura y Carmilla. En
teatro siempre se dice que hay que cuidar los recursos para que las cosas no aparezcan muy
puestas, y por ello me preocupaba la cantidad de besos que incluiria en el montaje. No queria
que pareciera que los ponia solo porque si, sino que cada uno fuera un momento esencial para
el desarrollo de los personajes. Recuerdo que, en un principio, iba a dejar que el beso
sucediera solo al final, para que el romance se fuera construyendo poco a poco entre Laura y
Carmilla, y no queria sobre explotar el recurso en escena. Durante los ensayos, tuve una
primera version de Carmilla donde el primer beso y segundo beso (cuando Laura le quita la
fotografia)®> no ocurrian, solo se acercaban y habia tension sensual entre ambas. Sin embargo,
al revisar el momento con mi asesora y mi equipo nos dimos cuenta que no estaba
funcionando, se sentia vacio. En realidad, aquel pequeiio momento era perfecto para que las
chicas tuvieran su primer acercamiento romantico y que Laura se adentrase mas en su
autodescubrimiento.

Y es que un mundo donde un simple beso es algo tabti o es castigado, el hacer que dos
mujeres se besen en escena es un acto de amor revolucionario y signo de resistencia. ;Por qué
dejar entonces que el beso ocurra al final y solo una vez? ;Me lo estaba acaso prohibiendo
alguien? No. Me di cuenta de que me estaba censurando a mi misma. Aqui debo hacer una
pausa y recordar todas aquellas peliculas, series y obras que sufrieron una censura o boicot
por incluir besos 1ésbicos. Sin ir muy lejos, en el 2022 se estreno la pelicula para nifios,

Lightyear, que incluia un beso lésbico de apenas unos segundos, con los personajes

25 Para observar el momento se puede ver el anexo 1: video de ensayo general de Carmilla
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apareciendo 30 segundos en total en pantalla y, aqui en Peru, fue todo un motivo de escandalo
y censura, hasta el punto de que Cineplanet puso un anuncio en la sinopsis de la pelicula en el
que advertian que era una pelicula con ‘ideologia de género’(Baeza, 2022). En la television
peruana no ha habido ninglin beso 1ésbico todavia y como mencioné en mi capitulo 1, en el
teatro peruano ha habido poquisimos ejemplos. Es como si hubiera algo que nos dice ‘no lo
hagas, no lo incluyas, te van a censurar si lo haces.’. Por otro lado, la obra iba a terminar con
la transformacion de Laura a vampira inmortal y un vampiro es por definicién un muerto no
muerto, y no queria que pareciera que habiamos caido en el thrope bury your gays.

Recordemos el capitulo 2, en donde vimos el caso de un beso 1ésbico, pero
inmediatamente uno de los personajes muri6. Le di muchas vueltas, y cai en cuenta de que la
solucion habia estado frente a mi todo este tiempo. Para que el beso final pudiera tener peso,
pero que no fuera algo fatidico, todo lo que tenia que hacer era incluir otros besos antes, un
beso que dijera estamos aqui, estamos conociéndonos, tenemos miedo, pero no es algo malo.
Nosotras existimos. Es por ello que en mi obra finalmente inclui tres besos. Dos en el medio y
uno al final. Carmilla inicia el primer beso, ambas comparten el segundo y Laura inicia el

ultimo.
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Figura 22

Primer beso

Este beso ocurre justo cuando Laura ha descubierto una fotografia antigua de Carmilla
que podria revelar su naturaleza de vampira. Laura se la arrebata de las manos y jugando a que
no la alcanza, se dan un pequefio beso en los labios. Es un pequefio “piquito”?®, de apenas un
segundo, casi accidental y que abre la puerta a la posibilidad de mas. Es el momento en que

Laura se da cuenta de que puede besar a una mujer y el mundo no se va a quemar.

26 Jerga limefia para indicar un beso breve, generalmente tierno.
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Figura 23

Segundo beso

Este beso ocurre segundos después del primero, cuando ambas conversan y se dan
cuenta de que quieren lo mismo. Lo inician mutuamente, dando pie a una relacion
consensuada y amorosa entre ambas, pese a que aun tienen miedo de su situacion; Laura por

su familia y Carmilla pues teme que Laura la odie y tema por ser una vampira.

Figura 24

Tercer beso

Este ultimo beso ocurre cuando Carmilla esta al borde de la muerte, después de que

Laura le ha dado su sangre para salvarla y elegido unirse a ella como vampira. Es Laura
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quien inicia el beso, pues en este momento ella toma la iniciativa.

Como se puede ver en las iméagenes, cada beso era completamente diferente del
anterior, y relataban distintos momentos de la relacion entre Laura y Carmilla. Fue todo
un viaje que realizamos para representar la relacion de la manera mas real posible,
pasando por los miedos y momentos emocionantes de tener una nueva relaciéon con
alguien a quien amas.
6.1.4. Luces

La marcacion de las luces estuvo fija desde el momento en que escribi el guion, pues
desde un primer momento sabia que queria jugar con los codigos de luces para marcar
determinados momentos y en realidad la propuesta artistica se sostiene bastante desde la
iluminacion.

Para Carmilla, el codigo de luces que se uso fue el siguiente: luz calida para la casa de
Laura y los momentos de dia, luz roja para los momentos en los Carmilla bebia sangre, luz
verde para el paseo en el campo, luz azul para los momentos de noche, y una luz amarilla a

modo de spotlight para los pequeiios momentos de mondlogo estilo soliloquio.
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Figura 25

Primer encuentro

Figura 26

Casa de Laura
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Figura 27

Soliloquio en el bosque

Estos pequefios momentos permitian tener un vistazo del mundo interior de los
personajes, para poder empatizar y entenderlos mas. Algo clave en la representacion
lésbica fue, como mencioné en mi capitulo 2, era que los personajes no fueran
estereotipos andantes sino personas cuya orientacion sexual era lesbiana y creo que estos
momentos de soliloquio fueron perfectos para ello. Esto se integra de manera orgénica en
la construccion de los personajes pues nos permite conocer sus pensamientos y su mundo
interno. Esto es el deseo de descubrimiento de Laura y la culpa y miedo que carga
Carmilla. La luz enfocandolas como si por ese momento fueran lo tnico que existia en el
escenario/su mente, sumaba a ello.

Al marcar la luz roja, la sensacion fue maravillosa, pues le dio el toque de tension

perfecta para el dilema de Laura y Carmilla con respecto a beber su sangre.
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Figura 28

Carmilla bebe la sangre de Laura por primera vez

Fue increible ademas la manera en que nosotras como actrices pudimos jugar con la
luz, pues si bien al principio era la tension entre la pareja y el terror de Carmilla, una vez que
Laura ofrece su sangre, empieza a tomar un sentido de carifio y proteccion entre ambas.

Figura 29

Laura ofrece su sangre a Carmilla

Partiendo de este principio, a medida que la historia avanza, la luz célida de la casa de

Laura empieza a tomar tonos rojos y azules (mezcla de morado) cerca al final, en la escena de
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persecucion, para seializar que este espacio onirico esta llegando a su vida consciente. En el
momento posterior, cada una esta dentro de su espacio de soliloquio, para luego tener solo una
luz cenital enfocando a ambas, compartiendo una unidad en la escena final. Esto significa que

sus espacios de didlogo interno se han unificado.

Figura 30

Laura y Carmilla antes de la confrontacion
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Figura 31

Laura encuentra a Carmilla al borde de la muerte

Figura 32

Carmilla luego de ser apuiialada por el general

A esta escena le sigue un ligero apagon que prende lentamente en luz azul, la cual si

bien hasta ahora ha significado la noche (previamente con ruidos de tormenta y luz de la
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cortadora), ahora es la calma para ambas vampiras. Esta luz totalmente azul, sin interrupcion
de otro color, las abraza mientras tenian su ultimo baile, sumando a la idea de que su historia
en realidad acababa de empezar y que iban a lograr ser felices juntas. Pasar de la tension del
rojo, a la calma de azul, era otra metafora de como su relacion habia evolucionado.

Figura 33

Baile final con luz azul

Considero que la luz fue una herramienta sumamente util para adentrar al piblico en la
historia, e incluso varios nos lo comentaron, como mencionaré a fondo en el capitulo 7.
6.1.5. Musica
La musica utilizada en el montaje fue elegida en torno a dos puntos clave. El primero,
que sonara antigua, pero romantica y emotiva. El segundo, que estuviera libre de derechos de
autor. La cancion principal en el montaje fue Nocturne in C Sharp de Chopin, a la cual en la
escena final se le juntd forgotten secrets, para lo cual creé un pequeno mix, y en la coreografia
del medio utilizamos una cancidén compuesta por mi asistente de direccion, Dani Ortega.
Ademés, decidi que dos voces de personajes masculinos debian aparecer durante la
obra. Estos eran el papa de Laura y el general. Para ello grabé un par de audios con dos

actores, con un pequeflo set de grabacion portatil que tengo. La voz del papé de Laura estuvo
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hecha por Paco Capard, director del Club de Teatro de Lima, y el general fue Benjamin
Barrios, estudiante de la PUCP de décimo ciclo. Era importante contar con la voz de ambos
personajes pues si bien la obra era interpretada por dos actrices, queria que se sienta cierto
tipo de presencia paternal.

Algo que me gustaria seguir explorando en futuras versiones del montaje es la reaccion
de las familias cuando uno sale del closet. Tal vez en una futura version del montaje, el padre
y el general ya no serian audios sino actores en escena.

Por otra parte, para la exploracion del montaje tuvimos una playlist en Spotify

compuesta por canciones que nos resonaban y relacionabamos con los personajes. Estas eran:

Figura 34

Captura del playlist de exploracion

De todas las canciones usadas, solo dos fueron utilizadas en el montaje, pero nos
acompanaron todo el camino de creacion. Esta lista fue armada en conjunto, pues desde el
primer ensayo le encargué a cada participante que me pasara una cancion que identificase con
la obra y su personaje. Algo muy curioso fue que Mayte y yo coincidimos con Gir/ with one

eye, tanto para Laura como para Carmilla.
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El ejercicio de exploracion mas importante que realizamos con musica yo lo llamé
“Abrazar al personaje”, esta basado en las ideas de Hagen y Berry sobre la imaginacion para
visualizar al personaje y se ha convertido en mi ejercicio favorito a trabajar como directora
pues considero que permite a los intérpretes sentir todo el viaje de la obra de manera sensitiva
y lo eleva un paso mas alla de la comprension con el analisis de texto. Yo lo detallé en la
planificacion, pero le encargué la guia vocal a Dani pues en este punto especifico era
complicado desdoblarme como directora y actriz a la vez. Este es un ejercicio gradual, que se
basa en la improvisacion, el contacto y escuchar los impulsos. Primero nos recostamos en el
piso con los ojos cerrados mientras la musica sonaba y respiramos profundamente durante
unos segundos.

Luego visualizamos a nuestros respectivos personajes frente a nosotras, analizamos su
rostro, cabello, y mentalmente les dimos un abrazo. Tras unos segundos nos empezamos a
mover siguiendo los impulsos y estimulos de la musica, ya como Laura y Carmilla
respectivamente. La voz de Dani nos iba guiando por momentos, desde estar solas en el
espacio, hasta vernos por primera vez, como interactuaban los personajes, como se miraban,
qué nos decia la musica, pequefios momentos a trabajar en la obra, pasando hasta el primer
contacto, posterior abrazo y la casi muerte de Carmilla. Algo que se trabajé mucho en este
momento fue el abrazo, no estuvo planificado, pero la idea de querer estar cerca a una persona
y no poder tocarla nos llevo a abrazarnos durante la exploracion y a partir de ahi probar
maneras de tener contacto fisico in crescendo. El ejercicio finalizaba con cada una separada,
tomando una posicion en el escenario con los ojos cerrados hasta volver a centrar la
respiracion y poder soltar al personaje.

Este ejercicio y variantes del mismo fueron utilizados en distintos momentos del
montaje, en especial para crear los momentos coreograficos. Primero exploramos,

improvisamos y pusimos todo en la escena, y finalmente limpiamos y cogimos aquellos
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movimientos que mejor funcionaban.

Es asi como la musica fue un recurso esencial durante el viaje del montaje, para la
exploracidn y creacion de momentos intimos entre Laura y Carmilla.

Fue un momento emotivo cuando la etapa de ensayos culmin6 y donde finalmente me
di cuenta de que la obra ya estaba lista para ser presentada, habia cobrado vida y ahora lo
ultimo que faltaba era confrontarla con la audiencia.
6.2. Estreno

Estrenamos el 2 de noviembre a las 7 pm, como estaba planeado desde un principio.
Me moria de miedo. Estuve vendiendo entradas hasta el mismo dia horas antes de funcion.

Eventualmente tuve que dejar de ver temas de produccion y dejar todo en manos de
Maga, quien realmente demostré toda su valia. E1 Club de Teatro de Lima nos brindo el
apoyo de su staff de jefes de sala, quienes también vieron la obra. Hicimos algunas pasadas a
la italiana con Mayte, repasamos las coreografias, puntos de luz, nos arreglamos y casi sin
darnos cuenta ya era momento de estrenar.

Esos deben haber sido los momentos donde senti méas miedo que nunca en mi vida.
Creo que recién ahi fui consciente de la magnitud de mi proyecto, ya no estaba haciendo una
pequefia obra safica con mis amigos en un lugar cerrado y seguro, sino en un teatro y frente a
un publico que no conocia del todo. Como he mencionado, no era la primera obra safica en la
que actuaba, pero era la primera obra en la que la relacion entre dos mujeres era algo
explicito, con besos, abrazos, cercania y enfoque en la tierna relacion. Era la primera vez que
podia permitirme contar esa historia. Que el amor es amor. Que ver a dos mujeres besandose
no es un tema tabt. Que a veces el amor solo llega y ya. Todos somos seres humanos y
tenemos derecho a amar de distintas maneras.

Recuerdo que cuando termind la primera funcion estaba ligeramente disociada, no

podia creer que realmente lo habia hecho. Para la segunda funcién ya estaba mas centrada, con
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menos miedo, pero creo que el miedo es algo muy humano, que todas las artistas tenemos y
que nunca se va del todo. Y esté bien, es aquello que nos mantiene vivos.

Para la sala de espera pusimos un playlist safico?’, que al publico parecié gustarle y
disfrutar. La cancidn con la que se marcaba el inicio de la obra era Sailor de Gigi Perez. Esa
cancion no estuvo en la exploracion, pero conforme avanzdbamos la publicidad de la obra,
resulté encajar perfectamente con los videos como cancion queer. Este fue el playlist
utilizado:

Figura 35

Playlist antesala

El sonido de un timbre indico la primera, segunda y tercera llamada, pues encajaba
mejor con la atmdsfera de la obra para que el publico se fuera adentrando en la historia desde
la antesala. La decision de poner canciones gueer mientras el publico esperaba, nace del
hecho de que, si bien para esta tesis la construccion lésbica es parte de lo que se ha visto, el
trabajo ha ido mas alla de eso. Al momento de estrenar ya no era solo sobre construir
representacion 1ésbica en escena, sino sobre conectar con la comunidad séfica, crear un

espacio seguro desde el momento en que las personas entraban al teatro, y me alegra mucho

27 Canciones creadas por mujeres pertenecientes a la comunidad LGBTQ+ o canciones con las que se identifica
la comunidad
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saber que se logro.

Este viaje ha nacido en base a mis experiencias personales y referentes que fui
recogiendo a lo largo de mi carrera artistica. Y realmente ha sido un esfuerzo construido desde
el carifio para adentrarnos en conocer e identificarnos con los personajes, para mostrar en
escena una relacion tierna, con un final feliz y dar esperanza a que, en un futuro cercano, la

comunidad lésbica y séafica podra tener un espacio en el escenario.
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Capitulo 7. Recepcion del publico

Al cierre de cada funcion di unas pequefias palabras al publico, contandoles sobre mi
tema de tesis, mi proposito como actriz e investigadora y dando palabras de agradecimiento a
todo mi equipo sin el cual esta obra no habria sido posible.

Recuerdo que el sdbado, en la primera funcidn, no podia creer que lo habia hecho.
Habia estrenado una obra explicitamente 1ésbica frente a conocidos y desconocidos. El mundo
no se habia quemado, ni se habia detenido, e incluso nos habian aplaudido profusamente. No
podia creerlo, y creo que una parte de mi todavia no puede creerlo. Sin embargo, el tiempo era
crucial y no habia lugar para distracciones, en ese momento le pedi a la audiencia que se
quedara un rato, para poder conversar con ellos y grabar sus opiniones. En este capitulo haré
un resumen de los puntos mas importantes de los que me hablaron los espectadores.

7.1. Opiniones y retroalimentacion

Como mencioné, yo iba preparada para tener una reaccion negativa y de
desaprobacion del publico, comentarios homofobicos, ver a familiares retirarse de la sala de
teatro en silencio, pero nada de eso pas6. Lo maximo que escuchamos fue que el domingo, en
el primer beso, desde el publico son6 un “joh!” de sorpresa, pero no sono6 negativo, solo
asombrado. En realidad, personas que nunca creia que podrian entender un tema como este
aplaudieron al final de la funcidn, otros no solo aplaudieron, sino que se acercaron a
hablarnos. Sus primeros comentarios al acercarse fueron felicitaciones, abrazos, nos dieron las
gracias por contar esta historia y varias personas nos pidieron ver mas.

Luego de haber conversado con la audiencia y analizar las entrevistas informales,
encontré que compartian varios puntos entre si; los cuales mostraré¢ a continuacion, en orden
de jerarquia:

-El publico quiere ver mas de la obra, ya sea una secuela o una version extendida.

-Les gusto la representacion 1ésbica. La relacion y la intensidad del amor entre
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dos mujeres.

-Se identificaron con Laura y su familia.

-Buena adaptacion del libro, recogié momentos clave y mantuvo su esencia.
-Propuesta interesante, les gust6 el trabajo de movimiento, musica y luces.
-Aunque el tiempo les parecidé un poco corto, conectaron con la historia.

Dentro de otras impresiones recogidas: se encuentran la de la espectadora “F: la
representacion fue muy acertada y es muy bueno comenzar a ver este tipo de representacion
en el teatro, que le dé visibilidad a la comunidad LGBTQ+. Ya es hora, estamos preparados
para teatro de este tipo.” Esto me hace reflexionar sobre que efectivamente, yo no soy la inica
persona que considera que ya es hora de generar obras gqueer en Lima Peru, hay un publico
dispuesto a ver y pagar por ellas. Solo necesitamos mas artistas y creadoras que se unan a
hacerlas.

Una entrevista que resoné mucho en mi fue “V: Me chocé bastante porque relaciono
la familia de Laura y los amigos de la familia de Laura con mi propia experiencia con mi
familia y como el general, que era amigo del papa de Laura, mat6 a su propia hija. Y como
Laura dice que su propio papa no haria eso con ella. Como alegoria al lesbianismo.”, pues de
por si escribir y hacer esa escena fue bastante emotivo y lo hice pensando en todas aquellas
que no pueden salir del closet y vivir con libertad por la falta de aceptacion sus propias
familias. En Lima 2024, el expresar su identidad sin ninglin peligro es todavia un privilegio
que no todas las personas de la comunidad LGBTQ+ pueden tener y eso es algo que tiene que
cambiar. Desde mi posicion como actriz creadora me propongo hacer algo al respecto.

Otra impresion que resond en mi fue “M: El cuidado de Carmilla hacia Laura, como la
relacién iba creciendo.” Pues como mencioné en mi capitulo 1, casi no hay obras en Lima que
se den la licencia de explorar una relacion romantica entre dos mujeres desde la ternura y

amor. Y es que al final del dia el amor es amor y eso es lo que tenian Laura y Carmilla.
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Estos comentarios me demuestran como logramos nuestro proposito de conseguir una
representacion 1ésbica acertada y sensible dentro de la adaptacion teatral de Carmilla, y las
personas respondieron al carifio y cuidado que pusimos en el trabajo.

7.2. A futuro

Entre las palabras de aliento del publico las que mas resaltaron fueron el deseo de ver
qué seguia a continuacion. La idea de hacer una version extendida de Carmilla ya estaba en
mi y ahora siento esa idea crecer gracias al respaldo del publico. Como mencioné en el
capitulo 4 de esta tesis, ya tenia algunas ideas sobre como continuar la obra, pero ahora que
he podido escuchar a la audiencia y sé qué es lo que desean ver en escena, me gustaria
explorar esas rutas.

Me hablaron sobre conocer mas acerca del padre de Laura, por ende, me encantaria
que mi siguiente version tuviera un actor que lo interpretara y no fuese solo una voz en audio.
Lo mismo ocurre con los personajes de la nifiera y el ama de llaves, quienes en mi version
apenas fueron mencionadas. Otra cosa que quiero hacer a raiz de los comentarios es explorar
mas gradualmente la relacion amorosa entre Laura y Carmilla, afiadiendo mas momentos de
ternura y cercania, pero también de tension, para la construccion romantica de la relacion.
Quiza tener momentos de soliloquio solo para Carmilla, asi como los tuvo Laura.

Creo que lo siguiente en la lista es reconectar con la audiencia y hacer un estudio de
marketing, tal vez en una encuesta, para ver cudles son sus principales inquietudes sobre la
representacion lésbica en Lima, Peru, y poder pensar especificamente como apuntar a ello,
sumandolo a sus comentarios previos.

Asimismo, una experiencia posterior al estreno de Carmilla que considero pertinente
mencionar fue el Encuentro Arcoiris. Este fue un espacio de dialogo sobre temas de género y
diversidad que gest6 la Direccion de Estudios de FARES, el 9 de noviembre, exactamente una

semana después de haber estrenado Carmilla. Menciono este espacio porque fui convocada
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para hablar sobre mi proyecto de tesis. Aqui pude contar sobre mi obra, lo que habia logrado y
lo que esperaba poder seguir logrando a futuro. Considero que fue un momento clave para mi
pues me di cuenta de que somos muchas personas en la lucha por conseguir igualdad en Pert,
y era la primera vez que podia hablar con otras “artivistas” del tema. La palabra artivista nace
de la fusién entre arte y activismo, pues lo que se trabaja es activismo a través del arte y es
una rama del activismo como nos explicd Alondra Flores Quiroz, fundadora de la asociacion
cultural Trenzar, quien nos dio una clase sobre activismo escénico en el encuentro.

En este encuentro conoci mujeres artivistas que vienen tratando temas como este y
otros de suma importancia. Se mostraron interesadas en mi tema, en especial desde el angulo
de explorar mas la relacion entre padres de hijos de la comunidad LGBTQ+ y desde la
perspectiva del lesbianismo. Ademas, a raiz de este evento tuve mi primera clase sobre como
hacer una performance en un espacio publico y no puedo evitar pensar que, si bien Carmilla
no esta pensada para ser una performance de ese estilo, tal vez se pueda crear una pequefia
muestra que pueda ser montada en la calle en momentos clave y movilizada hacia el ptblico.

Considero que es importante que la facultad y la universidad continien generando
espacios de este caracter, para que tanto estudiantes como egresados puedan juntarse y darse
cuenta de que lo que hacen es valioso, suma y que no estan solos.

Luego de haber realizado este trabajo puedo decir que los resultados obtenidos

cumplieron y pasaron las expectativas que tenia al iniciar este proyecto.
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Conclusiones

La representacion 1ésbica sensible, auténtica y acertada se empieza a construir
desde la empatia, carifio, comprension e identificacion. Sin embargo, no basta
con conocer de cerca a la comunidad. Se debe realizar una investigacion
profunda sobre las necesidades de la comunidad Iésbica y safica, estudiar los
antecedentes tanto sociales como artisticos desde distintas perspectivas y
recibir retroalimentacion activa durante el proceso de creacion. En este caso,

es importante contar con un vinculo a la comunidad séfica, ya sea personal o
cercano. Esto lo fui descubriendo a medida que atravesaba las diferentes etapas
de mi laboratorio, escritura y montaje. Pude detectar, ademas, que es diferente
la manera de construir representacion desde el texto a hacerlo en escena, pese a
que comparten factores similares, como la importancia de conocer referentes y
casos previos para aprender de ellos. La diferencia radica en que, en el texto, la
herramienta principal son las palabras, los didlogos usados, las metaforas que
se incluyen en el texto escrito y al fin y al cabo es la vision de la dramaturga,
mientras que, en la puesta en escena ya sobre el escenario, la representacion se
ve en la cercania de los cuerpos de las actrices, las voces de los personajes y la
dindmica corporal explorada. El texto cobra vida y deja de ser solo palabras
para convertirse en los personajes. Es asi como en mi obra el texto escrito y la
escena planteada en base al mismo, se complementan entre si y no pueden ser

desligados el uno del otro.

Desde mi perspectiva como escritora pude explorar las maneras en que la
representacion debe estar incluida y pensada desde el momento en que se

empieza a redactar el texto. El trabajo de representacion no inicia solo al llegar
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uno como actor o actriz a escena, sino que viene de todo lo investigado
previamente y de las maneras en que una como actriz se aproxima al texto y a
la comunidad LGBTQ+. Para comenzar la dramaturgia, se debe tener una
motivacion clara de qué es lo que se quiere lograr y un profundo conocimiento
del tema, incluso si no se tiene un final trazado como tal.

Desde mi perspectiva como directora fue esencial estar en contacto con mi
equipo y otras personas de la comunidad safica, pues al fin y al cabo la obra
era para ellas. Considero que es sumamente importante estar atenta a los
comentarios y opiniones de las personas involucradas y sobre las que se esta
creando. El respeto y la empatia lo requieren, pues en ocasiones una puede
tener las mejores intenciones, pero no estar viendo el panorama completo. Y

en estos casos es de vital importancia verlo.

Desde mi perspectiva como actriz, puedo decir que el trabajo teatral en si
visibiliza la construccion de la representacion 1ésbica a través de los ejercicios
trabajados. En primer lugar, los ejercicios de construccion de personaje y
construccion de confianza fueron fundamentales para el montaje, y a su vez
estuvieron sumamente ligados a la musica, la cual resulto ser el estimulo
principal de la imaginacion y detonador para la creacion de escenas. En
segundo lugar, como actriz creadora, el resultado naci6 de una mezcla del
bagaje de cultura Iésbica que traia, los nuevos conocimientos adquiridos sobre
el estado de la representacion actual y lo que iba descubriendo en el camino
junto con mi equipo, puesto en practica durante los ensayos de Carmilla. En
tercer lugar, el trabajo teatral me permitié explorar, poner a prueba, fallar en
un ensayo, para asi aprender del error y mejorar para el producto final.

Finalmente, al haber confrontado la obra con un ptblico diverso, el teatro me
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permitié conocer sus opiniones al respecto para seguir creando a futuro a favor

de la comunidad safica limena.

Esta investigacion tuvo un resultado positivo, pues la audiencia se vio
involucrada de manera cercana y si bien no hubo un contacto fisico con el
publico, si se establecio un vinculo emocional durante el tiempo que vieron la
obra en el teatro. Esto se pudo ver gracias a las entrevistas informales
realizadas, donde las personas reaccionaron de manera alentadora, pidiendo
ver mas de la obra, con mucha curiosidad, expectativa, sensibilidad, y se
adentraron en el viaje de Laura y Carmilla. Sin embargo, ain hay algunas
cosas que me gustaria seguir explorando en el futuro, pues en esta ocasion, por
el corto tiempo, solo se trabajoé con dos personajes y la comunidad 1ésbica en
realidad es mucho mas amplia. En base a los comentarios del publico,
considero que es una obra que tiene potencial para ser expandida en una nueva

version.

La representacion lésbica es un tema importante que si tiene audiencia en
Lima-Pert1 y que, aunque esta comunidad se encuentre constantemente
invisibilizada o no sea tomada en cuenta, esta dispuesta a asistir al teatro y
desea que se hagan proyectos de tal cardcter. Esto lo comprobé gracias al
publico asistente, y gracias a las respuestas de las personas desde el momento
en que realicé mi primera publicacion de la obra en Instagram, lo volvi a
reafirmar las veces que sali a promocionar la obra por la calle, y las veces que
me escribieron personas desconocidas para felicitarme por la iniciativa o
indagando sobre el tema; muchas de estas personas, finalmente fueron parte
del publico asistente a la obra. Cabe mencionar que fue importante hacer

promocion en lugares estratégicos, donde era més probable que se reunan
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personas de la comunidad. Es importante que en un futuro cercano se realicen
proyectos de este tipo para generar mayor visibilidad y representacion para la
comunidad LGBTQ+ y que estas personas encuentren un lugar seguro en el teatro. El
publico esta ahi, y esta deseando ser escuchado y validado.

Algo que aprendi en este proceso es que el miedo es algo que va a estar
presente en el camino, en especial en un pais como Peru, donde la situacion
politica esta en constante crisis y predominan los valores tradicionalistas que
fundamentan la homofobia. Como artistas, tratar estos temas a veces puede
parecer peligroso y dar la sensacion de exponernos. Es totalmente valido no
querer exponerse al riesgo, pues es cierto que no todos estamos en condiciones
de hacerlo, pero si quieres llevarlo a cabo, mi consejo principal para alguien
quiera escribir algo como esto seria hazlo, con miedo, pero hazlo, porque si no
lo haces t01, no lo va a hacer nadie mas. No importa si tienes la técnica perfecta
para hacerlo o no, importa si tienes una historia y un deseo que contar. Es
esencial crear, contar tu verdad, para asi poco a poco tener una vida digna, con
derechos plenos. Puede que una obra no cambie el mundo, pero si puede
conectar y salvar a una persona. Es poner un granito de arena. El miedo no se
va a ir de la noche a la mafiana, pero es importante no enfocarse en ello y
aferrarse a otra motivacion guia. En mi caso fue la esperanza por encontrar
personas para trabajar en pos de un mundo diverso, donde ser quien eres no
sea una barrera o algo que se debe esconder para poder vivir, sino un motivo
de orgullo y aceptacion. Al fin y al cabo, esa fue la motivacion para hacer

Carmilla y es lo que espero seguir haciendo con mi arte y trabajo.
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Anexos
Anexo 1. Video de ensayo general de Carmilla

https://vimeo.com/1078797647/f492eeb007
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Anexo 2. Representacion Iésbica en el campo actoral peruano (Tesina de Deontologia)

https://bit.ly/4kwsD49
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