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RESUMEN

Las alteraciones en la comunicacion estan presentes en diversos trastornos del
neurodesarrollo, entre ellos el Trastorno del Espectro Autista (TEA). Estas alteraciones
tienen relacién con dificultades en la interaccion social de los nifios pequefos con TEA.
Es de suma importancia la intervencion temprana en comunicacion e interaccion social,
ya que, antes de los seis afos, el cerebro de los nifios puede facilmente incorporar
informacion nueva; de este modo sera posible ayudar a estos infantes a generar las
conexiones neuronales necesarias que permitan desarrollar una comunicacion
funcional y adaptada a su entorno. Ademas, cuando la intervencién es mediada por los
padres, los resultados son aun mas significativos. La presente investigacion tiene como
objetivo mejorar el desarrollo de las funciones comunicativas imperativas de nifios con
caracteristicas diagndsticas de TEA, bajo la intervencién de los padres. Para este fin,
se disefd el programa “Rimanakuy” que fue aplicado en 13 sesiones de entrenamiento
a padres. Se trata de una investigacion de estudio de casos, para la cual se tomaron 3
sujetos que pasaron por una evaluacién previa a la intervencion y una evaluacion
posterior a ésta. Los 3 nifios tenian una edad de entre 40 y 44 meses, y presentaban
un diagnostico presuntivo de TEA. Los resultados muestran cambios favorables
significativos en las funciones comunicativas. Se explican las razones de estos logros,
resaltando la importancia de la atencion temprana, la intervencion activa de los padres

y la importancia de estimular la interaccién social para el desarrollo de la comunicacion.

PALABRAS CLAVES: Trastorno del espectro autista, Funciones comunicativas,

Intervencion mediada por padres, Interaccion social



ABSTRACT

Communication disturbances are present in various neurodevelopmental disorders,
including Autism Spectrum Disorder (ASD). These alterations are related to social
interaction difficulties of young children with ASD. Early intervention in communication
and social interaction is of utmost importance, since, before the age of 6, the children's
brain can easily incorporate new information; In this way it will be possible to help these
infants to generate the necessary neural connections that allow them to develop
functional communication adapted to their environment. Furthermore, when the
intervention is mediated by the parents, the results are even more significant. This
research aims to improve the development of imperative communicative functions of
children with diagnostic characteristics of ASD, under the intervention of parents. For
this purpose, the "Rimanakuy" program was designed and applied in 13 training
sessions for parents. This is a case study investigation, for which 3 subjects were taken
who underwent a pre-intervention evaluation and a post-intervention evaluation. The 3
children were between 40 and 44 months old, and had a presumptive diagnosis of ASD.
Results show significant favorable changes in communicative functions. The reasons for
these achievements are explained, highlighting the importance of early attention, active
intervention of parents and the importance of stimulating social interaction for the

development of communication.

KEYWORDS: Autism spectrum disorder, Communicative functions, Parent-mediated

intervention, Social Interaction



INDICE DE CONTENIDO

Paginas
RESUMEN ..o e e e i
AB ST R A C T .. il
INDICE DE CONTENIDO........uiiiitieeaiiiiie e, iii
INDICE DE TABLAS ...ttt vi
INDICE DE FIGURAS. ...ttt vii
INTRODUCCION ...ttt ettt 1
CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION...........ccouiiiiiiiiiiiiiiiiie e, 3
1.1 Planteamiento del Problema..............coooiii i 3
1.1.1 Fundamentacion del problema. ... 3
1.1.2 Formulacion del problema..............ooiiiiiiiiinii i 6
1.1.2.1 Pregunta General..........oo.oieiiiiiii e 6
1.1.2.2 Preguntas ESPeCifiCas. ......c.ovuiiriiritiitiit it e e e e 6
1.2 Formulacion de OBJetiVOS. . .....o.uuititiniit it e 6
LN B O o) 1o A0 I (=) T | 6
1.2.2 Objetivos SPECIIICOS. .. e uuutntitit ettt 6
1.3 Importancia y Justificacion del estudio............oooeiiiiiiiiiiiiiiiiii, 7
1.4 Limitaciones de 1a INVestiGacion. ... .....ouevriiriiriitiitieieteitee et eiteeeeeeeennenn 7
CAPITULO II: MARCO TEORICO CONCEPTUAL..........ccoiiiiiiieiiiiiiee e 8
2.1 Antecedentes del EStudio. . ......o.ouiiiniiiii i 8
2.1.1 Antecedentes NACIONALES. ... ....ovuitiniit it 8
2.1.2 Antecedentes iNterNacionales. ... .........uiuiuieii i 9
2.2 BaSES tEOTICAS .. «. e ettt ettt e e 11
2.2.1 Trastornos del Neurodesarrollo. .............ooiiiiiiii i 11
2.2.2 Trastornos del ESpectro AULISta. ... ...o.ueeititiititeitee e e neeeens 13
2.2.2.1 DefICION. ...ttt e 13
2.2.2.2 B IOIOZIA. ..ttt et 13
2.2.2.3 Indicadores DiagnostiCOS. ... .uouuiriirtittit e ittt et 14
2.2.3 COMUNMICACTON. ...ttt et et et et et et et e e et ee e e 16



2.2.3.1 Desarrollo Evolutivo de 1a Comunicacion...........oovviiieiieeiiiiieeiiiannens. 17

2.2.3.2 Funciones COmMUNICAtIVAS . ... . .uuuuinttntetatt ettt ettt eaenees 21
2.2.3.3 Comunicacion en el Trastorno del Espectro Autista..............covvvvvinnnnnn.. 23
2.2.4 Fundamentos del plan de intervencion..............ooeiviiiiii i i 25
2.2.4.1 Atencion temprana en el Trastorno del Espectro Autista........................... 25
2.2.4.2 Estrategia basada en evidencias. ..........o.evuiieiiiiiiiiii e 25
2.2.4.3 Rol de las familias en el aprendizaje de los nifios con TEA......................... 30
2.2.4.4 Tele practica en la atencion tempranaen TEA.................oooiiiiiiiiiiinn. . 31

2.2.4.5 Desarrollo de la interaccidn social en la intervencion en comunicacion

en el trastorno del espectro autista........o.vvviveiriirriiririi e 32
2.3 Definicion de terminos DASICOS. .....uuuuiutieet et 32
2.3.1 ABA (ACA €N eSPAIO])....uiintiiitiitiit et 32
2.3.2 Denver............ 0. %% __oofSeiuiim... & B 33
23 3 IMPACT .. e 33
234 PACT. . 5. . ... A e - O & 33
2.3 5 HANNEN. ..o e 34
2300 SAAC . .o 34
O 1 o0 1S3 £ P 32
2.4.1 HIPOteSIS ZENEIal......ouuitiiiit ittt ettt et et e ae et eaans 34
2.4.2 HipOtesiS @SPECTIICAS. .. ututnttt ettt ettt et e e e et e e e e 34
CAPITULO III: METODOLOGIA ...ttt 36
3.1 Tipoy disefio de INVEStIZACION. .. ...uiuuttt ettt eeeeaes 36
3.2 PODIACION Y MUESIIA. ..\ttt et et et ettt et e et e et et et e e et et e eteereeeaeaeseneans 36
32,1 PODBIACION. ...ttt 36
TR L 1T 3 37
3.3 Definicion y operacionalizacion de variables.............c.oovviiiiiiiiiiiiiieeieaene 39
3.3.1 Variable independiente. ..........oriiiriitit it 39
3.3.2 Variable dependiente..........c.ouiiniiniiitit i 39
3.4 Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos............ooevveiiiiiiiiiiiiiiininn., 39
3.4.1 Instrumentos para identificar la seleccion de participantes de la muestra................ 39
3.4.2 Instrumento para la recoleccion de datos.............ooviiviiiiiiiiiiiee e, 39
3.4.3 Informes eSpecializados. ... ...ooiviiriiiii i 41
3.5 Procedimiento de recoleccion de datos...........couvieiiiiiiiiiiii 42
3.5.1 Recoleccion de datos. .......o.ineeinei e 42



R I AN T 10 1 T T 43

3.6 Procesamiento y andlisis de datos............oovuiiniiiiiiiiii i 59
3.6.1 Plan de interVeNCION. ... ...ttt et e 59
3.6.2 Caracteristicas del programa..............o.ovuiieiitiiiiii e 59
3.6.3 Indicadores de 1OZIO. .. ...uieeit ittt 60

CAPITULO IV: RESULTADOS.......ooiiiiiiie e, 62

4.1 Presentacion de resultados. ... ...o.ouiuiieiiiiii 62

4.1.1 Resultados de los perfiles de evaluacion.................oooiiiiiiiiiiiiiiiiii i, 62

4.1.2 Resultados de la evaluacion del desarrollo de indicadores durante la aplicacion

el PrOZIaAMA. .. ...t eeeeeeeeeeeee 69

4.1.3 Resultados de la evaluacion Post Test...........coeieiiiiiiiiiiiiiiiie 79
4.1.4 Resultados de la comparacion de los resultados obtenidos por fase...................... 82

4.2 Discusion de reSultados. ... ....ueuuiniinii i 84
CONCLUSIONES. . . .t 91
RECOMENDACIONES. . ...t 93
REFERENCIAS. ... ... 00 sttt e shikh coverdie e 8o bo v sfotale oo veenenonononannonsananne 94
AN E X O e e 104



iINDICE DE TABLAS

Péginas
Tabla 1 Indicadores del trastorno espectro autiSmo..................coeevenenn.. 15
Tabla 2 Perfil de valoracién de la presencia de indicadores TEA....... 42
Tabla 3 SESION . 44
Tabla 4 SESION 2. 45
Tabla 5 SESION 3. e 46
Tabla 6 SESION 4. .o e 47
Tabla 7 Sesion 5a. . Bk ... L N W 48
Tabla 8 SESION B\t 49
Tabla 9 S ON 7.t 50
Tabla 10 SESION 8.\ 51
Tabla 11 SESION O, . 52
Tabla 12 STEE00) U0s00000000h00000000000 A EE WETEERNENER. i T - wu SN 53
Tabla 13 SESION 11 54
Tabla 14  SesSiON 12, ... i 55
Tabla 15 SesiON 13, .. 56
Tabla 16 SesiON 14, ... . 57
Tabla 17  SesiON 15, .. . 58
Tabla 18 Indicadores de 1ogro.........ooveiiiiiii i 60

Tabla 19 Caso 1: Perfil de valoracion de la presencia de indicadores
TEA . R P e, 63

Tabla 20 Caso 2: Perfil de valoracién de la presencia de indicadores
TE A 65

Tabla 21 Caso 3: Perfil de valoracion de la presencia de indicadores
TE A 67
Tabla 22 SESION 4. .o 70
Tabla 23 SESION B\ 72
Tabla 24 SESION 8.\ 73
Tabla 25 SESION 10, .. i 75
Tabla 26 SESION 12, i 77
Tabla 27  SesiOn 14. ... 78

Vi



Figura 1
Figura 2
Figura 3
Figura 4
Figura 5

Figura 6
Figura 7

iNDICE DE FIGURAS

Péginas
Perfil de evaluacion de las relaciones sociales y la funcion
comunicativa imperativa - Caso 1 (E..S).......................al. 64
Perfil de evaluacion de las relaciones sociales y la funcion
comunicativa imperativa - Caso 2 (G.C.E)...............coeiennn. 66
Perfil de evaluacion de las relaciones sociales y la funcién
comunicativa imperativa - Caso 3 (N.A.T).....ooovviieiiiinnnn 68
CasO 1 (E.LS) i 80
CaS0 3 (N AT )it 81
CasO 1 (E.LS) i 82
@aso SHINENIN SN 7. .....\.... ... .. ... 83

Vii



INTRODUCCION

La comunicacion es una caracteristica esencial para los seres humanos; en
efecto, para poder vivir en sociedad es necesario poder expresar y compartir las propias
necesidades y pensamientos. Se trata, por lo tanto, de un sistema altamente complejo
y multidimensional que comienza su desarrollo en la primera infancia y va
evolucionando a lo largo de la vida. Para que los infantes puedan llegar a ser
comunicadores competentes, es imprescindible la influencia de su entorno social,
principalmente de sus cuidadores; pues es en esta interaccion que se van construyendo
los significados y que el nifio va aprendiendo las reglas de comunicacion. Ahora bien,
existen alteraciones en el neurodesarrollo de los nifios que interfieren en el proceso
evolutivo de su comunicacion; y se conocen distintas causas para estas alteraciones,
generando los llamados Trastornos del Neurodesarrollo. El Trastorno del Espectro
Autista (TEA) es uno de estos trastornos, donde se presentan alteraciones en la
comunicacion, generando dificultades, en distintos grados, a lo largo de la vida. Sin
embargo, cuando los nifios reciben una intervencién adecuada, que apunta a suplir sus
déficits y a desarrollar sus habilidades comunicativas, sus dificultades se ven atenuadas
y asi pueden tener una mejor evolucion dentro del cuadro, un mejor desarrollo y
adaptacion a su medio; esto sucede principalmente cuando la intervenciéon comienza en
edades muy tempranas. Es por eso que es muy importante generar modelos de
intervencion que tengan como objetivo desarrollar la comunicacién en nifios pequefios

con indicadores de riesgo de TEA, de este modo, se abordan las dificultades impidiendo



que estas se conviertan en impedimentos a largo plazo.

La presente investigacion se enfoca en la intervencién sobre el déficit
comunicativo caracteristico del TEA, cuadro al que se acercan los sujetos de estudio.
Esta intervencion es realizada por los padres de los nifios, bajo la guia de especialistas.
De este modo, los nifios obtienen aprendizajes en contextos naturales y, por lo tanto,
seran mas significativos, funcionales y generalizables. Ademas, este modo de
intervencion mejora la calidad de la relacion entre el nifio y su familia ya que ambos

aprenden a comunicarse entre si de manera mas efectiva y satisfactoria.

En el primer capitulo se presenta el marco tedrico, los aspectos generales y
especificos de los casos de estudio, la intervencion especializada y los fundamentos del

plan de intervencion utilizado.

El segundo capitulo contiene la descripcion de la metodologia, es decir el
diagndstico, anamnesis, instrumentos aplicados, perfil de evaluacion e intervencion

especializada.

El tercer capitulo presenta los resultados, comparando los indicadores de
funciones comunicativas imperativas de la evaluacién de ingreso con los de la
evaluacion de salida; la discusién analizando el contenido y los resultados a partir de
los datos recogidos; las conclusiones que resumen todo lo encontrado en la presente

investigacion; y las recomendaciones acerca de los resultados obtenidos.

El objetivo de esta investigacion es ser de ayuda a aquellas personas que se
relacionan con nifios con TEA, ya sean padres de familia, profesores, terapeutas y otros
profesionales, para asi contribuir a mejorar la intervencion, relacion y adaptacion de

estos nifos a su medio social.



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del Problema

1.1.1 Fundamentacion del problema

El Trastorno del Espectro Autista (TEA), que en el pasado era comprendido como
una alteracién poco comun, es actualmente frecuente, el Centro de Enfermedades de
Estados Unidos (CDC) detectd que, por cada 78 nifios de 8 afos de edad, uno presenta

la condicion de TEA (CDC, 2016).

En el Perd, aun no hay estadisticas precisas acerca de la prevalencia del TEA,
no obstante, en el Plan Nacional para las personas con Trastorno del Espectro Autista,
se hace referencia a que en la Encuesta Especializada sobre Discapacidad — ENEDIS,
realizada en el 2012, el 3.4% de hogares en el Peru cuentan con un integrante con
dificultades para relacionarse con los demas por sus sentimientos, emociones y
conductas, ubicando dentro de este grupo a las personas con TEA. Asimismo, se sefiala
que el Registro Nacional de la Persona con Discapacidad, en agosto del 2018 contaba
con 219,249 personas inscritas, 4,528 de las cuales estaban diagnosticadas con TEA

(CONADIS, 2019).



Asi como las estadisticas son inexactas, en nuestro pais también son escasas
las investigaciones relacionadas al Trastorno del Espectro Autista (TEA), asi como las
politicas de atencion al mismo, por lo que la intervencion que reciben las personas TEA
es variada, pues no existe un consenso ni una regulacién a nivel nacional acerca de la
efectividad de los métodos de intervencion practicados tanto en el ambito publico como

en el privado.

De acuerdo con la Guia de practica clinica para el diagnéstico y tratamiento del
trastorno del espectro autista en nifios y adolescentes, publicada en el 2018 por la Sub
Unidad de Atencién Integral Especializada Pediatrica y Sub Especialidades de
Psiquiatria del INSN, los “tratamientos no farmacolégicos” consisten en Terapia
cognitivo conductual, Programas educativos, Terapia de Lenguaje, Terapia ocupacional
0 sensorial, entre otras. Tanto en la terapia de lenguaje como en los programas
educativos se hace menciébn a la atencion de las alteraciones caracteristicas
relacionadas con la comunicacién social y el lenguaje de las personas con TEA; sin

embargo, no se especifica como se interviene al respecto.

Actualmente, investigaciones internacionales en el campo del desarrollo infantil
concluyen que la comunicacién no verbal, compuesta por gestos, expresiones faciales
y contacto visual precede a la aparicion del lenguaje verbal. Los nifios se convierten en
comunicadores muy habiles antes de aprender a hablar. El lenguaje verbal, en ese
sentido, es un sistema de comunicacion adicional construido sobre un sistema de

comunicacion no verbal ya presente y muy funcional (Rogers y Dawson, 2017).

Asimismo, gran parte de los desafios, que los nifios con TEA pueden presentar
a nivel emocional, como los episodios de ansiedad o cdlera, guardan relacién con las
dificultades para comunicar deseos, necesidades o su negativa frente a algo; estas
experiencias emocionales pueden estar acompafiadas de conductas disfuncionales o

disruptivas, por lo que el aprendizaje de las funciones comunicativas resulta ser una



herramienta fundamental para su desenvolvimiento en el entorno.

Es por eso que existen enfoques de intervencion temprana para nifios dentro del
Espectro Autista que le dan especial atencion al desarrollo de la comunicacién no verbal,
de las funciones comunicativas, a través de la estimulacién de la participacion social, la
imitacién y el juego (Ingersoll y Dvorstcsak, 2020). Desde la perspectiva de estos
enfoques, una de las habilidades fundamentales necesarias para el desarrollo del
lenguaje verbal es la comprension de sus efectos sociales. El lenguaje verbal no es un
sistema de comunicacién aislado, sino que combina con las conductas de comunicacion

no verbal (Rogers y Dawson, 2017).

Por otro lado, se debe considerar el contexto actual de pandemia por la COVID
19, en el que durante cierto tiempo se dictamina el confinamiento y las atenciones han
cesado en un gran numero de centros o gabinetes. Muchos tratamientos han sido
suspendidos, asi como las clases presenciales en las escuelas, siendo esta situacion
desventajosa en la medida que los nifos se han visto privados del contacto social que
podian tener en la escuela y de los aprendizajes que adquirian en las sesiones de

terapia presencial.

Sin embargo, esta dificultad también representa una oportunidad para poner en
practica una intervencion mediada por las familias, en donde éstas reciben la guia de

los especialistas y llevan a cabo las intervenciones.

Desde hace ya algun tiempo estas propuestas han existido, pero cobran aun
mayor relevancia en estos momentos. Ademas, estas intervenciones mediadas por las
familias tienen la ventaja de que al ser éstas quienes las llevan a cabo, el tiempo de
aprendizaje y practica en situaciones significativas es mucho mas amplio, asimismo, los
padres adquieren mas habilidades para comunicarse efectivamente con su hijo, lo que

aminora los niveles de estrés para ambos (Ingersoll y Dvorstcsak, 2020).



1.1.2 Formulacion del problema

1.1.2.1 Pregunta General

¢ Es posible determinar la efectividad de la intervencion mediada por los padres
en el desarrollo de las funciones comunicativas de ninos con indicadores de Trastorno

del Espectro Autista?

1.1.2.2 Preguntas Especificas

¢, Es posible conocer la efectividad de la intervencion mediada por los padres en el

desarrollo de la funcién instrumental de la Comunicacién?

¢, Es posible conocer la efectividad de la intervencion mediada por los padres en el

desarrollo de la funcidn interaccional de la Comunicacion?

¢, Es posible conocer la efectividad de la intervencion mediada por los padres en el

desarrollo de la funcion personal de la Comunicacion?

1.2 Formulaciéon de Objetivos

1.2.1 Objetivo general

Determinar la efectividad de la intervencién mediada por los padres en el
desarrollo de las funciones comunicativas de nifios con indicadores de Trastorno del

Espectro Autista.

1.2.2 Objetivos especificos

Conocer la efectividad de la intervencién mediada por los padres en el desarrollo

de la funcion instrumental de la Comunicacion.

Conocer la efectividad de la intervencién mediada por los padres en el desarrollo

de la funcion interaccional de la Comunicacion.



Conocer la efectividad de la intervencién mediada por los padres en el desarrollo

de la funcién personal de la Comunicacion.

1.3 Importancia y justificacion del estudio

Los resultados proporcionaran informacion relevante de la efectividad que tiene
la intervencion mediada por los padres en el desarrollo de las funciones comunicativas
en nifos con indicadores de Trastorno del espectro autista. Lo cual brindara aportes
sobre las intervenciones que pueden ser efectivas y accesibles a la poblacién con
Trastorno del Espectro Autista. Dentro del programa se plantearan estrategias para la
estimulaciéon de la interaccion social y actividades asociadas a ésta, tales como la
imitacién y el juego con el fin de estimular la participacion social de los nifios, apuntando
al logro de las funciones comunicativas que le permitan desenvolverse en el entorno. El

programa sera mediado por los padres bajo la orientacion de profesionales.

1.4 Limitaciones de la investigacion

Las limitaciones identificadas en el presente estudio estan relacionados al
tamano de la muestra. Si bien es cierto, se trata de un estudio de caso, una mayor
muestra podria generar mas informacion sobre la efectividad de la intervencién mediada
por padres en el tratamiento de las dificultades en la funcion comunicativa de los nifios
con TEA. Por otro lado, la ausencia de investigaciones nacionales previas, también
presentd una limitacién ya que no se conté con un referente con el que comparar los
resultados obtenidos en este estudio. Finalmente, la situacion generada por la
pandemia, por el COVID 19, también provocé una serie de limitaciones en el desarrollo
de la investigacion y en la obtencion de resultados ya que las capacitaciones y el
seguimiento a los padres se tuvo que hacer de manera virtual, sumado a las dificultades

de acceso al internet de uno de los participantes de la muestra.



CAPITULO II

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes del estudio

2.1.1 Antecedentes nacionales

A nivel nacional, no se han desarrollado aun estudios sobre intervenciones
mediadas por padres en casos de nifnos dentro del espectro autista. Se pueden
encontrar, en cambio, algunas investigaciones sobre la experiencia parental en cuanto
al cuidado de hijos autistas (Bueno, Cardenas, Pastor, Silva; 2011), o la adaptacion de

los padres al diagnéstico de autismo de sus hijos (Sumalavia, 2019).

Por otro lado, en cuanto a desarrollo de las funciones comunicativas en nifios
pequefios con diagnostico de Trastorno del Espectro Autista (TEA), existen algunos
estudios dentro de los cuales se puede destacar el que reporta los efectos de un
programa de comunicacién y lenguaje, basado en el Analisis Conductual Aplicado
(Dioses, Brito, Chavez, Velasquez, Mayhuasca, Maldonado; 2020), en el que ademas
se aplican estrategias de ensefanza de caracter naturalist, como algunas extraidas del
Modelo Denver de intervencion temprana. Los resultados de la implementacion de dicho
programa, son mejoras significativas en las funciones interaccional, instrumental y
personal del lenguaje. No obstante, se diferencia del programa planteado en esta
investigacion, en que la modalidad de implementacién es presencial y sin la mediacion
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activa de los padres.

Finalmente, en cuanto a la tele practica en la intervencion temprana en funciones

comunicativas en autismo, no se registran investigaciones a nivel nacional.

2.1.2 Antecedentes internacionales

Las investigaciones extranjeras sobre la intervencién mediada por padres son
variadas y tienen larga data, asi, Oono, Honey y McConachie (2013), desarrollan un
analisis de 17 estudios de 6 paises; Estados Unidos, Reino Unido, Australia, Canada,
Tailandia y China. En dicha revisidon se concluye que las intervenciones mediadas por
padres, en casos de nifios con TEA, son efectivas en la medida en que mejoran la
calidad de interaccion social entre padres y nifios, a la vez que se observa, aunque en

menor medida, mejoras en la comprension del lenguaje.

En la misma linea, Beaudoin, Sebire y Goutre (2014), realizan una revision
sistematica de 15 estudios sobre intervenciones dirigidas a padres de nifos menores a
3 anos, donde analizan los efectos de tales intervenciones en el desarrollo comunicativo
de los nifios y su interaccién con sus padres. Indican que unicamente 2 de esos 15
estudios cumplen con criterios de evidencia concluyente. Las intervenciones estudiadas
tienen como obijetivo la ensefanza de técnicas especificas para que los padres apliquen
con sus hijos con el fin de mejorar sus habilidades comunicativas y de interaccion social.
Se concluye que los padres lograran aplicar las estrategias aprendidas y que ademas
manifiestan satisfaccion con los programas de capacitacion, no obstante, los resultados
en cuanto a la mejora de las habilidades de interaccion y comunicacion de los nifios son

no concluyentes.

Asimismo, Baixauli, Fortea y Gascon (2018), en su investigacion titulada
Intervencién en Comunicacion en el Trastorno del Espectro Autista mediante el
programa “More than words”. Estudio de caso, cuyo objetivo es describir los efectos del

programa en las habilidades comunicativas de un nifio con TEA y en el lenguaje de sus
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padres; sefalan que el estilo comunicativo de los padres mejora de manera significativa,

asi como también los actos comunicativos del nifo.

Ingersoll y Wayner (2013) realizaron un estudio sobre la viabilidad y efectividad
de un programa de capacitacién para padres de nifios con TEA, que se implementé en
centros educativos de educacion especial, con una muestra de 27 nifios y sus padres.
El 89% de las familias culminaron el programa. Tras la implementacién, los padres
mejoraron sus estrategias de intervencién y los nifios incrementaron su tasa de lenguaje
durante la interaccion con sus padres en el contexto de su hogar. Los padres y maestros
reportaron mejoras significativas en las habilidades de comunicacion social. En cuanto
a la discapacidad de la interaccién social solo los maestros manifestaron que notaron

una disminucion en ella, mas no los padres.

Asimismo, los padres sefialaron que experimentaron una disminucion
significativa del estrés en la crianza. Tanto padres como maestros calificaron el
programa como eficaz y resaltaron la facilidad de su uso, por lo que se concluye que es
factible en entornos publicos y puede compensar las carencias en los servicios de

atencion estatal a niflos con autismo.

En cuanto a tele practica en el contexto de intervenciones a nifios con TEA,
dirigidas a mejorar sus habilidades comunicativas, Ingersoll, Wainer, Berger, Pickard y
Bonter (2016) desarrollaron un estudio piloto tipo ensayo aleatorio controlado, donde
compararon el efecto dos tipos de intervencién mediada por padres, uno de ellos basado
en telesalud autodirigido y el otro, una intervencién asistida por un terapeuta para nifios

pequenos con TEA.

Las familias participantes de la investigacion fueron asignadas aleatoriamente a
uno de los programas. Los resultados indicaron que los padres de ambos grupos
mejoraron la fidelidad de la intervencion, la autoeficacia, y las percepciones positivas de

su hijo, asi como también disminuyeron sus niveles de estrés. Asimismo, los nifios de
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ambos grupos lograron mejoras en las medidas de lenguaje.

No obstante, el grupo que contd con la asistencia de un terapeuta obtuvo
mayores ganancias en la interacciéon entre padres e hijos y en el desarrollo de las
habilidades sociales de los nifios. Es asi que se concluye que ambos modelos son
eficaces, pero el que tiene en cuenta la asistencia de un terapeuta, ofrece beneficios

extra.

2.2 Bases teoricas

2.2.1 Trastornos del Neurodesarrollo

El neurodesarrollo es el proceso evolutivo que tiene el sistema nervioso para
adaptarse al medio, bajo fundamentos genéticos (Artigas-Pallares, Guitart y Gabau-Vila,

2013).

El individuo es capaz de adaptarse al medio gracias a la regulacion de las
funciones motoras, sensitivas cognitivas y emocionales dadas por el sistema nervioso.
En efecto, el sistema nervioso interactia constantemente con el medio para la
adquisicion de multiples competencias (lenguaje, capacidad de aprendizaje, y conducta
social) que pueden ser mas 0 menos eficientes y adaptativas. Pero, en algunos casos,
surgen dificultades en esa adaptacion, se trata de los Trastornos del Neurodesarrollo
(TND). Estos se refieren a alteraciones o deficiencias en la maduracion y
funcionamiento del sistema nervioso a nivel cognitivo, neuroldgico o psiquiatrico, por lo
tanto, es posible identificar indicadores de dichas manifestaciones desde la primera

infancia (Artigas-Pallares, 2011).

El conjunto de TND se puede clasificar en tres grupos (Artigas-Pallares, Guitart y

Gabau-Vila, 2013):

Sindrémicos: tienen sintomas reconocibles, se diferencian claramente de otros
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trastornos y tienen una causa hereditaria, con una regidon genética responsable
identificada. Suelen presentar un fenotipo dismérfico, manifestaciones sistémicas,

sintomas neuroldgicos y un fenotipo conductual especifico.

Vinculados a una causa ambiental conocida: existe una causa ambiental
evidente, por ejemplo, el espectro de efectos fetales del alcohol. Sin embargo, esto

no excluye una multifactoriedad con intervencion de efectos genéticos.

Sin una causa especifica identificada: estan aqui incluidos el trastorno del
lenguaje, el trastorno del habla, el trastorno de la comunicacién social, el trastorno
especifico del aprendizaje, el TDAH, el trastorno del espectro autista (TEA), el
trastorno del desarrollo de la comunicacidon, el trastorno de movimientos

estereotipados y los diversos trastornos de tics.

Es importante resaltar que los TND no tienen limites precisos, mas bien son
heterogéneos y en muchas ocasiones se solapan entre ellos. Por ejemplo, no hay
limites muy claros entre el trastorno bipolar y la esquizofrenia; el trastorno de Tourette
estd asociado con ansiedad, TDAH vy trastorno obsesivo compulsivo; el TDAH
habitualmente viene con trastornos del aprendizaje; la dislexia puede estar acompanada
de trastorno fonolégico, trastorno especifico del lenguaje, discalculia o TDAH; el TEA se
suele estar asociado a discapacidad intelectual en el 70% de los casos; la epilepsia
puede estar presente en el TEA, en la discapacidad intelectual y en la esquizofrenia.
Por lo tanto, como se puede ver, los TND comparten genes, mecanismos moleculares

y vias involucradas en el neurodesarrollo (Artigas-Pallarés, Guitart y Gabau-Vila, 2013).

Ahora bien, el Trastorno Espectro Autista (TEA), objeto de la presente
investigacion, se encuentra clasificado dentro de los TND sin una causa especifica
identificada ya que en su etiologia no existe una identificacion de genes especificos o
fenotipo conductual especifico, asi también no existen datos de factores perinatales o

externos suficientes que determinen su existencia (Artigas-Pallarés, Guitart y Gabau-
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Vila, 2013).

2.2.2 Trastornos del Espectro Autista

2.2.2.1 Definicion

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una alteracién neurobioldgica, que

genera un desorden cualitativo en el desarrollo psicologico (Riviere, 2010).

Los manuales usados internacionalmente definen el TEA como un trastorno del
neurodesarrollo que inicia en la primera infancia (APA, 2013; OMS, 2019). Por otro lado,
este constructo diagndstico, segun Riviere (2002), es un conjunto considerablemente
heterogéneo de singularidades, por lo que debe comprenderse como un continuo
dimensional. Es decir que las manifestaciones alteradas de las dimensiones de la
personalidad se dan dentro de un espectro de posibilidades, las cuales pueden

sintetizarse en distintos grados de afectacion.

El enfoque dimensional del estudio del TEA facilita la intervencion
psicoeducativa en las personas atendidas. En el manual diagnéstico y estadistico de los
trastornos mentales (DSM — V), se encuentran sistematizados los criterios diagnésticos,

y sera en base a este manual que se incluira la definicion de TEA en el presente estudio.

2.2.2.2 Etiologia

Las investigaciones acerca del origen del autismo sugieren que se trata de un
trastorno con varias causas probables, pero que podrian generar alteraciones en los

mismos circuitos de vias y centros neuronales (Riviere, 2010).

Existe un consenso en indicar que el TEA tiene una causa genética frente a otros
factores estudiados en otros trastornos de neurodesarrollo, como por ejemplo causas
perinatales, infecciosas o metabdlicas (Artigas-Pallares, 2011). Reynoso, Rangel y

Melgar (2017) mencionan que estudios en familiares y en gemelos idénticos dieron
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como resultado que muchos de estos casos tienen componentes genéticos; por lo tanto,
estos autores consideran la etiologia del TEA como poligenética y multifactorial.
Ademas, coinciden con Riviere (2002) al proponer que los agentes causales, cambios
0 varianzas genéticas, en interaccion con factores ambientales, confluyen en la
afectacion gradual de un mismo conjunto de vias y centros nerviosos que originan un

fenotipo especifico.

Ruggieri y Cuesta (2017) sostienen una de las hipétesis de mayor consistencia:
la de los trastornos en las redes neuronales y minicolumnas. Segun estos autores, el
desarrollo de las sinapsis (procesos que permiten la comunicacion entre neuronas y la
formacion de redes neuronales) se da de manerairregular, lo cual compromete las redes
neuronales. Y las redes neuronales afectadas son las que se encargan del desarrollo
social y estilos cognitivos, que al ser alterados repercuten en las capacidades de

socializacién y la conducta (Ruggieri y Valdez, 2011).

2.2.2.3 Indicadores Diagnésticos

Es importante identificar los indicadores del autismo ya que, para realizar una
adecuada intervencion desde un enfoque educativo, es imprescindible comprender a
fondo las dimensiones afectadas (Riviere, 2010). En el manual diagndstico DSM - V

(APA, 2013), se encuentran los indicadores sefialados en la tabla 1.
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Tabla 1

Indicadores del trastorno espectro autismo

DIMENSIONES

INDICADORES

A. Deficiencias
persistentes en
la comunicacion
social y en la
interaccion social

1.- Las deficiencias en la reciprocidad socioemocional, varian, por ejemplo,
desde un acercamiento social anormal y fracaso de la conversacién normal en
ambos sentidos pasando por la disminucion en intereses, emociones o afectos
compartidos hasta el fracaso en iniciar o responder a interacciones sociales.

2.- Las deficiencias en las conductas comunicativas no verbales utilizadas en
la interaccion social, varian, por ejemplo, desde una comunicacion verbal y no
verbal poco integrada pasando por anomalias del contacto visual y del lenguaje
corporal o deficiencias de la comprension y el uso de gestos, hasta una falta
total de expresion facial y de comunicacién no verbal.

en diversos

contextos. 3.- Las deficiencias en el desarrollo, mantenimiento y comprension de las
relaciones, varian, por ejemplo, desde dificultades para ajustar el
comportamiento en diversos contextos sociales pasando por dificultades para
compartir juegos imaginativos o para hacer amigos, hasta la ausencia de
interés por otras personas.

B. Patrones 1.- Movimientos, utilizacion de objetos o habla estereotipados o repetitivos (p.

restrictivos y
repetitivos de
comportamient
0, intereses o
actividades,
que se
manifiestan en
dos o mas de
los siguientes

€j., estereotipias motoras simples, alineacioén de los juguetes o cambio de lugar
de los objetos, ecolalia, frases idiosincrasicas)

2.- Insistencia en la monotonia, excesiva inflexibilidad de rutinas o patrones
ritualizados de comportamiento verbal o no verbal (p. €j., gran angustia frente
a cambios pequenos, dificultades con las transiciones, patrones de
pensamiento rigidos, rituales de saludo, necesidad de tomar el mismo camino
o de comer los mismos alimentos cada dia)

puntos (los 3.- Intereses muy restringidos y fijos que son anormales en cuanto a su

ejemplos son intensidad o foco de interés (p. €j., fuerte apego o preocupacién por objetos

ilustrativos, inusuales, intereses excesivamente circunscritos o perseverantes)

pero no . : o , . . L .

exhaustivos) 4.- Hiper- o hiporreactividad a los estimulos sensoriales o interés inhabitual por
aspectos sensoriales del entorno (p. ej., indiferencia aparente al
dolor/temperatura, respuesta adversa a sonidos o texturas especificos, olfateo
o0 palpaciéon excesiva de objetos, fascinaciéon visual por las luces o el
movimiento).

DIMENSIONES INDICADORES

C. Los sintomas han de estar presentes en las primeras fases del periodo de desarrollo (pero
pueden no manifestarse totalmente hasta que la demanda social supera las capacidades limitadas,
o pueden estar enmascarados por estrategias aprendidas en fases posteriores de la vida).

D. Los sintomas causan un deterioro clinicamente significativo en lo social, laboral u otras areas
importantes del funcionamiento habitual.

E.- Estas alteraciones no se explican mejor por la discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo
intelectual) o por el retraso global del desarrollo. La discapacidad intelectual y el trastorno del
espectro del autismo con frecuencia coinciden; para hacer diagnésticos de comorbilidades de un
trastorno del espectro del autismo y discapacidad intelectual, la comunicacién social ha de estar
por debajo de lo previsto para el nivel general de desarrollo.

Nota: Adaptado de APA (2013).
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2.2.3 Comunicacion

Gonzalez y Garcia (2019) definen a la comunicacion como un proceso por el que
se transmite informacién, por medio de comportamientos verbales o no verbales, ya
sean intencionales o no, que influyen en la conducta, las ideas o actitudes de otro

individuo.

Es asi como, la comunicacién es el acto de transmitir y recibir mensajes en un
contexto, por medio de un cédigo compartido y a través de un canal. Esta puede
realizarse a través de expresiones faciales o corporales, gestos, y uniendo, o no, la via

oral (Pérez y Salmerén, 2006).

Por otro lado, para Owens (2003), un comunicador es considerado competente
cuando es capaz de comprender, formular, articular y expresar mensajes, asi como de
darse cuenta si su mensaje esta siendo comprendido adecuadamente por otros (Owens,

2003). Por lo tanto, para que esto suceda, la comunicacion debe ser intencional.

Segun el modelo cognitivo, la comunicacién es una conducta intencionada en la
que se utiliza y coordina esquemas que se usan como medios para conseguir una meta:
coordinacion medios - fines. Entonces, la comunicaciéon intencional es coordinar las
acciones dirigidas hacia una persona con las dirigidas hacia un objeto. Es asi como las
personas, desde la infancia, van adquiriendo la capacidad de dirigirse a otros para poder
obtener lo que desean, transmitiendo sus intenciones sobre los objetos para que sus
necesidades sean satisfechas. Por ejemplo, un nifio que sefala un juguete con el dedo
para que su padre se lo brinde esta utilizando un medio (el gesto de senalar) para

conseguir un fin (el juguete) (Sanchez, 2008).

Del mismo modo, Riviére (2002) indica que la comunicacion es una conducta de
relaciéon que posee tres propiedades: es una actividad intencionada, ya que busca la

relacion; es intencional, pues se refiere a algo; y funciona mediante significantes o
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signos en lugar de actos instrumentales. Las conductas comunicativas que cumplen con

estas tres propiedades aparecen en los nifios alrededor de los 9 meses de edad.

Como se puede ver, la comunicacion es un proceso complejo y multidimensional,
teniendo bases semanticas, neuroldgicas, psicologicas y sobre todo sociales y
culturales. Entonces, al ser un proceso social, la comunicacion es el medio principal de
interaccion entre seres humanos, mediante el intercambio de simbolos compartidos; y
cada uno de estos intercambios responde a objetivos y funciones de interaccion con el
otro (Fernandez, Angiono y Mercado, 2017). De este modo, la comunicacién y la
interaccion social estan intimamente relacionadas y ambas siguen un desarrollo

paralelo.

2.2.3.1 Desarrollo Evolutivo de la comunicacion

Los actos comunicativos tienen bases biolégicas, pero son ampliamente
influenciados por la interaccion y el contexto social en el que el infante se desenvuelve.
Segun Sanchez (2008), los adultos les atribuyen intenciones comunicativas a los nifios
pequefos que aun no las tienen. Es asi como se da la sobre-interpretacion de miradas,
sonrisas y vocalizaciones, pues los adultos tienden a inferir lo que quiere el bebé en
base a las sefales que este da. Del mismo modo, las proto-conversaciones son
interacciones verbales que los adultos establecen con los bebés, siguiendo el formato
de una conversacion. Para realizarlas, el adulto mantiene la estructura de turnos,
hablando y luego aceptando cualquier tipo de conducta del bebé, como sonrisas,
gestos, gorjeos en su turno comunicativo. Inicialmente solamente intercambian afectos,
pero luego, esto va evolucionando y las conductas del nifio se convierten en
vocalizaciones y gestos que pueden ser interpretados comunicativamente. Es asi como
los adultos van seleccionando los medios comunicativos validos, a partir de las
posibilidades del bebé. Ademas, el desarrollo de las relaciones sociales y de la

comunicacion en los recién nacidos sucede gracias a las respuestas que les dan sus
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cuidadores; por ejemplo, cuando el bebé llora, el adulto lo mece, y de este modo el bebé
aprende qué es lo que debe hacer para obtener la atencidon del adulto. Asi se va
desarrollando progresivamente la comunicacién, en la interaccién entre el infante y su
medio social, principalmente su cuidador (Durand, Martinez, Gago-Galvagno y Elgier,

2020).

Ahora bien, Bates, Camaioni y Volterra (1975 en Peralta, 2000), describen tres

estadios de la adquisicion de las habilidades comunicativas:

Etapa perlocutiva (antes de los 10 meses): aparecen conductas que carecen de
intencionalidad o conciencia del efecto causado, pero que generan un efecto sistematico

en el oyente. Por ejemplo: el llanto del bebé.

Etapa ilocutiva o intencional (10 meses a 12 meses): el infante empieza a usar
intencionalmente sefales no verbales (gestos y vocalizaciones no lingulisticas) con el
objetivo de transmitir demandas y/o dirigir la atencion del adulto hacia determinados

objetos y eventos que llamaron su atencion. Por ejemplo: sefalar mirando al adulto.

Estadio locutivo (a partir de los 12 meses): el nifio construye expresiones
verbales a través del habla con la intencién de generar un efecto en su interlocutor, es
decir con intencionalidad. El constructo “actos de habla primitiva”, se refiere a
enunciados de una palabra con los que el nifio, que aun no forma frases, transmite sus

intenciones (Quintanilla, Mantilla y Cépeda, 2014).

Por otro lado, se plantean cinco estadios en el desarrollo de la comunicacion

infantil (Gonzalez del Yerro, 2010):

Estadio 1 (0-2 meses): actos no intencionales de parte del bebé, es la madre

quien estructura la interaccién con el nifio, entrando ambos en sintonia y armonizacion.

Estadio 2 (2-5 meses): proto-conversaciones, intersubjetividad primaria y los
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primeros juegos circulares. Las proto-conversaciones son un intercambio de
expresiones faciales, vocalizaciones y movimientos corporales entre madre y nifio en
las que ambos expresan un mismo estado afectivo. Se trata de una comunicacion
auténtica caracterizada por un frecuente contacto visual, intercambio de turnos y
sintonia emocional que conduce a ambos a actuar interpretando, respondiendo y
ajustando sus estados emocionales y expresiones faciales y corporales a las conductas
del otro (Reddy y Trevarthen, 2004). Por otro lado, la intersubjetividad primaria se refiere
a los intercambios que aparecen en las interacciones diadicas tempranas entre mama
y bebé entre los 2 y 9 meses (Martinez, 2011). Y los juegos circulares son juegos de
repeticion en los que la madre repite ciertos gestos semejantes (tocar ciertas partes del
cuerpo, aproximar la cabeza, buscar y evitar la mirada, etc.) para generar determinadas
respuestas en el bebé; de este modo, este puede percibir la relacién de contingencia

que existe entre sus propias conductas y la reaccién de su madre.

Estadio 3 (5-8 meses): rutinas de accién conjunta, reconocimiento, anticipacion
y apego. La madre ya no es el centro de la atencién del bebé, mas bien ella utiliza
objetos para generar la interaccidén con él, y los actos repetitivos son la estructura
dominante en los juegos. Por lo tanto, el objeto gana significado como un elemento que
forma parte de una rutina compartida mas que por sus caracteristicas propias. Las
manifestaciones afectivas ya no son el componente principal de la interaccion y pasan
a ser el medio que permite comentar sobre los objetos que son ahora lo principal en la
interaccion. Es importante resaltar que los objetos son los focos de la atencién conjunta,
la cual es un requisito imprescindible para la referencia conjunta. En estas interacciones,
el bebé aun no es capaz de coordinar su accién dirigida a personas y a objetos (por
ejemplo, agarrar un objeto y ensefarselo o darselo a su mama). En esta etapa, la madre
y el nifio realizan actos repetitivos, acompafiados de sonidos ritmicos, compartiendo

estados afectivos y estados mentales intencionales (Gonzélez del Yerro, 2010).

Estadio 4 (8-18 meses): comunicacion intencional e intersubjetividad secundaria.

19


https://www.researchgate.net/profile/Asuncion-Valdes

Se trata de la intencion de compartir los propios intereses y experiencias con otros.
Aparece la triple relacion “persona-objeto-persona” en donde el nifio reconoce a los
objetos como entidades posibles en la consciencia de otros y asi comienzan a
comprender al otro como seres que pueden dirigir el uso de objetos. Por lo tanto, en
esta etapa, aparece el juego cooperativo en donde los participantes coordinan sus
acciones para conseguir un fin comuan. También en esta fase aparece la comunicacion

intencional (Gonzalez del Yerro, 2010).

Estadio 5 (18 meses en adelante): etapa en la que el nifio incorpora el lenguaje,

generando de este modo la comunicacién oral.

Es importante resaltar que, cuando aparece la comunicacién intencional, surgen
dos tipos de gestos comunicativos también intencionales: los protoimperativos en primer
lugar y los protodeclarativos en segundo lugar. Ambos tipos de gestos se realizan sobre
los objetos para comunicarse con los demas (Durand et al., 2020). La diferencia principal
entre ambos tipos de gestos es de tipo motivacional. En efecto, los protoimperativos son
el acto por el que el nifio busca regular la conducta de otro para conseguir lo que desea;
en cambio los protodeclarativos buscan la comunicacion en si misma, compartiendo la
atencion con el otro y transmitiendo informacién acerca de objetos, eventos y relaciones
(Gonzalez del Yerro, 2010). Es a partir de los dos afios de edad que los nifios ya tienen
claramente los gestos protoimperativos y protodeclarativos. Ademas, se puede aseverar
que un nifo tiene comunicacion intencional cuando establece y realiza la atencion
conjunta, es decir que ajusta su conducta para conseguir un objetivo (8 meses); utiliza
un amplio rango de gestos (8 -12 meses); tras un gesto o vocalizacion cede el turno al
interlocutor para esperar su respuesta; e insiste en comunicarse si no es comprendido,
modificando incluso su conducta para comunicarse con mayor claridad. Es asi como un
requisito necesario para el desarrollo de la comunicacién en el infante, es involucrarlo

en acciones conjuntas y episodios de atencion conjunta (Durand et al., 2020).
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2.2.3.2 Funciones comunicativas

Segun Fernandez, Angiono y Mercado (2017), la comunicaciéon, como muchas
de las funciones del ser humano, esta destinada a satisfacer sus necesidades, a
solucionar inconvenientes, y es un instrumento maleable y generalizable. Por lo tanto,
toda comunicacién responde a una funcién especifica, segun la persona que la utiliza y
el contexto en el que se encuentra. Es asi como las funciones comunicativas son
acciones y expresiones que emplea el nifio para expresar sus deseos y asi poder cubrir
sus necesidades. Estas funciones comienzan a emerger desde los 9 meses, junto con
la comunicacion intencional y la intersubjetividad secundaria; el nifio incrementa el uso
de estas acciones de manera progresiva hasta dominarlas a los 36 meses

aproximadamente.

Ahora bien, segun Berko y Bernstein (2010), existen varios sistemas para
clasificar las primeras funciones comunicativas. La mayoria de estos sistemas hace la
distincidon entre dos tipos de funciones comunicativas: gestos o vocalizaciones que
influyen sobre el oyente para que haga algo (funcion comunicativa imperativa) y gestos

0 vocalizaciones para dirigir la atencién del oyente (funcién comunicativa declarativa).

Funciéon comunicativa imperativa: rechazo y peticién. Para rechazar, el nifo
emplea vocalizaciones o gestos de manera sistematica para terminar una accion. Para
pedir, el nifo utiliza sistematicamente vocalizaciones o gestos para conseguir que el
otro haga algo o lo ayude a obtener lo que desea. En este sentido puede realizar
peticiones de interaccién social para atraer y mantener la atencion de la otra persona;
o realizar peticiones de objetos para indicar su deseo de obtener un objeto que no esta

a su alcance; o peticiones de acciones para iniciar una accion del otro.

Funciéon comunicativa declarativa: el nifio hace uso de gestos o vocalizaciones
para dirigir la atencion de su interlocutor hacia un objeto u acontecimiento, esto con la

intencion de compartir y observar juntos. Esto lo realiza, por ejemplo, cogiendo un objeto
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y mostrandolo o entregandolo al adulto mientras vocaliza; también puede utilizar el

gesto de sefialar para dirigir la atencion hacia el otro al objeto.

Del mismo modo, Riviere (2002) indica que, en el cuarto estadio del periodo
sensorio motor, es decir, en el ultimo trimestre del primer ano de vida, los nifios
empiezan a tener relaciones intencionadas, intencionales y significantes con las
personas, estas relaciones pueden cumplir diversas funciones, siendo las mas
sobresalientes la funcion de cambiar el mundo fisico o conseguir algo en él
(protoimperativos); y la funcion de cambiar el mundo mental del otro, compartiendo con

€l una experiencia interna (protodeclarativos).

Por otro lado, Halliday (1975, en Fernandez, Angiono y Mercado, 2017) describid
siete tipos de funciones comunicativas. Estas inician su desarrollo desde antes de la
aparicion del lenguaje oral, permiten el desarrollo de este, y se complejizan con el paso
del tiempo. Llegada la edad adulta, el individuo domina todas las funciones
comunicativas y es capaz de generar actos comunicativos complejos con multiples

funciones.

Funcion Instrumental: aparece cuando el nifio no puede satisfacer por si mismo
un deseo o necesidad y debe recurrir para ello a la accion de otra persona (“yo quiero”).
Dado que el objetivo es conseguir un objeto que desea, y no un intercambio

comunicativo, se trata de una funcion primitiva.

Funcion reguladora: el nifio regula el comportamiento de otra persona mediante
la comunicacion (“haz” y “no hagas”). Esta funcién la aprende de sus experiencias como

receptor y luego la utiliza para posicionarse como emisor.

Funcion interaccional: el nifio utiliza la comunicacion para vincularse socialmente
con otros (“tu y yo”); aqui ya no busca obtener algo ni influir sobre el otro, mas bien su

intencidn es establecer un vinculo con la otra persona.
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Funcion personal: la comunicacion es utilizada por el nifio para un uso individual

y para expresar sentimientos y actitudes (“yo soy”).

Funcion heuristica: la comunicacion mediada por un codigo sirve como
instrumento para aprender sobre las cosas. Esta funcidon aparece cuando el nifio ingresa
en la escolaridad (4 - 5 anos) y es el docente quien utiliza el lenguaje para transmitir los

conocimientos, siendo el nifio quien debe comprender las preguntas y respuestas.

Funcion imaginativa: con esta funcion el nifio crea, mediante un cdédigo
comunicativo (generalmente el lenguaje), el entorno que él quisiera. Por lo tanto, no
responde a la realidad y esta relacionada con el logro de la funcion simbdlica. Aparecen

en este momento los juegos linguisticos.

Funcion representativa: esta funcién es mas comunmente utilizada por el adulto
y demora en aparecer en el nifio. Hace referencia a la transmisién de un mensaje con
un referente real, haciendo uso de un cédigo de comunicacién que permita cierto nivel

de abstraccion.

2.2.3.3 Comunicacion en el trastorno del espectro autista

Una de las caracteristicas centrales en el TEA es la alteracion persistente en la
comunicacion e interaccion social. Las personas con autismo presentan dificultades en
la reciprocidad socioemocional; en las conductas comunicativas verbales y no verbales;
y en el desarrollo, mantenimiento y comprensién de las relaciones sociales (American
Psychiatric Association - APA, 2013). Las deficiencias en la comunicacién se pueden
identificar desde edades tempranas (Garrido, Carballo, Franco, Garcia -Retamero;
2015). En efecto, muchos nifios con TEA tienen dificultades en la imitacion, atencion
conjunta y juego, los cuales impactan en sus habilidades sociales y comunicativas (Van
der Paelt, Warreyn y Roeyers, 2014). Las deficiencias comunicativas que presentan

estos nifios estan relacionadas con sus dificultades en la interaccion social, siendo sus
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manifestaciones el bajo desarrollo en la atencién conjunta, el juego y la imitacién de
acciones, expresiones faciales y movimientos; siendo estas habilidades necesarias para
el desarrollo de la comunicacién (Garrido, Garcia-Fernandez, Garcia-Retamero y

Carballo, 2017).

Segun Riviere (2002), las personas dentro del espectro autista presentan
problemas de diversa magnitud para comunicarse, estas dificultades tienen estrecha
relacién con las limitaciones en la interaccion social. En algunos casos se observa que
carecen de la competencia intersubjetiva necesaria para dirigirse a los demas con el fin
de lograr efectos deseables en el mundo fisico, no cuentan con la capacidad
intersubjetiva necesaria para compartir sus experiencias internas; y en los niveles
menos alterados, logran comentar, narrar o argumentar, pero no son capaces de

comunicarse de manera espontanea, flexible, ni fluida

En el TEA, el desarrollo de la comunicacion se ve alterado desde la etapa en la
que corresponde el surgimiento de la interaccion social, Rogers y Dawson (2017)
proponen la hipdtesis de que el autismo implica una dificultad esencial para la
motivacién social determinada biolégicamente, lo que predispone al nifio con TEA a no
mostrar la preferencia comun por la informacién social de su entorno, es decir frente a
las expresiones faciales, gestos, voces y vocalizaciones. La propension a no prestar
atencion a los demas ni implicarse con ellos origina dificultades para imitar, compartir
emociones y ejercer atencion compartida, lo que a la vez genera inconvenientes en la

adquisicion de habilidades comunicativas.

En la gran mayoria de los casos, los nifios con TEA no desarrollan gestos
comunicativos para solicitar objetos o situaciones, protoimperativos, ni gestos
comunicativos para compartir su experiencia, protodeclarativos, en la etapa en la que
les corresponde, es decir en los ultimos meses de su primer afio y los primeros meses

de su segundo ano. La ausencia de estas dos funciones comunicativas es uno de los
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indicadores diagndsticos mas precisos del autismo en sus fases iniciales (Riviere,

2002).

2.2.4 Fundamentos del Plan de Intervencion

El plan de intervencion propuesto se da a través de un programa denominado
“Rimanakuy” y que se fundamenta en la importancia de la atencién temprana en el
espectro autista, la relevancia del rol mediador de las familias en la ensefianza de
habilidades y la facilitacién de apoyos, en el uso de estrategias basadas en la evidencia
y la importancia de la estimulacién de la comunicacion a través del desarrollo de las

relaciones sociales en los nifos con Trastorno del Espectro Autista

2.2.4.1 Atencion temprana en el Trastorno del Espectro Autista

La intervencién temprana es una condicion necesaria para alcanzar calidad de
vida para las personas con TEA, debido que ayuda al logro de un desarrollo pleno de

sus capacidades (Dawson y Bernier, 2013).

Segun Ratazzi (2016), la neuro plasticidad es la capacidad plastica que tiene el
cerebro para formar redes neuronales a partir de la informacién del ambiente y de las
experiencias personales. Entonces, este proceso tiene un rol muy importante en la
intervencion temprana e intensiva en un nifo con TEA ya que los nifios, en sus primeros
6 afos, tienen un mayor potencial neuro-plastico que el que tendran a lo largo de toda
su vida. Es por eso por lo que se insiste en aprovechar esta ventana de oportunidad
para realizar la intervencion oportuna, de este modo se pueden realizar cambios
estructurales y funcionales en el cerebro que permiten un funcionamiento cada vez mas

habil y automatico (Rogers y Dawson, 2017).

2.2.4.2 Estrategia basada en evidencias

En cuanto a las estrategias de ensefianza, el programa “Rimanakuy” se sustenta
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en modelos altamente estructurados o centrados en el adulto; en procedimientos
interactivos o centrados en el nifio; y en la intervencion en el medio. Dentro de los
modelos centrados en el adulto se encuentran las teorias del aprendizaje y analisis
conductual aplicado (ACA), los cuales estan basados en la metodologia conductista, es
decir que el terapista brinda un estimulo que busca producir una respuesta determinada
en el nifo para entregarle un refuerzo. Dentro de los modelos centrados en el nifio se
tiene las estrategias del Modelo de atencién temprana al Autismo (DENVER) vy las
técnicas del modelo IMPACT. Estos estan basados en la interaccién natural madre -
hijo, buscan facilitar el aprendizaje del nifio a través de medios indirectos y se realizan
a través del juego, siendo el nifio quien asume la direccion de la actividad. Y finalmente
la intervencion en el medio es un modelo hibrido que recoge algunas técnicas
conductistas y las integra con los procedimientos del interaccionismo social, se trata por
lo tanto de modelos naturalistas de ensefianza del lenguaje. Estos modelos se centran
en objetivos especificos, el terapeuta mantiene un control importante en las actividades
y materiales para propiciar que el nifio realice las conductas objetivo de manera
espontanea, y el terapeuta modela las conductas del nifio. Es importante resaltar que
las estrategias utilizadas en esta investigacion estdn basadas en los estudios de
diversos autores (Peterson, 2004; Figueroa, 2019; Méndez, Ortigosa. y Pedroche, 1996;

Judrez y Monfort, 2001; Autismo Sevilla, s.f.; Rossetti, 1996).

Las estrategias del analisis conductual aplicado y las teorias del aprendizaje que

se emplean en el programa son las siguientes:

Modelado: el adulto observa el foco de atencion e interés del nifio (por ejemplo,
un carro de juguete) y modela la accion o pedido adecuado (“quiero el carro”), si el nifio
responde repitiendo lo que le dijo el adulto, éste recompensa al nifio entregandole el

objeto.

Imitacion: el adulto le da el modelo de accién o emision al nifio y espera a que
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este lo imite. Por ejemplo, cuando estan implicados en una rutina de juego como las
cosquillas, el adulto se detendra y dira “mas”, a continuacion, esperara a que el nifio

repita “mas”, para continuar haciéndole cosquillas.

Ayuda fisica: cuando el nifio no logra realizar una accion determinada, el adulto
lo ayuda fisicamente a hacerla. Por ejemplo, si el nifio quiere un objeto, pero no estira

la mano para indicar su deseo, el adulto le ayuda fisicamente a estirar la mano.

Ayuda gestual: en una situacion ludica, cuando el nifio necesita comunicar algo,
pero no logra hacerlo de manera adecuada, el adulto realiza un gesto que le servira de
ayuda al nifio para realizar el pedido. Por ejemplo, si el nifo quiere un juguete que se
encuentra dentro de una caja que no puede abrir, el adulto realiza el gesto “abre” para

que el nifo recuerde que debe decir la palabra “abre” y asi obtener ayuda.

Moldeamiento por aproximaciones sucesivas: esta basado en el principio de que,
para aprender un comportamiento complejo, primero se debe aprender un
comportamiento mas simple. De este modo, una conducta compleja se descompone en
acciones simples y estas se ensefian al nifio para que progresivamente emita conductas
que se asemejen a la conducta meta. Por ejemplo, cuando el nifio quiere un objeto, la
conducta meta es que estire la mano con la palma hacia arriba a la vez que genera
contacto visual. Entonces esta conducta se descompone en acciones simples (estirar la
mano, voltearla hacia arriba, hacer contacto visual) y cada vez que el nifio realice las
acciones, el adulto le da el objeto como recompensa para asi ir moldeando el

comportamiento final.

Reforzamiento positivo (modalidad natural): Consiste en presentar estimulos
positivos contingentes a las respuestas adecuadas del nifio, estos estimulos positivos
deben ser el resultado natural de la accion del nifio. Por ejemplo, si el nifio quiere que
su mama le dé un chocolate, debe emitir la palabra “chocolate” e inmediatamente

después su mama le entrega el chocolate.
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Induccion: durante una actividad compartida cuando el nifio necesita nombrar un
objeto, pero presenta dificultad en el acceso al I1éxico, el adulto le dice la primera silaba
o palabra para que asi el niflo pueda completarla. Por ejemplo, el adulto dice “es un a...”

y el nifio completa “arbol”.

Las estrategias de los modelos naturalistas de la ensefianza del lenguaje que se

usan en el presente programa son:

Presentacion de obstaculos o cadena interrumpida: cuando el nifio se encuentra
realizando una secuencia predecible de conductas, el adulto lo interrumpe con el
objetivo de que el nifio no pueda continuar su accién si no responde a la demanda
comunicativa del adulto. Esta interrupcién se puede realizar bloqueando la accién del
nifio, no darle un objeto que necesita para continuar, colocar un objeto fuera de su

alcance, ofrecerle un recipiente que no puede abrir.

Espera estructurada: en una situacién donde el nifio necesita comunicar algo, el
adulto se situa frente a él, manteniendo contacto visual y en actitud de espera, de este

modo le muestra que esta dispuesto a ofrecerle su ayuda y a recibir su comunicacion.

Auto conversacion: en una actividad con el nifio, el adulto narra lo que esta

haciendo en el momento de la accion.

Habla paralela: en una actividad con el nifio, el adulto narra lo que hace el nifio

en el momento de la accién.

Actividades conjuntas no directivas: consiste en que el adulto y el nifio realizan
juntos una actividad de manera involucrada, el adulto no esta dando instrucciones
constantes al nifio, mas bien permite que éste realice las acciones espontaneamente

para darle guia a partir de estas.

Ensefanza incidental: se utilizan las situaciones que ocurren naturalmente y el
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interés del nifio para facilitar su aprendizaje. Se trata de la interaccion entre el adulto y
el nino que surge naturalmente en una situacion no estructurada de juego libre y que es
utilizada por el adulto para transmitir informacién. Por lo tanto, el adulto toma ventaja de
las situaciones que ocurren naturalmente para darle oportunidades de aprendizaje al

nifo.

Las estrategias del Modelo Denver (Rogers y Dawson, 2107) empleadas en este

programa son:

Imitar al nifio, que consiste en realizar las mismas acciones que el nifio, creando
asi un “juego paralelo” con la finalidad de captar la atencion del nifio y propiciar

respuestas de su parte

Ubicacion frente al nifio. Consiste en ubicarse frente al nifio con el fin de
favorecer el contacto visual y el registro reciproco de las expresiones faciales. Se tiene
en cuenta la comodidad del nifio, graduando el acercamiento y el contacto visual de

acuerdo a la confortabilidad que exprese el nifio.

Evitar la competencia para obtener la atencién del nifio. se trata de la
organizacién del entorno fisico, guardar juguetes y otros elementos que no use en el
momento, de preferencia, en armarios cerrados, de modo que sea mas sencillo para el
nifo prestar atencion a la interaccién con el adulto sin la competencia que pueden

ofrecer muchos estimulos desorganizados y a su alcance en el ambiente.

Jugar por turnos. Se trata de tomar parte de la actividad del nifio, cuando éste
haya conseguido permanecer jugando con un objeto por uno o dos minutos, el adulto
toma el objeto por un momento corto, indicando que es su turno, posteriormente le
devuelve al nifio indicando que ahora es su turno. El tiempo de duracion del turno del

adulto se va incrementando progresivamente.

Controlar los materiales. Consiste en tener en el poder del adulto objetos que el
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nifio pueda necesitar durante su juego, de esta manera se propicia que el nifio realice
acciones para solicitar dichos objetos, logrando la posibilidad de ensefarle conductas
comunicativas que seran reforzadas de manera natural con la entrega pertinente de los

materiales.

Finalmente, las estrategias del Modelo IMPACT (Ingersoll y Dvortcsak, 2021)

empleadas en este programa son:

Demostrar animacion. Se trata de mostrar energia en los gestos, expresiones
faciales y calidad vocal al comunicarse con el nifio durante el desarrollo de una actividad
de juego con el nifio, lo que busca provocar una respuesta de atencién de parte del

nino.

2.2.4.3 Rol de las familias en el aprendizaje de los nifios con TEA

La capacitacion a las familias, en estrategias de ensefianza de comunicacion,
favorece el aprendizaje del nifio con TEA. Al desarrollarse en entornos significativos y
cotidianos, las habilidades se adquieren de manera funcional y la generalizacion del
aprendizaje es mas probable. Asimismo, el tiempo empleado en la ensefianza-
aprendizaje es amplio, pero a la vez natural. Al ser las familias las mediadoras de la
intervencion aprenden estrategias de ensefianza de la comunicacion y a la vez, a

comunicarse con los niflos de manera efectiva (Ingersoll y Dvorstcsak, 2021).

Las intervenciones mediadas por las familias favorecen la intervencién
temprana, al brindarse ésta en casa, es constante y funcional, lo que a su vez posibilita
un mejor prondstico para el nifio, mejora la calidad de vida familiar habilitando a los

padres en estrategias efectivas para la interrelacion con su hijo (Rattazzi, 2016).

Por otro lado, es importante sefialar que, en el contexto mundial de pandemia,

la intervencién mediada por padres ha sido una alternativa bastante util al plantearse la
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necesidad del distanciamiento social lo que hace dificil la intervencion brindada

directamente por especialistas.

2.2.4.4Tele practica en la atencién temprana en TEA

A partir del afio 2020 en que la Organizacion Mundial de la Salud declaré que la
propagacion la COVID 19 a nivel mundial configuraba como una pandemia (OMS,
2020), en nuestro pais, y a nivel mundial, los centros de intervencion en TEA, asi como
otros servicios considerados como secundarios fueron suspendidos, tornandose

necesario el planteamiento de alternativas de atencién remota.

Si bien, la practica de este tipo de intervencion se propagd a partir de este
contexto, la tele practica ya se habia convertido en una modalidad cada vez mas
habitual en paises como Estados Unidos, su finalidad era contrarrestar la escasez de
personal capacitado para la atenciéon en zonas remotas y la reduccién de los costos de

viaje (Cohn & Cason, 2012; Olsen, Fiechtl y Rule, 2012).

La teleasistencia psicoldgica, dentro de la cual se considera la intervencion
temprana en TEA, se suministra a través de diferentes tecnologias que permiten una
comunicacion no presencial y en tiempo real o asincrénica (Boisvert et al., 2010), y
permite proporcionar atencion psicolégica a usuarios que residen en un lugar de
diferente ubicacion fisica que el especialista, y en situaciones en las que no es posible

desplazarse hacia el lugar asistencial (American Psychological Association, 2013).

Diversos estudios reportan beneficios en la tele practica, especialmente
relacionados a la cobertura, asi como a la satisfaccién familiar con el servicio. (Cason,
2009; Crutchley & Campbell, 2010; Heimerl & Rasch; 2009; Kelso, Fiechtl, Olsen, Rule,
2009; Peterson, 2012). En relacién a resultados en el desarrollo funcional de los
usuarios, se observan mas beneficios en los que reciben una atencién con telepractica

que en aquellos que reciben sélo atencion directa con el especialista (Behl, Blaiser,
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Cook, Barrett, Callow-Heusser, Brooks, Quigley, & White, 2017; Cason, 2011; Cole,

Pickard, & Stredler-Brown, 2019; Wallisch, Little, Pope & Dunn, 2019)

2.2.4.5 Desarrollo de la interaccion social en la intervencion en comunicacion en

el trastorno del espectro autista

Al ser las alteraciones de la comunicacion y la interaccién social, una de las
caracteristicas fundamentales del TEA (American Psychiatric Association - APA, 2013),
la intervencion en la comunicacion resulta esencial. Es importante sefialar que, en el
desarrollo de la comunicacién, antes de la manifestacion de habilidades complejas
linglisticas, emergen habilidades basicas para la comunicacion, tales como habilidades
de interaccion social y habilidades comunicativas no verbales (Rogers y Dawson 2017).
Tal como lo indicaron Bates, Camaioni y Volterra (1975 en Peralta, 2000), el desarrollo
de la comunicacion presenta tres estadios de adquisicion de las habilidades. En la etapa
perlocutiva aparecen en el nifio conductas no intencionales que generan un efecto en
el otro; en la etapa ilocutiva, el nifio utiliza intencionalmente la comunicacién no verbal
para modificar la conducta del otro; y en la etapa locutiva, el nifio se sirve del habla con
la intencién de generar un efecto en el otro. Como se puede observar, los origenes del
lenguaje y la comunicacion se encuentran en la interaccion social y la conexion entre el
nifo y sus cuidadores (Gerber, 2003). Por ello, la estimulacion de las relaciones sociales
se convierte en un aspecto indispensable en la intervencién en comunicacién en los

nifos con TEA.

2.3 Definicion de términos basicos

Entre los programas de intervencion que apuntan a impulsar la comunicacién e

interaccion de los nifios con TEA, se tienen los mas importantes:

2.3.1 ABA (ACA en espaiiol)

Sus siglas significan “analisis conductual aplicado”. Las bases de este método
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para el tratamiento de nifios con TEA son: tener sesiones estructuradas en tentativas
discretas, dar apoyos que se retiran gradualmente, utilizar reforzadores efectivos,
administrar un programa de intervencion individualizado, registrar continuamente la
evolucion del tratamiento, y cuenta con una carga horaria terapéutica entre 20 y 40

horas semanales (Minto de Sousa, 2017).

2.3.2 Denver

Busca que el nifio se convierta en un protagonista activo que inicie interacciones
con otros de manera espontanea. Para esto, se le da guia a los cuidadores del nifio
para que sean capaces de generar oportunidades de aprendizaje a partir de

interacciones cotidianas en contextos naturales (Valdez, 2016).

2.3.3 IMPACT

Sus siglas en inglés se refieren a “mejorar las habilidades de los padres como
profesores de comunicacion”. El programa tiene como principal objetivo dar
acompanamiento a madres y padres de nifos de hasta 6 afios con TEA y otras
dificultades del desarrollo. Para esto, se les brinda una serie de estrategias que apuntan
a facilitar la mejora de las habilidades socio comunicativas en los nifos, por medio de

la participacion social, la comunicacion, la imitacion y el juego (Lopez y Bejarano, 2021).

2.3.4 PACT

Por sus siglas en inglés, significa “ensayo de comunicacién en nifios con autismo
en preescolar’. Este programa esta disefiado para mejorar la comunicacion social en
nifos con TEA, de entre 2 y 6 afios, por mediacion de los padres y el uso de grabaciones
de video. El objetivo es modificar la interaccion de la diada padre-hijo para asi mejorar
la comunicacién del nifio, centrandose en deficiencias basicas en materia de atencion

compartida, comprensién y comunicacion intencional (Griffiths, 2018).
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2.3.5 HANNEN

Se trata de una organizacion dedicada al tratamiento de nifios con problemas de
comunicacion y cuenta con dos programas para padres “it takes two fto talk” y “more
than words”. Ambos programas ayudan a los padres de nifios menores de 6 afios a
incorporar estrategias practicas para que sus hijos aprendan a hablar naturalmente y/o
potenciar las habilidades de comunicacion del nifio en el entorno familiar. Lo que se
busca es mejorar las habilidades sociales del nifio, mejorar su habilidad para implicarse

en interacciones de ida y vuelta, y mejorar su comprension del lenguaje (Rattazzi, 2016).

2.3.6 SAAC

Sus siglas en inglés se refieren a “sistemas alternativos y aumentativos de
comunicacion”, se trata de sistemas de expresion distintos al lenguaje hablado, cuyo
objetivo es aumentar el nivel de expresion (aumentativo) y/o compensar (alternativo)
las dificultades de comunicacién que presentan algunas personas. Por lo tanto, se
trata de sistemas de simbolos que pueden ser graficos o gestuales, adaptandose a las
necesidades de personas de distintas edades y diferentes habilidades motrices,

cognitivas y linguisticas (Basil, 2022).

2.4 Hipotesis

2.41 Hipétesis general

HG Es posible determinar la efectividad de la intervencion mediada por los
padres en el desarrollo de las funciones comunicativas de nifios con indicadores de
Trastorno del Espectro Autista.

2.4.2 Hipétesis especificas

H1 Es posible conocer la efectividad de la intervencion mediada por los

padres en el desarrollo de la funcién instrumental de la Comunicacion.
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H2 Es posible conocer la efectividad de la intervencién mediada por los

padres en el desarrollo de la funcién interaccional de la Comunicacion.

H3 Es posible conocer la efectividad de la intervencién mediada por los

padres en el desarrollo de la funcion personal de la Comunicacion.

35



CAPITULO I

METODOLOGIA

3.1 Tipo y diseino de investigacion

La investigacion que se presenta a continuacion es de enfoque cualitativo, por tal
utiliza un conjunto de practicas interpretativas de la recoleccion y analisis de datos no

estandarizados. (Hernandez, Fernandez y Baptista 2014).

Es de tipo descriptivo, ya que centra su interés en describir los datos, sin
conceptualizar ni interpretar. Busca describir de forma fidedigna la vida, lo que sucede,
lo que las personas refieren, como lo hacen y de qué modo actuan y se presenta como

una narracién (Polit y Hungler 2000).

En cuanto al disefio, se trata de un estudio de caso multiple, definido como una
investigacion empirica que estudia multiples casos, considerando un analisis holistico

de cada uno de ellos (Yin 2009).
3.2 Poblaciéon y muestra
3.2.1 Poblacién

Se trata de cada uno de los que conforman el grupo de 3 nifios, con edades de 3

afos, que presentan indicadores de TEA.
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Nifos con caracteristicas de indicadores diagnosticos de TEA a partir de la
observacién clinica de acuerdo con los criterios de la 5ta edicién del DSM Manual de
diagnoéstico y estadistico de los trastornos mentales (Asociacion Americana de
Psiquiatria 2014), la aplicacién de una evaluacion de tamizaje y la consideracion de
evaluaciones previas con la Escala de Observacion para el Diagnostico de Autismo

(ADOS-2).

Los participantes son de sexo masculino, no cuentan con escolaridad y sus

edades son de 40, 41 y 44 meses.

3.2.2 Muestra

Se presenta el Anamnesis de la muestra

Caso 1

E.l.S de 3 anos 9 meses, con fecha de nacimiento del 3 de noviembre de 2017.
La informacién es brindada por la madre del nifio quien sefala que Evan no presentaba
un desarrollo del lenguaje normal, es decir que los sonidos guturales los realizé a los 8
meses Yy las primeras silabas al afio 8 meses, en la actualidad no emiten palabras. En
una evaluacion psicoldgica en la posta le dieron una presuncién diagnéstica de TEA, no

emitieron informe.

La madre refiere que el embarazo de E fue planificado y que ella gozaba de buena
salud. La edad de la madre era de 32 anos y la del padre era de 36 cuando nacio el
nifo. No consumié medicamentos, alcohol, ni drogas durante la gestacion. Dio a luz a
los 9 meses por cesarea programada, debido a las dificultades que presentaba
(Diabetes Gestacional). El nifio lloré al nacer, pes6 4.250 kg y midié 52 cm y no presentd
ninguna dificultad congénita ni problemas de salud en el periodo perinatal. El nifio
sostuvo la cabeza a los 3 meses, gated casi al afio, se sentd sélo a los 7 meses y caminé

al afio y 7 meses. No existen antecedentes psicolégicos ni psiquiatricos en la familia.
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El menor asistio a estimulacién temprana por aproximadamente un mes, pero
presentd varias dificultades para adaptarse a las clases. En casa ha estado expuesto a
la television desde los primeros meses, en la actualidad es una exposicion indirecta,

pero constante.

Caso 2

G.C.E de 3 anos, 4 meses, con fecha de nacimiento del 29 de marzo del 2018. La
informacién es brindada por su madre, quien sefiala que G pertenecia al Programa de
Intervencién Temprana (PRITE) en la provincia de Huancayo, debido a una displasia de
cadera. En sus visitas al programa, al observar el desarrollo de otros nifios de su edad,
la mama de G se percaté de que su hijo no balbuceaba, no hablaba; asimismo en la
evaluacion de crecimiento (CRED) le mencionaron que podia tratarse de un desfase en

el desarrollo.

La madre refiere que el embarazo fue no planificado, durante la gestacion padecio
de preeclampsia, por lo que tuvo que ser hospitalizada en varias oportunidades. La edad
de la madre era de 26 afios y la del padre era de 30 cuando naci6 el nifilo. No consumié
medicamentos, alcohol, ni drogas durante la gestacion. Dio a luz a los 9 meses por parto
natural. G lloré al nacer, su peso fue de 3.4 kg, tuvo una estatura de 48 cmy no presentd
ninguna dificultad congénita. El nifio nacié con dificultades fisicas, debido a una
displasia de cadera que presentd, usé una férula hasta los 12 meses. Se sent6 a los 8
meses, gate6 a los 14 meses y camind al afno y 10 meses. No se reportaron
antecedentes familiares psiquiatricos ni de trastornos del neurodesarrollo. La madre de
G lo describe como “un bebe tranquilo”, que no solia llorar, salvo cuando presentaba

gases o estrefiimiento, lo cuales eran muy frecuentes.

Caso 3

N.A.T. de 3 anos 5 meses con fecha de nacimiento del 17 de marzo del 2018. La
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informacion es brindada por su madre quien sefiala que, se percatdé que su nifio
presentaba dificultades en el inicio del lenguaje. Es decir que, balbuceé a los 10 meses,

emitio las primeras silabas a los 2 anos y en la actualidad aun no emite palabras.

La madre refiere que el embarazo de N.A.T fue planificado y que ella gozaba de
buena salud, no se presentaron dificultades en durante el proceso de gestacion. La
madre tenia 36 afos cuando el nifo nacié. No consumié medicamentos ni alcohol
durante la gestacion. Dio a luz a los 9 meses por parto natural. N lloré al nacer, su peso
fue de 3.5 kg, su estatura de 58 cm y no presentd ninguna dificultad congénita ni
problemas de salud en el periodo perinatal. Con respecto a su desarrollo motor, sostuvo
su cabeza a los 2 meses, gated a los 8 meses, se sentd a los 6 meses y camind al afio
y 3 meses. No existen antecedentes familiares psiquiatricos ni de trastornos del

neurodesarrollo.
3.3 Definicion y operacionalizacion de variables
3.3.1 Variable independiente
Intervencién mediada por los padres
3.3.2 Variable dependiente
Desarrollo de la funcién imperativa de la Comunicacién

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1 Instrumentos para identificar la seleccion de participantes de la muestra

Cuestionario Modificado para Deteccion de Riesgo de Autismo M-CHAT. (Robin,
Fein y Barton, 1999), para identificar indicadores diagnosticos de autismo en los
integrantes del grupo. El propdsito de este instrumento es identificar la posible
existencia de un Trastorno del Espectro Autista en nifios de 18 a 30 meses, sin embargo,
se us6 con los participantes de la investigacion pese a que sus edades superan dicho
rango, ya que, en las entrevistas de anamnesis con sus madres, se identific6 que
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diversas conductas comunicativas aun se encontraban ausentes, asi como se
reportaron conductas repetitivas e intereses restringidos. EI M-CHAT consta de 23
preguntas que se aplican individualmente a los padres o cuidadores del nifio. El tiempo

de su administracion es de 10 minutos aproximadamente.

Escala de Observacién para el Diagnostico del Autismo (ADOS- 2), se tomd en
cuenta los informes de evaluacion especializada en niveles de desarrollo que tenian dos
de los participantes y se realizé una evaluacion a uno de ellos. Todas las evaluaciones
especializadas en niveles de desarrollo se llevaron a cabo con el Médulo T de este
instrumento, que es una evaluacion estandarizada y semiestructurada de la
comunicacion, la interaccion social y el juego o el uso imaginativo de materiales para
personas con sospecha de tener un trastorno del espectro autista. La conclusion fue

preocupacion de moderada a severa para Trastorno del Espectro Autista.

3.4.2 Instrumentos para la recoleccion de datos

Lista de verificaciéon de las relaciones sociales y de la funcién comunicativa
imperativa (Angeles y Cortijo, 2021). Mediante esta lista de 15 items se valora las
manifestaciones de motivacion social de los nifios en su interaccién con un adulto, asi
como la expresion de funciones comunicativas imperativas que se denominan asi
debido a que son signos que permiten al individuo cambiar el mundo fisico o conseguir

algo de él (Riviére, 1997).

Una especialista observara y puntuara la interaccion del nifio con su padre o
madre de acuerdo a como se suscitan las conductas de interaccién y comunicacion
social del nifio en dicha interaccion, segun lo descrito en cada item; es decir, anotara
“2” si la conducta especificada en el item se produce de manera consistente a lo largo
de la observacion, puntuara “1” si el nifio se encuentra en proceso de aprender la

conducta descrita, si la realiza con ayuda del adulto o si la realiza de manera infrecuente;
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y puntuara “0” si el nifio no emite la conducta detallada en el item a lo largo de la

observacion.

La Lista de verificaciéon de las relaciones sociales y de la funcion comunicativa
imperativa ha sido elaborada por las autoras de esta investigacion y para su validaciéon
se aplico el juicio de expertos, quienes hicieron una valoracién cualitativa sobre la
pertinencia, relevancia y claridad de cada item. Como criterio de seleccion de los jueces
se consideré un grupo de 4 expertos, 3 psicélogas y una terapeuta ocupacional
especialista en lenguaje, con una trayectoria profesional de 6 a 18 afios de experiencia

en la intervencion con nifios con TEA y con el grado académico de Magister.

Cada juez respondié a un formulario de validez en el que debia marcar la casilla
“SI” o la casilla “NO” correspondiente a los criterios de pertinencia, relevancia y claridad
para cada item. El criterio de pertinencia se refiere a que si el item corresponde al
concepto tedrico formulado, el criterio de relevancia hace alusion a que si el item es
apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo y el
criterio de claridad se da si el item es comprensible sin dificultad, es conciso, exacto y

directo.

Los jueces contestaron al formulario de validacion de manera individual, sin tener
contacto entre si, analizando y valorando los descriptores de las dimensiones
Relaciones sociales, Motivacién Social, Referencia Conjunta, Intersubjetividad Primaria
y Funcién Comunicativa Imperativa plasmados en los respectivos items y

fundamentados en los planteamientos de Riviere (2002). Véase los anexos 4y 5.

3.4.3 Informes especializados

Los informes especializados a partir de la aplicacion del cuestionario M-CHAT y
la Lista de verificacién de las relaciones sociales y de la funcién comunicativa imperativa

se encuentran en los anexos.
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3.5 Procedimiento de recoleccion de datos

De acuerdo con la evaluacion realizada a partir del analisis de los informes de

evaluacion de niveles de desarrollo, de la aplicacion del cuestionario de tamizaje M-Chat

y de la observacion con el instrumento Lista de verificacion de las relaciones sociales y

funcién comunicativa imperativa, se obtiene, por cada caso, un perfil general en cuanto

a la presencia de indicadores del TEA y un perfil especifico referente a las relaciones

sociales y funcién comunicativa imperativa.

Tabla 2

Perfil de valoracion de la presencia de indicadores de TEA

Criterios

. .y Indicadores
diagnésticos

Presenta

Sl | NO

Deficiencias de reciprocidad socioemocional

Deficiencias en la

L Graves dificultades en la comunicacion no verbal presentes en la
Comunicacion

interaccion social

social e

. . Interferencia para desarrollar y mantener relaciones adecuadas al
Interaccion social

nivel de desarrollo

Comportamientos motores, verbales o uso de objetos de forma
estereotipada y repetitiva

Adhesion excesiva a las rutinas, patrones de comportamiento
ritualizados de tipo verbal o no verbal o excesiva resistencia al
cambio

Comportamientos
e intereses

restringidos - = —
Intereses excesivamente fijos o restringidos que son anormales

Hiper o hipo reactividad sensorial o interés sensorial inusual por
aspectos del entorno

Nota: Elaboracion propia.

3.5.1 Recoleccion de datos

De acuerdo con la evaluacion realizada a partir del analisis de los informes de

evaluacion de niveles de desarrollo, de la aplicacion.

1 Para el registro de datos. Para evidenciar las habilidades a desarrollar y su

evolucion a lo largo de la intervencién, asi como su estado al finalizar la

intervencion se emplea la Lista de verificacién de las relaciones Sociales y la

42




funcién comunicativa imperativa. Aplicandose en su totalidad en la sesién 2y 15
de Pretest y postest respectivamente. y aplicando parcialmente en las sesiones
4, 6, 8, 10, 12 y 14, sesiones de retroalimentacion, en el analisis de los videos
de interaccion entre la madre y el nifio, tomando los items correspondientes a
los objetivos planteados para cada sesidon en cuanto a las habilidades

trabajadas.

2 Para el asesoramiento a los cuidadores. Se plantean talleres donde se parte de
la recopilacién de saberes previos de los cuidadores a través de su participacion
en cuestionarios, lluvia de ideas, entre otras actividades, para luego pasar a la
exposicion, por parte de las especialistas que dirigen el programa, de los temas
relacionados a Interaccion y comunicacién social, asi como a las estrategias

utiles y basadas en evidencia cientifica para su estimulacion.

Asimismo, se presentan videos educativos mediante los cuales se brinda, a los
padres, el modelo de aplicacion de las estrategias, con el objetivo de favorecer la

comprension de las mismas.

En cuanto a los talleres de retroalimentacién, se emplean videos cortos, de 2 a
5 minutos de duracion, grabados por los cuidadores, en interaccién con los nifos, los
cuales son proyectados por las especialistas responsables del programa. Dichos videos
son sometidos a analisis por parte de los cuidadores participantes, ellos tendran que
identificar las estrategias presentes, asi como sugerir mejoras en las mismas,
finalmente, las especialistas brindan una retroalimentacion, afirmando los aspectos bien
ejecutados y brindando sugerencias para mejorar aquellos que requieren un cambio en

su actuacion.

3.5.2 Sesiones

En el siguiente cuadro se presentan los aspectos principales de cada una de las
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15 sesiones, sus objetivos especificos, sus objetivos desagregados, las actividades a

ejecutarse, asi como los materiales y recursos necesarios.

Tabla 3

Sesion 1
Objetivo: Presentar el programa “Rimanakuy” y explicar sus lineamientos
Objetivos 1. Informar sobre los objetivos y metodologia del programa.
desagregados 2. Dar a conocer la importancia de las relaciones sociales y la motivacion

social en el aprendizaje de la comunicacién

Actividades

Materiales y recursos

Sesion virtual grupal donde se llevo a cabo:
- Presentacion del programa.
- Taller: “Relacionarse para

comunicar”.

Computadoras

Conexion a Internet

Diapositivas del

exponer

contenido a

Nota: Elaboracién propia. Datos tomados de Microsoft Excel.
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Tabla 4

Sesion 2
Objetivo: Identificar las fortalezas y necesidades de cada nifio en cuanto a sus
capacidades de relaciones sociales y a la funcidon imperativa de la
comunicacién previo a la aplicacién del programa “Rimanakuy” mediante una
evaluacion pretest.
Obijetivos 4 Observar la interaccién social entre la madre y el nifio en una situacién
desagregados natural de juego antes de la aplicacién del programa “Rimanakuy”.

situacién natural de juego antes de

“Rimanakuy”.

5 Observar las funciones comunicativas para solicitar del nifio, en una

la aplicacion del programa

Actividades

Materiales y recursos

Sesion individual virtual de observacién por
una especialista de actividades de juego e

interaccion entre el cuidador y el nifio

Computadoras

Conexion a Internet

Lista de verificacion de las
relaciones sociales y la
funcion comunicativa

imperativa

Nota: Elaboracién propia.
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Tabla 5

Sesién 3
Objetivo: Brindar pautas para el establecimiento de la accién conjunta y la estimulacion
de la referencia conjunta.
Objetivos Exponer la estrategia de identificar y usar los intereses del nifio para propiciar
desagregad | acciones conjuntas.
0s: Explicar la importancia de seguir la iniciativa del nifio en el juego para

propiciar y mantener acciones conjuntas.

Ensefar la estrategia de posicionarse adecuadamente frente al nifio para

facilitar miradas de referencia conjunta.

Mostrar la estrategia de organizar el ambiente, evitando distractores, para
favorecer el desarrollo de la accién y la referencia conjuntas.

Dar a conocer la contra imitacién como una estrategia para obtener la

atencion del nifo.

Actividades

Materiales y recursos

| b)Taller grupal en linea “Vamos a Jugar

juntos”

c¢) Solicitud de lista de intereses de sus
hijos (juegos sociales, juguetes y
objetos, actividades en rutinas

cotidianas)

Computadoras

Internet

Diapositivas del contenido de la
exposicion

Videos para ejemplificar las

estrategias

Nota: Elaboracion propia.
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Tabla 6

Sesion 4
Objetivo: | Brindar retroalimentacién sobre la puesta en préactica, por el cuidador, de las
estrategias para el establecimiento de la accién conjunta y la estimulacién de la
referencia conjunta.
Objetivos | 2 Observar si el cuidador aplica la estrategia de identificar y usar los intereses del
desagreg nifo para propiciar acciones conjuntas.
ados: 3 Verificar si el cuidador sigue la iniciativa del nifio en el juego para propiciar y

mantener acciones conjuntas.

4 Observar si el cuidador se posiciona adecuadamente frente al nifio para facilitar
miradas de referencia conjunta

5 Cotejar si el cuidador ha organizado el ambiente, evitando distractores, para
favorecer el desarrollo de la accién conjunta y la referencia conjunta.

6 Observar si el cuidador aplica la contra imitacion como una estrategia para
obtener la atencion del nifio.

7 Verificar si el nino participa en la misma actividad con el cuidador

8 Observar si el nifio identifica y acepta la presencia del cuidador, dirigiendo
miradas y/o sonrisas hacia él cuando el adulto realice una accion para llamar su
atencion.

9 Verificar si el niflo mira y/o sonrie al adulto para compartir el interés por algun

objeto o actividad.

Actividades Materiales y recursos
- - Revision de las listas de intereses de cada Computadoras
nifio Conexioén a internet
- Primer taller de retroalimentacién Videos compartidos
previamente por los cuidadores

Nota: Elaboracién propia.
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Tabla 7

Sesién 5
Objetivo: Proporcionar estrategias para la estimulacién de pautas de intersubjetividad
primaria entre el nifio y su cuidador durante el desarrollo de acciones conjuntas.
Objetivos | 3 Brindar informacion sobre los juegos sociales sensoriales como una
desagreg estrategia para propiciar el intercambio de miradas y sonrisas propias de la
ados: intersubjetividad primaria.

4 Ensenar las estrategias de auto conversacion y habla paralela para
acompanar las interacciones con el nifio y mantenerlas.

5 Exponer estrategias de gesticulacién, entonacion de la voz y expresividad
facial usadas durante la auto conversacion y el habla paralela, para

provocar respuestas correlativas en el nifo.

Actividades Materiales y recursos
Taller “Juguemos juntos con alegria” Computadoras
Internet

Diapositivas del contenido de
la exposicion
Videos para ejemplificar las

estrategias

Nota: Elaboracién propia.
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Tabla 8

Sesion 6
Objetivo: Brindar retroalimentacion sobre la puesta en practica, por el cuidador, de las
estrategias para la estimulacion de pautas de intersubjetividad primaria entre él y el
nino durante una actividad conjunta.
Objetivos - Observar si el cuidador realiza juegos sociales sensoriales como una
desagrega estrategia para propiciar el intercambio de miradas y sonrisas propias de la
dos: intersubjetividad primaria.

Cotejar si el cuidador ejecuta las estrategias de auto conversacion y habla paralela

para acompanar las interacciones con el nifio y mantenerlas

Actividades

Materiales y recursos

- Segundo taller de retroalimentacion

Computadoras

Conexion a internet
Videos compartidos
previamente por los

cuidadores

Nota: Elaboracion propia.
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Tabla 9

Sesion 7

Objetivo: | Exponer estrategias para la creacion de situaciones comunicativas que provoquen
una respuesta del nifio al desarrollar actividades conjuntas.

Objetivo - Ensenar la estrategia de “presentacién de obstaculo” o “cadena

s interrumpida” durante el juego

desagre - Ensenar la estrategia de “equilibrar turnos”

gados: - Recordar la estrategia de organizar el ambiente para “eliminar la

competencia”

Actividades Materiales y recursos

- Taller “Creando contextos

comunicativos”

Computadoras

Internet

Diapositivas del contenido de
la exposicién

Videos para ejemplificar las

estrategias

Nota: Elaboracion propia.
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Tabla 10

Sesion 8

Objetivo: | Brindar retroalimentacion sobre la puesta en practica, por el cuidador, de las
estrategias para la construccion de situaciones comunicativas que provoquen una
respuesta del nifio al desarrollar actividades conjuntas.

Objetivo - Observar si el cuidador aplica la estrategia de “presentacion de obstaculo”

s 0 “cadena interrumpida” durante el juego

desagre - Verificar si el cuidador ejecuta la estrategia de “equilibrar turnos”

gados: - Cotejar si el cuidador mantiene los estimulos distractores bajo control.

- Verificar si el nifio responde a la interrupcién de su juego buscando la

continuidad del mismo.

- Observar si el nifio participa de la dinamica de turnos.

Actividades

Materiales y recursos

Tercer taller de retroalimentacion

Computadoras

Conexion a internet
Videos compartidos
previamente por los

cuidadores

Nota: Elaboracién propia.
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Tabla 11

Sesion 9
Objetivo: Ensefar estrategias para desarrollar las respuestas espontaneas de los nifios a
la conducta gestual de extender la mano para solicitar un objeto o accién
deseada.
Objetivos - Recordar las estrategias de partir de los intereses del nifio y seguir su
desagreg iniciativa para generar una actividad conjunta.
ados - Recordar la estrategia de “presentacién de obstaculo” en el juego.

- Ensefar la estrategia de reforzamiento de las respuestas del nifio
- Brindar estrategias de moldeamiento para lograr que el nifio extienda su
mano hacia el objeto deseado para solicitarlo
- Brindar estrategias de ayuda fisica
- Recordar la estrategia de posicionarse frente al nifio para propiciar el

contacto visual

Actividades Materiales y recursos

- Taller “Gestos para comunicar: Extender | Computadoras
la mano para pedir’ Internet
Videos

diapositivas

Nota: Elaboracién propia.
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Tabla 12

Sesion 10
Objetivo: Brindar retroalimentacion sobre la puesta en practica, por los cuidadores, de las
estrategias para desarrollar las respuestas espontaneas de los nifios a la conducta
gestual de extender la mano para solicitar un objeto o accion deseada.
Objetivos 1 Verificar si el cuidador aplica las estrategias de partir de los intereses del nifo
desagrega y seguir su iniciativa para generar una actividad conjunta.
dos: Observar si el cuidador ejecuta las estrategias de “presentacion de

obstaculo” en el juego.

Corroborar si el cuidador lleva a cabo estrategias de reforzamiento de las
respuestas del nifio

Comprobar si el cuidador ejecuta estrategias de moldeamiento para lograr
que el nifio extienda su mano hacia el objeto deseado para solicitarlo
Observar si el cuidador aplica estrategias de ayuda fisica

Comprobar si el cuidador se ubica frente al nifio para propiciar el contacto
visual

Cotejar si el nifio extiende la mano para pedir, con o sin ayuda

Observar si el nifio extiende la mano para pedir, con o sin ayuda y

haciendo contacto visual

Actividades Materiales y recursos

Cuarto taller de retroalimentacion Computadoras

Conexion a internet
Videos compartidos
previamente por los

cuidadores

Nota: Elaboracién propia.
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Tabla 13

Sesién 11

Objetivo: | Ensefar estrategias para desarrollar las respuestas espontaneas de los nifios en

la conducta gestual de senalar para solicitar un objeto.

Objetivo - Recordar las estrategias de partir de los intereses del nifio y seguir su
s iniciativa para generar una actividad conjunta.

desagre - Recordar la estrategia de “presentacion de obstaculo” en el juego.
gados: - Recordar la estrategia de reforzamiento de las respuestas del nifio

- Recordar estrategias de moldeamiento para lograr que el nifio sefiale el
objeto deseado para solicitarlo

- Recordar estrategias de ayuda fisica

- Recordar la estrategia de posicionamiento frente al nifio para propiciar

contacto visual

Actividades Materiales y recursos

“Gestos para comunicar: sefalar para pedir’ Computadoras

Conexion a internet

Videos para ejemplificar las
estrategias

Diapositivas con el contenido

del taller

Nota: Elaboracion propia.
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Tabla 14

Sesién 12
Objetivo: Ofrecer retroalimentacion sobre la puesta en practica, por los cuidadores, de las
estrategias para desarrollar las respuestas espontaneas de los nifios en la conducta
gestual de senalar para solicitar un objeto
Objetivos - Verificar si el cuidador emplea las estrategias de partir de los intereses del nifio y
desagregad seguir su iniciativa para generar una actividad conjunta.
0S: - Comprobar si el cuidador utiliza la estrategia de “presentacion de obstaculo” en el

juego.

- Observar si el cuidador lleva a cabo estrategias de reforzamiento de las
respuestas del nifio

- Comprobar si el cuidador ejecuta estrategias de moldeamiento para lograr que el
nifio senale el objeto deseado para solicitarlo

- Observar si el cuidador aplica estrategias de ayuda fisica

- Corroborar si el cuidador aplica la estrategia de posicionamiento frente al nifio

- Cotejar si el nifio sefiala para pedir, con o sin ayuda

- Cotejar si el nifio sefiala para pedir, con o sin ayuda y realizando contacto visual

Actividades Materiales y recursos

Quinto taller de retroalimentacion Computadoras
Conexion a internet
Videos enviados previamente

por los padres

Nota: Elaboracion propia.
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Tabla 15

Sesion 13
Objetivo: | Ensefar estrategias para desarrollar las respuestas espontaneas de los nifios
en la conducta verbal para solicitar un objeto
Objetivo - Recordar las estrategias de partir de los intereses del nifio y seguir su
s iniciativa para generar una actividad conjunta.
desagre - Recordar la estrategia de “presentacion de obstaculo” en el juego.
gados: - Recordar la estrategia de reforzamiento de las respuestas del nifio

- Revisar estrategias de moldeamiento aplicadas a la emisién de

verbalizaciones por el nifio

- Recordar la estrategia de posicionamiento frente al nifio para propiciar

el contacto visual

- Exponer estrategias de modelado

- Explicar estrategias de espera estructurada

- Ensenar estrategias de induccion

Actividades

Materiales y recursos

Taller “Palabras para pedir, una forma mas de

comunicar”

Computadoras

Conexion a internet

Videos para ejemplificar las
estrategias

Diapositivas con el

contenido del taller

Nota: Elaboracién propia.
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Tabla 16

Sesion 14

Objetivo

Ofrecer retroalimentacion sobre la puesta en practica, por el cuidador, de las

estrategias para desarrollar las respuestas espontaneas de los nifos a la conducta

verbal para solicitar un objeto

Objetivos
desagreg

ados:

- Observar si el cuidador emplea estrategias de partir de los intereses del nifio y

seguir su iniciativa para generar una actividad conjunta.

- Corroborar si el cuidador utiliza la estrategia de “presentacion de obstaculo” en

el juego.

- Verificar si el cuidador ejecuta la estrategia de reforzamiento de las respuestas

del nifo

- Cotejar si el cuidador usa estrategias de moldeamiento en la ensefianza de la

emision de palabras por parte del nifio.

- Comprobar si el cuidador emplea las estrategias de modelado

- Observar si el cuidador aplica estrategias de espera estructurada

- Cotejar si el cuidador usa estrategias de induccion

- Verificar si el nifio emite palabras o aproximaciones, con o sin ayuda, para

solicitar un objeto deseado.

- Corroborar si el nifo emite palabras o aproximaciones, con o sin ayuda, para

solicitar un objeto deseado y haciendo contacto visual.

Actividades

Materiales y recursos

Sexto taller de retroalimentacion

Computadoras
Conexion a internet

Videos enviados previamente por los padres

Nota: Elaboracion propia.
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Tabla 17

Sesién 15
Objetivo: Identificar las fortalezas y necesidades de cada nifio en cuanto a sus capacidades
de relaciones sociales y a la funcion imperativa de la comunicacion después de la
aplicacion del programa “Rimanakuy” mediante una evaluacién Postest.
Objetivos - Observar la interaccién social entre la madre y el nifio en una situacion
desagrega natural de juego tras la aplicacién del programa “Rimanakuy”.
dos: - Observar las funciones comunicativas para solicitar del nifio, en una

situacion natural de juego tras la aplicacion del programa “Rimanakuy”

Actividades Materiales y recursos

- Sesion individual en linea de Computadoras
observacion por una especialista de  [Conexién a internet
actividades de juego e interaccién Lista de chequeo de las funciones

entre el cuidador y el nifo comunicativas imperativas

Nota: Elaboracion propia.
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3.6 Procesamiento y analisis de datos

3.6.1 Plan de intervencion

El plan de intervencién se lleva a cabo mediante el programa de intervencion
especializada elaborado por las autoras para esta investigacion y que se denomina
“Rimanakuy”, que en quechua significa dialogo, porque lo que se busca a través de él
es estimular la interacciodn social reciproca entre nifios y cuidadores y con ello impulsar
el desarrollo de la comunicacién, comprendiendo las relaciones sociales como un

precursor esencial del desarrollo de la comunicacion y el lenguaje.

3.6.2 Caracteristicas del programa

Es un programa mediado por las familias. Rimanakuy es un programa de
intervencion mediado por padres o cuidadores, es decir que seran ellos quienes
aplicaran las estrategias de ensefianza para la estimulacion de la motivacién social y las
funciones comunicativas en los nifos. Dichas estrategias son brindadas por

especialistas en talleres de asesoramiento.

Es un programa de intervencion mediante telepractica. Debido al contexto de
pandemia y la necesidad de atencion especializada por parte de nifios que viven en
zonas alejadas, Rimanakuy es un programa disefiado para capacitar a los padres en
talleres en linea y realizar la supervision de la puesta en practica de las estrategias, asi

como el progreso de los nifios bajo la misma modalidad.

Consta de 3 fases.

La primera consiste en el registro de datos referentes a la interaccion social y la
funcion comunicativa imperativa de los nifios a partir de la observacion mediante la Lista
de Verificacion de las Relaciones sociales y la Funciéon Comunicativa imperativa. La

sesién correspondiente a esta fase es la segunda del programa y se realiza de manera
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virtual e individual, es decir, cada nifio con su respectivo cuidador se reline en una

sesion virtual.

La segunda fase consiste en el asesoramiento a los cuidadores. Esta fase, a su
vez, se divide en sesiones alternadas de exposicidn de estrategias y sesiones de
retroalimentacion de la practica de los padres mediante el analisis de videos. Las
sesiones correspondientes a esta fase son la primera sesiéon y desde la tercera a la
vigésimo cuarta sesion, a su vez cabe sefalar que las sesiones de retroalimentacion
son la 4,6,8,10,12 y 14. Estas sesiones se dan a través de talleres grupales y virtuales

donde participan todos los cuidadores involucrados en la investigacion

La tercera fase consiste en el registro de datos referentes a la interaccién social
y la funcion comunicativa imperativa de los nifios a partir de la observacién mediante la
Lista de Verificacion de las Relaciones sociales y la Funcion Comunicativa imperativa
después de la aplicacion del programa Rimanakuy. La sesion correspondiente a esta
fase es el numero 15 del programa y se realiza de manera virtual e individual, es decir,
La sesion correspondiente a esta fase es la segunda del programa y se realiza de
manera virtual e individual, es decir, cada niflo con su respectivo cuidador se reline en

una sesion virtual.

Frecuencia y duracion. Las dos primeras sesiones se realizan a razon de una
por semana. Desde la tercera a la vigésimo cuarta sesidn, se realizan con una
frecuencia de dos sesiones por semana. La sesion numero 15 se lleva a cabo en la

ultima semana. Es asi como el programa tiene la duracion de 9 semanas.

3.6.3 Indicadores de logro
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Tabla 18

Indicadores de Logro

Area de

. .. |Sub area | Dimensién Indicadores de logro
intervencion

Durante un juego libre con un adulto, interactua dirigiendo

Motivacion miradas, expresiones faciales y/o verbalizaciones.

Social . .
Cuando el adulto lo propone, acepta juegos sensoriales

sociales

Cuando el adulto interviene en su juego con objetos, el
nifo lo permite

Referencia
Conjunta Durante un juego con objetos en el que el adulto
Relacione interviene, el nino comparte su atencion hacia los objetos
S sociales con el adulto.

Durante un juego sensorial social, cuando el adulto le
sonrie, el nifo responde con una sonrisa

Durante un juego con objetos, cuando el adulto le sonrie,

Intersubjetivi - ;
el nifo responde con una sonrisa

dad primaria

Durante el juego, cuando el adulto le muestra una
expresion facial, el nifio responde con una expresion
correlativamente

Cuando el adulto hace una pausa en el juego social
Comunicacién sensorial, el nifio extiende la mano hacia él para pedir la
e interaccion continuidad de la actividad.

social
Cuando el adulto hace una pausa en el juego social
sensorial, el nifio extiende la mano hacia él para pedir la
continuidad de la actividad y coordina la mirada.

Cuando el adulto le muestra al nifio un objeto de su
interés, el nifo extiende la mano para pedirlo.

Cuando el adulto le muestra al nifio un objeto de su

e interés, el nifio extiende la mano para pedirlo y coordina la
. Funcién .
Comunica mirada.

. Comunicativ
cion |

a imperativa : ;
P Cuando el adulto le muestra varios objetos o coloca un

objeto de interés lejos del alcance del nifio, éste lo pide
sefialando.

Cuando el adulto le muestra varios objetos o coloca un
objeto de interés lejos del alcance del nifio, éste lo pide
sefalando y coordinando la mirada.

Cuando el adulto le muestra un objeto de su interés, el
nifio lo nombra para pedirlo.

Cuando el adulto le muestra un objeto de su interés, el
nifio lo nombra para pedirlo y coordina la mirada.

Nota: Elaboracion propia.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 Presentacion de resultados

Por un lado, se presentan los resultados de la evaluacion de la aplicacion de las
estrategias y las respuestas de los nifios frente a dichas estrategias, a partir del analisis
de los videos entregados por los cuidadores para las sesiones de retroalimentacion. Y,
por otro lado, se presentan los resultados de la evaluacion pos test realizada al finalizar

el programa.
4.1.1 Resultados de los perfiles de evaluacion

De acuerdo con la evaluacién realizada a partir del analisis de los informes de
evaluacion de niveles de desarrollo, de la aplicacion del cuestionario de tamizaje M-Chat
y de la observacion con el instrumento Lista de verificacion de las relaciones sociales y
funcién comunicativa imperativa, se obtiene, por cada caso, un perfil general en cuanto
a la presencia de indicadores del TEA y un perfil especifico referente a las relaciones

sociales y funcion comunicativa imperativa.
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Tabla 19

Caso 1: Perfil de valoracién de la presencia de indicadores de TEA

o Presenta
Criterios .
. e Indicadores
diagnésticos
SI NO
S Deficiencias de reciprocidad socioemocional X
Deficiencias
en la
Comunicacion | Graves dificultades en la comunicacién no verbal presentes en la .
social e interaccion social
Interaccion
social Interferencia para desarrollar y mantener relaciones adecuadas al |
nivel de desarrollo
Comportamientos motores, verbales o uso de objetos de forma X
estereotipada y repetitiva
Adhesion excesiva a las rutinas, patrones de comportamiento
ritualizados de tipo verbal o no verbal o excesiva resistencia al X
Comportamien | ¢@mbio
tos e intereses
restringidos | |ntereses excesivamente fijos o restringidos que son anormales X
Hiper o hipo reactividad sensorial o interés sensorial inusual por .
aspectos del entorno

Nota: Elaboracién propia.

El caso 1 (E.I.S) presenta indicadores de TEA tanto en la dimension de

Interaccién social y comunicacion social como en la de Comportamientos e intereses

restringidos.

A continuacion, se especifica el perfil de su desempefio en la dimensién de

Comunicacién social e interaccion. Se evaluaron sus competencias de relaciones

sociales y la funcién comunicativa imperativa.
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Figura 1

Perfil de evaluacion de las relaciones sociales y la funciébn comunicativa imperativa -

Caso 1 (E.I.S)

Nota: Elaboracién propia. Datos tomados de Microsoft Excel.

Como se puede apreciar, el caso 1 (E.I.S) presenta debilidades en el desarrollo
de sus capacidades para relacionarse socialmente como en la funcién comunicativa
imperativa, es decir, presenta dificultades para solicitar a otras personas cambios en el
ambiente. Habilidades como la interaccion con otras personas, realizar acciones con
otros y la realizacion del gesto de extender la mano para solicitar, se encuentran

emergiendo tardiamente de acuerdo con su edad cronolégica.
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Tabla 20

Caso 2 Perfil de valoracién de la presencia de indicadores de TEA

o Presenta
Criterios .
. e Indicadores
diagnésticos
SI NO
S Deficiencias de reciprocidad socioemocional X
Deficiencias
en la
Comunicacion | Graves dificultades en la comunicacién no verbal presentes en la .
social e interaccién social
Interaccion
social Interferencia para desarrollar y mantener relaciones adecuadas al |
nivel de desarrollo
Comportamientos motores, verbales o uso de objetos de forma X
estereotipada y repetitiva
Adhesion excesiva a las rutinas, patrones de comportamiento
ritualizados de tipo verbal o no verbal o excesiva resistencia al X
Comportamien | ¢@mbio
tos e intereses
restringidos | |ntereses excesivamente fijos o restringidos que son anormales X
Hiper o hipo reactividad sensorial o interés sensorial inusual por .
aspectos del entorno

Nota: Elaboracién propia.

El caso 2 (G.C.E) presenta indicadores de TEA tanto en la dimension de

Interaccién social y comunicacion social como en la de Comportamientos e intereses

restringidos.

A continuacion, se especifica el perfil de su desempefio en la dimensién de

Comunicacién social e interaccion. Se evaluaron sus competencias de relaciones

sociales y la funcién comunicativa imperativa.
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Figura 2

Perfil de evaluacion de las relaciones sociales y la funciébn comunicativa imperativa -

Caso 2 (G.C.E)

Nota: Elaboracion propia. Datos tomados de Microsoft Excel.

Como se puede apreciar, el caso 2 (G.C.E) muestra debilidades en el desarrollo
de sus capacidades para relacionarse socialmente como en la funcion comunicativa
imperativa, es decir, presenta dificultades para solicitar a otras personas cambios en el
ambiente. Habilidades como la interaccion con otras personas, realizar acciones con
otros y la realizacion del gesto de extender la mano para solicitar, se encuentran

emergiendo tardiamente respecto de su edad cronologica.
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Tabla 21

Caso 3 Perfil de valoracion de la presencia de indicadores de TEA

Presenta
Criterios .
. o e Indicadores
diagnésticos
SI NO
Deficiencias de reciprocidad socioemocional X
Deficiencias en la
Comunicacién Graves dificultades en la comunicacién no verbal presentes x
social e en la interaccion social
Interaccion social
Interferencia para desarrollar y mantener relaciones x
adecuadas al nivel de desarrollo
Comportamientos motores, verbales o uso de objetos de x
forma estereotipada y repetitiva
Adhesion excesiva a las rutinas, patrones de comportamiento
ritualizados de tipo verbal o no verbal o excesiva resistencia X
Comportamientos | al cambio
e intereses
restringi . . .
estringidos Intereses excesivamente fijos o restringidos que son x
anormales
Hiper o hipo reactividad sensorial o interés sensorial inusual x
por aspectos del entorno

Nota: Elaboracién propia.

El caso 3 (N.A.T) presenta indicadores de TEA tanto en la dimension de
Interaccién social y comunicacion social como en la de Comportamientos e intereses

restringidos.

A continuacion, se especifica el perfil de su desempefio en la dimension de
Comunicacién social e interaccién. Se evaluaron sus competencias de relaciones

sociales y la funciéon comunicativa imperativa.
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Figura 3

Perfil de evaluacion de las relaciones sociales y la funciébn comunicativa imperativa -

Caso 3 (N.A.T)

Nota: Elaboracién propia. Datos tomados de Microsoft Excel.

Como se puede observar, el caso 3 (N.A.T) presenta debilidades en el desarrollo
de sus capacidades para relacionarse socialmente como en la funcién comunicativa
imperativa, es decir, presenta dificultades para solicitar a otras personas cambios en el
ambiente. Habilidades como la interaccién con otras personas, sonrisa social, realizar
acciones con otros y la realizacion de los gestos de extender la mano y sefalar para

solicitar, se encuentran emergiendo tardiamente de acuerdo con su edad cronoldgica.
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4.1.2 Resultados de la evaluacion del desarrollo de indicadores durante la

aplicacion del programa

Los videos analizados son grabaciones con una duracion de 2 a 4 minutos
aproximadamente, se tratan de interacciones entre madre y nifio donde se pone en

practica las estrategias brindadas en determinada sesion.

Durante las sesiones de retroalimentacion dichos videos fueron discutidos con la
participacién de las madres, asimismo, se brind6 orientacién y pautas para mejorar

dichas estrategias.

Se trata de 11 videos en total que corresponden a las sesiones de
retroalimentacion 4,6,8,10 y 12, cada familia presenté un video, sin embargo, la familia
del caso 2 solo presenté un video correspondiente a la sesion4, posteriormente su

participacion fue suspendida por motivos personales y dificultades de conexién.

A continuacion, se muestran los datos recogidos a partir del analisis de los videos
entregados por las familias y que fueron analizados en los talleres de retroalimentacion

respectivos:

Cuadros de verificacion de objetivos por sesion de retroalimentacion.

69



Tabla 22

Sesion 4

Indicadores de los objetivos desagregados

Nivel logrado por cuidadores
y nifos (0= no logrado, 1=en proceso
o con ayuda, 2 =logrado)

por algun objeto o actividad.

Caso 1 Caso2 | Caso3
E.L.S G.C.E N.A.T
El cuidador aplica la estrategia de identificar y usar los
intereses del nifio para propiciar acciones conjuntas. 2 0 2
El cuidador sigue la iniciativa del nifio en el juego para
propiciar y mantener acciones conjuntas. 2 1 2
El cuidador se posiciona adecuadamente frente al nifio
para facilitar miradas de referencia conjunta 2 2 2
El cuidador ha organizado el ambiente, evitando
distractores, para favorecer el desarrollo de la accion 5 0 5
conjunta y la referencia conjunta.
El cuidador aplica la contra imitacion como una
estrategia para obtener la atencién del nifio. 0 0 0
Interactia con el adulto en un juego libre dirigiendo
miradas, expresiones faciales y/o verbalizaciones. 2 1 2
Acepta que el adulto intervenga en su juego con objetos 2 1 2
El nifio mira y/o sonrie al adulto para compartir el interés
1 0 2

Nota: Elaboracion propia.

70




El indicador de logro de la sesion 4 es que los cuidadores comprendan y ejecuten
estrategias para el establecimiento de una accién conjunta con sus hijos, asi como para
la estimulaciéon de la referencia conjunta, lo que quiere decir que los padres seran
capaces de iniciar y mantener actividades con sus hijos y ademas estimular que los
nifos dirijan su atencion hacia ellos, compartiendo el interés que les generan los objetos

dentro de una actividad o la actividad conjunta en si misma.

En cuanto a la aplicacién de las estrategias por parte de los padres, se observa
que en el caso 1 y 3, se llevan a cabo de manera adecuada, 5 de 6 estrategias
propuestas, en ambos casos es la contra imitacion la que se omite; sin embargo, esto
no altera la respuesta esperada en los nifios quienes logran cumplir con el indicador
esperado para ellos en cuanto a interactuar con sus cuidadores a través de miradas. En
el caso 1 la respuesta mirar al adulto para compartir interés por un objeto se da de

manera infrecuente, sin embargo, para el caso 3, esta respuesta es mas frecuente.

Respecto del caso 2, la ejecucion de las estrategias se da de manera
inconsistente, solo 1 de 6 estrategias se aplican de manera adecuada, la de
posicionarse frente al nifo, se muestran dificultades para identificar el interés del menor,
seguir su iniciativa y para organizar el ambiente evitando los distractores, como
consecuencia, si bien se logra que el nifio participe brevemente con el adulto en una

actividad conjunta, las miradas para compartir interés son nulas.

Es preciso indicar que la participacion de la madre del nifio del caso 2 fue
accidentada, debido a que se encontraba en provincia y la sefial de internet presentaba

problemas.
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Tabla 23

Sesion 6

Nivel logrado por cuidadores y

Objetivos desagregados nifos (0= no logrado, 1=en proceso o
con ayuda, 2 =logrado)

Caso 1 Caso 2 Caso 3
E.l.S G.C.E N.AT

El cuidador realiza juegos sociales sensoriales como una
estrategia para propiciar el intercambio de miradas y 0 0
sonrisas propias de la intersubjetividad primaria.

El cuidador ejecuta las estrategias de auto conversaciéon y
habla paralela para acompanar la interacciones con el 2 --- 2
nifo y mantenerlas.

El cuidador emplea estrategias de gesticulacion,
entonacion de la voz y expresividad facial usadas durante 2
la auto conversacion y el habla paralela, para provocar
respuestas correlativas en el nifio.

El nifo acepta juegos sensoriales sociales y contactos con
el adulto

El nifio responde con sonrisas a la sonrisa iniciada por el
adulto durante una actividad de juego social sensorial

El nifio responde con sonrisas a la sonrisa iniciada por el 1
adulto durante una actividad de juego con objetos

El nifio reacciona con expresiones faciales correlativas a 1 1
las iniciadas por adulto durante actividades de juego

Nota: Elaboracion propia.

El objetivo de la sesidn 6 es brindar retroalimentacion sobre la puesta en practica,
por el cuidador, de las estrategias para la estimulacion de pautas de intersubjetividad

primaria entre él y el niflo durante una actividad conjunta.

A partir de esta sesién no se conté con la participacién de la madre del caso 2,
habiendo informado que presentaba problemas personales que le impedian seguir

siendo parte del estudio.

A partir de lo observado en los videos enviados por las familias de los casos 1y

3, se tiene que, en ambos casos se aplican de manera adecuada 2 de tres estrategias,
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ambas madres realizan la auto conversacion y habla paralela durante la interaccion con
sus hijos con el fin de provocar respuestas de atencién de parte de los nifios y mantener
la acciéon conjunta. Logrando la respuesta esperada en el caso 3, donde el nifio
responde con constantes miradas y sonrisas a la estimulacién brindada por la madre y
en el caso 1 se observan respuestas de miradas menos constantes lo que indica que el

indicador se encuentra en proceso de logro.

Sin embargo, ninguna de las dos cuidadoras aplico el juego sensorial como

estrategia para favorecer la interaccion cara a cara con el nifio.

Tabla 24
Sesion 8
Nivel logrado por cuidadores y
Objetivos desagregados ninos (0= no logrado, 1=en proceso o
con ayuda, 2 =logrado)
Caso 1 Caso2 | Caso3
E.l.S G.C.E N.AT
El cuidador aplica la estrategia de “presentacion de 2 2
obstaculo” o “cadena interrumpida” durante el juego -
El cuidador ejecuta la estrategia de “equilibrar turnos” 1 — 1
El cuidador mantiene los estimulos distractores bajo
control. 2 - 2
El nifio acepta que el adulto intervenga en su juego con objetos,
obstaculizando momentaneamente su juego o tomando turnos. 2 == 2

Nota: Elaboracion propia.

El objetivo de la sesion 8 es brindar retroalimentacion sobre la puesta en practica,
por el cuidador, de las estrategias para la construccion de situaciones comunicativas

que provoquen una respuesta del nifio al desarrollar actividades conjuntas.

Ambas familias que continuaron en el proceso de investigacion pusieron en

practica en la interaccion grabada 2 de las 3 estrategias brindadas de manera adecuada,
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es decir, realizaron interrupciones de los juegos de sus hijos para generar la necesidad
de comunicarse y mantuvieron un ambiente organizado que permitié que los nifios se

concentran en la actividad realizada con sus cuidadoras.

En cuanto a la estrategia de equilibrar turnos, ambas cuidadoras buscaron
participar alternadamente en la manipulacion de un juguete con sus hijos, sin embargo,

no se observo consistencia en la delimitacidon de turnos.

En cuanto al desempefio de los niflos, ambos evidenciaron interés por querer
continuar con la actividad cuando esta era interrumpida, ambos intentaron retomar los
objetos, por lo que se logra el indicador de una respuesta espontanea ante la

interrupcion de un juego.

En cuanto a la participacion por turnos, si bien los nifios permiten que las
cuidadoras tomen el juguete u objeto por un momento, no se logré aun la comprensién
de los turnos, no se observd una espera ni muestras de atencion claras sobre las
acciones realizadas por las madres durante su turno, por lo que se considerd que la
participacion en la dinamica de turnos es un indicador que aun se encuentra en proceso

de logro.
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Tabla 25

Sesion 10

Objetivos desagregados

Nivel logrado por
cuidadores y nifios (0= no
logrado, 1=en proceso o con

ayuda, 2 =logrado)

Caso 1 Caso2 | Caso3
E.L.S G.C.E N.AT
El cuidador aplica las estrategias de partir de los intereses del 2 2
nifo y sigue su iniciativa para generar una actividad conjunta.
El cuidador ejecuta la estrategia de “presentacion de obstaculo” 1 - 2
en el juego.
El cuidador lleva a cabo estrategias de reforzamiento de las 0 2
respuestas del nifio
El cuidador ejecuta estrategias de moldeamiento para lograr que 0 - 2
el nifio extienda su mano hacia el objeto deseado para solicitarlo
El cuidador aplica estrategias de ayuda fisica 0 0
El cuidador se ubica frente al nifio para propiciar el contacto visual | 2 2
El nifo extiende la mano hacia el adulto para pedir la continuidad | --- - 2
de un juego social sensorial
El nifio extiende la mano hacia el adulto para pedir la continuidad | --- 1
de un juego social sensorial, coordinando contacto visual
El nifio extiende la mano para solicitar un objeto deseado 2 - -

El nifio extiende la mano para pedir un objeto haciendo contacto
visual

Nota: Elaboracion propia.

El objetivo de la sesidon 10 es brindar retroalimentacion sobre la puesta en

practica, por los cuidadores, de las estrategias para desarrollar las respuestas

espontaneas de los nifios a la conducta gestual de extender la mano para solicitar un

objeto o accidon deseada.

Al respecto, en el caso 1, se observa que, de las 6 estrategias planteadas, se

llevan a cabo 2 de manera adecuada, proponer una actividad de su interés y ubicarse

frente al nifio favoreciendo el contacto visual. Si bien es cierto, se logra el uso de la
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estrategia de presentacién de obstaculo durante el juego, ésta no se da de manera
ludica lo que, en lugar de propiciar el deseo de comunicarse en el nifio podria generar
frustracion. Ademas, no se observa una practica adecuada del reforzamiento ni del
moldeamiento ya que el nifio realiza diversos intentos por solicitar la entrega del objeto
deseado, incluso la conducta esperada de extender la mano, y ninguno de ellos es
reforzado a tiempo. No se recurre a la estrategia de ayuda fisica para lograr la conducta

deseada.

En cuanto a la respuesta del nifio, se observa que, al tener fuera de su alcance
el objeto deseado, ensaya diversas conductas como balbucear, emitir palabras como
“este”, extender la mano e incluso conductas instrumentales como coger de la mano a
la mama para alcanzar el objeto distante. Lo que indica que el nifio cuenta con el gesto
de extender la mano para solicitar, no obstante, la ausencia de refuerzo hace que la
conducta decaiga. Por otro lado, se observa contacto visual asociado a las acciones

para solicitar, sin embargo, este es inconsistente.

Respecto del caso 3, se aprecia que el cuidador hace uso de 5 de las 6
estrategias brindadas, interrumpe el juego de manera entretenida, generando
expectativa en el nifio por continuar, refuerza la conducta de extender la mano para
solicitar continuidad, asi como las conductas aproximadas, tales como movimientos
leves de las manos y miradas, asimismo, se ubica frente al nifio y a su nivel. La

estrategia que no usa es la de ayuda fisica.

Por su parte, el nifo extiende la mano y hace contacto visual para solicitar la
continuidad de la actividad en reiteradas oportunidades a lo largo de la actividad

grabada.
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Tabla 26

Sesién 12
Nivel logrado por cuidadores y
Objetivos desagregados nifnos (0= no logrado, 1=en proceso o
con ayuda, 2 =logrado)
Caso 1 Caso 2 Caso 3
E.L.S G.C.E N.AT
El cuidador emplea las estrategias de partir de los
intereses del nifio y sigue su iniciativa para generar una 2 2
actividad conjunta.
El cuidador utiliza la estrategia de “presentacion de > >
obstaculo” en el juego.
El cuidador lleva a cabo estrategias de reforzamiento de > . 2
las respuestas del nifio
El cuidador ejecuta estrategias de moldeamiento para
lograr que el nifio sefiale el objeto deseado para solicitarlo 2 2
El cuidador aplica estrategias de ayuda fisica 2 2
El cuidador aplica la estrategia de posicionamiento frente > . 2
al nifio
El nifio sefiala para solicitar un objeto 1 1
El nifio sefiala para pedir un objeto y realiza contacto 1 . y
visual

Nota: Elaboracién propia.

El objetivo de la sesidon 12 es ofrecer retroalimentacion sobre la puesta en
practica, por los cuidadores, de las estrategias para desarrollar las respuestas

espontaneas de los nifios en la conducta gestual de sefalar para solicitar un objeto.

Al respecto, en ambos casos se aprecia un adecuado desenvolvimiento de las 6
estrategias planteadas, ambas cuidadoras se posicionan frente a sus nifios, utilizan
actividades del interés de cada nifio para propiciar la interaccion, interrumpen la
actividad de manera ludica, refuerzan las respuestas aproximadas de los nifos y brindan

ayuda fisica para generar la conducta esperada de sefalar.
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En cuanto al desempeno de los nifios, ambos realizan de manera auténoma la
conducta de extender la mano hacia el objeto y completan la accién de sefalar con
ayuda fisica de sus cuidadoras, haciendo contacto visual de manera inconstante, por lo

que se considera que el objetivo para los nifios se encuentra en proceso de logro.

Tabla 27
Sesion 14

Nivel logrado por cuidadores y

Objetivos desagregados niRos (0= no logrado, 1=en proceso o
con ayuda, 2 =logrado)
Caso 1 Caso 2 Caso 3
E.l.S G.C.E N.AT

El cuidador emplea estrategias de partir de los intereses -
del nifio y seguir su iniciativa para generar una actividad 2 2
conjunta.
El cuidador utiliza la estrategia de “presentacion de 2 2
obstaculo” en el juego.
El cuidador ejecuta la estrategia de reforzamiento de las 2 - 2
respuestas del nifio
El cuidador usa estrategias de moldeamiento en la 2 2
ensefianza de la emision de palabras por parte del nifo.
El cuidador emplea las estrategias de modelado 2 2
El cuidador aplica estrategias de espera estructurada 2 - 2
El cuidador usa estrategias de induccion 2 - 2
El nifo emite palabras o aproximaciones para solicitar un 1 1
objeto deseado.
El nino emite palabras o aproximaciones para solicitar un 1 . 1
objeto deseado y haciendo contacto visual.

Nota: Elaboracion propia.

El objetivo de la sesidon 14 es ofrecer retroalimentacion sobre la puesta en
practica, por el cuidador, de las estrategias para desarrollar las respuestas espontaneas

de los nifios a la conducta verbal para solicitar un objeto.
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En las interacciones presentadas por los dos casos que continuaron participando
en la investigacion, se puede apreciar que se aplican adecuadamente las 7 estrategias
planteadas, ambas cuidadoras establecen la interaccion con sus hijos mediante
actividades del interés de los nifios, plantean obstaculos en medio del juego con la
finalidad de que los niflos tengan la necesidad de comunicar, ejecutan la espera
estructurada para que los nifios emitan una respuesta, ofrecen modelos verbales e
induccion, de manera que los nifios recurren a esas ayudas para emitir respuestas
aproximadas a las conductas esperadas. Las madres refuerzan oportunamente las

respuestas de los nifos brindandoles continuidad a la actividad.

Por su parte, ambos nifios emiten aproximaciones a las palabras que nombran
alos objetos deseados, aun no lo hacen de manera auténoma sino a partir de las ayudas
brindadas por las madres mediante el modelado y la induccién, asimismo, el contacto
visual se observa de manera discontinua a lo largo de la interaccién registrada por lo
que se considera que ambos indicadores planteados para los nifios se encuentran en

proceso de logro.

4.1.3 Resultados de la evaluacion Post Test

Tras la aplicacién del programa se realizé una evaluacién individual con la Lista
de verificacion de las relaciones sociales y la funcion comunicativa imperativa, para ello
se llevd a cabo una sesion en linea en la que se observo la interaccién de la madre con

su hijo en actividades de juego libre durante 45 minutos.

A continuacion, se muestran los resultados de los dos casos que permanecieron

en el estudio hasta la etapa final.
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Figura 4
Caso 1 E.I.S.

Nota: Elaboracion propia. Datos tomados de Microsoft Excel.

Se aprecia que el caso 1 presenta 4 indicadores logrados y los demas en proceso
de desarrollo. Dentro de la sub area de relaciones sociales ha logrado el indicador de
Interactuar con otra persona dirigiendo miradas o sonrisas durante una actividad de
juego, asimismo, ha conseguido realizar de manera consistente actividades conjuntas
con su cuidadora, permitiendo que ésta intervenga en su juego. En cuanto a las
funciones comunicativas, se aprecia que ha logrado realizar de manera estable el gesto
de extender la mano para solicitar un objeto de su interés, asi como también el gesto de

senalar para pedir un objeto de su interés.

Cabe indicar que, si bien las demas conductas se encuentran en proceso de
desarrollo, es decir se presentan de manera infrecuente, requieren de ayuda para
realizarse o se ejecutan de manera aproximada, esto implica un progreso en relacién a
la nula presencia de algunas de ellas antes de la aplicacion del programa. Dentro de

estas se puede resaltar el indicador correspondiente a la dimension de Funcion
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comunicativa imperativa, nombra el objeto para solicitarlo. E, emitia algunas palabras o
aproximaciones a palabras sin sentido comunicativo antes de participar en el programa,
durante la evaluacion post test se observé que emitia palabras para solicitar un objeto
con la ayuda que le brindaba su madre mediante la estrategia del modelado o la de la

induccion.

A continuacion, se presentan los resultados de la evaluacion post test del caso

Figura 5

Caso 3N.A.T:

Nota: Elaboracién propia. Datos tomados de Microsoft Excel.

Se observa que el caso 3 presenta 8 indicadores logrados y el resto en proceso.
Logra mejores resultados en la sub area de relaciones sociales donde logro indicadores
como el de interactuar con otra persona a través de miradas y sonrisas durante una
actividad de juego libre, asi como permitir que un adulto intervenga en su juego,

compartir el interés por objetos con otra persona. En cuanto a la Comunicacion se
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aprecia que N, ha logrado establecer el gesto de extender la mano para solicitar un
objeto. En este ambito también han emergido algunas habilidades tras la intervencion,
de las cuales se pueden resaltar el sefalar para pedir, lo cual realiza con ayuda fisica o
de manera infrecuente, asi como el nombrar el objeto que desea obtener con la ayuda
de la estrategia de induccion brindada por su mama. Asi también, el contacto visual en
el momento de realizar solicitudes mediante gestos o verbalmente, se presenta, aunque

de manera inconsistente.

4.1.4 Resultados de la comparacion de los resultados obtenidos por fase

Se presenta la comparacion de los resultados obtenidos en la evaluacion pretest
con los resultados del pos-test de cada de los casos que participaron en el presente

estudio hasta finalizar el programa.

Figura 6

Caso 1 EIS

Nota: Elaboracién propia. Datos tomados de Microsoft Excel.
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Se observan 4 indicadores logrados, 3 de los cuales pasaron de haberse
encontrado emergiendo a lograrse de manera consistente. Uno de ellos, el de sefialar

un objeto para solicitarlo, estaba ausente durante la evaluacion pre test.

Asimismo, se aprecia que hay indicadores que en el pretest se encontraban
ausentes y tras la aplicacion del programa empiezan a desarrollarse, entre ellos cabe
resaltar el indicador de la dimension de Funcién comunicativa imperativa de nombrar un

objeto para solicitarlo.

Figura 7

Caso 3 N.A.T.

Nota: Elaboracién propia. Datos tomados de Microsoft Excel.

Se observan 8 indicadores logrados, 1 de los cuales paso6 de haberse encontrado
ausente antes de la aplicacién del programa a lograrse de manera consistente tras la
aplicacion de este. Se trata de la respuesta a la sonrisa social durante el juego social

sensorial.
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Cabe resaltar el logro total de indicadores correspondientes a la dimensién de
funcidn comunicativa imperativa, tales como el gesto de extender la mano para solicitar
objetos y la continuidad de una actividad sensorial social. Asimismo, si bien es cierto,
los indicadores sefalar para pedir y nombrar objetos para solicitarlos, no se lograron de
manera total, N emite conductas aproximadas o con ayuda, por ejemplo, cuando quiere
solicitar un libro, su madre induce “li...” y N emite “ibo”, asimismo, cuando quiere solicitar
algo que se encuentra fuera de su alcance, extiende su mano y termina de realizar el
gesto de senalar con ayuda fisica por parte de su madre. Durante el pretest, dichos

indicadores no se evidenciaron.

4.2 Discusion de resultados

Dado que, en el pais, los estudios sobre la intervencion mediada por padres para
nifos con TEA, aun no se han desarrollado, la presente investigacién se convierte en
una de las primeras en ese sentido, ya que hasta el momento se ha encontrado estudios
orientados hacia el afrontamiento de los padres en relacién al diagndstico de sus hijos
(Bueno, et. al., 2011) y (Sumalavia, 2019). Los resultados encontrados en este primer
estudio de aplicacibn mediante tele practica del programa “Rimanakuy” muestran
cambios favorables significativos en las funciones comunicativas de los nifios
participantes, asi como en sus habilidades de relaciones sociales consideradas parte

del desarrollo de la comunicacion.

Se consideran, estrictamente, cambios favorables significativos a las habilidades
que en el pretest no se apreciaban o se encontraron en proceso y en el post test se
manifestaron logradas, por ejemplo, en el caso 1, la conducta de sefalar para solicitar
y en el caso 3, las habilidades de relaciones sociales como la mirada de referencia

conjunta y la respuesta correlativa de expresiones faciales iniciadas por el adulto.

Sin embargo también se estima como favorable la emergencia o desarrollo de

habilidades en las funciones comunicativas, aun cuando estas no hayan alcanzado un
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desarrollo total, puesto que el aprendizaje de las mismas se da a través de un proceso
que involucra la consecucion de pasos y que ameritan, en los casos de la poblacion de
este estudio, la asignacion de ayudas por parte de quienes estan a cargo de la
ensefanza, las mismas que deben ser retiradas paulatinamente en conformidad con los
progresos esperados. Por ejemplo, la conducta de sefialar para pedir un objeto: primero
requiere tocar el objeto sefalado, luego sefalar la distancia y posteriormente se
incorpora el contacto visual como complemento del gesto; asi también, se debe
considerar la ayuda fisica que podria brindarle la persona que le ensefa, por ejemplo,
levantar el brazo, ayudarlo a hacer mas precisa la accion de apuntar con el dedo indice,
etc.; ayudas que se iran desvaneciendo conforme el nifio se apropie del gesto
(Cornago,2013). Otro ejemplo, es la conducta de nombrar el objeto para pedir, esta se
ira desarrollando partiendo del repertorio de sonidos que el nifio puede producir,
continuando con el reforzamiento paulatino de las aproximaciones mas cercanas al
nombre de los objetos o actividades que el nifio solicita. La ensefianza de signos para
comunicar, como los gestos y verbalizaciones, implica que el adulto a cargo propicia
constantemente situaciones en las que se practique su ejecucion, asi como las
estrategias de ensefianza (Rogers y Dawson, 2017). Por esta razén es que valoramos
el proceso de aprendizaje, tanto de gestos como verbalizaciones, como un resultado

favorable en la presente investigacion.

Por otro lado, se aprecian habilidades que se encontraban emergiendo durante
el pretest y que, tras la aplicacion del programa, se establecieron como un logro, entre
estas estan algunas habilidades del area de relaciones sociales y la habilidad de la
funcion comunicativa de extender la mano hacia un objeto para pedirlo. Durante el
pretest se observa una tendencia marcada de los nifios a arrebatar los objetos de su
interés o procurar darselos por si mismos, las que, durante el post test se reemplazaron

por la conducta de extender la mano para pedir un objeto.
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En general, todas las habilidades ausentes en el pretest tuvieron un grado de
desarrollo en el Post test. Por cada caso, solo se evidencié una habilidad que se
mantuvo en proceso desde el pretest hasta el post test. En el caso 1 fue la conducta de
extender la mano para solicitar juegos sensoriales sociales, lo que se conservé como
una conducta infrecuente y que se puede explicar debido a que el nifio no disfrutaba, en
gran medida, de las rutinas sensoriales sociales. En el caso 3, si bien esta conducta se
habia incrementado en su frecuencia, iba acompafiada del contacto visual solo en

ocasiones.

Los resultados provechosos del programa coinciden con investigaciones previas
realizadas a nivel internacional, que en su mayoria, reportan mejoras en las habilidades
comunicativas de los nifios tras la aplicacién de programas de intervencién mediados
por padres, demostrando asi la viabilidad y efectividad de los mismos (Baixauli, et. al.,

2018), (Ingersoll y Wainer, 2013), (Ingersoll, et. al., 2016).

Se puede explicar los cambios favorables por una serie de factores, uno de ellos
es la importancia de la ensefianza de las habilidades de comunicacion en una secuencia
de aparicién similar a la presentada en el desarrollo tipico, en la que antes de la
emergencia de habilidades complejas de comunicacion, se manifiestan habilidades no
verbales como la interaccién social (Bates, Benigni, Bretherton, Camaioni y Volterra,
1979). En los nifos con TEA, estas habilidades tardan en aparecer o se presentan de
manera deficitaria, como se puede apreciar en los resultados de la observacién de los

participantes en la interaccién con sus madres.

De acuerdo con Gerber (2003), diversos estudios sefialan que, al margen de su
capacidad, los nifilos aprenden las habilidades de comunicacion siguiendo las mismas
fases que en el desarrollo tipico, lo que explica que al estimular las habilidades de

relaciones sociales mediante el programa “Rimanakuy”, los nifios participantes tuvieron
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la posibilidad de desarrollar signos con funcién comunicativa, tanto gestos como

verbalizaciones.

Otro factor que incidié en los logros obtenidos fue la intervencion dirigida a los
ninos en edades tempranas. Como se mencioné anteriormente, la intervencion
temprana es de suma importancia para lograr avances significativos en los nifios con
autismo y demas dificultades del desarrollo. La intervencion temprana propicia cambios
estructurales y funcionales en el cerebro de los nifios gracias a la neuroplasticidad que
caracteriza los primeros anos de vida. Todo esto les permitira un funcionamiento cada
vez mas habil y automatico en su dia a dia (Rogers y Dawson, 2017). Asi, se sabe que
los programas de atencién temprana tienen la capacidad de modificar positivamente el
curso del desarrollo de los nifios con TEA y asi mejorar sus posibilidades individuales
de insertarse en la sociedad, comunicar y aprender (Milld y Mulas, 2009). Los nifios
participantes de esta investigacion tenian menos de 4 afnos en el momento en que
recibieron el programa de intervencién. Por lo tanto, se encontraban en una ventana de
oportunidad que les permitié aprovechar al maximo los estimulos que se les brind6 a
través del programa y asi generaron cambios significativos en su manera de

relacionarse y comunicarse con otros.

La participacion activa de las madres en la intervencion ha sido una pieza clave
en los logros del programa. Como ya se menciond, existen muchas ventajas al involucrar
a los padres en los programas de intervencion ya que posibilitan la intervencion
temprana en casa, una intervencion intensiva y efectiva, un mejor prondstico para el
nino, mejoran la calidad de vida familiar a partir del empoderamiento a los padres y la
disminucion del estrés (Rattazzi, 2016). Ademas, existen varios estudios que confirman
que los padres son capaces de facilmente aprender las estrategias y asi realizar
intervenciones efectivas segun las necesidades individuales de sus hijos; por lo tanto,
una solucion clara y efectiva para la intervencion es proveer entrenamiento directo a los

padres (Rattazzi, 2016). Por otro lado, es muy importante que los padres puedan recibir
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la informacion necesaria acerca de los fundamentos del programa que estan aplicando,
de este modo seran capaces de comprender y llevar a cabo ellos mismos la intervencion
y sentirse empoderados. Ademas, no basta con brindarles solamente informacion
tedrica, también es necesario darles modelos practicas y retroalimentacion a partir del
analisis de sus propios videos ya que esto genera un aprendizaje mucho mas

significativo en ellos.

En conclusion, el autismo implica siempre una alteracion, sea esta mayor o
menor, en doce aspectos del desarrollo: la relacién social, la accion y atencidén conjunta,
la teoria de la mente, la comunicacion, el lenguaje expresivo y receptivo, la anticipacion,
la flexibilidad, la asignacion de sentido a la accién, la imaginacion, la imitacién y la
suspension (Martos, 2005). Entonces, como los nifios con TEA no pueden desarrollar
dichas funciones de manera natural por las vias tipicas de desarrollo, la intervencion
busca esencialmente desarrollar en el nifio esas funciones alteradas, a través de la
ensefanza explicita, disminuyendo asi las dificultades emocionales y conductuales que

acompafian el trastorno.

El componente mas importante de la intervencion es la familia, la cual actuara
de forma coherente y adecuada, solamente si existen profesionales que les den la guia
adecuada para que ellos maximicen sus caracteristicas y posibilidades propias en su
trabajo con sus hijos (Martos, 2005; Pajereya y Nopmaneejumruslers, 2011). Sin
embargo, este tratamiento estara siempre supeditado a las caracteristicas propias del
nifno, principalmente su nivel de afectacion, la severidad de sus sintomas, su nivel
cognitivo, sus capacidades, asi como la edad en la que se comenz¢ el tratamiento. Es
por eso por lo que es muy importante valorar cada caso en particular, tomando en
cuenta, ademas de las particularidades de desarrollo del nifio, su contexto, las
caracteristicas de su entorno, padres y otros apoyos, para disefiar un tratamiento

personalizado (Sanchez-Raya et al., 2005).
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Por ultimo, un factor que caracteriza al programa Rimanakuy es que se desarrollo
a traveés de la telepractica, condicionada por la coyuntura de la pandemia por COVID
19, es importante senalar que la telepractica no data de estos tiempos sino de mucho
antes y surge de la necesidad de atender a usuarios que, por la distancia o la ausencia
de profesionales especializados en sus localidades, no acceden a una atencion
oportuna. Diversos estudios reportan beneficios en la telepractica, especialmente
relacionados a la cobertura, asi como a la satisfaccion familiar con el servicio. (Cason,
2009; Crutchley & Campbell, 2010; Heimerl & Rasch; 2009; Kelso, Fiechtl, Olsen, Rule,

2009; Peterson, 2012).

En relacion a resultados en el desarrollo funcional de los usuarios, se observan
mas beneficios en los que reciben una atencion con telepractica que en aquellos que
reciben sélo atencién directa con el especialista (Behl, Blaiser, Cook, Barrett, Callow-
Heusser, Brooks, Quigley, & White, 2017; Cason, 2011; Cole, Pickard, & Stredler-Brown,

2019; Wallisch, Little, Pope & Dunn, 2019).

Efectivamente, el programa Rimanakuy fue aplicado mediante telepractica, a
través de sesiones en la plataforma zoom, con familias que residen en distritos de la
capital alejados entre si y una familia residente en el interior del pais. De acuerdo con
los resultados, se observa efectividad en esta modalidad, en la medida en que las
madres lograron comprender los conocimientos que se les transmitié a través de las
sesiones informativas como de las sesiones de retroalimentacion de la practica de las
estrategias lo que resulta ventajoso sobre la intervencion directa del especialista con el
nino, permitiendo que las madres conozcan los fundamentos de la intervencion en
comunicacion, asi como las estrategias, a pesar las limitaciones de disponibilidad por el
tiempo con el que cuentan por las responsabilidades propias del hogar y laborales que

dificultan su asistencia a centros de atencion especializada en modalidad presencial.
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Sin embargo, las desventajas encontradas en este proceso fueron las de
conexién, por ejemplo, una de las familias desistié de su participacién debido a que la
senal de internet no era insuficiente para garantizar su presencia en todas las sesiones
y de manera optima. Asimismo, se considera que una intervencion mixta podria ser mas
provechosa en cuanto al seguimiento de los objetivos ya que un profesional entrenado,
interactuando directamente con el nifio y en presencia de su madre, puede ser un
modelo mas efectivo y, por lo tanto, agilizar el proceso de logro. Esto coincide con los
resultados encontrados por (Ingersoll, et.al,, 2016) donde se muestra que la intervencion
mediada por padres que cuenta con una guia y asistencia profesional reporta mayores

beneficios que aquella que es autodirigida.
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CONCLUSIONES

De acuerdo con los resultados de la presente investigacion, se describen las

siguientes conclusiones:

Se aprecia que el programa “Rimanakuy” ha impactado favorablemente en las
habilidades correspondientes a las areas de habilidades sociales y comunicacion
de los participantes. Especificamente en conductas de interaccion social y

conductas gestuales y verbales con funcidon comunicativa imperativa.

Se observaron avances en varios indicadores, pasando de “no logrado” a “logrado”
0 “en proceso”; y de “en proceso” a “logrado” en las distintas areas evaluadas
(motivacion social, referencia conjunta, intersubjetividad primaria y funciones

comunicativas imperativas).

En los casos en que no aparecieron las conductas objetivo, si se observo
conductas que se aproximan a las mismas, lo cual se considera un resultado
favorable significativo al ser conductas que se componen de pasos que han de ser

logrados paulatinamente.

Los cambios favorables son explicados por distintos factores: la intervencién en
edades tempranas, el abordaje centrado en el desarrollo de la comunicacion, y la
participacion activa de los padres en la realizacién del programa, asi como la

efectividad de la intervencién por telepractica.
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El componente mas importante de la intervencion es la familia, la cual, al ser
guiada por profesionales, tiene un gran potencial para ayudar a sus nifios con TEA

a obtener logros y aprendizajes que le permitiran adaptarse a su entorno.
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RECOMENDACIONES

En todo programa que contemple la participacion de padres, se debe buscar que
estos participen activamente, se sientan motivados y escuchados para asi obtener su

participacién plena.

Los objetivos de trabajo deben ser planteados en conjunto con los padres con la
finalidad de incrementar su motivacion, su comprensién y que el programa sea

realmente significativo para la familia.

Para futuras investigaciones, se recomienda realizar un programa de
intervencion que contemple una mayor duracién, asi como estrategias de seguimiento
en el tiempo para el mantenimiento de los cambios, de este modo se puede observar

mayores resultados y cambios a largo plazo en los nifios con TEA.
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ANEXOS

Anexo 1: Descripcion de las sesiones del programa “Rimanakuy”

Sesioén 3

El objetivo de la sesion 3 fue explicar la importancia de las relaciones sociales -

motivacion social como base del desarrollo de la comunicacion. Para ello se

consideraron objetivos desagregados tales como

V.  Explicar la importancia de seguir la iniciativa del nifio durante el juego libre como

estrategia para propiciar su atencion hacia la persona con la que se relaciona.

VI.  Brindar pautas sobre la ubicacion de la mama en el espacio compartido con el
nifio para favorecer la atencion.

VIl.  Exponer la importancia de controlar los estimulos del ambiente para facilitar la
atencion del nifo a la realizacién de una accién conjunta con la madre

VIIl.  Dar a conocer la contra imitacién como una estrategia para obtener la atencién
del nifio

Considerando dichos objetivos, se realizo el taller “WVamos a jugar juntos”, se inicia
explicando la importancia del desarrollo de las relaciones sociales para el aprendizaje
de habilidades en los nifios, entre ellas, las habilidades de comunicacién y lenguaje.
Luego se pasa a brindar pautas acerca de cémo las madres participantes pueden hacer
para obtener la atencién de sus hijos. Se expone, una a una, estrategias como la
evaluacion y registro de sus intereses, el control de estimulos para aminorar las
distracciones, la posicion frente a frente, unirse y seguir la iniciativa del nifio, para lo cual
se usaran otras técnicas como la espera estructurada, el reforzamiento positivo natural
de las respuestas del nifio, y la contra imitacion.

Se presentan dos videos que grafican lo expuesto en una interaccion de unas madres
con sus hijos y se indica a las madres que graben un video de 1 a 3 minutos en una
interaccion de juego libre en el que pongan en practica las estrategias expuestas.

Sesion 4
El objetivo de la cuarta sesion fue brindar retroalimentacion sobre la puesta en practica,
por las madres, de las estrategias para obtener la atencion del nifio y relacionarse con
el en una actividad conjunta.
En ese sentido, se desagregaron los siguientes objetivos:
- Observar si la madre logra controlar los estimulos del ambiente.
Observar si la sigue la iniciativa del nifio durante el juego libre.
Observar si la madre se ubica en el espacio compartido con el nifio para
favorecer la atencion.
e Observar si la madre aplica la Contra imitacién para llamar la atencién del nifio.
La actividad desarrollada fue la observacion de los videos que previamente habian
hecho llegar las madres, se proyectd dichos videos, se solicitd la participacion de las
madres con la finalidad de realizar una autoevaluacién y una evaluacién de lo
observado, entre ellas, para posteriormente brindar una retroalimentacion.

Sesion 5

El objetivo de la sesion 5 es proporcionar pautas para la estimulacion de las relaciones
sociales y la intersubjetividad primaria entre el nifio y su madre.
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Para el logro de dicho objetivo se expusieron los siguientes objetivos desagregados:

V.  Brindar estrategias para generar conductas de contacto visual con el nifio.
VI.  Exponer estrategias para provocar en el nifio respuestas emocionales
correlativas a las del adulto, como sonrisa social y expresiones de asombro.

La actividad desarrollada fue el Taller “Juguemos juntos con Alegria” donde se expuso
la importancia de mostrar animacion en la interaccion con los nifios a través de las
estrategias
como la modulacién de la voz, gesticulacion, auto conversacién y habla paralela.
Se presentan dos videos que grafican lo expuesto en una interaccion de unas madres
con sus hijos y se indica a las madres que graben un video de 1 a 3 minutos en una
interaccion de juego libre en el que pongan en practica las estrategias expuestas.

Sesion 6

El objetivo de la sesion 6 es brindar retroalimentacién sobre la puesta en practica, por
las madres, de las estrategias de estimulacion de las relaciones sociales y la
intersubjetividad primaria entre el nifio y su cuidador.

En ese sentido, se desagregaron los siguientes objetivos:

VIl.  Observar si la madre utiliza estrategias para generar conductas de contacto
visual con el nifio.

VIIl.  Verificar si la madre emplea estrategias para provocar en el nifio respuestas
emocionales correlativas al del adulto, como sonrisa social y expresiones de
asombro.

La actividad desarrollada fue la observacion de los videos que previamente habian
hecho llegar las madres, se proyectd dichos videos, se solicitd la participacidén de las
madres con la finalidad de realizar una autoevaluacion y una evaluacién de lo
observado, entre ellas, para posteriormente brindar una retroalimentacion por parte de
las especialistas.

Sesion 7
El objetivo de esta sesion es exponer estrategias para la construccion de situaciones
comunicativas que provoquen una respuesta del nifo al desarrollar actividades
conjuntas.

Se desagregaron los siguientes objetivos:

- Ensenar la estrategia de interrumpir el juego

- Ensefar la estrategia de tomar turnos

- Recordar la estrategia del control de estimulos

- Ensenar la estrategia de realizar pausas
La actividad que se desarrollé para llevar a cabo los objetivos fue el taller “Creando
contextos comunicativos” en el que se exponen las estrategias sehaladas en los
objetivos desagregados y se presentan videos para ejemplificarlas.

Sesion 8
El objetivo de esta sesion es brindar retroalimentacion sobre la puesta en practica, por
las madres, de las estrategias para la construccién de situaciones comunicativas que
provoquen una respuesta del nifio al desarrollar actividades conjuntas.
De este objetivo, se desprenden los siguientes objetivos desagregados.

- Observar si la madre aplica estrategias para interrumpir el juego del nifo de

manera ludica

e Verificar si la madre ejecuta las estrategias de tomar turnos

e Cotejar si la madre mantiene los estimulos distractores bajo control
Se realiza la actividad de analisis de videos y retroalimentacién de los videos entregados
previamente por las madres en con la puesta en practica de las estrategias brindadas
en la sesion 7. Se solicita la participacion de las madres para brindar su opinién sobre
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cada video presentado. Se brinda la respectiva retroalimentacién por parte de las
especialistas que dirigen la sesion.

Sesién 9
El objetivo de esta sesion es ensefar estrategias para que los cuidadores desarrollen
las conductas espontaneas de respuesta de los niflos en la conducta gestual de
extender la mano para solicitar un objeto o accion deseada.
De este objetivo se desprenden los siguientes objetivos desagregados:

e Brindar estrategias para fomentar en el nifio el deseo de comunicarse

e Ensenar la estrategia de reforzamiento de las respuestas del nifio

e Brindar estrategias de moldeamiento para lograr que el nifio extienda su mano

hacia el objeto deseado para solicitarlo

La actividad desarrollada para el cumplimiento de dichos objetivos es el taller “Gestos
para comunicar: extender la mano para pedir’, que se desarrolla a través de la
plataforma zoom en donde las responsables del programa exponen las estrategias
senaladas en los objetivos con ayuda de diapositivas y ejemplificando mediante videos.
Asimismo, se brinda espacio para la participacion de las madres. Al final se asigna la
tarea de la grabacion de un video de interaccidn con sus hijos poniendo en practica las
estrategias mostradas en la sesion.

Sesion 10
El objetivo de esta sesidn es brindar retroalimentacion sobre la puesta en practica, por
las madres, de las estrategias para desarrollar las conductas espontaneas de respuesta
de los nifios en la conducta gestual de extender la mano para solicitar un objeto o accion
deseada.
Los objetivos desagregados son los siguientes:
e Verificar si las madres realizan las estrategias para fomentar en el nifio el deseo
de comunicarse
e Observar si las madres llevan a cabo estrategias de reforzamiento de las
respuestas del nifio
e Comprobar si las madres ejecutan estrategias de moldeamiento para lograr que
el nifio extienda su mano hacia el objeto deseado para solicitarlo
e Cotejar si el nifio extiende la mano para pedir con o sin ayuda
La actividad a realizarse es el analisis de videos y retroalimentacion de los videos
entregados previamente por las madres en con la puesta en practica de las estrategias
brindadas en la sesion 9. Este taller de retroalimentacion se ejecuta mediante una
reunion grupal mediante la plataforma Zoom. Se solicita la participacion de las madres
para brindar su opinion sobre cada video presentado. Se brinda la respectiva
retroalimentacion por parte de las especialistas que dirigen la sesién.

Sesion 11
La sesion 11 tiene como objetivo ensefar estrategias para desarrollar las conductas
espontaneas de respuesta de los ninos en la conducta gestual de sefalar para solicitar
un objeto. A partir de lo cual se desagregan los siguientes objetivos:

IV.  Brindar estrategias para fomentar en el nifio el deseo de comunicarse

V.  Ensefar la estrategia de reforzamiento de las respuestas del nifio

VI.  Brindar estrategias de moldeamiento para lograr que el nifno extienda su mano

hacia el objeto deseado para solicitarlo

VIl.  Exponer estrategias de ayuda fisica
Se realiza la actividad de taller “Gestos para comunicar: sefalar para pedir’, que se
desarrolla a través de la plataforma zoom en donde las responsables del programa
exponen las estrategias sefialadas en los objetivos, con ayuda de diapositivas y
ejemplificando mediante videos. Asimismo, se brinda espacio para la participaciéon de
las madres. Al final se asigna la tarea de la grabacion de un video de interaccién con
sus hijos poniendo en practica las estrategias mostradas en la sesion.
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Sesién 12

El objetivo de esta sesién es brindar retroalimentacion sobre la puesta en practica, por
las madres, de las estrategias para desarrollar las conductas espontaneas de respuesta
de los nifios en la conducta gestual de sefialar para solicitar un objeto deseado.

Los objetivos desagregados son los siguientes:

0. Verificar si las madres realizan las estrategias para fomentar en el nifio el deseo
de comunicarse

1. Observar si las madres llevan a cabo estrategias de reforzamiento de las
respuestas del nifio

2. Comprobar si las madres ejecutan estrategias de moldeamiento para lograr que
el nifio sefale para solicitar el objeto deseado.

3. Cotejar si el nifio senala para pedir, con o sin ayuda

La actividad a realizarse es el analisis de videos y retroalimentacion de los videos
entregados previamente por las madres en con la puesta en practica de las estrategias
brindadas en la sesién 11. Este taller de retroalimentacidon se ejecuta mediante una
reunion grupal mediante la plataforma

Zoom. Se solicita la participacion de las madres para brindar su opinion sobre cada video
presentado. Se brinda la respectiva retroalimentacion por parte de las especialistas que
dirigen la sesién

Sesién 13
El objetivo de esta sesion es ensehar estrategias para desarrollar las conductas
espontaneas de respuesta de los nifios en la conducta verbal para solicitar un objeto.
De esto se desprenden los siguientes objetivos desagregados:

IV.  Brindar estrategias para fomentar en el nifio el deseo de comunicarse

V. Ensenfar la estrategia de reforzamiento de las respuestas del nifio

VI.  Brindar estrategias de moldeamiento para lograr que el nifio sefiale el objeto

deseado para solicitarlo

VII.  Exponer estrategias de modelado
VIIl.  Explicar estrategias de espera estructurada

IX.  Ensefar estrategias de induccion
La actividad planteada para el cumplimiento de dichos objetivos es el taller “Palabras
para pedir, una forma mas de comunicar”, que se desarrolla a través de la plataforma
zoom en donde las responsables del programa exponen las estrategias sefialadas en
los objetivos, con ayuda de diapositivas y ejemplificando mediante videos. Asimismo, se
brinda espacio para la participacion de las madres. Al final se asigna la tarea de la
grabacién de un video de interaccién con sus hijos poniendo en practica las estrategias
mostradas en la sesion.

Sesion 14
El objetivo de la sesion 14 es ofrecer retroalimentacion sobre la puesta en practica, por
las madres, de las estrategias para desarrollar las conductas espontaneas de respuesta
de los ninos en la conducta verbal para solicitar un objeto deseado. A partir de esto se
derivan los siguientes objetivos desagregados:
- Observar si las madres aplican estrategias para fomentar en el nifio el deseo de
comunicarse
Verificar si las madres ejecutan la estrategia de reforzamiento de las respuestas

del nifio
0. Cotejar si las madres usan estrategias de moldeamiento en la ensefianza de la
emisién de palabras por parte del nifio.
1. Comprobar si las madres emplean las estrategias de modelado
2. Observar si las madres aplican estrategias de espera estructurada
3. Cotejar si las madres usan estrategias de induccion
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4, Verificar si los nifios emiten palabras o aproximaciones, con o sin ayuda, para
solicitar un objeto deseado.

La actividad a realizarse es el analisis de videos y retroalimentacion de los videos
entregados previamente por las madres en con la puesta en practica de las estrategias
brindadas en la sesion 13. Este taller de retroalimentacion se ejecuta mediante una
reunion grupal mediante la plataforma
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Anexo 3: Transcripcion de los videos de aplicaciéon de estrategias de ensefianza
(madres y ninos)

Transcripcion de videos de la sesién 4

Caso 1 (E.I.S)

En un ambiente organizado y libre de distractores, se encuentran la mama y el nifo
ubicados frente a frente y al mismo nivel. El nifo esta alineando unos bloques, juguete
que ha sido reportado como favorito. Mientras tanto, la mama narra lo que el nifio hace,
logrando llamar su atencion y que este le dirija una mirada corta. Ella le ofrece un bloque
mas, que el nifio toma para insertar en la fila de bloques. El nifio continda formando su
fila, cuando la mama le dice “estas formando un trencito”. Luego el nifio desarma la fila
y la mama exclama “juy se desarmé!”, logrando, con su expresion, que el nifio la mire y
dirija su atencién hacia ella. Finalmente, le propone al nifio hacer una torre, empezando
ella a colocar los cubos y dandole un cubo para que el nifio continue, de esto modo
lograron realizar una actividad conjunta.

Caso 2 (G.C.E)

Se aprecia un ambiente iluminado pero desorganizado, con los juguetes del nifio a su
alcance y dispersos. La mama le pregunta “;con qué jugamos?”, a continuacion, ella
misma responde “con tu cuaderno” y toma de un armario un cuaderno, lo coloca sobre
la mesa y conduce al nifio hacia la misma.

El nifio se sienta, la mama abre el cuaderno en una pagina que tiene pegado un trozo
de algoddn, el nifo mira a su alrededor, la mama le pregunta “; qué textura es esta?”, el
nifio no responde y continla mirando a su alrededor. Luego la mama senala “es suave,
la textura es suave”.

El nifio se pone de pie y se dirige al, toma un xil6fono, la mama lo sigue y le indica “esta
bien, jugaremos con el xil6fono”, orienta fisicamente al nifio a sentarse en la mesa y
empieza a tocar el xiléfono, luego le entrega al nifio la baqueta, el nifio toca, establece
una dinamica 4 turnos, de los cuales ella ejecuta 2 y el nifio 2, para volver a presentar
el cuaderno, el nifio se levanta de su asiento y busca el xil6fono.

Durante el juego con el xil6fono se observa que el nifio dirige algunas miradas hacia su
madre.

Caso 3 (N.A.T)

En un ambiente organizado y libre de distractores, se encuentran la mama y el nifio
ubicados frente a frente y al mismo nivel. La mama le ofrece al nifio dos objetos, uno de
los cuales es su cuento favorito, y le pregunta “¢ Cual quieres?”, el nifio intenta coger el
cuento y la mama expresa: “jcuento!, quieres cuento”, enseguida abre el cuento y le
narra al nifio las figuras que aparecen en el libro. En ese momento, el nifio observa
atentamente el cuento. La mama hace algunas pausas durante su narracién para que
el nifo complete las frases, logrando que él le dé continuidad a la frase “nadando esta
un... “(pato); al mismo tiempo ella le brinda ayuda al sefialar la imagen del pato.

Transcripcién de videos de la sesion 6

Caso 1 (E.I.S)

El nino se encuentra en un ambiente organizado y libre de distractores, sentado a la
mesa. Frente a él se ubica su mama, quien le ofrece agua, nombrando el estimulo
“jagua!” con una voz modulada y gesticulando mientras lo expresa. El nifio imita la
palabra y dice “agua”. La mama sirve el agua lentamente, el nifio observa mientras eso
ocurre. Luego el nifio intenta meter su mano en el vaso, la mama le dice: “{No, no metas
tu mano al vaso!”. El nifio emite un gemido y se muestra enojado, la mama lo calma y
entonces el nifio intenta coger la botella de yogurt, la mama dice “yogurt”. Mientras le
sirve, continta diciendo “yogurt, que rico” modulando su voz y gesticulando, de este
modo logra que el nifio se mantenga interesado en la actividad con ella.
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Caso 3 (N.AT)

El nifio se encuentra en un ambiente organizado y libre de distractores, la actividad la
realiza con su tia y consiste en revisar un libro de letras moviles que fue consignado en
el registro de intereses.

La cuidadora narra las acciones que ella realiza y nombra las imagenes que aparecen
en el libro de letras maviles, lo hace modulando su voz y mostrando animacion; de este
modo logra la permanencia del nifio en la actividad y que este haga contacto visual con
ella en una ocasion.

Transcripcion de videos de la sesién 8

Caso 1 (E.I.S)

La mama vy el nifio se encuentran frente a frente en un espacio iluminado y organizado
armando una torre con bloques. La mama pone un bloque y luego le entrega otro al nifio
para que lo apile, mientras tanto va exclamando “jqué bonita torre!”,” jarriba la torre!”.
De pronto, la mama coge los bloques y los mete en un recipiente, el nifio se incorpora e

intenta coger el recipiente para obtener los bloques.

Caso 3 (N.AT)

La mamay el nifio se encuentran en un ambiente organizado, libre de distractores y en
una posicion frente a frente. Estan jugando con unas botellas que el nifio organiza en
filas. La mama escoge una botella y la esconde debajo de una tela, le pregunta “s, dénde
esta la botella?”, el nifo la mira y con ayuda de la mama encuentra la botella. Luego la
mama coloca una de las botellas fuera del alcance del nifio, asegurandose de que esté
a su vista, el nifo mira hacia la mama quien tiene sujeta la botella e intenta aproximarse
para coger la botella, la mama se la entregé diciendo “botella”.

Transcripcion de videos de la sesiéon 10

Caso 1 (E.I.S)

La mama y el nifio se encuentran en un lugar organizado y libre de distractores y en una
posicion frente a frente. La madre tiene en las manos globo y pelota; a lo que el menor
inmediatamente responde jalando el brazo de la madre y realizando sonidos y en
ocasiones la palabra “aqui”, sin embargo, la madre no da el objeto al menor por el
contrario repite la palabra “pelota” y pregunta ¢ Cual hijito? A lo que Vean se acerca a la
mano que tiene la pelota y dice “este”, mama repite ¢ este? ;Qué es, como se llama?
“pelota”, dice mama. El menor se acerca otra vez a la mama hacia el brazo que tiene la
pelota, la agarra y salta, pero mama vuelve a preguntar ;Qué es? “La pelota o el globo”.
El menor pierde el interés sobre los objetos alejandose de esta ultima. La madre llama
por su nombre al nifio, la cual logra hacer que en esta ocasion el menor le quite el objeto
de la mano. Mama atrapa el globo y lo coloca fuera del alcance del menor, esta grita,
senala, el objeto que desea obtener sin embargo no obtiene respuesta de su madre,
luego la madre le da el globo. La misma conducta se vuelve a repetir madre atrapa el
globo el menor da una minima respuesta la madre no le da el globo.

Caso 3 (N.A.T)

La mama se encuentra en un ambiente organizado y libre de distractores, la mama y el
menor van en busqueda del tio, este ultimo extiende las manos al menor y este responde
tomandolo de las manos, para ayudarlo a ponerse de pie, seguidamente se detiene por
indicacion de la madre. ElI menor fija la mirada por unos breves segundos en el tio, esta
pregunta ;Qué quieres? El nifio emite jergas y al mismo tiempo tiene las manos
extendidas, por lo que el adulto pregunta ¢ vueltas?, teniendo como respuesta del nifio
la emision de la palabra “vueltas” con las manos extendidas, procediendo a repetir la
accion de vueltas. Esta actividad se repite por varias ocasiones, teniendo siempre la
misma respuesta del nifio, contacto visual con el adulto, extensién de los brazos y
verbalizacién “vueltas”, con la intencion de comunicar continuidad.
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Transcripcion de videos de la sesion 12
Caso 1 (E.I.S)

La madre se encuentra cargando en brazos al menor frente a la television, mientras le
pregunta al menor ¢ Cual? ;Cual quieres hijito? A lo que el menor sefala lo que mas le
agrada. El nifio esta en el mueble parado, la mama se coloca al costado del menor, este
emite sonidos como un “aullido” lo cual imita la madre y asi sucesivamente imita algunas
acciones del nifio. Asi mismo también va repitiendo algunas palabras del programa, esta
misma observa conductas del nifio “como llevarse las manos a la cabeza” imitando. La
mama va repitiendo algunas partes de lo hablado. Inclusive cantan juntos. Cuando el
menor logra ver alguna escena que le provoca miedo este corre abrazar a su mama la
cual responde con un abrazo. Al terminar el video, la madre se despide diciendo “adios”,
por lo que el nifio imita la verbalizacién, diciendo: “adiés”.

Caso 3 (N.A.T)

La mama se encuentra frente al nifio, ensefiando el estimulo (pan) al menor, mientras
pregunta ¢ Nahuel quieres tu pancito? El menor responde con el contacto visual por unos
segundos dirigido hacia la direccion del objeto y el adulto, inmediatamente su atencion
se desvia hacia su alrededor. La madre repite la palabra “pan, pan” y logra captar la
atencion del menor haciendo que éste fije y sostenga la mirada por un tiempo
prolongado. El adulto que se encuentra atras del nifio toma la mano del menor para
brindarle ayuda fisica para realizar el gesto de sefalar, por lo que inmediatamente
después la madre entrega el pan.

Transcripcion de videos de la sesion 12
Caso 1 (E.I.S)

En el contexto de juego, la madre se ubica frente al nifio mientras muestra un globo
inflado, esperando que Evans solicite el objeto. La madre espera unos segundos y al no
tener respuesta, modela el gesto “dame” sin ninguna verbalizacién, por lo que el nifio
hace contacto visual con la madre, mientras dice “ame” por “dame”, mientras estira la
mano. La madre le entrega el globo.

Caso 3

En un contexto de juego, la madre se ubica frente al nifio y muestra una caja
transparente cerrada que contiene con un carro. Nahuel estira la mano, la madre le
entrega la caja cerrada, por lo que Nahuel trata de abrir. Frente a sus intentos de abrir
la caja desiste y busca a su madre, la mira y entrega la caja. Ella responde haciendo el
gesto “abre” mientras induce la palabra “abre” diciendo nada mas que “a....”, por lo que
inmediatamente Nahuel mirando a los ojos menciona “abe” por “abre”.
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Anexo 4: Certificados de validacion de instrumento por jueces expertos

Certificado de validez de contenido de la lista de verificacion de las relaciones
sociales y la funcién comunicativa imperativa en nifos

(Angeles, S; Cortijo, Y 2021)
Apellidos y nombres: Zegarra Salinas Nereyda Pilar

Titulo profesional: Tecnologo Medico- Terapia de Lenguaje

Grado de instruccion actual: | Maestrando | Mencion: ‘ Docencia Universitaria

Anos de experiencia: 18 afos

Usted ha sido elegido como experto para emitir su opinidon sobre el contenido de la Lista de
chequeo de la funciéon comunicativa imperativa. Su experiencia sera valiosa para tener una
informacion experta sobre la calidad de los items en este proceso de implementaciéon de este
instrumento.

Esta lista esta disefiada para observar de manera sistematica las pautas de comunicacion de
nifos con sus padres en un contexto de interaccion mediante actividades de juego. Los nifios a
observar estan en el rango etario de 18 meses a 5 anos con indicadores tempranos de Trastorno
Espectro Autista.

Breve explicaciéon del constructo:

Los constructos a evaluar son las RELACIONES SOCIALES y la FUNCION COMUNICATIVA
IMPERATIVA.

De acuerdo con Riviére (1997) las relaciones sociales son habilidades para relacionarse con
otras personas y la funcién comunicativa imperativa es aquella funcién de la comunicaciéon que
permite al individuo cambiar el mundo fisico o conseguir algo de él.

A continuacién, se le presentara una serie de items que deberan ser valorados por los
observadores de las conductas comunicativas entre padres e hijos respondiendo a entres dos
opciones: “si” (Si el comportamiento cumple lo indicado en el item) y “no” (Que respondera si el
comportamiento no cumple lo indicado en el

1 Pertinencia: El item comesponde al concepto tednco formulado.

Z Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

¥ Claridad: 52 entiende sin dificukad alguna el enunciado del item, 25 concso, exacto ydrecto

ftem) Mota: Sufiencia, se dice sufienca cuando los items planteados son suficientes para medi la dimension
Iitem).

NP DIMENSIONES / items PertinenciaRelevanciac|arigad: | Sugerencias

DIMENSION 1: Relaciones Sociales

Es la capacidad de establecer vinculos con
otras personas, la tolerancia y/o disfrute del
contacto fisico o de la proximidad, la
expresion de miradas y/o sonrisas
correlativas a las expresadas inicialmente
por la otra persona, asi como la posibilidad
de desarrollar una misma actividad y/o
intercambiar miradas en referencia a
objetos. Son patrones que aparecen
tempranamente en el desarrollo tipico y que
forman parte del desarrollo de Ia

Si | No | Si | No | Si | No
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comunicacién en su fase perlocutiva
(Valdez, 2016)

Motivacién Social
El nifio acepta el contacto fisico y la
proximidad con el adulto durante el juego,
reaccionando con sonrisas, miradas, actos
instrumentales o gestos a actividades de su
interés que el adulto realiza con objetos o
sin ellos.

Interactua con el adulto en un juego libre
dirigiendo miradas, expresiones faciales
y/o verbalizaciones.

Acepta juegos sensoriales sociales y
contactos con el adulto (por ejemplo:
cosquillas, mecer, palmitas, corretear,
entre otros)

REFERENCIA CONJUNTA

El nifo realiza acciones con el adulto (como
apilar o encajar objetos, armar
rompecabezas, manipular un mismo objeto
con el adulto o manipular un objeto similar
cada uno en el mismo espacio, participar en
un juego interactivo sensorial con el
adulto).

En algunos casos, el nifio realizara estas
acciones conjuntas con el adulto vy
compartirda con él miradas de referencia
conjunta, aun cuando sea solo
esporadicamente.

Acepta que el adulto intervenga en su juego
con objetos.

(por ejemplo: rodando el mismo auto u otro
en el mismo espacio donde €l se
encuentra, apilando un bloque después de
él, sefialando y nombrando imagenes que
el nifio observa, tomando turnos con
objetos con los que él esta jugando)

Realiza una accién sobre uno o varios
objetos junto el adulto y comparte con él
su atencion hacia dichos objetos (sigue la
Ssecuencia de mirar el objeto, mirar al
adulto, vuelve a mirar el objeto)

INTERSUBJETIVIDAD PRIMARIA
El nifio responde con pautas de expresion
emocional similares a las presentadas por
el adulto con el que se encuentra
interactuando.

Responde con sonrisas a la sonrisa
iniciada por el adulto

Responde con sonrisas a la sonrisa
iniciada por el adulto durante una actividad
de juego con objetos

Reacciona con expresiones faciales
correlativas a las iniciadas por adulto
durante actividades de juego

Dimensién 2: Funcién comunicativa
imperativa

Son gestos o0 emision de palabras
realizados con la finalidad de solicitar
ayuda a otros para obtener un objeto,

Si

No

Si

No

Si

No
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continuar o iniciar una actividad.

Los gestos pueden ser extender la mano
en direccion al objeto deseado o sefialar el
objeto deseado solicitdndolo, entre otros,
las verbalizaciones son palabras

EXTENDER LA MANO PARA PEDIR

El nino extiende su brazo con la mano
abierta o cerrada en direccion a un objeto
que se encuentra a su vista, puede o no
intercalar miradas con el adulto, asimismo
realiza la misma accion cuando desea
proseguir con un juego sensorial
previamente iniciado.

este item
requiere ser
mas conciso
enla
redaccion

Cuando el adulto hace una pausa en el
juego social sensorial, el nifio extiende la
mano hacia él para pedir la continuidad de
la actividad.

Cuando el adulto hace una pausa en el
juego social sensorial, el nifio extiende la
mano hacia él para pedir la continuidad de
la actividad y coordina la mirada.

10

Cuando el adulto le muestra al nifio un
objeto de su interés, el nifio extiende la
mano para pedirlo.

Este item es
redundante
con el item
resaltado

11

Cuando el adulto le muestra al nifio un
objeto de su interés, el nifio extiende la
mano para pedirlo y coordina la mirada.

SENALAR
El nifio extiende su brazo con la mano
cerrada, excepto el dedo indice que
apuntara hacia uno de los dos objetos que
el adulto le mostrara, puede o no intercalar
miradas con el adulto.

12

Cuando el adulto le muestra varios objetos
o coloca un objeto de interés lejos del
alcance del nifio, éste lo pide senalando.

13

Cuando el adulto le muestra varios objetos
o coloca un objeto de interés lejos del
alcance del nifio, éste lo pide sefialando y
coordinando la mirada.

VERBALIZAR
Vocaliza palabras aisladas en un contexto
de juego y lo hace para referirse a un
objeto que desea obtener, puede hacerlo
coordinando la mirada hacia el interlocutor
0 no.

Si

No

Si

No

Si

No

PALABRAS SUELTAS

14

Cuando el adulto le muestra un objeto de
su interés, el nifio lo nombra para pedirlo.

15

Cuando el adulto le muestra un objeto de
su interés, el nifio lo nombra para pedirlo y
coordina la mirada.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia y puede ser aplicar

Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ ] Aplicable después de corregir [ x]

No aplicable[ ]

Lima 28 de junio del 2021

Certificado de validez de contenido de la lista de verificacion de las relaciones
sociales y la funcién comunicativa imperativa en nifos

(Angeles, S; Cortijo, Y 2021)

Apellidos y nombres: | Andrea Patricia Santana Villafuerte

Titulo profesional: Psicéloga
Grado de instruccion Magister en Mencion: | Trastornos del Lenguaje en nifios y
actual: Fonoaudiologia adolescentes

Anos de experiencia: 6 afos
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Usted ha sido elegido como experto para emitir su opinidon sobre el contenido de la Lista de
chequeo de la funcién comunicativa imperativa. Su experiencia sera valiosa para tener una
informacion experta sobre la calidad de los items en este proceso de implementacion de este
instrumento.

Esta lista esta disefiada para observar de manera sistematica las pautas de comunicacion de
nifos con sus padres en un contexto de interaccion mediante actividades de juego. Los nifios a
observar estan en el rango etario de 18 meses a 5 anos con indicadores tempranos de Trastorno
Espectro Autista.

Breve explicacion del constructo:

Los constructos a evaluar son las RELACIONES SOCIALES y la FUNCION COMUNICATIVA
IMPERATIVA.

De acuerdo con Riviére (1997) las relaciones sociales son habilidades para relacionarse con
otras personas y la funcion comunicativa imperativa es aquella funcién de la comunicaciéon que
permite al individuo cambiar el mundo fisico o conseguir algo de él.

A continuacién, se le presentara una serie de items que deberan ser valorados por los
observadores de las conductas comunicativas entre padres e hijos respondiendo a entres dos

opciones: “si” (Si el comportamiento cumple lo indicado en el item) y “no” (Que respondera si el
comportamiento no cumple lo indicado en el
1Pertinencia: El item comesponde al concepio tednco formulado.

2 Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del construcio
¥ Claridad: Se entiende =m diiculiad alguna el enunciado del item, e conciso, exacto y direcio

item) Mota: Suficencia, se dice suficiencia cuando bos items planteados son suficentes para medir la dimension
Iitem).

N° DIMENSIONES / items PertinenciaRelevanciac|arigad: | Sugerencias

DIMENSION 1: Relaciones Sociales

Es la capacidad de establecer vinculos con
otras personas, la tolerancia y/o disfrute del
contacto fisico o de la proximidad, la
expresion de miradas y/o sonrisas
correlativas a las expresadas inicialmente
por la otra persona, asi como la posibilidad
de desarrollar una misma actividad y/o
intercambiar miradas en referencia a
objetos. Son patrones que aparecen
tempranamente en el desarrollo tipico y que
forman parte del desarrollo de la
comunicacion en su fase perlocutiva
(Valdez, 2016)

Si | No | Si | No| Si| No

Motivacion Social
El nifio acepta el contacto fisico y la
proximidad con el adulto durante el juego,
reaccionando con sonrisas, miradas, actos
instrumentales o gestos a actividades de su
interés que el adulto realiza con objetos o
sin ellos.

Interactua con el adulto en un juego libre
1 | dirigiendo miradas, expresiones faciales X X X
y/o verbalizaciones.
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Acepta juegos sensoriales sociales y
contactos con el adulto (por ejemplo:
cosquillas, mecer, palmitas, corretear,
entre otros)

REFERENCIA CONJUNTA

El nifo realiza acciones con el adulto (como
apilar o encajar objetos, armar
rompecabezas, manipular un mismo objeto
con el adulto o manipular un objeto similar
cada uno en el mismo espacio, participar en
un juego interactivo sensorial con el
adulto).

En algunos casos, el nifio realizara estas
acciones conjuntas con el adulto y
compartira con él miradas de referencia
conjunta, aun cuando sea solo
esporadicamente.

Acepta que el adulto intervenga en su juego
con objetos.

(por ejemplo: rodando el mismo auto u otro
en el mismo espacio donde €l se
encuentra, apilando un bloque después de
él, senalando y nombrando imagenes que
el nifio observa, tomando turnos con
objetos con los que €l esta jugando)

Realiza una accién sobre uno o varios
objetos junto el adulto y comparte con él
su atencion hacia dichos objetos (sigue la
secuencia de mirar el objeto, mirar al
adulto, vuelve a mirar el objeto)

INTERSUBJETIVIDAD PRIMARIA
El nifio responde con pautas de expresion
emocional similares a las presentadas por
el adulto con el que se encuentra
interactuando.

Responde con sonrisas a la sonrisa
iniciada por el adulto

Responde con sonrisas a la sonrisa
iniciada por el adulto durante una actividad
de juego con objetos

Reacciona con expresiones faciales
correlativas a las iniciadas por adulto
durante actividades de juego

Dimensidén 2: Funciéon comunicativa
imperativa

Son gestos o emision de palabras
realizados con la finalidad de solicitar
ayuda a otros para obtener un objeto,
continuar o iniciar una actividad.

Los gestos pueden ser extender la mano
en direccién al objeto deseado o sefialar el
objeto deseado solicitdndolo, entre otros,
las verbalizaciones son palabras

Si

No

Si

No

Si

No

EXTENDER LA MANO PARA PEDIR
El nifo extiende su brazo con la mano
abierta o cerrada en direccién a un objeto
que se encuentra a su vista, puede o0 no
intercalar miradas con el adulto, asimismo
realiza la misma accion cuando desea
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proseguir con un juego sensorial
previamente iniciado.

Cuando el adulto hace una pausa en el
juego social sensorial, el nifio extiende la
mano hacia él para pedir la continuidad de
la actividad.

Cuando el adulto hace una pausa en el
juego social sensorial, el nifio extiende la
mano hacia él para pedir la continuidad de
la actividad y coordina la mirada.

10

Cuando el adulto le muestra al nifio un
objeto de su interés, el nifio extiende la
mano para pedirlo.

11

Cuando el adulto le muestra al nifio un
objeto de su interés, el nifio extiende la
mano para pedirlo y coordina la mirada.

SENALAR
El nifio extiende su brazo con la mano
cerrada, excepto el dedo indice que
apuntara hacia uno de los dos objetos que
el adulto le mostrara, puede o no intercalar
miradas con el adulto.

12

Cuando el adulto le muestra varios objetos
o coloca un objeto de interés lejos del
alcance del nifo, éste lo pide senalando.

13

Cuando el adulto le muestra varios objetos
o coloca un objeto de interés lejos del
alcance del nifio, éste lo pide sefialando y
coordinando la mirada.

VERBALIZAR
Vocaliza palabras aisladas en un contexto
de juego y lo hace para referirse a un
objeto que desea obtener, puede hacerlo
coordinando la mirada hacia el interlocutor
0 no.

Si

No

Si

No

Si

No

PALABRAS SUELTAS

14

Cuando el adulto le muestra un objeto de
su interés, el nifio lo nombra para pedirlo.

15

Cuando el adulto le muestra un objeto de
su interés, el nifio lo nombra para pedirlo y
coordina la mirada.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia y puede ser aplicar

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x] Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Lima 01 de julio del 2021

Firma del juez
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Certificado de validez de contenido de la lista de verificacion de las relaciones

sociales y la funcién comunicativa imperativa en nifios

(Angeles, S; Cortijo, Y 2021)

Apellidos y nombres:

Maria Cecilia Fernandez Landazuri

Titulo profesional: Psicologa

Grado de instruccion Magister en
actual: Fonoaudiologia

Mencion:

Trastornos del Lenguaje en nifios y
adolescentes

AfRos de experiencia: 10 afios

Usted ha sido elegido como experto para emitir su opinidon sobre el contenido de la Lista de
chequeo de la funcién comunicativa imperativa. Su experiencia sera valiosa para tener una
informacion experta sobre la calidad de los items en este proceso de implementacion de este
instrumento.

Esta lista esta disefiada para observar de manera sistematica las pautas de comunicacion de
nifos con sus padres en un contexto de interaccion mediante actividades de juego. Los nifios a
observar estan en el rango etario de 18 meses a 5 anos con indicadores tempranos de Trastorno
Espectro Autista.

Breve explicacion del constructo:

Los constructos a evaluar son las RELACIONES SOCIALES y la FUNCION COMUNICATIVA
IMPERATIVA.

De acuerdo con Riviére (1997) las relaciones sociales son habilidades para relacionarse con
otras personas y la funcién comunicativa imperativa es aquella funcién de la comunicaciéon que
permite al individuo cambiar el mundo fisico o conseguir algo de él.

A continuacion, se le presentara una serie de items que deberan ser valorados por los

observadores de las conductas comunicativas entre padres e hijos respondiendo a entres dos

opciones: “si” (Si el comportamiento cumple lo indicado en el item) y “no” (Que respondera si el
comportamiento no cumple lo indicado en el
1 Pertinencia: El item comezponde al concepio tednco formulado.
Z Relevancia: El item eg apropiado para representar al componente o dimenzion especifica del constructo
¥ Claridad: 52 entiende sin dificukad alguna el enunciado del item, 25 concso, exacto ydrecio

item).

Mota: Suficencia, 52 dice suficiencia cuando bos items plantzados son suficientes para medr bz dimension

NO

DIMENSIONES / items

Pertinenci
a1

Relevancia
R

Claridad:

Sugerencias

DIMENSION 1: Relaciones Sociales

Es la capacidad de establecer vinculos con
otras personas, la tolerancia y/o disfrute del
contacto fisico o de la proximidad, la
expresion de miradas y/o sonrisas
correlativas a las expresadas inicialmente
por la otra persona, asi como la posibilidad
de desarrollar una misma actividad y/o
intercambiar miradas en referencia a
objetos. Son patrones que aparecen
tempranamente en el desarrollo tipico y que
forman parte del desarrollo de la

Si | No

Si

No

Si

No
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comunicacién en su fase perlocutiva
(Valdez, 2016)

Motivacién Social
El nifo acepta el contacto fisico y la
proximidad con el adulto durante el juego,
reaccionando con sonrisas, miradas, actos
instrumentales o gestos a actividades de su
interés que el adulto realiza con objetos o sin
ellos.

Interactua con el adulto en un juego libre
dirigiendo miradas, expresiones faciales y/o
verbalizaciones.

Acepta juegos sensoriales sociales y
contactos con el adulto (por ejemplo:
cosquillas, mecer, palmitas, corretear, entre
otros)

REFERENCIA CONJUNTA

El nifio realiza acciones con el adulto (como
apilar o encajar  objetos, armar
rompecabezas, manipular un mismo objeto
con el adulto o manipular un objeto similar
cada uno en el mismo espacio, participar en
un juego interactivo sensorial con el adulto).
En algunos casos, el nifio realizara estas
acciones conjuntas con el adulto vy
compartira con él miradas de referencia
conjunta, aun cuando sea  solo
esporadicamente.

Acepta que el adulto intervenga en su juego
con objetos.

(por ejemplo: rodando el mismo auto u otro
en el mismo espacio donde €l se
encuentra, apilando un bloque después de
él, sefialando y nombrando imagenes que
el nifio observa, tomando turnos con
objetos con los que él esta jugando)

Realiza una accién sobre uno o varios
objetos junto el adulto y comparte con él su
atencién hacia dichos objetos (sigue la
secuencia de mirar el objeto, mirar al
adulto, vuelve a mirar el objeto)

INTERSUBJETIVIDAD PRIMARIA
El nifio responde con pautas de expresion
emocional similares a las presentadas por el
adulto con el que se encuentra
interactuando.

Responde con sonrisas a la sonrisa
iniciada por el adulto

Responde con sonrisas a la sonrisa
iniciada por el adulto durante una actividad
de juego con objetos

Reacciona con expresiones faciales
correlativas a las iniciadas por adulto
durante actividades de juego

Dimension 2: Funcién comunicativa
imperativa

Son gestos o emision de palabras
realizados con la finalidad de solicitar
ayuda a otros para obtener un objeto,
continuar o iniciar una actividad.

Si

No

Si

No

Si

No
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Los gestos pueden ser extender la mano
en direccion al objeto deseado o sefialar el
objeto deseado solicitdndolo, entre otros,
las verbalizaciones son palabras

EXTENDER LA MANO PARA PEDIR

El nifo extiende su brazo con la mano
abierta o cerrada en direccion a un objeto
que se encuentra a su vista, puede o no
intercalar miradas con el adulto, asimismo
realiza la misma accion cuando desea
proseguir con un juego sensorial
previamente iniciado.

Cuando el adulto hace una pausa en el
juego social sensorial, el nifio extiende la
mano hacia él para pedir la continuidad de
la actividad.

Cuando el adulto hace una pausa en el
juego social sensorial, el nifio extiende la
mano hacia él para pedir la continuidad de
la actividad y coordina la mirada.

10

Cuando el adulto le muestra al nifio un
objeto de su interés, el nifio extiende la
mano para pedirlo.

11

Cuando el adulto le muestra al nifio un
objeto de su interés, el nifio extiende la
mano para pedirlo y coordina la mirada.

SENALAR
El nifo extiende su brazo con la mano
cerrada, excepto el dedo indice que
apuntara hacia uno de los dos objetos que
el adulto le mostrara, puede o no intercalar
miradas con el adulto.

12

Cuando el adulto le muestra varios objetos
o coloca un objeto de interés lejos del
alcance del nifo, éste lo pide senalando.

13

Cuando el adulto le muestra varios objetos
o coloca un objeto de interés lejos del
alcance del nifio, éste lo pide sefialando y
coordinando la mirada.

VERBALIZAR
Vocaliza palabras aisladas en un contexto
de juego y lo hace para referirse a un
objeto que desea obtener, puede hacerlo
coordinando la mirada hacia el interlocutor
0 no.

No

No

No

PALABRAS SUELTAS

14

Cuando el adulto le muestra un objeto de
su interés, el nifio lo nombra para pedirlo.

15

Cuando el adulto le muestra un objeto de
su interés, el nifio lo nombra para pedirlo y
coordina la mirada.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia y puede ser aplicar
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable[ ]

Firma del juez

Lima 02 de julio del 2021
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Certificado de validez de contenido de la lista de verificacion de las relaciones
sociales y la funciéon comunicativa imperativa en nifios

(Angeles, S; Cortijo, Y 2021)

Apellidos y nombres: Carmen Cecilia Aparicio Bernal

Titulo profesional: Psicéloga
Grado de instruccion Magister en Mencion: | Trastornos del Lenguaje en nifios y
actual: Fonoaudiologia adolescentes

Anos de experiencia: 9 afios

Usted ha sido elegido como experto para emitir su opinidon sobre el contenido de la Lista de
chequeo de la funcién comunicativa imperativa. Su experiencia sera valiosa para tener una
informacion experta sobre la calidad de los items en este proceso de implementacion de este
instrumento.

Esta lista esta disefiada para observar de manera sistematica las pautas de comunicacién de
nifos con sus padres en un contexto de interaccion mediante actividades de juego. Los nifios a
observar estan en el rango etario de 18 meses a 5 afios con indicadores tempranos de Trastorno
Espectro Autista.

Breve explicacion del constructo:

Los constructos a evaluar son las RELACIONES SOCIALES y la FUNCION COMUNICATIVA
IMPERATIVA.

De acuerdo con Riviere (1997) las relaciones sociales son habilidades para relacionarse con
otras personas y la funcion comunicativa imperativa es aquella funciéon de la comunicacién que
permite al individuo cambiar el mundo fisico o conseguir algo de él.

A continuacion, se le presentara una serie de items que deberan ser valorados por los
observadores de las conductas comunicativas entre padres e hijos respondiendo a entres dos
opciones: “si” (Si el comportamiento cumple lo indicado en el item) y “no” (Que respondera si el
comportamiento no cumple lo indicado en el

1 Pertinencia: El item comesponde al concepto tednco formulado.

Z Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

¥ Claridad: 52 entiende sin dificukad alguna el enunciado del item, 25 concso, exacto ydrecto

item) Mota: Sufiencia, se dice sufienca cuando los items planteados son suficientes para medi la dimension
1item).

NP DIMENSIONES / items PertinenciaRelevanciac|arigad: | Sugerencias

DIMENSION 1: Relaciones Sociales

Es la capacidad de establecer vinculos con
otras personas, la tolerancia y/o disfrute del
contacto fisico o de la proximidad, la
expresion de miradas y/o sonrisas
correlativas a las expresadas inicialmente
por la otra persona, asi como la posibilidad
de desarrollar una misma actividad y/o
intercambiar miradas en referencia a
objetos. Son patrones que aparecen
tempranamente en el desarrollo tipico y que
forman parte del desarrollo de Ia
comunicacién en su fase perlocutiva
(Valdez, 2016)

Si | No | Si | No | Si | No

Motivacion Social
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El nifio acepta el contacto fisico y la
proximidad con el adulto durante el juego,
reaccionando con sonrisas, miradas, actos
instrumentales o gestos a actividades de su
interés que el adulto realiza con objetos o
sin ellos.

Interactia con el adulto en un juego libre
dirigiendo miradas, expresiones faciales
y/o verbalizaciones.

Acepta juegos sensoriales sociales y
contactos con el adulto (por ejemplo:
cosquillas, mecer, palmitas, corretear,
entre otros)

REFERENCIA CONJUNTA

El nifo realiza acciones con el adulto (como
apilar o encajar objetos, armar
rompecabezas, manipular un mismo objeto
con el adulto o manipular un objeto similar
cada uno en el mismo espacio, participar en
un juego interactivo sensorial con el
adulto).

En algunos casos, el nifio realizara estas
acciones conjuntas con el adulto vy
compartirda con él miradas de referencia
conjunta, aun cuando sea solo
esporadicamente.

Acepta que el adulto intervenga en su juego
con objetos.

(por ejemplo: rodando el mismo auto u otro
en el mismo espacio donde €l se
encuentra, apilando un bloque después de
él, sefialando y nombrando imagenes que
el nifio observa, tomando turnos con
objetos con los que él esta jugando)

Realiza una accién sobre uno o varios
objetos junto el adulto y comparte con él
su atencion hacia dichos objetos (sigue la
secuencia de mirar el objeto, mirar al
adulto, vuelve a mirar el objeto)

INTERSUBJETIVIDAD PRIMARIA
El nifio responde con pautas de expresion
emocional similares a las presentadas por
el adulto con el que se encuentra
interactuando.

Responde con sonrisas a la sonrisa
iniciada por el adulto

Responde con sonrisas a la sonrisa
iniciada por el adulto durante una actividad
de juego con objetos

Reacciona con expresiones faciales
correlativas a las iniciadas por adulto
durante actividades de juego

Dimensién 2: Funcién comunicativa
imperativa

Son gestos o emisién de palabras
realizados con la finalidad de solicitar
ayuda a otros para obtener un objeto,
continuar o iniciar una actividad.

Los gestos pueden ser extender la mano
en direccién al objeto deseado o sefalar el

Si

No

Si

No

Si

No
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objeto deseado solicitdndolo, entre otros,
las verbalizaciones son palabras

EXTENDER LA MANO PARA PEDIR

El nifio extiende su brazo con la mano
abierta o cerrada en direccién a un objeto
que se encuentra a su vista, puede o0 no
intercalar miradas con el adulto, asimismo
realiza la misma accion cuando desea
proseguir con un juego sensorial
previamente iniciado.

Cuando el adulto hace una pausa en el
juego social sensorial, el nifio extiende la
mano hacia él para pedir la continuidad de
la actividad.

Cuando el adulto hace una pausa en el
juego social sensorial, el nifio extiende la
mano hacia él para pedir la continuidad de
la actividad y coordina la mirada.

10

Cuando el adulto le muestra al nifio un
objeto de su interés, el nifio extiende la
mano para pedirlo.

11

Cuando el adulto le muestra al nifio un
objeto de su interés, el nifio extiende la
mano para pedirlo y coordina la mirada.

SENALAR
El nifio extiende su brazo con la mano
cerrada, excepto el dedo indice que
apuntara hacia uno de los dos objetos que
el adulto le mostrara, puede o no intercalar
miradas con el adulto.

12

Cuando el adulto le muestra varios objetos
o coloca un objeto de interés lejos del
alcance del nifio, éste lo pide sefialando.

13

Cuando el adulto le muestra varios objetos
o coloca un objeto de interés lejos del
alcance del nifio, éste lo pide sefialando y
coordinando la mirada.

VERBALIZAR
Vocaliza palabras aisladas en un contexto
de juego y lo hace para referirse a un
objeto que desea obtener, puede hacerlo
coordinando la mirada hacia el interlocutor
0 no.

Si

No

Si

No

Si

No

PALABRAS SUELTAS

14

Cuando el adulto le muestra un objeto de
su interés, el nifio lo nombra para pedirlo.

15

Cuando el adulto le muestra un objeto de
su interés, el nifio lo nombra para pedirlo y
coordina la mirada.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia y puede ser aplicar

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable[ ]

Firma del juez

Lima 01 de julio del 2021
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Anexo 5: Ficha técnica de la lista de verificacion de las relaciones sociales y la
funcién comunicativa imperativa en nifnos (Angeles, S; Cortijo, Y 2021)

NOMBRE Lista de verificacidon de las relaciones sociales y la
funcién comunicativa imperativa en nifios (Angeles, S;
Cortijo, Y 2021)

AUTORES Sandy Angeles Gallardo
Yekaterina A. Cortijo Pizango

FECHA 2021

PROCEDENCIA | Lima

OBJETIVO Valora las manifestaciones de motivacion social de los
nifos en su interaccidon con un adulto, asi como la
expresion de funciones comunicativas imperativas.

Ambito de Terapia de Lenguaje, Psicologia

aplicacién

Duracién 45 -60 minutos

Poblacion Nifios con diagndstico o presuncion diagnostica de TEA en
el rango etario de 18 a 60 meses

Aplicacion Individual

Numero de 15

items:

Areas / Area 1: Relaciones sociales:

Dimensiones:

Dimensiones:
- Motivacion Social
- Intersubjetividad Primaria
Area 2: Comunicacion:
Dimensiones:
- Funcién comunicativa imperativa

Materiales Juguetes de la preferencia del nino.
Una caja o armario
Dispositivo con camara y conexion a internet.

Tipo de El evaluador o la evaluadora anotara tras observar la

Respuesta conducta del nifio en interaccién con uno de los padres o
cuidadora:

Anotar 2: Si el nifio realiza la conducta a lo largo de la
observacion

Anotar 1: Si el nifio se encuentra en proceso de adquirir la
conducta, realiza con ayuda o la realiza de manera
infrecuente a lo largo de la observacion.

Anotar 0: Si el nifio no realiza la conducta a lo largo de la
observacion.

Finalidad Representa una propuesta de identificacion de las
motivaciones de interaccion del nifio y la identificacién de
signos del repertorio del nifio cuya finalidad sea cambiar el
mundo fisico o0 conseguir algo de él.

Dirigido Terapeutas de lenguaje y Fonoaudiologia, Psicologos.
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Anexo 6: Valoraciones pretest. Lista de verificacion de las relaciones sociales y
la funcidon comunicativa imperativa en nifios (Angeles y Cortijo, 2021)

Nombre del nifio: E.I.S (Caso 1)

Edad: 3 afios, 9 meses

Fecha de nacimiento: 3/11/2017

Fecha de aplicacion: 19/08/2021

Adulto a cargo de la interaccién (parentesco): 1.S.B (mama)

Anotar 2: Si el nifio realiza la conducta a lo largo de la observacion

Anotar 1: Si el nifio se encuentra en proceso de adquirir la conducta, la realiza con
ayuda o la realiza infrecuentemente a lo largo de la observacion.

Anotar 0: Si el nifio no realiza la conducta a lo largo de la observacion
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Area

Dimensiones/indicadores

Puntuacion

Relaciones
Sociales

Motivacion S

ocial

Interactua con el adulto en un juego libre dirigiendo miradas,
expresiones faciales y/o verbalizaciones

Acepta juegos sensoriales sociales y contactos con el adulto (por
ejemplo, cosquillas, mecer, palmitas, corretear, entre otros)

Referencia conjunta

3. Ae

Acepta que el adulto intervenga en su juego con objetos. (por
ejemplo, rodando el mismo auto o uno similar en el mismo

sefialando y nombrando iméagenes que el nifio observa, tomando
turnos con objetos con los que él esta jugando)

espacio donde el se encuentra, apilando un bloque después de él,

Realiza una accién sobre uno o varios objetos junto al adulto y
comparte con él su atencidn hacia dichos objetos (sigue la
secuencia de mirar al objeto, mirar al adulto, volver mirar al
objeto)

Intersubijetivi

dad primaria

5.

Responde con sonrisas a la sonrisa iniciada por el adulto durante
una actividad de juego social sensorial

Responde con sonrisas a la sonrisa iniciada por el adulto durante
una actividad de juego con objetos

Reacciona con expresiones faciales correlativas a las iniciadas
por el adulto durante actividades de juego

Comunicacion

Funcién com

unicativa imperativa

8.

Cuando el adulto hace una pausa en el juego social sensorial, el
nifno extiende la mano hacia él para pedir la continuidad de la
actividad.

Cuando el adulto hace una pausa en el juego social sensorial, el
nifo extiende la mano hacia él y coordina la mirada para pedir la
continuidad de la actividad

10.

Cuando el adulto le muestra al nifio un objeto de su interés, el
nifo extiende la mano para pedirlo.

1.

Cuando el adulto le muestra al nifio un objeto de su interés, el
nifo extiende la mano y coordina la mirada para pedirlo.

12.

Cuando el adulto le muestra varios objetos o coloca un objeto de
su interés lejos del alcance del nifio, éste lo pide sefialando.

13.

Cuando el adulto le muestra varios objetos o coloca un objeto de
su interés lejos del alcance del nifio, éste lo pide sefialando y
coordinando la mirada.

14,

Cuando el adulto le muestra un objeto de su interés, el nifio lo
nombra para pedirlo.

15.

Cuando el adulto le muestra un objeto de su interés, el nifio lo
nombra y coordina la mirada para pedirlo.

Total:
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Valoraciones pretest. Lista de verificacion de las relaciones sociales y la funcion
comunicativa imperativa en niios (Angeles y Cortijo, 2021)

Nombre del nifio: G.C.E (Caso 2)

Edad: 3 afios, 4 meses

Fecha de nacimiento: 29/08/2018

Fecha de aplicacion: 21/08/2021

Adulto a cargo de la interaccién (parentesco): R.E.C (mama)

Anotar 2: Si el nifio realiza la conducta a lo largo de la observacion

Anotar 1: Si el nifio se encuentra en proceso de adquirir la conducta, la realiza con
ayuda o la realiza infrecuentemente a lo largo de la observacion.

Anotar 0: Si el nifio no realiza la conducta a lo largo de la observacion
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Area Dimensiones/indicadores Puntuac
ion
Motivacion Social
1. | Interactiia con el adulto en un juego libre dirigiendo miradas, expresiones faciales y/o 1
verbalizaciones
2. | Acepta juegos sensoriales sociales y contactos con el adulto (por ejemplo, cosquillas, mecer, 1
palmitas, corretear, entre otros)
Referencia conjunta
Relaciones
Sociales ] ] ] . .
3. | Acepta que el adulto intervenga en su juego con objetos. (por ejemplo, rodando el mismo auto o 1
uno similar en el mismo espacio donde el se encuentra, apilando un blogue después de él,
seflalando y nombrando imagenes que el nifio observa, tomando turnos con objetos con los que
él esta jugando)
4. | Realiza una accion sobre uno o varios objetos junto al adulto y comparte con €l su atencion 0
hacia dichos objetos (sigue la secuencia de mirar al objeto, mirar al adulto, volver mirar al
objeto)
Intersubjetividad primaria
5. | Responde con sonrisas a la sonrisa iniciada por el adulto durante una actividad de juego social 0
sensorial
6. | Responde con sonrisas a la sonrisa iniciada por el adulto durante una actividad de juego con 0
objetos
7. | Reacciona con expresiones faciales correlativas a las iniciadas por el adulto durante actividades 0
de juego
Funcién comunicativa imperativa
8. Cuando el adulto hace una pausa en el juego social sensorial, el nifio extiende la mano hacia él 0
para pedir la continuidad de la actividad.
Comunicacion ] ] ] N ] o
9. Cuando el adulto hace una pausa en el juego social sensorial, el nifio extiende la mano hacia él y 0
coordina la mirada para pedir la continuidad de la actividad
10. Cuando el adulto le muestra al nifio un objeto de su interés, el niflo extiende la mano para 1
pedirlo.
11. Cuando el adulto le muestra al nifio un objeto de su interés, el nifio extiende la mano y coordina 0
la mirada para pedirlo.
12. Cuando el adulto le muestra varios objetos o coloca un objeto de su interés lejos del alcance del 0
nifo, éste lo pide sefialando.
13. Cuando el adulto le muestra varios objetos o coloca un objeto de su interés lejos del alcance del 0
niflo, éste lo pide sefialando y coordinando la mirada.
14. Cuando el adulto le muestra un objeto de su interés, el nifio lo nombra para pedirlo. 0
15. Cuando el adulto le muestra un objeto de su interés, el nifio lo nombra y coordina la mirada para 0
pedirlo.
Total: 4

134




Valoraciones pretest. Lista de verificacion de las relaciones sociales y la funcion
comunicativa imperativa en niios (Angeles y Cortijo, 2021)

Nombre del nifio: N.A.T (Caso 3)

Edad: 3 afios, 5 meses

Fecha de nacimiento: 17/03/2018

Fecha de aplicacién: 18/08/2021

Adulto a cargo de la interaccion (parentesco): L. AT (mama)

Anotar 2: Si el nifio realiza la conducta a lo largo de la observacion

Anotar 1: Si el nifio se encuentra en proceso de adquirir la conducta, la realiza con ayuda o la realiza
infrecuentemente a lo largo de la observacion.

Anotar 0: Si el nifio no realiza la conducta a lo largo de la observaciéon
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Area Dimensiones/indicadores Puntuac
i6n
Motivacion Social
1. | Interactiia con el adulto en un juego libre dirigiendo miradas, expresiones faciales y/o 1
verbalizaciones
2. | Acepta juegos sensoriales sociales y contactos con el adulto (por ejemplo, cosquillas, mecer, 1
palmitas, corretear, entre otros)
Referencia conjunta
Relaciones
Sociales ] ] ] . .
3. | Acepta que el adulto intervenga en su juego con objetos. (por ejemplo, rodando el mismo auto o 1
uno similar en el mismo espacio donde el se encuentra, apilando un bloque después de él,
seflalando y nombrando imégenes que el nifio observa, tomando turnos con objetos con los que
él esta jugando)
4. | Realiza una accion sobre uno o varios objetos junto al adulto y comparte con €l su atencion 0
hacia dichos objetos (sigue la secuencia de mirar al objeto, mirar al adulto, volver mirar al
objeto)
Intersubjetividad primaria
5. | Responde con sonrisas a la sonrisa iniciada por el adulto durante una actividad de juego social 1
sensorial
6. | Responde con sonrisas a la sonrisa iniciada por el adulto durante una actividad de juego con 0
objetos
7. | Reacciona con expresiones faciales correlativas a las iniciadas por el adulto durante actividades 0
de juego
Funcién comunicativa imperativa
8. Cuando el adulto hace una pausa en el juego social sensorial, el nifio extiende la mano hacia él 1
para pedir la continuidad de la actividad.
Comunicacion ] ] ] N ] o
9. Cuando el adulto hace una pausa en el juego social sensorial, el nifio extiende la mano hacia él y 1
coordina la mirada para pedir la continuidad de la actividad
10. Cuando el adulto le muestra al nifio un objeto de su interés, el niflo extiende la mano para 1
pedirlo.
11. Cuando el adulto le muestra al nifio un objeto de su interés, el nifio extiende la mano y coordina 0
la mirada para pedirlo.
12. Cuando el adulto le muestra varios objetos o coloca un objeto de su interés lejos del alcance del 0
nifo, éste lo pide sefialando.
13. Cuando el adulto le muestra varios objetos o coloca un objeto de su interés lejos del alcance del 0
niflo, éste lo pide sefialando y coordinando la mirada.
14. Cuando el adulto le muestra un objeto de su interés, el nifio lo nombra para pedirlo. 0
15. Cuando el adulto le muestra un objeto de su interés, el nifio lo nombra y coordina la mirada para 0
pedirlo.
Total: 7
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Anexo 7: Informes de valoracion Pretest

Informe de valoracion de indicadores de autismo y comunicacion, interaccion y socializacion

e DATOS GENERALES

ombre : N. A. T (Caso3)
dad : 3 afnos y 5 meses
echa de nacimiento ; 17 de marzo 2018
ugar de procedencia : Lima
TECNICAS APLICADAS
VIIl.  Entrevista para padres

IX. Cuestionario del Desarrollo Comunicativo y Social en la Infancia (M — CHAT)
X. Lista de chequeo de las relaciones sociales y de la funcion
comunicativa imperativa (Angeles y Cortijo, 2021).

0. MOTIVO DE CONSULTA:
La madre del nifio refiere estar preocupada, debido a que N. no habla, cuando desea algo la toma
de la mano y la conduce al lugar en donde esté el objeto de su interés. Emite algunos sonidos
(silabas) para llamar la atencion. Afiade que cuando escucha sonidos agudos, el nifio se tapa los
oidos. Por otro lado, el juego con los carros es peculiar, prefiere jugar girando las ruedas con sus
manos y observar el movimiento.
e ANTECEDENTES:
Nahuel es hijo Gnico. Naci6 a los 9 meses por parto natural. Pes6 3,500 kg y midié 58 cm. Durante la
gestacion la madre gozé de buena salud y no se presentaron dificultades en el periodo perinatal.
En referencia a su desarrollo, la madre comenta que, se sentd sdlo a los 6 meses, gated a los 8 meses y
caminé al afio y 3 meses.
Con respecto al desarrollo del lenguaje, la madre refiere que se percat6 del retraso en el desarrollo de su
lenguaje, debido a que recién a los 10 meses presento el balbuceo, las primeras silabas a los 2 afios y en
la actualidad no emite palabras.
No existen antecedentes psicolégicos ni psiquiatricos en la familia.
e REGISTRO DE LA CONDUCTA:
En la valoracién se observé que Nahuel se percatd que lo estaban observando, por lo que por
momentos dirigi6 su mirada hacia la computadora. Responde a las propuestas de juego sensorial con
su madre, como dar vueltas y jugar a las cosquillas. Durante las actividades sensoriales y sociales, N.
intercambia miradas y sonrisas con la madre.
Con respecto a la comunicacion, se observa que N. utiliza al adulto como medio para conseguir lo que
desea o modificar el ambiente. La conducta que realiza es jalar la mano del adulto y conducirlo hacia
el objeto de su interés, mientras emite algunos sonidos para llamar su atencion.

.RESULTADOS

Los resultados del cuestionario M - CHAT ayuda a determinar posibles casos de nifios con autismo
en la exploracion evolutiva rutinaria. Nahuel obtiene una puntuacion de 14 puntos lo que la ubica en
una categoria de “riesgo alto”, de los cuales 4 items son criticos. La madre refiere que Nahuel disfruta
de juegos de movimiento (palmitas, dar vueltas y cosquillas), asi también, le brinda la funcién que
corresponde a varios de los objetos durante sus juegos.

Con respecto a su interaccion, se relaciona mejor con los adultos, que, con nifios de su edad, tiende
a jugar solo con sus familiares, le cuesta adaptarse a nuevos ambientes y personas. No usa el gesto
de sefialar para mostrar o compartir algo de su interés y no voltea cuando es llamada por su nombre.
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Sin embargo, sigue la mirada frente a la indicacion gestual de sefialar y verbal del adulto con el
propésito de ensefiarle a N un objeto o accion de su interés.

Complementario a lo valorado y descrito hasta el momento se aplico la Lista de chequeo de las
relaciones sociales y de la funcion comunicativa imperativa (Angeles y Cortijo, 2021). Evidenciando
un puntaje total de 8, lo que indica que existe dificultades, por lo que se describe a continuacion las
areas de valoracion, con sus respectivas dimensiones.

En cuanto al area de Relaciones sociales, en la dimension de Motivacion Social, Nahuel en ocasiones
responde a la interaccién con el adulto en juegos libres y sociales, aunque esta respuesta dependera
si la actividad es de su interés, lo que ha permite evidenciar el intercambio de miradas y expresiones
faciales. En la dimensién de Referencia Conjunta, se evidencia que Nahuel que en algunas
oportunidades acepta la interaccion e intervencion del adulto en algunos juegos, como, por ejemplo,
en la actividad de cuento, acepta y busca que el adulto le indique los elementos que se encuentran.
Con relacion a la Intersubjetividad Primaria, responde a las sonrisas sociales frente a juegos
sensoriales, pero no frente al juego que involucre un objeto.

En referencia a la dimension de Comunicacion, en el area de Funciones Comunicativas Imperativas,
se evidencia el uso de gestos orientados a cambiar el mundo fisico y/o conseguir lo que desea. Frente
a una pausa en un juego social sensorial (vueltas y cosquillas) Nahuel estira la mano y mira al adulto
p para solicitar continuidad. Esta misma accion ocurre cuando el adulto presenta uno o dos objetos
de su interés para solicitar y/o escoger un elemento que desea. Sin embargo, aln no se presenta el
gesto de sefialar. No se han podido apreciar el uso del gesto de sefialar para solicitar objetos de su
interés.

1. CONCLUSIONES:

1.

Nahuel muestra deficiencias significativas en las areas interaccion social y comunicacion, si bien
muestra cierta apertura para aceptar la intervencion e interaccion del adulto en algunos de sus juegos,
como también se evidencian el uso inconsistente de habilidades comunicativas (extender la mano)
para solicitar continuidad de algtn objeto o juego de su preferencia.

RECOMENDACIONES:
1. Iniciar terapia de comunicacion e interaccion primando los siguientes objetivos:
e Entrenamiento a padres para el desarrollo de oportunidades de comunicacion e
interaccion en la vida diaria.
e Terapia personalizada en el desarrollo de funciones comunicativas previas al lenguaje e
interacciones sociales reciprocas.
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Informe de valoracion de indicadores de autismo y comunicacion, interaccion y socializacion

ll.  DATOS GENERALE
ombre : | G.C.E (Caso 2)
dad . | 3afiosy 4 meses
echa de nacimiento : | 29 marzo 2018
ugar de procedencia | : | Chilca - Huancayo

e TECNICAS APLICADAS
VI.  Entrevista para padres
VIl.  Cuestionario del Desarrollo Comunicativo y Social en la Infancia (M — CHAT)
VIIl.  Lista de chequeo de las relaciones sociales y de la funcion
comunicativa imperativa (Angeles y Cortijo, 2021).

e MOTIVO DE CONSULTA:
La madre del nifio refiere estar preocupada, debido a que G. no habla de acuerdo con lo esperado
para su edad y que, para comunicar lo que requiere, empuja el cuerpo del adulto para llevarlo o
dirigirlo al objeto que desea. También llora o resuelve solo sus necesidades. Asi mismo, menciona
que no responde a su nombre, su contacto visual no es constante, le gusta girar las llantas de los
carros y colocar objetos en fila.

VIl.  ANTECEDENTES:
Gael es el segundo de dos hermanos. Naci6 a los 9 meses por parto natural. Pesd 3,400 kg y midié 48 cm.
Durante la gestacion la madre padecié de preeclampsia, por lo que fue hospitalizada en varias
oportunidades. No present6 ninguna dificultad congénita, pero presento dificultades fisicas, debido a una
displasia de cadera que presentd, usé una férula hasta los 12 meses.
En referencia a su desarrollo, la madre comenta que, se sent6 so6lo a los 8 meses, gateo a los 14 meses y
camin6 al afio y 10 meses. Ha llevado terapias de Intervencion Temprana (PRITE) por presentar displasia
de cadera.
Con respecto al desarrollo del lenguaje, existe un desfase, en la actualidad no emite palabras, los balbuceos
recién aparecen hace unos pocos meses (no precisa la madre), asi mismo, comenta que en las
evaluaciones de crecimiento (CRED), le mencionaron que podria tratarse de un retraso en el desarrollo.
No existen antecedentes psicoldgicos ni psiquiatricos en la familia.

Il.  REGISTRO DE LA CONDUCTA:
En la valoracion se observo que Gael no se percatd que lo estaban observando, ignor6 por completo
las intervenciones de la evaluadora. Gael responde en ocasiones a las propuestas de juego sensorial
que propone a su madre, pero cuando existe un objeto de por medio, se centra en este.
Por otro lado, le cuesta esperar turnos, tiende a quitar los objetos de la mano sin solicitarlos. Cuando
desea un objeto que se encuentra fuera de su alcance jala la mano de la madre y la lleva hacia el
objeto deseado (esto solo se observo una vez).
Cabe resaltar que se observa una organizacion inadecuada del ambiente donde se realizd la
valoracion, todos los objetos estuvieron al acceso rapido del nifio, esto evitd que el nifio se centre en
las propuestas del adulto y se puedan observar oportunidades de solicitud, ya que al tener todo a su
facil acceso no buscaba al adulto y al tener todo desorganizado su atencién era oscilante, pasaba de
un estimulo a otro.

0. RESULTADOS

Los resultados del cuestionario M - CHAT ayuda a determinar posibles casos de nifios con autismo
en la exploracion evolutiva rutinaria. Gael obtiene una puntuacion de 18 puntos lo que la ubica en una
categoria de “riesgo alto”, de los cuales 6 items son criticos. La madre indica que Gael disfruta de
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juegos de movimiento (caballito, jugar a “cucu — tras”, esconderse), asi también, puede jugar con
algunos objetos de forma funcional, pero por periodos breves y bajo la direccion de un adulto, sino
regresa a un juego restringidos y repetitivos. Con respecto a su interaccion, se relaciona mejor con
los adultos, que, con nifios de su edad, tiende a jugar solo. No usa el gesto de sefialar para mostrar o
compartir algo de su interés y no voltea cuando es llamada por su nombre.

Complementario a lo valorado y descrito hasta el momento se aplico la Lista de chequeo de las
relaciones sociales y de la funcion comunicativa imperativa (Angeles y Cortijo, 2021). Evidenciando
un puntaje total de 4, lo que indica dificultades considerables, por lo que se describe a continuacion
las &reas de valoracion, con sus respectivas dimensiones.

En cuanto al area de Relaciones sociales, en la dimensién de Motivacion Social, Gael en ocasiones
responde a la interaccion con el adulto en juegos libres y sociales, aunque prefiere explorar solo los
objetos de su agrado. En la dimensidn de Referencia Conjunta, se evidencia que Gael que en algunas
oportunidades acepta la interaccion e intervencion del adulto en algunos juegos, como, por ejemplo,
en la actividad de rompecabezas, es capaz de que el adulto le indique donde debe ubicar la pieza e
intercambia turnos con el adulto. Con relacién a la Intersubjetividad Primaria, se evidencian
dificultades considerables, no responde a las sonrisas sociales en juegos libres y sensoriales, como
tampoco a expresiones faciales iniciadas por el adulto. , debido a que solo responde con sonrisa a la
sonrisa iniciada por el adulto cuando se esté realizando un juego social sensorial (cosquillas, corretear
y palmaditas).

En referencia a la dimension de Comunicacion, en el area de Funciones Comunicativas Imperativas,
se evidencia en un desfase en el uso de gestos orientados a cambiar el mundo fisico y/o conseguir lo
que desea. Frente a una pausa en un juego social sensorial (palmaditas y cosquillas) Gael estira la
mano para solicitar continuidad, sin embargo, no coordina esta accion con la mirada. Esta misma
accion ocurre cuando el adulto muestra un objeto de su interés. No se han podido apreciar indicios de
sefial para solicitar objetos de su interés.

V. CONCLUSIONES:
Gael muestra deficiencias significativas en las areas interaccion social y comunicacion, si bien muestra
cierta apertura para aceptar la intervencion e interaccion del adulto en algunos de sus juegos, no se
han consolidado habilidades comunicativas para solicitar continuidad y/o algdn objeto o juego de su
preferencia. Se evidencian dificultades considerables en el desarrollo de referencia conjunta.

IV.  RECOMENDACIONES:
1. Iniciar terapia de comunicacion e interaccion primando los siguientes objetivos:
e Entrenamiento a padres para el desarrollo de oportunidades de comunicacion e
interaccion en la vida diaria.
e Terapia personalizada en el desarrollo de funciones comunicativas previas al lenguaje e
interacciones sociales reciprocas.
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VI.

Informe de valoracion de indicadores de autismo y comunicacion, interaccion y socializacion

e DATOS GENERALE

ombre : | E.l. S (Caso 1)
dad . | 3afiosy 9 meses
echa de nacimiento . | 3 de noviembre 2017
ugar de procedencia | : | Lima

e TECNICAS APLICADAS
e Entrevista para padres
e Cuestionario del Desarrollo Comunicativo y Social en la Infancia (M — CHAT)
e Lista de chequeo de las relaciones sociales y de la funcion
comunicativa imperativa (Angeles y Cortijo, 2021).

MOTIVO DE CONSULTA:
Los padres se encuentran preocupados por el retraso que Evans presenta para comunicar lo que
desea. La madre refiere que cuando desea un objeto, la lleva de la mano hacia él y hace que ella lo
tomé para luego déarselo, no sefiala para solicitar ni para mostrar, parece no prestar atencion a las
personas que lo rodean y, en algunas oportunidades, cuando se intenta hacer un cambio, el nifio se
muestra irritable, por ejemplo, llora y se golpea ante algunos cambios de actividad.

e ANTECEDENTES:

Evan es el menor de dos hermanos. Naci6 a los 9 meses por cesarea programada, debido al diagnéstico
de Macrosomia Fetal a consecuencia de la diabetes gestacional que presenté la madre.

Pes6 4,250 kg y midi6 52 cm y no presentd ninguna dificultad congénita ni problemas de salud en el periodo
perinatal.

En referencia a su desarrollo, la madre comenta que, sostuvo la cabeza a los 3 meses, gate6 casi al afio,
se sento sdlo a los 7 meses y camind al afio y 7 meses.

Con respecto al desarrollo del lenguaje, refieren que a los 7 meses inicid la emision de algunos balbuceos,
inicid la emision de silabas sueltas a los 8 meses, en la actualidad no emite palabras.

El menor asistié a estimulacion temprana por aproximadamente un mes, pero presento varias dificultades
para adaptarse a las clases. Debido a lo mencionado, pasé por una evaluacion psicolégica en la posta
cercana de su casa, donde le dieron una presuncion diagnostica de TEA, no emitieron informe.

En casa ha estado expuesto a la television desde los primeros meses, en la actualidad es una exposicion
indirecta, pero constante. No existen antecedentes psicoldgicos ni psiquiatricos en la familia.

REGISTRO DE LA CONDUCTA:

En la valoracion se observé que Evan se percat6 que lo estaban observando, pero no se interesé por
establecer interaccion. Evan responde en ocasiones a las propuestas de juego de su madre, pero se
centra en sus propios intereses, como acumular objetos. Cabe mencionar que el nifio permanecié en
el ambiente, no mostr6 resistencia o se alejé por la participacion de la evaluadora, pero fue indiferente.
Por otro lado, se le dificulta esperar para obtener lo deseado. Se comunica a través de acciones
instrumentales, como el jalar la mano de la madre hacia el objeto que desea, con la intencion de que
le proporcionen lo deseado. A pesar de que la madre buscé organizar y buscar su atencion
permanente, no logro la organizacion, pero si mantener su atencion en periodos breves, siempre y
cuando la accion fuera de su agrado.

RESULTADOS

Los resultados del cuestionario M - CHAT ayuda a determinar posibles casos de nifios con autismo
en la exploracion evolutiva rutinaria. Evan obtiene una puntuacion de 17 puntos lo que la ubica en una
categoria de “riesgo alto”, de los cuales 6 items son criticos. La madre indica que Evans disfruta de
juegos de movimiento (“cucu - tras”, cosquillas, balancear, etc.) y puede jugar con algunos objetos de
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forma adecuada como los bloques de construccion. Sin embargo, no es capaz de voltear el rostro
cuando se le sefiala algo al otro lado de la habitacion. No realiza juegos de fantasia e interés por otros
nifios o nifias. No es capaz de sefialar un juguete u objeto cuando lo desea, tampoco usa el gesto de
sefialar para mostrar o compartir algo de su interés y no voltea cuando es llamada por su nombre.
Complementario a lo valorado y descrito hasta el momento se aplicé la Lista de chequeo de las
relaciones sociales y de la funcién comunicativa imperativa (Angeles y Cortijo, 2021). Evidenciando
un puntaje total de 5, lo que indica dificultades considerables, por lo que se describe a continuacion
las areas de valoracion, con sus respectivas dimensiones.

En cuanto a la sub &rea de Relaciones sociales, en la dimension de Motivacion Social, Evan en
ocasiones comparte brevemente (2 minutos aproximadamente) con el adulto juegos sensoriales, tales
como; cosquillas, corretear y palmitas. En la dimension de Referencia Conjunta, Evan puede aceptar
compartir el juego y que el adulto pueda intervenir en la manipulacion del objeto, pero en periodos
muy breves y poco frecuentes, por ejemplo: Evan explora su cuento, pero no permite que el adulto
sefale los dibujos, sin embargo, en el juego con el globo, permite que el adulto comparta la actividad
con él, observandose breves momentos donde ambos comparten la atencién frente al objeto. En
relacion a la Intersubjetividad Primaria, se evidencian dificultades, debido a que solo responde con
sonrisa a la sonrisa iniciada por el adulto cuando se esta realizando un juego social sensorial
(cosquillas,corretear y palmaditas).

En referencia a la dimension de Comunicacion, en el area de Funciones Comunicativas Imperativas,
se evidencian en un desfase con relacién a su edad, con respecto al uso de gestos orientados a
cambiar el mundo fisico y/o conseguir algo. Evans en alguna situaciones de juego sensorial, extiende
la mano para solicitar continuidad y mira al adulto, como respuesta a la pausa que este realiza, asi
mismo, extiende la mano para solicitar el objeto de su interés, cabe resaltar que se da en ocasiones.
Sin embargo, no se ve el uso articulado de la mirada con el gesto de extender la mano, asi como
tampoco indicios de sefialar para solicitar objetos de su interés.

e CONCLUSIONES:
Evan muestra deficiencias en sus conductas para la interaccion social y comunicacion, si bien muestra
interés en la presencia del adulto, no se observan habilidades de comunicacion e interaccion
persistentes y esperadas para su edad.
Por lo cual, se hace de vital importancia trabajar dichas deficiencias en un programa de intervencion
temprana contemplando las habilidades de comunicacidn previas al lenguaje.

e RECOMENDACIONES:
o Iniciar terapia de comunicacion e interaccion primando los siguientes objetivos:
II.  Entrenamiento a padres para el desarrollo de oportunidades de comunicacion e
interaccion en la vida diaria.
lll.  Terapia personalizada en el desarrollo de funciones comunicativas previas al lenguaje e
interacciones sociales reciprocas.

142



Anexo 8: Informes Post test

Informe de Intervencion

0. DATOS GENERALES

Nombres :N.A.T (Caso 3)

Edad : 3 afnos 7 meses

Fecha de nacimiento: 17 marzo del 2018

Inicio del tratamiento : septiembre 2021

Periodo de trabajo : septiembre — octubre 2021

OBSERVACION DE CONDUCTA

La madre N. A. T asistié a todas las sesiones a la hora pactada, como también, envié los
videos de seguimiento que se solicitaron. Durante el analisis de los videos, se observo un
ambiente organizado, sin distractores y buen manejo de las estrategias trabajadas, por parte
de la madre y otros familiares involucrados (tios).

En el desarrollo de las actividades N. A. T disfruto de las propuestas de juego que compartio
con sus familiares, lo cual permitié prolongas las actividades, con el propdsito de trabajar los
objetivos planteados.

Fue importante emplear la estrategia de la espera estructurada, induccion, modelado y
moldeamiento lo que ha sido beneficioso para su progreso en las areas intervenidas.

COORDINACIONES REALIZADAS

El seguimiento a la familia y al nifio fue constante. Se mantuvo una comunicacion activa con
la madre para brindar indicaciones, resolver dudas y comentar sobre los objetivos trabajados
en las actividades propuestas. Asimismo, se ha tenido reuniones posteriores a cada sesién
de capacitacion, para analizar los videos de las actividades que se trabajaron.

DIMENSIONES DE DESARROLLO Y OBJETIVOS GENERALES

El plan de intervencién se basoé en el desarrollo de las siguientes dimensiones:

e Motivacion Social
e Interactia con el adulto en un juego libre dirigiendo miradas, expresiones faciales
y/o verbalizaciones.
e Acepta juegos sensoriales sociales y contactos con el adulto.

e Referencia conjunta
0. Acepta que el adulto intervenga en su juego con objetos.
1. Realiza una accion sobre uno o varios objetos junto al adulto y comparte con él
su atencién hacia dichos objetos.

0. Intersubjetividad Primaria
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e Responde con sonrisas a la sonrisa iniciada por el adulto durante una actividad de
juego social sensorial.

e Responde con sonrisas a la sonrisa iniciada por el adulto durante una actividad de
juego con objetos.

e Reacciona con expresiones faciales correlativas a las iniciadas por adulto durante
actividades de juego.

e Funciones Comunicativas Imperativa

e Extiende la mano hacia el adulto para pedir continuidad de la actividad, frente a una
pausa en un juego social sensorial.

e Extiende la mano y coordina la mirada hacia el adulto para pedir continuidad de la
actividad, frente a una pausa en un juego social sensorial

e Al presentarle un objeto de su interés, el nifio extiende la mano para solicitarlo.

e Al presentarle un objeto de su interés, el nifio extiende la mano y coordina su mirada
para solicitarlo.

e Eladulto le muestra varios objetos o coloca un objeto de interés lejos del alcance del
nifo, éste lo pide sefialando.

e El adulto le muestra varios objetos o coloca un objeto de interés lejos del alcance del
nifio, éste lo pide sefalando y coordinando la mirada.

e Cuando el adulto le muestra un objeto de su interés, el nifio lo nombra para pedirlo.

e Cuando el adulto le muestra un objeto de su interés, el nifio lo nombra para pedirlo
y coordina la mirada.

LOGROS

En el area de relaciones sociales, ha observado un gran progreso. El nifio responde y disfruta
la interaccidén con el adulto en el juego libre y sensorial social, por ejemplo, en actividades
como dar vueltas y cosquillas. Mientras realiza las actividades con el adulto dirige la mirada
constantemente hacia el adulto y emite sonidos (silabas o aproximaciones de palabras)
durante la interaccién, asi también, ha empezado aceptar con mayor frecuencia nuevas
propuestas de juegos sensoriales

Acepta que el adulto se involucre en el juego con objetos, compartiendo el espacio y
alternando turnos, por ejemplo, en la actividad de bloques permite alternar turnos y realizar
una construccion juntos.

Durante el juego con un objeto de por medio N. acepta que el adulto comparta el juego,
alternando turnos, aceptando la manipulacién del objeto y/o la modificacion del juego, por
ejemplo, en la actividad de bloques permite alternar turnos y realizar una construccion juntos
con la madre.

En los espacios de interaccién y de juego, se ha observado que N. responde a las sonrisas
sociales iniciadas por el adulto durante una actividad sensorial, juego libre o juego con algun
objeto, esto ha permitido afianzar lazos de interaccién, como también el disfrute de la
interaccién con el adulto, sin embargo, no siempre responde a expresiones faciales del adulto,
debido a que muchas veces su mira se centra en el objeto.

Con respecto al area de Comunicacion, el progreso se evidencia frente a las situaciones en
donde el adulto realiza pausas durante un juego sensorial social, N. responde solicitando
continuidad extendiendo las manos y en ocasiones coordina la mirada hacia el adulto, por
ejemplo, durante el juego de las vueltas, el tio hace una pausa, por lo que N. extiende las
manos para solicitar continuidad. Lo mencionado también ocurre si se presenta un objeto de
su interés. Es importante mencionar que ha empezado a sefialar con cierta ayuda fisica, la
cual se esta eliminando progresivamente, como también ha empezado a verbalizar algunas

palabras como: “agua”, “obo” por “globo” y la ultima silaba o letra de algunas palaras como
“dame”.
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Finalmente, durante este tiempo se han observado avances muy significativos en cuanto a su
relaciones sociales y comunicacion, lo cual ha permitido alcanzar objetivos logrados en tan
corto tiempo.

e RECOMENDACIONES

. Iniciar terapia en Intervencion Especializada en Comunicacion, Interaccion y
Flexibilidad.

M. Involucrar a los adultos cuidadores en las actividades para brindarles
orientaciones y el acompafamiento respectivo

V. Brindar espacios de interaccion para generalizar los objetivos trabajados.
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Informe de intervencion

VIII. DATOS GENERALES
Nombres :E.l. S (Caso 1)
Edad : 3 aflos 11 meses
Fecha de nacimiento : 3 noviembre del 2017
Inicio del tratamiento : septiembre 2021
Periodo de trabajo : septiembre — octubre 2021

.OBSERVACION DE CONDUCTA

La madre E. I. S asisti6 a todas las sesiones a la hora pactada, como también, envio los
videos de seguimiento que se solicitaron. Durante el analisis de los videos, se observé un
ambiente organizado, sin distractores y buen manejo de las estrategias trabajadas, por parte
de la madre.

En el desarrollo de las actividades E. I. Se disfrutd de las propuestas de juego que compartio
con la madre, asi como, se siguio el interés del nifio, esto permitié prolongar la atencién frente
a las actividades, como también, poder trabajar los objetivos planteados.

Fue importante emplear la estrategia de la espera estructurada, induccién y modelado, lo que
ha sido beneficioso para progreso.

V.  COORDINACIONES REALIZADAS

El seguimiento a la familia y al nifio fue constante. Se mantuvo una comunicacion activa con
la madre para brindar indicaciones, resolver dudas y comentar sobre los objetivos trabajados
en las actividades propuestas. Asimismo, se han tenido reuniones posteriores a cada sesién
de capacitacion, para analizar los videos de las actividades que se trabajaron.

e DIMENSIONES DE DESARROLLO Y OBJETIVOS GENERALES
El plan de intervencién se basoé en el desarrollo de las siguientes dimensiones:

e Motivacion Social
0. Interactia con el adulto en un juego libre dirigiendo miradas, expresiones
faciales y/o verbalizaciones.
1. Acepta juegos sensoriales sociales y contactos con el adulto.

e Referencia conjunta
VIl.  Acepta que el adulto intervenga en su juego con objetos.
VIIl.  Realiza una accién sobre uno o varios objetos junto al adulto y comparte con él su
atencion hacia dichos objetos.

Intersubjetividad Primaria

M. Responde con sonrisas a la sonrisa iniciada por el adulto durante una actividad de
juego social sensorial.

V. Responde con sonrisas a la sonrisa iniciada por el adulto durante una actividad de
juego con objetos.

V. Reacciona con expresiones faciales correlativas a las iniciadas por adulto durante

actividades de juego.
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V. Funciones Comunicativas Imperativa

V. Extiende la mano hacia el adulto para pedir continuidad de la actividad, frente a una
pausa en un juego social sensorial.

VI. Extiende la mano y coordina la mirada hacia el adulto para pedir continuidad de la
actividad, frente a una pausa en un juego social sensorial
VII. Al presentarle un objeto de su interés, el nifio extiende la mano para solicitarlo.
VIIl. Al presentarle un objeto de su interés, el nifio extiende la mano y coordina su mirada

para solicitarlo.

IX. El adulto le muestra varios objetos o coloca un objeto de interés lejos del alcance del
nifio, éste lo pide sefalando.

X. El adulto le muestra varios objetos o coloca un objeto de interés lejos del alcance del

nifo, éste lo pide sefialando y coordinando la mirada.

XI. Cuando el adulto le muestra un objeto de su interés, el nifio lo nombra para pedirlo.

XII. Cuando el adulto le muestra un objeto de su interés, el nifio lo nombra para pedirlo
y coordina la mirada.

LOGROS

En el area de relaciones sociales, ha observado un avance significativo. El nifio disfruta de
la interaccion con el adulto en juegos libres, dirigiendo la mirada, mientras que en algunas
oportunidades realiza expresiones faciales (por imitacion) y/o realiza sonidos (silabas o
aproximaciones de palabras) durante la interaccion, asi también, ha empezado aceptar con
mayor frecuencia nuevas propuestas de juegos sensoriales.

Durante el juego con un objeto de por medio E. ha logrado aceptar compartir el mismo espacio
e intercala la manipulacion de los objetos con el adulto, sin embargo, aun le cuesta que la
madre intervenga en su propio juego y realicen una actividad en conjunto, por ejemplo: en la
construccion de una torre con bloques, puede tolerar la toma de turnos, pero no la
modificacién de su construccion.

En los espacios de juego se ha observado que E. responde en algunas de las oportunidades
a la sonrisa iniciada por el adulto durante actividades sociales sensoriales y con objetos, por
ejemplo; en el juego de las cosquillas y con el globo Asi también, ha empezado a imitar las
expresiones de asombro que la madre realiza en las actividades.

Con respecto al area de Comunicacion, el progreso mas significativo que se ha evidenciado
en el progreso de E. es el uso del gesto de extender la mano para solicitar un objeto, el cual
se en el proceso de las sesiones y con ayuda de las estrategias utilizadas, se transformé en
el uso del dedo indice para sefalar y solicitar un objeto de su preferencia o que se encuentra
fuera de su alcance, en ocasiones ha coordinado mirada con el gesto mientras se dirige al
adulto. Asi también se han escuchado algunos nombres de los objetos junto con la accion de

” o« "« "«

sefalar, por ejemplo: “gobo” por “globo”, “agua”, “mas”, “bubuja” por “burbujas”.

Finalmente, durante este tiempo se han observado avances muy significativos en cuanto a su
relaciones sociales y comunicacion, lo cual ha permitido alcanzar objetivos logrados en tan
corto tiempo.
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V. RECOMENDACIONES

VI. Iniciar terapia en Intervencion Especializada en Comunicacién, Interaccion y
Flexibilidad.
VII. Involucrar a los adultos cuidadores en las actividades para brindarles orientaciones

y el acompaiamiento respectivo

VIll.  -Brindar espacios de interaccién para generalizar los objetivos trabajados.
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Anexo 9: Informes Psicolégicos previos a la investigacion
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Evaluacion clinica especializada

Niveles de desarrollo

DATOS GENERALES

NOMBRE : ITA SALAZAR, Evan Arthur Manuel
FECHA DE NACIMIENTO : 03 de noviembre del 2017

EDAD : 3 afos, 2 meses

FECHA DE EVALUACION : Enero 2021

ESPECIALISTA : Sandy Angeles Gallardo

MOTIVO DE CONSULTA

Los padres solicitan una evaluacidn clinica especializada porque Evan llora continuamente y no
comprenden lo que desea. Cuando desea algo, mira el objeto que desea y llora o hace sonidos.
Tiene preferencia por algunos juguetes: patear pelotas y un mufieco. No realiza contacto visual
con personas. La Unica palabra que pronuncia es teta. Cuando no se le entiende lo que desea,
se le retira algun objeto o esta rodeado de muchas personas, llora y se golpea la cabeza con el
puiio varias veces. Tiene preferencia por juguetes y actividades especificas como las pelotas y
globos. Tiene preferencia por acumular lapices y lapiceros sin darles el uso funcional.

TECNICAS Y PRUEBAS ADMINISTRADAS
.Entrevista a padres.
|.Observacion conductual.
ll.Indicadores de la escala de Observacién Diagndstica para el Autismo ADOS 2.

REGISTRO DE LA CONDUCTA OBSERVADA

Evan asistio a la sesién en compafiia de su mama, en adecuadas condiciones de higiene y arreglo
personal. Al primer contacto con el nifio, ante el saludo, no se aprecid respuesta, ingresé al
ambiente directamente en companiia de su mamay se sube a las piernas de la misma.

Durante la sesion se observd interés por desplazarse por el ambiente, explorar o revolver
material de juego. Se interesd por una pelota y empezé a patearla por todo el ambiente, la
madre intenté hacer el cambio de juguete, pero Evan empezd a gritar, llorar y golpearse la
cabeza.

Posteriormente, aceptd el cambio de juguete solo cuando se le ofrecio el globo, el cual lanzaba
al aire contantemente, expresando alegria, pero sin dirigirse a la madre, cuando se quiso retirar
la pelota del espacio nuevamente empezo a llorar.

RESULTADOS

En la valoracidn de las habilidades comunicativas, Evan cuando desea hacer un pedido, mira el
objeto, hace sonidos vocalicos, o en ocasiones jala la mano del adulto y lo desplaza hacia el lugar
del objeto deseado, pero no usa la mano del adulto para alcanzar el objeto o sefialar. Si la madre
no le da respuesta de manera inmediata a su requerimiento, llora, grita y/o se da golpes en la
cabeza.
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En cuanto a la frecuencia de balbuceo y vocalizaciones espontdneas, es decir la cantidad de
sonidos y vocalizacion sin/con un objetivo, se le escuchd “aa” “uuu” y jergas de manera natural
en ocasiones en alusidn a un objeto deseado. Eventualmente la madre menciona que emite
palabras sin un objetivo de comunicacidn como sonidos de canciones infantiles o la palabra
“teta”.

En forma general, se observd que los recursos de comunicacién no verbal a través de gestos,
movimiento del cuerpo, expresiones faciales, uso de la mirada y emisiones de sonido de forma
intencionada al adulto, son habilidades que Evan requiere adquirir con una finalidad
comunicativa, es decir para pedir, compartir, llamar la atencién, expresar rechazo, etc.;
destrezas que se esperarian para su edad.

Respecto a sus habilidades de interaccion social, es decir al uso apropiado de la mirada, flexible,
espontanea y modulada socialmente en una variedad de contextos y propdsitos, se aprecié de
manera eventual y generalmente como resultado de una constante proximidad fisica del adulto.

En cuanto a la respuesta a su nombre, es decir la respuesta de Evan, cuando escuché su nombre
o la accién de orientarse hacia la cara del adulto cuando fue llamada, Evan continuaba
ejecutando la accién, a pesar de la persistencia de mama.

En relacién a la iniciacion y respuesta de la atencion conjunta, Evan mostré poca respuesta,
apreciandose con ello, insuficiente interés en compartir focos de atencién con el otro, solo
cuando el adulto se involucra en juegos de su preferencia (patear pelotas o lanzar globos),
acepta eventualmente la actividad conjunta pero no la accién conjunta. Es bueno precisar que
la relacion diddica se encuentra en riesgo al apreciarse la expresion eventual de la habilidad, no
evidencia la presencia de actos de coordinar acciones persona-persona.

Respecto al disfrute compartido durante la interaccidn, es decir los intentos de Evan para captar,
mantener, demostrar, expresar disfrute y dirigir la atencién del adulto hacia objetos o acciones
interesantes para ella sus intentos fueron ocasionales, la mayoria de oportunidades fue el adulto
quien dio inicid para generar diversas propuestas y lograr mantenerse en una interaccion.

En cuanto al juego, utilizd juguetes de causa-efecto frente al modelo del adulto y siempre que
se haya persistido en el modelo. Los juegos que utiliza y las actividades que realiza son muy
especificas.

Respecto a los intereses restringidos y/o conductas repetitivas, se expresan en los juguetes,
actividades y necesidad del cumplimiento de rutinas.

CONCLUSIONES

Considerando valoracion a través de los indicadores de la Escala de Observacién Diagndstica
para el Autismo ADOS 2 y de acuerdo con el Manual Diagndstico y Estadistico de Trastornos
Mentales- DSM 5, Evan presenta dificultad en los ejes de la comunicacién e interaccion social y
presenta intereses restringidos y conductas repetitivas. Lo que se evidencia a través de
acercamientos sociales inusuales, para iniciar la interaccidn social o responder a ella, mostrando
dificultad para integrar conductas comunicativas verbales y no verbales; como son el contacto
visual, el lenguaje corporal, la expresividad emocional y para desarrollar, mantener vy
comprender relaciones con otros. Por todo ello, se evidencian criterios diagndsticos para un
Trastorno del Espectro Autista TEA, nivel de apoyo 3.

SUGERENCIAS
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e Terapia especializada en comunicacién e interaccidon social. Considerar los siguientes

objetivos:
0. Utilizar agendas visuales para las diferentes actividades.
1 Uso de gestos y sistema de comunicacidn visual PECS.
2. Mejorar la calidad de interés y relacidn con el otro - relacién diadica, es decir, juegos de
interaccion cara a cara.
3. Fomentar el componente respuesta al otro a través de juegos y rutinas interactivas,
provocando la intencién comunicativa.
4, Trabajar actividades funcionales con meta.
5. Orientacion permanente para aplicar en casa los diferentes sistemas de comunicacion,
juego, habilidades de interaccidn social, entre otros aspectos.
6. Ampliar la gama de preferencias a objetos, juguetes, a fin de ampliar su campo de

interés y motivacidn evitar que utilice el mismo objeto.
e Realizar despistaje auditivo.

.Reevaluacidon después de 6 meses de intervencion.
e Seguimiento del caso.

Sandy Angeles Gallardo
Psicologa
C.P.P. 26098
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Evaluacion clinica especializada
NIVELES DE DESARROLLO

DATOS PERSONALES

NOMBRE : CASALLO ESPINOZA, KENNEDY GHAEL
FECHA DE NACIMIENTO : 29 de marzo 2018

EDAD : 3 afios, 1 mes

FECHA DE EVALUACION : Mayo 2021

ESPECIALISTA : Lic. Sylvia Flores Espinoza

C.P.P. 13203

MOTIVO DE CONSULTA

Los padres solicitan una evaluacion clinica especializada de manera virtual porque Gael no habla
de acuerdo a lo esperado para su edad, para comunicar sus necesidades empuja el cuerpo del
adulto para llevarlo o dirigirlo al objeto que desea. También llora o se resuelve solo sus
necesidades. No responde a su nombre, su contacto visual ha mejorado porque “lo han estado
trabajando”. Le gusta jugar con objetos circulares, con las llantas de los autos. Coloca los
rompecabezas los coloca en fila, mientras camina aplaude, mira de costado, al vacio y en
ocasiones da vueltas en su mismo eje.

ANTECEDENTES

Gael vive en Huancayo, con ambos padres, abuelos maternos y hermano menor de 8 meses.
Nacid a las 38 semanas por parto natural. La madre comenta que durante su gestacion presento
infeccidn urinaria a las 30 semanas y en la Ultima preeclampsia, por ello estuvo internada. Gael
peso 3090 kg. y midié 48 cm. Tuvo un APGAR8-9. Lloré de inmediato al nacer.

Respecto al desarrollo motor, gated al 1 ailo 6 meses y logré la marcha de forma independiente
a los 2 aifos. Alos 7 meses presentd displasia de cadera, estuvo con férula por 8 meses hasta 1
afio 6 meses. Recibid terapia fisica dos veces por semana, por tres meses. La madre comenta

que en la actualidad su desarrollo se encuentra dentro de lo esperado.

En alimentacién, tomd leche materna hasta 1 afio 5 meses. Actualmente ingiere todo tipo de
alimentos.

En cuanto a su salud y suefio, la madre refiere que no presenta mayores complicaciones.
A nivel sensorial, se mete cualquier objeto o juguete a la boca.

Respecto a su desarrollo social, mira a los nifios, se acerca a ellos y puede correr cuando lo hacen
o le gusta perseguirlos.

En el juego, le agrada jugar con rompecabezas, bloques y mirar cuentos.
Respecto a los diagndsticos o tratamientos recibidos, en enero de este aio fue evaluado por una

especialista de lenguaje, quien comento “probablemente autismo”, recibid terapia de lenguaje
por tres meses (de enero a marzo).

TECNICAS Y PRUEBAS ADMINISTRADAS
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Entrevista a padres.

Valoracidn clinica en linea, con orientaciéon de la especialista.

Anilisis de videos en contextos naturales proporcionados por los padres.

Escala de Observacidn Diagnéstica para Autismo

ADOS -2 Médulo T.

OBSERVACION DE LA CONDUCTA

La valoracion del desempefio en el eje de la comunicacién social se realizé a través de una video
llamada y se complementd con el analisis de videos de casa que mama compartié realizando
diversas acciones de juego. La sesion de evaluacion con el nifio se efectué en compaiiia y con la
participacién activa de la madre y se realizaron actividades libres y dirigidas.

Durante el desarrollo de las acciones, se observé interés por jugar con rompecabezas y encajar
figuras geométricas en un cubo. Cuando mama hacia un comentario, pregunta o trataba de
incorporarse en la actividad, Gael no daba respuesta, continuaba jugando de manera
independiente. Gael pudo mantenerse de manera breve sin lograr proyectar acciones o realizar
actividades conjuntas. Se aproximaba a mama cuando tenia una necesidad o requeria algo en
particular.

RESULTADOS

En la valoracién de las habilidades comunicativas se encontré que los recursos de comunicacion
no verbal a través de gestos, movimiento del cuerpo, expresiones faciales y emisiones de sonido
de forma intencionada, son elementos que Gael necesita adquirir con una finalidad
comunicativa, es decir para pedir, compartir o llamar la atencidn del otro. En cuanto al uso de
gestos, en la sesién no se aprecié el empleo de manera espontanea la accidon de sefialar;
habilidades que se esperan en los primeros anos de vida.

Gael para hacer peticiones al adulto de manera natural jalé la mano de mama para llevarla al
objeto que deseaba, es asi que, se centrd en el uso del cuerpo de una persona como una
herramienta para un objetivo concreto.

En cuanto a la frecuencia de balbuceos, es decir la cantidad de sonidos vocalicos sin/con un
objetivo, se le escuché sonidos mientras se desplazaba, pero sin ser necesariamente para
solicitar al otro. En otras circunstancias “lloriqueaba” para alcanzar un objetivo.

En relacion al seguimiento de instrucciones, cuando mama dijo “dame” con la ayuda de un gesto,
entrego el juguete.

En la valoracion de sus habilidades de interaccion social, respecto al contacto visual, se aprecié
con mayor frecuencia cuando hubo un interés, manifestaba una necesidad o cuando algo era de
su agrado, siendo poco flexible y sostenido de acuerdo a lo esperado para su edad.

En relacidn a la iniciacion, respuesta y mantenimiento de la atencion conjunta, Gael mostré poca
respuesta, apreciandose con ello, insuficiente interés en compartir focos de atencién con el otro.
Es limitada la aproximacion a una iniciacién espontdnea para dirigir la atencidn de otra persona
hacia un objeto que esta fuera del alcance del nifio.

Los intentos de Gael para captar, mantener la atencién de mama hacia objetos o acciones
interesantes para él, fueron poco frecuente, la mayoria de veces porque tenia una necesidad.

En cuanto a la respuesta a su nombre, es decir la respuesta de Gael cuando escuchoé su nombre

o la accién de orientarse hacia la cara de mama cuando fue llamado, no se aprecid respuesta,
continuaba realizando la accién, a pesar de la persistencia de mama.
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VI.

Respecto al juego, Gael se entretuvo encajando piezas de rompecabezas o figuras geométricas.
Mirando cuantos, armando una torre con dos o tres cubos. Es importante mencionar que cuando
se le brindaba diferentes propuestas de juego, fue corto y poco variado en cuanto a
simbolizacién y de acuerdo a lo esperado para su edad.

En relacion a las conductas estereotipadas y/o intereses restringidos, mird a puntos fijos y de
reojo.

CONCLUSIONES

La madre solicita la presente evaluacién de manera virtual, a fin de conocer el perfil de desarrollo
actual de Gael. La historia descrita por ella denota la presencia de una demora en la conquista
de la comunicacién-lenguaje, asi como algunos aspectos de sus habilidades de interaccidn social.

Al analizar su desempefio actual se hallaron dificultades importantes en la comunicacion
espontaneay en la interaccién social natural con el otro. La mayoria de veces busca una relacién
para responder a necesidades e intereses personales mas que a una comunicacion social. De
manera conjunta registré conductas estereotipadas e intereses restringidos.

Por ello, la importancia de realizar una intervencién especializada que incluya los ejes de la
comunicacién e interaccion social reciproca que le permita a Gael desarrollar las diferentes
habilidades de los ejes mencionados. Asi como el seguimiento de su desarrollo y asesoria a la
familia.

Luego de 6 meses de intervencidn sostenida realizar una reevaluacion para conocer su avance
en las areas indicadas y necesidades actuales. En la actualidad varios de los indicadores
observados nos hacen sospechar de criterios para un Trastorno del Espectro Autista, por ello la
importancia de realizar un seguimiento muy de cerca para conocer la adquisicién de nuevas
habilidades.

RECOMENDACIONES
Iniciar intervencién especializada en comunicacidn e interaccién social (UDAD atencidn
temprana individual)
Considerar los siguientes objetivos:
1. Utilizar el sistema de comunicacidn visual-PECS y gestual.
2. Utilizar agendas visuales para organizarlo y establecer una rutina de actividades.
3. Mejorar la calidad de interés y relacidn con el otro - relacion diadica, es decir, juegos de
interaccion cara a cara.
4. Establecer rutinas claras en casa haciendo uso de apoyos visuales para favorecer la
organizacion del nifio.
Evitar el uso prolongado de la televisidn u otro equipo electrdnico.
Ensefnarles a todos los miembros de la familia, las habilidades de comunicacion con los
gue cuenta para que esperen de él estas habilidades.
7. Interactuar frecuentemente con Gael organizar su tiempo, a fin de re-dirigirlo cuando
pierde interés.
Evitar que ejecute una misma accidn con algun juguete.
Bridarle varias propuestas de juego.
VIII.  Solicitar una reevaluacidn luego después de 6 meses de intervencion sostenida.
1. Seguimiento del caso.

oo
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Lic. Sylvia Flores Espinoza

C.P.P. 13203
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