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RESUMEN

La presente investigacion pretende determinar la eficacia del programa
FONOJUEGOS en comparacion con el programa PROFONO para el desarrollo

de la conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de edad en una institucion privada.

Los sujetos para el presente estudio fueron 24 nifios y nifias de 5 afios de
edad, quienes fueron divididos en tres grupos aleatorios, dos grupos
experimentales y un grupo control; al primer grupo experimental se le aplico el
programa FONOJUEGOS mientras que al segundo grupo experimental se le
aplico el programa PROFONO, mientras que al grupo control no se le aplico
ningun programa. Ademas, a los tres grupos se aplicé una pre y una post
evaluacion del conocimiento fonoldgico (PECO).

Las investigadoras validaron la hipotesis general y las hipotesis
especificas, debido a que se pudo determinar una mayor eficacia del programa
FONOJUEGOS en comparacién con el programa PROFONO vy al grupo control,

ya que hubo un incremento para el desarrollo de la conciencia fonologica.

Palabras Clave: conciencia fonoldgica, programa FONOJUEGOS, programa

Profono.
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ABSTRACT

This research aims to determine the effectiveness of the program
FONOJUEGOS compared to PROFONO program for the development of

phonological awareness in children of 5 years old in a private institution.

The study sample consisted of 24 students, divided randomly and
deliberately into two experimental groups and one control group; the first
experimental group was applied FONOJUEGOS program while the second
experimental group was applied PROFONO program, while the control group did
not applied a program. In addition, pre and post assessments of phonological

awareness (PECO) were used in the three groups.

Researchers validated the general hypothesis and specific hypotheses, as
there was an increase in the development of phonological awareness, that
determined the effectiveness of FONOJUEGOS program compared with
PROFONO program and control group

KEY WORDS: phonological awareness, FONOJUEGOS program, PROFONO

program.
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INTRODUCCION

En la actualidad, se conoce la importancia del desarrollo de la conciencia
fonoldgica en la etapa preescolar como un predictor para la adquisicion de futuros
procesos en el desarrollo del lenguaje como es la lectura y la escritura. Autores
como Bravo (2002), indica que existe una estrecha relacion entre el desarrollo de
los procesos que componen la conciencia fonoldgica y el inicio del aprendizaje de

la lectura, en los resultados de las investigaciones sobre esta.

De ahi la importancia de conocer como poder ayudar a los docentes a
desarrollar la conciencia fonoldgica en los nifios, a la vez determinar en qué nivel
de éste se encuentran antes de pasar a los procesos mas complejos, los cuales ya
se ha sefialado anteriormente. Por otro lado, incorporar el concepto de conciencia
fonoldgica como parte fundamental de su curriculo, de estas manera poder
mejorar la metodologia que se utiliza y asi ayudar a los nifios y nifias a desarrollar
la conciencia fonoldgica de manera adecuada, enfatizando aquellos niveles menos

desarrollados.

Para ello, existen diferentes programas que han sido creados con la
finalidad de conocer el nivel de conciencia fonologica que poseen los nifios en
etapa escolar. Sin embargo, no son empleados en las instituciones educativas ya

sea, por falta de conocimiento o por el manejo de las mismas.
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Es por ello, que el objetivo general de este trabajo de investigacion es

mostrar el grado de efectividad que posee un programa sobre otro. En este caso se
seleccionaron dos programas: el programa FONOJUEGOS y el programa
PROFONO. Ambos han sido elegidos por diferentes motivos, entre ellos:
actualidad, similitud con la muestra elegida y contexto sociocultural en el que se
han utilizado.

Para realizar la comparacion sobre la efectividad del programa
FONOJUEGOS sobre el programa PROFONO se aplicé un pre y postest, a
través de los resultados obtenidos tanto en el grupo experimental como en el

grupo control.

La importancia de este trabajo no solo llega a los docentes sino también al
centro educativo en si, el cual ha sido elegido para la ejecucién de los programas
seleccionados ya que puede ser capaz de adaptar e incorporar el programa
fonologico “Fonojuegos” y de esta forma el nivel de conciencia fonoldgica de los
nifilos pueda incrementarse, a su vez, el programa pueda ser utilizado como un
recurso de intervencion, en aquellos nifios que posean alguna dificultad en el

proceso de la lectura.

La estructura que posee el presente trabajo de investigacion es de cinco
capitulos. En el capitulo | se realiza el planteamiento y la fundamentacion del
problema de estudio, asi también se plantean los objetivos tanto el general como
los especificos; en el capitulo 11 se desarrolla el marco teérico conceptual con el
cual se define conceptos importantes para esta investigacion, posteriormente en el
capitulo 111 se encuentra la metodologia empleada, luego en el capitulo IV se
encuentran los resultados obtenidos y la discusion a la cual se llega después de
analizar dichos resultados, en el capitulo V se presentan las conclusiones y
sugerencias a las que se ha llegado. Finalmente, se encuentra la bibliografia

empleada para esta investigacion y los anexos necesarios y utilizados.

Finalmente, este trabajo puede ser tomado para futuras investigaciones,
reafirmando la importancia de trabajar la conciencia fonoldgica en los nifios a

temprana edad.
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CAPITULO I:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1 Fundamentacién del problema

El lenguaje “es un proceso cognitivo muy complejo pues se ha de acotar el
inventario de sonidos de nuestra lengua materna y construir su representacion,
como también, se debe recoger todo un conjunto de etiquetas que representan
entes, objetos y cosas del mundo. Paralelamente aprender como se relacionan las
palabras entre si y en qué orden ponerlas para dar sentido a lo que se quiere
expresar, y aun mas dificil adecuar el mensaje a la situacion comunicativa”.
Aguado (2003).

Para ello, se requiere desarrollar ciertas habilidades propias del lenguaje
como: escuchar, comprender y hablar, siendo importantes en un futuro préximo
para la adquisicion de la escritura y la lectura. Cuando estas habilidades han sido

debidamente desarrolladas los proximos procesos seran mas sencillos de aprender.

Uno de esos procesos es la lectura, la cual es considerada como un proceso
complejo que el ser humano debe de ir adquiriendo y aprendiéndola en el

transcurso de su desarrollo convirtiéndose en uno de los aprendizajes mas
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trascendentales en su vida. Ademas, requiere mucho tiempo para aprenderla y por
ello, se extiende toda la escolaridad. Cuetos (1998) considera a la lectura como un
sistema, el cual esta formado por varios componentes que se van adquiriendo en
los primeros afios de la escolaridad y éstos se van perfeccionando. También,
sefala que “el objetivo de la ensefianza de la lectura es que los nifios desarrollen
ese sistema lector de la forma mas rapida y eficaz posible”. Para ello, es necesario
que durante la escolaridad el nifio haya aprendido todas las habilidades necesarias

para que pueda desarrollar ese sistema lector, que nos indica el autor.

Bravo (2002), indica en los resultados de las investigaciones sobre el
aprendizaje de la lectura que hay una estrecha relacion entre el desarrollo de los
procesos que componen la conciencia fonoldgica y el inicio de esta. La mayor
parte de los investigadores coincide en que el desarrollo de la conciencia
fonoldgica, explica las grandes diferencias entre los nifios que la desarrollan y los
gue no. Asi mismo, también menciona que luego de muchas investigaciones
realizadas, la conciencia fonoldgica aparecié como el predictor principal. Ademas,
agrega que la influencia de las diferencias fonologicas de los nifios no se limita a

diferencias en la lectura inicial, sino que se extiende hasta cuarto grado.

La conciencia fonoldgica es considerada como el nexo que hay entre ella
misma y la lectura. Pues en ella, se aprende no solo a identificar el sonido de cada
uno de los grafemas sino como estos suenan en todas sus combinaciones posibles.
De esta manera podran leerlas en nuevas palabras y mas adelante escribirlas, y asi
optimizar la fluidez, velocidad y precision lectora. Por ello, la intervencion a edad

preescolar cumpliria un papel causal para el éxito en la lectura inicial.

En los Gltimos afios el Peru ha alcanzado una puntuacion baja en la lectura.
La dltima prueba PISA realizada en el 2009, el Pert obtuvo solo 370 puntos en el
area de lectura. Esto muestra que un 23,1% de nifios de segundo grado logra los
aprendizajes minimos esperados en comprension lectora, siendo aun los resultados
mucho mas preocupantes si se enfoca en aquellos donde los alumnos de escuelas
publicas obtuvieron un (17,8). Solo un 10 % de los estudiantes comprende lo que
lee al nivel esperado. Para el autor Altamirano (2010) en el articulo de “Discusion

sobre los modelos de ensefianza de la lectura en los primeros grados inspirados en
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la conciencia fonoldgica” se debe repensar los enfoques y programas pedagogicos
que han de implementar los docentes con el fin de ayudar a sus estudiantes a

desarrollar sus capacidades lectoras.

En nuestro pais, en el afio 2011, se realiz6 un estudio de Cortez, R. Milla,
P & Zudiga, K. sobre “Conocimiento de los profesores de la conciencia
fonoldgica y el desarrollo de la misma en los alumnos de colegios publicos y
privados de dos distritos de Lima”, cuyo objetivo fue determinar las diferencias y
semejanzas en el nivel de desarrollo de conciencia fonologica en nifios de cinco
afios. En la muestra de 26 profesores de colegios publicos y privados de dos
distritos de Lima los resultados fueron que éstos tienen diferente nivel de
conocimiento en conciencia fonoldgica. Se llegd a la conclusion que tanto los
docentes con un alto o bajo nivel de conocimiento sobre conciencia fonoldgica
cuentan con alumnos cuyo desempefio es similar en la mayoria de tareas sobre
habilidades metalinguisticas en el Test de Habilidades Metalinglisticas (THM).
También determinaron el nivel de conciencia fonoldgica que caracteriza a los
nifios de 5 afios de Surco y Ate, quienes se encuentran en el nivel 3 del THM, el
cual corresponde a un nivel silabico, y no fonolégico, De ahi la necesidad de
reforzar actividades y ejercicios de analisis y sintesis fonémico. Es decir, existe un
escaso trabajo sobre la aplicacién de cada una de las tareas que componen la
conciencia fonoldgica en los colegios de Lima Metropolitana.

Para ello, es necesario conocer ;Qué se entiende por conciencia
fonoldgica? “Es la conciencia de que el habla es un torrente que se compone de
sonidos, especificamente de fonemas, la unidad méas pequefia de sonido que hace
una diferencia en la comunicacion” (Yopp & Yopp, 2000). Sin embargo, los nifios
pequefios tienen una conciencia escasa de los sonidos del lenguaje. Ellos oyen,
perciben una secuencia continua de sonidos, pero no son conscientes de que estos
se pueden dividir en palabras, (conciencia léxica), estas en silabas (conciencia
silabica), y que estas ultimas pueden estar formadas por uno o varios sonidos

(conciencia fonémica).

Para Esteves, (2011) conciencia fonologica es tanto la toma de

conocimiento de los componentes silabicos y fonémicos del lenguaje oral (silaba /
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fonema inicial, final, medios), como la adquisicién de diversos procesos que
pueden efectuarse sobre este, como: reconocer semejanzas Yy diferencias
fonolodgicas, segmentar las palabras, pronunciarlas omitiendo silabas o fonemas o
agregandoles otros, articularlas a partir de secuencias fonémicas, efectuar
inversion de secuencias silabicas / fonémicas, manipular deliberadamente estos

componentes sonoros para formar nuevas palabras, etc.”

Otros autores consideran a la conciencia fonoldgica como una habilidad
metalingiiistica y la definen como “la capacidad de reflexionar y manipular las

unidades lingiiisticas del lenguaje oral” (Tunmer y Herriman 1984 citado por

Jiménez y Ortiz 1995).

De ahi la importancia de llevar a cabo programas que ayuden a
desarrollar la conciencia fonoldgica en nifios en edad pre escolar. En el Perd
existen diferentes programas que se han creado con esta finalidad. Sin embargo,
en esta oportunidad se pretende comparar dos programas los cuales son: Programa
Profono y el Programa Fonojuegos, ambos programas han sido seleccionados por
su reciente elaboracion y porque guardan similitud con la muestra que se va a

trabajar.

La finalidad de esta comparacion es cooperar con el quehacer educativo
de los docentes, ofreciéndoles una herramienta confiable, que puedan aplicarla en
el aula y asi los nifios puedan alcanzar un mejor desarrollo en los procesos de
lectura y escritura. Para ello, se hace necesario conocer el nivel de efectividad de
ambos programas y al saberlo poder emplear aquel programa que haya sido mas
efectivo con grupos mas grandes y en diferentes contextos.

1.1.2 Formulacién del problema

Por lo expuesto, la formulacion del problema que se presentd para el
desarrollo de esta investigacion quedo planteado de la siguiente forma: ¢Cual es la

efectividad del programa FONOJUEGOS en comparacién con el programa
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PROFONO para el desarrollo de la conciencia fonol6gica en nifios de 5 afios de

edad en una institucion privada?

1.2 Formulacién de objetivos

1.2.1 Objetivo general

Determinar la eficacia del programa FONOJUEGOS en comparacion con el
programa PROFONO para el desarrollo de la conciencia fonoldgica en nifios
de 5 afios de edad en una institucion privada.

1.2.2 Objetivos especificos

Comparar la efectividad del programa FONOJUEGOS sobre el programa
PROFONO para el desarrollo de la conciencia fonologica a través de la

aplicacion de un pre y postest.

Comparar los resultados obtenidos entre el pre y postest a un grupo
experimental de nifios de 5 afios de edad de una institucion privada, a quienes
se les aplicd el programa FONOJUEGOS.

Comparar los resultados obtenidos entre el pre y postest a un grupo
experimental de nifios de 5 afios de edad de una institucion privada, a quienes

se les aplicé el programa PROFONO.

Comparar los resultados obtenidos entre el pre y postest a un grupo control de
nifios de 5 afios de edad de una institucion privada, a quienes no se les aplicd

ninguno de los programas.

Comparar los resultados obtenidos del postest entre el grupo experimental
FONOJUEGOS vy el grupo control de nifios de 5 afios de edad de una

institucién privada.
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1.3 Importancia y justificacion del estudio

Esta investigacion tiene como finalidad impactar a la comunidad pedagdgica,
en especial a los docentes, ofreciéndoles una herramienta eficaz, que pueda ser
usada dentro del aula y de esta manera, beneficiar a los nifios que tengan a su
cargo. Ademas, de la importancia de incorporar el concepto de conciencia
fonoldgica como parte fundamental de su curriculo, mejorando asi su

metodologia.

Ambos programas son importantes y relevantes, debido a que son féciles de
aplicar y poseen actividades ladicas que divierten y mantienen la atencion de los
nifios durante toda la aplicacion del programa lo cual facilité las aplicaciones de
ambos en la muestra seleccionada y permitié poder hacer las comparaciones de
manera cualitativa y cuantitativa. Sin embargo, cabe destacar que existen
diferencias fundamentales entre ambos, por ejemplo; la duracion de los programas
es distinta, ya que el programa Profono tiene una duracion de 50 sesiones,
mientras que el programa Fonojuegos tiene una menor cantidad de sesiones, con
34 sesiones. Ademés la forma de aplicacion también varia, respecto a un
programa, ya que en el programa Profono, su aplicacion es grupal, es decir cada
sesion la integran todos los nifios, mientras que en el programa Fonojuegos,

existen sesiones individuales y grupales.

Por otro lado, la relevancia de este trabajo no solo llega a los docentes del
centro educativo, sino también al centro educativo en si, el cual ha sido elegido
para la ejecucion de los programas seleccionados ya que puede ser capaz de
adaptar e incorporar el programa fonologico “Fonojuegos” y de esta forma el
nivel de conciencia fonolégica de los nifios pueda incrementarse y a la vez, el
programa pueda ser utilizado como un recurso de intervencion, en aquellos nifios

que posean alguna dificultad en el proceso de la lectura.

Finalmente, este trabajo puede ser tomado para futuras investigaciones,
reafirmando la importancia de trabajar la conciencia fonoldgica en los nifios a

temprana edad.
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1.4 Limitaciones de la investigacion

1.4.1 Limitaciones bibliogréficas

Se presentaron algunas limitaciones durante el desarrollo de esta
investigacion. Una de ellas se debid a las escasas investigaciones que existen
en nuestro contexto por un lado, sobre cémo se desarrolla la conciencia
fonolodgica en el aula, asi como también, del conocimiento que poseen los
docentes acerca de como trabajarla, cuales son las tareas que la componen y

por ultimo, cudl es la secuencia de estas.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes del estudio

Se encontro diversas investigaciones nacionales como internacionales que han
abordado la conciencia fonoldgica, tema de nuestro interés, desde diferentes
perspectivas. Algunos de ellos dan prioridad en su importancia para el buen
desarrollo de la lectura. Otros determinan el nivel de dificultad que puede surgir al
no desarrollarla como también priorizan que estas dificultades pueden ser
prevenidas a temprana edad. Es necesario considerar todas estas investigaciones

pues aportan informacion necesaria para el desarrollo de esta investigacion.

Se hall6 antecedentes que enfatizan la importancia del conocimiento
fonologico para el desarrollo de la lectoescritura los cuales guardan relacion con

la variable dependiente y se sefialaran a continuacion.
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2.1.1 Antecedentes del estudio a nivel internacional

El autor Sanchez (2012) realiz6 un estudio sobre el “Conocimiento
fonoldégico y desarrollo lectoescritor en la Educacion Infantil”, con el cual
comparé un grupo de nifios no iniciados en lectoescritura y entrenados en
conocimiento fonologico con otro grupo que ha sido iniciado en lectoescritura
pero no entrenado en conocimiento fonoldgico. Utilizaron una muestra de 135
alumnos del Gltimo nivel de Educacion Infantil (5 afios), 94 pertenecian a cinco
aulas en la que se aplicd un programa de entrenamiento en conocimiento
fonoldgico, mientras que 41 pertenecian a dos aulas que se tomaron como control.
Para esta investigacion se utilizo la prueba PROLEC (Cuetos, Rodriguez y Ruano,
1998).

Los resultados obtenidos fueron que el entrenamiento en las tareas de
conocimiento fonoldgico descritas no provoca una mejora significativa del grupo

entrenado.

Otro estudio que se realizd fue el desarrollado por Bravo, Villalon y
Orellana (2002) quienes muestran la importancia de la conciencia fonoldgica en
la lectura inicial en nifios que ingresan a primer afio basico. Para ello describieron
y analizaron algunos procesos fonoldgicos de diferente complejidad relacionados
con el aprendizaje de la lectura teniendo como muestra 400 nifios de 12 escuelas
municipales de la ciudad de Santiago. La edad promedio fue 6 afios y 5 meses. A
los cuales se les aplicd los siguientes test: Test PPL (Bravo, 1997) Prueba de

alfabetizacion inicial PAI y Prueba de lectura inicial.

Teniendo como resultado que si existe una brecha muy importante entre

conciencia fonoldgica y el nivel lector inicial de los nifios.

Por otro lado, Arndiz, Castejon y otros (2002) desarrollaron un programa
de habilidades fonoldgicas y estudiaron su implicancia en el acceso inicial a la
lecto-escritura en alumnos de segundo Ciclo de educacién infantil teniendo como
objetivo el comprobar la influencia de una ensefianza sistematica de habilidades
fonoldgicas en el acceso a la lectura y escritura. La muestra estuvo conformada

por 39 nifios del segundo ciclo de Educacion Infantil, pertenecientes a dos centros
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publicos de diferentes pueblos de la Regidon de Murcia a quienes se les evalud con
las siguientes pruebas: Una prueba de evaluacion de los niveles iniciales de
aprendizaje de la lecto-escritura (Ruiz Jiménez, 2000), otra prueba de habilidades
metafonoldgicas (Ruiz Jiménez, 2000) y se utilizaron una serie de hojas de

registro, elaboradas para llevar a termino la evaluacién continua.

En Chile también se aplicé un programa de estimulacion de la conciencia
fonoldgica en preescolares de nivel transicion 2 y alumnos de primer afio basico
pertenecientes a escuelas vulnerables de la Provincia de Concepcion Arancibia.
Para ello Arancibia, Bizama y Saez (2012) utilizaron una muestra de 20
preescolares de nivel transicion 2 y 18 escolares de ler afio basico. El objetivo fue
pilotear un programa destinado a estimular el desarrollo de la conciencia
fonoldgica. Utilizaron tanto pre y postest basados en la aplicacion de la Prueba de
Segmentacién Linguistica (PSL) de Orellana y Ramaciotti (2007), estandarizada
para la poblacion chilena. En esta investigacion se concluyé que es posible

mejorar las habilidades metafonoldgicas de los nifios.

Cuadro y Trias (2009) evaluaron la eficacia de un programa de
intervencion para el desarrollo de la conciencia fonémica. Para ello utilizaron un
disefio pre-post test, se evaluaron habilidades metafonoldgicas y el conocimiento
de las letras. Las pruebas utilizadas fueron: Prueba de Conciencia Fonémica (PCF,
Jiménez y Ortiz, 2000), Prueba de reconocimiento de letras (PROLEC; Cuetos,
Rodriguez y Ruano, 1998) y el Programa de entrenamiento en Conciencia
Fonémica (Programa combinado y programa simple. Castro, 2003). En esta
evaluacion participaron 51 nifios que cursaban su ultimo afio de Educacion Inicial.
Se formaron 3 grupos, en los cuales se intervino durante ocho semanas en forma
diferenciada (conciencia fonémica y grafemas, conciencia fonémica sin grafemas,
ambos contrastados con un grupo control). Al finalizar el programa, los nifios que
fueron entrenados en conciencia fonémica y grafemas mostraron mejores

rendimientos, sobre todo en tareas de segmentacion de fonemas.

Favila y Seda (2010) evaluaron la efectividad de un entrenamiento en
Conciencia Fonologica (CF) con y sin actividades de comprension lectora en

nifios identificados con retraso lector. Para ello formaron tres grupos de 10 nifios
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cada uno: el Grupo 1 recibe entrenamiento en CF; el Grupo 2 recibe
entrenamiento en CF mas actividades de lectura; y, el Grupo 3 solamente
actividades de lectura. Los resultados muestran que el entrenamiento en CF
utilizado en el Grupo 1 y la combinacion de este con actividades de lectura en el
Grupo 2, resultaron significativamente efectivos para disminuir las dificultades
fonoldgicas y de lectura. En el caso del Grupo 3, no se presentaron los mismos
efectos. Los resultados sugieren posibilidades correctivas y preventivas para

disminuir las dificultades lectoras.

En sintesis, todas las investigaciones mencionadas anteriormente muestran
en comun la importancia de desarrollar la conciencia fonoldgica desde los
primeros afos para garantizar el adecuado desarrollo de los procesos posteriores

como son la lectura y la escritura.

2.1.2 Antecedentes del estudio a nivel nacional

A continuacion se describiran investigaciones realizadas en Per, las
cuales buscan determinar la efectividad de diferentes programas para el adecuado
desarrollo de la conciencia fonoldgica. Entre estas investigaciones estan aquellas
que son parte de la presente investigacion y son parte de las variables

independientes.

Pardavé (2010) evalué el efecto del programa PROFONO en el desarrollo
de las habilidades de conciencia fonoldgica en un grupo de nifios de 5 afios
sometidos al programa por comparacién con un grupo de nifios de similares
caracteristicas no sometidos al programa con una muestra conformada por 20
nifios de ambos sexos, con bajo nivel de conciencia fonoldgica, que asisten al
Nivel inicial de 5 afios en la Institucion Educativa Santa Rosa del distrito de
Comas, de los cuales 10 fueron asignados al grupo experimental y los otros al
grupo control. Utiliz6 la Prueba de Evaluacién del Conocimiento Fonoldgico
(P.E.C.O0.) y EI programa PROFONO para el desarrollo de la conciencia
fonologica, obteniendo como resultados que la aplicacion del programa
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“PROFONO” resultd efectivo en el desarrollo de las tareas de identificacion,

adicion y omision tanto en el nivel silabico y fonemico.

Ademas, Angeles, M.; Michue, J. y Ponce, N. (2011) analizaron si el
programa “Divertifonos”, promueve el desarrollo de la conciencia fonoldgica en
nifios de 5 afios de edad con una muestra de 20 nifios de ambos sexos a los cuales
les aplicaron previamente el Test de Habilidades Metalinguisticas (THM).
Demostrando que las habilidades de conciencia fonoldgica del grupo
experimental, tanto a nivel general como en cada una de las tareas evaluadas son

estadisticamente superiores.

Por ultimo, Canales y Morote (2007)  desarrollaron el programa
“Fonojuegos” para el desarrollo de la conciencia fonoldgica. En este programa
consideran diferentes actividades a utilizar que van desde las musicales, las de
comunicacion oral hasta las psicomotrices dirigidas a nifios que se encuentran en

los 5 afios de edad.

Los programas descritos guardan similitud en su composicion, su finalidad
y en la muestra elegida. Sin embargo se debe de considerar aquellas diferencias
para definir el nivel de eficacia existente. De los programas mencionados, dos de
ellos forman parte de la presente investigacion, la cual busca considerar una de
ellas, la de mayor efectividad y asi pueda ser utilizada de manera formal y con

mayor frecuencia como una herramienta para los docentes dentro del aula.

Los programas seleccionados para esta investigacion son el Programa
Fonojuegos y el Programa Profonos. Como ya se menciond anteriormente ambos
guardan ciertas similitudes entre ellas la aplicacion de las sesiones de actividades.
Pues en ambos casos se desarrollan actividades de manera individual como
grupal. Cabe resaltar que la cantidad de sesiones en ambos programas es diferente.
El progama Profono se desarrolla en un total de 50 sesiones, en comparacion a las
34 sesiones del programa Fonojuegos. A pesar de ello, ambos estan dirigidos a
nifios de 5 afios de edad.

Pero también existen diferencias entre ambos programas, como por

ejemplo: el uso de recursos didacticos variados durante el desarrollo de las
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actividades en el programa Fonojuegos, tales como: panderetas, canciones, uso de
material concreto; a diferencia del programa Profono, quien se enfoca en el uso de
fichas de aplicacion y tarjetas como recursos didacticos. Como docentes
consideramos necesario el uso de materiales concretos didacticos, los cuales son

una herramienta para lograr un mejor aprendizaje en los nifios en etapa preescolar.

Fons (2004) “considera que para aprender a leer y escribir es necesario el
uso de materiales, los cuales pueden ser especificos. Por otro lado, considera que
los méas importantes son aquellos materiales que se encuentran en el entorno. De
esta manera el nifio tendra la posibilidad de encontrar fuera y dentro de la escuela
las mismas fuentes de lectura y escritura, asi le sera mas facil transferir los

aprendizajes de un lugar a otro".

Ademas, la secuencia metodoldgica de las sesiones es diferente pues en el
programa Fonojuegos, las sesiones contienen una actividad de inicio, donde se
provoca el interés en los nifios para luego desarrollar el objetivo de la sesion y un
cierre, donde el maestro mediante preguntas y juegos, puede saber claramente si
el objetivo propuesto se pudo alcanzar al finalizar la sesion. Sin embargo, en el
programa Profono la sesion solo se centra en el desarrollo del objetivo propuesto.

En el trabajo con nifios en edad preescolar es importante la secuencia
didactica de las actividades que se quieren llevar a cabo, pies cada una de ellas
permite tanto al docente como a los nifios tener una organizacion en la medida que
se alcanza un objetivo previamente planteado. Fons (2004) menciona que “la
secuencia didactica es la manera en que se articulan las diversas actividades de
ensefianza y aprendizaje para conseguir un determinado objetivo. Ademas,
permite percibir como se sitlan unas actividades en relacion con las demas y

determina la forma de ensefiar y aprender”.

En esa misma linea y en base a una perspectiva constructivista Jorba y
Casellas (1996) respetan cuatro fases que deben ser considerados en un ciclo de
aprendizaje, las cuales vienen a ser: fase de exploracion, fase de introduccion del
concepto o procedimiento, fase de estructuracién y por ultimo; la fase de

aplicacion. En referencia a este punto, tambien podemos diferenciar el programa
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“Fonojuegos” del “Profono”, ya que el primero respeta las cuatros fases del
aprendizaje, en el desarrollo de sus sesiones, mientras que en el programa
“Profono”, no siempre se da, pues en algunas sesiones solo se enfoca en la fase de

aplicacion.

2.2 Bases cientificas

2.2.1 Lenguaje

El lenguaje es un proceso complejo y para que pueda darse su desarrollo
en los seres humanos se requiere de diferentes factores. Uno de los mas
importantes es la interaccion con otros humanos. Aunque cabe resaltar que existe
en el cerebro ciertas areas que se encuentran vinculadas con el desarrollo del
lenguaje y es necesario mencionarlas para la mejor comprension de como éste se

va desarrollando en los seres humanos.

El cerebro se encuentra dividido en dos hemisferios y es en el hemisferio
izquierdo donde el lenguaje se desarrolla, sin embargo; el hemisferio derecho
también participa en ciertos aspectos. Segun Gleason (2010) existen tres areas
fundamentales en el hemisferio izquierdo, las cuales tienen una funcion especifica
en el desarrollo del lenguaje y si alguna de ellas se ve afectada ocasionard una
dificultad en especifico, ellas son:

e EIl area de Broca, viene a ser la region frontal izquierda, la cual se
encuentra muy cerca a la parte de la franja motriz que controla la
lengua y los labios. Por ello, si se da una lesion en esta area se
ocasiona una afasia de Broca. Es decir el individuo tendra dificultades
para la pronunciacion y la produccion de palabras pequefias.

e EI area de Wernicke, se encuentra en el I6bulo temporal posterior
izquierdo. Si es que se da una lesion en esta area se estaria afectando

un habla fluido y una mala comprension.
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e EI fasciculo arqueado, viene a ser una franja de fibras, la cual va a
conectar las dos &reas mencionadas anteriormente. Su funcion radica
en que el mensaje cuando entra es procesado por el area de Wernicke y
luego se envia a traves de este fasciculo al area de Broca en donde es
procesado para su produccion. Por ello, si se ocasiona una lesion en

este fasciculo el individuo no lograra repetir el mensaje.

Para Lenneberg (1967, citado por Gleason, 2010) “el desarrollo del
lenguaje en los humanos esta relacionado con otros acontecimientos del proceso
de maduracion”. Es asi que desarrolld una lista de ciertos rasgos con la finalidad
de probar que el lenguaje es especifico y Unico a los seres humanos, estos rasgos

son:

a. La aparicion del habla es regular, es decir el orden en que esta aparece es
regular y no depende ni de la cultura ni del idioma en el cual se encuentra

emergido el individuo.

b. No se puede suprimir el habla, esto se da cuando los pequefios con un

desarrollo normal estan en contacto con adultos y escuchan a éstos hablar.

c. No se puede ensefiar el lenguaje a otras especies, cabe sefialar que este
rasgo el autor lo realiz6 en la década de los sesenta. Por lo cual puede ser
discutible con estudios realizados con animales como los loros y los

chimpancés.

d. Las lenguas tienen determinadas caracteristicas universales, se encuentran
estructuradas siguiendo principios de la cognicion humana. Por ello

cualquier individuo puede aprender cualquier idioma.

Otro aspecto a considerar antes de definir al lenguaje, es que existen otros

términos que a menudo son utilizados como sindnimos de éste como lo es la
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comunicacion y el habla. Para ello es necesario definirlos cada uno y hacer la
distincion del caso.

Comunicacion, es considerado un proceso mas amplio por ello se encuentra
inmerso en ¢€l, el habla y el lenguaje. Owens (2003) lo define como “un proceso
mediante el cual los interlocutores intercambian informacion e ideas, necesidades
y deseos. Pues se trata de un proceso activo, el cual supone codificar, transmitir y
decodificar un mensaje”.

Habla, lo considera como ‘“un proceso que requiere una coordinacion
neuromuscular muy precisa, necesaria para la planificacion y la ejecucion de
secuencias motoras muy especificas”. Cabe sefialar que toda lengua requiere de
ciertos sonidos especificos, los cuales reciben el nombre de fonemas y de ciertas

combinaciones propias de cada idioma.

Lenguaje, el autor lo define como un cddigo socialmente compartido, el cual
sirve para representar conceptos, utilizando simbolos arbitrarios y de

combinaciones de éstos, las cuales se encuentran regidas por reglas.

Existen diferentes lenguas, cada una de ellas con sus simbolos y reglas
propias. Estas pueden ir cambiando, pero cuando ya se utilizan se convierten en
lenguas muertas. Sin embargo, este autor menciona que ‘“cada lenguaje es
también un vehiculo Unico para trasmitir el pensamiento. Es asi que cuando
desaparece una lengua, perdemos una parte esencial de la naturaleza humana,

desaparece una cultura y miles de afios de comunicacion”.

Segun la definicion que ofrece la Asociacidn Americana de Lenguaje Hablado
y Oido el lenguaje es:

e Es un sistema complejo y dindmico de simbolos convencionales
que se utiliza de diferentes maneras para el pensamiento y la
comunicacion.

e El lenguaje evoluciona dentro de contextos especificos historicos,

sociales y culturales.
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e El lenguaje como conducta regida por reglas, se describe al menos
por cinco parametros: fonoldgico, morfoldgico, sintactica,
semantico y pragmatico.

e EIl aprendizaje y el uso del lenguaje estdn determinados por la
intervencion de factores bioldgicos, cognitivos, psicosociales y
ambientales.

e EIl uso eficaz del lenguaje para la comunicacién requiere una
comprension amplia de la interaccion humana, lo que incluye
factores asociados tales como las claves no verbales, la motivacion

0 los aspectos socioculturales.

El lenguaje posee una definicion muy amplia y para que esta se desarrolle
requiere de diferentes factores cognitivos, bioldgicos, ambientales, pero uno de
los més importantes son los psicosociales. Es decir, el ser humano para
comunicarse requiere de la interaccion con otros individuos. Los cuales han
aceptado las reglas y simbolos que van a utilizar con la finalidad de transmitir sus
pensamientos y emociones. A la vez, por poseer dichas reglas esta constituido por
componentes que vienen a ser: fonoldgicos, morfoldgicos, sintacticos, seméanticos

y pragmaticos. Los cuales se describirdn mas adelante.

2.2.2 Lenguaje oral

El lenguaje oral es parte de las funciones cognitivas. Como ya se
menciono anteriormente el lenguaje es un proceso complejo y su aprendizaje en la
primera infancia va desde una transicion de lo natural, que viene a ser el lenguaje
oral — auditivo hacia lo cultural, este seria el lenguaje lecto - escrito. Por ello, la
importancia del lenguaje oral radica en que es la base de los futuros aprendizajes
que desarrollara el nifio que son: la lectura y la escritura, todo ello respetando el

nivel de maduracidn en gque se encuentre.

Para Marchant (1997) “el dominio del lenguaje oral en una etapa temprana
es la base para desarrollar gradualmente habilidades de comunicacion y de
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aprendizaje que a su vez constituiran el fundamento de otras destrezas”. De ahi la
importancia de estimular las habilidades verbales como también el vocabulario
visual y auditivo; pues como ya se ha mencionado es fundamental para los

aprendizajes posteriores.

Existen diferentes estudios realizados por varios investigadores que han
desarrollado este tema y las habilidades linglisticas a profundidad. Ente ellos
tenemos: Mabel Condemarin, Felipe Alliende entre otros, los cuales se han basado
en fundamentos teoricos. Basicamente de los modelos de destrezas como el
holistico, los cuales hacen una distincion de las habilidades linguisticas. Por ello,

este autor nos ofrece una breve diferenciacién entre estos modelos.

Nos menciona que el primero de ellos considera como destrezas complejas
a la lectura y escritura. Las cuales, a la vez, se encuentran divididas en sub-
destrezas que deben ser ensefiadas de manera gradual y progresiva el rol del
docente es importante, pues viene a considerarse como una guia. Este modelo

responde a una psicologia conductista.

El otro modelo se basa en aportes psicolingiistas y supone cuatro
modalidades. Estas son parte del lenguaje y se enriquecen mutuamente. Las cuatro
modalidades vienen a ser: hablar, escuchar, leer y escribir. Se puede considerar
que ambos modelos poseen caracteristicas interesantes que deben de trabajarse de

manera armoniosa para que el unico beneficiario sea el nifio.

2.2.2.1 Componentes del lenguaje oral

Como se habia mencionado anteriormente el lenguaje es un medio muy
complejo y esta constituido por componentes. Los cuales son necesarios
desagregarlos para poder entenderlos mejor. Estos componentes son divididos
dependiendo a lo que cada uno de ellos responde y puede ser segun su forma,

contenido y uso (L. Bloom y Lahey, 1978 citado por Owens, 2003).
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Los componentes que responden a la forma son: la sintaxis, la morfologia

y la fonologia, estos se encargan de conectar los sonidos y/o simbolos respetando

un cierto orden. Por otro lado, la semantica responde al contenido o significado y

por ultimo la pragmatica responde al uso que se da de esta. De esta manera, estos

cinco componentes seran necesarios para las reglas del lenguaje.

A continuacion se describira de manera mas detallada cada uno de estos

componentes, los cuales han sido sefialados por el mismo autor.

2.2.2.1.1 Fonologia: Lo define como aquella disciplina que estudia las
reglas que gobiernan la estructura, la distribucion y la secuencia de los
sonidos del habla, y la configuracién de las silabas. Ademas, sefiala que
cada lengua recurre a diferentes sonidos de habla o fonemas Es asi que el
fonema viene a ser definida como la unidad linglistica sonora mas

pequena.

2.2.2.1.2 Morfologia: Responde a una organizacion interna que existe en la
palabra en si misma. Es asi que una palabra puede estar compuesta por

diferentes morfemas, que viene a ser la parte mas pequefia de una palabra.

2.2.2.1.3 Sintaxis: Responde al orden, la estructura que se debe respetar al
escribir una oracion y las relaciones existentes entre las palabras que
utilizamos para formarla. Ademas nos ayuda a distinguir entre oraciones
de tipo interrogativas de las declarativas, estas varian de acuerdo al uso
que hagamos de ellas. Cabe mencionar que toda oracion esta, a su vez,
compuesta por sintagmas y estos a su vez por diferentes tipos de palabras;

ya sean verbos, nombres, adjetivos, etc.

2.2.2.1.4 Semantica: Entendida como las relaciones que se dan entre unos
significados con otros. Como también los cambios de significacion que

experimentan esas palabras. Es decir, tiene que ver con las relaciones que
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se presentan entre la forma del lenguaje y nuestras percepciones de los

objetos, acontecimientos y relaciones, esto es, con nuestros pensamientos.

2.2.2.1.5 Pragmatica: Esta constituida por un grupo de reglas relacionadas

con el uso del lenguaje en un contexto comunicativo.

Estos cinco componentes del lenguaje se encuentran relacionados entre si.
Sin embargo, para la presente investigacion se profundizara en uno de ellos, que
viene a ser el componente fonoldgico pues responde a la variable independiente
de estudio y ademas, es considerado por diferentes autores como el nexo con el
aprendizaje de la lectura, es ahi donde radica su importancia. Junto a estos
componentes se puede trabajar, a la vez, las habilidades metalingiisticas con la

finalidad de obtener un adecuado desarrollo de los siguientes procesos.

2.3 Habilidades metalingtisticas

La importancia de las habilidades metalinglisticas para muchos autores
radica en su implicancia para el desarrollo de los procesos de lectura y escritura.
Para Garcia (2012) las habilidades metalinglisticas son aquellas capacidades de
reflexionar sobre la lengua y de esta manera llegar a analizar sus componentes y

estructuras, las cuales son indispensables para el sistema alfabético.

Gombert (1992) consideran que es necesario un buen desarrollo del
lenguaje para que se pueda dar un desarrollo metalinguistico adecuado, el cual
posteriormente, afectara a los procesos de la lectura y escritura.

Para van Kleeck (1994) “las habilidades metalingiiisticas se refieren a dos
tipos de conocimiento del lenguaje en relacion con el aprendizaje de la lectura y la
escritura. El primero se refiere a la conciencia de que el lenguaje es un codigo
arbitrario y convencional, y el segundo a la conciencia de que el lenguaje es un
sistema constituido por diferentes elementos”. Es decir el primero de ellos, la

arbitrariedad se refiere a que las palabras se encuentran desvinculadas a lo que
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ellas representan y la segunda, se refiere a que el lenguaje es un sistema en el

sentido que se aplican sobre ellas reglas.

Estas habilidades se encuentran dividas en tres niveles y se pueden abordar
durante la adquisicion del lenguaje oral, como también de manera paralela durante
la ensefianza de la lectura y escritura. Los tres niveles son: conciencia Iéxica,

silabica y fonologica.

El primero de ellos, teniendo en cuenta que el lenguaje es un sistema
convencional y arbitrario, Blachman (1997) sostiene que la conciencia de las
palabras es necesario para la apertura de los procesos de lectura y escritura. Al ser
conscientes de estas el nifio podra manipularlas, reconocerlas de manera visual y

decodificarlas.

El segundo nivel, la conciencia silabica, hace referencia a las silabas que
encontramos en una palabra. Es el inicio para luego dar pase al aislamiento de los

fonemas.

Por ultimo, la conciencia fonoldgica, la cual consiste en identificar los

fonemas existentes en cada palabra.

2.3.1 Conciencia Fonoldgica

Existen diferentes definiciones que se han desarrollado con respecto a la
conciencia fonoldgica para el desarrollo de esta investigacion citaremos algunos

que creemos convenientes y de esta manera utilizar la més pertinente o apropiada.

Para Mattingly (1972) la conciencia fonoldgica es “la habilidad
metalingliistica que permite reflexionar sobre el lenguaje oral, en concreto, seria la
capacidad de hacer juicios sobre los sonidos de la propia lengua y manipularlos de

forma explicita”.

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




TESIS PUCP

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD
CATOLICA

DEL PERU

Defior (1996) lo define en dos sentidos: el primero de ellos en un sentido
amplio, como el conocimiento explicito de que el habla puede dividirse en
unidades. El otro y el mas aceptado es un sentido estricto se refiere a la habilidad
para identificar, segmentar o combinar, de forma intencional, las unidades
subléxicas de las palabras, que vienen a ser las silabas, las unidades intrasilabicas

y los fonemas.

Otra definicion a considerar es que consiste en “la toma de conciencia de

cualquiera unidad fonoldgica del lenguaje hablado (Jiménez y Ortiz, 1995)

Para Hernandez-Valle y Jiménez (2001, citado por Bravo, 2002), la
definen “como la capacidad que tiene el sujeto de descubrir en la palabra una
secuencia de fonos o de fonemas”, la cual “seria consecuencia de la instruccion

formal en lectura en un sistema alfabético”.

Por ultimo para Arnaiz (2002), la conciencia fonologica se refiere a la
habilidad que tiene una persona para operar explicitamente con los segmentos o

unidades linglisticas.

Para el desarrollo de esta investigacion se considerara la definicién
realizada por Defior pues es una definicibn més completa. La autora prioriza la
importancia de considerarla en los dos sentidos que propone y se han explicado
anteriormente. Coincidimos en lo importante que es no solo es saber que el habla
puede dividirse sino que también es necesario identificar cada una de las partes
divididas.

2.3.2 Niveles de la conciencia fonoldgica:

Tratar el tema de niveles de conciencia fonoldgica indica la reflexion y
manipulacion que el hablante haga uso de estas unidades. Al respecto, autores
como Jiménez y Ortiz (2000). Treiman y Zukowski en 1991 (citados en Dioses,

Garcia, Matalinares, et al. 2006), proponen tres niveles de la conciencia
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fonoldgica y las sefialan como: conciencia sildbica, conciencia intrasilabica y

conciencia fonémica.

e Conciencia silabica, es la habilidad para segmentar, identificar o
manipular conscientemente las silabas que componen una palabra. Al
hablar de conciencia sildbica estamos diciendo que el nifio debe
identificar las silabas que conforman la palabra. Las investigaciones
han documentado que ésta es una de las habilidades de mas facil
reconocimiento para nifios y adultos analfabetos

e Conciencia intrasilabica, se refiere a la habilidad para segmentar las
silabas en sus componentes intrasilabicos de onset y rima. El onset es
una parte integrante de la silaba constituida por la consonante o bloque
de consonantes inicial. La otra parte de la silaba es la rima, formada
por la vocal y consonante siguientes. A su vez la rima esta constituida
por un ndcleo vocalico y la coda

e Conciencia fonémica, se define como la habilidad metalinguistica que
implica la comprension de que las palabras habladas estan constituidas
por unidades sonoras discretas, que son los fonemas. Se explica mejor
al decir que es la habilidad de prestar atencion consciente a los sonidos
de las palabras como unidades abstractas y manipulables. En ese
sentido se asume que la conciencia fonoldgica es la representacion
mental consciente sobre los fonemas (sonidos) individuales del
lenguaje. Es la reflexion dirigida a comprender que un sonido o
fonema (sonido) estd representado por un grafema (letra) o signo
grafico, que a su vez, si se combina con otras, forman unidades
sonoras y escritas que permiten construir una palabra con un
determinado significado. Si el nifio (a) no logra relacionar
adecuadamente el fonema con el grafema (sonido — letra), no podra
decodificar correctamente la palabra, lo que obviamente modificara su

significado.

2.3.1.1 Componentes de la conciencia fonoldgica:
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Existen diferentes autores, los cuales han organizado y planteado de
manera diversa los componentes de la conciencia fonoldgica. En algunos casos se
coincide y existe similitud entre ellas. Sin embargo, para el desarrollo de esta

investigacion se nombrara a algunos de ellos.

Segun GoOmez, Valero, Buades y Pérez (1995), consideran siete
componentes de la conciencia fonoldgica, que van desde la deteccion de rimas,
luego describe cuatro componentes que se ejecutan con las silabas y son:
segmentacion, supresion, deteccion y adicidén; por ultimo describe tres
componentes mas que se enfocan en los fonemas y son: aislamiento, union y

conteo.

Por otro lado, Defior (citado en Bravo, 2002) identifica quince momentos
diferentes, considerando las palabras, las silabas, las unidades intrasilabicas y los
fonemas con tareas especificas para cada una de ellas. Como ya se mencion6
anteriormente se rescatara los aportes de la autora Sylvia Defior y por ello, no se
considerara otros tipos de clasificacion con respecto a los componentes de la

conciencia fonoldgica.

2.3.1.3 Importancia de la conciencia fonoldgica en el aprendizaje de la lectura

Segun Pereiro (2010) “La importancia de la conciencia fonologica radica
en el proximo desarrollo de la lectura”. Es decir el trabajar en el desarrollo de ella
y de cada uno de sus componentes ayuda a que los nifios logren ser buenos

lectores, por ello es considerara como una capacidad critica en el desarrollo lector.

También menciona que: “La logica del principio alfabético se hace visible
si el nifio entiende que el habla estd constituida por una secuencia de sonidos. El
nifo debe de adquirir un nivel de desarrollo del lenguaje oral y que antes de
empezar a leer sea entrenado en manipular segmentos del habla, implica un
desarrollo previo sobre habilidades conectadas con la lectura”. En este caso para

llegar a ser alfabético el entrenamiento es en un inicio puramente oral.
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Es decir el nifio debe conocer que cada palabra estd compuesta por silabas,
algunas palabras son mas largas y otras méas cortas. Pero estas, a la vez, estan
compuestas por sonidos fonémicos. Es por ello que se considera que el desarrollo

fonologico determina el “umbral” del aprendizaje inicial de la lectura.

En sintesis, la importancia de la conciencia fonoldgica radica en que es la
base de préximos procesos en la lecto escritura. A medida que el nifio va
creciendo y se va dando cuenta que los simbolos, los graficos poseen una grafia y
que esas grafias al unirlas nos dicen algo y que ellos pueden dar un mensaje
haciendo uso de ellas es cuando se empiezan a involucrar en el mundo de las
letras y sus sonidos, por si solos y cuando estos se unen. Como docentes es
necesario estar pendientes de este momento para ayudarlos a desarrollarlo de una
manera Optima, con la Unica finalidad que este proceso sea satisfactorio y mas

adelante lo disfruten.

2.3.1.4 ;Cdmo desarrollar la conciencia fonoldgica segun la edad del nifio?

Anteriormente se ha sefialado la importancia de favorecer la conciencia
fonolo6gica desde temprana edad. Sin embargo, es necesario conocer como se debe
ir ensefiando, como también a que edad podemos empezar y con qué componentes
iniciar. Segin Schmitz (2011) un programa de entrenamiento efectivo debe tener

las siguientes caracteristicas:

e Debe estar escalonado segun la complejidad linguistica

e Debe desarrollarse desde las habilidades mas bésicas hasta las mas
complejas, para asegurar fomentar el desarrollo de todas las habilidades

¢ Integracion de la ensefianza de sonidos y letras de manera conjunta

e Debe incluir tareas que apunten a ensefiar segmentacion de fonemas

e Debe incluir tareas sobre mezcla de fonemas

La insercion, intervencion y el desarrollo de la misma debe ser de manera
natural y espontanea. Donde el nifio tenga la disposicion y el deseo de comunicar

algo, pues vivimos en un mundo letrado y ellos se dan cuenta de ello. Lo mas
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significativo para ellos es su propio nombre, ahi se van dando cuenta que tiene
grafias, las observa, identifica y luego las compara con loas de los amigos,

padres; y de esta manera van haciendo uso de ellas.

En el Perq, el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2014) indicé en el
Disefio Curricular que no se debe de ninguna manera ensefiar, ya sea a leer y
escribir a los nifios de manera sistematica. Previamente se debe de considerar
otros aspectos, los cuales seran necesarios para los procesos anteriormente
sefialados. Estos procesos denominados habilidades de la funcion simbdlica
consideran la capacidad que posee el nifio para recordar, evocar de manera mental

la imagen de los objetos sin la necesidad de verlos.

Por otro lado, en el area de Comunicacion de las Rutas del Aprendizaje
realizadas recientemente por el Ministerio de Educacion se aprecia que si bien le
dan la importancia al lenguaje y a la comunicacion desde los primeros afios de
vida y en esta etapa sobre todo. No se menciona, ni define a la conciencia
fonoldgica como pre — requisito para los futuros procesos en la lecto escritura,
como si se menciona en los estudios e investigaciones que se han considerado

para la presente investigacion.

Si bien proporcionan diferentes ejemplos del como los nifios se sumergen
al mundo letrado no se explica cdmo estos procesos deben ser trabajados

metodologicamente.

Por ello, en las instituciones de atencion temprana se deben de enfatizar
estos aspectos como lo sefiala Buadez, Gomez y otros (1995 citado por Espinoza,
2010) quienes indican que “la escuela es el lugar natural donde se proporcionan
experiencias y actividades de indole perspectivo — linglistico con la Unica
finalidad que los nifios sean conscientes de la estructura fonoldgica de las

palabras”.

Es asi la importancia de conocer y utilizar programas que busquen
desarrollar la conciencia fonologica. Panca (2004, citado por Espinoza, 2010)

(13

manifiesta que “...la elaboracion de estos programas deben de considerar dos

destrezas: el escuchar y el hablar. Ademéas de manipular los segmentos del habla
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(la palabra, silabas y fonemas) dentro de sesiones ludicas, utilizando juegos
verbales y de esta manera el nifio podrd ir incorporando las reglas de

correspondencia grafema — fonema:

Siguiendo el cumplimiento del objetivo general de esta investigacion, es
necesario revisar aquellas pruebas cuya finalidad es lograr un 6ptimo desarrollo de
la conciencia fonoldgica en los nifios de 5 afios de edad. Cabe resaltar que las

siguientes pruebas que se van a revisar han sido desarrolladas en nuestro contexto.

2.4 Programas de intervencion en la conciencia fonoldgica:

2.4.1 Revision de algunos programas para el desarrollo de la conciencia

fonoldgica

Los programas seleccionados para esta investigacion son dos, ambos han
sido creadas y desarrolladas por alumnas de la maestria en dificultades del

aprendizaje otorgada por la institucion CPAL.

Como se sefiala en el objetivo general de este trabajo se pretende
identificar el nivel de efectividad de uno de ellos sobre el otro. Sin embargo, es
necesario conocer cada uno de ellos, a la vez, identificar si guardan similitud o
son diferentes, la una de la otra. A continuacién se presentara ambos programas,

para luego, desarrollarlas por separado. Estos programas son:

e Programa PROFONO
e Programa FONOJUEGOS

2.4.1.1 Programa PROFONO

Se desarroll6 como una investigacion de tipo experimental. Disefio cuasi —
experimental. Su principal objetivo fue evaluar el efecto del programa PROFONO
en el desarrollo de las habilidades de conciencia fonoldgica en un grupo de nifios
de 5 afios sometidos al programa por comparacion con un grupo de nifios de

similares caracteristicas no sometidos al programa. La muestra estuvo conformada
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por 20 nifios de ambos sexos, con bajo nivel de conciencia fonoldgica, que asisten
al Nivel inicial de 5 afios en la Institucion Educativa Santa Rosa del distrito de
Comas, de los cuales 10 fueron asignados al grupo experimental y los otros al
grupo control. Los instrumentos utilizados fueron: La Prueba de Evaluacion del
Conocimiento Fonoldgico (P.E.C.0.) y el programa PROFONO para el desarrollo
de la conciencia fonoldgica.

Los Principales hallazgos de este programa fueron los siguientes: La
aplicacion del programa “PROFONO” ha resultado efectivo en el desarrollo de las

tareas de identificacion, adicion y omision tanto en el nivel silabico y fonémico.

2.4.1.2 Programa FONOJUEGOS

El programa “Fonojuegos” form¢é parte de un proyecto de investigacion
siendo de tipo explicativo experimental. Puesto que su finalidad es analizar las
relaciones existentes entre sus variables ya sean independientes y/o dependientes.

Por otro lado su disefio responde al tipo cuasi experimental.

Este programa esta dirigido principalmente a docentes que laboren en
instituciones particulares como estatales y que tengan a su cargo a nifios con cinco
afios de edad para que posean una herramienta metodologica, sistematizada y
secuencial y de esta manera ayudar a los nifios a desarrollar una adecuada
conciencia fonoldgica. Posee diferentes objetivos, los cuales han sido planteados
con la finalidad de desarrollar la conciencia fonolégica de los nifios que se
encuentren en la edad anteriormente mencionada. Para ello, utilizan diferentes
actividades que van desde las musicales, las de comunicacién oral y hasta las

psicomotrices.

Ademas consideran la importancia de desarrollar la memoria auditiva a
través de sus sesiones como también el estimular la actitud cooperativa y

autonoma de los nifios, utilizando el trabajo en equipo.

El programa esté constituido por un total de 34 sesiones con una duracion

de 20 a 40 minutos, este tiempo varia de acuerdo la complejidad de la sesién a
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desarrollar, cada una para ser desarrolladas en un total de tres meses y con una
frecuencia de tres veces por semana. Cabe sefialar que este programa esta pensado

para desarrollarse con un total de 15 a 30 nifios

Las sesiones se encuentran ordenadas de acuerdo al nivel de complejidad,
es decir van desde las mas sencillas a las mas complejas. Por otro lado, en este
programa se busco trabajar todos los componentes de la conciencia fonoldgica
tanto en oraciones, palabras, silabas y la unidad minima de la palabra, el fonema.
Dentro del programa se encuentran sesiones que deben ser trabajadas ya sea de

manera grupal como de forma individual.

Cabe sefialar que cada sesion esta disefiada de manera detallada. Es decir,
se sefiala el objetivo de la sesion, los recursos a utilizar y la secuencia
metodoldgica que se debe emplear. Ademas, se proporcionan los materiales que
se emplean como: canciones, rimas Yy hojas de trabajo.

2.5 Definicion de términos bésicos

Para una mejor comprensién de la presente investigacién se pasard a
definir algunos conceptos que se consideran importantes de conocerlos, pues se

utilizan de manera reiterada a lo largo del trabajo.

2.5.1 Conciencia fonoldgica: la habilidad para identificar, segmentar o
combinar, de forma intencional, las unidades subléxicas de las palabras,
que vienen a ser las silabas, las unidades intrasilabicas y los fonemas.
Defior (1996).

2.5.2 Programa Educativo: Conjunto de actividades planificadas
sistematicamente, que inciden diversos ambitos de la educacion
dirigidas a la consecucion de objetivos disefiados institucionalmente y
orientados a la introduccion de novedades y mejoras en el sistema

educativo. University of Wisconsin (1993)
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2.5.3 Efectividad: Capacidad de lograr el efecto que se desea o espera. DRAE
(2001)

2.6 Formulacion de Hipotesis
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2.6.1 Hipotesis General
e La efectividad del programa FONOJUEGOS en comparacion con el
programa PROFONO es mayor para el desarrollo de la conciencia

fonolodgica de nifios de 5 afios de edad de una institucién privada.

2.5.2 Hipdtesis especificas

o La efectividad del programa FONOJUEGOS en comparacion con el
programa PROFONO es mayor para el desarrollo de la conciencia
fonoldgica en un grupo control de nifios de 5 afios de edad de una

institucion privada.

e Los resultados obtenidos en el postest son mayores a los resultados
obtenidos en el pretest en un grupo experimental de nifios de 5 afios de
edad de una institucion privada, a quienes se les aplico el programa
FONOJUEGOS.

e Los resultados obtenidos en el postest son mayores a los resultados
obtenidos en el pretest en un grupo experimental de nifios de 5 afios de
edad de una institucion privada, a quienes se les aplico el programa
PROFONO.

e Los resultados obtenidos en el postest son mayores a los resultados
obtenidos en el pretest en un grupo control de nifios de 5 afios de edad de
una institucién privada, a quienes no se les aplicd ninguno de los

programas.

izacion del autor




‘\ﬂNEgﬂl

SR “'r% PONTIFICIA
TESIS PUCP = gs bl

DEL PERU

e Los resultados obtenidos del postest del grupo experimental
FONOJUEGOS son mayores que los resultados obtenidos del postest del
grupo control para el desarrollo de la conciencia fonoldgica de nifios de 5
afios de edad de una institucion privada.

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




\‘\WNE,;%

§r. - r% PONTIFICIA
TESIS PUCP g gs gx_}\gﬁgﬁm

DEL PERU

CAPITULO III:

METODOLOGIA

3.1 Enfoque de la investigacion

La metodologia es considerada como la parte fundamental y
transcendental de toda investigacion, pues viene ser el como, ésta Gltima, se ha
llevado a cabo. Por la naturaleza de los objetivos de este estudio el método
empleado es el cuantitativo, ya que contd con un desarrollo estructurado antes de

iniciarse la investigacion.

3.2 Tipo y disefio de investigacion

La investigacion es de tipo cuasi experimental, puesto que el objetivo de
esta investigacion es determinar la eficacia de sus variables independientes, siendo

estas son manipulables. Hernandez, Fernandez y Baptista (2006).
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Por otro lado y segun Aliaga (2012) puede ser considerada de tipo

tecnoldgica ya que pretende demostrar la eficacia de un programa sobre otro, con

la finalidad de obtener cambios en la variable dependiente, en este caso la

conciencia fonologica, sobre una realidad educativa.

3.3 Poblacion y muestra

3.3.1 Poblacion

La poblacion la constituyeron nifios y nifias de 5 afios de edad, 13 son de

sexo masculino y 12 de sexo femenino, los cuales cursan el nivel de kinder del

colegio “San Jorge”, ubicado en el distrito de Miraflores.

3.3.2 Muestra

La muestra fue de 24 entre nifios y nifias de 5 afios de edad, repartidos en

tres grupos que cursaban el aula de 5 afios del nivel inicial en la institucién

educativa privada “San Jorge”.

Tabla 1
Muestra
GRUPO GRUPO GRUPO
EXPERIMENTAL | EXPERIMENTAL | CONTROL
1 2
(GC)
(GE1) (GE2)
NINOS 4 4 5
NINAS 4 4 3
TOTAL 8 8 8
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3.4. Variables de estudio

Variable dependiente : Conciencia fonoldgica

Variable Independiente: Programa PROFONO y Programa Fonojuegos

3.5 Operacionalizacion de variables

Vari | Dimensione Tareas Conceptualizacién Indicadores items
ables S de la variable
Habilidad Identificacié | Sefala el
Nivel de meta_fonologlca AU€ | 1 de la silaba dibujo donde
% consiste en la
adquisicion ] : @ oo
b - capacidad de operar | final de la|se oye “ja
fonolégica en la .
sobre las silabas del .
tarea I . palabra. (oveja).
e enguaje hablado a
través de la tarea de | Identificacié | Sefiala el
identificacion. identificacion. . -
n de la silaba | dibujo donde
Con medial de la | se oye “te”
cien palabra. (botella)
cia | Conciencia Adicion de | Menciona la
Fono | Sildbica ¥ i
! Habilidad una silaba al | palabra que se
16gic metafonoldgica que | final forma de
a Nivel de LT 'g formando afladir el
adquisicion capacidad de operar
(Pru > sobre las silabas | una palabra. | sonido “do” al
fonolégica en la -
del lenguaje T
eba tarea de 3 sondo “co
adicién hablado a tra_ve_>§ de
Peco 4 la tarea de adicion. | Adicion de | Menciona la
) una silaba | palabra que se
medial forma de
formando afiadir el
una palabra. | sonido  “do”
entre el sondo
“Se” y el
sonido “so”.
Habilidad Omision de | Menciona el
Nivel de | metafonoldgica que | una silaba al | nombre  del
adquisicion consiste en la final de una | dibujo que ve
fonologica en la | capacidad de operar | palabra. pero

tarea de

sobre las silabas del

quitandole la
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omision. lenguaje hablado a silaba final.
través de la tarea de
Conciencia omision. Omision de | Menciona el
Silabica una silaba | nombre  del
medial  de | dibujo que ve
una palabra. | pero
quitandole la
silaba medial.
Omision de | Menciona el
una silaba al | nombre  del
inicio de una | dibujo que ve
palabra pero
quitandole la
silaba inicial
Identificacié | Sefala el
n de un | dibujo donde
Nivel de Habilidad fonema se oye “I”
adquisicion metafonoldgica que | . . . -
. . inicial en | (lapiz).
fonolégicaenla | consiste en la
tarea capacidad de operar | una palabra.
g B de sobre los fonemas e =
Conciencia del Identificacié | Sefala el
- identificacion " -
Fonémica lenguaje hablado a | n de un | dibujo donde
través de la tarea de | fonema se oye “s”
identificacion medial  en | (queso).
una palabra.
Adicién de | Menciona la
- un fonema | palabra que se
Habilidad P g
Nivel de metafonoldgica que | final forma de
adquisicion consiste en la .
o . formando afiadir el
fonoldgica en la | capacidad de operar
tarea de sobre los fonemas | una palabra. | sonido “I” al
adicion. del 1 e
. sonido “so”.
lenguaje hablado a
través de la tarea de | Adicion de | Menciona la
adicion.
un fonema palabra que se
inicial forma si se
formando pone el sonido
unapalabra | “do” delante
del sonido
“blado”.
Adicién de | Menciona la
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un fonema | palabra que se
medial forma si se
formando pone el sonido
Congepma una palabra. | “do” entre el
Fonémica .
sonido
“Se” y el
sonido “so”
Omision Menciona el
inicial de un | nombre de
Habilidad fonema de | dibujo que ve
Nivel de | metafonolégica que | una palabra. | pero
adquisicion consiste en la quitandole el
fonoldgica en la | capacidad de operar fonema inicial.
tarea de | sobre los fonemas | Omision de | Menciona el
omision. del lenguaje | un  fonema | nombre  del
hablado a través de | medial  de | dibujo que ve
la tarea de omision. | una palabra. | pero
quitandole el
fonema
medial.
Identificacié | Sesion N°15
Nivel de gl - n de la silaba
ety metafonoldgica que
adquisicion - .
j consiste en la final de la
fonolégica en la .
capacidad de operar
tarea = palabra.
de sobre los silabas
del Identificacio | Sesion N° 19
identificacion lenguaje hablado a .
n de la silaba
través de la tarea de .
medial de la
— identificacion
Conciencia palabra.
Silabica Adicién  de | Sesion NZ18
Habilidad .
- una silaba al
metafonolégica que
Nivel de consiste en la final
adquisicion capacidad de operar f
- . ormando
fonoldgica en la | sobre los silabas del
Prog tarea de lenguaje hablado a | una palabra.
rama adicion. través de la tarea de — ———7
orof adicion. Adicion  de | Sesion N-23
ro una silaba
ono medial
formando
una palabra.
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Omision de | Sesion N%17
una silaba al
Habilidad final de una
Nivel de | metafonolégica que | palabra.
adquisicion consiste en la Omisién  de | Sesion N%24
fonolégica en la | capacidad de operar | una  silaba
tarea de | sobre los silabas del | medial  de
omision. lenguaje hablado a | una palabra.
través de la tarea de | Omision de | Sesion N%11
omision. una silaba al
inicio de una
palabra
Identificacié | Sesién N%30
Nivel de Hab|||dad, ; n de un
i metafonoldgica que
adquisicion .
- consiste en la fonema
fonolégicaen la .
capacidad de operar | . . .
tarea inicial en
sobre los fonemas
de
del una palabra.
identificacion lenguaje habl o —
S enguaje fablaglies Identificacié | Sesién N%38
través de la tarea de
n de un
identificacion
fonema
medial en
una palabra.
Adicién de | Sesion N%47
un fonema
Nivel de Habilidad final
adquisicion metafonolégica que
o A . formando
Conciencia | fonoldgicaen la | consiste en la
Fonémi tarea de capacidad de operar | una palabra.
onémica TR
icion. re los fonem — —~
adicio 32?6 05 TONeMas —aGicion de | Sesion N° 48
lenguaje hablado a | un fonema
través de la tarea de inicial
adicion.
formando
una palabra
Adicién de | Sesion N2 49
un fonema
medial
formando
una palabra.

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




TESIS PUCP

\‘\WNE&%

X, ¢
[~
5 %

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA
DEL PERU

Habilidad Omision Sesion N%43 y
metafonoldgica que | inicial de un | 44
consiste en la | fonema de
Nivel de | capacidad de operar | una palabra.
adquisicion sobre los fonemas Omision de | Sesion N%45 y
fonoldgica en la | del lenguaje un fonema | 46
tarea de | hablado a través de medial  de
omision. la tarea de omision. una palabra.
Segmentar | Sesion N% 11,
palabras en | 12y 13
silabas
Nivel de | Habilidad Omision de | Sesion N-15,
Prog adquisicion Metafonologica que | una silaba al | 16y 17
rama | Conciencia | fonoldgica enel | consiste en la | inicio de una
Fono | Silabica nivel capacidad de operar | palabra
jueg silabico sobre las silabas del | Formar Sesion N°-18,
0s lenguaje hablado. palabras a | 19,20y 21
través de la
adicion  de
silabas
Conciencia | Nivel de | Habilidad Aislar Sesion N2 22-
Fonémica adquisicion Metafonolégica que | fonemas 31
fonolégica en el | consiste en  la | Contar Sesion N&52-=
nivel fonémico. | capacidad de operar | fonemas y34
sobre los fonemas
del lenguaje
hablado.

3.6 Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

3.6.1 Instrumentos

Para la medicion de la variable dependiente, la conciencia fonoldgica, se
empleo la Prueba para la Evaluacion del Conocimiento Fonoldgico (PECO). Para

la medicion de la variable independiente, los programas “Fonojuegos” y
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“Profono” se aplicaron las sesiones que se encuentran descritas en el manual de

cada uno de los programas sefialados.
3.6.1.1 Prueba para la Evaluacion del Conocimiento Fonolégico (PECO)

3.6.1.1.1 Ficha Técnica

Nombre Prueba para la Evaluacién del Conocimiento
Fonoldgico (PECO)

Autores José Luis Ramos Sanchez
Isabel Cuadrado Gordillo

Tipo de administracion Individual

Ambito de Aplicacion Nifios de 5 a 7 afios de edad

Duracion 20 minutos aproximadamente.

Material Manual, laminas con dibujos para las actividades

1, 2, 5y 6, fichas de colores (rojo, amarilla y

blanca) y hoja de puntuacién.

Tipificacion Baremo, puntuaciones deciles e interpretacion
cualitativa para el conocimiento silabico,
fonémico, tareas de identificacién, adicion,

omision y total de la prueba.

Significacion Evalla el nivel de conocimiento fonoldgico de tipo
silabico y fonémico, es decir, la capacidad del
alumno para tomar conciencia y manipular

oralmente la estructura silabica y fonémica de las

palabras.
Procedencia Espaiia
Afio de edicion 2006

3.6.1.1.2. Breve descripcion

El test esta conformado por 30 items divididos en tres tipos de tareas
(identificacion, adicion y omision), tanto a nivel de silabas (15 items) como de
fonemas (15 items). En sintesis, la prueba incluye 5 sub - tareas de identificacion

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




TESIS PUCP

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA
DEL PERU

de silabas, 5 de identificacion de fonemas, 5 de adicion de silabas para formar
palabras, 5 de adicion de fonemas para formar palabras, 5 de omitir una silaba en
palabras y 5 de omitir un fonema en palabras. Asignandole un punto por cada

respuesta correcta para un total de 30 puntos posibles de lograr.
Seguidamente describimos cada una de las actividades:
1) Las tareas de conocimiento silabico son las siguientes:

a) ldentificar una silaba en una palabra. ElI examinador dice en voz alta unas
palabras y se le pide al nifio que diga en qué palabra se oye un sonido

determinado. Por ejemplo, decir en qué palabra suena /ga/ (gato, loma, gasa, tapa).

b) Afadir una silaba para formar una nueva palabra. Se le presenta al nifio
oralmente un “trozo de palabra o pseudopalabra”, de tal forma que al unir otro (al
inicio, en medio o al final) obtengamos otra palabra o pseudopalabra nueva. (“Si a

/pato/ le ponemos al final /so/, ;como sonaria?”).

¢) Omitir una silaba de una palabra. Por ejemplo, ante un dibujo o una palabra
presentada por el examinador, decir que “trocito” falta: “Esto es una /silla/. Si solo

digo: .... /lla/, {qué sonido le he quitado?”.

2) Las tareas de conocimiento fonémico, comprenden actividades iguales a las

anteriores, pero se trabaja con fonemas:

a) ldentificar un fonema en una palabra. Por ejemplo, el nifio tiene que descubrir

en qué palabra suena /fffff/ (faro, zumo, gafas, sapo).

b) Afadir un fonema para formar una nueva palabra. Se presenta al nifio
oralmente “un trozo” de palabra, de tal forma que al unir otro (al inicio, en medio
o al final) obtengamos otra palabra nueva. Por ejemplo, “Si a /upa/ ponemos

delante /1/, ;cémo sonaria?”).

¢) Omitir un fonema de una palabra. Un ejemplo de la consigna que se le da al
nifio, es el siguiente: ¢Qué diriamos si a la palabra /perro/ le quitamos el sonido
Ipl?
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3.6.1.1.3 Confiabilidad

Se refiere a la cualidad que posee un test psicométrico que cuando éste es
aplicado dos 0 mas veces los resultados que se alcanzan son similares. Para ello
existen diferentes maneras de poder estimarla. Existe una que calcula el grado de
consistencia interna del instrumento mediante el coeficiente alfa de Crombach
cuyos valores flucttian de 0 a 1, siendo este ultimo un valor de total confiabilidad,
lo cual significa que la medida estd libre de error. El test PECO posee un
coeficiente alfa de 0,886 (Ramos y Cuadrado, 2007) y es considerado como

altamente significativo e indicador de una confiabilidad muy alta (Aliaga, 2012).

3.6.1.1.4 Validez

Es considerada como la cualidad que posee un test para medir aquello para
lo cual fue creado o construido. Es asi que existen diferentes maneras de estimar
dicha cualidad, una de ellas es mediante el calculo del coeficiente de correlacion

de pearson (Aliaga, 2012).

Ademas, la validez concurrente que viene a ser aquella correlacion de
puntuaciones en el test con el rendimiento en criterios externos medidos
contemporaneamente, que viene a ser en el caso del conocimiento fonoldgico en
su nivel silabico, de 0,48 con la lectura de 12 palabras ; de 0,657 con la escritura
de 12 palabras y de 0,616 con el calificativo de la maestra sobre “el grado de

capacidad del alumno para iniciar la lectoescritura” segiin una escala de 0 a 10.

Con respecto al conocimiento fonolégico en su nivel fonético, los valores
fueron de 0,512, 0,562 y 0,530 con los mismos criterios. Siendo todos los

coeficientes muy significativos (p<0,001).

Por ello, queda demostrado que el PECO es una prueba confiable y valida
para la medicion del conocimiento fonoldgico, para lo cual fue creada, tanto en su

silabico como fonémico.
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3.6.1.2 “Fonojuegos”
3.6.1.2.1 Breve descripcion

El programa Fonojuegos esta dirigido a docentes de aula de instituciones
educativas estatales y particulares de realidades similares a las expresadas en la
presente investigacion y tiene por finalidad desarrollar la conciencia fonoldgica de
los nifios de 5 afios, a través de actividades musicales, de comunicacion oral y

psicomotrices.

Para su validacion, dicho programa fue sometido a juicio de expertos
(especialistas en educacion regular como especializada, de los niveles educativos
en inicial y primaria), realizando diversas sugerencias que fueron tomadas en

cuenta para enriquecer las sesiones de trabajo.

Las sesiones se presentaron por orden de dificultad siendo las primeras aquellas
que buscaban lograr objetivos mas simples en comparacion con las ultimas
sesiones. El material disefiado para la ejecucion del programa, ha sido pensado en

la cantidad y edad de los nifios.

3.6.1.3 “Profono”
3.6.1.3.1 Breve descripcion

El programa Profono para el desarrollo de la conciencia fonoldgica fue
creado con la finalidad de contribuir con la mejora de la ensefianza de los
procesos lecto escritores, partiendo de la estimulacion de habilidades
metafonoldgicas, puesto que son habilidades que las investigaciones actuales

consideran fundamentales para el aprendizaje de la lectoescritura en los nifios.

El programa esta dirigido especialmente, a los profesionales que trabajan
en las etapas de Educacién Inicial (5 afios) y primeros grados de Educacién

Primaria.
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El programa se desarrolla en 50 sesiones y ha sido elaborado para
estimular las habilidades de conciencia fonoldgica en sus distintos niveles: rima,
silaba y fonema (muy especialmente este nivel), en distintas estructuras

linglisticas y a través de distintas tareas.

3.6.2 Procedimientos de recoleccion de datos

En primer lugar se solicitd la autorizacion respectiva a la Direccion de la

Institucion Educativa San Jorge de Miraflores

En segundo lugar, se administré el Test PECO a los alumnos del salon

Kinder Badgers.

En tercer lugar, se dividio la muestra de forma aleatoria en tres grupos:
experimental Profono, experimental Fonojuegos Yy control de 7 miembros cada

uno.

En cuarto lugar, se aplicaron los Programa Profono y Fonojuegoss en los
grupos experimentales durante el horario escolar, mientras el grupo control realiz6

actividades de aprestamiento para la lectoescritura.

En quinto lugar, terminada la aplicacion de los programas “Fonojuegos™ y
“Profono” se administr6 como pos test la prueba para la evaluacion del

conocimiento fonoldgico (PECO) a la totalidad de la muestra. 62

En sexto lugar, se procedié a la elaboracion de la base de datos y a la
ejecucion del andlisis estadistico adecuado para el logro de los objetivos de la

investigacion.

3.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Para el analisis de datos se realizo el analisis en dos niveles, descriptivo e

inferencial.
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Nivel descriptivo

Variables cuantitativas: Se emplearon estadisticos de resumen (media,
mediana, desviacion estdndar, minimo y maximo), realizando un analisis

comparativo de tipo muestral.

Variables cualitativas: Se  emplearon tablas cruzadas de frecuencias
esperadas absolutas y relativas. Ademas se utilizé la prueba chi cuadrado de
independencia con el objetivo de determinar si habia dependencia entre las

variables.
Nivel inferencial

Se emplearon diversas pruebas estadisticas de tipo no paramétrico, debido
a que las pruebas paramétricas como la prueba t de student, exigen normalidad de
cada grupo a comparar, implicando ademas un tamafio de muestra superior a 30,

lo que no se cumple en este caso.

- Comparacion de frecuencias de variables cualitativas post test vs. pre test: Se

empled la prueba chi cuadrado de bondad de ajuste.
- Comparacion de variables cuantitativas:

Se empleo la prueba U de Mann Whitney para poder comparar los puntajes
obtenidos entre distintos grupos (FONOJUEGOS vs. PROFONO vs. CONTROL)
en un mismo periodo de aplicacion (pre test o pos test).

Se empled la prueba de Signos para dos muestras para poder comparar los
puntajes obtenidosen el pre test vs. el post test.en un mismo grupo
(FONOJUEGOS, PROFONO o0 CONTROL).
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CAPITULO IV;

RESULTADOS

4.1 Presentacion de resultados
4.1.1 Anélisis descriptivo

Distribucion del puntaje en las actividades del pretest segun el tipo de

programa aplicado

A continuacion se presenta la distribucién del puntaje en las actividades

del pretest segun el tipo de programa aplicado.

Tabla 2
Distribucion del puntaje en las actividades del pretest segun el tipo de

programa aplicado
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G Puntaje del pretest
rupo Actividad 1 | Actividad 2 | Actividad 3 | Actividad 4 | Actividad 5 | Actividad 6
N 8 8 8 8 8 8
Media 3.9 1.9 1.8 2.0 0.4 0.0
Mediana 4.0 2.5 2.0 2.0 0.0 0.0
GC  |Desuiacion 0.8 14 0.7 0.8 0.5 0.0
estandar
Minimo 3 0 1 1 0 0
Maximo 5 3 3 3 1 0
N 8 8 8 8 8 8|
Media 4.1 2.4 2.1 15 0.5 0.0
Mediana 4.0 2.5 2.0 15 0.5 0.0
GEL | Desviacion 0.6 14 0.4 1.2 0.5 0.0
estandar
Minimo 3 0 2 0 0 0
Maximo 5 4 3 3 1 0|
N 8 8 8 8 8 8
Media 3.9 1.9 2.0 1.6 0.4 0.0
Mediana 4.0 2.0 2.0 2.0 0.0 0.0
GE2 | Desviacion 0.6 15 0.9 05 0.5 0.0
estandar
Minimo 3 0 1 1 0 0
Maximo 5 4 3 2 1 0
N 24 24 24 24 24 24
Media 4.0 2.0 2.0 1.7 0.4 0
Mediana 4.0 2.0 2.0 2.0 0.0 0
TOTAL Des}wacmn 0.7 14 0.7 0.9 05 0
estandar
Minimo 3 0 1 0 0 0
Maximo 5 4 3 3 1 0|

En la tabla anterior se observa que tanto en el grupo control (GC), grupo
Fonojuegos (GE1) y el grupo Profono (GE2), la actividad 1 obtiene los mayores
valores en la media con un valor de 3.9 para el grupo control y Profono y el valor
de 4.1 para Fonojuegos, asi como la mediana con 4, el minimo 3 y el méaximo 5 en
los tres grupos observados. La mayor desviacion estdndar corresponde a la
actividad 2 con un valor de 1.4 para el grupo control y Fonojuegos y 1.5 para

Profono.

Distribucion del puntaje a nivel silabico y fonémico en el pretest segun el tipo de

programa aplicado

Tabla 3
Distribucion del puntaje a nivel silabico y fonémico en el pretest segun el tipo de

programa aplicado
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Puntaje en el pretest

Grupo A nivel A nivel

silabico fonémico

N 8 8

Media 6.0 3.9

Mediana 6.0 5.0

GC De§V|aC|on 19 20
estandar

Minimo 4 1

Maximo 8 6

N 8 8

Media 6.8 3.9

Mediana 6.5 3.0

GE1l Degwacmn 09 29
estandar

Minimo 6 1

Maximo 8 7

N 8 8

Media 6.3 3.5

Mediana 6.0 4.0

GE2 De§V|aC|on 07 18
estandar

Minimo 5 L

Maximo 7 6

N 24 24

Media 6.3 3.8

Mediana 6.0 4.0

Total Des,wacmn 06 19
estandar

Minimo 4 1

Maximo 8 7

En la tabla anterior se observa que el puntaje en el pretest a nivel silabico
es mayor que a nivel fonémico para los tres grupos. Comparando a nivel silabico
los mayores valores lo obtiene fonojuegos en la media con 6.8, mediana con 6.5,
minimo 6 y el valor maximo tanto para el grupo control como en fonojuegos son
8. La mayor desviacién estandar corresponde al grupo control con un valor de 1.2.
Comparando a nivel fonémico, el grupo control posee el mayor valor en la
mediana y fonojuegos en la desviacion estandar con 2.2 y el maximo con 7, el
grupo control y fonojuegos poseen los mismos valores para la media con 3.9 y el

minimo es comun para los tres con un valor de 1.
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Distribucion del puntaje de las tareas en el pretest segin el tipo de
programa aplicado

Tabla 4
Distribucion del puntaje de las tareas en el pretest segun el tipo de programa
aplicado
Puntaje en el pretest
Grupo Tarea de Tareade | Tareade
identificacion | adicion omision
N 8 8 8
Media 5.8 3.8 0.4
Mediana 5.5 3.5 0.0
GC De§V|aC|on 18 13 05
estandar
Minimo 4 2 0
Maximo 8 6 1
N 8 8 8
Media 6.5 3.6 0.5
Mediana 6.5 35 0.5
GE1 De§V|aC|on 19 11 05
estandar
Minimo 4 2 0
Maximo 9 5 1
N 8 8 8
Media 5.8 3.6 0.4
Mediana 548 4.0 0.0
GE2 De§V|aC|on 19 05 05
estandar
Minimo 3 3 0
Maximo 9 4 1
N 24 24 24
Media 6.0 3.7 0.4
Mediana 6.0 4.0 0.0
Total De§V|aC|on 18 10 05
estandar
Minimo 3 2 0
Maximo 9 6 1

En la tabla anterior se observa que el puntaje en el pretest en la tarea de
identificacion es mayor que en la tarea de adicion y esta es mayor a la tarea de

omision, salvo para Profono que en la desviacion estandar la tarea de adicion y
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omisién obtienen los mismos valores (0.5) y los valores minimos son iguales para

la tarea de identificacion y la de adicion.

Con respecto a la tarea de identificacién en Fonojuegos se encuentran los
valores mayores en la media y la mediana con un valor de 6.5 para ambos casos.
En el grupo control y en Fonojuegos para el minimo se obtuvo el valor de 4. En
Fonojuegos y Profono obtuvieron valores iguales en la desviacion estandar de 1.9

y el maximo de 9.

Distribucion del puntaje en las actividades del postest segun el tipo de

programa aplicado

A continuacién se presenta la distribucion del puntaje en las actividades

del postest segun el tipo de programa aplicado.

Tabla 5
Distribucion del puntaje en las actividades del postest segun el tipo de programa
aplicado
Grupo _ _ _Pgntaje del po_stgst _ _
Actividad 1 Actividad 2 Actividad 3 Actividad 4 Actividad 5 Actividad 6
N 8 8 8 8 8 8
Media 3.8 2.5 2.8 1.4 2.9 0.1
Mediana 4.0 3.0 3.0 15 3.0 0.0
e 2:;‘:]3;':’" 0.7 0.8 0.7 0.7 0.6 0.4
Minimo 3 1 2 0 2 0
Maximo 5 3 4 2 4 1
N 8 8 8 8 8 8
Media 4.4 4.4 45 3.3 45 1.9
Mediana 4.0 4.0 45 3.0 45 2.0
GEL Z;Z‘:]z:"" 05 0.5 05 0.7 05 0.4
Minimo 4 4 4 2 4 1
Maximo 5 5 5 4 5 2
N 8 8 8 8 8 8
Media 41 3.1 35 3.1 3.5 1.5
Mediana 4.0 3.0 3.5 3.0 3.5 1.0
GE2  |Desviacitn 0.4 0.4 05 0.4 05 0.8
estandar
Minimo 4 3 3 3 3 1
Maximo 5 4 4 4 4 3
N 24 24 24 24 24 24
Media 41 3.3 3.6 2.6 3.6 1
Mediana 4.0 3.0 4.0 3.0 4.0 1
O Dz 0.6 1.0 0.9 11 0.9 1
n estandar
Minimo 3 1 2 0 2 (0]
Méaximo 5 5 5 4 5 3|
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En la tabla anterior se observa que tanto en el grupo control y el grupo
Profono, la actividad 1 obtiene los mayores valores en la media con un valor de
3.8 para el grupo control y el valor de 4.1 para Profono, asi como la mediana con
4, el minimo 3 para el grupo control y 4 para Profono y el maximo 5 en ambos
grupos; la mayor desviacion estandar corresponde a la actividad 2 con un valor de
0.8 para el grupo control y para Profono 0.5 correspondiente a la actividad 3 y 5.
Para el grupo Fonojuegos los mayores valores correspondientes a la media y la
mediana son de 4.5 pertenecientes a la actividad 3 y 5, la desviacién estandar es
0.7 en la actividad 4, el minimo es 4 y el maximo es 5 ambos pertenecientes a las
actividades 1, 2, 3y 5.

Distribucion del puntaje a nivel silabico y Fonémico en el postest segun el tipo de

programa aplicado.

Tabla 6
Distribucion del puntaje a nivel silabico y fonémico en el postest segun el tipo de

programa aplicado
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Grupo : P-u,nt-aje en el po§test _
A nivel silabico A nivel fonémico
N 8 8
Media 9.4 4.0
Mediana 95 4.0
GC Desviacion
estandar 0.7 0.9
Minimo 8 3
Maximo 10 5
N 8 8
Media 13.4 9.5
Mediana 13.0 10.0
GE1 Desviacion
estandar 0.5 0.8
Minimo 13 8
Méaximo 14 10
N 8 8
Media 11.1 7.8
Mediana 11.0 8.0
GE2 Desviacion
estandar 11 0.7
Minimo 10 7
Maximo 13 9
N 24 24
Media 11.3 71
Mediana 11.0 8.0
Total Desyiacién 19 25
estandar ’ ’
Minimo 8 3
Maximo 14 10

En la tabla anterior se observa que el puntaje en el postest a nivel silabico
es mayor que a nivel Fonémico para los tres grupos, excepto en la desviacion
estandar del grupo control (0.9) y en Fonojuegos (0.8). Comparando a nivel
silabico los mayores valores los obtiene Fonojuegos en la media con 13.4,
mediana con 13, minimo 13 y el valor maximo con 14. La mayor desviacion
estandar corresponde al grupo Profono con un valor de 1.1. Comparando a nivel
Fonémico, los mayores valores los obtiene Fonojuegos en la media con 9.5,
mediana con 10, minimo 8 y el valor maximo con 10. La mayor desviacion
estandar corresponde al grupo control con un valor de 0.9.

Distribucion del puntaje de las tareas en el postest segun el tipo de programa

aplicado
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Tabla 7
Distribucion del puntaje de las tareas en el postest segun el tipo de programa
aplicado
Puntaje en el postest
Grupo Tarea de Tarea de Tarea de
identificacion adicion omision
N 8 8 8
Media 6.3 4.1 3.0
Mediana 6.0 4.0 3.0
GC De§V|aC|on 05 06 05
estandar
Minimo 6 3 2
Maximo 7 5 4
N 8 8 8
Media 8.8 7.8 6.4
Mediana 8.5 8.0 6.0
GE1 De§V|aC|on 09 07 05
estandar
Minimo 8 7 6
Maximo 10 9 7
N 8 8 8
Media 7.3 6.6 5.0
Mediana 7.0 6.5 5.0
GE2 De§V|aC|on 05 07 05
estandar
Minimo 7 6 4
Maximo 8 8 6
N 24 24 24
Media 7.4 6.2 4.8
Mediana 7.0 6.5 5.0
Total Degwamon 12 17 15
estandar
Minimo 6 3 2
Maximo 10 9 7

En la tabla anterior se observa que el puntaje en el postest en la tarea de
identificacion es mayor que en la tarea de adicion y esta es mayor a la tarea de
omision en la mayoria de los indicadores; para la tarea de adicidn se tiene que
tanto en el grupo control como en Profono la desviacion estandar es mayor con
valores de 0.6 y 0.7 respectivamente; en la tarea de identificacion y la de adicion

se observa el valor maximo de 8.
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Existe la caracteristica comun entre las tareas de identificacion, adicion y
omisién, observadas a cada una de estas tareas independientes y por cada grupo,
los mayores valores recaen sobre el grupo Fonojuegos. A continuacion se detalla

los valores obtenidos observados bajo el punto de vista mencionado.

Con respecto a la tarea de identificacion, en Fonojuegos se encuentran los
valores mayores con una media de 8.8, la mediana 8.5 la desviacion estandar 0.9,
el minimo 8 y el maximo 10. En la tarea de adicion, en Fonojuegos se encuentran
los valores mayores con una media de 7.8, la mediana 8, el minimo 7 y el maximo
9 la desviacion estandar es el mismo valor tanto para Fonojuegos como para
Profono con un valor de 0.7. En la tarea de omision, en Fonojuegos se encuentran
los valores mayores con una media de 6.4, la mediana 6, el minimo 6 y el maximo
7 la desviacion estandar es el mismo valor tanto para Fonojuegos como para

Profono con un valor de 0.5.

Distribucion del puntaje a nivel silabico en el pretest y postest segun el tipo de

programa aplicado

Tabla 8
Distribucion del puntaje a nivel silabico en el pretest y postest segun el tipo de

programa aplicado
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Puntaje a nivel silabico
Grupo
Pretest Postest
N 8 8
Media 6.0 9.4
Mediana 6.0 9.5
GC De§V|aC|on 19 07
estandar
Minimo 4 8
Maximo 8 10
N 8 8
Media 6.8 13.4
Mediana 6.5 13.0
GE1 De§V|aC|on 0.9 05
estandar
Minimo 6 13
Maximo 8 14
N 8 8
Media 6.3 11.1
Mediana 6.0 11.0
GE2 De§V|aC|on 0.7 11
estandar
Minimo 5 10
Maximo 7 13
N 24 24
Media 6.3 11.3
Mediana 6.0 11.0
TOTAL DES’VIaCIOI’l 10 19
estandar
Minimo 4 8
Maximo 8 14

En la tabla anterior se observa que el puntaje a nivel silabico en el postest
obtuvo valores mayores en los tres grupos, salvo para la desviacion estandar en el

grupo control y en fonojuegos donde es mayor en el pretest.

Distribucion del puntaje a nivel fonémico en el pretest y postest segun el tipo de
programa aplicado.

Tabla 9
Distribucion del puntaje a nivel fonémico en el pretest y postest segun el tipo de
programa aplicado
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Puntaje a nivel
Grupo fonémico
Pretest Postest
N 8 8
Media 3.9 4.0
Mediana 5.0 4.0
GC De§V|aC|on 20 0.9
estandar
Minimo 1 3
Maximo 6 5
N 8 8
Media 3.9 9.5
Mediana 3.0 10.0
GE1l Degwacmn 29 08
estandar
Minimo 1 8
Maximo 7 10
N 8 8
Media 3.5 7.8
Mediana 4.0 8.0
GE2 De§V|aC|on 18 0.7
estandar
Minimo 1 7
Maximo 6 9
N 24 24
Media 3.8 7.1
Mediana 4.0 8.0
Total Des,wacmn 19 25
estandar
Minimo 1 3
Maximo 7 10

En la tabla anterior se observa que, con respecto el puntaje a nivel
fonémico, el postest, para los tres grupos obtuvo valores mayores en la media y el
minimo; en el grupo control el valor mayor de la mediana y el méximo
corresponden al pretest y para Fonojuegos y Profono se da en el postest. Para los
tres grupos, el pretest obtuvo el valor mayor en la desviacion estandar.
Distribucion del puntaje en la tarea de identificacion en el pretest y postest seguin

el tipo de programa aplicado
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Tabla 10
Distribucion del puntaje en la tarea de identificacion en el pretest y postest segln

el tipo de programa aplicado

Puntaje en la tarea de
Grupo identificacion
Pretest Postest
N 8 8
Media 5.8 6.3
Mediana 55 6.0
GC De§V|aC|on 18 05
estandar
Minimo 4 6
Maximo 8 7
N 8 8
Media 6.5 8.8
Mediana 6.5 8.5
GE1 De§V|aC|on 19 0.9
estandar
Minimo 4 8
Maximo 9 10
N 8 8
Media 5.8 7.3
Mediana 55 7.0
GE2 De§V|aC|on 19 05
estandar
Minimo 3 7
Maximo 9 8
N 24 24
Media 6.0 7.4
Mediana 6.0 7.0
Total Des,wacmn 18 12
estandar
Minimo 3 6
Maximo 9 10

En la tabla anterior se observa que, con respecto al puntaje en la tarea de
identificacion, el postest, para los tres grupos obtuvo valores mayores en la media,
la mediana y el minimo; ademas del fonojuego que obtuvo el mayor valor en el
méaximo. El pretest obtuvo valores mayores para los tres grupos en la desviacion

estandar; en el grupo control y profono se dio en el maximo.
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Distribucion del puntaje en la tarea de adicion en el pretest y postest segun el tipo
de programa aplicado

Tabla 11
Distribucion del puntaje en la tarea de adicion en el pretest y postest segun el tipo
de programa aplicado

Puntaje en la tarea de
Grupo adicion
Pretest Postest
N 8 8
Media 3.8 4.1
Mediana 3.5 4.0
GC De§V|aC|on 13 06
estandar
Minimo 2 3
Maximo 6 5
N 8 8
Media 3.6 7.8
Mediana 3.5 8.0
GE1 De§V|aC|on 11 0.7
estandar
Minimo 2 7
Maximo 5 9
N 8 8
Media 3.6 6.6
Mediana 4.0 6.5
GE2 De§V|aCIon 05 0.7
estandar
Minimo 3 6
Maximo 4 8
N 24 24
Media 3.7 6.2
Mediana 4.0 6.5
Total De§V|aC|on 10 17
estandar
Minimo 2 3
Maximo 6 9

En la tabla anterior se observa que, con respecto al puntaje en la tarea de
adicion, el postest, para los tres grupos obtuvo valores mayores en la media, la

mediana y el minimo, fonojuegos obtuvo el mayor valor en el maximo y profono
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en la desviacion estandar y el maximo. El pretest obtuvo valores mayores para el
grupo control en la desviacién estandar y el méximo y para fonojuegos solo en la
desviacion estandar.

Distribucion del puntaje en la tarea de omision en el pretest y postest segun el tipo

de programa aplicado

Tabla 12
Distribucion del puntaje en la tarea de omision en el pretest y postest segun el tipo

de programa aplicado

Puntaje en la tarea de
Grupo omision
Pretest Postest
N 8 8
Media 0.4 3.0
Mediana 0.0 3.0
GC De§V|aC|on 05 05
estandar
Minimo 0 2
Maximo i 4
N 8 8
Media 0.5 6.4
Mediana 0.5 6.0
GEl1 De§V|aC|on 05 05
estandar
Minimo 0 6
Maximo 1 7
N 8 8
Media 0.4 5.0
Mediana 0.0 5.0
GE2 De§V|aC|on 05 05
estandar
Minimo 0 4
Maximo 1 6
N 24 24
Media 0.4 4.8
Mediana 0.0 5.0
Total | Desviacion
estandar e o2
Minimo 0 2
Maximo 1 7
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En la tabla anterior se observa que, con respecto al puntaje en la tarea de
omision, el postest, para los tres grupos obtuvo valores mayores en todos los

grupos, excepto en la desviacion estandar que en los tres grupos son iguales (0.5).

Distribucion del puntaje total del pretest y postest segun el tipo de programa

aplicado
Tabla 13
Distribucion del puntaje total del pretest y postest segln el tipo de programa
aplicado
Grupo Puntaje total
Pretest Postest
N 8 8
Media 9.9 13.4
Mediana 10.5 13.0
GC De§V|aC|on 26 0.9
estandar
Minimo 7 12
Maximo 14 15
N 8 8
Media 10.6 22.9
Mediana 10.0 23.0
GE1l De§V|aC|on 26 10
estandar
Minimo 7 21
Maximo 15 24
N 8 8
Media 9.8 18.9
Mediana 10.0 18.5
GE2 De§V|aC|on 16 11
estandar
Minimo 8 18
Maximo 12 21
N 24 24
Media 10.1 18.4
Mediana 10.0 18.5
Total Des,V|aC|on 23 41
estandar
Minimo 7 12
Maximo 15 24
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En la tabla anterior se observa que, con respecto al puntaje total, el
postest, para los tres grupos obtuvo valores mayores en todos los grupos, excepto
en la desviacion estandar, el donde en el grupo control y fonojuego son iguales

(2.6) y en profono es 1.6.

Resultado del grupo al que pertenece por clasificacion en el pretest segun el tipo

de programa aplicado

Tabla 14
Resultado del grupo al que pertenece por clasificacion en el pretest segdn el tipo

de programa aplicado

Clasificacion en el
Grupo pretest Total
Muy baja Baja
Frecuencia 6 2 8
GC | % fila 75.0% 25.0% 100.0%
% columna 33.3% 33.3% 33.3%
Frecuencia 5 3 8
GE1 | % fila 62.5% 37.5% 100.0%
% columna 27.8% 50.0% 33.3%
Frecuencia 7 1 8
GE2 | % fila 87.5% 12.5% 100.0%
% columna 38.9% 16.7% 33.3%
Frecuencia 18 6 24
% fila 75.0% 25.0% 100.0%
Total %
100.0% 100.0% 100.0%
columna

La tabla anterior muestra que en el pretest:
- Dentro del grupo control, el 75% tiene calificacion muy baja y el 25%
baja.
- Dentro del grupo Fonojuegos el 62.5% tiene calificacion muy baja y el
37.5% baja.
- Dentro del grupo Profono el 87.5% tiene calificacion muy baja y el 12.5%

baja.
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Mediante la prueba chi cuadrado se contrastan las hipoétesis:

HO: La clasificacion en el pretest es independiente de los grupos

Ha: La clasificacion en el pretest depende de los grupos

Tabla 15

Pruebas de chi-cuadrado

Pruebas estadisticas Valor Gl Sig. Asintotica

(2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 1,333% 2 513
Razdn de verosimilitud 1.381 2 501
Asouacmn lineal por 319 1 579
lineal
N de casos validos 24

a. 3 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El
recuento minimo esperado es 2,00.

De acuerdo a lo anterior, y con un p valor de 0.501 para la prueba razon de
verosimilitud, no se puede rechazar la hipotesis nula por lo que no existe
independencia entre la clasificacion en el pre test y el grupo al que pertenece.

Resultado del grupo al que pertenece por clasificacion en el postest segun

el tipo de programa aplicado

Tabla 16
Resultado del grupo al que pertenece por clasificacion en el postest segun el tipo

de programa aplicado

Grupo Clasificacion en el postest Total
Baja Media Alta

Frecuencia 8 0 0 8

GC % fila 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%
% columna 100.0% 0.0% 0.0% 33.3%
Frecuencia 0 0 8 8

GE1 % fila 0.0% 0.0% 100.0% 100.0%
% columna 0.0% 0.0% 88.9% 33.3%
Frecuencia 0 7 1 8

GE2 % fila 0.0% 87.5% 12.5% 100.0%
% columna 0.0% 100.0% 11.1% 33.3%
Frecuencia 8 7 9 24

Total | % fila 33.3% 29.2% 37.5% 100.0%
% columna 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
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La tabla anterior muestra que en el postest:

- Dentro del grupo control, el 100% tiene calificacion baja.

- Dentro del grupo Fonojuegos el 100% tiene calificacion alta.

- Dentro del grupo Profono el 87.5% tiene calificacion media y el 12.5%

alta.

Mediante la prueba chi cuadrado se contrastan las hipoétesis:

HO: La clasificacion en el postest es independiente de los grupos

Ha: La clasificacion en el postest depende de los grupos

Tabla 17

Pruebas de chi-cuadrado

Sig.
Pruebas estadisticas Valor gl Asintética
(2 caras)

Chi-cuadrado de Pearson | 42,6672 4 .000
Razo6n de verosimilitud 46.454 4 .000
ﬁsomacmn lineal por 6.866 1 009
ineal

N de casos validos 24

a. 9 casillas (100,0%) han esperado un recuento menor que 5.
El recuento minimo esperado es 2,33.

De acuerdo a lo anterior, y con un p valor de 0.000 para la prueba razén de
verosimilitud, se rechaza la hipotesis nula por lo que existe independencia entre la

clasificacion en el pre test y el grupo al que pertenece.

4.1.2 Andlisis Correlacional

Comparativo del puntaje de los programas FONOJUEGOS y PROFONO

en el pretest y el postest

Para poder comparar el puntaje de los programas FONJUEGOS y PROFONO en

el pretest y el posttest, contrastamos las hipotesis siguientes, relativas al pretest:
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HO: La mediana del puntaje en el pretest del programa FONOJUEGOS es similar
a la mediana del puntaje en el pretest del programa PROFONO

Ha: La mediana del puntaje en el pretest del programa FONOJUEGOS es mayor a
la mediana del puntaje en el pretest del programa PROFONO

Ademas contrastamos las hipdtesis siguientes, relativas al postest

HO: La mediana del puntaje en el postest del programa FONOJUEGQOS es similar
a la mediana del puntaje en el postest del programa PROFONO

Ha: La mediana del puntaje en el postest del programa FONOJUEGOS es mayor
a la mediana del puntaje en el postest del programa PROFONO

Para contrastar ambos grupos de hipotesis se utilizé la prueba de Mann-

Whitney, obteniendo los siguientes resultados.

Rangos
Grupo al que Rango Suma de
pertenece N promedio rangos
Puntaje total del GE1 8 9,31 74,50
pretest GE2 8 7,69 61,50
Total 16
Puntaje total del GE1 8 12,44 99,50
postest GE2 8 4,56 36,50
Total 16

Estadisticos de prueba®

Puntaje | Puntaje
total del | total del
pretest postest

U de Mann-Whitney 25,500 ,500
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W de Wilcoxon 61,500 36,500
Z -,690 -3,366
Sig. asintdtica (bilateral) ,490 ,001
Significacion exacta [2*(sig. unilateral)] 505" ,000°
Sig. Monte Carlo  Sig. ,505° ,000°
(bilateral) Intervalo de Limite
confianzaa 99% inferior 492 000
Limite 517 001
superior
Sig. Monte Carlo  Sig. ,248° ,000°
(unilateral) Intervalo de Limite 237 300
confianzaa 99% inferior ’ ’
Limite 259 000
superior

a. Variable de agrupacion: Grupo al que pertenece
b. No corregido para empates.
c. Se basa en 10000 tablas de muestras con una semilla de inicio 2000000.

De acuerdo a los resultados obtenemos lo siguiente:

- Para el pretest con un p-valor de 0.248 y un nivel de significancia de 0.05,
no podemos rechazar la hipotesis nula, por lo que la mediana del puntaje
en el pretest del programa FONOJUEGOS es similar a la mediana del
puntaje en el pretest del programa PROFONO.

- Para el postest con un p-valor de 0.000 y un nivel de significancia de 0.05,
rechazamos la hip6tesis nula, por lo que la mediana del puntaje en el
postest del programa FONOJUEGOS resulta mayor a la mediana del
puntaje en el postest del programa PROFONO.

Comparativo del puntaje en el pretest vs. el postest para el programa
FONOJUEGOS
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Para poder comparar el puntaje en el pretest vs. el postest para el programa
FONOJUEGOS, contrastamos las hipotesis siguientes:

HO: La mediana del puntaje en el postest del programa FONOJUEGOQOS es similar

a la mediana del puntaje en el pretest

Ha: La mediana del puntaje en el postest del programa FONOJUEGOS es mayor

a la mediana del puntaje en el pretest

Para contrastar estas hipétesis recurrimos a la prueba de Signos para dos

muestras, obteniendo los siguientes resultados.

Frecuencias

N
Puntaje total del postest Diferencias 0
- Puntaje total del negativas®
pretest Diferencias
positivas” 8
Empates* 0
Total 8

a. Puntaje total del postest < Puntaje total del pretest
b. Puntaje total del postest > Puntaje total del pretest
c. Puntaje total del postest = Puntaje total del pretest

Estadisticos de prueba®

Puntaje total
del postest -
Puntaje total
del pretest
Slgnlflcamon exacta 008b¢
(bilateral)
Slg_nlflcamon exacta 004¢
(unilateral)
Probabilidad en el 004¢
punto

a. Prueba de los signos
b. Distribucién binomial utilizada.
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c. Para esta prueba se proporcionan
resultados exactos en lugar de Monte
Carlo.

De acuerdo a lo anterior con un p-valor de 0.004 y un nivel de
significancia de 0.05, rechazamos la hipdtesis nula, por lo que la mediana del
puntaje en el postest del programa FONOJUEGOS es mayor a la mediana del

puntaje en el pretest

Comparativo del puntaje en el pretest vs. el postest para el programa PROFONO

Para poder comparar el puntaje en el pretest vs. el postest para el programa
PROFONO, contrastamos las hipotesis siguientes:

HO: La mediana del puntaje en el postest del programa PROFONO es similar a la

mediana del puntaje en el pretest

Ha: La mediana del puntaje en el postest del programa PROFONO es mayor a la
mediana del puntaje en el pretest
Para contrastar estas hipétesis recurrimos a la prueba de Signos para dos

muestras, obteniendo los siguientes resultados.

Frecuencias

N
Puntaje total del postest Diferencias 0
- Puntaje total del negativas®
pretest Diferencias
positivas” 8
Empates* 0
Total 8

a. Puntaje total del postest < Puntaje total del pretest
b. Puntaje total del postest > Puntaje total del pretest
c. Puntaje total del postest = Puntaje total del pretest
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Estadisticos de prueba®

Puntaje total

del postest -

Puntaje total

del pretest

Significacion exacta bc
(bilateral) 008
Slg_nlflcacmn exacta 004¢
(unilateral)
Probabilidad en el 004°
punto

a. Prueba de los signos

b. Distribucion binomial utilizada.

c. Para esta prueba se proporcionan
resultados exactos en lugar de Monte
Carlo.

De acuerdo a lo anterior con un p-valor de 0.004 y un nivel de
significancia de 0.05, rechazamos la hipdtesis nula, por lo que la mediana del
puntaje en el postest del programa PROFONO es mayor a la mediana del puntaje
en el pretest.

Comparativo del puntaje en el pretest vs. el postest para el grupo control

Para poder comparar el puntaje en el pretest vs. el postest para el grupo

control, contrastamos las hipétesis siguientes:

HO: La mediana del puntaje en el postest del grupo control es similar a la mediana

del puntaje en el pretest

Ha: La mediana del puntaje en el postest del grupo control es mayor a la mediana

del puntaje en el pretest

Para contrastar estas hipotesis recurrimos a la prueba de Signos para dos

muestras, obteniendo los siguientes resultados.
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Frecuencias

N
Puntaje total del postest Diferencias 1
- Puntaje total del negativas®
pretest Diferencias
positivas” !
Empates® 0
Total 8

a. Puntaje total del postest < Puntaje total del pretest
b. Puntaje total del postest > Puntaje total del pretest
c. Puntaje total del postest = Puntaje total del pretest

Estadisticos de prueba®

Puntaje total
del postest -
Puntaje total
del pretest
Significacion exacta be
s ,070™
(bilateral)
Slgrnflcamon exacta 035¢
(unilateral)
Probabilidad en el 031°
punto

a. Prueba de los signos

b. Distribucion binomial utilizada.

c. Para esta prueba se proporcionan
resultados exactos en lugar de Monte
Carlo.

De acuerdo a lo anterior con un p-valor de 0.035 y un nivel de
significancia de 0.05, rechazamos la hipotesis nula, por lo que la mediana del
puntaje en el postest del grupo control es mayor a la mediana del puntaje en el

pretest.

Comparativo del puntaje del programa FONOJUEGOS vy el grupo control en el

pretest y el postest
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Para poder comparar el puntaje de los programas FONOJUEGOS vy el
grupo control en el pretest y el posttest, contrastamos las hipdtesis siguientes,

relativas al pretest:

HO: La mediana del puntaje en el pretest del programa FONOJUEGOS es similar
a la mediana del puntaje en el pretest en el grupo control.

Ha: La mediana del puntaje en el pretest del programa FONOJUEGOS es mayor a

la mediana del puntaje en el pretest del grupo control.

Ademas contrastamos las hipdtesis siguientes, relativas al postest
HO: La mediana del puntaje en el postest del programa FONOJUEGOQOS es similar

a la mediana del puntaje en el postest en el grupo control

Ha: La mediana del puntaje en el postest del programa FONOJUEGOS es mayor

a la mediana del puntaje en el postest en el grupo control

Para contrastar ambos grupos de hip6tesis recurrimos a la prueba de Mann-
Whitney, obteniendo los siguientes resultados.

Rangos
Grupo al que Rango Suma de
pertenece N promedio rangos
Puntaje total del GC 8 7,88 63,00
pretest GE1 8 9,13 73,00
Total 16
Puntaje total del GC 8 4,50 36,00
postest GE1 8 12,50 100,00
Total 16
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Estadisticos de prueba®

Puntaje total | Puntaje total
del pretest del postest
U de Mann-Whitney 27,000 ,000
W de Wilcoxon 63,000 36,000
Z -,533 -3,416
Sig. asint6tica (bilateral) ,594 ,001
Significacion exacta [2*(sig. unilateral)] 645" ,000°
Sig. Monte Carlo Sig. 617° ,000°
(bilateral) Intervalo de confianzaa  Limit
99% e
s ,605 ,000
inferi
or
Limit
e
. ,630 ,000
superi
or
Sig. Monte Carlo Sig. ,312° ,000°
(unilateral) Intervalo de confianzaa  Limit
99% e
s ,300 ,000
inferi
or
Limit
e
. 324 ,000
superi
or

a. Variable de agrupacion: Grupo al que pertenece
b. No corregido para empates.
c. Se basa en 10000 tablas de muestras con una semilla de inicio 926214481.

De acuerdo a los resultados obtenemos lo siguiente:

- Para el pretest con un p-valor de 0.312 y un nivel de significancia de 0.05,
no podemos rechazar la hipotesis nula, por lo que la mediana del puntaje
en el pretest del programa FONOJUEGOS es similar a la mediana del

puntaje en el pretest en el grupo control.
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- Para el postest con un p-valor de 0.000 y un nivel de significancia de 0.05,
rechazamos la hipotesis nula, por lo que la mediana del puntaje en el
postest del programa FONOJUEGOS resulta mayor a la mediana del

puntaje en el postest en el grupo control.

Resumen de validacion de hipotesis

Objetivo Hipotesis General Hipotesis Signifi | P-valor Resultado
general Estadisticas cancia
Determinar la | La efectividad del 0.05 0.237 Se rechaza la
eficacia  del s
programa hipdtesis  de
programa La mediana del o
FONOJUEG FONOJUEGOS en . investigacion
0s en A puntaje en el
comparacion comparacion  con | pretest del (no se rechaza
con el | el programa | Programa la nula) para el
programa FONOJUEGOS
PROFONO es retest, ero
PROFONO es mayor a la P P
Sara ’ deI mayor para el | mediana del es valida para
esarrollo de .
la_concidhcia desarrollo de la purltajte en de: el postest.
fonoldgica en | conciencia Bles €
nifios gl fonoldgica de Sl
afios de edad gl PROFONO
en una | nifios de 5 afios de
institucion edad de  una | La mediana del
privada. :
institucion puntaje en el
privada. postest del
Objetivos Hipotesis Pl T 0.05 0.000 | No se rechaza
especificos especificas FONOJUEGOS T
Comparar la | La efectividad del la hipotesis de
- es mayor a la investigacion
efectividad programa mediana del
del programa | FONOJUEGOS en ountaje en el (se rechaza la
FONOJUEG | comparacién con nula) para el
postest del postest
OS sobre el | el programa
programa
programa PROFONO es
PROFONO
PROFONO mayor para el
para el | desarrollo de la

desarrollo de | conciencia

la conciencia | fonoldgica a través
fonologica a | de la aplicacion de
través de la | un prey postest.

aplicacion de
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un pre y

postest.

Comparar los | Los resultados | La mediana del | 0.05 0.004 No se rechaza
resultados obtenidos en el | puntaje en el la hipotesis de
obtenidos postest son | postest del investigacién

entre el pre y | mayores a los | programa (se rechaza la
postest a un | resultados FONOJUEGOS nula)

grupo obtenidos en el [ es mayor a la

experimental | pretest en un grupo | mediana del

de nifios de 5 | experimental  de | puntaje en el

afios de edad | nifios de 5 afios de | pretest

de una | edad de una

institucion institucion

privada, a | privada, a quienes

quienes se les | se les aplico el

aplicé el | programa

programa FONOJUEGOS.

FONOJUEG

OsS.

Comparar los | Los resultados | La mediana del | 0.05 0.004 No se rechaza
resultados obtenidos en el | puntaje en el :ﬁ\zgt?;zsciiséﬂe
obtenidos postest son | postest del (se rechaza la

entre el pre y | mayores a los | programa nula)

postest a un | resultados PROFONO es

grupo
experimental
de nifios de 5

afos de edad

de una
institucion
privada, a

quienes se les
aplico el

programa

obtenidos en el
pretest en un grupo
experimental  de
nifios de 5 afios de
edad de una
institucion
privada, a quienes
se les aplicd el
programa
PROFONO.

mayor a la
mediana del
puntaje en el

pretest
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PROFONO.

Comparar los | Los resultados | La mediana del | 0.05 0.035 No se rechaza
resultados obtenidos en el | puntaje en el :ﬁ\?eispt?;?ciféﬂe
obtenidos postest son | postest del grupo (se rechaza la
entre el pre y | mayores a los | control es mayor nula)

postest a un | resultados a la mediana del

grupo control | obtenidos en el | puntaje en el

de nifios de 5 | pretest en un grupo | pretest

afios de edad | control de nifios de

de una | 5 afios de edad de

institucion una institucion

privada, a | privada, a quienes

quienes no se | no se les aplico

les aplicé | ninguno de los

ninguno  de | programas.

los

programas.

Comparar los | Los resultados | La mediana del | 0.05 0.000 No se rechaza

resultados

obtenidos del
postest entre
el grupo
experimental
FONOJUEG
OS y el grupo
control de
nifios de 5
afios de edad
de una
institucion

privada.

obtenidos del
postest del grupo
experimental
FONOJUEGOS
son mayores que
los resultados
obtenidos del
postest del grupo
control para el
desarrollo de la
conciencia
fonologica de
nifios de 5 afios de
edad de una
institucion

privada.

puntaje en el

postest del
programa
FONOJUEGOS

es mayor a la
mediana del
puntaje en el
postest del grupo

control.

la hipétesis de
investigacion

(se rechaza la
nula)
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4.2 Discusion de resultados

Después de haber analizado los resultados obtenidos en la presente
investigacion se puede corroborar las hipotesis planteadas al inicio de esta
investigacion. Es decir, los resultados sefialan y confirman la efectividad del
programa FONOJUEGOS en comparacién con el programa PROFONO, pues es
mayor el nivel de efectividad para el desarrollo de la conciencia fonoldgica de
nifios de 5 afios de edad de una institucién privada.

El puntaje obtenido en el postest, tanto a nivel silabico como fonémico
como se observa en la tabla No. 5 el grupo experimental 1 (GE1) que corresponde
al programa fonojuegos obtiene un puntaje mas elevado en comparacién con el

grupo control (GC) y el grupo experimental 2 (GE2).

Por otro lado, el puntaje obtenido en el postest en cada uno de las tareas como
son: identificacion, adicion y omision, los mayores valores recaen en el grupo

experimental No. 1 (GE 1) como se sefiala en la tabla No. 6.

Después de los resultados adquiridos y considerando la definicion hecha por
Defior, la cual ha sido elegida para el desarrollo de esta investigacion, queda
demostrado la importancia de trabajar la conciencia fonoldgica dentro de las aulas
en la etapa preescolar con la finalidad de alcanzar mejores resultados en el
proceso de la lectoescritura.

Asimismo, podemos indicar que el efecto que produce el programa
FONOJUEGOS sobre el conocimiento fonolégico, se puede atribuir al uso de
maultiples recursos como actividades que van desde las musicales, las de
comunicacion oral y hasta las psicomotrices. Ademas consideran la importancia
de desarrollar la memoria auditiva, como también el estimular la actitud
cooperativa y autonoma de los nifios, utilizando el trabajo en equipo de esta
forma, las sesiones resulten verdaderamente significativas para los alumnos. Entre
los recursos utilizados estan las canciones, juegos grupales, actividades

individuales, uso de material concreto para la realizacion de las sesiones.
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Ademas, es importante sefialar que la presente investigacion serd tomada
como punto de partida para el mejor desarrollo de la muestra en los procesos
basicos de la lectoescritura. Debido a que, como se puede apreciar en los
resultados obtenidos por la muestra del grupo control, en el pre test tuvieron como

resultado muy bajo y permanecieron en el mismo rango luego del post test.
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CAPITULO V:

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

5.1 Conclusiones

e Como conclusién general se comprobo la efectividad del programa
FONOJUEGOS en comparacion con el programa PROFONO para el
desarrollo de la conciencia fonoldgica en la muestra de nifios de 5 afios de
edad.

e Se comprob6 que la efectividad del programa FONOJUEGOS sobre el
programa PROFONO es mayor para el desarrollo de la conciencia
fonoldgica en un grupo control de nifios de 5 afios de edad de una

institucion privada.

e Ademaés, los resultados obtenidos en el postest son mayores a los

resultados alcanzados en el pretest en un grupo experimental de nifios de 5

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP /) ER%E;_'}E?AD

DEL PERU

afios de edad de una institucion privada, a quienes se les aplicd el
programa FONOJUEGOS.

e Adicionalmente, el grupo experimental de nifios de 5 afios de edad de una
institucion privada, a quienes se les aplico el programa PROFONO
alcanzaron resultados mayores en el postest en comparacion con los

resultados obtenidos en el pretest,

e Por otro lado, el grupo control de nifios de 5 afios de edad de una
institucion privada, a quienes no se les aplico ninguno de los programas
obtuvieron resultados mayores en el postest en el comparacién con los

resultados adquiridos en el pretest.

e Finalmente, los resultados obtenidos del postest del grupo experimental
FONOJUEGOS son mayores que los resultados obtenidos del postest del
grupo control para el desarrollo de la conciencia fonologica de nifios de 5

afios de edad de una institucion privada.

5.2 Sugerencias

1. Ampliar la muestra en instituciones publicas y privadas con la finalidad

de corroborar la efectividad del programa utilizado.

2. Promover el uso de los programas utilizados para el desarrollo de la

conciencia fonologica en nifios en edad preescolar.

3. Capacitar a los docentes tanto de instituciones pablicas y privadas a

emplear estos programas con la finalidad de ayudar a su grupo de alumnos a
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alcanzar un adecuado desarrollo fonoldgico para facilitar el aprendizaje de la

lectura.

4. Difundir los hallazgos obtenidos en el presente trabajo investigacion con

aquellos profesionales involucrados en el quehacer educativo.
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ANEXOS

PRUEBA DE SIGNOS PARA DOS MUESTRAS

La prueba de suma de rangos de Signos, se trata de una prueba no paramétrica que
utiliza rangos de datos muestrales de variables provenientes de una misma
poblacién. Se emplea para probar la hipotesis alternativa de que la diferencia de
las medianas de dos muestras provenientes de la misma poblacion relacionadas es

diferente, mayor o menor cero.

PRUEBA DE HIPOTESIS

Tipos de hipotesis

Prueba de signos

Unilateral Izquierda | Bilateral Unilateral Derecha

Ho: Mel > Me2 Ho: Mel = Me2 | Ho: Mel < Me2
Ha: Mel < Me2 Ha: Mel # Me2 | Ha: Mel > Me2
Fuente: Elaboraciéon propia.

REQUISITOS

e Ambas muestras son aleatorias.

e Los valores de ambas variables deben estar al menos en escala

ordinal.

PASOS PARA LA PRUEBA
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e Se compara los valores de la primera y la segunda muestra y se
aplica un signo positivo (+) para cada par de valores cuya medida
en la primera muestra es mayor que en la segunda muestra y un
signo (— ) si ocurre lo contrario. Si tienen el mismo valor se
excluyen del anélisis.

e Obtener el tamafio de la muestra (n*) sin las variables que tengan
diferencia 0.

e Se obtiene la suma en forma separada del nimero de signos
positivos (+) y negativos (-).

e Se calcula el estadistico S que es el minimo entre el nimero de
signos positivos (+) y negativos (-).

e Se compara S con el valor critico, que tiene una distribucion
binomial con pardmetros n* y p=0.5.

e Si n* es grande, el p-valor se calcula mediante el estadistico Z, el
cual se aproxima a una distribucién normal con media= n* 0.5 y

varianza = n* 0.5 (1- 0.5).

PRUEBA DE PROPORCIONES CHI CUADRADO

Se aplica para determinar si al menos una frecuencia observada (oi) difiere de su

corresopndiente frecuencia tedrica o esperada (er)

PRUEBA DE HIPOTESIS
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Ho: my = mo1, Mo = Top,..., Tk = Mok

Ha: Al menos un m; es diferente a los especificados i=1,...k

REQUISITOS

e La muestra es aleatoria

ESTADISTICO DE PRUEBA

k
(0, —&;)°
XE' = Z ! ! Nxﬂzl—n:,k—l}
i=1 ei
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