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RESUMEN

La relevancia del enfoque de género en la valoracion probatoria, en el delito de
violacién sexual para mujeres mayores de 18 afos, es el tema central en el
presente estudio, destacaremos los aspectos culturales e historicos que han
determinado los distintos roles que le han tocado ejercer a la mujer en la
sociedad, demostrando la vulnerabilidad de sus derechos cuando le corresponde

una posicion de victima.

El principio de igualdad y la no discriminacion es el punto de partida que se
expresa en el presente andlisis, por ello, los érganos que persiguen el delito e
imparten justicia deben reconocer patrones culturales que asignan un
determinado tipo de rol a la mujer dentro de la sociedad y entiendan la situacion
de desventaja y vulnerabilidad; sabiéndose la particular influencia formativa
basada en prejuicios sesgados reflejandose en el momento de la valoracion de
medios de prueba y en consecuencia no emitiéndose una decision justa,

recayendo en lo irracional ante sometimientos publicos.

Juzgar bajo la inclusiéon de género no es otorgar la raz6n a una mujer por su
condicion biolégica, tampoco los variados desniveles estructurales enmarcados
que puedan connotar y ser reflejados en el proceso; lograr una justicia inclusiva
de género significa superar sesgos y estereotipos culturales para transformar la
realidad y la vida de las personas sobre la base de la igualdad; exigir un derecho
no es pedir un favor, es lo que corresponde y en ello este trabajo busca marcar

la diferencia entre un antes y un después.”

Palabras clave: Enfoque de género, valoracion probatoria, violacién sexual,

CEDAW.



ABSTRACT

The relevance of the gender approach in the evidentiary assessment, in the crime
of rape for women over 18 years of age, is the central theme in this study, we will
highlight the cultural and historical aspects that have determined the different
roles that they have had to exercise to women in society, demonstrating the

vulnerability of their rights when a position of victim corresponds to them.

The principle of equality and non-discrimination is the starting point that is
expressed in this analysis, therefore, the bodies that prosecute crime and impart
justice must recognize cultural patterns that assign a certain type of role to
women within the society and understand the situation of disadvantage and
vulnerability; knowing the particular formative influence based on biased
prejudices reflected at the time of the evaluation of means of proof and
consequently not issuing a fair decision, falling back on the irrational before public

submissions.

Judging under the inclusion of gender is not giving reason to a woman because
of her biological condition, nor the various framed structural imbalances that may
connote and be reflected in the process; achieving inclusive gender justice means
overcoming cultural biases and stereotypes to transform reality and people’s lives
on the basis of equality; demanding a right is not asking for a favor, it is what
corresponds and in this this work seeks to make the difference between a before

and an after.

Keywords: Gender approach, evidentiary assessment, rape, CEDAW.
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GLOSARIO

CIDH Corte Interamericana de Derechos Humanos

CEDAW Convencion sobre Eliminacion de todas las formas de

Discriminacién contra la Mujer

PNP Policia Nacional del Pert



INTRODUCCION

Durante muchos siglos la sociedad restringe y opaca el desempefio de la mujer,
la ha minimizado y limitado en los distintos roles de participacion, siempre
postergada y rezagada, sobre todo en aquellas labores que eran asignada de
manera “exclusiva” para los hombres, de esa manera se establecia que la mujer
tenia limites insuperables, pues habia labores para los hombres y otras para las

mujeres.

Esta diferenciacion se ha mantenido a lo largo de los afios y se lleg6 a internalizar
en tal medida que se consider6 a la mujer como limitada, tanto en un aspecto
intelectual como fisico, de ahi se le veia como un ser humano disminuido,
posicion que también se traducia en un criterio de valoracién probatoria

sustentada en una conducta machista, la cual permanece hasta nuestros dias.

Desde la concepcion del pensamiento formado por los estereotipos de
aprendizaje cultural y social, se permite visualizar a la “violencia” con respecto a
un determinado sexo, sea femenino o masculino, como aquella trasgresion de
forma directa o indirecta que repercute en la discriminacion; es por ello, que en
lo juridico también se invoca a las ciencias exactas amparandose en una de las
leyes de la fisica para establecer una accion y reaccion de forma literal ante el
exagerado abuso que conlleva su falta o nula interpretacion, es asi que la

inclusion de género nace en defensa del mismo.

De igual forma, Vega (2015) refiere lo siguiente, aquellos estereotipos son
conjeturas a creencias y opiniones, muchas veces basados en prejuicios,

incomprensiones de la realidad social y cultural, por lo que dichos mitos, y



situaciones toman la forma de criticas, burlas en su mayoria sexistas; el dominio

de género esta determinado por el trasfondo social dado.

Existen tratados internacionales en derechos humanos donde se condena la
prohibicion de la violencia de género, teniendo eje central en la violencia frente
a la mujer, siendo un grupo, como se precisa en el primer parrafo de nuestra
introduccion, con alta discriminacion historica, haciéndose referencia a la
CEDAW de las Naciones Unidas en 1979, asimismo, Convencién de Belém do
Para en 1994. Ellos se convierten en herramientas de normativa internacional
para que los estados puedan investigar, juzgar y sancionar comportamientos que
configuren violencia de género, y concretamente la violencia sexual siendo
demasiado recurrente en escenarios de indefension sin exclusion de otros

grupos minoritarios.

El debido proceso, la dignidad humana, el derecho de defensa, la privacidad y la
integridad fisica son solo algunos de los derechos fundamentales que pueden
ser vulnerados cuando los operadores de justicia y/o autoridades se encuentran
ante un caso de violencia de género su valoracién de los medios de prueba, a lo
largo de las investigaciones y mas aun durante el juicio, es débil, inexistencia o

simplemente prejuiciosa.

Por ello, no es de recibo aceptar una inadecuada valoracion probatoria justificada
por la complejidad y dificultad de los casos de violacion sexual en mujeres
mayores de 18 afios; es de notorio conocimiento, que este delito suele darse en
la gran mayoria de veces, en espacios intimos o privados por lo que la valoracién
probatoria no deberia verse disminuida generando controversias ante las

distintas opiniones juridicas, motivando el sesgo en conclusiones de veredicto, y



en consecuencia el juzgamiento publico de los medios y ciudadania, movilizando

colectivos u marchas ante malas o débiles apreciaciones de justicia.

Por ello, se debe tener muy en consideracién una valoracion en conjunto, que
sin perjuicio alguno, analice el valor del testimonio de la victima , asi como su
retractacion y el enfoque de género del derecho, lo cual buscamos revalorar con

la presente investigacion.

En cuanto a la relevancia social, el actual estudio constituye un documento de
consulta para todo operador de investigacion y justicia en fortalecer su
capacitacién y aplicacion, segun su ambito, con la inclusion del enfoque de
género en la valoracion probatoria para casos de violacion sexual en mujeres
mayores de 18 afios, dejando de lado los estereotipos de género que aun existen
y la investigacion pueda basarse en los hechos presentados y no en los actos

y/o conductas intimas de la victima, precedentes o posteriores al delito.



CAPITULO |

LA VALORACION PROBATORIA EN LOS DELITOS DE VIOLACION

SEXUAL

Todas las violaciones se registran como delitos reincidentes; Pera tiene una de
las tasas mas altas de denuncias por agresion sexual en la region y es un
problema social que se extiende a todos los sectores econémicos, grupos de
edad y areas urbanas o rurales; por lo tanto, muchos legisladores han realizado
cambios legislativos para aumentar las penas por estos delitos, mientras que los
jueces han desarrollado jurisprudencia vinculante para evaluar mejor las pruebas
utilizadas en tales delitos sin desconocer los esfuerzos de otras instituciones del
Estado en materia de comunicacion y asistencia; este es un avance significativo,
pero no suficiente para dar una respuesta adecuada; especialmente si la victima

es mayor de 18 afios.

En este capitulo se discutirdn los criterios de evaluacion introducidos para
enfrentar mejor este flagelo social y el objetivo de brindar una proteccion
adecuada a las victimas en este tipo de delitos, que involucran principalmente la

clandestinidad.

El Poder Legislativo aprobo la Ley 28251, que amplié la naturaleza del delito
para que la violacidén con "fuerza" o "amenazas" se considere no sélo penetracion
vaginal, sino también la introduccion de algun objeto en cualquier parte del
cuerpo, anal o bucal. Desde entonces, se han producido varios cambios
legislativos en un intento de aumentar aun mas las penas por tales delitos,

incluso contemplando la cadena perpetua en casos de violacion de menores.
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Dentro de la jurisdiccién encargada de la aplicacion de las normas y la pena,
surgieron diversos problemas en la valoracion de la prueba, que en muchos
casos resultaron en la impunidad por falta de indicios suficientes para condenar

a pesar de la coherencia de las victimas y la fuerte organizacion.

El antecedente a la violacion sexual tiene manifestacion, en su mayoria,
“violencia” o “amenaza” al momento previo de la trasgresion sexual, siendo un
punto negativo dicha manifestacion el cual fue conductor en variados casos para
gue exista negativa valorativa en el comportamiento previo en la victima,
buscandose referir si efectivamente, cuando la victima tenia méas de 18 afios al
momento de la agresion sexual, ella realizé todos los pasos necesarios para
resistirse a dicho acto sexual o pedir auxilio, evitando la consumacion del delito
de ultraje sexual, valorandose ello contra la victima si no habia o puesto
resistencia o pedido auxilio, o peor aun, si no habia denunciado oportuna y

prontamente.

También “dudando asi de su agresion sexual” y tratando de vislumbrar un posible
consentimiento se buscaba valorar, siempre negativamente los medios de
prueba, asi se veia la posibilidad y capacidad de resistir de la victima, la
posibilidad para escapar de la violencia sexual, su personalidad, su
comportamiento antes de la violacion, la posible exposicion que sufrié, la forma
gue vestia, los objetos utilizados para amenazarla, el posible consentimiento
previo, el grado de violencia dicha amenaza se puede considerar cierta o
inminente, siendo posible demostrar el dafio cuando ella dijo que la relacién

sexual fue violenta.
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Hemos apreciado también una diferenciacion en cuanto a la agresion sexual es
realizada en diferentes zonas del cuerpo, porgue si bien, cuando la violacion se
ejecute por la vagina, ano, bucal u otra parte, se aprecia mayor reproche cuando
es vaginal (incluso tratandose de victima menores de edad); habiéndose
reflejado materialmente dicha distincion al momento de determinar la pena a

imponerse.

Los cambios en la legislacion y las normas vinculantes establecidas por el Poder
Judicial en los casos de violacion, si bien son importantes, no son suficientes
para tomar una decision justa, sobre todo cuando se trata de mujeres mayores

de 18 afnos

Enseguida, se desarrollardn algunos criterios generales de prueba vy

condicionales valorativas en delitos de violacién sexual.

1.1 Lapruebaen los delitos contra la libertad sexual

Bustamante (2015) determina que, la prueba se establece como una prerrogativa
de indole procesal vinculado a la exencién basica de una justicia adecuada,
dicho derecho tan complejo lo conforman un grupo destinado en asegurar la
presentacion, ejecucion y cierre de un método o una accioén, al igual de las
resoluciones que de ellos se deriven, imparciales y sustancialmente equitativas.
(p. 68); permitiéndose en base a ello que los sujetos procesales puedan aportar
todos los elementos que consideren necesarios a fin de probar su pretension

para que sean valorados por el juez, esto implica un analisis critico de las
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evidencias e idoneidad de los datos presentados mediante los instrumentos

probatorios.

De acuerdo a Gascon (s.f.) “La valoracion de la prueba es el juicio de
aceptabilidad de las informaciones aportadas al proceso a traves de los medios
de prueba. Mas exactamente, valorar consiste en evaluar si esas afirmaciones

(en rigor, hipotesis) pueden aceptarse como verdaderas” (p. 9).

Dicha valoracion representa un desarrollo intelectual estableciendo efectividad
de los medios de pruebas recibidos; consecuentemente, establece su veracidad

con el propdsito de la recreacion del acontecimiento.

Es precisamente, en este ambito evaluativo de la evidencia en los casos de
crimenes de abuso sexual, que se presentaron diversos problemas, mas alla de
realizar una correcta valoracion, han emitido pronunciamientos vulnerando aun

mas los derechos de la victima.

En nuestra actualidad procesal, el procedimiento penal ordinario se compone de

tres fases: la preparacion de la investigacion, la etapa intermedia y el juiciooral.

La fase de diligencias preliminares, anterior a la investigacion preparatoria, casi
siempre se activa por la PNP, siendo la base fundamental para el transcurrir del
proceso penal, quien con el apoyo y direccién de la fiscalia determinaran si

prosiguen a la etapa de investigacion preparatoria.

Se trata de la indagacion inicial, donde se realizan acciones de gran relevancia;
considerando que debido a la naturaleza de los actos investigativos deban
realizarse con rigurosidad y las garantias procesales correspondientes debido a

gue en dicho momento se recibira toda la informacion inmediata en relacion al
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hecho materia de imputacion y también salvaguardando todo aquello que nos
permita sostener la imputacion con posterioridad; considerando que debido a los
prolongados y complejos procesos judiciales, pueden presentarse situaciones
gue tengan por finalidad desvirtuar la declaracion inicial de la agraviada o que
por la propia naturaleza del hecho delictivo pueden tener la tendencia a
desaparecer o también poniéndonos en el supuesto que la victima durante el
transcurso del proceso pueda retractarse; siendo necesario por ello la
minuciosidad y rigurosidad en recabar todos los elementos que por su naturaleza
requieren ser presentados de manera inmediata y asi evitar que estos hechos

gueden impunes.

La principal actuacion que se desarrolla es la evaluacion médico legal de la
agraviada, al respecto, se han presentado problemas en cuanto a la estimacion
médica de la constancia que certifique el mismo, creyendo equivocadamente,
gue solo se debe determinar el himen con desfloracion antigua para depurar la
existencia del delito, esto debido al haber roturas curadas o sanadas, sin mostrar
indicios vitales alrededor del himen, siendo el tiempo el factor prevalente para
determinarlo de entre 7 a 10 dias, luego del suceso. (Jefatura Nacional Del

Instituto de Medicina Legal, 2012, p. 55)

Sustentarse ello, es determinar causa-efecto; dicha conclusion es insuficiente
para prevalecer la presuncion de inocencia, siendo mas critico en un tiempo
mayor entre los hechos y la interposicion de la denuncia. Es marcada la
diferencia cuando la denuncia es inmediata a los hechos, ya que en esos casos

se corrobora el himen con desfloracion reciente.
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Asimismo, se presentan otros casos en los cuales los certificados médicos
arrojan que la agraviada tiene himen complaciente o dilatable, lo que en la
practica se ha visto que ello muchas veces es valorado a favor del imputado, en
la medida que en estos casos no se puede evidenciar ningun tipo de desgarro si
es que la imputacion radica en que solamente el acto se produjo via vaginal;
empero, se debe considerar que el hecho que una mujer presente esta
caracteristica no significa que no pueda haber sufrido una violacién por via
vaginal y que debe ser valorado siempre en favor del imputado para descartar
cualquier acto de penetracion; ya que ello lo Unico que significa es que durante

el contacto sexual, su himen se hincha sin lesionarse por la penetracion.

Ademas de ello, existen otros casos referidos a la violacion producida mediante
el uso de uno de los dos primeros métodos para introducir un objeto o una parte
del cuerpo, o mediante el uso de la via oral o cualquier otro acto similar; frente a
los cuales también se presentan dificultades en la actividad probatoria, puesto
gue en estos casos no podria determinarse mediante un examen médico legal si
efectivamente este tipo de violacion se produjo; por ejemplo, cuando se refiere
gue la violacién se realizé por la via bucal o en los casos de violacién por la via
anal referidas a las alteraciones, asimetrias, dilatacion o borramientos de los
pliegues, en ayuda a esa carencia, existen estudios e informacion importante por
parte del Médico Legista, Navarro (2001) refiriendo lo siguiente: “El 50% de las
fisuras anales se describen en el primer dia, el resto durante la primera semana,
las cicatrices se describen a partir del cuarto dia. Las alteraciones del tono anal
representan lesiones en las capas musculares del esfinter”, asimismo, “...son
mas frecuentes durante las primeras 24 horas, sin embargo, existen hasta 5 afios

posteriores al momento de ocurridos los hechos. Las contusiones simples y los
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signos inflamatorios se describen durante los primeros dias de ocurridos los

hechos” (Navarro, 2001).

Asimismo, otra de las principales actuaciones que se realiza es la fase
argumentativa de la afectada, en donde también se observan diversos
problemas; ya que al recibir la declaracion de la agraviada se hace hincapié
respecto a los antecedentes de la victima, no sdlo en relacidén a su vida familiar
sino también a cuestiones personales como la existencia de relaciones
sentimentales anteriores, su comportamiento, el inicio de su vida sexual, la
cantidad de parejas sentimentales que ha tenido y si tiene o ha tenido algun tipo
de relacion sentimental con el imputado; todo esto tan s6lo a modo de
ejemplificar la manera como se vienen desarrollando estas actuaciones pese a
gue hacer referencias a dichos aspectos se encuentra proscritos , contradiciendo
el Acuerdo Plenario N° 1-2011/CJ-116 y de igual forma el Cadigo Procesal Penal,
en su Articulo 119, inciso 2 “... Las preguntas que se le formulen no seran
impertinentes, capciosas ni sugestivas”; y conforme a lo ya estipulado por la
CIDH en el caso Veliz Franco y otros Vs. Guatemala, al sefialar que en los
interrogatorios no se debe hacer referencia sobre la vida personal y las acciones

pasadas de la victima.

La CIDH en la sentencia Gonzales y otras (“Campo Algodonero”) Vs México. Los
siguientes factores deben tenerse en cuenta, segun Meéxico, cuando se
investigan casos de agresion sexual contra mujeres y niflas: “1) Incluir
perspectiva de género; 2) Remover todos los obstaculos de jure o de facto que
impidan la debida investigacion de los hechos y el desarrollo de los respectivos

procesos judiciales” (p. 88). De igual forma, lo siguiente es mencionado por

16



CEDAW en su informe del 7 de agosto de 2012: “las instituciones de procuracién
de justicia deben contar con protocolos de investigacion con perspectiva de
género en ambitos ministerial, policial y pericial en caso de feminicidio y violencia

sexual”.

Con clara posicion para que los estados puedan crear modificatorias o nuevas
normas en defensa de un mejor propdsito de impartir justicia y saber actuar frente

a la agraviada.

1.2 Ladeclaracién de la victima como testimonio Unico

Considerando que en este tipo de delitos, debido a la clandestinidad en la que
se realizan, las Salas Penales Permanentes y Transitorias de la Corte Suprema
de Justicia de la Republica establecieron normas juridicamente vinculantes
debido a que las declaraciones de las victimas eran frecuentemente la Unica
forma de prueba, con el propésito de fijar criterios para evaluar la confiabilidad
de la declaracion de la victima como prueba de cargo; de esta manera emitio el
Acuerdo Plenario N° 2-2005 en el cual establecid6 como asunto los “Requisitos
para la sindicacién del coacusado, testigo o agraviado”, valorando el testimonio
de la victima, considerandolo suficiente para sustentar el caso de la fiscalia, y
socavando la inocencia del acusado; estableciendo en su fundamento 10 lo

siguiente:

Como unico testigo presencial de los hechos, la declaracion del agraviado tiene
el potencial de ser tomado como prueba admisible de la acusacién y la capacidad
procesal de menoscabar el derecho del imputado a la presuncién de inocencia

al no reconocer los hechos inmutables que refutan sus declaraciones.
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Si bien, los detalles de los delitos de agresion sexual no estan cubiertos por esta
declaracion, no cabe duda que en la investigacion y juzgamiento de ese flagelo
social ha cobrado gran importancia debido a que muchas veces en este tipo de
delitos considerados clandestinos, mas alla del propio testimonio de la victima,
no hubo evidencia adicional, lo cual era considerada como insuficiente para

acreditar los hechos que en su agravio indicaba.

Cabe sefalar que lo estipulado por el Acuerdo Plenario, no implica una
afectacion a la libre apreciacion razonada de la prueba o la existencia de la
suficiencia probatoria que debe existir para sustentar una condena sin
vulneracion al derecho de defensa, ya que existen parametros para considerar a
la declaracién de la victima como valida y con la entidad de una prueba de cargo

idonea para fundamentar una condena al acusado.

Por lo tanto, para que la declaracion de la victima sea confiable, no debe haber
indicios de duda subjetiva, la cual esta referida que la agraviada no tenga
ninguna relacién o sentimiento de odio, resentimiento, enemistad, etc.; puesto
gue se considera que de advertirse ello puede generarse una parcialidad en la
declaracion de la victima al verse influenciada por sentimientos negativos que
puedan perjudicar finalmente al imputado y que también conllevaria a ser la base
de imputaciones falsas con finalidad ulterior; combinacién de motivos ficticios,
basados en interacciones previas con el acusado (odio, resentimiento, venganza
0 enemistad), u otros factores (activacion de la proteccidén de un tercero o interés

de cualquier tipo que limita la capacidad de la declaracion para generar certeza).

El segundo requisito se relaciona con la credibilidad, donde no es necesaria la

existencia de coherencia y solidez del enunciado, sino la corroboracion periférica
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especifica de caracter objetivo que nutre la aptitud probatoria, espacio en el que
se toma en consideracion la coherencia interna del relato. o la I6gica o integridad
de la declaracion, y la existencia de datos objetivos periféricos que permitan su

corroboracion.

Ademas de ello, en otras palabras, la victima debe mantener la version
incriminatoria para que la incriminacion se mantenga, basicamente referida a la
declaracion reiterada y sin ambigledades materiales y formales; lo que no
significa que en caso la victima se retracte de su version incriminatoria, ello sera
suficiente para considerarla como prueba de descargo y; en consecuencia, tener
por desvirtuada su declaracion inicial; ya que debe determinarse cuales fueron
los motivos de esa variacion y que otros aspectos pudieron haber influenciado
para que efectle inicialmente una sindicacion de tal naturaleza o también que
otros factores han sido valorados con posterioridad en dejar de criticar las

acciones tomadas como respuesta a su denuncia.

Este ultimo fue posteriormente desarrollado en atencion a la cantidad de casos
en que se advertia que la victima se retractaba de su version incriminatoria
inicial, lo que conllevaba a que los operadores de justicia, ignorar el hecho de
gue con frecuencia existié una clara dependencia entre la victima y el imputado
para centrarse en la declaracion mas reciente de la victima, que se considera de
mayor valor probatorio, la influencia familiar, la dependencia economica, las
consecuencias negativas que sufrio la victima por interponer la denuncia; entre

otros.
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1.3 Laretractacion de la declaracion de la victima

Dada la variedad de situaciones en las que la victima se abstuvo de los hechos
denunciados, cabe sefalar que la declaracion de la victima es fundamental en
este tipo de situaciones, vinieron surgiendo dificultades en cuanto a la manera
de como valorar declaraciones contradictorias debido a que se tenia la tendencia
a sobrevalorar la ultima declaracion emitida, sin tener en cuenta que durante el
tiempo transcurrido existian diversos factores que habian influenciado en tal
decision, advirtiendo muchas veces que la propia victima o su familia a
consecuencia de la denuncia interpuesta, habian sufrido consecuencias
nefastas; siendo que el considerar como valida la ultima declaracion de la victima

habia conllevado a que muchos casos queden impunes.

En atencion a los dificultades surgidas en relaciébn a la valoracion de la
retractacion de la victima, se hizo de conocimiento el Acuerdo Plenario No. 01-
2011, abordando de forma mas extensa los delitos de violencia sexual;
observando que los resultados de una evaluacion tanto interna como externa
constituyen la base de dicha validez; es decir, el hecho de que exista la
revocacion de su decisién de denunciar y continuar con el proceso judicial sobre
los hechos producidos en su agravio, ello no es 6bice para darla por cierta 'y ser
elemento suficiente para considerarla como prueba valida de descargo que
conlleve a la absolucién del acusado y; ello precisamente es asi debido a que
para que ocurra los efectos de dicha retractacion, sobre todo en los casos en
gue el imputado esta vinculado al entorno familiar de la victima, debe evaluarse
la influencia del entorno cercano para la produccién de la misma en aras muchas

veces de recuperar la union familiar que se perdié a consecuencia de la
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interposicion de la denuncia o la dependencia econdmica o relacién de poder

gue ejercia sobre la misma.

Al igual que con el andlisis de la declaracion de la victima, se ha determinado
gue la evaluacion de la retractacion debe hacerse utilizando un conjunto
especifico de estandares para darle validez. Esto se refiere al hecho de que la

evaluacion debe hacerse desde una perspectiva tanto interna como externa.

Se deben realizar investigaciones con respecto a la evaluacion interna:

a) La credibilidad de la declaracion acusatoria y cualquier evidencia de apoyo en
el momento; es decir, que la retractacion que efectle la victima debe estar
corroborada con elementos periféricos que permitan acreditar este nuevo dicho
y que el relato inicial no haya sido claro, coherente y preciso en relacién con la

imputacién efectuada;

b) la capacidad de corroboracion, coherencia interna e integridad de la nueva
historia; el cual debe tener firmeza, explicando los motivos por los cuales decidio
realizar una imputacion de esa naturaleza, asi como el motivo por el cual decide
retractarse en ese momento; ademas que el relato debe ser espontaneo y
detallado, verificandose que ello pueda ser acreditado con elementos periféricos,

los cuales deben ser mas contundentes que la versién incriminatoria inicial y,

¢) Es necesario confirmar la plausibilidad de la justificacién en la declaracion
falsa asi como la idoneidad acusatoria en falsia vinculado con el resultado
deseado (venganza u odio); aqui se debe analizar cuél ha sido el motivo que

conllevé a la parte agraviada para brindar una version falsa, advertir algan animo
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espurio que lo haya motivado e identificar cual fue su propésito para realizar

dicha inculpacion.

Asimismo, en cuanto a la evaluacion externa, debiera validarse: d) Cualquier
interaccion entre el acusado y la victima, independientemente de que fuera
objetivamente posible, plantea la posibilidad de que la victima fuera engafiada o
persuadida para alterar su version veraz; determinandose que debera analizarse
cudl ha sido la relacion con la victima e imputado en dicho momento asi como el
tipo de relacion que tiene hasta la fecha, a fin de verificarse si existe algun tipo
de relacion de dependencia entre el imputado y la agraviada, que haya podido
permitir influir en el cambio de version, considerando también que dicha
persuasion no necesariamente tiene que ser de manera directa sino también a
través de terceras personas con las cuales la agraviada tenga una relacion de
cercania, familiaridad, amistad o dependencia que hagan doblegar su decision

inicial de denunciar los hechos en su agravio y;

d) La gravedad de los efectos desfavorables que la denuncia tuvo en el ambito
familiar, afectivo y econdmico; se deberd analizar cuéles han sido los efectos
gue ha generado en la vida de la victima el haber interpuesto la denuncia, ello
normalmente se ve con mayor intensidad cuando el imputado pertenece al
entorno familiar, cuando muchas veces a consecuencia de la interposicion de la
denuncia se genera conflictos familiares internos que conllevan muchas veces a
la victima autoinculparse de dichos conflictos y distanciamientos; ello sin dejar
de lado, si es que la familia dependia patrimonial o econdmicamente del
imputado, también se haya visto afectada todo el nucleo familiar a consecuencia

de la interposicién de la denuncia, ante lo cual el imputado se distanciay en
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represalias le disminuye o anula todo tipo de asistencia econdémica que

coadyubaba o servia en su integridad para el sostenimiento de la familia.

De cumplirse todo lo narrado precedentemente, se tendra sustento para aceptar
0 rechazar la retractacion formulada por la victima y considerarse la version

incriminatoria inicial.

Interpretando ello, Cabrera (2019) sostiene que cuando las victimas “evidencien
retractaciones y declaraciones contradictorias se debera tomar en cuenta las
corroboraciones que permitan verificar cual de las versiones declarativas de la

victima resulta ser cierta, y por ende se les de mayor valor probatorio” (p. 172).

1.4 Indebida valoracion probatoria en los delitos de violacion sexual

En todo este tiempo se advirtio en las distintas decisiones judiciales una serie de
criterios bastante cuestionables fundados en argumentos sin ningan sustento
juridico; que ha conllevado muchas veces a transgredir aun mas los derechos de
la afectada, como en el caso en que se valora la via en la que se produjo la
violacion para sustentar una reduccion de la condena, cuestionar la personalidad
de la agraviada, valorar su comportamiento previo a la agresion sexual, hacer
referencias a su vida sexual previa, cuestionar su manera de vestir, la
inexistencia de lesiones al momento de la denuncia y hasta el tipo de prenda
intima que uso el dia que fue violentada como para justificar que el acto sexual
fue voluntario; todo ello presentandose con mayor énfasis en la victimas mujeres
mayores de 18 afios en donde el estandar probatorio se vuelva aiin mas alto y
en donde a su vez se analiza con mayor rigurosidad cual debi6 ser el

comportamiento de la mujer que realmente no queria tener relacionessexuales,
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la capacidad que ella tenia para resistirse o impedir el acto sexual, sus
posibilidades de ser auxiliada y de esa manera salvarse de la situacion que vivia,

la existencia de conjeturas de la autopuesta peligro de la victima; entre otros.

Algunas muestras de lo sefalado precedentemente, se ven reflejadas en
decisiones judiciales en las que; por ejemplo, consideran que no es razonable y
proporcional equiparar una violacion sexual por via vaginal a una realizada por
la via oral, precisando que esta diferencia produce un efecto favorable al
imputado en relacidn con la pena que le corresponderia; asi se ha pronunciado
la Corte Suprema de Justicia de la Republica en el Recurso de Nulidad N° 406-

2016-Lima en la que sefald lo siguiente:

Fundamentos destacados:

“21. Es de prestar atencion a la pena arribada por el Tribunal de Juzgamiento.
En principio, porgue se esté liberando de responsabilidad penal al recurrente
respecto al extremo del hecho de la violacién via vaginal, lo que tiene impacto
favorable en el quantum de la pena impuesta. A ello, este Supremo Tribunal
considera que la pena aplicada al encausado Santiago Rebafios Daga -
treinta afios de pena privativa de libertad-, no resulta acorde a los
principios de proporcionalidad y razonabilidad para el delito de violacién
sexual por via oral, ya que si bien esta dentro del marco legal previsto para el
citado delito, no se tuvo en cuenta las condiciones personales y sociales del
agente, asi como que carece de antecedentes penales, como exige el articulo

45y 46 del Cédigo Penal.

22. Por otro lado, la lesividad al bien juridico protegido” indemnidad sexual”, en
lugar de uno de los caminos mas delicados del cuerpo de la victima, se
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dirigio ala boca, que es igual de repulsiva, pero con dafios menos severos

gue los previamente delimitados...”

Se puede advertir en esta sentencia claramente se realizé una diferencia a favor
del acusado debido a la forma en la cual se produjo la violacion sexual, lo cual
manifestado durante el proceso de evaluacion y determinacion de la pena,
teniendo en cuenta que la violacién “solamente” habria ocurrido por via oral,
existio una menor afectacion a la integridad o inmunidad sexual de la nifia; esto

resultd en una reduccion de 10 anos en la sentencia.

Este pronunciamiento fue emitido en un caso donde la victima era una menor de
edad, cabe preguntarse si mayores beneficios habria recibido el acusado, si es

gue este acto habria sido en agravio de una victima mayor de 18 afios.

De igual forma se argumenta en los hechos suscitados durante los afios 2019,
los tres jueces del Tribunal Colegiado Penal Transitorio Supraprovincial de la
Zona Sur de la Corte Superior de Justicia de Ica emitieron su decision en el caso
de violacion sexual de una persona mayor de edad (20 afios), absuelve al
denunciado (22 afios), valorando entre distintos argumentos y sobresaliendo uno
de ellos en lo referido por la bidloga forense con dictamen N° 201907000119, al
considerar que debido al tipo de prenda intima que usaba la victima al momento
de la violacién sexual, ello era una muestra de su predisposicion al acto sexual.

Asi textualmente, lo senal6:
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Fundamento 35.

“Un hecho singular que no pasa desapercibido por este Tribunal y llama la
atencion que segun los psicologos Calle Arévalo como De La Cruz Nieto, quienes
examinaron a la agraviada coinciden en sefalar que es una mujer timida...
“muestra una actitud pasiva, dificultades para poder ser asertiva y poder decir
no, de una manera tajante, lo cual se refleja a través de su timidez, dificultades
para tomar decisiones y también que la colocan de alguna manera en una

posicion de sumision frente a otras personas...”, “rasgos de personalidad
dependiente con tendencia a la extroversion ese tipo de personalidad se
caracteriza por ser una persona sensible, indefensa, sumisa, con cierta
inmadurez se percibe como débil y fragil...», ... sin embargo, suele vestir
prendas interiores como la descrita por la biéloga forense Doris Matilde Garcia
Espinoza en su dictamen de biologia forense N.° 201907000119,
describiéndolo... “....trusa femenina de color rojo con encaje en zona
delantera, blondas en contorno de pierna” resultando extrafo que la supuesta
personalidad que presenta la misma (timida) no guarde relacion con la prenda
intima que utilizo el dia de los hechos, pues por las maximas de la experiencia
este tipo de atuendo interior femenino suele usarse en ocasiones
especiales para momentos de intimidad, por lo conlleva a inferir que la
agraviada se habia preparado o estaba dispuesta a mantener relaciones
sexuales con el imputado, de alli que de forma consciente se autodeterminé

guedarse en la casa del imputado, pues contaba con la ausencia de su sefiora

madre [...].” (Resolucion del Expediente 002822-2019, 2019, p. 34)
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Como podemos observar en este caso el 6rgano colegiado no sélo analizé la
personalidad de la victima que habia sido agredida sexualmente, sino que
ademas cuestiono el tipo prenda interior que habia utilizado el dia que fue
agredida sexualmente, considerando que el haber estado usando una prenda
intima de tales caracteristicas era una muestra de su predisposicion al acto
sexual, sustentado su valoracién en las maximas de la experiencia; lo cual
conllevo a la absolucion del acusado; definitivamente una valoracion que no tiene
sustento juridico y que por el contrario demuestra cOmo se realiza una indebida
valoracion negativa al comportamiento de la victima previo a la comision del
hecho delictivo, ya no sélo se cuestiona a la mujer por su forma de ser o por su
personalidad sino también por la forma en como se viste; la atencion en este
caso ya no se realizé con la finalidad de determinar si el acto sexual se habria
producido en contra de la voluntad de la victima, vulnerando asi su libertad
sexual sino que se centré en determinar cual habria sido su conducta y su
predisposicion al acto sexual tan solo por el tipo de prenda de vestir que se

encontraba usando en dicho momento.

Pero no solo en Peru ocurre ello, una muestra de esto es por ejemplo el caso de
Veliz Franco y otros Vs. Guatemala del 19 de mayo de 2014, el cual fue expuesto
ante la CIDH, en el cual se advirtié que en el marco del proceso, que en algunos
informes de investigacion se han hecho referencias especificas a la
vestimenta, vida social y creencias religiosas de Mara Isabel, asi como a la
falta de preocupacion o vigilancia de su familia; refiriendo que el auxiliar fiscal
de la Agencia N° 5 fue informado mediante carta de la madre de la agraviada

con fecha 27 de abril de 2007 “era una cualquiera, una prostituta”. El perito
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también concluyé en su informe -sin sustento alguno- que la victima habria
experimentado "inestabilidad emocional al salir con varios novios y amigos” en

base a datos de una evaluacion psicolégica realizada a una amiga de la victima.

En este caso la CIDH, evidencidé que en el desarrollo investigativo los efectivos
policiales, peritos y operadores de justicia se basaron en analizar los
antecedentes de la victima de violacion, haciendo referencia al recibir
declaraciones testimoniales la conducta o concepto que tenia las otras personas
en relacién a la victima en relacion a sus actuaciones y a su personalidad;
asimismo se habia hecho hincapié a todas las relaciones sentimentales
anteriores que habria tenido la victima y el supuesto oficio al que ella se
dedicaba; habiéndose tornado toda la investigacion en determinar cuales
habrian sido los motivos por los cudles ella habia sido ultrajada, el contexto en
gue se produjo dicho acto sexual y atribuyendo cualidades consideradas
“socialmente negativas” que fueron evidenciados en informes oficiales que

sirvieron de sustento en dicho proceso penal.

También, en el caso de ltalia, la Corte Suprema de ese pais determiné que
maltratar a una mujer mientras usa jeans no es violacion, indicando que el acto
de abusar de una mujer mientras usa jeans no constituye violacion ya que la
eliminacién de la ropa requiere la cooperacion de la persona que lo lleva. En la
sentencia 1.636 se dej6 claro que de esta manera se revocaba la pena de mas
de 24 meses de prision impuesta a un violador que presuntamente habia
cometido el delito, que "es de conocimiento general" que este tipo de

pantalones no pueden quitarse "ni siquiera en parte sin la efectiva
colaboracién de quien los viste", indicando que es imposible quitar ese tipo
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de pantalones si la agraviada "se opone con todas sus fuerzas" al violador. En
este caso una nifla de 18 afos fue presuntamente violada por el acusado, un
instructor de 45 afios de edad de una escuela de manejo en Potenza, mientras

ensenaba a conducir.

Como vemos en este caso, no soélo se estéd analizando la forma de vestir de la
victima sino también el tipo de resistencia que deberia sostener para en realidad
considerarse que efectivamente la violacion sexual fue sin su consentimiento. Es
precisamente a ello al que hacia referencia inicialmente cuando indicaba los
cuestionamientos para comprobar durante el proceso la existencia de “violencia”
0 “amenaza” que sufri6 una victima de violacién; ya que en los procesos
judiciales se requiere con énfasis que se corrobore objetivamente cuales fueron
los mecanismos utilizados para doblegar la voluntad de la victima; sin embargo
es de resaltar, que cuando la norma hace referencia a que el acto se realiza
mediante violencia, no necesariamente se esta refiriendo a un tipo de violencia
fisica y que con ello durante el proceso se tenga que corroborar tumefacciones,
excoriaciones o lesiones genitales o paragenitales para considerar que la
violencia ha sido efectivamente acreditada; mas aun si se tiene en cuenta que
muchas veces los casos no son denunciados inmediatamente, en los cuales al
existir esta clase de lesiones, al momento de la interposicion de la denuncia,
estas ya han desaparecido; empero se deja del lado el hecho de que la violencia
puede ser ejercida psicolégicamente y ser suficiente para obligar a una persona
a tener relaciones sexuales contra su voluntad; lo mismo sucede a efectos de
corroborar una amenaza, ya que se incide en muchas ocasiones a que estas
sean demostradas objetivamente, dejando de lado muchas veces que estos

delitos son clandestinos por su propia naturaleza; por lo que estas amenazas no
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van a ser evidenciadas materialmente; siendo que la inexistencia de algun
elemento material que pueda corroborar ello no quiere decir que esta amenaza
no se haya presentado o que se requiera corroborar una amenaza inminente

para considerarla como suficiente para doblegar la voluntad de la victima.

1.5 Problemas de valoracidon probatoria en los casos de violacién sexual

en agravio de mujeres mayores de 18 afios

Los problemas evidenciados, se agudizan cuando estamos frente a casos de
violacién sexual en agravio de mujeres mayores de 18 afios, en los cuales se ha
podido observar que muchas veces es cometida por varones del entorno cercano
de la victima, sea su amigo, enamorado, novio, esposo o incluso su ex pareja
sentimental; siendo este entorno el que sirve para cuestionar la credibilidad en
el testimonio de la victima considerandose que muchas veces la denuncia que
ella interpone es a consecuencia de algun tipo de odio, enemistad, rencor o
venganza debido al término de una relacion o a una supuesta infidelidad,
haciéndose referencia ademas a su conducta sexual o social, en la exigencia de
resistencia activa de la victima incluso a costa de su integridad fisica, asi como

respecto a lo que deberia ser la supuesta conducta “correcta” de las mujeres.

Todo ello genera que el estAdndar probatorio en estos casos se incremente y se
presenten como barreras para la aplicacion de la normativa sustantiva y
procesal, ya que no solo se basan en analizar la conducta del imputado sino
también se inicia otro analisis probatorio en relacién a la conducta previa de la

victima dirigida a su personalidad, su oficio o profesién, su grado de instruccién,
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su capacidad para haber podido resistir al acto sexual, los actos previos que
demostrarian una supuesta predisposicion, el lugar donde se encontraba, los
lugares que concurria, las referencias de su vida sexual anterior, la cantidad de
relaciones sentimentales que ha tenido previo al acto sexual, explicaciones sobre
el motivo por el cual se resistia a tener el acto sexual, el tiempo que espero para
interponer la denuncia, la acreditacion que efectivamente el acto sexual se habria
producido mediante violencia 0 amenaza; exigencias las cuales tienen como
consecuencia que en muchos de estos casos no se llegue a una sentencia
condenatoria, pese a que la declaracion de la victima fue coherente, persistente,
detallada y existian elementos periféricos que permitian corroborar su

declaracion.

Ello, ya habia sido evidenciado en el afio 2011 por el magistrado de la Corte
Suprema de Justicia César San Martin Castro aseguré que el 90% de los
imputados por delitos contra la libertad sexual de adultos y menores fueron
declarados inocentes; a pesar de que ya se habia puesto en descubierto esta
gran cantidad de casos de mujeres con mayoria de edad, en cuales sus
agresores eran absueltos precisamente porque durante el transcurso de la
investigacion la edad de la victima tenia como consecuencia el incremento del
estandar probatorio; lo cual hasta el momento no ha variado, ya que como hemos
advertido se sigue haciendo referencia a los aspectos mencionados
anteriormente y trae como colacion la absolucion en esta clase de delitos porque
se le exige a la mujer una conducta socialmente intachable y un acto heroico de
resistencia para considerar que efectivamente no queria tener relaciones

sexuales.
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Todo ello no hace mas que demostrar que existe un trato diferenciado y una
exigencia superior cuando se trata de afectadas con mayoria de edad, conforme
ha quedado demostrado en la declaracién informativa del Defensor del Pueblo,
denominado “Discriminacion y aplicacion discriminatoria del derecho penal
desde una perspectiva de género: Delitos contra la libertad sexual e infracciones
penales contra la integridad personal”, donde se determina que las percepciones
de los jueces sobre las mujeres mayores de edad estan sesgadas en su contra
con base en el sexismo; afirmandose lo siguiente: “Cuatro son los espacios
donde hemos apreciado que los operadores judiciales emplean criterios sexistas
y androceéntricos: en la tipificacion y valoracion de los elementos objetivos del
tipo, en la valoracién del consentimiento de la victima, en la determinacion
judicial de la penay, entre los aspectos procesales, en la valoracion judicial de

la prueba”.(Montoya, 2000, p. 98)

Como vemos, la identificacion de esta clase de problemas no es reciente y fue
advertido ya no sélo por los operados de justicia sino también por otras entidades
estatales; sin embargo pese al tiempo transcurrido y al conocimiento de esta
clase de discriminacion al momento de juzgar, hasta la fecha no ha variado y por
el contrario seguimos viendo a diario como se sigue vulnerando los derechos de
las mujeres, quedando impunes esta clase de delitos, considerando cada uno de
estos pronunciamientos cuestionables a los que se ha hecho referencia,

constituyen un mensaje sexista a la ciudadania.
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Ahora bien, en relacion con ello también cabe sefalar que en América Latinay el
Caribe, ciertos patrones culturales que se vinculan con la violencia sexual son
factores de riesgo. Indicandose “[...], las investigaciones han asociado la
violencia sexual con los siguientes tipos de normas sociales: a) legitimar la
violencia contra las mujeres por parejas intimas; b) culpar a las mujeres por
violacién y otros tipos de violencia sexual; c) justificar la violencia perpetrada por
hombres, por ejemplo, debido a sus “inherentes deseos sexuales”; d) ver a las
mujeres como objetos sexuales; y €) el “culto a la virginidad de la mujer”. En este
plano, la violencia sexual se asocia también con una aceptacion social mas
generalizada del uso de la violencia. (Contreras et al., 2010, p. 8) Que, duda
cabe afirmar que aspectos como los sefialados, también se han visto reflejados

en nuestro pais.

Por otro lado, un analisis ejecutado por Amnistia Internacional sobre violacién
sexual en los paises nordicos refiere que los estereotipos de género actian en
contra de las mujeres; de esta manera sefial6 que durante la investigacion
policial y cuando la fiscalia toma decisiones, percibiéndose que algunos hechos
sustentan la idea de que tal vez el hombre no fuera consciente de que forz6 a la
mujer a mantener relaciones sexuales con él: por ejemplo, si antes del presunto
delito la mujer flirteaba con el agresor o se fue a casa voluntariamente con él, o
si ya habia mantenido relaciones con él anteriormente; como se habia advertido,
la tendencia en este tipo de casos es realizar un examen conductual previo a la
victima con los fines de justificar cual fue el motivo de la violencia sexual y las

acciones que conllevaron a ello, haciendo referencia al comportamiento previo
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de la victima y la tendencia a explicar el motivo del ultraje sexual al cual fue

sometida.

Asimismo, en dicho estudio, se evidencié que en los casos que se habia
detectado tales circunstancias se suelen archivar los casos porque se determina
que el hombre ha caido en un error excusable —o se ha equivocado
sinceramente— respecto al deseo de la mujer de mantener relaciones sexuales
con él. Asimismo, se considera que por su “negligencia”, su ropa “provocativa” o
su conducta, la mujer es responsable de no haberle dejado absolutamente claro
al hombre que no queria ningun tipo de acto sexual con él; con ello una vez mas
se evidencia el cuestionamiento al comportamiento de la victima y la exigencia
de demostrar materialmente su negativa al acto sexual; siendo que en los casos
gue no haya demostrado ello con actos concretos y efectivos se le atribuye la
responsabilidad de dicha agresion y la justificacion de la conducta del acusado.
En definitiva, las expectativas sobre como debe comportarse una mujer antes,
en el transcurso y después de una violacion y los estereotipos sobre la
sexualidad masculina y femenina favorecen mas la credibilidad del agresor que

la credibilidad de la victima”. (Amnistia Internacional, 2010)

Otro de los estereotipos identificados es aquella en la que presuntamente se cree
gue la victima de violacion hizo una denuncia falsa como acto de represalia,
producto de un supuesto rechazo, infidelidad o para obtener un beneficio
econdmico; sin embargo, se debe considerar que en este tipo de investigaciones
lo que se debe de dilucidar es si se violentd la libertad sexual de la victima y no

basarse en justificar cuél habria sido el motivo de dicha denuncia.
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De igual forma, se tiene la idea que las mujeres con mayoria de edad, la
probabilidad de que sean violadas sexualmente es extremadamente remota
porque tienen el poder de elegir sus propias acciones y es ello que se justificaria
incrementar el estandar probatorio; es precisamente a ello que nos referiamos a
gue a la victima mujer mayor de 18 afios se le requiere un acto de resistencia

heroico y hasta sobrehumano.

Mantener este tipo de creencias es sumamente preocupante porque, al evaluar
los hechos que son objeto de investigacion, los operadores de justicia pueden
dar mas peso a la conducta de la victima antes y durante las violaciones en un
esfuerzo por medir como se afectaron esos derechos, cuando en realidad, la
evaluacion debe poner mas énfasis en la vulneracion de la libertad sexual de la

mujer.

Hacer referencia a los aspectos mencionados precedentemente, hace advertir la
existencia de componentes subjetivos que se adoptan y que finalmente tienen
impacto al momento de la valoracién probatoria y al hacerlo, actian como una
barrera para la investigacion, juzgamiento y sancion de los delitos de agresién
sexual, asi como para la reparacion del dafio correspondiente es crucial aportar
evidencia de estos elementos subjetivos porque hacerlo puede afectar las
decisiones que se toman o se dejan de lado y, como es previsible, puede
favorecer a la victima o servir de barrera para que finalmente reciba justicia a
pesar de que el ordenamiento juridico peruano establece que el magistrado o

magistrada debe apegarse a “las reglas de la légica, la ciencia y las maximas de
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la experiencia” al momento de valorar la prueba es alarmante saber que, en
realidad, la flexibilizacion del sistema de justicia basado en criterios sexistas a la

hora de tomar decisiones perjudica a las victimas de este tipo de delitos.

Es en atencion a las observaciones que se acaban de sefalar que se advierte la
necesidad de incluir un enfoque distinto en la valoracidén probatoria durante los
delitos de violacion, especificamente en los casos donde las victimas tienen
mayoria de edad, al advertir la existencia de prejuicios y estereotipos sobre el rol

social de las mujeres que influyen al momento de la valoracion probatoria.
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CAPITULO Il

EL ENFOQUE DE GENERO EN EL DERECHO

2.1 El enfoque de género

Hablar del enfoque de género no es una idea nueva; se utilizé por primera vez
en un discurso de la Organizacion de las Naciones Unidas de 1975 al discutir
politicas para apoyar el desarrollo de las mujeres, donde se argumenté que
politicas aparentemente neutrales podrian tener el efecto de afianzar las
desigualdades de género. Por ello, Naciones Unidas patrocind cuatro
conferencias mundiales entre 1975 y 1995, que se celebraron en México,

Copenhague, Nairobi y Colonia.

Como resultado, su idea se consolidd en la Conferencia de Beijing de 1995,
donde se discutié por primera vez el tema de la violencia contra las mujeres como

una violacion de los derechos humanos.

El enfoque de género se ha mantenido y fortalecido en las ultimas décadas como
una herramienta integral de los intereses de las mujeres en el concepto de
desarrollo para contrarrestar politicas consideradas imparciales, consolidando
las desigualdades de género existentes; y de esta forma, configurarse como una
estrategia central para lograr mas alla de una igualdad formal, en una igualdad

real entre hombres y mujeres.
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La persistencia de prejuicios y estereotipos discriminatorios entre los
profesionales de la justicia también se sefial6 como un obstaculo importante para
la proteccidn de los derechos de las mujeres, lo que se habia reflejado tanto en
la etapa de instruccién como en el juicio. Como resultado, se noto que el campo

judicial también tenia una gran necesidad de su inclusion.

Esto sirvid de base para establecer el requisito para la inclusién del enfoque de
género en la administracion de justicia, con la finalidad de excluir los sesgos y
prejuicios que los propios operadores de justicia y los demas intervinientes
dentro de un proceso judicial puedan tener respecto de cual debi6é ser la
“conducta socialmente aceptada” de una mujer para que ello no se vea reflejado

al momento de las investigaciones y resoluciones dentro de un procesojudicial.

Cabe precisar que hacer justicia con enfoque de género de ninguna manera hace
referencia a que se actue en favor de la mujer, sino que la eliminacién de dichos
prejuicios resulte una exigencia para que no se constituya en un obstaculo para

el acceso efectivo e igualitario a la justicia.

De esta manera el enfoque de género busca poner en relieve la diferencia entre
hombres y mujeres, las cuales tienen su origen en razones estructurales y
evidenciar que existen ideas preconcebidas y generalizadas con un componente
discriminatorio que implica presumir que existen cualidades que por razones

sociales, estructurales e histéricas son atribuidas a las mujeres.
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De esta forma, se transforma en una herramienta conceptual que parte de una
comprension del contexto historico y contemporaneo en el que se desenvuelven
las mujeres, permitiendo ofrecer criterios para comprender y explicar las razones

por las cuales se producen actos discriminatorios contra las mujeres.

La aplicacion de una perspectiva de género también permite observar y
comprender los variados efectos de las politicas, proyectos, programas y normas
para evitar que se repitan casos de discriminacion y exclusion y, en
consecuencia, proteger mejor y mas integralmente los derechos de las mujeres.
derechos. Por ello, la perspectiva de género debe ser pensada como una
estrategia para lograr se consideren las diferencias manifestadas entre hombres

y mujeres.

La finalidad de utilizar este instrumento en el ambito juridico es entender la
realidad de nuestros dias y de esta manera obligar a los jueces y juezas, que en
virtud del principio de socializacion eliminen cualquier diferencia, desigualdad u
obstaculo que impligue una distincién en la aplicacion de la norma, generadas
por cuestiones estructurales que reflejen esas relaciones asimétricas de poder;
adicionalmente, implica identificar los marcos legales, lineamientos y practicas
gue legitiman, apoyan y/o sostienen la discriminaciébn para derogarlos,

modificarlos o de otra manera reemplazarlos.

Tal como lo establece la CEDAW, las disputas contra los estereotipos deben
hacerse valer no solo en la ley sino también en ambitos como la educacion,
donde se desarrollan y refuerzan visiones convencionales y discriminatorias, ya
gue “la cultura y la tradicion se manifiestan en estereotipos, habitos y normas
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gue originan las multiples limitaciones juridicas, politicas y economicas al

adelanto de la mujer” (CEDAW, 1979).

El Cddigo Penal de Venezuela (2000), que al tiempo que sanciona los actos de
violacién, establece que las penas previstas por la ley se reduciran a la quinta
parte si la victima es prostituta, demuestra la presencia de estereotipos en las
normas juridicas. Dicho de otro modo, a diferencia de otros tipos delictivos, el
agresor debe ser sancionado en funcion del estado de la victima en este caso.

(Mantilla, s.f., p. 135)

Sin embargo, los estereotipos de género también se pueden encontrar en las
decisiones judiciales. A modo ilustrativo, una sentencia de Barcelona de 2004
menciona a la victima durante los tres dias de juicio y en el momento en que se
pone en libertad al autor de la violencia contra su pareja “iba vestida cada dia
diferente, a la moda, con anillos, pulseras y curiosos pendientes” (Rios, 2004).
La importancia de la apariencia y la eleccién de ropa de una victima de violencia
en un proceso legal esta en debate. Sin embargo, el hecho de que el juez hiciera
una referencia de esta naturaleza en su decisidbn demuestra que ésta fue crucial

para su decision, que -al final- libera al agresor. (Mantilla, s.f., p. 135)

Es por todo ello, que la inclusion del enfoque de género ya se ha visto
materializada en pronunciamientos de la CIDH, evidenciando la materializacién
de estas diferencias estructurales por parte de distintos paises al momento de

investigar, valorar y juzgar; de esta manera no solo ha sancionado a los paises
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miembros, sino que también ha optado por establecer la obligacion de incluir

dicho enfoque al momento de juzgar.

2.2 Lainclusién de la perspectiva de género en la jurisprudencia de La

Corte Interamericana de Derechos Humanos

La CIDH, a la fecha ya ha emitido diversos pronunciamientos destacando la
importancia de que los paises incluyan el enfoque de género no sélo al momento
de juzgar sino también desde los actos de investigacion que se realizan al interior
de un proceso judicial donde se discute la vulneracion del derecho de alguna

mujer.

2.2.1 Caso del Penal Miguel Castro Castro vs. Peru

En el 2006, la CIDH incorpora por primera vez la perspectiva de género
en su jurisprudencia a traves de este caso, destacando la especificidad de
género en las violaciones denunciadas, emitiendo pronunciamiento sobre
la violencia sexual ejercida por parte de agentes del Estado hacia mujeres

detenidas.

Basandose en la Convencién para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer, la CIDH establecié que la violencia sexual se
configura “con acciones de naturaleza sexual que se cometen en una
persona sin su consentimiento, que ademas de comprender la invasiéon
fisica del cuerpo humano, pueden incluir actos que no involucren

penetracion o incluso contacto fisico alguno”.
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2.2.2

Se destaca, lo sefalado por la CIDH cuando indica que, para la
configuracion de una violacion sexual, no hace falta que haya contacto
fisico entre el violador y la victima, sino que basta con la invasion fisica

hacia esta ultima sin su consentimiento.

Asimismo, reconocio que la violacién sexual por parte de un agente del
Estado hacia una detenida es un acto especialmente grave y reprochable,
teniendo en consideracion la situacion de vulnerabilidad de la victima y el

abuso de poder del agente.

Se desprende de este caso, un tipo de abuso por parte de la autoridad de

un funcionario publico frente a la situacion de vulnerabilidad de la victima.

Caso Gonzélez y otras (Campo Algodonero) vs. México

Este caso se refiere al homicidio de un grupo de mujeres en la Ciudad de
Juéarez; quienes luego de ser victimas de violencia sexual, se pudo
evidenciar que durante el desarrollo de las investigaciones existio
indiferencia e inaccion estatal; que conforme se desarroll6 en el
fundamento 400 de dicha sentencia, constituye un tipo de violencia que

favorece su perpetuacion.

Asimismo, en el fundamento 401 realiza un desarrollo acerca de los
estereotipos de género, definiéendolos como “una preconcepcion de
atributos o caracteristicas poseidas o papeles que son o deberian ser

ejecutados por hombres y mujeres respectivamente”; ademas de
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establecer que “la creacion y uso de estereotipos se convierte en una de
las causas y consecuencias de la violencia de género en contra de la

mujer”.

A su vez, hace hincapié que, para evitar este tipo de violencia por parte de
los actores estatales, se debe actuar con la debida diligencia para asi
lograr erradicar los factores de riesgo e identificar el contexto en el que se

cometen para trabajar en su prevencion.

Asimismo, la CIDH en su fundamento 451 precis6 por primera vez que las
reparaciones deben ser adoptadas desde una perspectiva de género,
teniendo en consideracion que la violencia produce impactos

diferenciados en hombres y mujeres.

Como hemos podido observar, la CIDH ha exhortado a los Estados a actuar con

prontitud, ademas de establecer mecanismos de prevencion integrales para

detener los elementos de peligro y, al mismo tiempo, fortificar la institucionalidad

para que puedan responder de manera efectiva, para lo cual no es suficiente

detener la violencia contra las mujeres sino también los funcionarios estatales

también deben proporcionar los medios para su eliminacion.

Como resultado, los Estados tienen un deber fortalecido de investigar, evaluary,

en ultima instancia, decidir si adoptar una perspectiva de género como una

tactica clave para disminuir la violencia de género y dar la seguridad de una

respuesta efectiva hacia las victimas.
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2.3 Derechos de la victima desde el punto de vista del enfoque de

género

a.- Derecho a un recurso justo y eficaz que defienda la verdad, la justicia y la
reparacion.

b.- El derecho a expresar sus opiniones, ser escuchados y participar en todos
los aspectos del proceso.

c.- Derecho a un trato digno y consideracion en entornos de confianza para evitar
represalias (evitar contacto directo con el agresor, examenes meédicos
adicionales que invadan su privacidad o repeticibn innecesaria de las
circunstancias).

d.- Derecho a abstenerse de ser objeto de coacciones, amenazas o
intimidaciones.

e.- Independientemente de los prejuicios sociales, es correcto evaluar el contexto
en el que ocurrieron los hechos.

f.-. El derecho a ser evaluado implica la valoracion de las pruebas que afecten a
la esfera privada de la victima, asi como el derecho a pedir la exclusion o la no
realizacion de las pruebas que sean desproporcionadas respecto a su derecho
a la intimidad.

g.- Derecho a estar libre de presiones provocadas por el rechazo fisico o
expresiones que lo sugieran, y la comprensibn de que no existe un
consentimiento real.

h.- El derecho a esperar que cualquier investigacion penal o de otro tipo se lleve

a cabo con seriedad y de conformidad con los requisitos del debido proceso.
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CAPITULO Il

JUZGAR CON PERSPECTIVA DE GENERO

3.1 Juzgar con perspectiva de género

Si bien la inclusion del enfoque de género como politica publica es importante,
gué duda cabe que en el ambito judicial es donde cobra mayor relevancia, al
concretarse en dicho ambito la real y efectiva proteccion de los derechos
fundamentales que se ventilan dentro de un proceso judicial; siendo este el
motivo por el cual resulta necesario que los jueces, utilicen los mecanismos
adecuados para hacer efectiva la igualdad entre varones y mujeres; asegurando

de esta manera la correcta aplicacion de Derecho.

Juzgar con perspectiva de género, implica desvincularse de aquellos sesgos
estructurales, prejuicios y estereotipos que hacen referencia al rol de la mujer
para poder analizar el caso en concreto y efectivizar la aplicacion del Derecho

en un escenario de igualdad.

Segun Garcia Porres y Subijana Zunzunegui, juzgar con perspectiva de género
equivale, en 2018, a emplear estrategias juridicas en la persecucion que faciliten
la consecucion del objetivo de la igualdad efectiva entre mujeres y hombres en
eluso y goce de los derechos y libertades. En particular, la perspectiva de género
pretende asegurar que los estandares por los cuales el ordenamiento juridico
interpreta y aplica el derecho no solidifican la desigualdad de género al reforzar

las relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres a través de una
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neutralidad axiologica arraigada en la igualdad formal. Basicamente supone que
el sistema de justicia emplea técnicas de diferenciacion que, por ser

proporcionadas, resultan en la igualacion final de lo inicialmente injusto.

Asi, siguiendo a Fuentes (2020), esto permitira que los jueces asuman que la
perspectiva de género se aplicara de manera consistente a lo largo del proceso
y no solo en el momento procesal mas estricto y ultimo, lo que sin duda conducira
a una disminucién muy significativa en el nimero de testimonios Unicos no

corroborados. (p. 278)

Cabe indicar que juzgar con perspectiva de género no implica darle la razon de
un juicio a una mujer por su condicion de tal, sino que las diferencias
estructurales no se vean reflejadas dentro del proceso; de esta manera el hacer
justicia con inclusion del enfoque de género, implica sobreponerse a los
prejuicios y estereotipos culturales para transformar la realidad y la vida de las

personas en un escenario de igualdad.

Aplicar la perspectiva de género requiere constatar la existencia de una
estructura de poder desequilibrada, identificar a la persona que esta en situaciéon
de desigualdad o vulnerabilidad por su género y actuar para evitar que los

prejuicios sociales se reflejen en la actualidad.

Para resolver una disputa legal, los operadores de justicia deben considerar el
enfoque de género al momento de realizar una evaluacion y dictar una decision,

lo que en primer lugar implica identificar los sesgos y estereotipos de género que
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puedan incidir y tomarlos en consideracion para el conocimiento y analisis del
caso en lo pertinente, en la fundamentacion reflexiona sobre estos factores a la
luz de los hechos y teniendo en cuenta las normas juridicas nacionales e
internacionales, garantizando el derecho a la igualdad y erradicando todo aquello
gue sugiera una situacion de desventaja o vulnerabilidad dentro de un proceso

judicial.

Ante ello, en un caso que involucra un recurso de casacion, la Corte Suprema
establece en su considerando 3.4 que la perspectiva de las mujeres debe ser

considerada al evaluar la prueba.

Refiere lo siguiente:
c) Siguiendo los lineamientos con relacién a la obligacion de valorar las
pruebas con perspectiva de género: i) no se puede esperar la inexistencia
de inconsistencias o0 imprecisiones en los testimonios de las victimas,
como cuestiona el impugnante, pues los hechos ocurrieron de forma
rapida, segun sefalaron las agraviadas y el procesado; ii) tampoco puede
exigirse a las tres personas que estuvieron en el lugar de los hechos un
relato milimétrico sobre como fue, minuto a minuto, cada agresion o
suceso; peor todavia considerando la diferencia de tiempo entre sus
declaraciones, esto es, las primeras fueron recibidas el dia de ocurrido el
hecho o al dia siguiente, y las ultimas luego de haber transcurrido casi un
afo; iii) menos aun puede esperarse que siempre existan testigos o

pruebas documentales de las agresiones fisicas o psicoldgicas que sufren
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las victimas. (Corte Suprema de Justicia de la Republica, Sala Penal

Permanente, Recurso de Nulidad N.° 398 de 2020)

En consecuencia, cabe sefalar que juzgar con perspectiva de género de ningun

modo implica darle la razén a la mujer por su sola condicion de tal; sino que

accedan a la justicia en condiciones de igualdad.
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CAPITULO IV

VALORACION PROBATORIA CON ENFOQUE DE GENERO EN LOS
DELITOS DE VIOLACION SEXUAL DE MUJERES MAYORES DE 18

ANOS

4.1 Lavaloracién probatoria con enfoque de género

Conforme se indicé en el primer capitulo, a lo largo de los dltimos afios han
venido surgiendo contrariedades en la valoracién de los medios de prueba en los
casos de violacion de mujeres mayores de 18 afos; que ha reflejado la
necesidad de incluir el enfoque de género al momento de la valoracion

probatoria.

Cuando hablamos de valoracién de la prueba, hacemos referencia a la actividad
mas importante que ejerce el juez; basandose en la libre apreciacién de la
prueba; lo cual no implica de ninguna manera ejercerlo con arbitrariedad, en la
cual no exista racionalidad ni motivacion que no permitan justificar juridicamente

la decisién en base de los hechos de un caso en concreto.

La evaluacién de la prueba para este tipo de casos ha estado plagada de uno de
los principales problemas, es que en su justificacion se ha hecho referencia a las
“méximas de experiencia” para realizar valoraciones sesgadas basadas en
prejuicios sustentados en patrones culturales referidos al rol que le otorgan a la
mujer por cuestiones histéricas y a la propia experiencia de vida de los
operadores de justicia.
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El mismo refiere Echandia (s.f.) sobre: "La libertad del juez no lo exime de
someterse a las reglas de la I6gica, de la sicologia y de la técnica, con un criterio

objetivo y social” (p. 90).

En ese sentido, Montero (2008) argumento que, el juez debe aplicar las maximas
de la experiencia, que ha extraido de su propia experiencia de vida, a cada forma
de prueba en el sistema de juicio libre. “No se trata de que el juez decida en
conciencia sino de [que] aplique las [...] reglas de la sana critica y estas reglas
son simplemente maximas de experiencia” (p. 438). (como se citd en Limardo,

2021, p. 120)

La base general de conocimientos para la evaluacién de la prueba, segun Taruffo
(2002), esta formada por ideas derivadas de la experiencia cotidiana, pero “este
conocimiento expresa nociones de sentido comun cuyo unico fundamento es el
hecho de formar parte de la cultura del hombre medio en un lugar determinado
y en un momento determinado”. Continda: "A veces, de hecho, son
vulgarizaciones de leyes l6gicas o naturales, de modo que existe -al menos en
teoria- la posibilidad de basar la evaluacién de la evidencia en esas leyes". Por
otro lado, la mayoria de las veces, estas bases estan ausentes, y los axiomas de
la experiencia simplemente expresan generalizaciones imprecisas, tendencias
genéricas, opiniones o prejuicios generalizados, sirviendo la cultura del sentido
comun como su base sin ninguna forma de validacion o confirmacién cientifica.

(p. 219).
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Asimismo, Taruffo (2002) explica que son conocimientos generales que se
derivan de la experiencia "comun" y que su finalidad es hacer posible la
valoracion de la prueba: conocimientos generales relacionados con el hecho que
necesita ser probado y utiles, de alguna manera, para su investigacion. Estos
supuestos se basan en la experiencia general y se expresan en lo que se conoce
como maximas de la experiencia. Son significativos en la evaluacién de la
evidencia disponible. Por lo tanto, estas ideas sirven como base de conocimiento
"general" que se utiliza para evaluar las pruebas y determinar en gran medida

sus resultados. (p. 219)

Si bien las méximas de la experiencias, han resultado un criterio importante en
la valoracion probatoria; sin embargo debe considerarse que en ese juicio
valorativo debe de realizarse respetando plenamente el principio de igualdad y
no discriminacion; siendo que la Unica manera de lograr, es desprendiéndose de
prejuicios socio-culturales gue influyan en una valoracion objetiva, los cuales
provienen de fendmenos estructurales considerados como estereotipos de
género; lo cual hace necesario la necesidad de que los operadores de justicia
identifiquen ello y dejen de lado aquellos patrones culturales que otorgan un
determinado tipo de rol a la mujer dentro de la sociedad y que ademas de ello
tengan conciencia de aquella situacién de desventaja y vulnerabilidad; toda vez
gue la propia influencia de una formacion basada en prejuicios sesgados hace
gue se vea reflejado al momento de la valoracion de los medios de prueba y en

consecuencia no se emita una decision justa.
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Incluir una perspectiva de género en los casos de mujeres de violacién sexual
mayores de 18 afos; implica valorar los medios de prueba con la finalidad de
identificar relaciones de dominacion, situaciones de vulnerabilidad y desigualdad
frente a su agresor; mas no a determinar el motivo que generdé dicha vulneracion

a fin de responsabilizar a la victima.

Asimismo, en relacion a la valoracion del interrogatorio a la victima, esta se debe
realizar con la finalidad de obtener informacion relevante sobre la situacion de
vulnerabilidad y no a cuestionar su comportamiento sobre su vida sexual anterior,
cuestionar su oficio u ocupacion, la prenda de vestir que utilizaba en dicho
momento, los mecanismos que tenia para defenderse, su personalidad, su
comportamiento previo a la agresion sexual; entre otros; todo ello conlleva a

continuar vulnerando los derechos de la victima.

De igual forma, resulta necesario flexibilizar la prueba y no exigir en estos casos
un alto estandar probatorio, dada la dificultad probatoria que representa debido
a la clandestinidad en la ejecucién de este delito; por lo que continuar con el
errado criterio de por tratarse de una mujer mayor de 18 afios, la exigencia
probatoria deberia ser a un mayor genera impunidad y menos proteccion a través

del Derecho Penal.

Los derechos humanos de las victimas de cualquier forma de violencia siempre

deben prevalecer sobre los derechos del agresor, segun el Comité de

Verificacion de la CEDAW de Naciones Unidas.
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A fin de concretizar los aspectos que hemos mencionado, resulta relevante que
los jueces y juezas, pero sobre todo La Corte Suprema de Justicia, establezca
criterios con perspectiva de género a efectos que se conviertan en directrices
obligatorias para los demas organos jurisdiccionales y; también que sea el eje
central con los demas drganos estatales a efectos que contribuyan en la
ejecucion de la aplicacion de la perspectiva de género y se materialice en cada
caso en concreto con el compromiso con las politicas internacionales y el

coadyuvar con la politica publica con fines de obtener la igualdad.

En consecuencia, los jueces necesitan una capacitacion obligatoria en el
enfoque de género que les ayude a modificar patrones culturales y estereotipos
de género discriminatorios. Asimismo, los jueces requieren herramientas que les
faciliten incorporar dicha perspectiva de género en sus fallos, contribuyendo a

eliminar desfasados argumentos en el ambito judicial.
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CONCLUSIONES

En América Latina, la violacién sexual es un delito comuan, siendo Peru
uno de los paises con mayores tasas de denuncias de este problema

social.

El avance de las diligencias preliminares revela deficiencias.

El examen médico legal de la integridad sexual, la declaracion de la
victima y la pericia psicolégica son los hechos relevantes en los delitos de

violacion.

Las cuestiones que plantea la declaracion de la victima en los delitos
sexuales son detalles incompletos y deficientes sobre los hechos como

consecuencia de la mala preparacion de la entrevista previa de la victima.

A la hora de determinar la culpabilidad del imputado en casos de violacion,
los requisitos que debe reunir la declaracion de la victima para que resulte
en una supuesta condena en los magistrados son: en el aspecto subijetivo,
la ausencia de incredulidad, basada en animosidad, resentimiento,

venganza u odio, etc.

En el caso de un delito de violacién, la prueba circunstancial acumula
suficiente peso como para socavar la presuncién de inocencia del

imputado.
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Es importante destacar lo anunciado por El Instituto Interamericano de
Derechos Humanos (2008) “La perspectiva de género implica, por un
lado, una critica a la vision exclusiva del mundo en clave masculina y por
otro, una relectura y resignificaciéon de la historia, de la sociedad, la
cultura, la economia y la politica”. Para actuar sobre él y transformarlo
mediante la practica de relaciones igualitarias y no discriminatorias, se
trata de realizar relecturas, redefiniciones y reconceptualizaciones que
permitan un andlisis diferenciado del mundo y de la realidad; de la
aplicacion de las normas e instrumentos internacionales de derechos

humanos. (p. 12).

El sesgo de género no significa que tengas que estar de acuerdo con una
mujer solo porque es mujer, sino que las diferencias estructurales no se
vean reflejadas dentro del proceso; de esta manera el hacer justicia con
inclusion del enfoque de género, implica sobreponerse a los prejuicios y
estereotipos culturales para transformar la realidad y la vida de las

personas en un escenario de igualdad.

La coyuntura mediatica del Peru exige mirar la carencia normativa sobre
lo factico, traduciéndose en vacios legales que no hacen mas que tomar

equivocadas decisiones en autoridades judiciales.

Las denuncias publicas siempre fueron un aliado del mal y bien en la

sociedad, la casuistica de los ultimos afios confirma que siempre la
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prensa, paginas informativas o red social tuvo el eco de millones de
usuarios en transmitir y/o denunciar las malas/buenas decisiones del
acontecer local o nacional, persiguiendo tener que los Organos u
autoridades, para casos de violaciones, sean revisados u atendidos con
observacion y en muchas oportunidades los magistrados han sido
suspendidos de sus funciones o sancionados por malas conductas de

aplicacion del derecho.
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RECOMENDACIONES

De acuerdo a lo discernido y expuesto en la presente investigacion, es urgente
y necesario instruir a todos los jueces con respecto al enfoque de género y su
real aplicacion del mismo, generando la cadena de aprendizaje y reingenieria de

patrones culturales, asi como los estereotipos discriminatorios de género.

El accionar de la Corte Suprema de Justicia seria el punto de inicio para esta
transformacion, parametrando criterios con perspectiva de género a efectos que
se conviertan en directrices obligatorias para los demas 6rganos jurisdiccionales
y; también que sea el eje central con los demas entes estatales a efectos de
contribuir en la ejecucién de la perspectiva de género y se materialice en cada
caso en concreto con el compromiso de las politicas internacionales y la

asistencia de politicas publicas obteniendo la resultante de igualdad.

Por dltimo, dicha investigacion sea una voz de andlisis y exhortacién a una mejor
voluntad de juzgamiento en el Per(, asimismo sirva de guia a la comunidad

investigativa para ahondar en una real y justa utilizacion del enfoque de género.
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