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Resumen

Esta tesis aborda el imaginario y conceptos ligados a la experiencia del amor romantico
mediada generacionalmente y se justifica por su impacto crucial en la construccion de la
identidad y el autoconcepto. La hipotesis postula que existe una tension importante entre los
polos inicio-fin durante el transito de una relacion romantica, la cual tiene un modelo social
aceptado en la que evoluciona. La resignificacion de estas experiencias para que no dependan
unicamente de un desenlace trascendental que desemboquen en cumplir expectativas y mitos
romanticos, sino que se reconozca en los meros signos o huellas que contribuyen a la
configuracion de la historia personal y el autoconocimiento.

Combina la investigacion tedrica con la practica artistica ya que recurre al analisis de
productos culturales contemporaneos como videoensayos en internet, cine y literatura,
medios que se caracterizan por su alcance masivo.

Incorpora visiones culturales y filos6ficas como la leyenda del hilo rojo, asi como el uso de
experiencias personales utilizadas en el formato de ensayo que une texto e imagen. El
proyecto artistico Punto hueco materializa estas reflexiones a través de una instalacion
(fotografia, video, objetos) que representa el desgaste de una relacion desde la perspectiva
femenina mientras reflexiona sobre las construcciones y asperezas alrededor del amor
romantico.

Reconocer la complejidad y las limitaciones de los modelos y representaciones socioafectivos
que vinculan a los individuos, revisar la jerarquizacion de los afectos es necesario para
implementar una escala de valores propia, algun sentido de significado personal.



Abstract

This thesis addresses the imagery and concepts linked to the generationally mediated
experience of romantic love and is justified by its crucial impact on the construction of
identity and self-concept. The hypothesis postulates that there’s a significant tension between
the beginning and end poles during the transition of a romantic relationship, which has
accepted social models and patterns that must evolute in a preferable ways. The redefinition
of these experiences is needed so that they don’t depend solely on a transcendental outcome
that leads to fulfilling external social expectations and romantic myths, but rather are also
recognized in the mere signs or traces that contribute to the configuration of personal history
and self-knowledge.

It combines theoretical research with artistic practice, and resorts to the analysis of
contemporary cultural products such as video essays on the internet, film, and literature,
media characterized by their massive reach.

The incorporation of cultural and philosophical perspectives such as the legend of the red
thread, as well as the use of personal experiences merges text and image in the essay format.
The art project Punto hueco materializes these reflections through an installation
(photography, video, objects) that represents the wear and tear of a relationship from a female
perspective while reflecting on the constructions and difficulties surrounding romantic love.
Recognizing the complexity and limitations of the socio-affective models, representations
that bind individuals, and reviewing the hierarchy of relationships is necessary to implement
a scale of values and a sort of sense of personal meaning.
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Introduccion

En la semana en que escribia las Gltimas paginas de este trabajo de investigacion, Olivia Sun,
la videonsayista a quien dedico gran parte del segundo capitulo subié un video sobre el mismo
hecho de elaborar videoensayos y sobre su proceso haciéndolos. Olivia, como yo, es una joven
mujer en sus veintes, recién graduada de la carrera de Filosofia y que ha podido hallar un nexo
entre sus intereses académicos y el mundo virtual. Ver los miles de comentarios en un video se
hace mas rapido que buscar un articulo que explique una situacion intrigante. EI campo de la
investigacion significa para mi una serie de herramientas que pueden estar presentes o
manifestarse de distintas formas y parece ser que en el arte son herramientas que son flexibles
de una manera mas obvia. Es decir, no hay respuestas o soluciones perfectas, hay conclusiones

que pueden funcionar, que son coherentes, que invitan a ramificar los caminos.

Al igual que en la medicina, los cuerpos reaccionan de manera diferente a las composiciones.
Hay distintas soluciones, diferentes medicamentos para un solo malestar. A veces, no hay
solucion y se emplea lo que se llama un tratamiento paliativo, una serie de cuidados que
intentardn controlar el cuadro de sintomas. Este &nimo de control es el que me ha llevado a usar
la investigacion para ahondar sobre mis preocupaciones. Uno de los puntos que desarrollaré
mas adelante propone una interrogante: si es que historicamente se ha propuesto un modelo de
amor romantico heterosexual (con el conjunto de fantasias y aspiraciones clase medieras
publicitarias que la constituye) ;estariamos hoy tan preocupados de construirnos como sujetos
dignos de amor? Y si bien, han aparecido en los medios nuevos cuerpos, nuevos rostros, otros
tamafios, otros colores; mi yo adolescente se sentia inquieta, ;por qué se sienten estos nuevos
modelos paliativos? Definitivamente hay mas aceptacion e informacion que antes, pero habia

temas con los que yo no lograba conectar y me hacian “ruido”.

La investigacion puede hacerse desde diversas aristas y como una persona cronicamente online
ha sido gracioso darme cuenta que, si bien puedo identificarme mas con iPad kid que con un
investigador académico, también se trata de un tema generacional. Es asi que esta investigacion
esta centrada en tal tema generacional influenciando, a su vez, el como investigo y como busco
la informacion. En linea con lo anteriormente dicho, esta investigacion no esta enfocada
exclusivamente al “amor”, sino a lo que me preocupa acerca de la experiencia del amor

especificamente mediada en mi generacion.



Hace unas semanas, se me atravesd un TikTok de un sketch de una mujer que actuaba de
cientifico y de cientifica. Trataba de como la mayoria de estudios médicos estaban hechos por
sujetos con biologia masculina y una minoria de sujetos con biologia femenina y al ser
probados, luego, en mujeres los resultados eran impredecibles. Los medicamentos
reaccionaban en sujetos con biologia femenina de una manera bastante inexacta. Ademas, las
condiciones a las que nos enfrentamos: condiciones climaticas, alimentarias, el entorno son
distintas que las de hace décadas. De ahi que hay que recalcar la importancia de la repeticion.
No solo porque la repeticion permite verificar hechos y datos que pueden haber sido omitidos
por error anteriormente, sino porque bajo condiciones distintas, tanto como del sujeto como del

contexto permite elaborar y corroborar conclusiones.

Asimismo, la repeticion es una técnica que ha sido implementada para la efectividad de la
asimilacion del aprendizaje. Sun habla sobre como a veces lo novedoso de la investigacion
puede transmitirse en cierto valor de shock: el nuevo gran descubrimiento, el giro inesperado,
algo magnanimo que sacude la vida tal y como la conocemos. Esto me recuerda no solo a la
idea del mito romantico y coémo se liga a la ilusion, al animo de que todo esta bajo control, sino
que a veces un recuento y replicar los ensayos o los experimentos permite dar ese espacio, ese

proceso que necesita el aprendizaje, maduracion y obtener conocimiento.

He podido hacer esta investigacion teniendo en cuenta articulos publicados recientemente de
autores analizando a otros autores mas antigiios. Creo que esto ha podido esclarecer conceptos
que quizas no hubiera podido tener tan nitidos si es que hubiera leido la fuente de primera
mano, pues el lenguaje con el transcurso de un gran tiempo puede tefiirse de otro sentido. El
lapso de tiempo es importante ya que los contenidos investigativos han sido alimentados por la

historia y las voces de otras autoras y artistas.

Entre otros métodos particulares que he podido usar en mi practica investigativa, se encuentra
el mismo hecho de vivir y estar inmersa en este periodo digital donde las plataformas como
TikTok y YouTube han permitido el surgimiento de formas de videoensayos y microensayos
visuales en formatos verticales que en pre pandemia no eran tan populares como lo son ahora.
Pensar en la relacion con la pantalla—16:9, 9:16, 1:1, 3:4 —parece indispensable. Ahora se hace
incluso antes de la elaboracion de un producto audiovisual por més casual o casera que parezca

su produccion.



En la diferencia del contenido entre ambas plataformas destaca la duracion del tiempo de los
videos, pues es YouTube donde suelen buscarse resefas, tutoriales, opiniones, clases y ensayos
mas largos y elaborados. Hay una variedad de niveles en la que uno puede ubicarse para pulir
su conocimiento en un area y progresar, escalon por escalon, paso por paso, para asi evitar el
estancamiento o el miedo a una sola gran meta. En TikTok, los videos son mdas cortos, mas
generales, y con un ritmo mas acelerado. El entretenimiento parece ser un factor que prima
sobre la pedagogia, aunque podria tratarse también de una forma alterna de ensefanza: la
emocion de la fase introductoria, de algo nuevo que no se ve imposible de hacer y que puede
animar a las personas a probar distintos métodos, pasatiempos, un pequefio truco que hace la
rutina diaria més sencilla. Este contenido que se construye a partir de las palabras que uno va
introduciendo en la barra de busqueda sigue una ldégica muy parecida a la creacion de la
narrativa audiovisual. El algoritmo registra una linea de intereses, por lo que va creando un
determinado perfil de usuario a quien recomendara una seleccion de contenido que vaya mas
acorde con lo que cree que espera aquel espectador. Se trata de la edicion, de la yuxtaposicion
de imégenes que da sentido e hila una concatenacion de contenidos visuales que necesita de
una extension de tiempo, de un desarrollo para entender la idea en vez de una sola imagen que

capture y explique en un inico momento.

Creo que es muy interesante aqui (en la presente tesis) la forma del ensayo: el encuentro entre
texto e imagen. Tanto la imagen como la palabra pueden simbolizar un proceso que necesita
de tiempo para desarrollarse y con eso me refiero tanto al proceso de investigacion escrito, que

derivé en esta tesis, como en el proyecto audiovisual.

El primer capitulo (rojo) de este trabajo consistird en revisar algunas bases historicas del amor
romantico, mapear algunas visiones generales que se tiene de este alrededor del mundo y poder
hacer ciertas comparaciones de como se ha ido construyendo y afianzando determinadas
creencias a lo largo del tiempo. El énfasis se hace en la fase inicial del enamoramiento, la etapa
de la idealizacion y de lo que “deberia ser” segin lo que tenemos cominmente entendido por

amor.

El segundo capitulo (verde) contiene el andlisis de dos videoensayos que exploran el concepto
de amor romantico como constructo social y las posibilidades de este asi como sus limitaciones.

Entre estos factores hay un margen que define su rol social y las autoras en esta seccion



discutiran sobre la diferencia entre la naturalizacion y la normalizacion de este margen, pues

no son palabras equivalentes en este contexto.

El tercer capitulo (azul) esta dedicado al post romance: ;qué hay después de superar la fase de
la idealizacién o al término de una relacion? Esta pregunta con tintes mas filosoficos y
existenciales ha sido planteada con anterioridad no solo como una cuestion personal sino como
una cuestion politica, por lo que propuestas como las de Hannah Arendt, el amor mundi y

visiones descentralizadas del amor se exploraran en esta parte del texto.

Finalmente, el cuarto capitulo (los grises) se titula asi para hacer referencia a que no hay una
unica gran solucidon y no se trata de encontrar una salida directa. El capitulo trata sobre el
proceso de investigacion para realizar el proyecto artistico y la propuesta de montaje. Ademas
este se presenta como la oportunidad para conversar desde mi lado de la pantalla, las decisiones
detras de las escenas, paletas de color y la narrativa que dolorosamente se arrastran de las

comedias romanticas que alguna vez me tom¢ de la manera mas literal de pequeia.

Entre las motivaciones que tuve para hacer este trabajo me encontré frente a anécdotas
personales que fueron construyendo, en mi memoria y en mi identidad, el margen del entorno
en el que me hallo sumergida hoy. Estudiar artes, investigar la visualidad de los objetos,
observar el panorama y dotar de personalidad a lo inanimado parten de mis intereses mas
iniciales. A lo largo de estos afios, el proyectar una imagen se ha mantenido como un area de
exploracion en el que veo significados nuevos. Entre atribuir intenciones, imaginar cualidades,
y representar en una superficie, las proyecciones en la investigacion abarcan el eje tanto
artistico como tedrico. La proyeccion de las jerarquias afectivas, de los ideales de vida, del
compas moral que selecciona a vinculos por encima de otros me devuelve a momentos de
cuestionamiento. Al momento de formular una hipétesis como la de esta tesis, me pregunto,
(1o era un sentimiento remotamente similar al de tener nueve afios y no entender cudl era la
conexiodn entre crecer, tener un periodo menstrual y dejar ir las cosas de nifias para empezar a
hablar de novios y de ser mujer? ;Cuadl es la relacion entre hacerse un individuo de valor para
la sociedad, un ciudadano modelo, un hijo del cual estar orgulloso y el amor roméantico? La
amenaza del tiempo que no da tregua, hay una variedad de factores que aportan a la sensacion
de inestabilidad en un pais como Peru, sin empezar a bordear tematicamente los registros y
altos indices de pobreza, inseguridad ciudadana e informalidad laboral que como peruanos

estamos acostumbrados. El amor romantico es este starter con el que veo a muchas personas
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explicar diversos fundamentos tanto origenes miticos como propositos. Pensé que era un buen

tema para indagar.



Capitulo 1: Rojo. Idealizacion.

1.1 Recuento histérico de la idea de amor romantico actual:

donde empieza la categorizacion y jerarquizacion de los afectos

Esta primera parte estard centrada en mostrar algunos de los argumentos encontrados para la
construccion del mito roméantico. Quisiera decir que inicio hablando de occidente porque el
amor romantico es una forma relacional que incluye y refuerza parametros uniformes que
provienen de la hegemonia y es justamente dicha civilizacion la que ha aparcado gran territorio
sobre la obtencion y maneras de entender el conocimiento. Uno de los antecedentes mas solidos
se remonta a la cuna de la civilizacion occidental: la cultura griega. La herencia de los

conocimientos griegos se ve reflejada en numerosos componentes del amor roméntico.

Las relaciones roméanticas se han estudiado como cualquier otro tipo de formas relacionales y
sus bases se asientan tanto en estudios que provienen de las funciones y procesos biologicos
asi como tedricos sociales. La normalizacion de las actitudes y presupuestos acerca de las
parejas conllevan una linea tradicional que por su antigiiedad y popularidad se atribuyen como
“naturales” y conocerlos permite hacer una revision acerca del porqué de su origen y
preservacion. Mencionar a los antiguos griegos es un punto importante para poder separar en
fases la concepcion tradicional, esta categorizacion inicial de los afectos se ramifica en los
debates contemporaneos sobre qué tanto uno puede desfasarse de la tradicidn romantica

ademas de plantear la trascendencia que se da a las jerarquizaciones.

Hay ciertas concepciones y valores que rescatan los griegos en sus mitos que cimientan los
tipos de amor como el que Platon cuenta en el mito del andrégino. Alicia Pascual Fernandez,
artista y docente con formacion en la especialidad de Grabado de la Escuela de Arte de
Zaragoza, comenta en un articulo para la revista DEDICA de la Universidad de Granada que
al ser el amor uno de los ejes tematicos mas usuales en los productos culturales significa un
gran impacto en la configuracion y sentido de la identidad, en especial en adolescentes. Pascual
hace un analisis sobre las bases de las figuras romanticas en la literatura y la cinematografia y
detalla que para el desenvolvimiento de muchas de estas narrativas se hace uso de las

cualidades dadas al amor en la época griega.

En El Banquete, Platon narra la historia de unos seres duales, seres que podian reunir

caracteristicas de ambos sexos, dando lugar a seres: hombre-hombre, mujer-mujer o



hombre-mujer. Estos seres, duales y completos en si mismos, intentaron invadir el
Monte Olimpo cuando Zeus —haciendo manifestacion de la ira de los dioses—, lanzé un
rayo que hizo que cada ser se dividiera en dos mitades. Mitades incompletas y
castigadas eternamente a buscar su otra mitad. Por un lado, este mito daba explicacion
a la androginia y la homosexualidad en la antigiiedad. Por otro, asentaba las bases sobre
las cuales Occidente ha justificado historicamente un amor basado en los principios de

universalidad y naturalidad. (Pascual, 2016, p. 65)

La tradicion estética que deja este mito en diversas piezas artisticas es notable. Nuria Raposo
en su trabajo de investigacion de bachiller en Ciencias de la Antigliedad escribe sobre y como
el amor legitima la fuerza de la creatividad en el arte. Ella desarrolla este discurso filoséfico en
el que el ser humano se concibe incompleto y es arrastrado por el amor en la bisqueda de su

otra mitad, con quien solo asi podra alcanzar su maxima plenitud.

Segun la tradicion del andrégino, la relacion fisica guiada por Eros — es decir, las
experiencias amorosas corporales y atracciones de tension determinada— nacen de un
deseo de regreso a la naturaleza unitaria —el sexo androgino—, la cual nunca se podra
lograr porque el desgarro que la causo es irreparable. De este modo, se plantea una
paradoja que determina nuestra identidad como fragmentaria: aquello que articula la
posibilidad de componer el sentido de nuestra propia identidad es una busqueda de
alguien que nos complemente, cuando en realidad, atin si lo encontramos, nunca vamos
a poder volver a esa integridad fisica. Por contraparte, esa fuerza incontrolable en la
que Eros nos conduce prepara un camino de busqueda que termina siendo un motor
generativo de movimiento y, mientras no nos rindamos ante Eros y dejemos de buscar
la uniodn, el amor serd para nosotros una energia de creatividad indisciplinada. (2023,

p.34)

Desde el analisis del mito del androgino podemos encontrar varias ideas que cimientan la
concepcion de amor romantico como hoy se conoce en el imaginario popular, mas adelante
reforzadas por corrientes de pensamiento como el Romanticismo y el amor en la religion
cristiana. Raposo Villar reune tres diferentes artistas en su investigacion: Gérard Pigeron, Félix
Gonzélez-Torres y Ai Yazawa. A continuacidn, quisiera profundizar en estos 3 casos de estudio
para enfatizar el impacto de la idea platonica anteriormente exhibida. El primero construye sus
imagenes a partir del estilo caracteristico de las ceramicas griegas y elabora su propia version

ilustrativa de la ruptura y representacion de los seres duales de Platon.



Figura 1

Figura 2

El segundo artista al que menciona Raposo es a Félix Gonzdlez-Torres para proceder a
comentar una de sus obras mas populares conformada por dos relojes. Gonzéles Torres enfrenta
con una sensibilidad particular sus condiciones de vida en este trabajo debido a que gira en
torno a la relaciéon homosexual con su pareja Ross quien fallecié de SIDA, una enfermedad con
una carga y dimension tanto politica como social. Andrea Encira (2019) escribe en la revista
Capitel sobre el concepto de la sincronicidad imperfecta en la pieza y como la discontinuidad
puede desembocar en la “condicion de posibilidad del amor y no como obstaculo”. Raposo
hace énfasis en como esta obra habla de la grieta imposible de reparar que ha separado a ambos

individuos, el rastro que deja el mito de Platén (p. 33).



Figura 3

Figura 4



La tercera artista a quien menciona Raposo (2023) es la mangaka Ai Yazawa con quien hace
un paralelo con Gonzéales Torres. Yazawa posee una obra que ilustra la dualidad
complementaria en la obra grafica NANA, un manga que narra la historia sobre dos chicas con

el mismo nombre y personalidades opuestas:

Inicialmente, se puede observar ya en la misma presentacion como la autora nos intenta
transmitir esa conexion preestablecida que comparten, tal y como si fuesen un mismo
ser de doble naturaleza: el mismo nombre; la misma edad; se conocen yendo en el
mismo tren, etc. Entre algunas de esas caracteristicas mas que tienen en comun esta la
de que ambas se mudan a la misma ciudad para dejar atras su pasado y asi reencontrarse
a ellas mismas, cada una cumpliendo su sueno. Este intento de construir su propia
identidad estara, al igual que en el mito del androgino, muy ligado a sus experiencias
amorosas, en las cuales nunca se veran completa echo que sera motor de movimiento y
de arte; en el caso de Osaki, que quiere una estrella de Rock Punk, estara perfectamente

ilustrado en sus canciones, que son composiciones artisticas indisciplinadas (p. 34-35).

Figura 5

Una parte importante en la historia de estos seres platonicos que quisiera resaltar es el rasgo de
la naturalidad, una caracteristica que constantemente es reforzada en la idea colectiva del amor

junto con otras series de rasgos. Es “natural” que el amor sea de dos, complementario. A partir
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de figuras griegas como el symbolon se pueden hacer conexiones a las materializaciones del

afecto en objetos, una manifestacion presente en el cotidiano actual.

Otro aspecto que demuestra la pervivencia del mito del andrégino en la obra es la
nocion de la otra mitad como lo que nos es propio por naturaleza. En el mito se presenta
una vision del amor como exclusivo para la otra mitad —y sélo en caso de que uno
muera, la otra mitad sobreviviria buscando lo que més se le parezca—, y hace una
metafora en la que toma como ejemplo un elemento de la vida cotidiana para explicarlo:
el symbolon. Este item era un objeto cualquiera partido en dos que servia para
reconocerse tras haber hecho un convenio legal entre dos personas, y Platon, para
explicar que un amado corresponde al otro, dice que cada ser humano tiene su propio
symbolon. En efecto, en NANA las protagonistas comparten dos vasos que compran
juntas a modo de symbolon, es decir, como objeto que reconoce en forma de pacto esa
union que comparten. Tal y como lo describia Platon, la grieta que secciona al
andrégino es irreparable. Félix Gonzalez-Torres también lo reflejo en la inevitable
desincronizacion que sufriran los relojes. Del mismo modo, llega un momento en
NANA en el que uno de esos vasos se rompe, hecho que causa un colapso en Nana
Osaki, que empieza a desarrollar problemas de salud a causa de una ansiedad por la
distancia que separa a las protagonistas. En definitiva, NANA es una practica estética
que hereda del mito del androgino la idea de la identidad fragmentaria, en este caso,
mujer que es parte de mujer; el deseo imposible de union amorosa eterna; el uso del
symbolon para reconocer a la otra mitad; y la tristeza por la afloranza de la amada, lo

que causa problemas fisiologicos (furor amoris). (Raposo Villar, p. 35)
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Figura 6

Asimismo, es en la cultura griega donde se refuerza la busqueda romantica de otro ser en el
que se depositan y proyectan los anhelos, los ideales comandados por la esfera personal-social.
Esto catapulta y contiene la esencia de la fase de idealizacion en el transito de una relacion
romantica. El ser que es objeto de deseo posee una serie de cualidades que valoran ciertos
rasgos mas que otros para la contemplacion y establecimiento de una relacion. Es asi que el
interés amoroso esta vinculado con nociones sociopoliticas que enmarcan la idea de un
estandar, de una pareja ideal. Estos estandares estan conformados por lineas de pensamiento
que han sido estudiadas acorde al contexto, momento histdrico y ubicacion geografica al igual
que otros tipos de fendmenos sociales. Las interacciones de este tipo entonces pueden verse
desembocadas al momento de estructurar legislaciones y se categorizan en concepciones
morales, es decir, formas “correctas” de amar, y quiénes son los sujetos ideales para ser

amados.

Para incluir una vision latinoamericana (y més especificamente, peruana) acerca de esta fuerza
creadora que establece un camino de busqueda analizaré un mito traducido por Jos¢ Maria
Arguedas y recogido por Francisco de Avila. Jos¢ Maria Arguedas fue un antropdlogo y
escritor peruano cuya obra incorpora las costumbres y el imaginario andino, por lo que su
literatura constituye una critica social y revalorizacion de lo autdctono. El Padre Francisco de

Avila fue un sacerdote que recopildé en un manuscrito quechua-castellano los mitos y las
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creencias espirituales que relataron oralmente habitantes de Huarochiri. Dicha recopilacion se
hizo originalmente para idear métodos mas efectivos de adoctrinamiento evangelizador y
extirpacion de idolatrias en la época. La narracion en Dioses y hombres de Huarochiri es
considerada una de las fuentes mas importantes para el conocimiento de los rasgos sociales y

culturales de la sociedad andina prehispanica y colonial.

El mito que analizar¢ es el capitulo de Cuniraya Viracocha y la huaca Cavillaca. El relato trata
acerca de este poderoso hombre sabio con dones magicos que embaraza a una hermosa doncella
a través de un fruto de licuma. Después de que la mujer da a luz a su hija intenta descubrir por
medio del lazo sanguineo quién es el padre, es asi que la pequefia nifia en una junta llena de
hombres que esperaban ser electos sefiala a Cuniraya, quien tenia la apariencia de un hombre
pobre y harapiento. La mujer no soporta estar relacionada al pordiosero ni haber engendrado a
su descendencia, por lo que antes de que Cuniraya pueda mostrarse resplandeciente en su traje

de oro, huye y se arroja con la nifia al mar de Pachacamac donde ambas se convierten en piedra.

Figura7

Es entonces que Cuniraya corre para alcanzarla y en el camino pregunta a los animales pistas
sobre su paradero. Los animales que le comunicaban buenas noticias y lo apoyaban animosos
eran dotados de habilidades y reconocimientos festivos, mientras aquellos que lo desalentaron

se vieron maldecidos y restringidos a la categoria de alimafias, rastreros y presas permanentes
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del hombre. Cuniraya logra rastrear a Cavillaca hasta Pachacamac' donde sus interacciones
con los personajes femeninos surgen creaciones de abundancia como la de repoblar de peces
las aguas sin esta forma de vida marina. También es en este mito donde se puede observar las
limitantes que impone Cavillaca contra las fuerzas creadoras en el recurso del agua, un
territorio en el que puede escapar de los dones divinos del protagonista masculino y ejerce
drésticamente un espacio sagrado de autonomia. Estas islas son conocidas por la produccion
de guano que es utilizado como fertilizante agricola, se crea asi una fuerte asociacion a la

maternidad y fertilidad femenina (Museo de Pachacamac, 2020).

En este relato se puede concebir la complementariedad y el dualismo como naturales: el agua
y la tierra, el establecimiento del caos y el orden que separa a los animales majestuosos de las

bestias salvajes.

No quisiera dejar de puntualizar el factor de la trascendencia en este tipo de relaciones. Es
entonces que reluce la adaptacion y formacién de uno mismo con una direccion pautada, para
ser percibidos como “sujetos dignos de amor”, la relevancia con la que se significa a esta
experiencia se expande y genera una tension expectante, prepararse para lo que atin no viene
pero que ya tiene forma. La trascendencia de este tipo de vinculo en su maxima es el que carga
con el factor tiempo mas prolongado, la busqueda de un compromiso “para siempre” y que

requiere de una constancia en el compromiso, un proposito que sobrepasa lo mundano.

Estas caracteristicas de los estandares se segmentan en roles de género binario cuya base se
puede rastrear en la época griega y que investigadoras como Marcela Lagarde incluyen en sus
propuestas. Lagarde es una politica y antropologa mexicana quien ha sido promotora de leyes
como la Ley General de Acceso de las Mujeres a Una vida Libre de Violencia. Es autora de
diversas publicaciones, entre ellas una serie de titulos que empiezan con la frase Claves
feministas siendo los mas conocidos Claves feministas para el autoestima de las mujeres y
Claves feministas para la negociacion en el amor. Esta autora a quien continuaré citando en
otros capitulos reconoce la importancia del desenvolvimiento de la mujer en sus relaciones
romanticas debido a que la construccion de su identidad pivota alrededor de su rol como
cuidadora. Los roles de género y la construccion de la identidad son conceptos que quisiera

continuar cuando presente la fase de idealizacion en el mito roméntico y considero pertinente

! Pachacamac es un valle costefio ubicado al sureste de la ciudad de Lima. Posee uno de los sitios arqueolégicos
mas importantes de la época prehispanica. El grupo de islas que rodean el litoral se asocian con el santuario
religioso dedicado a la divinidad de Pachacamac.
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hacer mencion a la figura porque suscita las siguientes preguntas que imperan en el imaginario
colectivo: ;Quién es mi otra mitad? ;Coémo se ve mi otra mitad? ;Qué caracteristicas la hacen

ser mi otra mitad?

Para la tradicion griega, el amor hace perfectas a las personas. La cultura griega
considerd que el amor pone a las personas en un proceso de perfeccion. Los griegos
veian al amante como un ser imperfecto que ama para encontrar en el otro o en la otra
lo que le falta, aquello de lo que carece y que le impide ser perfecto. Desde esta optica,

el amado es lo perfecto. (Lagarde, 2001, p. 25)

Si bien han sido los griegos quienes son conocidos por el impetu de esta busqueda, existen
otros paralelos con la idea de la otra mitad. Continuaré con la presentacion de estas lineas de
pensamiento que comparten la creencia de “destinados a ser”. Entre estas creencias es conocida
en oriente la leyenda del hilo rojo. En el articulo La metafora del hilo en la prdactica artistica.
Alegorias de un viaje los artistas visuales Hortensia Minguez Garcia y Carles Méndez Llopis
escribieron juntos acerca del trabajo reciente de algunas artistas que incluyen el topico del hilo
rojo del destino. Minguez y Méndez son profesores e investigadores en la Universitat
Politécnica de Valencia, ambos conforman parte del Departamento de Dibujo de la universidad

mencionada para la cual explicaron la leyenda:

Segun las creencias populares orientales, todas las personas nacemos con un hilo rojo
invisible que nos ata a la pareja a la cual estamos destinada, (chino tradicional FLi#;
japonés: 7k Ly 4); un hilo ligado al dedo mefiique seglin Japon [por ser este donde se
encuentra la arteria ulnar, la cual conecta con el corazon] mientras que, en China, se
habla de una soga roja cefiida al tobillo. Lo curioso es que, en cualquiera de los casos,
se alude a que nuestras almas estan destinadas a encontrar su gemela sin importar la
edad, las condiciones fisicas o las distancias geograficas o sociales, solo que en
ocasiones nuestro destino se trunca, porque la longitud del hilo impide que la

encontremos en esta vida presente. (2020, p. 453)

Una de las artistas a la que analizan es Beili Liu, quien habla de la constante construccion y
destruccion que se origina con los diferentes encuentros que se dan con las personas destinadas.
Tie. Untie es sobre el proceso de ordenamiento y caos interno. La instalacion se trata de una
proyeccion de video hecha sobre hilos blancos ubicados en la esquina del cuarto. El video es

un loop centrado en la accion de desenredar las marafias de un ovillo de hilo rojo. Al final
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cuando logra hallar los extremos del ovillo, los ata con un nudo. Minguez y Méndez establecen

puentes entre el trabajo de Liu y el mito griego del Minotauro:

En este sentido, centrar la pieza en el acto de desovillar el hilo de Ariadna, alude al mito
armando diversas dimensiones de sus tres figuras principales: a la enamorada le asegura
la certidumbre que necesita mientras que, en Teseo concreta la determinacion de acabar
con el objetivo, y a la vez, que justifica la presencia de la monstruosidad. “El hilo de
Ariadna es entonces la intuicion (lo «arquetipico femenino» de cada uno), que guia a la
mente consciente por las curvas laberinticas que conducen a la fuente, y en la que se
puede confiar para que nos guie de vuelta sin contratiempos” (Baring y Cashford, 2005,
p. 173). Asi, enroscar y desenroscar dicho ovillo es una forma de recorrer nuestro
autoconocimiento, descubrir los trazados de nuestra carcel para unificarlo a nuestra vida

e intentar descifrarla. (2020, p. 98)

Figura 8
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Una fuente que dedica un articulo a la leyenda del hilo rojo y que present6 por la relevancia de
su formato como medio de comunicacion masivo es el diario digital £l Confidencial. Los
diarios y periddicos siguen manteniendo una forma de prensa escrita preponderante en paises
como Pert?. La diversificacion de tematicas que se seccionan en los diarios abarca una gama
que se extiende desde noticias politicas y analisis de prospectos econémicos hasta columnas
dedicadas especificamente a las problematicas de amor y sexo (Bernaola, 2019). La diversidad
de topicos de interés genera una Optica curiosa: los apartados mas “serios” como los de
economia y gobierno estan a una pagina de distancia de la trivialidad consignada a los asuntos

de la esfera intima personal.

Carmen Macias es una autora recurrente de articulos en El Confidencial, en un apartado del
diario escribe sobre “buscar sentido al vinculo” donde analiza productos culturales ligados a la
metafora del hilo y del destino. La imagen del hilo como conductor del destino que sefiala un
inicio y un final también produce una tension pues enmarca narrativas no lineales que, al igual
que los hilos, se enmarafian y entorpecen una lectura limpia sobre la continuidad entre los polos

opuestos:

A diferencia de otras supersticiones amorosas, en este caso no se limita a un asunto
romantico, ni a una sola persona a la que uno estaria destinado a encontrar. Se trata de
todas las conexiones sociales que hacemos a lo largo de nuestra existencia, como el
micelio de los hongos que nos sostiene bajo tierra. En nuestro caso, una ramificacion
arterial que surge del dedo hacia todos aquellos con los que haremos historia y todos

aquellos a los que recordaremos de una forma u otra. (Macias, 2023)

El analisis de la leyenda del hilo rojo permite comparar la intensidad e importancia del punto
de encuentro. Mientras que en el mito de Platon los seres se unen con una stbita fuerza que los
proveera de plenitud tras una tensa busqueda, en la leyenda asiatica se habla de una serie de
encuentros que no determinan una union definitiva. El vinculo en la creencia asiatica resulta
en la formacion de una amalgama de motivos. Dichos motivos los hardan llamarse
constantemente a lo largo del periodo de vida sin que resulte en una fusion definitiva. Traslada
el peso de la fusioén a uno que no esclarece objetivos mas alld de un llamado que est4 destinado

a ser, a una compaiiia pasiva de la que no se puede desatar por mas que se haga indistinguible

2 El Trome se mantiene con mas de 2 millones y medio de lectores a nivel nacional, por lo cual sigue siendo el
lider en los medios escritos en el Peru.
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a la vista: “Sea como sea, este hilo rojo puede enredarse, contraerse o estirarse, como
seguramente sucede a menudo, pero nunca se puede romper”. Asimismo, Macias extiende la

imagen del hilo hacia dos figuras sugestivas en el cotidiano y la naturaleza.

La primera figura hace alusion al uso cotidiano de la palabra hilo en el didlogo. La frase “perder
el hilo” en una conversacion hace referencia al nexo que se ha roto en el discurso hablado, en
la confusion de ideas que no hallan un conector que las ordene y clarifique el por qué de su
mencion. Se establece una cadena: inicio, nexos conductores al proposito, fin/destino. La

segunda figura que presenta Macias es la del micelio de los hongos:

A diferencia de otras supersticiones amorosas, en este caso no se limita a un asunto
romantico, ni a una sola persona a la que uno estaria destinado a encontrar. Se trata de
todas las conexiones sociales que hacemos a lo largo de nuestra existencia, como el
micelio de los hongos que nos sostiene bajo tierra. En nuestro caso, una ramificacion
arterial que surge del dedo hacia todos aquellos con los que haremos historia y todos

aquellos a los que recordaremos de una forma u otra. (2023)

Figura 9
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Este juego entre hilo, palabra y destino es usado por la artista que Macias menciona en el
articulo: Chiharu Shiota. El trabajo artistico de Shiota une a estos componentes de los que
analiza Macias pues sus instalaciones, al igual que el micelio, sostienen a través de sus
conexiones hiladas lo que es la pieza. No se consigue visualizar donde empiezan o terminan
los entramados, forman un guifio a la remembranza y la construccion de memorias, a veces tan

entrelazadas entre ellas que no se sabe qué vino antes o después.

Figura 10

Sobre su propio trabajo, Shiota declara para la revista japonesa Pen:

Hay un momento donde las delgadas lineas se acumulan y se dispersan. De pronto las
lineas no pueden ser seguidas por los 0jos. Cuando cada hilo deje de ser visible, parece

que, por fin, la verdad se hace visible. (Traduccion propia)?

La siguiente creencia que quisiera introducir proviene al igual que la anterior de Oriente y se
engloba en la palabra Yuanfen. Esta concepcion es usada en China para describir a personas

que estan destinadas a conocerse. Yang y David Ho son dos autores que participaron en la

3 “There is a moment when the thin lines gather and spread out. And suddenly the lines cannot be traced by the
eyes. When each thread is no longer visible, it seems that the truth inside it finally becomes visible”
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elaboracion de la investigacion Asian Contributions to Psychology. Este trabajo recopila y
analiza las caracteristicas distintivas de las sociedades asiaticas, las contribuciones asiaticas a
la psicologia y la necesidad de estudios de investigacion relevantes que incluyan modos
indigenas de comportamiento humano. De esta manera es que consideran hacer una revision
acerca de los valores que dirigen las relaciones interpersonales chinas que en casos como este
contienen una influencia del budismo y las relaciones karmicas. Los autores muestran los
multiples giros e interpretaciones alrededor del yuan, siendo el yuanfen un tipo de relacion
predestinada abierta a un sinfin de posibilidades, tanto favorables como adversas. Ademas,
podria usarse para referir a una afinidad, suerte o una condicién del momento en la que las

personas son reunidas para conocerse.

El budismo sostiene que todo fendmeno existe en las relaciones y son transitorias en la
naturaleza. Esto implica una falta de permanencia en las relaciones interpersonales.
Duran hasta que el yuan exista; se disuelven cuando el yuan se extingue. Suyuan se
refiere al propio apego de uno con el plano mundano; una persona cuyo suyuan aiin no
se ha extinguido no esta lista para el huayan (esa es la vida monastica). Estas creencias
budistas han ejercido una fuerte influencia en la visién china hacia la vida (1988,

p.265).

Esta condicion en la que dos personas estan destinadas a estar juntas puede salir a flote en
ambitos laborales. Sean Upton-McLaughlin es un especialista en marketing global y relaciones
publicas, parte de su formacion académica fue instruida en China y debido a la frecuencia del
intercambio cultural que se hacen en los negocios chinos con los occidentales decidid escribir
sobre sus experiencias y su proceso de adquisicion de conocimientos culturales de dicho pais.
Upton-McLaughlin (2013) explica en su blog Are Relationships Predestined? They are in
China! que, a diferencia de otros tipos de relaciones, resulta peculiar la carga simbolica que se
le atribuye al yuanfen en situaciones de trabajo debido al menor nivel de intimidad emocional
que envuelve el ambiente de la transaccion. Ademas, también contrasta la vision

oriental/occidental del destino y el proposito:

En primer lugar, la inevitabilidad de este lazo no deriva de ninguna figura divina como

4 Buddhism holds that all phenomena exist in relationships and are transient in nature; individual entities do not
exist. This implies a lack of permanence of interpersonal relationships. They last as long as yuan remains; they
dissolve when yuan is extinguished. Suyuan refers to one's attachment to the mundane world; a person whose
suyuan is not yet extinguished is not ready for huayuan (that is, the monastic life). These Buddhist beliefs have
exerted a strong influence on Chinese views toward life.
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los occidentales podrian entenderlo. En segundo lugar, se enfoca mas especificamente
en dos personas que comparten una fuerte conexion que los junta, y no necesariamente

se relaciona a lo que podrian o no lograr juntos.’

Entre las posibilidades favorables del encuentro puede surgir una alianza para promover el
bienestar y la resolucion de conflictos. Por ejemplo, cuando se cierra un contrato o se establecen
nuevas relaciones laborales se suele decir que existe Yuan fen entre sus partes, pues el destino
los ha reunido para un propdsito como el de encontrar juntos la solucidén a una problematica o

el crecimiento profesional, explica Upton-McLaughlin (2013).

Annie Wong es una médico oncoldgica que reside en Nueva Zelanda que relaciona la imagen
del lazo, su profesion laboral y su relacién con lo comunitario. Como inmigrante reconoce el
valor de establecer didlogos entre el médico y el paciente que capturen y resguarden las
preocupaciones y expectativas del consultante sobre la eleccion del futuro tratamiento. Wong
rescata la importancia de la informacion que se da de forma hablada, un valor que emana desde
la vulnerabilidad, las risas nerviosas, los cambios sutiles que se suscitan a través del
intercambio en la conversacion que, por su contexto, no es ligera de sobrellevar. La profesional
de medicina provee de una carga simbolica (yuanfen) a su lazo con su profesion y sus pacientes

oncolégicos.

Wong (2022) extiende el alcance de lo que significa para ella el cuidado médico con otros
inmigrantes pues representa abrir una ventana en la que se visualizan los valores de la cultura

que comparten:

El Sr. L siempre estaba en paz ya que se veia como parte del lazo de la vida conectado
a su familia, y su propia salud solo era un hilo en esta cuerda tejida a la generacion del
futuro. En la escuela de médicos aprendimos sobre la autonomia y el individualismo
como un pilar de la ética médica. En la clinica, el Sr. L me recordé que la salud no solo
pertenece al individuo, en cambio, como lo consideran muchas familias chinas, la salud
del ecosistema familiar es mucho mas importante. Los nifios inmigrantes pasamos
mucho intentando ocultarnos a nosotros y partes de nuestra identidad asi que es fécil
sentir que dejamos de tener una conexion firme a nuestras raices. Resulta que nunca

fuimos invisibles por mas que intentemos camuflarnos, y que nuestra diversidad es en

5 First, the inevitability of this link does not in fact derive from any god-like figure as Westerners might understand
it. Second, it focuses more specifically on two people sharing a strong bond which draws them together, and does
not necessarily relate to what they may or may not be fated to accomplish together.
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realidad una forma en la que podemos contribuir a nuestra sociedad médica. ®

Se puede observar en las expresiones que usa los detalles de un patron: ribbon of life, a thread
in this woven rope. we were never invisible. El futuro y las conexiones que dan forma al
imaginario popular chino sobre las personas destinadas a ser se construyen sobre el lenguaje
de lo tejido, del hilo delgado que es apenas perceptible. Traer a colacidon esta vision permite
conocer otros modos de entender la trascendencia y la mundanidad. Los eventos y las
relaciones pueden seguir siendo enormemente trascendentes aun si carecen de permanencia y
se caracterizan por una puntualidad especifica, los parametros se desdibujan al poder continuar

con el conocimiento y la experiencia que deja la huella.

Existe esta palabra #k7 yuan fen en chino, la cual no tiene una traduccién directa en
inglés. Hay un tipo de destino que retne a las personas. El dicho dice que si estan
destinados a estar juntos, se encontraran incluso estando a miles de millas de distancia;
sin este destino, podrian estar cara a cara y no conocerse. Conocer a estos pacientes y
confiar el uno en el otro para reir y llorar es un gran privilegio. Quizés se trata de ser
un inmigrante mirando a otro y saber que conocen el sentimiento de ser dejado de
ladoen el mundo, y lo que es finalmente conocer a alguien que puede verte tal y como

eres.” (Traduccién propia)

La idea de que hay una persona destinada para uno se materializa a través de otros mitos
populares como la existencia de un bashert. Asi comenta el rabino mayor Chaim Steinmetz de
la Congregacion Kehilath Jeshurun en Nueva York para Jewish Journal en un articulo sobre

cdmo escoger esposa:

Muchas personas creen que estan destinadas a casarse con alguien en particular. Hay

6 Mr L. was always at peace as he saw himself as part of ribbon of life connected to his family, and his own health
is only a thread in this woven rope to the future generation. In medical school, we learned about autonomy and
individualism as a pillar of medical ethics. In clinic, Mr L. reminded me that health is not only pertaining to the
individual, instead, as is true for many Chinese families, the health of the family ecosystem is far more important.
For immigrant children, we spend a long time trying to conceal ourselves and parts of our identities, so it is easy
to feel we no longer have a firm connection to our roots. It turns out that we were never invisible, as hard as we
may try to camouflage, and that our diversity is actually a way that we can contribute to our medical community.

7 There is this word #5472 yuan fen in Chinese, which does not have a direct translation in English. It is a type of
fate that brings people together. The saying goes that if you are fated together, then you will meet even when you
are thousands of miles apart; without this fate, you could be face-to-face and not know each other. Knowing these
patients and trusting each other to laugh and cry together is such a privilege. Perhaps it is one immigrant seeing
another and knowing the feeling of being cast out into the world and what it is like to finally meet someone who
can see you exactly as you are.
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una creencia popular sobre el bashert, una persona que Dios ha destinado para ser tu
esposa. Esta idea estd basada en un pasaje del Talmud, que dice que 40 dias antes de
que un bebé nazca, una voz divina anuncia con quién se casara el nifio. Un concepto
similar, llamado almas gemelas, ha surgido en la sociedad en general. Estd basado en
un pasaje de Platon que narra que el hombre y la mujer se dividieron al inicio de su
creacion, y que las dos mitades continlian buscandose hasta que finalmente se retinan.
Desde esta perspectiva, no estds realmente eligiendo, estas experimentando un milagro

cuando tu bashert/alma gemela te es revelada.® (Steinmetz, 2023)

Se puede observar en su declaracion que hace también un paralelo con el mito del androgino
mencionado al inicio. A diferencia de otras religiones con valores judeocristianos, el judaismo
permite el divorcio, pues a pesar de que dos personas estén destinadas a casarse no impediria
que puedan arruinar su matrimonio. Segun Jewish Virtual Library, el matrimonio requiere de
esfuerzo, dedicacion y energia como cualquier otra cosa de valor en la vida; por ende, el lazo

divino puede estropearse y romperse.

De acuerdo al Talmud, Rav Yehuda ensefio que 40 dias antes de que un nifio varon sea
concebido, una voz desde el cielo anuncia con la hija de quién ha de casarse, jes
literalmente un emparejamiento hecho en el cielo! En Yiddish, este emparejamiento
perfecto se llama bashert, una palabra que significa suerte o destino. La palabra bashert
puede usarse para referirse a cualquier tipo de evento fortuito como encontrar el trabajo
perfecto o la casa indicada, pero usualmente es usada para referirse al alma gemela de
uno. Hay una serie de declaraciones en el Talmud que parecen contradecir la idea de
bashert, las mas notables son encontradas en los consejos dados para elegir esposa. A
pesar de esto, la idea tiene un fuerte arraigamiento en la comunidad judia: si ves la lista
personal de avisos de una persona judia probablemente encontraras a alguien que

coloque “buscando a mi bashert”.” (Jewish Virtual Library, s.f.)

8 Many people believe that we are fated to marry a particular person. There is a folk belief in a bashert, a person
that God intended to be your spouse. This idea is based on a passage in the Talmud, which says that 40 days before
a baby is born, a divine voice announces who the child will marry. A similar concept, called soulmates, has
evolved in general society. It is based on a passage in Plato that says that man and woman were divided at the
beginning of their creation, and that the two halves continue to search for each other until they are finally reunited.
From this perspective, you are not actually choosing; you are experiencing a miracle, when your bashert/soulmate
is revealed to you.

? According to the Talmud, Rav Yehuda taught that 40 days before a male child is conceived, a voice. From
heaven announces whose daughter he is going to marry, literally a match made in heaven! In Yiddish, this perfect
match is called “bashert,” a word meaning fate or destiny. The word “bashert” can be used to refer to any kind of
fortuitous good match, such as finding the perfect job or the perfect house, but it is usually used to refer to one’s
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Los distintos modos de vida que son condicionados por el territorio permiten la evaluacion de
un panorama a otra escala. Medir con otras reglas el mismo objeto hace que resalten las
similitudes y los angulos que aun faltan de constatar. “Lo esencial es invisible a los 0jos” es
probablemente una de las frases mas famosas de El principito, un libro para nifios que concentra
la ingenuidad y la inocencia del lenguaje con la que se dirige a las infancias, y asimismo
preserva el sentido de trascendencia. El juego y la ternura se alzan como alternativas a la

formalidad y a la pasion desmedida como la mayor expresion de amor.

En resumen, partiendo del pilar de la busqueda de la perfeccién y armonia que buscaban los
griegos se establecen las diferenciaciones sobre el amor eros, dgape y filia con el factor mas
importante que los separa siendo el deseo sexual y curiosamente pone el enfoque: quién es el
sujeto amado para establecer la intensidad y los limites para ejercerlo. Porque como continta
Lagarde (2001), la diferencia entre dgape y filia vendria a traducirse en los conceptos mas
cercanos de amistad y simpatia, siendo la simpatia la que trasciende la cercania y expande el
limite de por quién se siente afinidad. Simpatia habla de solidaridad, de sentir aprecio por un
grupo o individuo a quien no se le conoce de una forma propiamente fisica o proxima pero
cuyas condiciones o caracteristicas despiertan un apego emocional por un sentido de afinidad
que parte de lo unitario a la comunidad (p. 25). La influencia griega condiciona las creencias
mas popularizadas sobre el imaginario romantico y pauta la consumacion de la relacion de
pareja como una meta a la que se debe alcanzar para lograr la plenitud personal: obtener lo que

hace falta en uno.

Como se ha visto a lo largo de los ejemplos dados que construyen paralelismos a la idea de la
otra mitad se encuentran similitudes y diferencias que conforman el marco del concepto de
amor romantico. La jerarquizacion de los afectos, el estado de busqueda constante y los
estandares que engloban a la figura de una pareja ideal se veran reforzados por las dos
siguientes vertientes: El movimiento del Romanticismo y el amor cristiano donde la

diferenciacion de género y sus respectivos roles cobran mayor rigidez e importancia.

soul mate. There are a number of statements in the Talmud that would seem to contradict the idea of bashert, most
notably the many bits of advice on choosing a wife. Nevertheless, the idea has a strong hold within the Jewish
community: look at any listing of Jewish personal ads and you’re bound to find someone “Looking for my bashert.
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1.2 Mitos del amor

El amor roméntico esta influenciado por dos grandes vertientes: la etapa del Romanticismo y
el amor cristiano. Segun la investigacion "Global Christianity: A Report on the Size and
Distribution of the World's Christian Population" publicada en el Pew Research Center se
estima que hay alrededor de 2.18 billones de cristianos de todas las edades, siendo una de las

religiones con mas acepcion de creyentes en el mundo.

El Romanticismo ha tenido una influencia significativa en la concepcion moderna del amor
romantico. Un aspecto importante en el que el Romanticismo ha aportado a la vision del amor
actual es promover la pasion como motor de la accion y el progreso, un factor que también

caracteriza al amor cristiano y con el que comparte diversas similitudes.

El Romanticismo enfatiz6 la importancia de la individualidad y la autenticidad en las relaciones
amorosas. Estos ideales se sumarian al conjunto de medidas adoptadas para lograr la ruptura
con las normas sociales estrictas de la época y a las convenciones establecidas en materia de
amor y matrimonio, por lo que se acrecienta la idea del amor omnipotente, el amor como una
fuerza sobrenatural que permite escapar a las estructuras familiares y sociales (Garcia Vazquez,

2018, p.10).

A lo largo de la historia se puede observar como los movimientos consecuentes a un periodo
suelen estallar en manifestaciones que subvierten las ideologias precedentes, una respuesta que

ansia la ruptura con un ordenamiento que con el tiempo se considera obsoleto:

El Romanticismo invierte el orden de aproximacion a la realidad. En vez de hacerlo de
fuera a dentro, dejando que lo exterior condicione lo interior, lo hace desde dentro hacia
fuera, modelando el mundo desde el mundo interno. Desde esta libertad interior se
reclama la Libertad como la meta suprema: liberalizacion del individuo frente a la
sociedad, de la mujer frente al hombre, de la region frente a la metropoli, del obrero
frente al burgués; liberalizacion en la educacion, permitiendo el desarrollo de la
personalidad; liberalizacion en la religion, admitiendo la convivencia de cultos y

previniendo la salvacioén universal (Universidad Complutense de Madrid, 2014, p.4)
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La postura tornada al desafio autoritario permitid a los individuos y artistas explorar nuevos
territorios del conocimiento y de la experiencia humana que se mantenian desconocidos por la
represion. Segun Garcia Vasquez, este desafio sento las bases para iniciar una fase de transicion
hacia el cambio y la innovacion en el arte, la literatura y la cultura en general pues se buscaba
liberar el potencial creativo humano para permitirse experimentar con temas, estilos y técnicas
que generaran una representacion genuina de las emociones humanas, incluso aquellas que eran
consideradas tabu o inapropiadas. Esta revolucion valor6 la perspectiva personal en un mundo
que a menudo valoraba la conducta uniforme y la conformidad: los roménticos creian en la

importancia de la verdad emocional en el arte y la vida.

En muchas sociedades europeas durante el Romanticismo existian normas sociales estrictas
que dictaminaron el comportamiento y las relaciones personales, especialmente en términos de
género, clase social y moralidad por lo que supusieron una serie de limitaciones a la libertad y
expresion individual. La censura gubernamental y eclesidstica era comin en muchos paises
durante el Romanticismo: los gobiernos y las instituciones religiosas controlaban y prohibian

la difusion de ideas consideradas subversivas o peligrosas para el orden establecido.

Los paises bajo regimenes autoritarios 0 monarquias absolutas extendieron una represion
politica significativa durante este periodo. Los individuos que expresaban puntos de vista
contrarios al gobierno o que participaban en actividades politicas consideradas subversivas
enfrentaban la persecucion, la prisién, la incautaciéon de bienes e incluso la ejecucion
comandada por la Inquisicion. Cristina Gémez Alvarez es una investigadora en los campos de
filosofia, historia y literatura mexicana docente de la Facultad de Filosofia de la UNAM.
Guillermo Tovar de Teresa fue un historiador, cronista mexicano que investigd sobre el

Barroco novohispano de México.

Con el edicto de los inquisidores mexicanos fechado el 13 de marzo de 1790, se iniciara
un nuevo periodo de censura en la Nueva Espafa. Este periodo se caracterizard por
impedir que el orden politico y social imperante en la monarquia espafola fuera
destruido. A partir de ese afio, para el Santo Oficio los impresos sujetos a prohibicion
seran aquellos que formaban un «céddigo tedrico-practico de independencia a las
legitimas potestades», o que alteraran la «publica vida quieta y tranquila» y sedujeran
a los individuos a «sacudirse el yugo de subordinacion y sujecion a las legitimasy

autoridades" (Gomez y Tovar, 2009, p.40)
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Las relaciones personales estaban sujetas a restricciones sociales durante el Romanticismo
como los matrimonios entre personas de diferentes clases sociales o religiones que podian ser
desaprobados o prohibidos, lo que limitaba la libertad de eleccion de pareja. A partir de este
movimiento se consolida la idea contraria de que el amor era un componente esencial para
mantener una unién marital satisfactoria que posteriormente contribuyd al cambio de las
actitudes sociales hacia el matrimonio. Un antecedente que se tiene de la censura, que el
movimiento romantico trataba de responder, es la mencion a la prohibicion del Amadis. Una
pieza popular de la literatura medieval que gira en torno a las experiencias de las caballerias y
que por estar constantemente expuestos a las vivencias de los viajes y el intercambio se le
asocia a la resistencia y al ejercicio de la voluntad propia, en especial a la busqueda y

enaltecimiento del amor desenfrenado.

En 1531, la reina Isabel prohibi6 que pasaran a las Indias «libros ninguno de historias
y cosas profanasy, con ese fin se autoriz6 a los oficiales de la Casa de Contratacion de
Sevilla (puerto que tenia el monopolio comercial con América), para que registraron
cada libro e impedir asi que llegaran a las Indias. Disposicion que se reiter6 en 1536y
1543 con el argumento de que no era propio que los indios leyeran libros de «mentirosas
historias» como el Amadis, pues se darian a las malas costumbres, amenazando la

autoridad a las Sagradas Escrituras. (Gomez y Tovar, 2009, p.16)

Asi como el Talmud!® de los judios contiene las transcripciones fieles de la cultura oral antigua
del pueblo de Israel y preserva asi su cultura, costumbres y religion, el Amadis de Gaula sirvi6
como una serie de normativas que definian al amor caballeresco y las formas de cortejo de la
época. La edicion sevillana de la Biblioteca Nacional de Colombia esclarece en su presentacion
hecha la importancia de estos manuscritos para el desenvolvimiento de las relaciones en ese

periodo historico:

10 F] judaismo fundamentado en las leyes mosaicas de la Torah o Pentateuco, que Dios entregara a Moisés en el
monte Sinai o Horeb; los cinco primeros libros de la Biblia, a saber: Génesis, Exodo, Levitico, Numeros y
Deuteronomio que la tradicion judia denomina Torah (Ley) porque contiene lo esencial de la legislacion hebrea,
de fiel scato por la ortodoxia judia, -fundamento del judaismo-. El Talmud, es un libro que contiene la tradicion
oral, fija la ensefianza de las grandes escuelas rabinicas, doctrinas, mandatos y ceremonias del judaismo.
(Marquez, 2023)
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Constituyé una auténtica ética amorosa, simultdneamente parecida y en conflicto,
cuando no opuesta, a la ética cristiana. Las practicas de los preceptos del amor cortés
devinieron en un culto refinado, en un estilo de vida destinado a influir enormemente
en la sensibilidad occidental, al concebir la vida del hombre como un servicio de amor

en el que se pueden desarrollar todas las virtudes de la persona. (Rodriguez y Cabarcas,

s.f.).

Figura 11
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Figura 12

En Analisis de los elementos amorosos en tres parejas del Amadis de Gaula, se explica acerca
de la complejidad de los personajes de la obra literaria. Se analizan las parejas y sus deseos
desde su posicion social y estrato econdmico, lo que dictamina también el porqué de la

compatibilidad y problematicas en sus relaciones:

La novela se estructura por el encadenamiento o entrelazamiento de episodios y las
hazanas del héroe se encadenan con su comportamiento como enamorado de Oriana; el
tratamiento que Amadis da a Oriana es un verdadero manual de cortesania, al cual se
puede acudir para conocer lo que normaba una sociedad cortesana [...] Amadis al
vencer al rey Abiés es consciente de su individualidad, ha conseguido un nombre y sabe

todo sobre su origen, lo que le permite unirse a Oriana. (Ortiz-Hernan p. 435)
Este periodo promovid una idealizacion del amor, retratindolo como una fuerza poderosa y

trascendental que puede transformar vidas, siendo una de las figuras mas populares el arquetipo

literario del Don Juan:
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Hombres investidos de sentimientos desenfrenados por mujeres a las que atraian y
enamoraban con su palabra, su pasion y valentia. Se veian impulsados a la conquista
constante como forma de vida y de sentido. Aun a pesar de esa trayectoria las personas
contaban con una redencion final: una de sus conquistas le enamorara tan ciegamente
que no pudiera resistirse a ella. De aqui podria surgir en la actualidad la idea
generalizada de “cambiar por amor”, de que “el chico malo cambie por amor”. De la
misma forma, la idea de que el amor y la pasion traspasan todas las circunstancias en
contra de los amantes —como clase social o enemistades familiares- viene del
Romanticismo, incluyendo la idea de redencion final del Don Juan. Ambas ideas son el
surgimiento de “el amor todo lo puede”, uno de los mitos del Amor Romantico mas

potentes de la cultura occidental amorosa. (Garcia Vazquez, 2018, p.10)

Esta idealizacion se refleja en la literatura, la musica y el arte romantico de la época, donde el
amor se presenta impetuoso, mistico y visceral. Jane Austen fue una escritora del siglo XVIII
que ha sido reconocida por retratar las preocupaciones y el estilo de vida de las mujeres de la
época. Pionera en el area de la novela centrada en el conflicto amoroso de la mujer, asi como
su cruce con las aspiraciones personales de sus personajes, Austen consiguid reconocimiento
en un ambito donde la labor creativa y la escritura se relegaba a un rol masculino. En la
narrativa de Austen, el matrimonio por amor supuso una emancipacion personal por la
oportunidad de eleccion y la busqueda del sentido de la felicidad conyugal. Este principio
otorga un sentido de autonomia sobre la capacidad y libertad de decision, una problematica que

se sigue abordando en las politicas feministas de la actualidad.

En épocas anteriores habia necesidad de sobrevivir y atender a pautas de utilidad
matrimonial y posicion economica. Era tal la necesidad que no cabia el mundo de la
eleccion, del amor y de las emociones. Como hemos dicho, en la actualidad la pareja
no es tanto una alianza provechosa entre familias, sino una eleccion individual de las
dos personas que componen la pareja. Se abre entonces la posibilidad de proyectar la
felicidad en la pareja, una relacion intima que es elegida desde el corazén. La familia
como micro sociedad, como una sub realidad o un universo concreto construido por dos

personas. (Olaya Garcia, 2018, p.12)

Con esta disminucion de la influencia de las estructuras familiares tradicionales, ha habido mas

espacio para que los individuos elijan a sus propias parejas basandose en la construccion del
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afecto y la compatibilidad emocional. Posteriormente llevd a un cambio en las expectativas
sobre el matrimonio para dirigirse al sentido de la satisfaccion emocional. Con este desarrollo
es que se logra obtener més oportunidades para interactuar y conocer a una variedad de
individuos de diferentes origenes y culturas, amplidndose las posibilidades de encontrar una
pareja que satisfaga las necesidades emocionales y personales, en lugar de limitarse a las
opciones dentro de la comunidad o la familia. Con la evolucion del tiempo, la abolicion de las
leyes que prohibian el matrimonio interracional o interreligioso, asi como la legalizacion del

divorcio han ampliado las opciones disponibles para las personas que buscan casarse por amor.

Tanto el Romanticismo como el cristianismo promovieron la idea del amor idealizado y
espiritual. En el cristianismo, el amor se considera un valor fundamental, reflejado en principios
como el amor al projimo y el amor divino, el amor como un vinculo profundo que va mas alla
de lo meramente fisico, basado en el sacrificio y la entrega desinteresada. Ya sea el amor divino
en el contexto religioso o el amor humano en el contexto romantico, en ambas tradiciones se
enfatiza la idea de que la pasion y la emocion son vehiculos para la manifestacion integral de
la experiencia humana. En el cristianismo, se celebra la pasion de Cristo como un acto supremo
de amor redentor que contiene una dimension trascendental en la que las emociones y la pasion
estan vinculadas a lo divino o lo sobrenatural. Jiirgen Moltmann es un tedlogo protestante
aleman y profesor emérito de la Universidad de Tubinga en Alemania. Sus trabajos han sido

enfocados hacia una perspectiva ético-politica y analiza la experiencia trinitaria de Dios.

Interpreta la muerte de Jesus, abandonado por su Padre, como el acto de amorosa
solidaridad de parte de Dios con todos los impios y abandonados por Dios. Como acto
de identificacion amorosa de Dios con todos los que sufren, eleva el problema del
sufrimiento a la historia misma de la Trina Deidad en la esperanza del triunfo final sobre

todo sufrimiento. (Moltmann, 1992)

La pasion y el sufrimiento de Cristo se consideran sagrados y la vida de Jesus sirve
como modelo para los cristianos en su propia vida emocional, a una entrega completa
y a la devocion absoluta: “[...] la historia de Cristo es la historia de una gran pasion, de
un amor apasionado. Con ello y justo por ello se convirtié también en la historia de una

agonia mortal” (Moltmann, 1992, p. 642).
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Estos sentimientos impulsan a los creyentes a realizar actos de bondad y servicio hacia los
demas, mientras que en el Romanticismo, la pasion amorosa inspira a los amantes a sacrificarse
y luchar por su amor, por lo que propician la accion y el compromiso. Se convierte en un motivo

para sobreponerse al sufrimiento mas profundo por apuntar a un bien mayor.

En la tradicion cristiana, se ensefia sobre el trabajo personal para alcanzar la semejanza a la
imagen y valores de Cristo, quien por amor renuncia a la vida y se inmola para vencer a la
muerte y rescatar del pecado a los suyos. La Pasion de Cristo contiene una narrativa explicita
y detallada sobre el miedo, el abandono y la superacion de estos sentimientos para afrontar y
renovar lo impio. La exploracion de estas cuestiones sobre el sufrimiento también evoca la
empatia, el sentido de acompanamiento y la incondicionalidad de la compaiia y la entrega.
Provocan sensaciones de una proximidad desconocida y anhelada especialmente en quienes
han atravesado por la complejidad de vivencias ligadas al ciclo de vida y muerte, de la

mitigacion del dolor.

Nunca nos podremos acostumbrar a que en la esencia de la fe cristiana se escuche este
clamor a Dios del Cristo abandonado por Dios. Mas bien trataremos de mitigar sus
efectos y de reemplazarlo con palabras de despedida mas "piadosas", como ya ocurrid
en el Nuevo Testamento y después en la historia eclesidstica. No obstante: por terrible
que sea ese grito de muerte de Cristo, se siente de alguna manera misteriosa que es
importante, que de hecho es vital para nosotros. Porque es ese grito al que pueden
adherirse tantos hombres atormentados, porque expresa su situacion real: "Dios mio,

(por qué me has abandonado?". (Moltmann, 1992, p. 645)

La transformacion religiosa incluye una renovacion de los afectos humanos, capacitando a los
creyentes para experimentar emociones de manera mas profunda y significativa, vistas como
elementos esenciales en la bisqueda de la trascendencia y la plenitud en la vida. Se habla del
desprendimiento de lo terrenal para acceder a un tipo de conexion divina, como Dios entrega

al Cristo crucificado:

El Dios que resucité a Cristo de entre los muertos es el mismo Dios que "lo entrego"
para morir en la cruz. Dios lo entreg6 "por nosotros"; Dios lo hizo por amor a nosotros.
En el desamparo del Cristo crucificado que grita: "{Mi Dios ;por qué?!" San Pablo ya

encuentra la respuesta: "El que no perdon6 a su propio Hijo, antes bien le entregd por
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nosotros, /,como no nos dard con ¢l graciosamente todas las cosas?" (Rm 8§, 32).

(Moltmann, 1992, p. 646)

Desde estos textos biblicos podemos encontrar diversas similitudes con la actitud
contemporanea sobre las formas adecuadas de amar que establecen una polarizacién muy clara
de los afectos: la idealizacion que produce lejania y enajenamiento (el yo y el otro), la entrega
y el abandono (se esta completamente o no se estd en lo absoluto), la necesidad del sacrificio y
la constancia de la demostracion porque es en la accion donde reside principalmente la
reafirmacion y mantenimiento del compromiso. En las siguientes citas se explica como un ser
divino se hace atravesar por la experiencia mundana por el bienestar de sus adeptos, una
divinidad que no comparte de las necesidades humanas para su subsistencia, pero cuya simpatia
transgrede esos limites para convertirse en un protector que comprende verdaderamente a sus

adeptos:

En el abandono de que Dios hace objeto a Cristo, Dios se abandona a si mismo,
abandona su cielo y esta en Cristo mismo para convertirse en Dios y Padre de los
abandonados.
(Qué sentido tiene el acontecimiento horrendo del Calvario? A esta pregunta hay dos
respuestas:
a) para estar con nosotros en nuestro sufrimiento y nuestro dolor, o sea la
solidaridad de Dios para con nosotros;
b) para existir por nosotros en nuestra culpa, para liberarnos de su carga, o sea,

la mediacion de Dios por nosotros. (Moltmann, 1992, p. 647)

Asimismo, existen otros tipos de cualidades que valora esta religion que separan las
demostraciones de afecto femeninas y masculinas. Se observa que la figura del hombre ya toma
un tinte importante sobre la proteccion, mientras que los iconos femeninos se relacionan a los
cuidados que proveeria una madre, aludiendo a la cualidad de calidez e inocencia, formas mas

pasivas y menos avasalladoras:
El amor cristiano ha tenido responsabilidad en unir el Amor Romantico a la fidelidad,

a la unicidad en la pareja pero también al cuidado y la ternura de la otra persona —como

valores representados por la Virgen Maria. A diferencia del Romanticismo, el
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Catolicismo ha acrecentado la idea del “para siempre”, de una unién hasta la muerte en

la que el divorcio era imposible. (Garcia Vazquez, 2018, p. 10)

Louis George Tin investiga acerca de la invencion de la cultura heterosexual y el papel de la
Iglesia cristiana en la formacion de su concepto. El autor escribe sobre la homosocialidad. José
Delfino Soto analiza el trabajo de Louis George Tin sobre los tres apartados que reflejan la
construccidn y proceso de “naturalizacién” de la pareja hombre-mujer, exponiendo, asi como
en la historia los conceptos de amor, amistad y jerarquias se van estableciendo de la manera en

las que estamos familiarizados.

La obra de Tin segun Delfino Soto se puede dividir en tres tipos de resistencia: la caballeresca,
la clerical y la médica ante el concepto que define como homosocialidad. Este término se refiere
a la socializacion en la que los hombres son vistos y tratados como individuos horizontales,
dignos de ser asignados con un valor social y que se rescata y se realza de manera cotidiana,
pues es este tipo de afinacion la que permite el flujo del trabajo en conjunto, una sociedad hecha
por y para hombres. En este entorno, las mujeres son notablemente inferiores y el deseo que es
producido por ellas es incomprensible, pues aquellos sentimientos denominados como
superiores y enaltecedores como la admiracion, el cortejo y la pasion son inteligibles de
proceder por la bajeza de quienes lo producen. Asi lo dice Andrés el Capellan en el Tratado
del amor cortés y sus razones como Hombre de la Iglesia para alejarse del erotismo. Tin cita
fragmentos de la obra para describir la situacion que ponia a hombres y mujeres en una balanza

valorativa:

Por otra parte, las mujeres no soélo son avaras por naturaleza; también son curiosas y
hablan mal de sus pares; son voraces, esclavas de su vientre; volubles, inconstantes en
sus palabras; desobedientes, rebeldes a las prohibiciones; estan manchadas por el
pecado del orgullo y codician la gloria vana; son mentirosas, intemperantes,
charlatanas; no respetan ningun secreto; son lujuriosas al extremo, propensas a todos
los vicios y finalmente no sienten ningun afecto verdadero por los hombres (Andrés el

Capellan en Tin, p.93, 2012)

Con el surgimiento del amor cortés y la masificacion de la literatura caballeresca, el poder
divino de la iglesia se ve amenazado pues la pasion carnal toma una importancia que ya no

puede seguir siendo reprimida. Como consecuencia la iglesia promovera una serie de medidas
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adaptativas, entre ellas reivindica y fortalece la importancia del sacramento del matrimonio
como una forma de adoptar el amor romantico y el amor de pareja. Es asi que las relaciones
romanticas comulgan con los principios de la religion cristiana y se puede preservar el control
mediante este tipo de aparatos ideologicos. La mision eclesidstica no se preocupaba
anteriormente por promover un tipo de amor heterosexual, pues no estaba interesada en la
reproduccion de los seres humanos. Es decir, esto significaba desatender las necesidades
mundanas del cuerpo que se traduciria en despreocuparse por poblar la tierra, pues es el reino

divino en el que estan enfocados a alcanzar.

La antropologia cristiana se fundaba por el contrario en el rechazo de la carne, e incluso,
en cierta medida, en el desprecio por cualquier tipo de descendencia. La vida sacerdotal,
monastica y eremitica eran presentadas como superiores; el amor por las mujeres y la
inquietud por la reproduccion eran por lo tanto preocupaciones inferiores, vulgares,

cuando no reprobables. (Tin, 2014, p.90)

La literatura y el amor caballeresco se convierten en amenazas al poder establecidos y asi
propone Delfino Soto (2012) sobre el libro de Tin y los intentos por recuperar y mantener el

orden establecido:

Con la prohibicién del casamiento para los clérigos producto del IT Concilio de
Letran en 1139, se dio un paso enorme; no obstante, las practicas heterosexuales

iban ganando terreno y carecian de un control politico y eclesidstico. Ante estos
embates, el clero adoptd dos medidas interesantes para frenar el desarrollo de esta
naciente cultura: 1) una reforma moral a la profesion de los poetas y 2) la instauracion

del matrimonio como sacramento (p.196)

Es asi que se establecen “alianzas” y permisos para poder continuar con el poder reforzado por

los multiples canales que de alguin modo resistian ante la naturalizacion de la heterosexualidad.

En el infierno de Dante Alighieri podemos observar la fuerte particion entre el amor carnal y
el amor divino, ademés de exponer los peligros de atender a los impulsos del cuerpo. Uno de
los circulos en el infierno de Dante esta lleno de estos personajes historicos que pudieron haber
alcanzado la grandeza y sin embargo se encuentran sufriendo por la eternidad debido a que

hicieron caso omiso a los principios del amor divino. Este amor es el que encamina estas
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motivaciones del individuo hacia sus metas por el camino del bien. Si es que no existe este
amor regido por el dogma religioso entonces resulta siendo corrupto. La ambicion pecaminosa
y la lujuria deviene en la corrupcion del alma y en la perdicion del ser, las elecciones que no
son virtuosas (segun los principios religiosos) desembocan inevitablemente en el sufrimiento

irreparable.

Asi pues, tras constatar de una manera contundente la irracionalidad como causa
principal por la cual se producen las desviaciones del amor carnal («la razén somete al
deseo»), Dante, del mismo modo que en los demas circulos, procede a enumerar una
serie de personajes condenados por la lujuria procedentes de la historia antigua, de la
literatura medieval, asi como practicamente contemporaneos a €l. Vemos pues en este
circulo a Semiramis, Dido, Cleopatra, Elena de Troya y Paris; a Tristdn e Iseo y «a mas
de mil/ sombras fue sefialdindome \[el guia Virgilio\] y nombrando (...)» (Infierno,
V, 67-69). Es notable observar la compasion del poeta ante esta muchedumbre de
condenados a los que «Amor los separd de nuestra vida» (Infierno, V, 69). Al ver cuan
grande es el nimero de «antiguas damas y caudillos» que tragicamente sucumbieron en
el desorden irracional del amor que, en vez de ser un medio para acercarlos a la fuente
de todo amor, les hizo desviarse de ella, el poeta exclama: «me dieron pena, y casi me

desmayo». (Infierno, V, 72 en Kazmierczak y Zafra, 2024, p.1658)

En el canto tercero se indica que hay lineas inscritas en las puertas del infierno que Dante esta
a punto de cruzar. A manera de advertencia, proclama las atrocidades por las que esta dispuesto
a enfrentarse. El infierno indica que es resultado también del primer amor: este amor
desordenado sin camino, uno de los circulos del sufrimiento que nunca acaba. Es en este temido
territorio que Dante estd dispuesto a entrar por amor, y por amor es que existe el infierno

también.
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Figura 13

Por mi se va a la ciudad del llanto,

por mi se va al eterno dolor

por mi se va hacia la raza condenada

la justicia anim6 a mi sublime arquitecto, me hizo la divina potestad,

la suprema sabiduria y el primer amor.

Antes que yo no hubo nada creado,

a excepcion de lo eterno, y yo duro eternamente.

iOh vosotros los que entrais, abandonad toda esperanza!

Vi escritas estas palabras con caracteres negros en el dintel de una puerta,

por lo cual exclamé: Maestro, es grave el sentido de estas palabras.'!

Por ello, segin afirma el profesor Abbate “cuando amamos las cosas las amamos
porque son bellas y por esto nos atraen, pero también es cierto que las amamos en
cuanto su bien es participacion del sumo bien al cual todo se ordena”. Este
reordenamiento del amor, dicho sea de paso, constituye uno de los motivos principales

del viaje de Dante en la Comedia. La idea del amor hacia las cosas que debe seguir un

11« through me you enter into the city of woes,through me you enter into eternal pain, through me you enter

the population of loss. justice moved my high maker, in power divine, wisdom supreme, love primal. no things
were before me not eternal; eternal i remain. abandon all hope, you who enter here. These words I saw inscribed
in some dark color Over a portal. "Master," I said, "make clear Their meaning, which I find too hard to gather”.
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orden del amor de lo inmanente hacia lo trascendente est4 en toda la obra de Dante y su
manifestacion mas emblematica es la atraccion que ejerce sobre ¢l la figura de Beatriz

(Infierno, V, 72 en Kazmierczak y Zafra, 2024, p.1658)

La dulzura de la pasion que condujo a los amantes a la condenacién representa la
bondad de todas las cosas, incluida la pasion amorosa y, como ya se ha dicho antes, en
esto precisamente consiste la dolorosa paradoja: el deseo de un bien, que objetivamente
es tal, sin embargo, al no estar ordenado por la razon al bien supremo, se desvia y lleva

a grandes males. (Infierno, V, 72 en Kazmierczak y Zafra, 2024, p.1659)

En conclusiéon, podemos observar la polarizacion y la dualidad tomar fuerza en cuestiones de
vida-muerte, hombre-mujer, lo divino y lo terrenal. Es en entonces que a pesar de que el amor
ha podido ser estudiado como las otras emociones del espectro sentimental humano, los debates
que ha se han dado al respecto han podido retratarlo como una emocién excepcionalmente
trascendente que genera a su vez dos desenlaces extremos: la decepcion, fracaso o el final feliz,

el triunfo.

Ademas, se concreta el amor hacia la mujer como una forma aceptada bajo los lineamientos
sacros. El uso de la figura de la Virgen Maria divide el amor correcto que hay que sentir por
las mujeres del amor desordenado que desencadena la lujuria, la corrupcion del ser y el pecado.
Este tipo de razonamiento puede observarse aceptado actualmente entre practicantes religiosos

cuya opinién es difundida por los medios actualmente.

En Pert, el candidato a la presidencia Rafael Lopez Aliaga declard en marzo de 2021 para
Radio Exitosa que practicaba el celibato desde hace mas de cuarenta anos. Lopez Aliaga
pertenece a la organizacion religiosa Opus Dei. Para mantener la disciplina y reprimir su deseo
sexual recurria también a la autoflagelacion para sentirse unido a Cristo con el uso de un cilicio,
un instrumento de penitencia conformado por cadenillas de hierro con puntas para causar

mortificacion en el cuerpo con propositos de purificacion espiritual.
Cuando veo un 'mujeron’, le digo a la Virgen Maria 'tu eres mas bonita que esta chica'.

Estoy tan enamorado de la virgen Maria, que me llena de paz, de alegria y de fortaleza.

(Exitosa Noticias, 2021)
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Figura 14

Luis Alberto Morocho (2023) presenta en su tesis de posgrado Twitter como herramienta
discursiva: El caso del excandidato presidencial Rafael Lopez Aliaga en las elecciones
generales de 2021 los andlisis de diferentes publicaciones de la plataforma ahora llamada X.
Los anteriormente conocidos como “tuits” demuestran, acorde a Morocho, la violencia politica
y los discursos de odio que se exacerban en época de campaiias electorales, siendo Lopez
Aliaga un claro ejemplo de la legitimacion del lenguaje ofensivo que puede vulnerar la dignidad

humana y ponen en mayor peligro a grupos histéricamente marginados.

En un contexto de desigualdades sociales y la predominancia de la cultura misogina en Pert,
los comentarios de figuras politicas que poseen cierta aceptacion social y un poder discursivo
relevante no son facilmente ignorados, tienen una resonancia en los medios y asi lo demuestran

diferentes titulos de periddicos que capturan la noticia.

Figura 15
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Figura 16
La exaltacion de las cualidades que enmarcan a una persona como “buena” o “ideal” conforman
una caracteristica principal identificable en la etapa inicial de enamoramiento. Como el uso de
la figura de la Virgen Maria para determinar a una mujer “digna de amor” se puede notar el
agrandamiento del sujeto de deseo, masculino o femenino. Ya sea desde la vision tradicional
cristiana, emerge la constitucion de un amor perfecto que es brindado por la pareja ideal, vista
incluso como salvadora. Esta exacerbacion de los sentidos en el enamoramiento se ha explicado
desde su funcion social y bioldgica, en la que se podrd mostrar a través de las posturas y casos

de estudio a continuacion.

1.3 La idealizacion como proceso social

Para entender por qué existe la idealizacion como fase en el desarrollo de la relacion romantica
hay que entender el contexto en el que hace su necesidad. ;Por qué seria util un filtro rosa que
hace ver mejor las cosas de lo que realmente son? La idealizacién como mecanismo adaptativo
es una respuesta a la hostilidad del entorno. Tomando en cuenta las herencias anteriores, se
puede sentar el claro precedente de las caracteristicas de un amor romantico. Palabras como
natural, dualidad, proximidad fisica y emocional, entrega, sacrificio concretan y separan lo que

son las formas de amar a una pareja y sus aceptaciones sociales.

40



Existe una fase crucial del amor romantico para el desenvolvimiento de esta historia que es la
fase de idealizacion. En la investigacion de El proceso de idealizacion en las relaciones de
pareja: una revision de la literatura, se propone que, si bien dicha fase no tiene necesariamente
connotaciones negativas en una relacion, puede tornarse en efectos desfavorables que
conforman un mecanismo de defensa ante una realidad no deseada. Maria Fernandez Calixto y
Lina Montafio son dos psicologas de la Universidad de Los Andes. Escribieron sobre el proceso
de la idealizacion en parejas en el periodo de los ultimos treinta afios e incluyeron un analisis
de la influencia de productos culturales escritos. Para describir de qué consta esta fase se
sirvieron de estudios previos que lo configuran como un proceso social que cumple un rol

importante para el desenvolvimiento de las relaciones:

Murray, Holmes & Griffin (2006) plantean que la idealizacion es un proceso social y
cognitivo en el cual una persona en vez de sentirse restringida por los atributos reales,
a veces decepcionantes, de su pareja; puede llegar a ver a su compaiero sentimental a
través de filtros prometedores (rosy filters) brindados por la imagen o expectativa del
compafiero ideal. Este proceso se ve motivado por la necesidad de seguridad y

estabilidad que buscan las personas en sus parejas. (Fernandez y Montafio, 2015, p. 10).

Radica en la naturaleza de los seres humanos un perpetuo cambio que se sostiene a través del
tiempo. Los cambios y los eventos futuros pueden traer ademads el miedo o la incertidumbre de
no saber qué esperar, si uno sera capaz de sobrellevarlo. Ante la hostilidad de un mundo que
no esta bajo nuestro control ni es respetuoso con los procesos personales que uno pueda estar
atravesando, idealizar a una pareja funciona para aplacar la constante fragilidad a la que
estamos sometidos. El amor romantico se presenta como una fuerza implacable que va contra
todo sentido logico, incluso se retrata como el triunfo sobre esta naturaleza que nos hace

vulnerables.

El Proyecto de Investigacion DETECTA (2011) ha sido creado por el Instituto Andaluz de la
Mujer para disefiar herramientas y programas destinados a la prevencidon e intervencion
eficaces contra la violencia de género en la poblacion adolescente de la comunidad andaluza.
El estudio de investigacion ha sido realizado por Fundacién Mujeres con la cooperacion de la

Universidad Nacional de Educacion a Distancia y la colaboracion de la Consejeria de
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Educacion que ayudo a facilitar los datos y el acceso a los Centros Educativos para recolectar

las diversas muestras de datos.

Esta investigacion parte de una indagacion exhaustiva de las cogniciones, creencias y
valoraciones de la poblacion juvenil que se mantienen frente a las desigualdades entre los roles
de mujeres y hombres. Analizar para prevenir la violencia de género provee de medidas

preventivas por lo que constituyen un pilar fundamental para la eficacia y eficiencia de
intervenciones. Dentro de estas medidas esta la identificaciéon de los mitos romanticos que
fueron divididos en cuatro grupos, siendo el primero el que se presenta un resumen a

continuacion:

Grupo 1: El amor todo lo puede

- Mito de la omnipotencia: el enunciado de que “el amor de verdad lo
resiste todo y si confias en este se superan todos los obstaculos”
imposibilita tener en cuenta otros factores para el desarrollo de una
relacion saludable. En contraparte se presenta la idea de que sentir amor
verdadero es necesario pero no suficiente para que una relacion
funcione.

- Falacia de cambio por amor: esta creencia lleva a aceptar y tolerar
comportamientos ofensivos mediante el convencimiento de que el amor
puede cambiar a las personas y transformarlas.

- Normalizacion del conflicto y creencia de que los “polos opuestos se
atraen”: a pesar de que compartir estilos de vida e intereses favorece el
entendimiento mutuo, defender las extremas discrepancias minimiza la
gravedad del conflicto.

- Mito de la compatibilidad entre amor y maltrato: La normalizacion de
que amar conlleva siempre un grado de malestar justifica conductas de
maltrato, haciéndolas verse como pruebas de la intensidad del amor
cuando querer y hacer dafio resultan incompatibles.

- Mito de que el amor verdadero lo perdona y aguanta todo: esta creencia

se impone desde el chantaje y la manipulacion, busca anular la voluntad
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y criterios propios de la pareja pues “si no me perdonas, no me amas de

verdad”.

Figura 17

Este primer grupo se complementa con los demés grupos para erigir una vision del amor
elevado, mientras enaltece y complejiza el amor romantico. Pone parametros mas estrictos a
diferencia de otras formas relacionales, y lo hace ver como un tipo de amor mas dificil de
conseguir, asi como las exigencias para mantenerlo. Sin embargo, este enaltecimiento parece
envolverlo de una gratificacion mayor en cuanto a los logros de desarrollo personal, como una
sefal clara de que uno se ha convertido en un sujeto capaz de crear y sostener dicha relacion.
Es entonces que se produce la separacion entre la carnalidad y lo perecedero para resaltarse
como una conexion a lo divino, lo permanente y lo mas cercano a lo perfecto, purificando asi

también a uno mismo a través del acto de amar.

La tradicion occidental clasifica las diversas clases de amor. Habla de amor fisico y de
amor espiritual, considerando que son dos amores diversos, y olvidando que no hay
amor que no sea fisico. En la tradicion occidental se jerarquizan las formas de amor y
se escinde la experiencia amorosa en dos planos, el fisico y el espiritual,
considerandolos autonomos. Se habla de carne y de espiritu y por tanto, de amor carnal,

que siempre se piensa como apasionado; y de amor espiritual, al que se le asigna
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siempre un valor positivo, trascendente, moralmente bueno y sobre todo, superior al del

amor carnal, que se supone dominado por las "bajas pasiones". (Legarde, 2001, p. 24)

Quisiera presentar 3 casos de estudio de la cultura popular contemporanea (arte, literatura y
videojuegos) donde se puede apreciar la relacion entre amor carnal y amor divino. Ademas, se
pueden ubicar representaciones de figuras literarias que han sido mapeadas anteriormente y

como continuan trayéndose al presente para legitimar el imaginario del amor.

Sophie Calle (1953) es una artista que explora en su trabajo las posibilidades de la emocion
humana en su amplio rango de manifestaciones para asi examinar como se enlazan con los
temas de identidad, género e intimidad. La obra Take care of yourself (2009) esta basada en un
correo electronico que le envia su pareja donde comunica que estd rompiendo la relacion, este
concluye con las palabras “cuidate mucho”. Ella consternada por la situacion emprende este
proceso de duelo amoroso que implica reflexionar sobre la serie de emociones a veces
yuxtapuestas y contradictorias que abarca una ruptura. Con sentimientos que van desde el
agradecimiento hasta la ira y el rechazo, esta obra reune las interpretaciones de 107 mujeres
desde distintas disciplinas, entre ellas incluidas un titere de madera y un loro. En el intento por
comprender, Calle le pide a estas mujeres que analicen y diseccionen las partes de esta carta.
Asi, palabra por palabra interpretan desde sus campos de estudio y sus experiencias por lo que

puede procesar la ruptura acompafiada por otras mujeres.

Este acompafiamiento es que le permite practicar una suerte de autocuidado: cuidar de sus
emociones, poner en palabras sus pensamientos y si bien intenta comprender qué es lo que
sucediod, al quedarse en este estancamiento que prolonga la tltima fase de la relacion valida su
propio sentir que va mas alla de un entendimiento logico. El estudio de una situacion compleja
de duelo compromete no solo una parte formal como lo es leer y captar la informacion de una
carta, sino de procesar una experiencia humana en todo el bagaje emocional en el que se puede

explayar.
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Figura 18

Recibi un correo que decia que se habia terminado

No supe como responder

Era casi como si no hubiera sido escrito para mi

Termino con las palabras “Cuidate mucho" Y eso hice

Le pregunté a 107 mujeres (incluyendo dos hechas de madera y una de plumas)
elegidas por su profesion o habilidad que interpreten esta carta
Que la analizaran, la comentaran, la bailaran, la cantaran

Que la diseccionen. Exhaustivamente. Que la entiendan por mi.
Respondan por mi.

Fue una manera de tomar tiempo para romper

Una manera de cuidar de mi misma.'2

(Traduccion propia)

12T received an email telling me it was over. I didn’t know how to respond. It was almost as if it hadn’t been meant
for me. It ended with the words, “Take care of yourself.” And so I did. I asked 107 women (including two made
from wood and one with feathers), chosen for their profession or skills, to interpret this letter. To analyze it,
comment on it, dance it, sing it. Dissect it. Exhaust it. Understand it for me. Answer for me. It was a way of taking
the time to break up. A way of taking care of myself (Paula Cooper Gallery).
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Figura 19

El segundo caso de estudio es literario. John Green (1977) es un escritor de novelas juveniles
y es conocido por la obra “Bajo la misma estrella” del afio 2012 en donde narra la historia de
amor de dos adolescentes. La peculiaridad de esta novela, que fue un Best Seller en su
momento, es que ambos padecen de distintos tipos de cancer: Hazel Grace aparece en la
pelicula como una paciente de cancer con una limitada capacidad pulmonar y Augustus padece
de osteosarcoma, que como consecuencia lo hace tener una de sus piernas amputada. En la
ultima década se ha podido observar un afloramiento de este tipo de peliculas en los géneros
coming of age'? y rom-coms'* donde se intenta incluir una diversidad de cuerpos adolescentes.
Los adultos jovenes, quienes atraviesan por un periodo crucial de transicion de la inocencia a
la consciencia de la toma de responsabilidades, se preguntan quiénes son en el mundo por lo
que se embarcan en la busqueda del sentido y explicacion de su identidad. Es entonces donde
aparece el amor como una forma ordenadora: una fuerza que organiza y lleva a estos sujetos

por el camino del bien.

La ensenanza final de la pelicula transmite que atravesar por el sufrimiento ha valido la pena
debido a que han experimentado y han sido transformados por esta fuerza del amor. La
problematica que puedo sefialar en este tipo de peliculas es que a pesar que quienes
experimentan el amor vienen de distintas circunstancias, de distintos cuerpos con

discapacidades o enfermedades, de distintas etnias u orientaciones sexuales, los mitos del amor

13 Tematica que se enfoca en el crecimiento y paso de la infancia a la adultez de un protagonista
14 Abreviacion de romantic comedy
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romantico normativo siguen presentes durante toda la narrativa independientemente a estas
diversidades. La idea del amor transformador, de la compatibilidad y necesidad del sufrimiento
siguen presentes por lo que es dificil presentar la forma relacional roméntica en los medios
masivos que no escape de una trascendencia e impacto existencial desproporcionado. Ademas,
la falta de compatibilidad, de funcionalidad y del propio atrofiamiento de las capacidades del

cuerpo eleva la pureza del amor que comparten.

En los siguientes extractos del libro se puede observar la conversion de eventos casuales y
cotidianos, que, vistos desde otro angulo, pueden tornarse en sucesos trascendentales, es decir,
lecciones de vida. Uno de estos ejemplos sucede en el capitulo en el que Augustus convence a
Hazel de viajar a Amsterdam para buscar al escritor Peter Van Houten y asi conocer el final de
su libro favorito Un dolor imperial. Cuando logran ubicar al escritor y pedirle que conteste sus
preguntas, este les explica una paradoja de Zendn de Elea. La paradoja de Aquiles y la tortuga
presupone que a pesar de que Aquiles sea mas rapido que la tortuga, cuando haya dado la vuelta
completa para sobrepasar a la tortuga, esta ya se habra movido de lugar, aunque haya sido por
unos pocos pasos, por lo tanto, el punto de partida no es el mismo y Aquiles jamas podré atrapar
realmente a la tortuga desde el lugar en el que partid. Esta paradoja la asocia a la Teoria de los
conjuntos de George Cantor que sostiene que hay infinitos mas grandes que otros infinitos. Los
numeros contienen un infinito fraccionamiento en mas pequefias partes de si mismos, mientras
mayor sea el numero, se podran hacer mas divisiones que distancien y conecten los extremos,
pero no minimiza la infinidad de los nimeros de menor tamafo, conservan la propiedad de
continuar en la eternidad. Se puede observar en esta explicacion el rescate imprescindible de la
mundanidad y su conversion en signos magnanimos y trascendentales. No preservan la
cotidianidad del signo, lo minimo se convierte en un punto de quiebre decisivo, un antes y un

después del amor.

Me puse a ver las fotos del movil, un catalogo en sentido inverso de los tltimos meses,
que empezaba con ¢l e [saac frente a la casa de Monica y terminaba con la primera foto
que le hice, cuando fuimos a los Funky Bones. Parecia una eternidad, como si
hubiéramos estado juntos una breve pero infinita eternidad. Hay infinitos mas grandes

que otros infinitos. (Green, 2012)

Otro elemento del amor roméantico que se rescata es el mito de la compatibilidad entre amor y

sufrimiento. En el libro se subraya este mito, poniéndolo en cuestion de reflexion. En el capitulo

47



donde Hazel visita la casa de Augustus puede ver que esta llena de frases motivacionales, muy
usuales en libros de autoayuda y grupos de apoyo. El le explica que la casa estaba decorada
con “estimulos”, que es asi como llaman sus padres a las frases que les sirven de apoyo y &nimo

para sobrellevar el tratamiento oncologico de su hijo.

Supongo que yo estaba mirando el estimulo de encima de la tele, un dibujo de
un angel con la leyenda: «Sin dolor, ;como conoceriamos el placer?».
(Podriamos analizar este estupido y poco sofisticado argumento sobre el
sufrimiento durante siglos, pero baste con decir que la existencia del brdocoli en
ningln caso afecta al gusto del chocolate).

—Si —Ie contesté—. Una idea preciosa. (Green, 2012)

Ella reflexiona con tedio sobre la frase, cuyo pensamiento indica que rechaza la idea de que
para que la felicidad exista, el sufrimiento es necesario. Sin embargo, al final del libro,
Augustus le escribe una carta donde dice que no se puede evitar sufrir por las personas, pero
pueden elegir quién es el motivo de su sufrimiento y que esperaba que ella estuviera conforme
con sus elecciones, con la eleccion de sufrir con la pérdida y su muerte. El libro concluye con
Hazel confirmando que ella esta contenta con las decisiones que tomo a pesar del enorme dolor

que acabo sintiendo; un dolor que no podia evitarse debido a la condicion de sus enfermedades.

Finalmente, termino esta serie de casos de estudio con el videojuego inspirado por la Divina
Comedia de Dante. En el juego aparecen textos y fragmentos recogidos de la obra. La trama
del videojuego se basa en Dante cuando regresa a su hogar y encuentra que ha sido destruido.
Mientras se va acercando puede ver a su amada Beatriz siendo arrastrada hacia el infierno por
Lucifer. Es entonces donde Dante tiene que enfrentarse a su propia historia personal que
incluye los crimenes de guerra que ha cometido en el pasado siendo un veterano, y a su oscuro
pasado familiar para sobreponerse a los desafios en su rescate a Beatriz. Dante emprende este
viaje por los nueve circulos del infierno en donde ve a estas almas ser castigadas por la
eternidad. Es un videojuego de combate y, segun las resefias de los usuarios, al momento de
disenarlo se tuvo presente los componentes de los pecados capitales, entre ellos la lujuria, el
pecado ligado al amor carnal: al amor desordenado. Una forma grafica de retratar la
monstruosidad de este pecado incluy6 las decisiones de mostrar los cuerpos desnudos de los
demonios que habitan en el infierno. Estos cuerpos son puestos de formas atemorizantes y se

usa la genitalia de los demonios como una forma de ataque en el combate.
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Las resefias comentan cémo este videojuego ha integrado los elementos religiosos de los
poemas junto con la temética y travesia de aventura de este género de batalla. Fue una mezcla
que se sinti6 inesperada para muchos jugadores pero que tuvo una gran acepcion por parte del

publico:

Por momentos, te sientes triste por las personas y las criaturas atrapadas ahi. Por el otro
lado, hay momentos en el que el juego parece incluir elementos solo por el shock value
—como monstruos que proyectan genitalia humana como un ataque a distancia (Haynes,

2012) 13

Por otro lado, un jugador andonimo cuyo comentario se puede encontrar en las resefias del juego

en el portal de Google comenta lo siguiente:

Mientras mas lejos llegas, mas sientes por Dante (sin spoilers). En el inicio lo vemos
casi como el villano con buenas intenciones, la historia retrata las emociones
perfectamente, por ejemplo cuando ves a Dante pasar por su duelo, o sintiéndose celoso.
Yo he sentido esas emociones a través de la pantalla casi como si fuera Dante mirando
la panoramica de la cdmara desplegadndose. La inmersion es 9.8/10 porque lo tnico que
rompe la inmersion es el poema “divina comedia” (en el cual el juego esta basado).

Toma fuentes de multiples textos religiosos y los combina en uno solo. (2022)!°

15 At times, you do feel sorry for the people and creatures trapped there. On the other hand, there are times when
the game seems to include things just for shock value — like monsters that project human genitalia as a ranged
attack.

16 The farther you go the more you feel for Dante, (no spoilers) in the beginning we see him as a run of the mill
crusader, but when we see what drives him to delve into hell, we see him as almost the bad guy with good
intentions, the story definitely portrays the emotions perfectly, for example when you see Dante grieving, or
feeling jealously, I felt those emotions through the screen almost as if I was Dante watching the camera pan to
the event unfolding, the immersion is 9.8/10 because the only thing that breaks the immersion is the poem
“divine comedy” (what this game is based from,) takes sources from multiple religious texts and combines
them into one.
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Figura 20

Figura 21
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Capitulo 2: Verde. Incertidumbre

En el siguiente capitulo la tematica esta enfocada a presentar los diferentes estudios que se han
realizado acerca de las funciones del amor. Para explicar las dindmicas actuales las teorias
acerca de la socializacion romantica utilizan no solo el bagaje historico, sino que también
analizan la participacion material en la que se involucran lo que hace estos intercambios
posibles: los cuerpos de los amantes. Para esta segunda parte se considera algunas vivencias
alrededor del imaginario romantico y como han participado en €l personas que se relacionan
desde la no monogamia, como la Dra. Carrie Jenkins quien es investigadora y autora de un
libro sobre la tematica del amor. Ademas, se extraen ejemplos, testimonios y puntos de vista
publicados por personas del espectro aroace y lo que es comprender y vivir el romance de una

forma inexacta a lo esperado.

La representacion mediatica juega un papel importante en el discurso del amor, pues asi
muestra de formas graficas y especificas lo deseado de lo indeseado. Mediante la teatralizacion,
escenificacion, el planeamiento de la direccion de los guiones en los que trabajan un conjunto
de especialistas se busca comunicar efectivamente un mensaje. Este mensaje no va solo sino
que estd acompafiado de sutilezas que logran concretar y armar la escena. Hablamos de un
canal que fluye con un estilo de lenguaje, colores, sensaciones que se amarran con fuerza para
forjar un concepto que se dice subjetivo, pero que apenas se deshila alguno de sus componentes

crea temor por dejar de llamarse y ser reconocido como lo que es: amor.

2.1 is love a social construct?

Olivia Sun es una egresada de Filosofia de la Universidad de Toronto. En el 2021 fue la
ganadora de la beca David Chu destinada a estudiantes y egresados de la mencionada
institucion que realizan investigaciones relacionadas a la regién de Asia Pacifico, en el Este y
Sureste de Asia. Con el financiamiento de esta beca realizoé un viaje a Denpasar, Bali para
investigar sobre la efectividad de los programas de educacion sobre el tabaco en la juventud
rural. Ha sido autora de articulos publicados en Inquires Journal y Mindful Journal of ethics
sobre temas como la asignacion de la culpa reflejada en el sistema juridico legal y andlisis sobre

la belleza arquitectdnica traducida en un bien publico.
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Sun publica videoensayos en la plataforma de YouTube cuyo contenido abarca temas
coyunturales y etnograficos. En enero del 2023 publica Is love a social construct? en el que
recoge pensamientos mediaticos de Internet sobre la construccion del amor romantico. En este
video incluye dos principales posturas que se contraponen dirigidas por las bidlogas Helen

Fisher y Carrie Jenkins.

Figura 22

Sun empieza explicando en el video las diferentes teorias que circulan acerca de por qué
amamos de la manera en que amamos para esclarecer el panorama debido a la mistica y tono
magico que envuelven al concepto del amor. Para esto, incluye en el video una entrevista que
hizo a Helen Fisher, una antropdloga que estudia el amor desde sus fundamentos bioldgicos.
Fisher ha sido entrevistada por canales populares de internet como Wired y TedTalk, y sostiene
que el amor puede y debe ser estudiado como cualquier otra emocion. La existencia de la
esotérica que acompafia a este proceso quimico cerebral en particular lo diferencia de otros
procesos emocionales que se producen en el cuerpo. Fisher argumenta que el amor romantico
puede explicarse mediante los diferentes sistemas cerebrales que han sido desarrollados por
millones de afios y son producto de la evolucion. Sin embargo, bidlogas como la doctora Carrie
Jenkins cuestionan su perspectiva. Jenkins quien también estudia el amor y analiza el trabajo

de Fisher refuta desde el angulo biosocial e incluye su experiencia como persona poliamorosa.
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2.1.1 Las limitaciones del determinismo bioldgico

Para contextualizar la teoria de Fisher, establece componentes del amor roméntico como
consecuencia natural, entre ellos la monogamia en la que enfatiza la negativa de su atributo
social. Sostiene que la monogamia estd instalada en nuestros cerebros producto de la
evoluciéon'” ya que el apego monégamo condicionado en nuestros cerebros preserva la
continuidad del linaje, la variedad genética. Ella explica que como humanos hemos
desarrollado tres distintos sistemas cerebrales para el emparejamiento y la reproduccion de la
especie. Estos sistemas combinan el deseo sexual que es conducido por sustancias conformadas
por la dopamina, la oxitocina, el estrogeno y la testosterona. Lo describe como un impulso
humano basico que proviene de las partes mas antiguas del cerebro. Los procesos cerebrales se
integran en sentimientos de amor romantico intenso que producirdn un profundo apego entre

sus partes para cumplir la meta de la reproduccion heterosexual.

Ante esta premisa, Jenkins advierte sobre basarse inicamente en la biologia, pues decir que
ciertas areas del cerebro se vuelven madas activas cuando se atraviesa el proceso de
enamoramiento por la segregacion de hormonas es completamente distinto a decir que la
esencia del amor roméntico es la actividad cerebral. Helen Fisher también estudia los efectos
culturales del amor, mas su postura se sedimenta en que el sentimiento de amor no esta

socialmente construido:

El entorno definitivamente te dice como actuar. En la China tradicional estaban
aterrorizados del amor romantico porque podia derribar todas las relaciones familiares.
Ahora eso esta socialmente construido. En Estados Unidos parecemos muy interesados
en el amor a primera vista, aunque creo que eso esta debilitindose un poco. Besarse en
publico estaba prohibido en Japén por un largo periodo de tiempo mientras nosotros
besamos mucho en publico en nuestra sociedad. Diferentes culturas definen como
cortejar, pero el sentimiento en si no esta socialmente construido. Es un sistema cerebral

basico. (Fisher, 2023, 10°15”) 18

17 “It’s wired into our brains through evolution” (Fisher, 2023, 530"").

18 The environment definitely tells you how to act. In traditional China they were terrified of romantic love because
it could topple all the family relations. Now that’s socially constructed. In America we seem to be very interested
in love at first sight, although I think that’s declining a little. Kissing in public was forbidden in Japan for a long
period of time whereas we do a lot of kissing in public in our society. Different cultures are going to define how
you court, but the actual feeling is not socially constructed. It’s a basic brain system.

53



Esta perspectiva contribuiria, segiin Jenkins, a que las diversas expresiones de amor que se
desvian de la norma son tratadas como andémalas. En el libro de Fisher Why we love?: the
nature and chemistry of romantic love argumenta que las personas gueer, durante el embarazo
o la nifiez desarrollaron un “enfoque diferente para su pasion”. Ademds, manifiesta que las
personas asexuales que no poseen deseo sexual tienen una division inusual en sus sistemas
cerebrales. Supone sobre la asexualidad que ‘“eventualmente muchas de estas personas
descubriran el sexo, pero simplemente no lo s€.” Sun expone que existen teorias alternativas
sobre la evolucion han especificado cémo los humanos evolucionaron por una variedad de

actividades cooperativas, no solo con enfoque hacia la reproduccion.

Si no estableciéramos suposiciones de que el amor originalmente era todo sobre
emparejamiento reproductivo “masculino-femenino”, entonces después no tendriamos
que retroceder para acomodar el amor queer como un tipo de desviacion. (Jenkins,

2017)"

Sun sefiala que el punto principal a sefialar en esta conversacion es la importancia de diferenciar

algo meramente bioldgico de una familiaridad cultural:

No ha pasado una gran cantidad de afios desde que se decia que era antinatural amar a
alguien del mismo sexo de una diferente origen racial-étnico. AUn nos estamos
enfrentando a un monton de afirmaciones biologicas sin fundamento sobre el género.

(Sun, 2023, 12°57°")

Ademas, la videoensayista explica sobre el determinismo bioldgico, una teoria que sostiene
que nuestras acciones estan determinadas inicamente por nuestra biologia. En el video muestra
afirmaciones comunes que se viralizan en las redes sociales, entre ellas: “los hombres son

(13

cazadores, y estd en la naturaleza del hombre ser infiel”, “el amor es temporal porque esta
disefiado para que dos personas se dediquen a criar a un infante, el amor tiene una fecha limite
porque el nifio eventualmente crece”. Sun analiza cémo el determinismo biolégico naturaliza

el romance y el amor como una caracteristica atribuida a la feminidad. Ejemplifica con la

19 If we didn’t set out by assuming that love was originally all about “male-female” reproductive coupling, then
we wouldn’t later need to backtrack to accommodate queerlove as some kind of deviation
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popularizacion del uso de términos como chick flicks para referirse a peliculas dirigidas al
publico femenino. Segln la docente y escritora de articulos en The Fordham Ram, Elizabeth
Smislova (2017) estos films implican tipicamente una abundancia de escenas de emociones

desbordantes, romance, una trama predecible, y por supuesto, un final feliz*°.

En mayor gravedad, Sun propone los casos de la recategorizacion de murder charges
(homicidio) a manslaughter (homicidio involuntario provocado por respuestas emocionales o
negligencia) en los que el motivo del cambio de la sentencia fue que el movil (rupturas abruptas
o la revelacion de infidelidades) provoco la reaccion desmedida pero no intencional. Sun
sostiene que las normas sociales como esta que se aceptan y se naturalizan ponen en peligro la
seguridad de las personas. Fisher en diversas conferencias incluye en su discurso que las
personas “viven, mueren y matan por amor. El amor romantico produce obsesion y esto es lo

que lo diferencia de otros tipos de amor como el filial” (Fisher, 2008, 2022).

La doctora Jenkins propone que el amor romantico es ambos: construido socialmente y
bioldgico. Se puede notar como el amor se experimenta a través de las reacciones del cuerpo

en la que no rige una influencia social:

Cuando noto mi corazon latir al pensar en un ser amado o siento la adrenalina cuando
estamos juntos después de la ausencia estoy siendo atraida por la mirada bioldgica. No
hay nada socialmente construido acerca de este amor que estoy experimentando: este
es un fenomeno natural... Aun asi, cuando me siento frustrada con la norma social de
la monogamia universal y al escuchar sobre como estar en dos relaciones significa que
no estoy “realmente” enamorada hace bastante obvio que el amor roméantico es lo que

-colectiva, socialmente- hacemos de él. (Jenkins, 2017)?!

Jenkins dice que no hay nada contradictorio en que sea un fendmeno que suceda a la par. Si
bien existe la predisposicion a pensar que las ciencias naturales y las humanidades se

contraponen y que estas no pueden existir de forma independiente, se necesitan una a la otra

20 This so-called “chick-flick” genre typically implies an abundance of overwhelming emotional scenes, romance,
a predicable plot and, of course, a happy ending.

21 “When I notice my heart beating faster at the thought of a loved one or feel the rush of adrenaline when we are
together after an absence I am drawn to the biological view. There’s nothing socially constructed about this love
that I’'m experiencing: this is a natural phenomenon... Then again, when I get frustrated with the social norm of
universal monogamy and hearing about how being in two relationships means I’'m not ‘really” in love, it seems
obvious that romantic love is what we -colectively, socially- make of it.” (6°34"”)
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para evaluar el panorama de forma integral. El problema del determinismo biolégico se da
debido a que la familiaridad hace que sea facil confundir lo cultural por lo natural?’. Sun
procede a enfatizar que algo esté socialmente construido no equivale a ser falso. Ejemplifica
que las leyes, partidos politicos, cumpleafios o fronteras nacionales son construcciones
sociales, pero no se categorizan como ficcion. Propdsitos como la meta de alcanzar la felicidad
verdadera tampoco se denomina ficticia. Puede que no se esté referenciando un objeto fisico
que seamos capaces de tocar o ver pero siguen representando algo real. “Beall y Sternberg en
The social construction of Love argumentan que el amor estd socialmente construido basado
en la funcidén que debe cumplir en un tiempo y lugar especifico. La experiencia romantica en

si misma varia culturalmente” (Sun, 2023, 15'51"").

Sun explaya la idea que dependiendo del contexto histérico y geografico, componentes como
la admiracion, el deseo sexual, el desarrollo de la intimidad emocional puede tomar menor o
mayor importancia; a veces siendo uno de estos factores indispensable para que se considere
una relacion romantica como tal, como podria ser el caso de una mujer canadiense en la época
victoriana o una mujer canadiense contemporanea, en la que las relaciones sexuales y la
conexion emocional son factores implicitos al momento de hablar de amor romantico. La autora
continua que en el caso de la mujer victoriana, la admiracion distante y la contemplacién son
caracteristicas mientras que el profundo conocimiento mutuo podria ser considerado
dispensable. La variabilidad de estos aspectos no contiene como principal una explicacioén

bioldgica, sino social.

22 15:11 “familiarity makes it so easy to mistake culture for nature”
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2.1.2 Los panoramas en la teoria social

Sun continta la idea de Jenkins explicando que somos criaturas con limites: necesitamos
entender la biologia para entender qué cambios son en realidad posibles. En el capitulo Aliens
versus Nineteenth century lesbians de la Dra. Jenkins propone un ejercicio que desarrolla su
teoria. Plantea un caso hipotético en el que una sociedad de aliens practica costumbres y hdbitos
romanticos como los nuestros; sin embargo, al poseer una biologia completamente diferente,

(podrian considerarse estos aliens romanticamente enamorados?

Tal vez experimenten algo que parezca amor, pero decir que literalmente estan
enamorados seria como decir que tienen ataques al corazén solo porque a veces se
desploman mientras se agarran los lugares donde su corazon estaria si tuvieran uno (el

cual no poseen). Sin embargo, a nivel social, si estdn enamorados.?* (Jenkins, 25°41”")

Por otro lado, las lesbianas experimentan lo que es el amor romantico, pero debido a la
heteronormatividad eran prohibidas de participar en el rol social del amor. Presentan las
mismas reacciones fisiologicas y deseos sexuales que las personas heterosexuales, sin embargo,
con la restriccion cultural de la época estas relaciones eran denominadas como meras curiosas
y profundas amistades. Jenkins detalla que los individuos queer se enfrentan a la injusticia
hermenéutica: un término que explica la situacion en la que las personas no pueden

conceptualizar su identidad o experiencia debido a la falta de lenguaje para describirlas.

La falta de una palabra como poliamorosa. Una persona poliamorosa puede encontrarse
utilizando palabras que engloban un juicio negativo (como “infiel ") o sugerir un crimen
o un pecado (como ‘adultera’)**. Solo es capaz de describir sus sentimientos mas
intimos mientras atraviesa un juicio negativo personal que repercute psicologicamente.

(Jenkins, 2017)

23 “Maybe they fall in something that looks like love, but to say the literally fall in love would be a bit like saying
they have “heart attacks” just because they sometimes fall down clutching the places where their hearts would be
if they had heart (which they don’t). However, at a social level, yes: they do love each other.

24 «__lacking a word like ‘polyamorous’. A polyamorous person can be left reaching for words that encode a
negative judgment (such as ‘unfaithful’) or suggest a crime or sin (such as ‘adulterous’). Only being able to
describe your intimate feelings by passing negative judgment on yourself has psychological consequences.”
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Sun comenta el punto en que a veces esta lo bioldgico, pero no lo social, como en el caso de
las lesbianas del siglo XIX; y a veces estd el componente social pero no el biolégico, como en
el ejemplo de los aliens. Establece la pregunta: ;No es acaso una contradiccion? ;Solo puede
existir uno? La Dra. Jeninks dice que no, el fenomeno puede suceder de forma separada y
simultanea. Como ver una pelicula y reconocer al actor, y al mismo tiempo, al personaje que

interpreta, es correcto en ambas versiones.

Sun retoma que similarmente, la biologia del amor ha tomado diferentes roles sociales en la
historia, construyendo en cada etapa un diferente rol del amor: “;Cémo nosotros, como actores
biologicos, contribuimos al guion social del amor? ;Coémo podemos cambiar el guion social?”
(2023). Ella plantea que existe la preocupacion de que cambiar el paradigma del amor
romantico demasiado o rapidamente lo pueda convertir en irreconocible. Por ello, explica que
la Dra. Jenkins recomienda que el cambio debe ser gradual y que suceda con un background
de continuidad. Es una suerte de intercambio que se ha dado anteriormente para la legitimacion

de las identidades y diversidad sexuales:

Al ser la funcidn social del amor crear familias nucleares monogamas, la aceptacion del
matrimonio entre personas del mismo género ha hecho que la discusion sobre la
obtencion de sus derechos se centre en esta forma relacional que se reivindica y toma

legitimidad a través de las leyes. (Jenkins, 2017 en Sun, 2023)

Pero los teoricistas queer han sefialado que el matrimonio es una norma hetrosexual
transmitida a las comunidades queer y asumen que quieren que su amor cumpla
exactamente el mismo rol social. Es mas sencillo que la sociedad en su mayoria
heterosexual y monogama acepte las relaciones entre personas del mismo sexo si estas
luchan por el matrimonio y prometen ser buenas familias nucleares. Es mas dificil

demandar tener mas de una pareja o no estar enamorado en su totalidad. (Sun, 2023,

30°46°°)

Para Sun, el amor es una cuestion politica y menciona la politizacion del amor. En muchos
casos al contraponer posturas ideoldgicas conservadoras contra las liberales se habla de este
desorden que causaria las propuestas reformistas: “quieren destruir el amor (como lo
conocemos)” (Sun, 2023). En el discurso politico del amor, este rige una vez mas como la

fuerza ordenadora que separa el bien del mal, y que sin un objetivo comtn y consensuado por
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la mayoria, se corrompe, se atrofia y se convierte en algo irreconocible y oscuro: lujuria,
desviacion, pecado. Sin los componentes del mito roméntico no se puede definir al amor como

tal.

Por lo tanto, Sun comenta que politizar el amor politiza a los sujetos que aman. Manifiesta que
reconocer que el amor romantico tiene una naturaleza dual permite que podamos cambiar el
amor a nivel social para mejor mientras somos empaticos de nuestros limites biologicos. La
forma en la que lo entendemos puede cambiar, pero de todas formas siempre lo estd haciendo.
Las personas pueden amarse sin tener hijos, sin estar casadas, siendo de razas distintas,
divorciarse y amar a alguien nuevo, y todas estas opciones estuvieron alguna vez excluidas del

rol social del amor.

2.2 Tara Mooknee sobre la amatonormatividad

Tara Mooknee es una creadora de contenido que es conocida por hacer videos comentando de
temas sociales y politicos, ademas de analizar posturas y figuras conservadoras asociadas al

espectro politico de derechas.

Figura 23

En el 2022, Mooknee publicéd un video hablando sobre la amatonormatividad, un concepto
acufiado por Elizabeth Brake. Brake es una fildsofa, escritora y docente en Rice University. Su

libro Minimizing Marriage gan6 la Mencion honrosa en American Philosophical Association
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Book Prize en el 2014. Sus investigaciones se centran en los topicos de ética, filosofia politica
y filosofia feminista, entrre ellos amor, sexo y matrimonio. En el video, Mooknee detalla como

incluso en un contexto secular se involucra el matrimonio como concepto sacro.

Basandose en Brake, el matrimonio acarrea un rico simbolismo de adultez, ciudadania
completa y respetabilidad moral®® (Mooknee, 2022). Mooknee sostiene que aunque parezca un
asunto meramente burocratico, hay repercusiones tangibles y categoricas: al momento
inoportuno de encontrarse en una situacion decisiva, los lineamientos legales del matrimonio
pueden separar radicalmente un camino de otro al no tener la potestad de involucrarse en la

toma de decisiones.

Las expectativas sociales de las relaciones se pueden graficar en una escalera, esta es una
propuesta hecha por Amy Gahran en Stepping off the relationship escalator: Uncommon Love
and Life (2017). Los pasos que conlleva subir estos escalones es lo que, en palabras de Gahran,
“las relaciones intimas deberian verse, como se supone que deberian funcionar y lo que

cualquier adulto emocionalmente sano deberia querer” (2017)%.

El conjunto predeterminado de expectativas sociales para las relaciones intimas. Las
parejas siguen un conjunto progresivo de escaleras, cada uno con sefalizaciones
visibles, hacia una meta clara. La meta al final de la escalera es alcanzar un permanente
monogamico (sexual y romanticamente exclusivo entre dos personas) matrimonio
cohabitante — legalmente sancionado si es posible. En muchos casos, comprar una casa
y tener hijos es parte de la meta también. Se espera que las parejas permanezcan juntas

encima de la Escalera hasta la muerte®’. (Gahran, 2017)

Estos escalones son los que categorizan a los “sujetos dignos de amor”, pues engloban una
serie de caracteristicas que priorizan unas sobre otras y cuyas acciones son dirigidas por los

mitos romanticos anteriormente. Los productos culturales y los medios masivos propagan el

25 12:41 it carries a rich symbolism of adulthood, full citizenship, and moral respectability.

26 _..In other words, the Relationship Escalator is what most people grow up believing (or more accurately,
assuming) that intimate relationships “should” look like, how they are “supposed” to work — and indeed, what
any emotionally healthy adult “should” want.

27 The default set of societal expectations for intimate relationships. Partners follow a progressive set of steps,
each with visible markers, toward a clear goal. The goal at the top of the Escalator is to achieve a permanently
monogamous (sexually and romantically exclusive between two people), cohabitating marriage — legally
sanctioned if possible. In many cases, buying a house and having kids is also part of the goal. Partners are expected
to remain together at the top of the Escalator until death.
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alcance de esta informacidon para ser naturalizada y estandarizada para asi conformar el
imaginario popular romantico como lo conocemos. Es este imaginario el que se analiza para
verificar de donde vienen estas verdades sobre el amor, que como se puede observar en su
historicidad no se clasifica como una sola, una sola verdad para un amplio colectivo con
diferentes deseos que no encajan con la expectativa. Este deseo no solo es imposibilitado de
ser explorado, de poder hallar adaptaciones, alternativas y negociaciones entre sus

componentes, sino que también es patologizado, villanizado, cuestionado y demeritado.

Las formas relacionales, tanto dentro como fuera del romanticismo, son jerdrquicamente
desplazadas cuando en la red de intereses y soportes hay otros pilares de igual o mayor valor
emocional. Las extensiones relacionales que no pueden definirse por los limites descritos son
privadas de calificarse como significativas, serias, buenas, comprometidas o dignas de ser

perseguidas o continuadas?®.

have children
buy a house
get married

move in together
become a couple
have sex

date
flirt

Figura 24.

De ahi deviene el concepto de amatonormatividad acufiado por Brake:

La suposicion de que todos estdn mejor en una relacion exclusiva, romantica a largo

plazo y que todos estan buscando dicha relacion. Esto consiste en que las suposiciones

de que una relacion amorosa, centralizada y exclusiva es normal para los humanos, en

28 The Escalator is the standard by which most people gauge whether a developing intimate relationship is
significant, “serious,” good, healthy, committed or worth pursuing or continuing. (Gahran, 2017)
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ella radica la universalidad de una meta compartida y que dicha relacién es normativa

por lo que debe preferirse antes que otro tipo de relaciones. (2012)*

Ademas, Mooknee expone que escritoras como la Dra. Bella de Paulo ha incluido en sus
investigaciones la representacion colectiva de que las parejas casadas son mas felices que las
personas solteras, por lo que pone en jaque a quienes piensan divorciarse que si se separan
serian ain mas infelices de lo que ya son, y en soledad (Bella de Paulo, 2004 en Mooknee,

2022, 18°117).

La amatonormatividad impulsa el sacrificio de otras relaciones para el amor romantico
y el matrimonio y relega las amistades y la soledad a la invisibilidad cultural. También
alienta a estructurar las leyes y a la sociedad en el supuesto de que las relaciones
amorosas son la norma. Esto genera discriminacion, y en el peor caso crear barreras
para hacer otro tipo de relaciones - amistades, romances asexuales, tipos de poliamor-

centrales en la vida de uno®. (Brake, 2012)

Mooknee extiende la conversacion sobre las repercusiones legales de la amatonormatividad y
que el sistema juridico apoya la meta de la convivencia en pareja. La videoensayista propone
el problema del housing, pues comenta que comprar o rentar una casa es mucho mas dificil
cuando eres una persona soltera lo que anima a las personas en quedarse en las relaciones

equivocadas para poder vivir en algun sitio (2022, 20°37°’).

El juego de adquirir vivienda estd montado contra la poblacién soltera de este pais,
poseer una vivienda como una persona soltera no deberia ser una anomalia estrafalaria.
(Cuanto tiempo le tomard al gobierno entender que algunos de nosotros, la gente
soltera, no quieren ser una verdadera ama de casa antes de que podamos construir un

hogar? (Jenn Gannon, 2021 en Mooknee, 2022) 3!

29 «___.assumption that everyone is better off in an exclusive, romantic, long-term coupled relationship, and that

everyone is seeking such a relationship. This consists in the assumptions that a central, exclusive, amorous
relationship is normal for humans, in that it is a universally shared goal, and that such a relationship is normative,
in that it should be aimed at in preference to other relationship types”.

30 Amatonormativity prompts the sacrifice of other relationships to romantic love and marriage and relegates
friendship and solitudinousness to cultural invisibility.It also encourages structuring law and society on the
assumption that amorous relationships are the norm. This discriminates against, and at worst creates barriers to
making other kinds of relationships — friendships, asexuales romances, some kinds of polyamory — central to one’s
life.

31 The housing game is rigged against the single population of this country, owning a home as a single person
shouldn't be some freakish anomaly. How long will it take the government to understand that some of us single
people don’t want to be a real housewife before we can make a home?
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2.2.1 Perspectivas aroace sobre el mito romantico

El video de Mooknee incluye la colaboracion de David J. Bradley, una persona arromantica y
asexual quien incluye la ejemplificacion de su perspectiva aroace mediante el analisis de Little
woman (2019) de Greta Gerwig. El describe a Jo March como un personaje que se ve afectado
por el conflicto que supone vivir como aroace. Jo, una de las integrantes de la familia March,
rechaza el matrimonio para ella y sus hermanas y no entiende por qué deberia estar casada,
meta que es lo que se espera de ellas. Es tanto el rechazo que le produce la idea de casarse que
le propone a su hermana Meg huir juntas para evitar el matrimonio. Cuando Meg le explica
que esta enamorada y que es su deseo casarse, Jo parece no entenderlo, es un concepto
completamente ajeno y no comprende por qué alguien tendria dicha aspiracion. Para Jo, el
matrimonio de Meg esta separando a su familia y llevandose a su hermana de su lado. Otra de
las situaciones que se ven en la pelicula es el enamoramiento que desarrolla Laurie hacia Jo.
Ella le explica a Laurie, su mejor amigo, que no se trata de quererlo como ¢l desea, sino que

ella no puede, no es capaz de hacerlo.

Cuando Jo grita “jNo puedo, no puedo! jLo he intentado y he fallado! {No puedo!” nos muestra
el panorama: tiene una hermana casada, una yéndose a Europa para poder ser desposada, una
debilitada por la enfermedad y su mejor amistad ha sido arruinada por el amor romantico. En
el contexto, ella es quien se siente culpable por no poder sentirse de la manera en la que es
esperada. Esta escena, segiin J. Bradley, ejemplifica un gran miedo aroace: en un mundo que
se valora mas las relaciones romanticas sobre las platonicas o el amor familiar, puede ser dificil
preocuparse por las personas cuando existe siempre la posibilidad, la amenaza de que en
cualquier momento pueden ser arrebatadas de tu lado, porque el amor que la sociedad ha

establecido que existe un amor mas importante.
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Figura 25

Figura 26

Después de la muerte de su hermana causada por la enfermedad prolongada, Joe considera
nuevamente la propuesta de matrimonio de Laurie y siente que la inica manera de que una
mujer no esté sola es estar casada: “jEstoy cansada de que la gente diga que el amor es todo lo

"9

que una mujer esta hecha para, estoy cansada de eso! jPero estoy tan sola!”. Es entonces, como
explica J. Bradley, que uno se siente forzado a centrar su vida hacia conseguir una pareja
romantica, pues otras relaciones como las amicales o los familiares no equivalen en
importancia, y puedes ser desplazado de sus vidas si encuentran dicha relacion. Es dificil para
las personas como €l y Jo no internalizar que estas haciendo algo mal por no buscar el amor

romdantico, pues el entorno cree que su idea de la felicidad debe aplicarse a todos por

unanimidad.
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La pelicula incluye las repercusiones legales de la época, pues la presion socioecondmica pesa
sobre las hermanas March. Meg es ridiculizada por su interés amoroso, quien es un profesor
sin muchos recursos economicos. En una de las escenas, la tia adinerada le dice a Amy, la
menor de las hermanas, que es ella quien debe salvar a su familia a través del matrimonio, pues
el resto de sus familiares son una causa perdida, incapaz de sustentarse un futuro por su cuenta.
Se encuentra el mondlogo que Amy le explica a Laurie sobre la importancia de elegir un esposo
adecuado, no deseado, cuando ¢l intenta persuadirla de cesar su compromiso, perseguir sus
suefos de convertirse en una artista reconocida y buscar el amor verdadero. Ella le responde
que las personas tienen cierto poder sobre quiénes aman, no es algo que simplemente sucede.

El refuta diciendo que los poetas difieren de su postura, por lo que ella contesta:

Bueno, no soy un poeta, solo soy una mujer. Y como mujer, no hay manera para mi de
hacer mi propio dinero. No lo suficiente para ganarme la vida o mantener a mi familia.
Y si tuviese mi propio dinero, que no lo tengo, ese dinero perteneceria a mi esposo en
el momento en que nos casemos. Y si tuviéramos hijos, serian suyos, no mios. Serian
de su propiedad. Asi que no te sientes ahi a decirme que el matrimonio no es una
proposicion economica porque lo es. Tal vez no lo sea para ti, pero ciertamente lo es

para mi.>?

La amatonormatividad y sus privilegios pueden presionar a las personas a entrar y
permanecer en relaciones sexuales exclusivas y diddicas -incluso cuando dichas
relaciones son malas para ellos, o costosas, o simplemente lo que el individuo no
necesita. Por ejemplo, el consejo de “sentar cabeza” con una pareja mediocre, solo para

estar acompaiado o emparejado™. (Brake, 2012)

El concepto de amatonormatividad estd modelado con el término de “heteronormatividad” que
establece la heterosexualidad y el binarismo de género como normas prescritas. Ya que la

heteronormatividad normaliza los roles de género que definen la heterosexualidad, asi como la

32 Well, I'm not a poet. I’m just a woman. And as a woman, there’s no way for me to make my own money. Not
enough to earn a living or to support my family. And if I had my own money, which I don’t, that money would
belong to my husband the moment we got married. And if we had children, they would be his, not mine. They
would be his property. So don’t sit there and tell me that marriage isn’t an economic proposition because it is. It
may not be for you, but it most certainly is for me. Little Women (2019) - Marriage Is an Economic Proposition
33 Amatonormativity and its privileges can also pressure people to enter and remain in exclusive sexual dyadic
relationships — even when such relationships are bad for them, or costly, or simply not what that individual needs.
For example, think of advice to ‘settle’ for a mediocre mate, just to be partnered or coupled!
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heterosexualidad misma, su critica emerge del feminismo y de la teoria gueer’*. Entre la
diversidad de orientaciones sexuales que se definen como anormales o desviaciones, la
asexualidad emerge como una asociacion al bajo libido, un sintoma coyuntural de alguna
enfermedad. O como lo describiéo Fisher anteriormente, un sistema de cableado cerebral

inusual.

El feminismo y la teoria gueer enlazan sus analisis ante el desarrollo de las relaciones
romanticas actuales. Desde el feminismo, se ve involucrada la falta de valor que se asigna a las
conexiones entre mujeres, la compaiia no es reconocida por no ser romantica o provenir de un
hombre; asi como la unién matrimonial es impuesta a las personas del mismo sexo para
legitimar su relacion, dirigiéndola a la reproduccion heterosexual, la meta de crear familias

tradicionales.

La heterosexualidad compulsiva (término de Adrienne Rich) desmerece fuertes
relaciones entre mujeres al atraer la atencion de las mujeres magnéticamente hacia sus
compaferos masculinos. Algunos criticos de la heteronormatividad argumentan que las
relaciones diadicas y exclusivas son una idea heterosexual. De este modo, las leyes del
matrimonio que solo reconocen diddicas es heteronormativa incluso si reconoce el
matrimonio del mismo sexo, por lo que la heteronormatividad maginaliza las

conexiones de cuidado adultas®®. (Brake, 2012)

3 “amatonormativity” is modeled on the term “heteronormativity,” which refers to the assumption of

heterosexuality and gender difference as prescriptive norms. Because heteronormativity normalizes the gender
roles that define heterosexuality, as well as heterosexuality itself, its critique emerges from feminist as well as
queer theory.

35 Compulsory heterosexuality’ [Adrienne Rich’s term] undermines strong relationships between women by
drawing women’s attention magnetically to their male partners. Some critics of heteronormativity argue that the
exclusive, dyadic relationship is a heterosexual ideal. Thus, marriage law that recognizes only exclusive dyads is
heteronormative even if it recognizes same-sex marriage, and so heteronormativity marginalizes adult care
networks.
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Capitulo 3: Azul. Post romance

Como hemos podido observar en los anteriores capitulos el imaginario del amor romantico esta
atafiido de limitaciones de diversos tipos. Se cuestiona la herencia arcaica que imposibilita el
expandir otras formas de las vivencias en el amor. Las experiencias se ven capturadas por un
marco que las encasilla y divide no solo a los sujetos dignos de los indignos de amor, sino que
establece caracteristicas en la misma experiencia que de no cumplirse, a modo de una lista para
marcar, se clasifica como no apta, invisible, imposibilitada de calificarse como amor
romantico. Debido a que el amor es feminizado, la cuestion politica y social ha estado
minimizada a un asunto individual y enteramente subjetivo por la mistica que se le atribuye al
sentimiento. Después de la revision del proceso a nivel histérico y su papel fundamental en la
construccion de la identidad (esto incluye a quienes son inconformes de participar en ¢€l), de

manera tangible se puede evidenciar el gran peso que se le atribuye a esta forma relacional.

Como ejemplificaba Sun, las personas toman decisiones importantes sobre el futuro en base a
sus relaciones romanticas que implican movimientos econémicos que pueden determinar no
solo su situacion financiera de los proximos anos, sino también definir un estilo de vida, uno
centrado en la vida en pareja y el posible desarrollo de un niicleo familiar. El concepto de
amatonormatividad explaya la importancia de los distintos pilares de apoyo en los que un
individuo construye un entorno emocional seguro donde a la par puede desenvolverse y erigir
asi una percepcion positiva que parte del autoconocimiento. Sin esta oportunidad, se
imposibilita conocer los deseos que son compatibles con uno. La direccion que toman dichos
deseos puede verse como un camino poco claro o como un recorrido mecéanico. La opinion
general estd instalada en nosotros por el ejemplo de socializacion y la exposicion mediatica,
canales que transportan la regularizacion de los codigos de comunicacion. A modo de manual,
la expectativa de una relacion es facilmente graficada en una serie de pasos, ya vista en la

escalera de la monogamia.

La frase “la familiaridad hace que sea sencillo confundir la familiaridad con lo natural” se
mezcla con la mistica magica del amor que ha sido dotado por toda clase de poderes
omnipotentes. El resultado complica la meditacion acerca de las posibilidades, alcances y

limitaciones de la practica romantica.
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Este capitulo abarca el analisis de algunas posturas filos6ficas sobre lo que denomino post-
romance: ;qué queda después del amor? Una vez que las etapas han transcurrido, es comun
entrar en un periodo reflexivo sobre lo ocurrido. Autoras como Hannah Arendt no son ajenas
a este proceso y han escrito sobre la (in)trascendencia del amor. Arendt denomina la conversion
del amory el rescate de su mundanidad a través de lo que llama amor mundi. Anabella Di Pego
analiza las conexiones que llevaron a Arendt formar estas conclusiones en el ambito

sociopolitico, que estuvieron profundamente atravesadas por sus vinculos afectivos.

3.1 (amor mundi)

Hannah Arendt fue una filésofa judia nacida en la Alemania nazi. Ha sido vinculada
fuertemente con el filosofo Heidegger con quien sostuvo un romance y se especula que cuyas
conclusiones sobre las practicas amorosas se vio influenciada por esta experiencia que vivio de
joven. Arendt, al contrario de las manifestaciones en la cultura popular que se han explicado,
pone en observacion la mundanidad como pilar para establecer comunidades politicas sélidas.
El sentido comunitario y la reivindicacion de valores como la amistad para la construccion de
comunidades solidarias se constituyen no solo como esenciales para un entorno empatico sino
también como una forma de resistencia ante el autoritarismo ideologico. Arendt postula sobre
el reflejo del sistema en el trato de la pareja, pues en esta dindmica se refuerza el sentido de

propiedad, avasallamiento, conquista y exclusion.

El desmantelamiento de las asimetrias entre mujeres y varones, tanto en las relaciones
amorosas como en los vinculos comunitarios, se muestra indispensable para forjar lazos
que den lugar a un mundo compartido y a comunidades politicas acogedoras de la
pluralidad y la diversidad. La reflexion arendtiana efectia asi un descentramiento del
amor respecto del amor de pareja, permitiendo tanto su apertura como fendmeno mas
amplio, asi como una mundanizacion del mismo, que se expresa paradigmaticamente
en el amor mundi y en la amistad civica. Asi, en disputa con la tradicion filosofica,
Arendt despliega una concepcion del amor, en donde el mundo se forja a través del

amor a la vez que el amor se vuelve mundano. (Di Pego, 2022, p. 7)
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En la concepcidn arendtiana se trata de ver y aceptar radicalmente el mundo para poder ser
parte de este sin tener que romantizarlo, pues a través del filtro rosa da lugar a otra imagen, una
despersonalizada. En su condicidon de mujer judia Arendt se ve doblemente excluida: separada
del campo de accion de los hombres y sin un lugar llamado patria al cual pertenecer.

Es a través del amor con sus conyuges que las mujeres de la época podian participar y conocer
del mundo, formando asi un mundo compartido, pero del cual tienen poca potestad. No son
consideradas agentes en una negociacion, sino como una parte pasiva que recibe lo dado. Y
recibir lo dado en las condiciones socioecondmicas a las que se enfrentaban las mujeres
significaba un destino mejor que la nada, transformandose tanto el amor como el exilio en un

asunto de supervivencia.

Por nuestra parte, sostenemos que el amor mundi implica asimismo una fractura con el
modo tradicional de concebir el amor en tanto huida del mundo, es decir, como un tipo
de vinculo que suprime el mundo y cualquier espacio entre los amantes y por eso,
conlleva un impulso apolitico e incluso antipolitico. El amor mundi, por el contrario, es
amor al mundo, asi como un amor mundano, una forma de amor capaz de forjar mundo
y que resulta en consecuencia de suma importancia para la comunidad politica. Este
amor se funda en la confianza en el mundo y en la confianza mutua que emerge de la

escucha atenta que reconoce en el otro a un igual.

Por eso es importante ser reconocidas con agencia politica, pues ;cémo negocia alguien que se
le despoja de poder? ;Qué capacidad de didlogo tiene alguien que es acorralado a decir que si?
El concepto de musa es analizado por Arendt, quien critica que ser amada de esa forma conlleva
a relaciones dispares donde no se le reconoce su individualidad. Se trata de asemejarse mas a

un deposito de proyecciones antes que plantear el reconocimiento a la mujer como sujeto.

En ellas puede apreciarse “el hecho de que a Heidegger le gustara pensar en ella como
una musa, mas que como igual, de que su amor por ella era romantico” (Young-Bruehl,
1993: 393). La musa en tanto se erige como una exaltacion idealizada deviene objeto
de adoracion en los términos en que Arendt se refiere criticamente en su libro sobre
Rahel. En el amor romantico, la mujer amada se torna un objeto abstracto que se

independiza y amenaza con engullirla haciéndola perderse a si misma. (Di Pego, 2022,

p.13)
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Arendt escribe sobre el rechazo y el miedo hacia asumir el amor y el mundo como divinos,
pues desvalorizaban lo propiamente terrenal. En aquella busqueda por despojarse de sus
cualidades mundanas se convertia en una proyeccion, incompleta de ella misma por alcanzar
un deseo “mayor” que no solo la limitaba de participar, sino que la suspendia como individuo:
“El amor romdantico se mostraba asi para Arendt como un sentimiento que negaba al mundo,

resultando un amor sin mundo” (Di Pego, 2022, p.14).

La mundanidad de Arendt se diferencia en casos que abordan la intrascendencia vistos en la
literatura juvenil de John Green o en las adaptaciones de romance adolescente que siguen dicha
linea valorativa. Las escenas magnifican los eventos mundanos por lo que pierden su
trivialidad. Lo insignificante no solo se vuelve simbolico, sino que traspasa los alcances
anteriores de trascendencia. El mito del amor transformador y la compatibilidad con el
sufrimiento cobran el mismo sentido, igual contenido con diferente envase. Son cuerpos
disidentes que sirven a un prop6sito comun, el de ser tocados por la fuerza ordenadora que los
devuelve al camino del bien para ser sujetos valorados para la sociedad, atn si las situaciones

como la enfermedad les depara un destino fijo.

Continuando la conversacion sobre los productos culturales y el mensaje llevado por los medios
masivos, han surgido piezas cinematograficas que especulan teorias y escenarios del futuro del
amor romantico. Una de estas peliculas es The lobster, un film distopico en el que los seres
humanos que no encuentran una pareja son convertidos en animales. Quienes intentan huir de
este destino y son opositores al régimen son denominados /loners (solitarios), profugos que son

cazados por huéspedes del hotel que alberga a personas alin por emparejar.
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Figura 27

Richard Lawson escribié una resefia sobre la pelicula que gandé un premio del jurado en el
Festival de Cannes de 2015. Lawson es el critico en la jefatura de la revista Vanity Fair, en
donde resefia peliculas, television y teatro. Es un miembro de asociaciones como New York
Film Critics Circle y National Society of Film Critics. La resefia publicada en Vanity Fair y
titulada Cannes Standout The Lobster Contemplates Love in the Time of Tinder destaca con
sarcasmo el elemento de la compatibilidad y elegibilidad. En la pelicula las parejas
demostraban la veracidad de su vinculo a través de un rasgo particular que compartian
fuertemente. Dicho rasgo podia ser una afeccion que ocasionase el entendimiento del malestar
entre las partes a un nivel profundo y singular. Se trata de formar un lazo que solo ellos pueden
comprender debido a la raiz de su situacion y que indicaria que pueden permanecer juntos para
siempre. Una de estas afecciones compartidas era la de una joven mujer que sufria de continuas

hemorragias nasales lo que le generaba un suibito e inesperado sangrado.

El amigo de David, John, es un hombre viudo que recientemente perdié a su esposa. La
caracteristica que los unia era que ambos cojeaban y John manifiesta que le gustaria seguir
casado con ella, por quien se sentia comprendido verdaderamente. Por el temor de convertirse
en un animal, decide fingir que sufre de hemorragias nasales para conquistar a la mujer con
aquella afeccion y asi poder ser emparejado. Esto lo lleva a provocarse sangrados mediante
golpes que se inflige a ¢l mismo contra muebles y superficies duras. Es sobre este tipo de
escenas que Lawson (2015) decide comparar con métodos de emparejamiento actuales como

lo serian las aplicaciones de citas. Menciona a Tinder que fue pionera para esta clase de
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encuentros y el proceso en el que el algoritmo simplifica las maneras de hacer conexiones, que

precisa son complejas, ricas y buscan ser muchas veces la entrada a vinculos significativos.

Tomé esto como una broma sobre los perfiles de citas en Tinder y el like reducen la
complejidad de una persona, toda la rareza y maravillosos degradados y la
contradiccion de la humanidad, en répidas viietas. “Me gusta esto, ;te gusta a ti
también? Entonces somos compatibles”. La pelicula podria discutir que estamos
encaminados a perder nuestra habilidad de hacer conexiones significativas y reales.
Pero no pienso que The Lobster sea una pelicula que apunta a eso, es mds una serie de

melancélicas observaciones mas de lo que es una oscura profecia.*®

Quisiera detallar que la pelicula inicia con David, el protagonista, siendo dejado por su esposa
quien se ha enamorado de otro hombre. Este le hace una pregunta muy especifica: “;usa ¢l
anteojos o lentes de contacto?”. Con la progresion de la pelicula, David logra escapar del hotel
y se une a los solitarios. En el grupo de préfugos es donde conoce a quien ocasionalmente narra
la historia, una mujer que, como €l, es miope. Ambos se enamoraran lo que significa que deben
abandonar el grupo, pues si bien rechaza la normativa de convivir en pareja, se muestra abyecto
hacia todas las variantes del romance. En el grupo las parejas estan prohibidas, asi como el
coqueteo, los besos y las relaciones sexuales que pueden iniciar la relacion romantica. Los
castigos se dan de manera fisica y grafica, pues los mas temibles llevan los nombres de “beso
rojo” y “coito rojo”. La narradora explica que el castigo es severo e incluye mutilar el cuerpo.
Durante la pelicula, se puede observar a miembros del grupo que llevan vendas en la boca

producto de haber sido encontrados besandose.

Se contraponen asi dos totalitarismos que usan la violencia y el castigo corporal para asegurarse
del status quo. En el hotel, no solo se practican castigos fisicos, sino que ademéas del
amedrentamiento y la amenaza constante a perder su humanidad, el personal a cargo procura
cerciorarse de que los huéspedes internalicen los beneficios de vivir en pareja. A través de
puestas en escena que teatralizan las ventajas de tener un conyuge, el personal instrumentaliza

los miedos que implicaria encontrarse solo: sin nadie que cuide de uno, ;jqué les protege en

36 T took this to be a joke about how dating profiles, on Tinder and the like, reduce the complexity of a person, all
the weird and wonderful shading and contradiction of humanity, to quick bullet points. “I like this. Do you like
this too? Then we’re a match.” With this the film could be arguing that we’re on the way to losing our ability to
make real, meaningful connections. But I don’t think The Lobster is actually that pointed a film—it’s more a
series of melancholy observations than it is a dark prophecy.
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caso de ser mujeres, ser atacadas por otro hombre? ;Qué le depara a los hombres en una vida

sin la atencion, el trabajo de cuidados provisionados por las mujeres?

Los solitarios refuerzan la idea de soledad e independencia. Dentro de sus costumbres son
dejados para salvarse solos de trampas y ataques de los huéspedes quienes los cazan para ser
premiados con dias extras de estancia. Cada solitario cazado simboliza un dia més agregado al
limite de tiempo que se les asigna para conseguir pareja, un periodo inicial de 45 dias. Ademas,
es una regla de los solitarios que se encarguen de elegir un lugar para cavar sus propias tumbas,

pues nadie lo haré por ellos.

El final abierto de la pelicula es dejado a interpretacion del publico. La mujer corta de vista es
cegada por la lider de los solitarios, quitandole asi el atributo fisico més distintivo de su relacion
con David. Ambos huyen a la ciudad para poder vivir como una pareja, pero deben encontrar
un rasgo que los una para poder ser aceptados. David tiene que enfrentarse a la decision de
cegarse también o correra el peligro inminente de ser convertido en un animal. Curiosamente
en la pelicula, se les deja decidir en qué animal quisieran ser convertidos, y la eleccion inicial
de David es ser una langosta. En la escena final se puede escuchar el sonido del mar, por lo que
comentaristas en el internet deducen que €l eligié ser convertido, una decision propia que lo
libera de posicionarse en alglin extremo. A pesar de amar a la mujer corta de vista, sabe que
provocarse la ceguera basaria su relacion en una mentira, y vivir como solitario lo orilla a

suprimirse de la identidad que no puede evitar anhelar.

En otros mundos fantasticos, el amor comunitario es un tema que se desarrolla para explicar
sobre los origenes y pilares de la realidad, asi como guias para su preservacion. Pedro Favaron
(2023) escribe sobre el perspectivismo amazdnico basandose en el término de perspectivismo

de Eduardo Viveiros de Castro (2013) y hace una revision del concepto de Nete.

Cada Nete esta conformado por vinculos de afecto y parentesco; los miembros de un
mismo mundo comparten una perspectiva, practicas culturales similares, y un lenguaje
comun. Un mundo podria ser definido, tentativamente, como un campo de
sociabilizacion. En términos indigenas, entonces, la cultura no es algo exclusivo de los
seres humanos, ya que todo ser vivo sociabiliza, tiene sus costumbres particulares y sus
propias maneras de interactuar con sus congéneres. Por e€so, no es posible hablar de una

separacion excluyente entre naturaleza y cultura; por el contrario, los seres humanos
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somos naturaleza, y todos los seres en la naturaleza mantienen complejas redes

culturales unos con otros.

El desplazamiento entre los mundos se favorece a través de la ingesta de plantas como la
ayahuasca y la infusion de la flor de floripondio, y es asi que se establecen didlogos fluidos
sobre la condicién humana y la existencia cosmica entre sus partes. Esta relacion rompe con la
jerarquia de distintas formas. En primer lugar, el conocimiento y las disciplinas nutren un saber
que no esta dividido ni prioriza unas formas de conocimiento sobre otras, en el caso de la
medicina y la literatura, son saberes que se complementan y coexisten al momento de la
sanacion. A través del didlogo es que se obtiene el conocimiento curativo, y asi, mediante la
palabra, nace una poesia curativa que conlleva los consejos y la sabiduria otorgados desde los
mundos espirituales. Estas relaciones pueden ser dificiles e interrumpir su fluidez debido a los
conflictos entre sus partes. El perspectivismo definido por Viveiros de Castro desarrolla sobre

este posicionamiento y la mirada ajena entre uno y el resto, tanto humanos como no humanos.

...el mundo estd poblado por muchas especies de seres (ademas de lo humanos
propiamente dichos) dotados de conciencia y de cultura y, en segundo lugar, de que
cada una de esas especies se ve a si misma y a las demas especies de un modo bastante
singular: cada una se ve a si misma como humana, viendo a las deméds como no
humanos, esto es, como especies de animales o de espiritus. (Viveiros de Castro, 2013,

p. 36).

Las percepciones que construyen el mundo se hacen de manera dindmica y compartida. La
historia que inicia un mundo es continuada en otro con una mirada distinta que busca preservar

el contenido mientras lo hace suyo.

Por ejemplo, las aves de una determinada especie tienen una perspectiva propia de la
existencia; y esta perspectiva, segiin se desentrafia de la propia lengua shipiba, moldea
a tal punto la realidad, que forma un mundo propio. Puede hablarse, por ejemplo, del
mundo de los picaflores (pino nete), en el que ellos se ven a si mismos como “gente”,
conversan entre si con un lenguaje compartido, tienen parejas, cuidan a sus hijos y

hacen sus propias casas (Favaron, 2023).
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El respeto se conforma sobre la acepcion de las verdades sin la necesidad de atropellamientos,
el cazar, matar para alimentarse se diferencia de la aniquilacion o el brutalismo que denota la
palabra asesinato. Los legitimos humanos (que en lengua shipiba se conocen como jonikon)
pueden perder la humanidad que caracteriza su especie si no se comportan como tal. Los
antiguos shipibos contemplan la posibilidad de la pérdida de la condicion humana, pues la

apariencia se convertiria en un mero envase que no representa lo que contiene.

Los relatos de los ancianos cuentan que, al principio, todos éramos gente, hasta que,
debido a diferentes transgresiones, algunos seres perdieron esta condicion y se
transformaron en animales; adoptaron la apariencia que tienen en la actualidad por
haber pensado, hablado y actuado de forma impropia. No supieron comportarse como
humanos legitimos, sino que fueron dominados por sus deseos egoistas y se olvidaron

del amor hacia sus parientes. (Favaron, 2017, citado en Favaron 2023)

Esta cita nos devuelve al topico del amor y el comportamiento, asi como su actitud ética. Existe
un principio ordenador, segun Favaron (2023) en la cultura indigena shipibo que promueve la
fluidez sin acaparar el espacio correspondido a los otros. La busqueda de la dominacién hace
que los humanos legitimos se pierdan en la conciencia ajena, dejandose llevar por cualidades
impropias que caracteriza a su mundo. Este peligro que no solo acecha la integridad fisica sino
la moral debe ser precavido a través de la accion. Los afectos en este sentido son principios
ordenadores, si, pero ese orden también implica separar, asi como desarrollar cierta agudeza
para calcular las distancias mediante el instinto. Es el instinto alimentado de la experiencia y

el conocimiento lo que permiten que estas relaciones se desenvuelvan de manera armoniosa.

Si bien la superficie de la tierra se muestra el lugar mas adecuado para vivir desde
nuestra perspectiva humana, esto no es cierto para el pez, que prefiere las aguas, ni para
el mono, que se siente seguro en la copa de los arboles; en aquellos lugares en los que
el ser humano se experimentaria en riesgo, otros en cambio se perciben a salvo. De
igual manera, el barro, del que los seres humanos no nos alimentamos, es para las
huanganas una bebida nutritiva y sabrosa, semejante al masato. Este tomar en cuenta la
sensibilidad y la perspectiva de los diferentes seres tiene hondas implicaciones
filosoficas, que nos liberan de cualquier dogmatismo ontologico; el entender, en contra

del dualismo cartesiano, que la conciencia, los sentimientos y el lenguaje no son
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exclusivos de la humanidad, implica que el ser humano no puede imponer infinitamente

su dominio a los demas. (Favaron, 2023)

Las similitudes del principio ordenador pueden parecer igual de tajantes, pero el tinte de control
se relaciona al equilibrio. No se trata de prohibir una accidn en si en su totalidad, sino de que
se haga con prudencia y que sea guiada por las intenciones correctas. Lo correcto se define

pensando en la relacion con el otro y su propia dindmica natural.

Si un cazador mata animales por placer y codicia, el Dueno de la especie agredida
lanzard un ataque sobre ¢l y lo enfermard, robandole su alma y arrebatindole su
perspectiva humana. Un cazador legitimo, siguiendo las ensefianzas de los antepasados,
no ha de matar por el gusto de dar muerte, sino que caza por amor hacia la familia, para
satisfacer las necesidades nutricionales de quienes dependen de ¢l (Favaron, 2017,

citado en Favaron, 2023).

Este ordenamiento se reconoce como natural en el sentido de que los limites pueden ser
interpelados. La negociacion constante es parte de la existencia en conjunto, y quien
desvalorice o arremeta contra la interdependencia puede sufrir dafios irreversibles. El dafio no
se centra en el afectado o la victima de dicha transgresion, sino en la enajenacioén de uno mismo.
Es un horror conformado no solo de ser aislado, también se pierde el autoconcepto. Estos
castigos pueden ser retratados como la transfiguracion animalesca del ser humano, pues quien

se comporta como un animal, es en realidad un animal.

...el jaguar reconoce este principio que pone limites a la depredacion. Quien se pierde
en el espiritu de la violencia, de la codicia y el egoismo, poco a poco ira perdiendo su
propia humanidad, ird olvidando sus vinculos de afecto y sus costumbres, para
convertirse en un ser semejante a los animales que cazd de forma desmedida e
irrespetuosa. Esta enfermedad se conoce en shipibo como kopia, y los mestizos de la

Amazonia peruana la llaman kutipado. (Favaron, 2023).
El pueblo shipibo konibo demuestra estas continuas negociaciones no solo con la naturaleza

sino también con otros seres humanos que participan en otras comunidades. Incluso en el estado

de batalla, recuerdan en cierta medida que las diferencias ancestrales existen y en
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contraposicion con otras culturas, no buscan la completa dominancia ideolégica como las

impuestas por la Santa Inquisicion.

Sin embargo, a diferencia de la modernidad hegemonica, los antiguos shipibos no
realizaban guerras para eliminar por completo a sus adversarios € imponer sobre los
demads su propia cultura y perspectivas. Por el contrario, pensaban que la subsistencia
de la diferencia era necesaria, ya que la existencia de los diferentes mundos garantiza

la subsistencia del propio mundo. (Favaron, 2023)

Después de haber recorrido el caracter del post romance, la conversacion se torna hacia el
balance de las limitaciones y los alcances que queremos darles a las expresiones del amor.

Amar es una cuestion ética y la definicion de “sujetos dignos de amor” sigue abriendo las
discusiones acerca de las actitudes hacia el amor desde una perspectiva con tintes filosoficos y
existenciales. En el caso visto de Arendt, ella elabora un enfoque hacia un amor mas
comunitario mientras se respeta la busqueda de un sentido propio, que a su vez ha sido
alimentado por la base de la comunidad. Dicho sentido se va formando con las experiencias
particulares de vida y moldea las convicciones de un individuo para forjar “un amor que, en
lugar de evadirse del mundo, posibilita la emergencia de un pequeiio mundo entre los amantes”

(D1 Pego, 2022, p.8)

Debido a la naturalidad con la que nos enfrentamos al mundo cotidiano olvidamos que en un
mundo mediado por convicciones sociales y leyes, la vida sigue siendo impredecible. Estamos
en una constante alerta sin reconocer exactamente a qué estamos hiper vigilantes. A pesar del
incremento de hallazgos y el conocimiento que pueda dar respuestas multiples de nuestras
preguntas sobre nuestra propia humanidad seguimos estando limitados pues lo manufacturado,
lo que deviene del ser humano tiene las huellas de haber sido modelado por las manos de
alguien més. En la busqueda por hacer un modelado perfecto, podria ser representarlo con una
forma esférica. Pasa de mano en mano, generacion tras generacion y por medio de maquinarias
inventadas intentando que alcance una circunferencia completamente simétrica. Sin embargo,

puede no ser medida con exactitud por una herramienta humana.
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3.2 Transitar el camino

Se ha podido ver a lo largo de esta investigacion que la practica amorosa estd vinculada con
ideologias que se desdoblan del sistema econémico desenvuelto. Las personas se convierten a
su vez en un bien al que cuidar, un bien valioso con instrucciones para su duracion. Un contrato,
parte de una negociacion, el amor es traducido en una de sus formas como un negocio en donde
se separa la pasividad y la parte activa. El amor es algo que se hace o el amor es algo que le

hacen a uno, que se da o que se recibe.

Hace que se genere la imagen de dos polos que se tensan a través del inicio y el fin de una liga
que se va estirando para crear mas distancia. La negociacion en el amor es una conversacion
que esta en constante cambio porque nosotros mismos estamos en constante cambio. Al ser
modelados a través de las experiencias, los deseos también cambian y se reinicia la
negociacion, con uno mismo y con el otro. Parte de afrontar el cambio conlleva el miedo y
encontrar algo perenne, algo que sobreviva al estado de mutacion.

En el sentido de preservacion, Marcela Lagarde (2001) comenta que el miedo al abandono parte
de un lugar primitivo, de un instinto de supervivencia inicial que es el separarse de la fuente de
vida, pues separarse de la comunidad significa desproteccion. Para sentirse parte de una
comunidad hay que acatar las normas de convivencia, transformarse en un sujeto digno de

amor.

La transformacion y el proceso de enamoramiento es representado en diversas culturas a lo
largo del tiempo. En Brasil entre los pueblos indigenas existe la leyenda oral tupi-guarani de
Ruda, una entidad del amor. Ruda es representado, similarmente a Cupido o al simbolo de los
Sagitarios, por ser un hombre con un arco y una flecha. Dicha herramienta es un arma en la que
uno apunta y dispara, y la casualidad de la figura es bastante curiosa al momento de hablar
sobre la accion del amor. Como si amar fuera una decision en la que uno apunta y dispara, uno

elige amar a alguien, pero también puede ser disparado, elegido.

Muchos nombres se dan para manifestar caracteristicas y atributos deseables en el recién
nacido, siendo Ruda un nombre masculino. Entre las distintas versiones del mito, Ruda viene
a ser el mensajero del amor entre Guaraci y Jaci, divinidades del sol y la luna, pues son

separados por el dia y la noche.
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Entonces Guaraci cre6 a Ruda, el mensajero de su amor...

Para decirle lo que sentia al verla crecer en la oscuridad de su suefio...
Y como, en la claridad de su sueiio, la admiraba.

Y lo solo que se sinti6 cuando ella desaparecié®’

(Couto de Magalhaes en Tainara Mello, 2021)

Figura 28

Mencionar esta leyenda tradicional sirve para contemplar que entre dos extremos que parecen
incompatibles pero necesarios para el mundo tienen un hilo en comtn que los atraviesa y los

une contra el pronostico no de poder permanecer conectados.

Hay una frase que se le atribuye a Albert Camus que dice “yo no creo en Dios pero tampoco

soy ateo”. Abordandola superficialmente, en esta paradoja hay opiniones populares que

37 Entdo Guaraci criou Rud4, o mensageiro de seu amor. ..

Para dizer a ela o que sentia quando a via crescer no escuro do seu sono...
E como, na clareza do seu sonho, ele a admirava.

E como ele se sentia s6 quando ela desaparecia.
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interpretan el “no creo en Dios” como el rechazo al dogma creado por el hombre para dotar de
sentido a su propia vida. Al decir Camus que tampoco es ateo podria hablar de una fuerza mas
grande de la que no estd interesado. En esta interpretacion, no niega la existencia divina ni da
mayor relevancia pues reconoce que su comprension llega a cierto limite dentro de su
humanidad. Esto hace que el sentido y valor de la vida humana gire en torno a la direccion del

comportamiento.

En cierto modo, lo expresa “la busqueda de la santidad sin Dios”, en otro pasaje de La
peste, cuando Tarrou pregunta al doctor Rieux “cémo se hace uno santo”. Rieux le
responde: “;Pero usted no cree en Dios?”. A lo que Tarrou contesta: “Justamente:
(puede ser uno santo sin Dios?; es el unico problema concreto que me interesa
actualmente”. Pero esa actitud, ese compromiso ético, esta irremisiblemente lleno de

Dios, de humanismo... (Rodriguez, 2010).

Esta interpretacion de Camus me hace pensar que las explicaciones misticas pueden dotar de
tranquilidad porque explican la emocion que parece justificarlo todo. Me atrevo a hacer un
salto abrupto comparativo entre esta interpretacion y la lectura ancestral de los Meraya, los
médicos visionarios de la nacion shipiba, que “comprendian que el cosmos era mucho mas
amplio que la estrecha margen de espacio y tiempo que podemos percibir con los sentidos
biologicos” (Favaron, 2023). Dos ideas de contextos completamente diferentes que guardan

relacion entre si y portan una verdad vista desde angulos distintos.

En la fase de idealizacion del amor puede difuminarse donde termina uno y donde empieza el
otro. La fusion, esta despersonalizacion que busca el amor romantico promete potenciar las
habilidades humanas, los seres dotados de las cualidades de las que carecen mediante su
complemento pueden alcanzar y refiriéndome al mito, superar los dotes divinos. Creo que son
pensamientos que pueden brindar, al igual que la religion, calma a la incertidumbre
inexplicable a la que uno se enfrenta todos los dias en distintas areas de su vida, el estar juntos

por un proposito mayor, mas noble, con sentido.

Contrastando las posturas entre la omnipotencia y la banalizaciéon del amor no se puede
desvalorizar la tranquilidad que da una respuesta preestablecida. Esa verdad es aceptada y se
vuelve nuestra de cierta forma. Sin embargo, para quienes dicha verdad no termina de

convencerlos, la incertidumbre se convierte en desasosiego. Las piezas, en especial de quienes
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cuyo pensamiento ha sido atravesado por diferencias estructurales, no pueden encajar en un
mundo que parece estar de cabeza. Hay diferencias y situaciones complejas que hacen
cuestionar el orden, el sentido en que las cosas estdn construidas y hechas. Creo que empujar
un poco mas los parametros de esas respuestas no siempre simbolizard acabar en un punto
distinto, pues es posible regresar a la partida y su unica relevancia constituiria en el recorrido

hecho, ya sea en su totalidad o parcialmente.

3.3 Meaning-less

Al momento de hablar de la experiencia romantica se puede sefialar que lo importante es la
travesia. No hay producto final y la frase puede dejarte inconforme, hay poca aceptacion porque
el horizonte no se divis6 nunca, las metas no se alcanzaron. En contraparte, se visualiza el
optimismo de mirar hacia atras y ver el largo camino trazado. Si el cardinal de ese camino se
encuentra exactamente en la coordenada de la que se partid, el regreso puede parecer
decepcionante: volver al mismo lugar. Uno vuelve a encontrarse solo una y otra vez, construir
y destruir, estar solo para volver a emparejarse, y emparejarse para volver estar solo, un ciclo

que parece no terminar mientras la vida continue.

En la etapa del post romance lo que perdura puede conformar una parte de la misma experiencia
que se vivio. Experimentar el “juntos para siempre” es una sentencia que puede juzgar
implacablemente las relaciones. Cuando se explora otros finales que no concluyeron en el
“juntos hasta la muerte” resalta la pregunta: ;para que se vivid esa relacion? Se piensa
nuevamente en el retrato del amor ideal y entre ellas, la figura del primer amor se hace
relevante. El primer amor, una experiencia trascendental que cambia la vida de quienes lo

atraviesan, crea expectativas: “;coOmo serd este amor que me ordenara?”.

Al relatar este tipo de historias, muchos se rien o la recuerdan con poca seriedad, describiéndola
incluso como una relacion de nifios. El primer amor es una vivencia que suele estar cargada de
inocencia y trivialidad. Es la trivialidad lo que me lleva a hacer este contraste. De manera
sucedanea, existe la figura del amor a primera vista. Multiples canciones detallan encuentros
frugales mientras suenan en antros y propician nuevas de estas historias. Los encuentros que
no dan pie a ningln tipo de relacion formal son asociados al deseo carnal, al pecado cristiano
y, por ende, conforman algo que no es digno de ser perseguido o recordado. Se sentencia en

que solamente porque algo no estd hecho para perdurar en la eternidad o porque no esta siendo
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perseguido con el dicho motivo de establecer una relacion ideal, no es merecedor de cualquier

atributo relevante.

Cuando pienso en la palabra en inglés “meaningless”, meaning viene a ser sentido y less es un
sufijo que denota el carecer; escrita asi se traduce como “sin sentido”. En espafiol, cuando
separamos el meaning de less, meaning less podria traducirse en “menor importancia”. Esta
pequetia separacion me lleva a reflexionar sobre el lenguaje que se usa para describir los
eventos y la injusticia hermenéutica, pues el hecho de que una experiencia es de menor duracioén
o destinada a lo efimero inmediatamente pierde cualquier tipo de simbolismo trascendental. El
“menos” puede interpretarse diferente a “nada en lo absoluto” en especial cuando para muchas
personas son este cumulo de experiencias sin sentido lo que construyen un grupo de
convicciones solidas que dirigen las proximas aspiraciones a ser perseguidas, incluyan o no el

romanticismo.

Reuniendo estos conceptos, quisiera ejemplificar mi punto a través de una historia. Cuando
uno es pequefio, crece escuchando estas historias sobre el amor y como se vera para uno. De
repente llega, sucede y con el paso del tiempo y el experimentar otro tipo de vivencias hacen
que esa situacion inicial que parecia tan magnanima y cuantiosa se haga infima en
comparacion, la relacion de nifios. Surge la pregunta, ;qué es lo que quedd de lo que parecia
ser tan grande? Contintia pasando el tiempo sin tenerse en claro la respuesta, y un dia como
cualquier otro alguien te sefiala que preparas el té de una forma muy curiosa, especifica.
Preparar el té cotidianamente no parece ser una actividad muy relevante en la cual detenerse a
pensar. Sin embargo, otro dia, como cualquier otro, mientras lo preparas y te preguntas de tu

curioso habito recuerdas: “Cierto, yo estuve con alguien que era fanatico del té&”.

Este pequefio hdbito puede albergar en cierta forma el interés del otro sobre las historias acerca
de sus practicas ceremoniales, la importancia de una correcta preparacion, los tiempos. No se
transmite la trascendentalidad en si, sino una pequefia parte de lo que conllevaba algo mas
grande. No es necesario transportar toda la carga simbolica que acarrea un acto, sino puede
solo ser el compartir a través de los signos apenas visibles en la rutina. Son pequefos signos
los que conforman oraciones, partes de un todo que dan sentido y ordenamiento mientras se

continua la oracion.
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Capitulo 4. Los grises. Punto hueco

Esta pieza es una invitacion. Nace de un recuento, de un historial en el que encontré puntos en
comun con otras personas. Pienso que en mis animos introspectivos hay un interés particular
por compartir mis conclusiones y compararlas con quienes supongo deben tener experiencias
de vida muy distintas a las mias. En este intercambio nunca dejo de sorprenderme por las
conexiones que hago, ya sea que estén en polos opuestos 0 mas cerca de lo que hubiera

imaginado.

Es una invitacion que da avistamientos sobre procesos de asimilacion, situaciones que en este
caso estan marcadas por la ausencia y el abandono por parte de un interés afectivo. El tema
propuesto se ubica en el universo del amor romantico, mas precisamente, en el desenlace de
este en una relacion con dos personajes establecidos. Quisiera mencionar que en esta historia
el caracter heterosexual (heteronormado) de esta relaciéon no busca representar ni agotar las
posibilidades de las formas de relacionarse; por el contrario, busca evidenciar los parametros

con los que se define una relacion romantica.

Por un lado, tenemos al personaje femenino que vivia en la cuspide de la ilusion. Tardiamente
se dara cuenta que quien alimenta esas esperanzas de estar compartiendo una vida de pareja
sofiada es esencialmente ella misma. Del otro lado de la historia tenemos a su pareja masculina
que, si bien se encargd de construir las bases de la ilusion en el vinculo con su compafiera, lo
vemos adaptar en el tiempo una postura poco receptiva, poco cuidadosa, desatenta. De manera
casi inevitable esta postura resulta en la traduccion de silencios expectantes, suspensivos,
castigadores. Estos silencios representativos en el proyecto esperaran transformarse en una

figura musical més, una parte importante que establece un ritmo y no una creacion impediente.
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Figura 29

La conversacion se abre sobre la construccion de la identidad y como los estdndares suponen a
veces no una evolucidon sino una negacion del yo. Los limites excedidos desembocan en
vinculos negligentes, tormentosos. La direccion pautada por el entorno social no siempre
continta la linea de anhelos que uno plantea perseguir. A veces estos posibles caminos no

conversan con los propositos de una escala de valores distinta.

Considero importante la apertura de un debate sobre otras formas relacionales, sobre qué tanto
uno se puede distanciar de las aspiraciones con las que se nos bombardea cotidianamente. El
rescate de cualidades como la resiliencia, la resistencia, el mostrarse vulnerable fuera de lo
capitalizable son objetivos adyacentes al planteamiento de la obra. Ademas, pretendo conectar
el permitirse disfrutar de la ilusion roméantica y la intimidad al mismo tiempo que se trazan

marcas que no s¢ pueden cruzar.

El titulo tentativo es Punto hueco porque da la apariencia de ser minimo, apenas un signo; sin
embargo, define un antes y un después. Punto de ebullicion, punto ortografico, punto de
costura, punto de partida: sefiales que evidencian un contraste entre etapas. Hueco porque lo
concavo usualmente se percibe pasivo, un llamado a ser llenado, tapado, cubierto. Hay cosas

que estdn mejor descubiertas.

La hipotesis es que el transito entre los polos (inicio y fin de una relacion romantica) forma una

parte minima o sustancial, de la configuracion personal. Es necesario resignificar la experiencia
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romantica como una serie de eventos que no concluye necesariamente en un sentido
trascendental, sino que puede prevalecer mediante meros signos. La justificacion al elegir este
tema para desarrollarlo en una pieza artistica es que las relaciones interpersonales constituyen
una parte crucial para el desarrollo de la identidad y la definicidon del autoconcepto. El impacto
de los vinculos romanticos es situado comunmente dentro de las experiencias mas
significativas en una jerarquia relacional. Por ende, es pertinente analizar las practicas

vinculatorias que circulan alrededor de un eje valorativo-sentimental personal.

Uno de mis referentes para el proyecto es Promesas escritas sobre hielo de Rocio Gomez en
el que habla sobre la fragilidad humana. Usa el medio del calendario para hablar sobre el
proceso de cuarentena, término que abundd en la pandemia y busca resignificar como un
periodo de autocuidado. Ademds, mediante el uso de audiovisuales captura el
descongelamiento de la frase hecha con letras de hielo “estoy preparada”, una promesa que por
lo imprevisible que es el tiempo no puede cumplir. Alza un triunfo paraddjico cuando muestra
la frase congelada en un refrigerador: ha logrado retenerla, pero de una forma artificial que

anula la condicion de estado vivo.

Figura 30
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4.1. Descripcion del proyecto

Figura 31

Figura 32

El proyecto empez6 como una serie fotografica que se dividia en un triptico, pues contemplaba
tres fases que recorrian la relacion: idealizacion, incertidumbre y post romance. La serie recogia

la composicion esencial de un calendario personal en el que se destacan eventos significativos.
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De esta forma, las fotografias estan alineadas para organizar una grilla con siete columnas (siete
dias) y cinco filas (cinco semanas). La obra impresa combina una serie de lenguajes
metaforicos para hablar sobre el proceso de desgaste en una relacion romantica. En esta parte,
se puede observar una degradacion progresiva a través del dafio y descuido que sufre una

seleccion de objetos recurrentes en el imaginario doméstico.

Tomando como punto de partida la idea de una carta que le escribe una mujer a su pareja donde
intenta explicarle su sentir, mi intencién era hacer una composicion narrativa que propone una

suerte de calendario de la ruptura, una relacion con fecha de caducidad.

Antes de conocerte me gustaba pensar en mi misma como una gran casa. Para
interactuar con el resto de personas soy muy cuidadosa, no quiero que entren y
hagan un desorden en el que puedo perder cosas. Supongo que cuando nos
conocimos dejé pasar por alto mi miedo a no tener el control. Te abri todas las
puertas y ventanas, las ranuras que nunca se usan chirriaron y dejé que te pasearas
por las habitaciones, las habitaciones que no son para invitados. Luego me obligaste
a cerrarlas todas. No tuviste cuidado. Ni con mis cosas ni con los residentes. Y no
solo las cerré, sino que quise asegurarme de que no pudieras volver a moverte por
aqui sin que yo estuviese al tanto de cada paso que pretendias dar. AUn asi, no

entiendo qué buscas.

Volvi a abrirte una ventana y te dije: “desde aqui puedes mirar” y no te bast6. Desde
entonces te paseas por los alrededores, husmeas por otras ventanas que no son la
que te asigné. A veces incluso te atreves a golpear la puerta para ver quién esta
adentro y me encuentro con tu cabeza que se asoma por los vidrios, siempre
intentando ver mas alla. Siento que es cuestion de tiempo para que te decidas

entrar, an si eso significa llevarte la casa abajo. De igual forma, te advierto que esta

vez no la tienes facil.

El propdsito de esta separacion en una pareja romantica femenino-msculino no es con el fin de
asignar roles de género a los participantes de la relacion, quienes nunca aparecen en el video.
Se toma las caracteristicas a las que se suele representar una pareja ideal en las rom-coms, chick
flicks y campafias publicitarias, el imaginario romantico por default: la pareja hetersexual, el

suefio estandar y la promesa clasemediera con la que “facilmente te identificarias”.
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Figura 33

Las casillas del calendario revelan la aparicion y transformacion de estados animicos que se
representan a través de la variacion de tres colores: rojos, azules y verdes. Los estados
mutan, se agrisan porque pierden intensidad, desaparecen. Estos tonos aluden al proceso

de despigmentacion por el que atraviesa una imagen impresa cuando es expuesta al sol
durante un periodo extenso de tiempo. Los tonos calidos como el magenta y amarillo
(percibidos como rojizos) tienden a desvanecerse primero, dando paso a tonos frios como

el azul.

Figura 34
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Figura 35

Figura 36
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Con esta linea de pensamiento trazada, hago un enlace a lo que popularmente aluden los
colores siendo el rojo asociado a la pasion, la intensidad y el amor. La tristeza, desolacion y
desesperanza por otro lado, se manifiestan cominmente con el azul. El verde en el
proyecto se presenta como la resistencia al cambio, el no poder aceptar el paso de un
estadio a otro pues contiene en cierta medida la frialdad azulina, la ausencia del amor. El
verde es un espacio intermedio donde vive la incertidumbre, la espera insoportable de una

promesa que no vera la luz.

Ademas de la nocion de calendario, la serie fotografica toma elementos de la herramienta
técnica del storyboard realizada antes de una produccion audiovisual. Los storyboards reunen
visualmente una sucesion de escenas que se planea grabar. Esto entra en didlogo con el
producto audiovisual del proyecto. Las fotografias hacen un seguimiento progresivo de la
relacion donde se dan pistas acerca del punto de quiebre y las tensiones que se pudieron suscitar

a lo largo de esta.

La narrativa audiovisual plantea, a través de tomas fijas y de sonidos de electrodomésticos que
emiten los motores de artefactos como ventiladores y refrigeradores, el contraste de un antes y
un después. Un actor genera el desorden en el intermedio de estos dos momentos: no lo vemos,
pero su existencia y movimiento se registran en la transformacion de los objetos mediante su
uso y descomposicion. El causante comparte caracteristicas con los sonidos de las maquinas: a
veces sutil, pero siempre permanece durante la metamorfosis doméstica. Esta ultima idea

conecta con la evidencia de que en €l se halla el origen de un caos inusual.

Las ideas sobre el proceso y fases de una relacion romantica conviven en el universo del amor
y se reproducen en manifestaciones artisticas populares como poemas y canciones. Pablo
Neruda escribid en su Poema 20: “Ya no la quiero, es cierto, pero tal vez la quiero. Es tan corto
el amor, y es tan largo el olvido.” (Neruda, 2003, p. 35). Veinte poemas de amor y una cancion
desesperada es uno de los escritos mas célebres del poeta chileno y un referente universal para

hablar sobre el amor desenfrenado.

Debido a esta construccion del amor romantico edificada sobre las bases de una sociedad
binaria, capitalista y patriarcal se establecen roles que son descritos como necesarios para que
una relacion funcione. Hay un animo y expectativa de independencia en los hombres, el

panorama les ofrece mayor facilidad para desenvolverse en una esfera publica y de trabajo.
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Dadas las condiciones, las mujeres ven en sus parejas un abanico de posibilidades para lograr
sus anhelos personales, el sinonimo de estabilidad y proteccion (Pascual, 2016). Esta
informacion se conecta con la carta que es el punto de partida del proyecto, una carta que
escribe una mujer a su pareja en la desesperacion de no hallar reciprocidad o respuesta a sus

pedidos, esfuerzos y entrega.

Figura 37

La adscripcion de las mujeres al poder de los afectos le llevara a “establecer un tipo de
relaciones intimas que van a convertirse en la principal fuente para construir sus
identidades” sefialan Esteban y Téavora (2008, p. 7); relaciones entre dominados y
dominadores de “afiliacion servil” Baker Miller (1992). Servil en cuanto a que las
mujeres “olvidan” su yo y la identificacion de sus necesidades y emociones para
centrarse en el descubrimiento de necesidades y deseos en los otros para, después,
cubrirlas; creyendo que esto garantizara su amor. Miller acufia el concepto del “yo en
relacion”, Gioconda Belli (2010) habla de la “mujer habitada” que ha perdido su
individualidad y, después del amor, se queda vacia, ya que el centro de su vida,

pensamientos y afectos los ocupaba otra persona y no ella (Pascual, 2016, p. 69).
Mi proceso fotografico se basa en la reafirmacion de una dualidad: una pareja de dos, un antes

y un después, el principio y el fin. Asimismo, mi seleccion de los espacios y objetos estuvieron

basados en la proximidad y uso recurrente que puede establecer el publico con la imagen: una

91



habitacion, una sala, una taza, un par de zapatos. Los medios que empleo para erigir el proyecto
también tienen una connotacion de proximidad: una carta, una nota, un calendario, un video

grabado en su mayoria con un celular, la nocion de diario.

Empieza con el calendario de tonos rojizos y los objetos nuevos, listos para iniciar su vida util.
Se contintia con el segundo calendario de tonos verdosos donde ya se puede observar un cambio
y uso de los objetos, un uso no adecuado o que presentan desgaste. En el calendario final de
tonos azules ya se presencia el caos donde conviven. Las tltimas fotos relatan los intentos por
volver a ingresar y participar de la dindmica doméstica de pareja, pero ya no queda una pareja
por rescatar. El video hace referencia a los objetos usados en el calendario y contrasta

inmediatamente el antes y el después de su detrimento.

Para iniciar este proyecto sabia que queria recoger influencias de medios de comunicacion
masivos como el cine, los pdsters y elementos publicitarios que circulan alrededor de los
audiovisuales. Mi decision se basa en que el proceso de idealizacion proyecta en el sujeto de
deseo cualidades o estilos de vida a los que uno aspira. Estas aspiraciones en gran parte son
inducidas por modelos que benefician las cadenas de produccion, y que exigen una serie de
estandares y requisitos que diferencian las caracteristicas personales deseadas de las indeseadas
segun el rol de género asumido. Este deseo-repelo también se traduce en la seleccion de las
escenas: una situacidon que se espera con ansias contrapuesta con la misma situacion resultada

en decepcion, hastio.

Parti de estas nociones generales del amor romantico y las cualidades esperadas en una mujer
y en un hombre organicé la historia en la que la mujer desesperada observa el decaimiento de
una vida anhelada al lado de su pareja. El conflicto se traduce en objetos estropeados, rotos y
sucios. No se menciona una problematica en especifico, sino que deja a la especulacion del
espectador sobre qué situacion de abandono o desgaste puede estar hablando la imagen. Al no
ser determinado el problema se permite una lectura méas amplia que se puede relacionar con
experiencias cercanas al espectador: quizds no una vivencia de relacion personal, pero si

haberla observado en una dindmica de pareja de alguien proximo.

La importancia de los medios de comunicacion masivos radica entonces en su funcion de
orillarnos a perseguir caracteristicas de un individuo ideal tanto en nosotros mismos como en

otros. Debido a que marcan la pauta de una forma persistente, ayudan a normalizar nociones
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como los mitos del amor roméntico. Esto llega a conducir a la amortiguacion de sefiales de
riesgo de maltrato y no permite detectar con facilidad situaciones desfavorables para el

bienestar emocional integral.
Por esta razon es tan rigida la presencia inicial de la mujer en el proyecto, hablamos de una
mujer que a toda costa busca cumplir y superar la expectativa de ella como persona y pareja.

De la relacion casa-invitado pasan a ser hospedante y huésped (refiriendo esta tltima como la

relacion simbidtica en la que un organismo alberga a un parasito).

Figura 38
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4.2 Montaje del proyecto

Para la propuesta creativa de Punto Hueco se contd con el apoyo en el disefio del montaje con
las estudiantes Katherine Elizabeth Aguilar Mendo, Angie Carolina Amorin Cesenarro,
Alessandra Aydee Campos Simeon, Jazmin La Rosa Ucafan y Fatima Vasquez Correa bajo la
asesoria de la docente Luisa Fernanda Lindo para el curso de Museografia de la Pontificia

Universidad Catolica del Peru. El equipo escribi6 para el brief del proyecto:

A partir de ello [el proyecto], elegimos un recorrido ciclico, para que los presentes al
recorrer el espacio tengan una inmersion con las etapas que se pasan en una relacion
romantica. Esta disposicion permite recorrer el espacio mientras se escuchan los

sonidos del video sin poder ver ninguna imagen hasta el final.

Este disefio del espacio estd hecho en cuenta con una sala en especifico donde se realizara la
sustentacion de tesis. El recorrido empieza por la derecha, para lograr obtener mas oscuridad
en el interior y aprovechar las luces naturales del espacio se penso en tapar tres de las puertas
transparentes con viniles de colores adhesivos, uno por cada puerta que representen cada color
de un estadio (rojo, azul y verde). El circuito esta armado por la estructura de los nueve biombos
en el centro de la exposicion y que habra que rodear para poder ver cada parte del proyecto.
Ademas, se puede escuchar el sonido del video en todo momento, aunque no se le esté
observando y de esta manera generar una experiencia inmersiva, parte de este territorio
doméstico. Esta planteado que el recorrido empiece por la derecha y que la primera pieza que

se observe sea la de la carta impresa en vinilo en la pared, texto que originoé la idea del proyecto.

Luego continiia con una instalacién que consta de un arreglo de rosas naturales preservadas
que son iluminadas por una lampara con un foco inteligente que va cambiando de colores. El
propdsito es explorar las perspectivas y los puntos de vista en situaciones concretas,
representadas por las rosas. Las rosas en si, materialmente no cambian, pero al bafiarse de una
luz diferente se perciben de forma distinta: mas oscuras, casi negras, opacas o brillantes, de un
matiz o tonalidad distinto. Esto alega a la influencia que tienen los estados animicos sobre los

recuerdos.
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Finalmente, la tiltima instalacion antes de la proyeccion del video es un conjunto de fotografias
impresas en acetato. Imitan la apariencia de un negativo y se disponen en pequefios plafones
con micas que funcionan como filtros de colores. La lectura de esta instalacion es lineal y esta
dividida en tres grupos con los colores al que se le asignan una etapa de la relacion: rojo, verde

y azul.

Figura 39

Figura 40
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Figura 41

Figura 42
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Figura 44
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Figura 46
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Conclusiones

A lo largo de esta investigacion se ha examinado el amor romantico como una relacion social
construida histéricamente, en el que existen implicancias tanto en la configuracion de la
identidad individual como en la colectividad. Desde los mitos griegos hasta manifestaciones
contemporaneas, el amor romantico aparece en el imaginario popular conteniendo normas y
expectativas en las relaciones interpersonales que generan, a su vez, tensiones Yy

cuestionamientos sobre su validez y alcances en el mundo actual.

Para las conclusiones quisiera incluir una pelicula de Disney con la que muchos adultos jovenes
de mi generacion crecieron y se les hace familiar: Mulan. Ademas, creo que incluir el tema de
las princesas de Disney en algun punto de la tesis seria prudente al tener en cuenta el impacto
cultural en el arte y el mundo del entretenimiento para nifios que tales producciones han tenido.
Hay quienes consideran que Mulan en si no es una princesa pues no pertenece a ningun tipo de
realeza ni por un lazo de sangre o por matrimonio. Por otro lado, se ve incluida junto a otras
princesas en numerosas ilustraciones y pertenece al imaginario de protagonistas femeninas
animadas de esta industria. Mulan me serda muy util para poder ilustrar de manera mas amable

cada una de mis conclusiones.

Entre las conclusiones del primer capitulo estan las observaciones de que el amor romantico
estd construido sobre dos grandes bases: el Romanticismo y el amor cristiano. Las bases de
este amor funcionan como una guia en la que uno, en base a su género (la naturaleza dual que
se le atribuye al ser humano) perseguira las cualidades que lo construirdn como sujeto digno
de amor. En Mulan, las primeras escenas tratan sobre esta joven mujer prepardandose para su
visita con la casamentera, quien la evaluard para encontrarle esposo. En repetidas ocasiones
durante esta breve situacion se repite la palabra “honor”. No contar con la aprobacion de la
casamentera, traerd deshonra a su familia; pues Mulan no cumple con las cualidades que una
mujer de la época debe reunir; tanto fisica como actitudinalmente. La evaluacion es rapida y
la casamentera (una mujer mayor) critica abiertamente a Mulan. Esto incluye si se ve apta

para engendrar hijos fisicamente. “Mulan hace trampa y se escribe las respuestas en el brazo”

El segundo capitulo explora las limitaciones del determinismo biologico y la importancia de la
teoria social para comprender el amor romdntico como un fenémeno complejo que va mas alla
de la mera biologia. Se hace un analisis de la “amatonormatividad” como una norma social que

privilegia las relaciones roménticas mondgamas y margina otras formas en que se puede
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expresar el amor. La “escalera de la monogamia” ilustra las expectativas sociales que rodean
la progresion de las relaciones, desde el coqueteo hasta el matrimonio y la familia nuclear,
reforzando, asi, la idea de que la felicidad se encuentra en el cumplimiento de estas etapas. Uno
de los temas que se aborda es el del miedo y la incertidumbre que trae el sentimiento de no
pertenecer a una comunidad, en el caso del video Mooknee se abarca las preocupaciones de la
comunidad aroace. Muchas de estas personas intentaron perseguir y mostrarse segun los
lineamientos que proponia el amor romantico a los cuales, mas tarde que temprano, se
encontraron desistiendo. Cuando la casamentera le dice a Mulan: “Podras parecer una novia,
pero no brindards honor a tu familia nunca” abre una herida significativa que inicia la trama
de la pelicula. Mulan se plantea: “No soy una buena hija y, al demostrar quién soy en realidad,
podria causar un gran dolor a mi familia”. Pocos dias después, reclutan a su padre para la
guerra por mandato general a quien, la familia de Mulan, lo tiene como unico miembro
masculino. En la escena del reclutamiento, se observa como en una familia anterior a la de
Mulan, reclutan a un padre de familia, y al ser este de avanzada edad, el hijo mayor toma su
lugar por iniciativa propia. Es este contraste el que hace que Mulan, después, escape con la
solicitud de reclutamiento a escondidas de su familia para salvarlo. Este se encuentra muy
debil de salud como para asistir a una guerra nuevamente. “No puedo ser una esposa, entonces

seré un guerrero (por lo bajo)”.

En el tercer capitulo de este trabajo se introduce la propuesta filoséfica-politica de Hannah
Arendt sobre el amor mundi y la “amistad civica” como pilares para la construccion de
comunidades solidarias y de la resistencia frente al autoritarismo. la vision de este imaginario
puede generar tensiones o unidad en el colectivo. La cancion de Mi chica es la razon que
cantan todos antes de encontrarse con el descampado para llenarse de esperanza. En la
peliculay las letras de la musica se menciona que China que esta siendo atacada por los hunos,
en momentos difiles como la guerra, la comunidad se mantiene unida a través de valores como
el honor o una meta compartida: el de volver a casa a salvo con la persona que aman.
Asimismo, se realizan distintas lecturas a la idealizacion romantica en la cual la agencia politica
se coloca como eje central. Se exploran otras formas en que se concibe la trascendencia y sus
posibilidades ligadas al amor, como el perspectivismo amazonico y el concepto de Nete en la
cultura shipiba, donde la comunidad y el respeto por la diversidad son aspectos esenciales para
la armonia social y la preservacion del mundo. En este capitulo del post romance hay un ensayo
personal que desarrolla sobre la transformacion de los afectos en memorias o huellas de las que

no se esta del todo consciente. La obra reflexiona sobre la fragilidad y el desgaste en las
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relaciones romanticas. Por medio de la concatenacion de imagenes y sonidos se busca exponer
los mitos el amor romantico y, al mismo tiempo, explorar la construccion de la identidad mas
alld de las expectativas sociales. En otras palabras, se busca resignificar la experiencia
romantica como una sucesion de eventos que no tienen un desenlace necesariamente

trascendental, sino que pueden dejar huellas significativas en la memoria y en el autoconcepto.

Tanto mi investigacion tedrica como el proyecto artistico que lo acompafia no busca ofrecer
respuestas definitivas, sino generar un espacio de reflexion sobre las diversas formas de amar
y las implicaciones del amor romantico en su especificidad historica actual. Se invita al
espectador a cuestionar la normatividad social, explorar la experiencia propia y construir un
significado personal sobre el amor y las demés formas de relacionarnos socialmente. El anélisis
del amor romantico desde diferentes perspectivas abre paso a la comprension de su complejidad
y, a la vez, da cuenta de sus limitaciones; solo asi es posible el camino hacia un post romance
que valore la diversidad, la individualidad y la construccion de comunidades de sujetos libres

e iguales.

Tal como Mulan desafia las expectativas de género y encuentra su propio camino hacia el
honor, se nos invita a despegarse de los moldes preestablecidos y construir un sentido propio

sobre el amor.
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