\‘\WNE,;%

§r T - r% PONTIFICIA
TESIS PUCP g gs gx_}\gﬁgﬁm

DEL PERU

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL PERU

FACULTAD DE EDUCACION

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA
DEL PERU

Estrategias didacticas para la ensefianza de la estimacién de medida en

Educacion Primaria

Tesis para optar por el Titulo de Licenciado en Educacion con especialidad en

Educacién Primaria que presentan las bachilleres.

Brenda Stefania Carranza Salcedo

Karla Rosita Puicon Effio

Asesora: Mag. Liza Cabrera Morgan

San Miguel, Abril 04 de 2016

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP /) ER%E;_'}E?AD

DEL PERU

AGRADECIMIENTOS

Esta investigacion se llevo a cabo gracias al principal aporte de nuestra
asesora Mag. Liza Cabrera Morgan, quién brindé de manera constante y
sustancial en todo el proceso de nuestra investigacion, brindando en todo
momento Su apoyo, Sus conocimientos y experiencias, su comprension en todos
los aspectos y sobretodo su confianza en nosotras, para poder culminar con éxito
esta investigacion planteada. También queremos agradecer de manera especial a
nuestra profesora Mag.Lileya Manrique, quién aporté sus conocimientos y
experiencias, asi como sus consejos en el area de Matematica para el desarrollo
satisfactorio de esta investigacion, Por Uultimo queremos agradecer a las
profesoras Mdnica Camargo, Claudia Canales y Janette Moreano, quiénes nos
ayudaron en el desarrollo de la investigacion, brindandonos sus conocimientos y
consejos en el area de Matematica.

De manera personal, quiero agradecer a mis padres Ana Maria Salcedo y
Augusto Carranza, quiénes me apoyaron en todo momento, brindandome su
confianza y soporte para el desarrollo de esta investigacion. También quiero
agradecer principalmente a mi compafiero de vida, Renato Angulo quién me
acompafd de manera constante y permanente en este proceso, brindandome su
confianza, comprension y dedicacién, asi como sus aportes y conocimientos en el
area tecnoldgica y de manera especial a mi hijo Fabricio Angulo quién fue mi
motivo principal para la culminacion de esta investigacion, esperandome siempre
de manera paciente y comprendiendo mis tiempos empleados en el desarrollo
esta investigacion.

- Brenda Carranza

De manera personal, quiero agradecer a mi mama Esmeralda Effio, por
siempre apoyarme, motivarme a avanzar mis metas y acompafarme en todo este
proceso, asi como agradecer a mi prima Cielo Rosales, quién fue mi principal
motor al verme siempre como su ejemplo.

- Karla Puicén

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP ; ER-PEE;_'}E',E’AD

DEL PERU

RESUMEN

El presente estudio titulado “Estrategias didacticas para la ensefanza de la
estimacion de medida en Educacion Primaria” responde al problema de investigacion:
¢,Como podemos mejorar la ensefianza de la estimacion de medida correspondiente al
area curricular de matematica en el nivel de educacion primaria? Y al objetivo general:
Proponer estrategias didacticas para la ensefianza de la estimacion de medida en el

nivel de educacion primaria.

Es un estudio de caracter cualitativo, de nivel exploratorio, porque el tema de
estimacion de medida no esta lo suficientemente estudiado y, menos aln se dispone
de material pertinente dirigido a la formacion de docentes. De la misma manera, es un
estudio propositivo, puesto que tras identificar las carencias bibliogréaficas en el tema
de la estimacién de medida se propone aportar un conjunto de estrategias didacticas

para la ensefianza de dicho tema.

El aporte de dicho estudio es un material autoinstructivo validado por docentes
de educacion primaria, especialistas en el area de Matematica, que propone un

conjunto de estrategias didacticas para la ensefianza del tema estimacion de medida.
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INTRODUCCION

La presente investigacion se originé con la inquietud de saber cémo ayudar a
los docentes que laboran en el nivel de educacién primaria a hacer uso de la
estimacion de medida en el area curricular de matemética, ante la poca importancia
dada al tema de estimacién, segln se evidencia en el Disefio curricular nacional- DCN
(2009). En dicho documento se otorga un valor prioritario a la ensefianza de técnicas,
destrezas y conceptos de la aritmética, y no a los procesos que se desarrollan para
hacer aproximaciones a una cantidad y de medida.

Segovia y Castro (2009), Rico, Cafiadas, Gutiérrez, Molina y Segovia (2013)
consideran una gran deficiencia el no incluir la estimacién, exacta como aproximada,
dentro de toda la programacion curricular de matematica en los primeros grados de
primaria. Esto se pudo comprobar en las aulas de los colegios donde las
investigadoras tuvimos acceso. En ese sentido, se considera necesario ofrecer a los
estudiantes de los primeros grados de primaria actividades que les permitan apreciar y
decidir en qué situacién conviene utilizar una u otra estrategia de estimacion, ya que
actualmente se deja de lado en la formacion numeérica, el momento educativo mas

importante que es la toma de decisiones, la cual se desarrolla mediante la estimacion.

Al problema planteado anteriormente, se suma la falta de preparacion del
docente para enfrentar la ensefianza de la estimacion. Al respecto Segovia, Castro,
Castro y Rico (1989, p.71) plantea:

La falta de preparacion relativa a estimacion, tanto a nivel
general como entre los profesionales de la ensefianza, hace que
cuando se quiere emprender alguna accion didactica en este
campo se caiga con facilidad en trivialidades, situaciones
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forzadas o bien dificultades excesivas para el nivel de los
alumnos, todo ello desde planteamientos poco elaborados y no
demasiado convincentes.

Ampliando lo previamente citado, Frias, Gil y Moreno (2001) aducen que las
posibles razones de esta situacion es que los docentes no se sienten competentes en
este tema ya que no disponen de orientaciones precisas para su ensefianza, los
docentes no disponen de tiempo necesario para ser impartida y también es dificil

poder evaluarla, por ello los docentes prefieren evitarla.

La estimacién abarca un proceso largo de aprendizaje que tiene relacion con la
resolucion de problemas, por ello debe ser tratado en todos los @mbitos. Cabe resaltar
gue la estimacion va a contribuir a que el estudiante potencie el uso de las
matematicas en la vida diaria y emplee argumentos que permitan mejorar la

razonabilidad de los resultados.

A continuacion se hace referencia al estado de la cuestiéon de la presente
investigacion, destacandose que son pocos los estudios desarrollados sobre el tema
de estimacion en medida. La tesis de Joseph Callis Franco, egresado de la Facultad
de Educacion, para optar por el grado de Magister (1998), aportd en el campo de las
metodologias activas para el aprendizaje de la matematica, particularmente, en lo que
se refiere a los recursos y estrategias de la estimacion métrica. En ese sentido, brindo
procedimientos de vivenciacion y manipulacion para potenciar la abstraccion
matematica. Otra fuente de referencia respecto al tema es el material de la
“Diplomatura de Especializacion en Didactica de la Matemética en Educacion Primaria,
Modulo 7 (2011), que ofrece la Facultad de Educacion en el marco de su propuesta de
capacitacion y actualizacion docente. Su aporte resulté bastante significativo en la
investigacion, con relacion a los factores que se deben tener en cuenta al trabajar la
capacidad estimativa y los recursos que se recomienda emplear para una propuesta

didactica de la medicion.

Otros autores de cabecera que a pesar de que son pocos, constantemente van
actualizando sus obras, son Rico, et al. (2013), quién aportd en la investigacion
brindando contenidos sobre la estimacién de medida y también ampliando el marco
tedrico sobre el sentido de la medida. Otros autores son Segovia y Castro en su libro
“La estimacion en el célculo y la medida: fundamentacion curricular e investigaciones
desarrolladas en el Departamento de Didactica de la Matematica de la Universidad de
Granada” (2009); también Segovia, Castro, Castro y Encarnacion en su obra
“Estimacion en Calculo y Medida” de (1989) y se agrega el libro de Segovia y Rico

“Matematica para maestros de Educacion Primaria” (2011). Se puede apreciar que en
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las obras sefialadas aparece Segovia como uno de los autores en comun, quién se
convirtié en el autor de cabecera para esta investigacion. Dichos autores explican la
importancia, utilidad, caracteristicas y actividades lidicas de la estimacién dirigidas a
estudiantes del nivel primario; asimismo, brindan sugerencias para los profesores que
desean emplear la estimacion en el area curricular de matemética. Cabe resaltar que
estos libros han sido una fuente de consulta importante a lo largo del proceso de
investigacion, pues desarrollan el tema de la medicién y estimacion, y en él, las
caracteristicas de la medicién de magnitudes, donde se ubica la capacidad estimativa
y su importancia, asi como los factores que se deben tener en cuenta para realizar una

propuesta educativa.

Otra fuente de consulta importante fue la obra “La estimacion, una forma
importante de pensar en matematica” de Porta de Bressam y Costa le Bogisic (1996),
que también aporté estrategias de estimacién y clarific6 la diferencia entre la
estimacion de célculo y la estimacién en medida; asimismo, ofrecid un analisis del
tratamiento de la estimacién en el curriculo de 1996 y una propuesta de actividades y
recomendaciones para trabajar la estimacion de una manera divertida en el area

curricular de Matematica.

Para justificar que la estimacion de medida* es un tema poco utilizado por los
docentes de educacion primaria, tanto en colegios nacionales como particulares, se
disefié una encuesta que fue aplicada a cuatro docentes de ambas gestiones, donde
se evidencid la falta de bibliografia en esta area y la escasa aplicacion de este tema en

las clases de matematica a nivel primario.

Segun lo anteriormente explicado, el problema de investigacién que se planted
para este estudio es: ¢(COmo podemos mejorar la ensefianza de la estimacion de
medida correspondiente al area curricular de matematica en el nivel de educacion

primaria?

En correspondencia a dicho problema, se consider6 como objetivo general:
Proponer estrategias didacticas para la ensefianza de la estimacion de medida en el
nivel de educacién primaria, a través de un material autoinstructivo. Y como objetivos

especificos, los siguientes:

*: Si bien los autores especialistas en el tema hablan de estimaciéon en medida, estimacién
en la medida y estimacién de medida; en adelante, en el presente informe hablaremos de
“estimacién de medida” para referirnos a lo mismo.
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1°) Dilucidar una teoria en torno a la ensefianza de la estimacion de
medida en el nivel de educacion primaria.

2°) Disefar y validar estrategias didacticas orientadas a mejorar la
ensefianza de la estimacion de medida en el nivel de educacion
primaria, a través de un material autoinstructivo.

La presente investigacion es un estudio cualitativo, de caracter exploratorio
porque el tema de estimacion de medida no esta lo suficientemente estudiado v,
menos aun se dispone de material pertinente dirigido a la formacion de docentes.
Asimismo, es propositiva, puesto que tras identificar las carencias en el tema de la
estimacion de medida en el area curricular de matematica, se propone un conjunto de
estrategias didacticas para mejorar la enseflanza de dicho tema, a través de un

material autoinstructivo.

Segun las necesidades de la investigacion se ha dividido este informe en dos
partes: el marco teérico y el desarrollo de la investigacion. El marco teérico presenta
los conceptos centrales en torno a la estimacion de medida y a las caracteristicas
psicolégicas de los nifios de educacién primaria segun la teoria de Piaget, destacando
las capacidades y competencias que se deben desarrollar en la medicién. Del mismo
modo, sienta las bases para la ensefianza de la estimacion de medida, destacando un
conjunto de estrategias que puede emplear el docente en el marco del aula de clases.
Dichos conceptos ayudan a abordar y dar respuesta al problema de investigacion del

presente estudio.

La segunda parte del presente informe explica todo el proceso de desarrollo de
la investigacion, empezando por el disefio de la misma, para luego proceder al analisis
e interpretacién de los resultados. En el disefio de la investigacion se describe, en
primer lugar, los objetivos del presente estudio, el nivel y tipo de investigacién, asi
como la hipoétesis de trabajo, las variables y los indicadores. De la misma manera, se
precisa la metodologia de trabajo empleada, esto es, la poblacién del estudio, la
muestra, las técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacion, asi como
las técnicas para la organizacion, procesamiento y analisis de los datos. En segundo
lugar, se presentan los resultados de la investigacion, en orden a las variables y
subvariables disefiadas, de modo de dar respuesta al problema inicial de la

investigacion.

Por ultimo, se formulan las conclusiones a las cuales se arriba como resultado

de este estudio, asi como algunas recomendaciones que se derivan de dichas
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conclusiones. El informe concluye con la presentacion de la bibliografia empleada en

la investigacion y anexos.

En cuanto a las limitaciones de la investigacion, se debe mencionar que se han
encontrado fuentes bibliograficas sobre la Didactica de la Matematica en general y
ciertas fuentes referidas al tema de la estimacion. Sin embargo, ello ha permitido
confirmar la necesidad preparar a los docentes para que comprendan la importancia
de la estimacién en la vida cotidiana y sean capaces de incorporar dicho tema en las

programaciones curriculares a nivel de aula.

Es necesario aclarar que este trabajo de investigacion profundiza en el tema de
estimacion de medida, en base a las magnitudes trabajadas en el nivel de educacion
primaria (longitud, capacidad, tiempo, etc.); pero principalmente se dirige a tratar la
magnitud de longitud, de la cual se brindan varios ejemplos y actividades, por ser uno
de los contenidos educativos mas abordados en la programacion educativa. La
propuesta de todo lo mencionado es un manual autoinstructivo para el docente,(anexo
1). Se puede afirmar que resulta significativo su aprendizaje porque permite mas
experiencias vivenciales con el cuerpo y con objetos vinculados al entorno del nifio.
Como producto de la presente investigacion se propone un material autoinstructivo en
el tema de estimaciéon de medida, el cual va dirigido exclusivamente a docentes que
laboran en el nivel de educacion primaria o a personas interesadas en la ensefianza
de este tema desde edades tempranas.

Cabe resaltar que los autores de cabecera que son Segovia (1989, 2009, 2011
y 2013) y Enrique Castro (1989, 2011) han profundizado también en las estrategias de
estimacion orientadas al célculo, las cuales no han sido abordadas en este estudio, sin
embargo, pueden dar origen a futuras investigaciones. Se suele asumir que las
matematicas trata operaciones donde se debe obtener un célculo exacto, sin embargo,
Segovia y Castro (2011) nos mencionan que la estimacion es un complemento al
célculo exacto, que le permite al nifio elaborar sus propias estrategias e ir mejorando
sus juicios de razonabilidad, al igual que lo ayuda a desarrollar un marco mental de

referencia para las unidades de medida, relacionadas entre si y con objetos reales.
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PRIMERA PARTE: MARCO TEORICO

CAPITULO 1: LA CAPACIDAD ESTIMATIVA EN ESTUDIANTES DE EDUCACION
PRIMARIA

Para entender a profundidad qué significado tiene la capacidad estimativa en la
formacion de los nifios de educacién primaria, primero se hara una reflexion sobre las
caracteristicas psicoldgicas y de aprendizaje del nifio de este nivel en general, de los
seis a los once afios aproximadamente, tomando como referencia los aportes de Jean
Piaget. Posteriormente, se explicara cuales son las capacidades y competencias que
todo nifio de educacion primaria debe lograr alcanzar en el area de matematica. A
continuacion se describird en qué consiste la capacidad de estimacién y cudl es su

importancia en el contexto de la formacion l6gico-matematica y de la vida cotidiana.

1.1 Caracteristicas del estudiante de Educacion Primaria segun Piaget

Los estudiantes de educacion primaria desde los primeros grados llegan a la
escuela con conocimientos, experiencias y aprendizajes propios, aprendidos en su
vida cotidiana y en la interaccion con el entorno que les rodea; esto es, con sus
padres, sus pares y diversos miembros de su comunidad. A nivel cognitivo, el

pensamiento del estudiante cambia de uno intuitivo hacia uno concreto, lo que le
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permite regular su aprendizaje y encontrar estrategias y mecanismos propios que

faciliten su ritmo de aprendizaje.

El nifio aproximadamente hasta los siete afios, es decir hasta segundo grado,
esta culminando la etapa pre-operacional de Piaget, segun sefiala Labinowicz (1982),
etapa en la que ya comprendioé la permanencia de objetos y aprende cémo interactuar
con su ambiente de una manera compleja haciendo uso de imagenes mentales. Esta
etapa suele estar marcada por el egocentrismo 0 por pensar que las personas

conciben el mundo de la manera que él lo ve.

Labinowicz (1982, p.19) menciona que “en la matematica, un factor importante
es la conservacion, la capacidad de entender que la cantidad no cambia cuando la
forma cambia, esto se debe a la incapacidad del nifio de entender la reversibilidad, ya

que solo se centra en un aspecto del estimulo.”

Posteriormente a esta etapa existe la etapa de operaciones concretas,
aproximadamente entre los siete y doce afos, que abarca de segundo a sexto de
primaria. En esta etapa el nifio elabora su pensamiento a partir de lo que percibe por
sus sentidos, a través de recursos concretos. Asi, Labinowicz (1982, p. 29) sostiene
que “El proceso de abstraccion, que es el estadio en el cual el estudiante es capaz de
construir su aprendizaje sin recursos concretos que lo faciliten, aparece en la

adolescencia.”

El estudiante también desarrolla el pensamiento operatorio, ya que es capaz de
realizar transformaciones en su mente y modificar lo que percibe de acuerdo a sus
estructuras cognitivas. El estudiante se vuelve menos egocéntrico, menos centrado en
si mismo, y llega a ser reversible, lo que le permite invertir una accion y dejarla de

hacer solo en forma concreta.

La clasificacion y socializacion son dos tareas béasicas para el aprendizaje de la
matematica, el lenguaje, las ciencias naturales, las ciencias sociales y el deporte; por
ello, el docente debe estar comprometido a ensefiar estos procesos, con el fin de
orientar adecuadamente el aprendizaje del estudiante. La clasificacion implica agrupar
objetos conforme a las reglas o criterios establecidos, su secuencia evolutiva en el
estudiante va desde el agrupamiento de objetos por color, seguido por forma y

tamarnio, y espesor.

Arredondo Fernandez (2013, p. 27) menciona que “en esta etapa, el
estudiante, piensa en dos o mas variables cuando estudia los objetos y reconcilia

datos contradictorios. Se vuelve sociocéntrico, toma en cuenta la opinion de otros en
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mayor grado y se hace mas realista y autocritico al evaluar sus fortalezas o
debilidades.”

Su capacidad para mantener la atencion ha aumentado significativamente en
esta edad, y esto resulta importante para comprender y favorecer el logro de
aprendizajes, tanto en la escuela como en el hogar. Se puede afirmar que, los
estudiantes conforme crecen se vuelven mas analiticos y pueden deducir las
situaciones cotidianas por las que atraviesan, para después inferir como enfrentarse a
ellas.

En el aspecto emocional, la aceptacion de los compafieros se vuelve
fundamental, adquieren comportamientos concertados para formar parte de un grupo,
desarrollan la tolerancia y el respeto principalmente con estudiantes de sus mismos
sexos; y surge el respeto por las reglas del grupo. También desarrollan afectos y
autorregulan sus sentimientos, por ello, el clima afectivo y la seguridad impartida por
los padres es fundamental en esta etapa. Se puede decir que el desarrollo del
pensamiento logico se manifiesta tanto a nivel intelectual como afectivo, siendo

capaces de considerar diferentes puntos de vista, ya no solo los propios.

Arredondo (2013) también menciona que en el desarrollo moral, el intercambio
con los demés se guia por una moral individualista, donde el estudiante forma poco a
poco un juicio sobre si mismo, el cual constituye el filtro por el cual percibe la realidad.
También es capaz de regular sus costumbres y tomar decisiones de acuerdo a lo que

considera justo e injusto.

A continuacion se hara referencia, de modo particular, a las caracteristicas que
propone Piaget, citado por Arredondo (2013) para los estudiantes de educacion
primaria que se encuentran entre las edades de 7 y 12 afios, y que estan ubicados en

la etapa de operaciones concretas.

Cuadro N°1: Caracteristicas de la etapa de operaciones concretas

ETAPA DE OPERACIONES CONCRETAS

e Edad: 7 a 12 afios aproximadamente (en la actualidad depende de la maduracion del
estudiante).

e Puede entender el concepto grupal.

e Capacidad de reflexién sobre su comportamiento.

e Representacion comprensiva y acertada de la realidad (presente, pasado y futuro).

e Heteronomia, donde juzgan comportamientos como buenos o malos, segun las normas de

los adultos.
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Las leyes son indiscutibles.

e Desarrollan pensamiento de reversibilidad.

¢ Retencion mental de dos variables.

e Surgimiento de operaciones matematicas.

e Se puede formar jerarquias y entender inclusiones.

e Mejor comprensiéon de conceptos espaciales, causalidad, categorizacion, y razonamiento
inductivo y deductivo de la conservacion.

e Espacio y causalidad: el estudiante entiende mejor las relaciones espaciales y adquiere una
nocion mas clara de la distancia entre un lugar y otro.

e Categorizacion: habilidades como la socializacién, inferencia transitiva y la inclusién de

clase.

e Razonamiento inductivo y deductivo.

Fuente: Arredondo Fernandez, Manuel (2013, p. 63). El pensamiento légico del nifio segin
Piaget y actitudes del docente para favorecerlo.

1.2 Competencias y capacidades propuestas por el Ministerio de Educacién en el
area de Matematica vinculadas al tema de medicién de medida

Después de haber reconocido cuales son las caracteristicas de los alumnos de
educacién primaria, en esta seccion se desarrollar4 el tema de las capacidades y
competencias que propone el Ministerio de Educacion (Minedu) en el area curricular
de matemética del nivel de educacién primaria. De esta manera, se podra examinar si
las capacidades propuestas en geometria y medicion en el area de matemaética, en los

distintos grados del nivel primario estan de acuerdo a lo que establece el MINEDU.

Segun el Disefio Curricular del Ministerio de Educacion (2009, pp. 186-204):

La matemética se estructura durante los primeros afios de vida de
forma gradual mediante las interacciones cotidianas que tiene el
estudiante con su entorno inmediato. Los estudiantes observan y
exploran su mundo mediante actividades concretas de diversas
maneras; estas interacciones les permiten encontrar regularidades,
hacer transferencias, generalizaciones, evocar conclusiones o
afirmaciones respecto a la realidad vivida.

Para ser competentes, ellos deben tener habilidad para usar los conocimientos
y aplicarlos en diferentes situaciones cotidianas. La matematica permitir4 al estudiante
construir un razonamiento ordenado y sistematico desde su enfoque social y cultural,
le dotard de capacidades y recursos para abordar problemas y explicar los resultados

obtenidos.
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De acuerdo a lo propuesto por el Ministerio de Educacion (Minedu), en todo el
nivel de educacion primaria se formulan como competencias primordiales, en el area
de matematica, las siguientes (2009, pp. 186-187):
Proceso de razonamiento y demostracion: que implica desarrollar
ideas, justificar resultados, analizar conjeturas, etc.
Proceso de comunicacién matematica: que supone organizar y
consolidar el pensamiento matematico para interpretar
representaciones graficas, y poder comunicar y argumentar los
conocimientos adquiridos.
Proceso de resoluciéon de problemas: donde el estudiante debe
reflexionar su pensamiento al aplicar y adaptar diversas estrategias
matematicas en diferentes contextos para resolver problemas.
Para fines curriculares, el area de matematica se organiza en funcion de tres
dimensiones, siendo los primeros numeros, relaciones y operaciones, la segunda

geomeétrica y medicion y por ultimo, la tercera estadistica.

De acuerdo a lo establecido por el mismo Ministerio, en el disefio curricular
(2009), el &rea de matemética se organiza en funcién de lo siguiente:

e Numeros, relaciones y operaciones: donde el estudiante debe desarrollar el
conocimiento de nimeros, sistema de numeracion, descomposicion, etc.

e Geometriay medicion: donde el estudiante debe examinar y analizar
caracteristicas y relaciones de dos y tres dimensiones.

e Estadistica: donde el estudiante debe comprender elementos de estadistica para

el recojo y organizacién de datos.

El desarrollo de estos procesos exige que los docentes planteen situaciones
que constituyan desafios para los estudiantes, promoviéndolos a observar, organizar
datos, analizar, formular hipotesis, procedimientos, verificar, utilizar la resolucion de
problemas, tanto en los procesos matematicos como en los resultados obtenidos.

En este caso se explicara la dimension referida a la medicién, que es el tema
que se desarrolla a lo largo de esta investigacion.

El Minedu (2009) establece que dentro de la medicién, se espera que los
estudiantes analicen las formas, caracteristicas y relaciones de figuras de varias
dimensiones; interpreten las relaciones espaciales; comprendan los atributos
mesurables de los objetos, asi como las unidades, sistemas y procesos de medidas; y
apliquen técnicas y formulas apropiadas para obtener medidas.

Dentro de los ciclos del nivel de educacién primaria, el Minedu (2009)

establece las siguientes competencias en la medicidon y geometria de manera
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Cuadro N° 2. Competencias de medicion en el area de

matematica en el nivel primario.

cicLol CICLO IV CiICLOV
Resuelve problemas de | Resuelve y formula | Resuelve y  formula
situaciones cotidianas que | problemas con | problemas cuya solucion
requieran de la medicion y | perseverancia y actitud | requiera de la

comparacion de atributos

mensurables de objetos y

eventos y las comunica | entre los elementos de | argumentando con
utilizando lenguaje | poligonos regulares y sus | seguridad, los procesos
matematico. medidas: areas y | empleados y

en el plano.

exploratoria, cuya solucion

requiera de las relaciones

perimetros, e interpreta sus

GEOMETRIA | Resuelve problemas con | resultados y los comunica | lenguaje matematico.

Y MEDICION | autonomia y seguridad, | utilizando lenguaje
cuya solucién requiera de | matematico. Resuelve y formula
relaciones de posicién y problemas cuya solucion
desplazamiento de objetos | Interpreta y valora la | requiera de relaciones

transformaciéon de figuras

geométricas en distintos

aspectos del arte y el | primas rectas y poliedros;
disefio. argumentando con
seguridad, los procesos

transformacion de figuras

geométricas en el plano,

comunicandolos en

métricas y geométricas en

la circunferencia, circulo,

empleados en su solucion
y comunicandolos en

lenguaje matematico.

Fuente: Adaptado de Ministerio de educacion (2009). Area: Matemética. En Disefio curricular
nacional de la educacion basica regular (pp. 186-204). Lima: Minedu.

Cabe resaltar que si bien se presenta medicién con geometria en conjunto, al

momento de plantear las competencias, solo se perciben en el ciclo Ill, competencias

con relacion a la medicion, pues en el ciclo IV y V sdlo se basan en geometria. En el

siguiente cuadro se muestran las capacidades por grado que menciona el Minedu

(2009) para el area de Matematica, en cuanto a Geometria y Medicion, que tienen

relaciéon con la medicion.

Cuadro N °3. Capacidades de geometria y medicion a nivel primario.
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GRADO CAPACIDADES DE GEOMETRIA Y MEDICION

¢ Mide y compara longitudes de objetos haciendo uso de
unidades arbitrarias.

e Interpreta secuencias de actividades cotidianas segun
referentes temporales.

e Resuelve problemas que involucran la nocion de
longitud de un objeto.

¢ Mide objetos, superficies, tiempo, haciendo uso de
diferentes unidades de medida.

e Resuelve problemas que involucran medicién vy
comparacion de longitudes y superficies.

e Mide superficies y perimetros, comparando los
resultados, haciendo uso de diferentes unidades de
medida.

TERCER GRADO e Interpreta y representa la equivalencia de minutos,
horas, dias y semanas.

e Resuelve problemas sobre la duracion de
acontecimientos.

e Mide la capacidad de recipientes en litros y mililitros.

e Resuelve problemas que involucran la nociéon de
capacidad.

CUARTO GRADO e Resuelve y formula problemas que requieren diferentes
unidades de medicién.

e Interpreta y mide la superficie de poligonos.

QUINTO GRADO . M!dg y compara la capacidad de recipientes en litros y

mililitros.

e Representa y argumenta las variaciones de los
perimetros y areas al variar la medida de los lados de
un cuadrado y un rectangulo.

e Calcula y estima el area de un circulo por composicion
de figuras.

e Mide y compara el volumen de sélidos en unidades
arbitrarias de medida.

Fuente: Adaptado de Ministerio de educacion (2009). Area: Matematica. En Disefio curricular

nacional de la educacion basica regular (pp. 186-204). Lima: Minedu.

PRIMER GRADO

SEGUNDO GRADO

SEXTO GRADO

Cabe sefalar que son precisas las capacidades que se presentan sobre
medicion en el Disefio Curricular Nacional del 2009. Cabe destacar que, solo en sexto
grado de primaria se menciona la capacidad de “estimar” vinculado en medida del area

del circulo.

1.3 ¢ Qué es estimar?

Antes de explicar la importancia que tiene la capacidad estimativa en la Educacion
Primaria, es necesario tener claro qué entendemos por esta capacidad. Rico, L.,
Cafadas, M.C., Gutiérrez, J., Molina, M. y Segovia, |. (2013, p.44) sostienen que:
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La estimacion es una competencia matematica que implica el dominio
de una gran red de conceptos y destrezas. Estos van desde el
conocimiento de los campos numéricos y los correspondientes
algoritmos de calculo escrito y mental, hasta la percepcion de las
diferentes magnitudes, su medida, la interiorizacion de unidades de
medida y referentes y las estrategias de comparacion.

Entonces se puede deducir que el nifio puede calcular o medir de forma mental sin
ayuda de lapiz y papel, previo conocimiento de la situacién que desea realizar y, que
poco a poco con la practica, el nifio va a perfeccionar esa habilidad mental y los
procesos que ha empleado para ello. Joseph (2011) también sostiene que la
estimacion es una suposicion cercana al valor real, que proviene de algun célculo o
razonamiento y por ello es fundamental que el docente potencie en el alumno la

capacidad métrica estimativa desde una temprana edad.

Segovia y Castro (2009) al igual que Porta de Bressan y Costa de Bogisic
(1996, p.4) concuerdan en afirmar que la palabra “estimar” tiene diversos significados
y muchos usos dependiendo del concepto, en ese sentido consideran “La estimacién
es un juicio sobre el valor del resultado de una operacion numérica o de la medida de
una cantidad, en funcién de circunstancias individuales del que lo emite”. Esto quiere
decir que el analisis valorativo que se le da a un objeto es independiente de un analisis

afectivo, moral o bien cuantitativo.

Analizando el significado con el que se aborda el contenido de aprendizaje de
estimacion, se constata que éste es definido como la valoracion sobre un objeto
especifico; sin embargo, para poder impartir este contenido de aprendizaje en
educacién primaria, éste término debe limitarse a considerar aquellas situaciones en
las que el juicio o valoracién es cuantitativo, por tanto, se aplica necesariamente en el

concepto de magnitud, es decir para nUmeros y cantidades.

Para Segovia y Castro (2009) la estimacién se convierte en una herramienta
imprescindible en todos los niveles de ensefianza y didacticamente interesante, ya que
incorpora una nueva forma de hacer matemética, relacionada con el uso de
estrategias personales de interpretacion y valoracion de resultados que estan

presentes en situaciones de la vida diaria, cuenta con las siguientes caracteristicas:

Consiste en valorar una cantidad o el resultado de una operacion aritmética.

2. El sujeto que hace la valoracion tiene alguna informacion, referencia o experiencia
sobre la situacion que debe enjuiciar.
La valoracion se realiza por lo general de forma mental.

Se hace con rapidez, empleando nimeros los mas sencillos posibles.
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El valor asignado no tiene que ser exacto, pero si adecuado para tomar
decisiones.
6. El valor asignado admite distintas aproximaciones, dependiendo de quién realice la

valoracion.

Para Segovia y Castro (2009, p.506) existen “razones fundamentales para
hacer uso de la estimacion que son Imposibilidad de un valor exacto, imposibilidad de
tratamiento nimero exacto, limitaciones humanas y carencia de medios y consistencia

de la informacion.”

Se puede afirmar que la estimacion es un proceso mental donde intervienen la
intuicion y la I6gica, esté lejos del azar, es concebida como un concepto técnico que se
emplea principalmente en matematica y concretamente en Estadistica, sin embargo,
para los fines de esta investigacion, se abordaré en cuanto a la medida.

1.3.1 Tipos de estimacion

Complementando las caracteristicas presentadas, los autores Porta de
Bressan et al. (1996), asi como Segovia y Castro (2009), afirman que existen dos tipos
de estimacion por razones de empleo metodoldgicas que son: la estimacion en calculo

y la estimacién en medida.

1.3.1.1Estimacién en calculo

La estimacién en célculo se basa Unicamente en las operaciones aritméticas y
en el valor que se le puede brindar a los resultados, cabe resaltar que cada profesor
obtiene su propio céalculo, En esta estimacién se distinguen tres procesos que son: la
reformulacion, traslacion y compensacion. Estos procesos esquematizan diversas
estrategias estimativas, sin embargo, aparte de estas estrategias se puede usar el
método de ensayo o error o las que trabajan mediante modelos. Segun Segovia y
Castro (2009), cada persona elige la estrategia que mejor se adapte a sus
necesidades y conocimientos, dentro de la estimacion en calculo, las estrategias llevan
al calculo exacto, sin embargo no resulta tan facil para el alumno realizarlas de manera

memoaristica, son muy pocas las personas con esa habilidad.
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Siguiendo la linea de los mismos autores, mencionan que dentro de las

estrategias de estimacién en calculo se encuentran los procesos que son:

e Proceso de Reformulacion, que contiene los procesos, primeros digitos,
redondeo, redondeos en productos y division y truncamiento.

e Proceso de Traslacibn que contiene cambios en el orden de las
operaciones y representaciones gréficas de las operaciones.

e Procesos de compensacién que contienen compensaciones en sumas y
restas, compensaciones en productos y divisiones.

1.3.1.2 Estimacion de medida

La estimacién de medida hace referencia a los juicios que se establecen sobre
el valor de una determinada cantidad o de su resultado vinculado a una magnitud.
Existen diversas destrezas basicas previas con las que se debe contar para realizar
estimaciones razonables, éstas son la interiorizacion, el uso de referentes y el

conocimiento de técnicas indirectas de medida.

Por ello, la estimacion de medida se basa en una habilidad perceptiva de
estimar diversas magnitudes (longitud, area, volumen, tiempo, peso, etc.) en objetos
de la vida cotidiana, es asi que Segovia y Castro (2009) distinguen la estimacion de
medida de acuerdo al tipo de medida involucrada y también afirman que estimar
medidas es una accién compleja, como la comprension de la unidad, la imagen

mental, la comparacién de objetos, la seleccién y uso de estrategias.

La misma postura la manifiestan Fiol, de Luca y Callis (2006) ya que afirman
que la estimacion de medida es fundamental en el desarrollo del pensamiento
matematico, explicando que la capacidad de estimar es amplia, porque depende de
multiples factores como las diferencias individuales propias de las capacidades

sensoriales, principalmente de la capacidad visual.

Es por ello que Segovia y Castro (2009) resaltan que dentro de la estimacion
existen palabras muy usadas que tienen una estrecha relacién con estimar, que son
redondear, ponderar y aproximar, éste U(ltimo término es importante para los

propositos de realizar una estimacion de medida.

De acuerdo a lo anterior, se pone de manifiesto que muchas de las técnicas de
estimacion son resultado de las causas que provocan la necesidad de estimar y de los
contextos en las que es necesario usar la estimacion. Actualmente, por las situaciones

gque va atravesando el pais, es cotidiano ver en los medios de comunicacién noticias
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informativas sobre accidentes vehiculares, delincuencia y violencia en muchos lugares
y con muchas personas, surgiendo la necesidad de recurrir a no dar valores exactos y
suelen ser casi siempre cifras estimada ya que en su mayoria, suele tratarse de varias

personas involucradas.

Por ejemplo: “El bus que iba hacia Trujillo chocé violentamente ocasionando
que fallecieran alrededor de 50 personas.” Se aprecia pues, que las descripciones

estadisticas de las poblaciones se hacen en base a estimaciones.

Segovia, Castro, Castro y Rico (1989, p.27) afirman que “la estimacion de
medida es concebida como los juicios que se pueden establecer sobre el valor de una
determinada cantidad o a la valoracion que se aproxima al resultado de una magnitud.”
En ese sentido, para poder estimar en la medida se debe tener internalizada la unidad
de medida o el referente, donde la persona debe ser capaz de reconocer las
cantidades cuya medida se aproximen a la de cada una de estas unidades o
referentes. Es importante saber que los referentes son objetos usuales o incluso
partes de nuestro cuerpo con los cuales se puede establecer una correspondencia con

unidades convencionales.

Siguiendo la misma postura se percibe que Rico et al. (2013, p. 45) define la
estimacion de medida como:

El proceso de obtener una medida sin la ayuda de herramientas de

medicién. Se trata de un proceso mental que tiene aspectos visuales o

manipulativos”, basados unicamente en conocimientos y experiencias

que podemos disponer. También sostienen que “no es lo mismo, por

ejemplo, estimar el nUmero de personas que han ido a un concierto
(discreta) que la estimacion de la altura que tiene un edificio (continua).

1.4. Sentido de la medida.

En el caso de la estimacion de medida, a la que hace referencia esta
investigacion, se reconoce un papel fundamental que tiene la adquisicion del sentido
de la medida, ya que al referirse a la estimacion de medida, se siente la necesidad a

referirse también a la medida, dado que la estimacion de medida es parte de ella.

Continuando con la misma postura, Rico et al. (2013, p.44) sostiene que el
término “sentido de la medida” hace referencia a la capacidad que permite a las
personas relacionarse con los nimeros de manera desenvuelta y flexible en diferentes

situaciones y contextos.”
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Por su parte Chamorro y Belmonte (1988) afirman que la medida es un acto
complejo que requiere en el alumno la practica y soltura en los procesos de
clasificacién y seriacion; por tanto, es necesario que los alumnos tengan desde el
principio la oportunidad de entrar en contacto con su medio, en situaciones fisicas que
les permitan una exploracion intuitiva a través de sus sentidos. Ellos proponen una

sucesion de procesos ligados a la medida que se presentan en el siguiente cuadro:

Cuadro N °4. Procesos de clasificacion y seriacion vinculados a la medida

e Estimacion sensorial.

e Comparacion directa.

e Comparacion indirecta

e Latransitividad en las comparaciones.

e La eleccion de la unidad: arbitrariedad, adecuacion y encuadramientos.

e Cambios entre distintas unidades.

e Necesidad de un sistema de medidas.

e Estimacion y aproximacion.

Fuente: Adaptado de Chamorro y Belmonte. (1988). En el problema de la medida. Didactica de
las magnitudes lineales. Madrid

Estos procesos mencionados en el cuadro anterior, requieren ser conocidos y
potencializados por el docente, con el fin de poder brindar oportunidades significativas

de aprendizaje al estudiante, donde de manera experimental se desarrollen.

Cabe resaltar que la afirmacién de Chamorro (2003) es muy pertinente a lo
anteriormente mencionado, afirmando que la principal consideracién del tratamiento de
medida es el conocimiento social, debido a que los adultos consideran que manejan la
medida al saber medir, por ello la escuela permite, que la medida sea un conocimiento
adquirido fuera de ello, pero el problema radica en que este conocimiento no siempre
se termina adquiriendo en su totalidad dando como resultado adultos con ideas

errGneas sobre la medicion o simplemente no conocen nada de ella.

Siguiendo con la misma postura, Chamorro y Belmonte (1988, p.15) sostienen

que:

Una magnitud no es una accién facil y espontanea ya que es una
dificultad que se debe a la realizacién del acto de medir que requiere de

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP : gR'%Eﬁ?:fAD

DEL PERU

una gran experiencia en la practica de estimaciones, clasificaciones y
seriaciones, una vez establecido el atributo o la magnitud con la cual se
va a medir.

Haciendo referencia a la enseflanza de la medida, los autores previamente
mencionados concuerdan y explican que los estudiantes deben estar desde muy
pequefios en un contacto con diversas situaciones que los obliguen a descubrir las
distintas magnitudes; de esta manera, el estudiante al finalizar el proceso sera capaz
de medir, de acuerdo al estadio de su desarrollo psicolégico, siendo él, el principal

protagonista de su aprendizaje.

En caso esto no sucediera, Chamorro (2003) considera que hay cuatro
obstaculos que dificultan la ensefianza de la medida, principalmente en la falta de

manipulacién donde se anula la percepcién y presenta cuatro obstaculos que son:

1. Contar con objetos muy limitados y carentes de imaginacién, por tanto
matematizados.

2. La presion del maestro por llegar a unidades convencionales imposibilita tener
una propia percepcion de una magnitud y también inhibe la posibilidad de
estimar.

3. Brindar actividades de superficies muy limitadas donde no se puede apreciar
de manera intrinseca el perimetro, area, etc.

4. El tratamiento de unidades de una manera tradicional, donde se descuida lo

manipulativo.

Cabe resaltar que todo lo mencionado es resultado del poco conocimiento del
docente al no saber impartir la medida de una manera didactica y significativa, pero el
responsable muchas veces no solo es el docente, también existen situaciones en las
que el sentido de la medida no ha sido interiorizado completamente y el estudiante
confunde términos matematicos, productos del uso de diversas férmulas, por ello
Castillo (2006) citado por Rico, et al. (2013, p.44) aducen que para que un estudiante
tenga un certero dominio en el sentido de la medida, debe manejar algunos

componentes como:

Reconocer los distintos atributos medibles de los objetos.

Manejar la terminologia propia de cada magnitud.

Comparar cantidades dependiendo de la magnitud.

Conocer y usar las unidades de medida propias de cada magnitud.
Cambiar de unidad de medida dentro de la misma magnitud.
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Establecer de manera adecuada la unidad de medida segun el
contexto.

e Manejar de manera adecuada los diferentes instrumentos de

medida,

Conocer las formas de medida indirecta de las cantidades.

Reconocer el caracter aproximado de la medida.

Realizar aproximaciones adecuadas de las medidas

Estimar la medida de las cantidades.

De la misma manera, se afirma que para estimar correctamente, el estudiante
debe dominar los componentes anteriormente mencionados, pues tener la capacidad
de realizar buenas estimaciones de medida es tener sentido de la medida. También
sostienen que la estimacién en medida es necesaria la estimacion en célculo ya que la
estimacion de medida es una destreza potentisima que acoge una parte relevante de
los conceptos y procedimientos matematicos, asimismo, las equivalencias entre
objetos cotidianos tomados como punto de referencias y las unidades de medida son

también instrumentos indispensables para el desarrollo de la medida.

Con todo ello se puede asumir que para estimar una medida hay que primero
saber medirla; por ello Rico et al. (2013) propone que para estimar una medida se
debe conocer los procedimientos relacionados con la medida y, también, los

conceptos y procedimientos propios de la estimacién, que son los siguientes:

Interiorizacion del tamarfo de las unidades de medida.

Establecimiento e interiorizacion de referentes.

Dominio de estrategias de comparacion.

Dominio de estrategias de descompasicién, recomposicion de cantidades.

En conclusion, la estimacion de medida pone en juego procedimientos que
abarcan a la medida y al calculo, por tanto, un campo para el desarrollo de la medida,
es importante también el uso de referentes propios, principalmente los del propio
cuerpo ya que se convierten en una ampliacion al cambo de la medida del concepto de
sentido numeérico, por ello Segovia y Rico (2011) afirman que el trabajo en aulas de la
estimacion de medida va a permitir que el reconocimiento matematico relacionado con
la medida tenga una funcionalidad y sentido, al poder comprender la naturaleza y
analizarla de una manera critica, de la misma manera la estimacion de medida esta
ligada a las experiencias previas a las que haya sido expuesto el alumno, para poder
interiorizar las distintas unidades de medida, es decir los referentes que le serén Utiles

posteriormente.

Cabe mencionar que actualmente con los avances tecnoldgicos, ha ido

disminuyendo el trabajo de la medida, pues los nifios estan mas expuestos a
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herramientas de facil uso donde facilitan todo el proceso de adquirir el sentido de la

medida y la remplazan con objetos como: balanzas digitales, rayos laser.

Para efectos de nuestro estudio, resulta importante el aporte de Callis i Franco
(2011, p.144), quien presenta a través del siguiente cuadro, el proceso de adquisicion
de la medida y algunas sugerencias metodoldgicas para favorecer su aprendizaje en la

escuela primaria.

Cuadro N°5. Factores positivadores del aprendizaje de la mediday de la

capacidad estimativa.

e Utilizacién de los
instrumentos Y | <—— ADECUACION DEL APRENDIZAJE
materiales variados. "

e Estimulacion de
técnicas de

icas ACTIVIDADES
aproximacion e
intuicion.

e Aprovechar el error e Que sea necesario el
como . .forma de uso de instrumentos
aprendizaje. de medida
Estimulacion de los < i

* . ADQUISICION Y APRENDIZAJE adecuados, variados
sentidos y de la y alternativos.
manipulacion. DE LA MEDIDA Y LA e Potenciar el uso de
Crear situaciones de itari

* . ) CAPACIDAD ESTIMATIVA recursos  unitarios
necesidad de medida. procedimientos y

e Desarrollar la estrategias variadas
imaginacion y y diferentes.
creatividad. e Variada en técnicas

* Plantear  situaciones CONCEPCIONES Y OBJETIVOS resolutorias
probleméticas y de manipulativas,

simbdlicas, de

generalizacion,
METODOLOGIA dirigidas, orientadas

y por descubrimiento.

Evitar las
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e Medir es la capacidad de dominar las magnitudes y el espacio.
No es el dominio algoritmico para pasar de lo complejo a lo
incomplejo o a la inversa, o para buscar equivalencias
cuantitativas.

e Medir es la capacidad de comparar e intuir, no de calcular.

e La manipulacién es un paso imprescindible en el aprendizaje
matematico y en ningln caso una pérdida de tiempo.

e EI error es un recurso que debemos aprovechar para el
aprendizaje y no para penalizar la evaluacion.

e El aprendizaje es la creacion personal de conocimientos, no la
repeticion de ellos.

o El aprendizaje ha de surgir del entorno y de situaciones de vida
para retornar a ellas y no del libro y las fichas.

Fuente: Callis i Franco, Josep (2011, p.144) Mo6dulo: El aprendizaje de la capacidad métrica, Diplomatura de
Especializacion en Didéactica de la Educacion Primaria.

Con la presentacién del cuadro anterior se busca ofrecer diversos obijetivos,
concepciones, metodologias y formas de plantear las actividades sobre la medida y la
capacidad estimativa, con el fin de lograr aprendizajes significativos y pertinentes para

desarrollar de manera adecuada la estimacion.
1.5 Importancia de la capacidad estimativa.

La capacidad estimativa resulta de mucha importancia ya que siempre ha sido
usada en contextos variados y diversas circunstancias de la vida cotidiana, como
cuando se calcula el dinero que se requiere para las compras, o cuando se calcula la
hora sin consultar el reloj para la realizacion de una tarea. En la vida diaria, rara vez se
usan célculos con resultados exactos, por ello es que la estimacién se convierte en

una habilidad ajena para los docentes,

Existen expresiones de uso comun que encierran el concepto de estimaciones
como “creo que”, “aproximadamente”, “casi’, “entre”, etc. Si analizamos el
comportamiento de las personas que usan esas palabras en su lenguaje cotidiano,
observamos que no es necesario llegar a resultados exactos, pues con llegar a
“aproximados” a través de procesos mentales es suficiente; es decir, no se requiere ni

usar el lapiz ni el papel.
Rico et al. (2013, p.44) sostienen que:

La capacidad de estimar es mas que una destreza que deben adquirir
los alumnos en las etapas de educacion primaria y secundaria; implica
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el dominio de conceptos y destrezas numéricas y de medida, que deben
Ser puestos en juego en un momento determinado en situaciones de la
vida diaria.

La estimacion también resulta importante porque constituye la estrategia de
pensamiento que se emplea para resolver problemas de la vida cotidiana y de la
ciencia, donde es necesario un razonamiento correcto y concreto en torno a la
realidad; también, existen circunstancias donde los resultados aproximados resultan
adecuados. Es necesario destacar que esta habilidad es un proceso educable, por

tanto, tiene gran importancia la intervencion didactica del docente.

Por ultimo, otro motivo importante por el cual se usa la estimacién en la vida
diaria es porque los alumnos usan la razonabilidad para emplear la aproximacion y el
redondeo como estrategias en la matematica; y cada vez mas van perfeccionando sus
estrategias, siendo capaces de continuar utilizando la aproximacion y el redondeo

como estrategias para estimar cantidades largas.

CAPITULO 2: ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA ESTIMACION DE MEDIDA EN
LA EDUCACION PRIMARIA

En el capitulo anterior se profundiz6 en el significado e importancia de la
estimacion de medida en el contexto de la ensefianza de la matematica y de la vida
cotidiana. También se abordé los tipos de estimacion y las estrategias mentales que
implicaban cada una de ellas, asi como los usos de la estimacién en diversos
contextos de la vida cotidiana, fundamentandose de este modo, la necesidad de ser
impartida conscientemente por los docentes. En el presente capitulo, la atencion se
centrard en la ensefianza de la estimacion de medida en el nivel de educacion
primaria, por tanto, se abordaran las estrategias que se ponen en practica al momento

de estimar.

Por su parte Porta de Bressan et al. (1996, p.11) considera las siguientes

razones para impartir la estimacién en Educacion Primaria:

e Predecir situaciones probables.

e Valorar la razonabilidad de los resultados.

e Proponer respuestas aproximadas de manera rapida cuando son
ma&s convenientes que las exactas o éstas no se pueden emitir.

e Desarrollar el pensamiento hipotético (conjeturar/ resolver/ valorar/
modificar).

e Utilizar comprensivamente los conceptos relacionados con la
numeracion, las operaciones y la medida.

e Tolerar el error encontrandole sentido.

o Reformular problemas a formas mentalmente mas manejables.

o Aplicar distintas estrategias de estimacién, sabiendo elegir la mas
conveniente a la situacion planteada.
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Véase que importante resulta la prediccion de resultados ya que desarrolla el
pensamiento hipotético del nifio, de la misma manera le permita percibir el error como
una oportunidad de mejora para incluso afianzar mejor el sentido numérico. Hay que
destacar que cuando se trabaja el tema de estimacién de magnitudes existen las de
longitud, la superficie, el volumen, la amplitud, la masa, la capacidad y el tiempo, que
son magnitudes que se trabajan en el ambito de la matemética en los niveles de la
educacion basica en forma obligatoria. Sin embargo, la presente investigacion se ha

centrado en el desarrollo de una magnitud en especial, la de longitud.

2.1 La estimacion en el aprendizaje escolar y en la vida diaria

Segovia et al. (1989) y Segovia y Castro (2009) aducen que son dos los
motivos elementales que existen para incorporar la estimacién dentro del curriculo
escolar. El primero esta referido al aprendizaje escolar, pues ayuda a enriquecer la
forma de pensar de los alumnos, ya que los anima a que puedan emplear y crear sus
propias estrategias para la resolucién de problemas y, el segundo, tiene que ver con
la vida diaria, ya que la capacidad estimativa se emplea en distintas situaciones de la

vida real.

Chamorro y Belmonte (1988), Segovia et al. (1989) y Segovia y Castro (2009),
concordaron al identificar algunos indicadores que intervienen en la creacion del

conocimiento frente a la estimacion de medida que son:

e Comprender la cualidad que se va a estimar o medir.

e Percibir lo que va a ser medido o estimado.

e Comprender el concepto de unidad de medida.,

e Tener una imagen mental de la unidad de medida que se va a usar en la tarea
de estimacion.

e Tener una imagen mental de referentes.

e Adecuar la unidad de medida a utilizar con lo que se va a medir.

e Conocer los términos apropiados, es decir las nociones matematicas.

e Seleccionar la estrategia apropiada.

e Comprobar si la estimacion es correcta o qué tan cerca estaba.

Ampliando dicha postura, Porta de Bressan et al. (1996, p.5) sostienen que “Si

la estimacion no se ensefia intencionalmente por su naturaleza subjetivo y mental, el
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alumno perdurara en sus conocimientos espontaneos y parciales intentando aplicarlos
indiscriminadamente a cualquier tipo de situacion”, por ello la estimacion en la escuela
no se centra en lo algoritmico, sino que esta orientada a que los alumnos descubran lo
potente y flexible del uso de esta estrategia en diversas situaciones de la vida
cotidiana, donde se potencia la flexibilidad mental en la manipulacion de datos,
seleccién de estrategias y la razonabilidad de resultado alcanzado, con el fin de
reconocer y asumir varios caminos de actuacion, como por ejemplo, cuando queremos

saber si un determinado mueble alcanza en un espacio vacio.

Se puede decir que la estimacién sirve como recurso de aprendizaje, ya que
para poder sumar numeros con cifras altas, se necesita primero redondear los
nameros que se van a utilizar, y esto ocurre también para aproximar un resultado de
alguna otra operacion matematica, también se le da un especial uso en la medicion.
En este caso, se utiliza la estimacién para que los alumnos calculen las medidas de
un objeto o la distancia de un lugar a otro. Por ejemplo, se les solicita a los alumnos

estimen la longitud 1 metro, 5 metros, 10 metros u otra cantidad con objetos tangibles.

Segovia y Castro (2009) sostienen que la estimacion es importante porque
completa la vision de las matematicas, ya que se tiene un falso conocimiento de lo que
abarca esta ciencia. Se cree que la matematica es una ciencia que nos lleva a un
resultado exacto, sin embargo, con la presente investigacion, se da a conocer que la
matematica abarcan un aspecto exacto y otro estimativo, donde es el alumno quien
debe elegir cudl de ellos utilizar y en qué momento. También mencionan que “el uso
de la estimacién contiene los ideales matematicos a saber: claridad de pensamiento y
discurso, facilidad en relacion con los problemas y consistencia en la aplicacion de

procedimientos” (Segovia y Castro, 2009, p.505)

No se puede negar que en los actuales ejercicios de matematica que se
imparten, se necesita de la estimacion, ya que en algunos casos se pide realizar
operaciones utilizando alguna estrategia. En el caso de la estimacion, se pide
aproximar operaciones con numeros naturales o decimales, asi como redondear

nameros naturales o decimales para poder comenzar a operar.

Por ello, la estimacion debe ser trabajada con numeros, pero en situaciones
reales que permitan establecer una relacién rapida, manteniendo el control sobre la
validez de esa valoracion. La estimacién se hace necesaria en todas las situaciones
en las que se debe de usar y trabajar con numeros, en algunas ocasiones esta
limitado bajo alguna técnica establecida, mientras que en otros casos, se deja a la

intuicién de cada situacion.
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Coincidimos con Segovia y Castro (2009, p.507) cuando mencionan que “la
ensefianza escolar debe abarcar un doble carcter de la matematica tanto exacto
como aproximado y al mismo tiempo debe proporcionar a los estudiantes actividades
gue les permitan apreciar en qué circunstancias conviene utilizar una u otra.” Ya que
como se ha podido observar a lo largo del cuerpo del informe, la estimacion radica
principalmente en situaciones de la vida cotidiana donde no se recurre siempre al
resultado exacto, por ello conviene que los docentes comprendan que la matematica
abarca los resultados exactos y aproximados muchas veces nos da respuestas
necesarias que necesitamos. Por ejemplo cuando decimos que “aproximadamente
treinta personas murieron en un accidente de transito”, no necesitamos saber la cifra
exacta para conocer la magnitud del terrible episodio, por ello conviene darle

importancia también, a los resultados aproximados.

Siguiendo la misma postura de Segovia y Castro (2009), Chamorro (2003)
menciona que en el escenario educativo hay una idealizacién de los objetos, donde
priman los numeros enteros, indicando que la estimacion de medida a menudo se
pierde en el aula de ciencias y de las matematica, porque tanto los estudiantes como
los maestros se enfocan especialmente en la blisqueda de soluciones correctas a un

problema en particular, donde tiene mucho valor la aproximacion.

La aproximacion se da a un nivel de operaciones, es decir, para calcular

mentalmente una operacion se puede restar o sumar.
Segovia y Castro (2009, p.505) definen aproximar como:

Encontrar un resultado suficientemente preciso para un determinado
propésito, enfatiza la cercania al valor exacto y es totalmente
controlable; se aproxima tanto como la situacion lo preciso; tiene como
herramientas los teoremas del célculo o teoria de errores y los
algoritmos de lapiz y papel o con calculadora.

Cabe sefalar que la aproximacion se ocupa de determinar un valor numérico y
su grado de proximidad a otro valor numérico no utilizable directamente por una causa,
las aproximaciones y sus grados de proximidad, es decir, los errores, permiten
elaborar un célculo aproximado. Por ello, la estimacion es considerada un proceso
general que supone una utilizacion conveniente de técnicas de aproximacion, con
relacion a las estructuras conceptuales y las de estrategias generales y debe ser

realizada en forma mental y no es controlable.

Dentro de la estimacion también se encuentra la palabra “redondear” que hace

alusién al proceso de reducir las cifras de un nimero manteniendo un valor parecido.
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Por ejemplo, cuando se presenta la cantidad de 69.90 nuevos soles y se pide

redondear a la decena mas cercana, en este caso seria 70.

Es por lo citado anteriormente que se conoce a lo largo de la investigacion que
a pesar de que la estimacion de medida es fundamental en el desarrollo del nifio, esta
no siempre es impartida por el docente, por su parte Frias, Gil y Moreno (2001)
sostienen que las posibles razones por las que los docentes no imparten la estimacion
de medida es debido a que no se sienten competentes en el tema y tampoco existen
orientaciones precisas para su ensefianza, los docentes no disponen del tiempo

necesaria para trabajarla y es dificil poder evaluarla, por ello prefieren evitarla.

Por su parte, Sowder (1989) citado por Segovia y Castro (2009, p. 507)
apuestan porque la estimacion de medida sea impartida frente a todo obstaculo,
sosteniendo que “la razén que resume todo tipo de argumentaciones en defensa de la
ensefianza de la estimacion es: la estimacion desarrolla el sentido numérico.”, esto
hace referencia a que al tener la oportunidad de estimar y aproximar e incluso
redondear, los estudiantes pueden conocer el valor numérico y redondearlo o

aproximarlo de una manera que se vuelva mas manejable para ellos.

Ampliando la investigacion sobre las razones para impartir la estimacion de
medida en el aula, Sowder (1989) citado por Segovia y Castro (2009, p.507)
proporcionan una relacién de componentes implicados en la estimacién, que brindan

una idea clara de la importancia de este topico dentro del curriculo escolar, que son:

1. Componentes conceptuales:

Papel de los nUmeros aproximados

Multiplicidad de procesos/multiplicidad de resultados.
Conveniencias.

Componentes técnicos

coow

2. Procesos: reformulacién, redondeo, truncamiento, mediacion,
cambiar la expresion del numero.

. Compensacion.

Traduccion.

Resultados.

ooTw

Relacionar conceptos y técnicas:

Habilidad para trabajar con potencias de 10.

Conocer el valor posicional de los nUmeros

Habilidad para comparar nimeros por tamafios.

Habilidad para calcular mentalmente.

Conocer factores béasicos

Conaocer las propiedades de las operaciones y su uso apropiado.
Reconocer que modificar los nimeros puede cambiar el resultado.

3.
a.
b.
C.
d.
e.
f.

g.
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Componente afectivo:

Confianza en la habilidad para hace matematicas.
Confianza en la habilidad para estimar.
Tolerancia al error.

Reconocer que la estimacion es util.

aooTok

Considerando asi que la estimacién de medida logra desarrollar ademas de lo
planteado, la capacidad de dar respuesta inmediata en un contexto especifico,
manifestando que la matemética es una herramienta para solucionar problemas,
donde la concepcion propia del nifio y su experiencia con referencia a la medida,
caracteriza a los objetos, siendo asi que la medida de las cosas al momento de

estimar tiene un significado segun la persona que la mide.

Dichos contenidos presentados, deben ser impartidos de manera obligatoria
por el docente, pues cada uno de ellos ayudara a los estudiantes principalmente en la

resolucion de problemas tanto en matematica como en su vida cotidiana.

Cabe resaltar que este aporte de los autores citados es muy beneficioso para
el docente ya que explica los procesos que va a seguir el estudiante para lograr una
estimacion de medida exitosa y de la misma manera va a tener la autonomia de
seleccionar la estrategia acorde para €l y de comprobarla viendo el error como una
oportunidad para su propio aprendizaje, de la misma manera Segovia y Castro (2009,
p.505) sostienen que “el uso de la estimacion contiene los ideales matematicos a
saber: claridad del pensamiento y discurso, facilidad en relaciéon con los problemas y
consistencia en la aplicacién de procedimientos”, esta afirmacion permite darse cuenta
que existen razones fundamentales para valorar y darle la importancia debida a la

estimacion de medida en todo el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Rico et al. (2013, p. 46), por su parte, nos hace reflexionar sobre la necesidad
de aprender el tema de la estimacion a través de una practica continua, que a nuestro
modo de ver, debe darse desde los primeros grados de la educacion primaria, por ello

sostiene:

El grado de precisién depende de la magnitud a estimar, de la forma y
la posicion espacial en que se presenta la cantidad, la precision mejora
con la edad y con la practica y el dominio de diversas estrategias
también contribuye a la mejora de la precision.

Completando lo anterior, Josep Callis (2011, p.78) propone ciertos factores que

se deben tener en cuenta al momento de impartir la capacidad estimativa longitudinal y
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gue resultan necesarios para potenciar la estimacién de esta magnitud, que son los

siguientes:

Cuadro N°6. Factores para impartir la capacidad estimativa longitudinal.

e La capacidad de estimacién viene determinada por la vivencia efectuada
y la necesidad vital que se derive de ello. Es un aprendizaje y no un factor
genético.

e La precisibn estimativa es independiente de la tipologia de unidades
utilizadas.

e La formacion académica tiene muy poco en cuenta, la capacitacion y
mejora del dominio estimativo.

e La capacidad de estimacion métrica de las formas curvas sigue un
proceso de adquisicién diferenciado al del dominio de la estimacion
rectilinea.

e El dominio y precision en la estimacion de circunferencias capacita para
las estimaciones de otras formas curvas.

e Dominar procedimientos, recursos y estrategias diversas de medicion,
ayuda a la mejora estimativa.

e La formacion cultural y la conciencia moral estimulan la estimacion por
defecto.

e La verticalidad y la conceptualizacion reducen la percepcion de las
medidas.

e La estimacién por defecto mejora la aproximacion en las rectas ya hecha
por exceso en las formas curvas.

e El metro resulta la unidad nuclear més utilizada.

e FElusoy la capacidad de fraccionar el metro mejora la precision.

e EI dominio de unidades tradicionales presenta una relativa mejora
estimativa.

Fuente: Callis i Franco, Josep (2011, p.18). Diplomatura de Especializacién en
Didactica de la Educacion Primaria.

En suma, se puede afirmar que la estimacion desarrolla en los estudiantes
diversas capacidades, las cuales involucran aspectos conceptuales,
procedimentales y actitudinales. En ese sentido, el docente debe permitir que los
estudiantes adquieran la estimacion y la valoricen para la resolucién de problemas,
preparando al alumno para la toma de decisiones en el marco de la matematica y
en el contexto de la vida cotidiana en la escuela y fuera de ella. Esta estrategia
permitird anticipar y razonar los resultados de mediciones y poder controlar y
comprender la inexactitud para trabajar el error como una oportunidad de

aprendizaje.

El segundo aspecto es el de la vida diaria donde uno se pregunta ¢ de qué

sirve la estimacién en la vida diaria? Y muchos creen que no sirve de nada, pero es
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un error porgque esta estrategia se emplea en distintas situaciones de la vida real.
Por ejemplo, cuando se le pregunta al nifio: ¢cudntos caramelos alcanzan en este
recipiente? o ¢cuantos nifios pueden sentarse a lo largo del sillon? En estas y otras
muchas circunstancias, el nifio tiene la posibilidad de desarrollar su capacidad de

juzgar la razonabilidad de un calculo o una medida.

Otro motivo importante por el cual se usa la estimacién en la vida diaria es
porgue los alumnos usan la razonabilidad para emplear la aproximacion y el redondeo
como estrategias en la matematica; y cada vez mas, van perfeccionando sus
estrategias, siendo capaces de continuar utilizando la aproximacién y el redondeo

como estrategias para estimar cantidades largas.
Por ultimo, coincidimos con Segovia et al. (1989, p.58) cuando plantea que:

Existen razones fundamentales por las que se debe considerar la
estimacion tanto en la escuela primaria como en la vida diaria, las
cuales pueden agruparse en dos categorias: por su utilidad practica y
por la formacién escolar que actualmente reciben los alumnos.” En el
cuadro siguiente se puede apreciar dichas razones.

Cuadro N°7. Razones para ensefiar estimacion.

DE UTILIDAD DE FORMACION ESCOLAR
En lavida En la escuela Del Del pensamiento
conocimiento
e Se empleaen Las nuevas e Completa e Potencia
multitud  de tareas la visién de estrategias
situaciones escolares la propias.
reales. precisan de matematica e Conecta con
e Atiende a la la A la resolucién
razonabilidad estimacion. Mejora el de
de los Como contenido problemas.
resultados. recurso de de la actual
aprendizaje instruccion.
escolar.

Fuente: Segovia, Isidoro, Castro, E, Rico, L (1989, p.58). Estimacién en calculo y medida.

Los dos motivos presentados resultan significativos, ya que el trabajo en torno
al tema de la estimacion prepara al alumno para su desempefio social en la vida
cotidiana, ya sea en la escuela o en otros escenarios y, asimismo, promueve el
desarrollo de sus capacidades cognitivas las cuales son indispensable para su

desarrollo integral.

2.2 Estrategias de la estimacién de medida

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP : gx_}\éeagﬁmn

DEL PERU

Segovia et al. (1989) consideran que los recursos, procedimientos y estrategias
juegan un rol fundamental al estimar medidas, de este modo se plantean ciertas
estrategias y destrezas previas que el estudiante debe dominar debido a que las
estrategias para estimar cantidades tienen un componente mas subjetivo que las
estrategias de calculo, porque conducen a la eleccién de un término de comparacion o
unidad de referencia. En ese sentido, Castillo (2012) citado por Rico et al. (2013)
presenta una manera de emplear diferentes estrategias cuando se realizan
estimaciones de longitud y de area, clasificandolas en tres bloques: de comparacion
con una unidad o referentes, de descomposicién/recomposicién, empleando formulas

dependiendo de la figura y acotando la cantidad entre dos valores.

Por su parte, Segovia y Rico (2011) plantean que al realizar estimaciones se
pone en juego algunas destrezas previas que el alumno debe manejar antes de

estimar previos a la elaboracion de estrategias propias de estimacion que son:

La interiorizacion es una primera destreza, que trata sobre las referencias
perceptivas que tiene cada sujeto, van de acuerdo a las unidades principales de
medida de las magnitudes basicas, pero cabe sefialar que es una magnitud que no es
verbal.

En el caso de la unidad de longitud, el alumno la interioriza cuando es capaz de
reconocerla, construirla o sefialar dimensiones y distancias cuya longitud sea
aproximada a cada una de estas unidades. Cuando se interioriza el tiempo se debe
interiorizar el segundo, el minuto y la hora; en el caso del peso, la interiorizacion debe
ser con el kilo, el medio kilo, el cuarto de kilo; y con respecto a la capacidad, debe ser

el litro, el medio litro, el cuarto de litro.

De esta forma, el referente es la segunda destreza que tiene una relacién
estrecha con la interiorizacion, se entiende como referentes a los conocimientos
previos que tiene el alumno o a los objetos auxiliares que pueden ser utilizados como
unidades de medida ya que se conoce la medida de cantidades que resultan proximas,
puede partir desde los elaborados a partir del propio cuerpo, esto supone un primer
paso para crear un sentido de escala propio, que se entiende como una ampliacion al

campo de la medida, del concepto el sentido numérico.

La misma postura la sostienen Chamorro y Belmonte (1988) al sostener que si
no se realizan practicas de medida con objetos reales y cotidianos, no se podra
realizar estimaciones de medida, también complementan la postura de Segovia et al.
(1989) afirmando que la estimacién puede ser trabajado antes y después de haber

trabajado la medida ya que antes de estimar se necesita trabajar la estimacion
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cualitativa para hacer comparaciones directas y después hay que estimar medidas

aproximadas sin utilizar ningun instrumento de medida de ayuda.

Por ello, la busqueda de referentes se hace ilimitada y mas en un contexto
donde existen objetos usuales por doquier. Se requiere asociar las dimensiones de
algunos objetos usuales con unidades de longitud.

Complementando lo previamente citado, Segovia, Castro y Molina (2011)
sostienen que los referentes deben ser representaciones simbolicas y especificas de
unidades de medida, propias de cada sujeto, por ello si la persona que va a estimar no
utiliza un referente exacto, sus respuestas pueden ser solo adivinanzas, carentes de

una composicion légica.

Cabe sefialar también que podemos tener dos tipos de referentes el auxiliar o
propio, el referente propio es cuando tenemos interiorizada una unidad de medida, el
auxiliar es cuando tenemos una imagen fisica d la unidad a utilizar para estimar la

medida de la cantidad de magnitud.

La tercera es conocer algunas estrategias para el célculo de la medida de
ciertos trozos; por ejemplo para obtener el area del patio de la escuela sabemos que

empleamos la formula del largo por el ancho,

Logrando asi que en principio, los alumnos solo sean capaces de interiorizar su
peso y altura, lo cual proporciona un nimero muy limitado de referentes. Por ello, hay
gue insistir para que desarrollen otras referencias apropiadas y suficientes. Asi,
Segovia et al. (1989, p.157) propone el siguiente cuadro de referentes para estimarlos

en varios dominios.

Tabla N°1. Referentes para estimar en varios dominios.

NUumero Longitud Area Volumen Masa Angulo Numeros Racionales
10 Im 100cm? 11 1lkg 90° Medio tercio
20 2cm 1000cm° 301 - 30° Porcentaje
100 30m m” _ _ Tanto por mil
- 100m | 1o0m” 30m- - _

Fuente: Segovia, Isidoro, Castro, E, Rico, L. (1989, p.157) Estimacion en calculo y medida.
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Cabe sefialar que tanto la interiorizacion como el referente y el conocer
estrategias para el calculo de la medida, resultan ser destrezas basicas para la
estimacion de medida, por ello es conveniente realizar varias actividades cuyo objetivo

sea cuantificar los objetos que estan en torno al estudiante.

Asi como se presentan diversas destrezas previas a estimar, Porta de Bressan
et al. (1996) y Segovia y Rico (2011) proponen diversas estrategias que conviene usar
cuando vamos a estimar y que se pueden clasificar de acuerdo a la relacién entre la
cantidad de magnitud en diferentes cantidades que pueden ser estimadas de manera

independiente.

2.2.1 Estrategia de comparacion

Las estrategias pueden aplicarse a cualquier magnitud, pero no
necesariamente son Utiles en todas. Constituye un marco de trabajo, pero cabe
resaltar que cada magnitud tiene sus propias particularidades, que permiten adecuar la

estrategia empleada a la mejora de las posibilidades.

La comparacién es un aspecto importante que aporta a la estimacion; pues, en
contraste con la descomposicion y recomposicién, se aplica en una accion Unica. En
tanto que para estas Ultimas, hay dos procesos insertos: uno previo y otro posterior a
la comparacion. Se puede afirmar que todas las estrategias de comparacion tienen su
base en las referencias, las cuales son usadas para hacer comparaciones con
unidades estandares o con los referentes propios de cada persona. Las estrategias de
comparacion se diferencian por la relacion entre la cantidad a estimar y la unidad de

referencia.

Segovia et al. (1989) consideran gue las estrategias de comparaciéon se basan
en el uso de unidades de referencia, ya sea unidades estandar o de referencias
propias del sujeto, es asi como plantean diferentes casos en las estrategias de
comparacion: “Primero: Cantidad a estimar es aproximadamente igual que la unidad
de comparacion elegida. Segundo: Cantidad a estimar es mdltiplo de la unidad.

Tercero: Cantidad a estimar es un divisor de la unidad” (p. 162)

De esto se infiere que el alumno esta expuesto a diferentes casos de
comparacion que deben seguir razonamientos logicos, segun sea el caso para su

resolucion.

2.2.2 Estrategia de descomposicién y recomposicion
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Existe la necesidad de hacer uso de estas estrategias cuando se debe valorar
una cantidad constituida por diferentes partes o elementos. Estas partes pueden ser
reconocidas y distinguidas dentro del objeto a estimar, donde usualmente la

estimacion de la totalidad se hace sumando las estimaciones de todas las partes.

Segovia et al. (1989) al igual que Porta de Bressan et al. (1996), Plantean una
técnica general para estimar en casos de descomposicién y recomposicién que se
divide en tres pasos, donde primero se hace una descomposicion mental de la
cantidad, apoyandose en nuestra percepcién del objeto y considerando todas las
caracteristicas de éste objeto, después plantea que se realiza una estimacion
particular de cada uno de las partes en las que la cantidad se considera descompuesta
y por ultimo se realiza una valoracion del total de las cantidades estimadas. El objeto
que se estima puede descomponerse en partes iguales como partes diferentes, en
este Ultimo caso conviene estimar cada una de las partes independientemente,
empleando técnicas distintas si la situacion lo requiere. La estimacion total se hace

sumando todas las partes estimadas.

De la misma manera, complementando lo anterior, Segovia y Rico (2011,
p.370) senalan que:

Otro criterio importante que condiciona el tipo de estrategia es la

relacién entre el tamafio de la unidad de medida y del objeto a medir,

asi por ejemplo cuando queremos estimar la altura de un edificio

contamos el nimero de pisos y estimamos la altura de cada piso por

ejemplo a partir de nuestra altura, pero para estimar el grosor de un

folio apilamos un montén, estimamos su altura y la cantidad de folios
gue lo componen y hacemos una division numérica.

Resulta importante conocer y manejar esta estrategia pues al descomponer en
partes una totalidad, permite interiorizar cada parte para poder comprenderla y
posteriormente verla como una totalidad, cabe sefialar que la eleccion de estas
estrategias depende totalmente del estudiante, ya que él debe considerar la

conveniencia de usarla o no y en qué momento.

2.2.3 Estrategias de calculo aproximado

Porta de Bressan et al. (1996) sefiala que ademas de las dos estrategias previamente
descritas, existe otra estrategia que es usada cuando hay que resolver problemas de
estimacion donde intervienen la valoracion de una cantidad y el calculo aproximado,
en este caso se combinan adecuadamente ambas estrategias y actdan en conjunto.

Afirma que existen situaciones en las que se requiere la anticipacion de resultados de
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medidas que estan dadas por formulas o por enunciados matematicos, en esos casos

se combinan tanto las estrategias de estimacién como las de calculo.

En esta estrategia es muy importante observar qué estrategia pongo en
practica para resolver un problema de estimacion, ya que depende de la dificultad del
problema, si se usa la estrategia de estimacion de medida con mas profundidad o la

de calculo con més profundidad.

Para lograr un desarrollo correcto y un empleo 6ptimo de esta estrategia, la
autora Porta de Bressan et al. (1996) recomienda que se realice un plan que permita
llevar el control de la valoracion y de la misma manera que permita un tratamiento

sistematico de la informacién trabajada.

Por dltimo, para complementar el uso de las tres estrategias ya mencionadas
Segovia y Rico (2011) afirman que “la estimacion esta muy vinculada a la percepcion
visual. Por ello, es interesante estimar medidas en situaciones que pongan a prueba
nuestros sentidos, principalmente el de la vista, con diversas actividades planteadas
para fortalecerla”. De la misma manera Castillo (2006) considera que en el proceso de
estimacion de medida se hace referencia a cada una de las partes de la accién para
obtener una estimacion de medida, donde la estrategia de estimacion se convierte en
un plan de accion para encaminar un conjunto de procesos que permiten encontrar la
estimacion de una medida. Considerando asi la importancia de elegir la estrategia que
mas se adecule al estudiante y dandole asi la posibilidad de que él mismo seleccione

su camino de actuacion de acuerdo a la situacion que enfrente.

Como ampliacién de las estrategias, se hara referencia en particular a las
estrategias de estimacion de la longitud, porque la longitud es la magnitud mas usada
por los docentes, por ello es que estas estrategias antes mencionadas deben de ser
trabajadas por los estudiantes con materiales concretos que hagan referencia a

diversas medidas.

Por ello, Chamorro y Belmonte (1988, pp. 74-75) proponen cuatro estrategias

de estimacion de la longitud que son:

= Visualizar la unidad que se va usar en la estimacion y repetirla
mentalmente sobre el objeto a medir.

= Comparar la longitud a medir con la longitud de un objeto conocido.

= Servirse de objetos iguales regularmente distribuidos a lo largo de
una longitud.

Cabe sefialar que existe una progresion respecto al uso de las estrategias
previamente mencionadas, pues depende de la edad del nifio y de su proceso
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madurativo, se considera indispensable que antes de impatrtirlas, el estudiante tenga
algunos referentes previos, en estos casos podria ser conocer su altura y sobre ello
seria més significativo hacer comparaciones con otros objetos, de esta manera el error
en caso plantee una comparacion errénea, le permitira analizar e interiorizar mas su

altura para poder ver lo que mas se asemeje.

Finalmente, Segovia et al. (1989, p.180) plantea dos conclusiones muy
convenientes para comprender qué es lo que realmente se quiere lograr con el alumno
mediante las estrategias que son:

Primera conclusion: lo importante es conocer en cada caso cual es el
proceso que el alumno emplea, recordar la denominacién del proceso y
obligar al alumno a que lo diga puede ser contraproducente. Segunda

conclusion: las estrategias de estimacion son parte de las estrategias
de resolucién de problemas y no conviene aislarlas.

Resulta muy importante rescatar la cita de Segovia et al(1989), debido a que
las estrategias van a desarrollar también habilidades en la resolucién de problemas del
nifio, de modo que le sea més facil enfrentarse a diferentes situaciones posibles,

sabiendo cdmo manejarlas.

Segovia et al. (1989, p.173) presentan un organigrama para esquematizar las
estrategias anteriores mencionadas concibiendo que el proceso de estimacién debe
tener en cuenta cada situacion, la experiencia personal de cada uno y las necesidades
gue se presentan. De esta forma, el alumno sigue el siguiente proceso de

descomposicién y recomposicion cuando se enfrenta al problema matematico.

Cuadro N°8. Organigrama de usos de estrategias estimativas.

[ Principio ]

[ Cantidad a Estimar ]

¢Es la cantidad

] éTengo el ) -
¢Puedo referente igual o similar al
descomponer? adecuado)? referente?
[ Descomponer en partes ] ¢Es la cantidad

multiplo o divisor
del referente?
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Tomo cada parte como
cantidad a estimar

Recompongo
si es preciso

Encuadro la cantidad en ( éEsla medida
un intervalo suficientemente
precisa?
FIN

Fuente: Segovia, Isidoro, Castro, E, Rico, L (1989, p.173). Estimacién en calculo y medida.

De esta forma, los autores enfatizan que el organigrama planteado, no debe
ser un procedimiento algoritmico para realizar estimaciones de medida, ya que las
situaciones que se presentan llevan a elegir la estrategia mas adecuado a emplear
asi como ayuda a disponer de un referente ideal que permita asignar la medida de
una forma répida, quiere decir que siempre debe haber una estimacién posible, aun
cuando no sea del todo certera ya que el error permite mejorar la propia capacidad

de estimar.

2.3 Material autoinstructivo para el aprendizaje de la estimacion en la Educacion
Primaria

‘La educacibn que se desea para todos por medios formales vy
convencionales, que logren cubrir las diversas necesidades que demanda la
sociedad es actualmente imposible”, asi lo recalca Lorenzo Garcia Aretio (1994,
p.17) en su libro “Educacion a distancia hoy”. En ese sentido, la educacién a
distancia representa en la actualidad una estrategia alternativa de formacion para las
personas que desean seguir formandose o capacitandose, sin necesidad de asistir a
un aula de clases y dejar sus actividades laborales. Se puede decir que los avances
de la tecnologia ponen a disposicion de todos diferentes medios y materiales de
aprendizaje 'y comunicacién, que permiten al alumno aprender en forma
independiente. Uno de dichos materiales es el “material autoinstructivo, que permite
aprender de acuerdo al ritmo de aprendizaje de cada persona y al tiempo del cual

éste dispone para el estudio”, tal como lo sostiene Garcia (1994, p.183).
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La presente investigacion busca poner al alcance del docente un material

autoinstructivo que le permita mejorar en la ensefianza de la estimacion de medida, y

por ende, facilitar el aprendizaje de los alumnos. A continuaciéon se profundizara en

las caracteristicas, estructura, importancia y niveles de tratamiento de un material

autoinstructivo.

2.3.1 Caracteristicas

La elaboracion de este tipo de material didactico, debe caracterizarse por ser

motivador, informativo, aclarar y adaptar los contenidos de acuerdo a los niveles

cognitivos de los participantes, ademas que le permita enlazar sus conocimientos

previos con los contenidos del material y pueda lograrse un aprendizaje significativo.

Ademas este material debe permitir que su intuicion y creatividad permita también

ser protagonistas en su formacion profesional. A continuacién haremos referencia a

las funciones y caracteristicas que debe tener un material autoinstructivo.

Salinas, Aguaded y Cabero (2004) sefialan que el profesor que se
comunica a través del material autoinstructivo debe asegurar que éste cumpla

ciertas funciones como son: “...motivar, transmitir eficazmente la informacion,
aclarar dudas, mantener dialogo permanente con el alumno, orientarle, establecer
las recomendaciones oportunas para conducir el trabajo, controlar y evaluar los
aprendizajes.” Se puede decir que es necesario prever todo lo que en un sistema

presencial debe acontecer.

Se sabe que en la enseflanza presencial el docente puede renovar,
reformular su estrategia en ese mismo instante, dependiendo de las capacidades
y caracteristicas de los alumnos, pero en la educacién distancia eso no se puede
lograr porque el docente difiere en tiempo y espacio respecto del alumno. Es por
ello que en la fase de disefio del material autoinstructivo, debemos tener en
cuenta un conjunto de caracteristicas que deben plasmarse en el material,
asegurando su calidad. Al respecto Baat (1983), Garcia Aretio (1994) y Lockwood
(1998) citado por Salinas et al. (2004) destacan una serie de caracteristicas en

torno a los materiales impresos, las cuales son:

Programados: esta caracteristica se refiere a que se debe planificar
detenidamente el material, teniendo en cuenta los objetivos que se desea
alcanzar, los contenidos que se desea trabajar, los indicadores que se desea

conseguir en los alumnos, entre otros.
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Adecuados: esta caracteristica se refiere a que el material debe ser apropiado
a las caracteristicas del usuario o grupo al cual va dirigido el material (edad,
nivel educativo, habilidades conceptuales, habitos de estudio, entre otros) y a
Su contexto socioinstitucional.

Precisos y actuales: esta caracteristica se refiere a que el material debe
brindar contenidos actualizados y bien delimitados.

Integrales: esta caracteristica se refiere a que el material debe desarrollar los
contenidos necesarios para el logro de los conocimientos, capacidades o
actitudes determinados con antelacion. Asimismo, debe contener todas las
explicaciones, orientaciones y sugerencias oportunas que permitan al usuario
desarrollar el trabajo propuesto.

Integrados: el material siendo destinado a alumnos que estudien a distancia
debe proponer contenidos que estén debidamente articulados, es decir, que
tengan conexion entre si.

Abiertos y flexibles: el material debe llevar al andlisis, a la critica y a la
reflexion, debe generar problemas e interrogantes que movilicen el
pensamiento de los usuarios.

Coherentes: debe haber una congruencia y/o articulacién entre los objetivos,
los contenidos, las actividades, la evaluacion y el conjunto de orientaciones y
sugerencias dados a lo largo del material. Esto quiere decir que los ejercicios
practicos y actividades deben permitir que los estudiantes alcancen los
objetivos propuestos desde un principio en el material.

Eficaces: el material debe facilitar que el usuario logre los aprendizajes
esperados; asimismo, debe generar el autoaprendizaje, esto es, que pueda ser
capaz de estudiar en forma independiente, de desarrollar las actividades
propuestas, de aclarar posibles interrogantes o dudas y de autoevaluar su
aprendizaje.

Transferibles y aplicables: el material debe propiciar la transferencia positiva
de lo que el usuario aprendi6. En ese sentido, debe proponer diferentes
situaciones que representen un reto o un desafio para el pensamiento del
usuario.

Interactivos: el material debe permitir un didlogo permanente con el
estudiante, que lo lleve a una interpelacion del contenido y a un intercambio de
opiniones con otros estudiantes. Es por ello que el material no debe ser sélo

expositivo sino debe permitir que el alumno tenga una participacion activa.
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Significativos: el contenido del material debe estar relacionado con los
saberes o0 experiencias aprendidos con anterioridad por el usuario.

o Validos y fiables: el material debe contener temas que se puedan transmitir e
informar, lo que realmente debe aprender el alumno y no contenidos que sean
cuestionables.

e Representativos: esta caracteristica se refiere a que se debe tener cuidado al
momento de seleccionar los contenidos de aprendizaje de un determinado nivel
(bésica, superior), campo profesional o disciplina, ya que ellos deben
representar lo mas importante del tema.

e Autoevaluacion: el material debe permitir que el usuario pueda evaluarse en
forma autébnoma, a través de ejercicios y/o actividades, comprobando su

progreso en el aprendizaje, detectando sus errores y corrigiendo los mismos.

En las siguientes lineas se analizara las caracteristicas en torno al material
autoinstructivo, propuestas por Gutiérrez y Prieto (1990) y Saco (1991), autores
citados por Patifio Rivera (2005).

e El material autoinstructivo posibilita que el alumno pueda interactuar con el
material, poniendo hincapié en la actividad personal que éste realiza en forma
independiente.

e Propone los objetivos curriculares en torno a los cuales debera trabajar el
alumno; asimismo, la significatividad de los temas, la secuencia de contenidos
y el conjunto de actividades de evaluacion, asi como el grado de exigencia de
aqguellos de acuerdo a la edad del alumno.

o Explica en forma precisa el manejo del material y facilita sugerencias para el
estudio eficaz y el desarrollo exitoso de las actividades de aprendizaje.

e Ofrece recursos que sirvan de motivacion para el alumno, de modo de
mantener su interés en el estudio.

e Explica gradualmente los contenidos y actividades que son adecuados,
significativos, motivadores y comprensibles al nivel cognitivo del alumno, sin
dejar de lado las caracteristicas de su contexto.

e Propone un conjunto de ejemplos, graficos, resimenes, cuadros estadisticos,
diagramas conceptuales, entre otros; todos orientados a garantizar y facilitar el
aprendizaje.

e Permite que el estudiante desarrolle en forma activa el material, ya que

responde preguntas, resuelve ejercicios, hace comparaciones, soluciona
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problemas conectandolos con la vida real, entre otros. Ademas podemos decir
gue proporciona actividades externas al material como consultar bibliografias,
aplicar entrevistas, desarrollar estrategias en su campo de labor, entre otras.

2.3.2 Estructura

Para poder estructurar un material autoinstructivo, se debe reconocer que
dependerad de la esencia de la disciplina y las caracteristicas de los alumnos—
usuarios. Es por ello que se puede deducir que cada material tiene sus propias

caracteristicas y estructura.

A continuacion se desarrollard una estructura basica de material autoinstructivo
planteado por Redondo (1991) y citado por Liza Cabrera (1995, p.18) donde un médulo,
resulta ser un paquete integrado por una composicién de textos escritos y el apoyo de

medios audiovisuales. Veamos cual es la estructura:

Cuadro N°9. Estructura del material autoinstructivo.

Entrada

y

Cuerpo del médulo

|

Una o varias salidas

Fuente: Liza Cabrera (1995, p.18). Curso “Medios y Materiales Educativos”, Tercera Unidad Didéactica
“Marco conceptual sobre medios y materiales educativos”.
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Veamos en qué consiste la “entrada”, el primer elemento del material

autoinstructivo. Esta comprende varias partes, segiin se muestra en el siguiente

cuadro:
Cuadro N°10. Componentes de la entrada.
/
. indice
Entrada . Introduccién
. Objetivos
. Prueba de entrada )

Fuente: Liza Cabrera (1995, p.19). Curso “Medios y Materiales Educativos”, Tercera Unidad
Didactica “Marco conceptual sobre medios y materiales educativos”.

Tal como se aprecia en los dos cuadros anteriores, la “entrada” es la parte
inicial del modulo, que empieza con el indice, donde se detalla los contenidos que va a
contar el material como: temas, subtemas, ejercicios, conclusiones y bibliografia.
También se encuentra dentro de la entrada una introduccién, que consiste en una
breve resefia de lo que trata el modulo, y una lista de objetivos, que seran las
capacidades que debe alcanzar el alumno a través del estudio del material. Por ltimo,
puede proponerse una prueba de entrada, que permitird al alumno conocer qué nivel
de preparacion tiene respecto a los temas propuestos en el material, y orientara al

docente sobre los saberes previos que posee el alumno.

Cuadro N°11. Componentes del cuerpo.

Cuerpo Informacién

Actividad

Fuente: Liza Cabrera (1995, p.19). Curso “Medios y Materiales Educativos”, Tercera Unidad
Didactica “Marco conceptual sobre medios y materiales educativos.

El segundo componente del material autoinstructivo es el cuerpo, que esta
compuesto por informacion basica en torno a los contenidos de aprendizaje, y por un
conjunto de actividades, orientados a que los alumnos puedan adquirir las
capacidades propuestas en el material. Las actividades, que pueden ser ejercicios,

como también pruebas objetivas, comentarios de textos, problemas abiertos, entre
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otros. Unas actividades pueden ser resueltas de forma inmediata en el mismo material,
y otras exigen realizar tareas en diversos escenarios o contextos, para luego presentar

los respectivos informes.

Cuadro N° 12 Componentes de la salida

/ Pruebas intermedias
Salida Prueba de autoevaluacion

Soluciones

)

Fuente: Liza Cabrera (1995, p.19). Curso “Medios y Materiales Educativos”, Tercera Unidad
Didactica “Marco conceptual sobre medios y materiales educativos”.

El tercer componente del material autoinstructivo es la salida que hace
referencia al proceso de evaluacién del aprendizaje, donde se consideran salidas
parciales con pruebas intermedias y la salida final que consta de una prueba de
autoevaluacion, la cual permite conocer cuanto y como ha aprendido el alumno en
torno a los temas propuestos. En este componente es recomendable insertar las
soluciones de las actividades propuestas, de modo que el alumno pueda comprobar si

ha alcanzado los objetivos propuestos o si tendra que corregir actividades o ejercicios.

2.3.3 Importancia

Es necesario sefialar que los materiales autoinstructivos ofrecen una abundante y
diversa posibilidad de aplicacion, tanto en la modalidad de educacién presencial como
a distancia. Asi, en la modalidad presencial, éstos sirven como complemento de la
tarea del docente, mientras que en la modalidad a distancia, reemplazan la labor del
docente, pues éste ya no esta en forma directa sino a través de un medio y recurso
educativo.

Como se sabe la importancia de los materiales educativos y de los materiales
autoinstructivos en particular, radica en su condicion de ser instrumentos para
comunicar experiencias y desencadenar aprendizajes. Segun Cabrera (1995, p.28),
“la importancia de los medios y materiales educativos también radica en las funciones
especificas de motivacion, adquisicion y evaluacion que tienen en el proceso de
ensefianza aprendizaje.”

De la misma manera, Roquet Garcia y Gil Rivera (2006, p.3) afirman que “los

materiales did4cticos son el vinculo entre el estudiante, los contenidos que va
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aprender y el asesor o tutor, principal fuente de informacién para aquellos estudiantes
que no cuentan con el apoyo del docente presencial.” Por este motivo, es fundamental
saber cudles son los materiales que se emplean con mas frecuencia en la educacion
abierta y a distancia.

También manifiestan que estos materiales son de gran importancia en la educacién a
distancia, ya que remplazan al docente, es decir, proporcionan los contenidos de
aprendizaje, las actividades y ejercicios, asi como las orientaciones basicas, para que
el estudiante aprenda. Se puede decir que, son la esencia del conocimiento y el

vinculo con las experiencias que van a desarrollar.

2.3.4 Niveles de Tratamiento

No s6lo hay que tener en cuenta una estructura basica para elaborar un
material autoinstructivo y conocer cudal es la importancia de este tipo de materiales,
se requiere también profundizar en los niveles de tratamiento que debe tener este
tipo de material, segun lo propone Gutiérrez y Prieto (1990) citado por Cabrera

(1995, p.24). Dichos niveles son:

Cuadro N° 13. Niveles de Tratamiento de un material autoinstructivo.

Tratamiento tematico

|

Tratamiento pedagdgico

|

Tratamiento formal

Fuente: Liza Cabrera (1995, p.24). Curso “Medios y Materiales Educativos”, Tercera
Unidad Didactica “Marco conceptual sobre medios y materiales educativos”.
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Tal como lo sefiala Cabrera (1995, p.25), “el tratamiento tematico se refiere al
conocimiento y tratamiento del contenido, asi como a las estrategias del lenguaje que

se emplean para favorecer una efectiva y empatica comunicacion con el estudiante.”

En este nivel de tratamiento del material autoinstructivo se busca que el
alumno o usuario tenga una visibn completa y clara del contenido, es decir, del
conjunto de temas a desarrollarse. En ese sentido, debe realizarse una buena
seleccion y delimitacion del contenido que se quiere ensefar y plasmar en el material
autoinstructivo. Una vez delimitado, se debe organizar en un conjunto de unidades o
temas, debidamente secuenciados.

Luego de haber recolectado suficiente informacion haciendo uso de diversas
fuentes bibliograficas, se debe depurar el contenido, para luego proceder a desarrollar
cada una de las unidades y temas previstos. Esto implica tener claramente definido a
quien va dirigido el material, de modo que todos los temas sean redactados en forma
clara y con un lenguaje comprensible. Es fundamental garantizar que los participantes
tengan un rol activo en el proceso de estudio del material, que sean artifices de su
propio aprendizaje. Del mismo modo, resulta importante que el material lleve la voz del
docente a los alumnos o usuarios, de modo que éste se sienta acompafiado y
orientado a lo largo del desarrollo de los temas. Se debe poner hincapié en el lenguaje
porque a través de éste se puede generar una comunicacion cercana y directa con el

estudiante.

En esta parte del disefio del material se debe elegir qué estrategias se van a
utilizar tanto en la entrada como en el desarrollo y en el cierre, segin proponen
Gutiérrez y Prieto (1990) citado por Cabrera (1995, p.25) “dichas estrategias deben ser
variadas, significativas y motivadoras. Se sugiere emplear actividades de diversa
naturaleza, juegos, ejercicios, imagenes y otros recursos que permitan la comprensién

del contenido de aprendizaje.”

De la misma manera, Roquet Garcia y Gil Rivera (2006, p.5) sefialan que

Los contenidos presentados deben proponer al estudiante el uso de
todos aquellos recursos que favorezcan al aprendizaje activo y
significativo, tales como cuadros sinépticos, mapas de conceptos,
analisis criticos, diagramas o esquemas, resimenes de tema, ejercicios
de aplicacién, respuestas a cuestionamientos, ensayos, entrevistas,
autoexamenes entre otros.
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Por otro lado, se debe utilizar una narracion adecuada, de acuerdo al nivel del
alumno, con el fin de facilitar su comprension. Asimismo, se debe procurar el uso de
palabras claras y sencillas, sin perder la belleza en la expresion, y conviene evitar el
uso de un lenguaje demasiado formalizado y técnico.

En el nivel de tratamiento pedagdgico (segundo nivel de tratamiento), se
tomard en cuenta los principios pedagogicos y los procedimientos didacticos que
facilitaran el aprendizaje independiente de los alumnos propuestos por Patifio (2013).
Esto significa que el material debe estar redactado en forma atractiva y sugerente, de
modo de conseguir la motivacion del lector. De la misma manera, se debe tener en
cuenta los aprendizajes previos de los usuarios a quienes va dirigido el material, con el
fin de conectarlos con los nuevos temas del material. Segun Patifio (2013, p.81),

En este nivel de tratamiento se adaptan y aclaran con exactitud las
estrategias de ensefanza del contenido. Por lo tanto, la explicacién del
contenido en un material autoinstructivo se hace en forma secuencial,
es decir, de lo facil a lo complicado, de lo particular a lo general, de lo
cercano a lo lejano.” Ademds, debe garantizarse que todos los

conceptos estén relacionados entre si, de modo de facilitar el
aprendizaje progresivo del alumno.

Otro aspecto importante a considerar es que el material debe caracterizarse
por ser activo y dindmico, teniendo en cuenta que los especialistas no intervendran en
el proceso de aprendizaje de modo directo, sino a través del material autoinstructivo.
El material también debe proponer pocos conceptos, pero cada uno de ellos
trabajados a profundidad, utilizando diversos recursos para el aprendizaje. Asimismo,
se debe buscar activar la capacidad critica, reflexiva y creativa de los lectores,
promoviendo el pensamiento divergente. También resulta fundamental disefiar
actividades de interaprendizaje, donde los usuarios compartan con sus compafieros y
realicen tareas en forma conjunta.

Roquet Garcia y Gil Rivera (2006) proponen ciertas caracteristicas que se
deben tener en cuenta en la forma de presentacion de las ideas en el material
autoinstructivo. Estas deben redactarse en forma sintética, clara, sencilla,
respondiendo a los objetivos antes planteados. Para ello es necesario organizar con
coherencia las ideas, en torno a los nacleos teméticos. Si son nifios de primer grado,
no se puede colocar parrafos extensos, que sean motivo de aburrimiento y abandono
del estudio. Es fundamental que el material cuente con todas las caracteristicas

mencionadas anteriormente, con el fin de garantizar el aprendizaje de los alumnos.

El tercer nivel de tratamiento de un material autoinstructivo es el formal. Tal

como lo sefiala Cabrera (1995, p.25), “este nivel de tratamiento implica asegurar la
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calidad técnica y el aspecto estético del material autoinstructivo.” La calidad técnica se
refiere a la perceptibilidad, es decir, a la legibilidad del mismo. En ese sentido, la letra
debe ser clara y con adecuado tamafio. El aspecto estético se refiere a las formas
equilibradas del lenguaje escrito y gréafico que estimulan el aprendizaje; por ejemplo, el
equilibrio entre el texto y las imagenes apropiadas a caracteristicas del usuario al cual
va dirigido, la cantidad de espacios en blanco para no saturar el proceso lector, entre

otros.

En sintesis, el docente, que tiene bajo su responsabilidad el disefio de los
materiales autoinstructivos, debe trabajar detenidamente para plasmar cada una de las
caracteristicas antes descritas en los tres niveles de tratamiento de dichos materiales,

y de ese modo, garantizar el aprendizaje de los alumnos.
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Il PARTE: INVESTIGACION
Capitulo I: Disefio de la investigacion

La presente investigacion tiene como titulo “Estrategias didacticas para la
enseflanza de la estimacion de medida en Educacién Primaria.”, la cual se enmarca
en el area de investigacion “Curriculo y Didactica” del Departamento de Educacion de
la PUCP. Se plante6 como problema de investigacion: ¢(Como podemos mejorar la
ensefianza de la estimacibn de medida correspondiente al &rea curricular de

matematica en el nivel de educacion primaria?

En funcién a dicho problema se planteé el objetivo general de investigacion:
Proponer estrategias didacticas para la ensefianza de la estimacion de medida,
correspondiente al area curricular de matemética en el nivel de educacion primaria, a

través de un material autoinstructivo. Y como objetivos especificos, los siguientes:

1. Caracterizar la ensefianza de la estimacion de medida en el nivel de

educacion primaria.

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP : gx_}\éeagﬁmn

DEL PERU

2. Disefar y validar estrategias didacticas orientadas a mejorar la ensefianza
de la estimacién de medida, en el nivel de educacion primaria, a través de

un material autoinstructivo.

Se trata de un estudio de caracter cualitativo ya que permite tener una
comprension profunda sobre el tema de la estimacién de medida correspondiente al
area curricular de Matematica, en el nivel de educacién primaria, y aportar un conjunto
de estrategias didacticas para trabajar dicho tema. Es una investigaciéon de nivel
exploratorio porque el tema de estimacion de medida no estad lo suficientemente
estudiado y, menos aun se dispone de material pertinente dirigido a la formacion de
docentes. En ese sentido, Ferndndez, Hernandez y Baptista (2010, p.54) mencionan
que “Los estudios exploratorios se efectian, normalmente, cuando el objetivo es
examinar un tema o problema de investigacion poco estudiado o que no ha sido

abordado antes.”

Se puede afirmar que el presente estudio también es propositivo, puesto que
tras identificar en la realidad las carencias bibliograficas sobre el tema de la
estimacion de medida, se propone disefiar un material autoinstructivo que presente

estrategias didacticas.

La variable planteada para atender los objetivos mencionados corresponde a
“Estrategias didacticas para la ensefianza de la estimacion de medida en el nivel de
educacion primaria”. En el anexo N°2 se presenta la Matriz de Consistencia en la que
se aprecia la relacion entre dicha variable, las subvariables, los indicadores y los items

gue forman parte del cuestionario aplicado como instrumento de investigacion.

VARIABLE SUBVARIABLES

Tratamiento tematico: Rigurosidad académica del tema.

Tratamiento tematico: Significatividad del tema.

Tratamiento tematico: Uso del vocabulario.

Tratamiento pedagdgico: Comprensién de conceptos.

Tratamiento Pedagdgico:

Participacidn activa.

Tratamiento pedagdgico: Graduacion del nivel de dificultad.
Estrategias didacticas para la

ensefianza de la estimacion | 1atamiento Pedagdgico: Variedad de estrategias.

de medida en el nivel de Tratamiento Pedagdgico: Motivacion.
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educacion primaria. Tratamiento Formal: Estructura del material.

Tratamiento Formal: Uso de Recursos graficos en el material.

Tratamiento Formal: Legibilidad del material.

Cabe sefalar que se realiz6 un sondeo entre docentes en ejercicio sobre la
estimacion de medida en el nivel de educacion primaria yse aplicé una encuesta a
docentes de nivel primario, que demandd el uso de un cuestionario que se aplic6 a
cuatro profesores de dicho nivel, dos de colegios particulares y dos de colegios
nacionales, en el anexo 3 se muestra dicho cuestionario. En el andalisis de los
resultados del cuestionario se pudo constatar la situacion especifica en torno al tema,
asi como evidenciar la carencia de informacién para la ensefianza del mismo (anexo
4).

Los criterios utilizados para la seleccion de la muestra fueron: en primer lugar,
la experiencia acumulada que tienen los docentes ensefiando el area curricular de
Matematica, ya sea en el nivel de Educacién Primaria o en el nivel Universitario; en
segundo lugar, por sus cualidades para el ejercicio de la docencia, particularmente,
por el dominio conceptual que tienen de dicha area de estudio; y finalmente, por su

permanente disposicion para su actualizacion en contenidos mateméticos.

La investigacion ha tenido como poblacion a los docentes de la especialidad de
educacioén primaria con formacion y experiencia en el area curricular de Matematica ya
sea en colegios o universidades. La muestra fue constituida por docentes de la
Especialidad de educacién primaria que laboran en colegios particulares y universidad
particulares. En el siguiente cuadro se puede apreciar la constitucion exacta de la

muestra:

PROFESORES ESPECIALIDAD CENTRO DE LABOR
Especialista 1 Educacion Primaria Colegio Nacional de Lima y
Universidad Privada.
Especialista 2 Educacién Primaria Universidad Privada
Especialista 3 Educacién Primaria Universidad Privada
Especialista 4 Educacién Primaria Universidad Privada

Dado que la investigacion propuso el disefio y validacion de un material
autoinstructivo dirigido a los docentes de educacion primaria orientado a la ensefianza

de la estimacion de medida, se propuso la técnica de la encuesta para la validacion de
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dicho material, y, como instrumento, el cuestionario (ver anexo 5) Este instrumento ha
permitido recoger informacion valiosa de los docentes, en torno a la variable y
subvariables antes presentadas y, posteriormente, reajustar el prototipo de material,
asegurando de ese modo la calidad tematicay pedagdgica del mismo.

Con relacion a las condiciones de validacion del material autoinstructivo, cabe
sefialar que, en primer lugar, se solicito la autorizacion verbal oral de los docentes de
la muestra para participar en el proceso de validacion; con ello, los docentes revisaron
el material disefiado en el contexto de un aula virtual y también en forma impresa.
Posteriormente, se les indic6 que respondieran a las preguntas del cuestionario de
expertos. Fueron cuatro docentes encuestados, que entregaron sus comentarios y
sugerencias tanto en forma virtual como impresa. A partir de dicha informacién, las
investigadoras procedieron a reajustar el prototipo del material autoinstructivo.

Cabe sefalar que para la organizacion y posterior analisis de la informacién
recogida se elabor6é una matriz de resultados, que es una matriz de organizaciéon de la
informacién en torno a la encuesta aplicada, donde se registraron todas las respuestas
agrupadas de acuerdo a las subvariables de la investigacion (ver anexo 6). Ademas,
se destaco por colores las palabras claves de cada respuesta, con el fin de facilitar la
lectura de los resultados.

Segun Sandra Naranjo y Melisa Palacios (2008), una matriz de informacion es
una herramienta bésica que proporciona la informacion referente a la implantacion de
acciones preventivas, correctivas, generacion de nuevos proyectos o mejora de los

existentes propios de la planeacion estratégica.
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Capitulo Il: Andlisis e interpretaciéon de los resultados

En esta parte del Informe se realiza el andlisis de los resultados obtenidos en la
investigacion, buscando interpretar la significatividad de los mismos en funcién a los
objetivos, las variables y subvariables establecidas al inicio del estudio. Cabe
recordar que uno de los objetivos especificos de la investigacion fue: Disefar y validar
estrategias didacticas orientadas a mejorar la ensefianza de la estimacion de medida

en el nivel de educacion primaria, a través de un material autoinstructivo.

Tal como se explic en el capitulo anterior, se aplicé la técnica de la encuesta a
docentes especialistas de educacion primaria con experiencia en la ensefianza de la
matematica, utilizando como instrumento un cuestionario, con el fin de recoger sus
opiniones sobre la calidad de las estrategias didacticas en torno al tema de estimacion
de medida, las cuales se portaron a través del material autoinstructivo. La informacion
recogida permitié a las investigadoras reajustar el prototipo de material producido y
estructurarlo teniendo en cuenta teoria sobre estimacion y medida, resaltando las
diferencias entre los términos empleados al momento de estimar, para conocer sus

distinciones y poder emplearlos en el momento adecuado.

En la estructura propuesta, se consideré las orientaciones metodoldgicas para
impartir la estimacion, las destrezas previas, las diversas estrategias considerando los
usos y la importancia, asi como una serie de recursos que serviran de manera
sustancial al docente para incorporar la estimacion de medida en su quehacer
educativo, se consider6 fundamental brindar un espacio para la integracion del
aprendizaje en el ultimo apartado de material disefiado, relacionando la capacidad
estimativa con otras areas en especial Ciencia y Ambiente y Personal Social, por ello

los ejercicios propuestos se orientan a ello.
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Por dltimo se incorpor6é en el material diseflado, actividades de diversa
gradualidad, atendiendo los diversos grados del nivel primario, asi como actividades
empleando materiales significativos dentro de la vida cotidiana del alumno y el
docente, donde no se requiere de mucho esfuerzo en su elaboracion, apuntando
principalmente a materiales como cafias, sogas, cartucheras, hojas, etc respondiendo
asi a las sugerencias brindadas tanto de gradualidad como de contextualizacion en la
propuesta de estrategias. De esta manera se logra asegurar la calidad académica y
técnica del material producido, por tanto, de las estrategias didacticas disefiadas. En el

anexo N°1 se presenta el material autoinstructivo ya reajustado.

Los resultados que se presentan a continuacibn han sido estructurados
teniendo en cuenta la variable “Estrategias didacticas para la ensefianza de la
estimacion de medida en el nivel de educacion primaria” y sus respectivas
subvariables, las cuales se muestran en el anexo N°2 “Matriz de Consistencia” (anexo

ya presentado).

2.1 Tratamiento tematico.

Con relacién; a la primera subvariable “rigurosidad académica del tema”,
cuando se le pregunta a los docentes si los temas presentados son tratados con
rigurosidad académica, se aprecia que la mitad de docentes, es decir, dos de cuatro
encuestados (anexo N°5 item 1), estan de acuerdo con la propuesta; mientras que la
otra mitad de profesores encuestados opinaron que era necesario profundizar en el
tratamiento tematico del contenido de aprendizaje brindaron alguna sugerencia
precisa. En tal sentido uno de los docentes encuestados (especialista 2), destacé que
“falté mayor claridad en la definicion de conceptos, en general falta mayor sustento
tedrico” (anexo N°5, item 1.). Otro de los docentes (especialista 3) sefialé que “los
conceptos son muy superficiales, no hacen referencia a autores consultados...”
(anexo NO°5, item 1) La misma docente agregd que no se logré una graduacion en el
tratamiento de los contenidos, considerando los diferentes ciclos o grados de
educacion primaria; en otras palabras, no se aprecio diferencia entre las actividades
sugeridas para un primer grado o para un quinto o sexto grado. Cabe resaltar que
estos comentarios han permitido a las investigadoras realizar esfuerzos sustantivos
para proponer una mayor variedad de ejemplos y ejercicios adecuados a los diferentes
grados de Educacion Primaria. Por su parte, otra de las profesoras (especialista 3)
también menciona que “se encuentran errores de contenido matematico”, y “no hay
opcidn a revisar o consultar algun enlace o pagina web o texto para aclarar conceptos

0 nociones que no define la guia” (anexo N°5, item 1). Dicha informacion ha resultado
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valiosa, pues a partir de ella se han consultado mas fuentes de informacion para
profundizar en el tratamiento de los contenidos matematicos, de modo que éstos sean

mas comprensibles para el lector-usuario.

Con relacion a la segunda subvariable “significatividad del tema”, cuando se
pregunta a los docentes si el tema (estimacion de medida) resulta importante para
trabajarlo en el aprendizaje de las matematicas, se aprecia que la mitad de profesores
encuestados concuerda que a pesar de ser un tema importante en la ensefianza de la
matematica los docentes desconocen su importancia, por ello opinaron que en el
material presentado se justifica con pertinencia la necesidad de trabajar el tema de la
estimacion (anexo N°5, item 2 ). En ese sentido, el material autoinstructivo seria un
medio pertinente para atender dicho vacio. Por su parte, la especialista 3 menciona
que el tema se debe articular con contenidos de aprendizaje de otras areas
curriculares, tal como se aprecia en el siguiente comentario: “se debe relacionar con
las competencias y capacidades de las areas de matematica, ciencia y ambiente y
personal social del DCN. Se debe presentar los procesos cognitivos por los cuales
transitan los pensamientos matematicos en el proceso de estimar, este aporte se logré
reflejar en el disefio de actividades del material autoinstructivo” (anexo N°5, item 2),
en ese sentido, las investigadoras tomaron en cuenta las sugerencias, por ello
reforzaron y mejoraron las estrategias y ejercicios propuestas en el material
autoinstructivo, orientandolas e integrandolas con otras areas, para que resulten mas

enriquecedoras, en especial en las areas de Ciencia y Ambiente y Personal Social.

En lo que se refiere a la subvariable “uso de vocabulario”, en el marco del
tratamiento del tema, se tiene que cuando se hace referencia a si el vocabulario usado
permite la comprension del tema, la mitad de docentes encuestados consideran que
este aspecto esta bien logrado, pero una de las especialistas sefiala que “se debe
mejorar la escritura correcta de las nociones matematicas, en especial lo relacionado a
la medida” (anexo N°5, item 13). Cabe sefialar que las investigadoras consideraron
muy importante este aporte, pues concuerdan en que es mediante la escritura correcta
y el uso de términos adecuados de las nociones mateméaticas, como se asegura el
aprendizaje de &rea curricular; es por ello que consultaron diversas fuentes
bibliogréficas, para asegurar que los contenidos matematicos utilizados en el material

sean adecuados y pertinentes.

2.2 Tratamiento pedagoéqgico
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A continuacién, haremos referencia a la subvariable “comprension de
conceptos”, en el contexto del tratamiento pedagdgico de las estrategias didacticas
orientadas a la ensefianza del tema de la estimacion de medida. En ese sentido,
cuando se pregunté a los docentes si los ejemplos ayudaban a clarificar los conceptos
presentados, la mitad de los mismos coincidieron en sefalar que los ejemplos ayudan
a representar lo que uno quiere transmitir (anexo N°5, item 3). Asi, la especialista 1
menciond que “los ejemplos estan mejor seleccionados para el punto que quieren
ejemplificar” (ver anexo N°5, item 3.). La otra mitad de docentes sostuvo que los
ejemplos si logran respaldar los conceptos presentados a pesar de ser poco y
afadieron una sugerencia sobre la adecuacion de los ejemplos a la realidad del pais
(anexo N°5, item 3) Frente a estos comentarios, las investigadoras revisaron con
detenimiento los ejemplos disefiados en el material e hicieron los reajustes necesarios
para lograr que dichos ejemplos estén mas acordes a la realidad del docente y de los

alumnos de Educaciéon Primaria.

Continuando con la misma subvariable, cuando se pregunta si los conceptos
presentados en el material son claros, faciles de entender, tres de cuatro docentes
encuestados mencionaron que algunos conceptos necesitaban ser revisados y
mejorados (anexo N°5, item 8). En esa linea, la especialista 3 afirmé que “los
conceptos son muy superficiales” (ver anexo N°5, item 8.). Frente a ello, las
investigadoras consideraron importante reformular los conceptos brindados,
asegurando por un lado la rigurosidad académica del tema y, por otro, la comprension
del lector apoyando y respaldando asi, los comentarios brindados por las

especialistas.

Con relacion a la subvariable “participacion activa”, cuando se pregunta si
las estrategias didacticas propuestas en el material fomentan que el docente facilite la
participacion activa de los alumnos, tres de los cuatro docentes entrevistados,
aseguraron que las estrategias planteadas si permiten que los nifios sean los artifices
de su propio aprendizaje (anexo N°5, item 4). En ese sentido, la especialista 2
menciona que “se presentan estrategias didacticas muy interesantes que involucran a
los estudiantes”, (anexo N°5, item 4.). Sin embargo, la especialista 3 sugiere que “son
muy pocas las estrategias didacticas presentadas y no son representativas para todo
el nivel” (anexo N°5, item 4). Frente a dicha recomendacion, las investigadoras
disefiaron mas actividades para los diferentes grados del nivel primario, poniendo de
esta manera al alcance del docente una bateria de estrategias sobre las cuales él

pueda elegir, segun sea el grado en el que se desempefie. En todo momento se tratd
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de asegurar que el nifio tenga una participacion activa y directa en todo el proceso de

aprendizaje.

En cuanto a la subvariable “graduacion del nivel de dificultad”, cuando se
pregunta a los docentes si consideran que el tratamiento que se da a los temas del
material autoinstructivo, cumplen con avanzar de lo simple a lo complejo, de lo
concreto a lo abstracto y de lo mas cercano a la experiencia del nifio a lo mas distante;
tres de los cuatro docentes encuestados coinciden en sefalar que el material si
cumple con dichas caracteristicas (anexo N°5, item 9). Sin embargo, la especialista 3
sugiere lo siguiente: “en la caracteristica de lo simple a lo complejo se queda en lo
simple, que de lo concreto al abstracto se queda en lo abstracto...” (anexo N°5, item
9.) Las investigadoras consideraron de gran valor esta sugerencia, por lo cual
investigaron en diversas fuentes bibliograficas y materiales de ensefianza en el area
de matematica, para obtener mas recursos que puedan incluirse en el material
autoinstructivo y, de ese modo, favorecer el desarrollo de esas caracteristicas

sefaladas.

Con respecto a la subvariable “variedad de estrategias didacticas”, la mitad
de los profesores encuestados considera que las estrategias propuestas son
suficientes y variadas, y la otra mitad considera que no lo son (anexo N°5, item 5). En
este segundo grupo, la especialista 2 sugiere que “faltan mas actividades de
construccion del conocimiento por parte del docente” (anexo N°5, item 5.); por su
parte, la especialista 3 recomienda “consultar con mas autores mayor variedad de
estrategias” (anexo N°5, item 5.). Frente a ello, las investigadoras hicieron una
busqueda exhaustiva de diversas fuentes bibliograficas, a partir de las cuales pudieron
seleccionar las mas pertinentes y motivadoras, y adecuarlas a la naturaleza del

material.

A continuacion haremos referencia a la subvariable “motivacién”. Cuando se
pregunta a los docentes si consideran que las estrategias propuestas en el material
resultan motivadores y facilitan el aprendizaje de los alumnos en torno al tema de
medida, la mitad de ellos afirma que las actividades si propician una motivacion, lo
cual tiene repercusion directa en el aprendizaje de los alumnos (anexo N°5, item 6).
Sin embargo, la otra mitad de docentes encuestados menciona que el material
presenta actividades motivadoras, pero que debe trabajarse en la variedad de las
mismas, lo cual se evidencid también en la subvariable “variedad de estrategias
didacticas”. En esa linea, la especialista 3 sugirié que “se debe presentar el contenido
matematico referido a las dimensiones, magnitudes, unidades de medida arbitrarias y
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oficiales...” (anexo N°5, item 6). Frente a dicha importante propuesta, las
investigadoras, profundizaron la investigacion bibliografica y disefiaron una mayor
cantidad de actividades, asegurando que ellas abarquen el tema de diversas
magnitudes, las cuales puedan ser utilizadas en cualquier contexto, ya que responden

a situaciones de la vida cotidiana.

Siguiendo con la misma subvariable, cuando se pregunté a los docentes si
consideran que el material es adecuado para motivar a los profesores para trabajar el
tema de estimacion de medida, tres de cuatro docentes sefialaron que para lograr ello,
falta mejorar la rigurosidad académica, asi como la estructura del material. Frente a
ello, las investigadoras, realizaron significativos esfuerzos en asegurar la rigurosidad
académica del tema y perfeccionar la estructura del material. En todo momento
buscaron estrategias pertinentes para lograr la motivacion e interés del docente en el

tema de la estimacién de medida. (Anexo N°5, item 7).

2.3 Tratamiento Formal

Con relacién a la subvariable “estructura del material”, cuando se pregunta si
la estructura del material facilita el aprendizaje del tema propuesto, tres de cuatro
encuestados afirman que la estructura del material es adecuada y pertinente para los
docentes (anexo N°5, item 10). Sin embargo, la especialista 3 menciona que “se debe
recuperar los saberes previos en las actividades sugeridas para el lector” (anexo N°5,
item 10). Las investigadoras valoran mucho el aporte de la especialista y concuerdan
con ella, por ello se han realizado esfuerzos para que el material tenga una estructura
de facil comprension, y que en cada nuevo subtema se haga referencia a los saberes
previos del lector, conectando sus experiencias con los nuevos contenidos

matematicos.

En lo que se refiere a la subvariable “uso de recursos graficos en el
material”, se interrogé a los docentes sobre si los recursos gréaficos (imagenes,
cuadros y otros) facilitan la comprension del tema. Al respecto, tres de los cuatro
especialistas encuestados, afirmaron que el material presentado si cuenta con
recursos graficos que facilitan la comprension del tema expuesto (anexo N°5, item
11). Sin embargo, la especialista 3 opind lo siguiente: “se debe incorporar imagenes
relacionadas al concepto o estrategia planteada, instrumentos de medida, magnitudes,
situaciones de la vida cotidiana como un reloj dentro de un sal6n, un nifio subiendo a
una balanza, pesando manzanas en la balanza de platillos” (anexo N°5, item 11).
Dicha sugerencia fue tomada en cuenta, de tal modo que el prototipo final del material

presenta, ahora, mas imagenes que complementan el mensaje de los textos.
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Finalmente, en lo que respecta a la subvariable “legibilidad del material”,
cuando se interroga a los docentes si el tipo, color, y tamafio de las letras facilita la
legibilidad del material, se aprecia que tres de los cuatro docentes entrevistados, estan
de acuerdo con la legibilidad del material propuesto (anexo N°5, item 12). Solo uno, el
especialista 3, manifestd que “algunos cuadros de texto tienen el color de fondo muy
oscuro y no permite leer con facilidad” (anexo N°5, item 12). Cabe resaltar que la
sugerencia planteada fue tomada en cuenta, pues se mejoré el uso de los colores a lo

largo del material.

Se puede afirmar que los aportes de los docentes encuestados han sido de
gran importancia para mejorar la calidad académica y técnica del material
autoinstructivo producido. Ha permitido llevar a los docentes un conjunto de
estrategias didacticas orientado a la ensefianza de la medida en el area curricular de

matematica.

En el anexo 1 se presenta el material autoinstructivo elaborado para la
ensefianza de la estimacién de medida en el nivel de Educacion Primaria. Dicho
material se titula “Cémo ensefiar la estimacion de medida en el area de Matematica
del nivel primario” y propone diversas estrategias didacticas para que el docente

desarrolle la capacidad estimativa en sus alumnos del nivel primario.
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CONCLUSIONES

Finalizado el proceso de analisis e interpretacion de los resultados de la

presente investigacion, a continuacion se plantean las conclusiones elaboradas, en

funcion a los objetivos especificos planteados al inicio del estudio.

1.

Tesis publicada con

El contenido de aprendizaje de la estimacién de medida abarca diversas areas, y
éstas pueden desarrollarse en forma articulada y gradual a lo largo del proceso de
formacion del nifio en el nivel de Educacion Primaria. Esta capacidad, es un
proceso mental donde intervienen la intuicion y la légica, y se atribuye juicios de
valor a una determinada cantidad que se aproxima al resultado de una magnitud.
Resulta importante porque constituye una estrategia de pensamiento que se
emplea para resolver problemas de la vida diaria, en ese sentido, es necesario
trabajarla en las aulas de Primaria, utilizando estrategias didacticas significativas y
pertinentes, que aludan a las experiencias de vida de los alumnos y a su contexto
de formacion.

La presente investigacion aporta a los docentes del nivel de Educacion Primaria,
un conjunto de estrategias didacticas integrales y motivadores en la estimacion de
medida, que han sido reajustadas a la luz de las opiniones y comentarios de
especialistas en la ensefianza de la Matemética en este nivel, siendo reforzadas

principalmente en la integracion y transversalidad con otras areas curriculares, asi
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como en la gradualidad de actividades y ejemplos planteados, con el fin de brindar
un bagaje de estrategias para diversos grados, lo cual asegura su calidad
tematica, pedagdgica y formal.

Las estrategias planteadas en el material autoinstructivo, asi como los contenidos
planteados en el marco tedrico, permiten al docente reformular sus conceptos
tradicionales respecto a la estimacion de medida y a la medida, asi como tener su
propia concepcioén frente a la importancia de impartir la estimacién y aprovechar
situaciones de la vida cotidiana, asi como cualquier oportunidad para potenciar

este tema.

El material autoinstructivo disefiado se orienta a que el usuario, en este caso el
docente, tenga un rol protagénico en su proceso de aprendizaje del tema de la
estimacion de medida, al estudiar en forma independiente el tema propuesto,
recuperando sus saberes previos, revisando ejemplos de su vida diaria y
desarrollando actividades con diferente nivel de dificultad. El uso de recursos para
la motivacion, de ejemplos y de ejercicios con diferentes niveles de dificultad en
funcion a los diversos grados de Educacion Primaria, han sido fundamentales para

mantener su interés a lo largo del tema.

A partir de la validacion se reajusté el material autoinstructivo disefiado,
especialmente en lo que se refiere al tratamiento tematico, pedagogico y formal.
En ese sentido, se reformularon conceptos y ejemplos, y se disefiaron nuevas
actividades y ejercicios para los diversos grados de Educacion Primaria. En todo
momento se buscoO asegurar que éstos sean significativos, motivadores, actuales y

pertinentes a la edad y nivel cognitivo de los alumnos de Educacién Primaria.

A través de las estrategias didacticas brindadas y mejoradas en el Modulo
Autoinstructivo, se asegura un correcto uso y comprension de la estimacion de
medida por parte del docente, un nuevo enfoque vivencial y dinamico dentro del
proceso de aprendizaje del estudiante, donde se asegura potenciar las
capacidades dentro del area de Matematica asi como habilidades que le servirdn
para su vida diaria, como la resolucion de problemas, del mismo modo aporta al
docente diversas situaciones en las que puede aprovechar su propio entorno para
realizar estimaciones significativas, sin necesidad de invertir mucho tiempo en

algun material especifico, por ultimo también aporta el uso de instrumentos como
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1.

“referentes” que son empleados en la vida cotidiana del docente, donde se facilita

la transmision de aprendizaje.

RECOMENDACIONES

Se recomienda continuar con la presente investigacion, extendiéndola y aportando
sobre la estimacion en torno al célculo, brindando asi estrategias didacticas
pertinentes que favorezcan el aprendizaje activo y participativo de los alumnos.
También se recomienda ampliar la investigacion al tema de estimacion de medida
en torno a todas las magnitudes, con variedad de actividades de acuerdo al grado
y a las capacidades previstas. En particular, hace falta materiales para la
capacitacion de los docentes, que aporten estrategias didacticas motivadoras,

participativas y ludicas.

Se sugiere emplear el material autoinstructivo producido en el contexto de la
formacién de docentes de Educacion Primaria, con el fin de actualizar al colectivo
de docentes diversos contextos socioculturales en el tema de estimacion de

medida, tan poco trabajado en nuestro medio.

Se sugiere ampliar el material autoinstructivo propuesto, e incorporarlo a alguna
plataforma virtual de capacitacion, usando las herramientas apropiadas, que
permita a los docentes aprender significativamente y prepararlos para el disefio y
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aplicacion de sesiones de aprendizaje motivadoras y pertinentes para su grupo de

alumnos.

Se ha reconocido que antes de trabajar con las estrategias didacticas en torno a la
estimacion de medida, el estudiante debe contar con algunas destrezas previas
gue son: la interiorizacion y el uso de referentes. En ese sentido, el docente debe
conocerlas y realizar diversas actividades con los alumnos para cuantificar los

objetos que estan en su entorno.

Para hacer un buen uso de la estimacion de medida, el docente debe tener en
cuenta las siguientes estrategias: de comparacién, de descomposicion vy
recomposicion, y de estimacion. Ademas, debe saber que lo importante es conocer
en cada situacion de aprendizaje cuales son las estrategias que el alumno
pueden emplear para resolver cada situacion, sin obligarlo a que escoja una en
particular. Con ello ensefiamos a los alumnos que las estrategias de estimacion
son parte indispensable de la resolucion de problemas, por ello no conviene
ensefarlas de modo aislado.

La investigacion ha permitido tomar conciencia del dominio que el docente debe
tener de los conceptos que desea ensefar y de las habilidades que debe
desarrollar en sus alumnos. Ademas, de la necesidad de prepararse para disefiar y
poner en marcha estrategias didacticas variadas, significativas, activas y
participativas, que redunden en la formacion de los alumnos en el tema de la

estimacion de medida.

Para realizar un buen emplea de la estimacion y poder ensefarla de manera
significativa, es necesario que el docente reconozca qué entiende por capacidad
estimativa y frente a ello reformule sus propia percepcion, de esta manera se

lograr& ensefiarla con pertinencia y significatividad.
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MATERIAL AUTOINSTRUCTIVO
PARA EL DOCENTE DE

EDUCACION PRIMARIA

¢Como ensenar la estimacion de
medida en el area de Matematica
del nivel primario?
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PRESENTACION

e

l.

iHola! jSoy tu amigo y colega Jorge! Pongo en tus
manos este material autoinstructivo donde tu seras el protagonista de tu
propio aprendizaje. A través de él, aprenderds cudl es la importancia y
utilidad de la capacidad estimativa y podras analizar diversas estrategias que
tus estudiantes pueden aplicar para poder estimar. También, realizards

algunas actividades y juegos para afianzar tu aprendizaje.

Te sugerimos determinar el horario mas apropiado para estudiar en forma
independiente y ser muy disciplinado en cumplirlo. No necesitards un
profesor que te acompane en el proceso. Mi funcidn sera orientarte para
gue puedas implementar el tema de la estimacion en la programacion de tus

unidades didacticas y sesiones de clase.

iLee con cuidado cada pdgina y realiza las actividades que se te solicitan!

iBuen estudio, buen aprendizaje!
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{QUE APRENDERAS?

» Comprender el significado de la
estimacion y su importancia en la
escuela.

» Conocer la importancia de la medida y
su relacion directa con la estimacion de
medida.

» Analizar las destrezas basicas previas a
la estimacidn, conocer las estrategias
de estimacion y aplicarlas en ejercicios
concretos.

» Valorar la importancia de la estimacion
como recurso de aprendizaje asi como
‘ ~N O h el rol y actitud del docente frente a

ello.

estimacion de la medida para el grupo

—_—
nl
r[ » Analizar y adaptar estrategias de

de alumnos con el que trabajas.
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@ Recuperando saberes previos

El tema de estimacién correspondiente al area de Matematica en el nivel de
Educacidon Primaria estd muy presente en nuestra realidad cotidiana como
veremos ahora. Es necesario que como docentes encontremos la ruta para
aprender a ensefar este tema a nuestros alumnos, recuperando en primer
lugar, todas las experiencias cotidianas vinculadas al tema. Lee con
detenimiento la siguiente situacion:

Daniela quiere ordenar los libros de su papa y quiere saber
cuantos libros alcanzaran en este pequeiio librero. Recuerda
que no cuentas con ningun instrumento de medida.

9 Observa las imagenes y piensa cdmo podemos ayudar a Daniela:

R N
O >
A éAhora /\>
\ ~
7~ c6mohago?
~_ i /
| S—

@ Pregunta A:

¢Qué solucion crees que daria Daniela?

Tesis publicada con autorizacién del autor
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@ Pregunta B:
¢ Qué otra solucidn podrias plantear?
4 )

iMuy bien hecho!

1.EL APRENDIZAIJE DE LA CAPACIDAD ESTIMATIVA

1.1 ¢QUE ES ESTIMACION?

9 Lee el siguiente texto:

La palabra “estimar” tiene diversos significados y muchos usos
dependiendo del concepto, por ello en este material usaremos el término
gue Segovia y Castro (2009, p.501) plantean “La estimacion es un juicio
sobre el valor del resultado de una operacién numeérica o de la medida de
una cantidad, en funcidn de circunstancias individuales del que lo emite”.

La estimacion se convierte en una herramienta imprescindible en todos
los niveles de ensefianza y didacticamente interesante, ya que incorpora
una nueva forma de hacer matematicas, relacionada con el uso de
estrategias personales de interpretacion y valoraciéon de resultados que
estan presentes en situaciones de la vida diaria.

Nos enfocaremos en la definicion de Segovia y Castro, destacando qué es un
“juicio de valor” en el campo numérico o de la medida y que se resuelve en
funcion a la experiencia de quien realiza la estimacion en medida, esta
concepcidén de estimacion es la que mas se acomoda a nuestra concepcion.
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La estimacién siempre ha sido usada en diferentes situaciones de la vida
cotidiana. Veamos algunos ejemplos.

EJEMPLOS

Cuando queremos saber cuantas
ovejas pueden entrar en el corral.

Cuando calculamos el dinero para
hacer una compra de comestibles o
planear algun viaje.

También, cuando calculamos la hora
sin consultar el relo;j.

Cuando queremos saber a simple
vista, cuantos cuadernos pueden
entrar en una mochila.
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Cuando queremos calcular a simple
vista la altura de la torre mas alta.

También cuando queremos calcular
aproximadamente cuantas manzanas
equivalen a un kilo.

En éstas y otras situaciones solemos estimar antes de llegar a resultados
exactos, pues no siempre es necesario tener el instrumento de medida
respectivo como un centimetro o una balanza, podemos empezar estimando o
incluso estimar puede ser nuestro uUnico recurso, dependiendo del caso. Veamos
otros ejemplos, donde se muestran expresiones de uso comun que involucran

estimaciones.

EJEMPLOS

Tesis publicada con autorizacién del autor
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“Creo que cinco latas seran suficientes
H ”
para este plato de comida”.

“Concurrieron cerca de cinco mil
personas.”

i ezas de
“posee alrededor de doscientas cab
ganado”.

«| 3 canasta familiar requiere casl 2000
nuevos soles”.

o
“| |egara entre las Aylas5”™.

“g| largo de este alambre se aproxima a 18
metros”.
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Solemos creer que existe la idea de que como la
matematica es una ciencia exacta, pero requiere del
calculo exacto y preciso, pero existen situaciones como
las de los ejemplos presentados, donde se necesita la
estimacion. También podemos decir que, la estimacién es
una habilidad que tiene un fuerte lazo con la
aproximacion o el redondeo, a pesar que la-matematica
suele tener relacidn con la exactitud y la precision.

Debe ser por eso que el tema de la medicién en cuanto a
la estimacién aun sigue en discusidn, a pesar de tener ya
20 afos en el curriculo escolar.

AHORATETOCAATI

Pregunta A:
éQué es para ti la estimacion? Definelo con tus propias palabras.
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T
-

Pregunta B:
ilndagamos qué conocen nuestros amigos sobre estimacion!

Entrevista a 3 compaiieros de trabajo sobre lo que para ellos significa la
estimacion. Anota sus respuestas en los recuadros siguientes y compara con
tu respuesta

Pregunta C:

éIncluyes la estimacion en tu programacion curricular? ¢En qué momento

usas la estimacion en tus clases? ¢{Qué valor tiene para el aprendizaje de tus
alumnos?

/
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La estimacion es una habilidad que adquirimos cuando
calculamos mentalmente cantidad o medida. En relacion a
la estimacion de medida la aplicamos cuando estimamos
diferentes magnitudes (longitud, drea, volumen, tiempo,
peso, etc.) en objetos comunes.

Estimar medidas involucra habilidades como la
comprension del concepto de la unidad, la imagen mental
de la unidad, la comparaciéon de objetos, la seleccion y uso

de estrategias para hacer estimaciones.

RECUERDA QUE...

\V
—:

Pero si hablamos de
estimacion de medida... éQué
papel juega el sentido de la

medida?

Tesis publicada con autorizacién del autor
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1.2 ¢QUE ES LA MEDIDA?

@ Recuperando saberes previos

Estas por iniciar el tema de medicidn con tus estudiantes de segundo grado de
primaria, la capacidad que quieres desarrollar en ellos es la siguiente:

Mide objetos, superficies, tiempo, haciendo uso de
diferentes unidades de medida.

Pregunta A:
¢Como empezarias a trabajar las unidades de medida en tus alumnos,
teniendo en cuenta que ellos solo han trabajado con unidades arbitrarias?

4 )

\ y

@ Pregunta B:

¢Qué aspectos tendrias en cuenta para disefar tu clase? ¢ Considerarias algin
material concreto? ¢ Alguna experiencia previa?

4 )

iMuy bien hecho!
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Ahora, reforzaremos los temas que ya conoces y si es posible te aportaremos
mas ideas que debes tener en cuenta al momento de ensefiar la
medida, ya que, cuando hablamos de estimacién de medida se
siente la necesidad de referirnos también a la medida, debido a
que la estimacion tratada en este material es parte de ella.

Se comienza conceptualizando la medida y la magnitud, para dar
paso a la estimacién de medida (que es el contenido de interés).

A continuacion, te presentaremos una breve introduccion sobre qué es el
“sentido de la medida”.

9 Lee el siguiente texto:

Presentaremos una cita de diversos autores que concuerdan en la manera de
percibir la medida:

Rico et al. (2013, p.44) sostienen que el término “sentido de la medida” hace
referencia a la capacidad que permite a las personas relacionarse con los
numeros de manera desenvuelta y flexible en diferentes situaciones y
contextos.”

De la misma manera, Chamorro (2003) afirma que la medida es un acto
complejo que requiere en el alumno la practica y soltura en los procesos de
clasificacién y seriacidn, por tanto es necesario que los alumnos tengan desde
el principio la oportunidad de entrar en contacto con su medio, en situaciones
fisicas que les permitan una exploracion intuitiva y a través de los sentidos de
la medida.

Es necesario considerar que en una magnitud la medida no es una accién facil ya que para
poder “medir” se requiere de mucha practica y experiencia no solo de estimaciones
sino también de clasificaciones y seriaciones.

TIP DOCENTE

cn e

z quet
pequeiios en contacto con diversas

situaciones que lo obliguen a descubrir

las distintas magnitudes, solo asi seran

—capaces de medir dentro de desarrollo

____psicolégico, siendo ellos protagonistas

. desu propio aprendizaje. /
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Para lograr el tip presentado, Chamorro y Belmonte (1988) plantean cuatro

estadios para apropiarse de una magnitud:

Considerar y percibir una
magnitud como una propiedad
de una coleccion de objetos,
dejando las otras propiedades
de la coleccién de lado con el
fin de centrarse sélo en ella.

Considerar que aunque el
objeto cambie de forma,
posicién, tamano u otra

propiedad, la cantidad de

magnitud permanece
constante (conservaciéon de
una magnitud).

Ordenar una coleccidon de
objetos respecto de una
magnitud.

Establecer una relacion entre
una magnitud y un nimero.

Tesis publicada con autorizacién del autor
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Ejemplo:

Si tuvieras arcilla en tus manos,
una idea seria que sélo
consideres su peso, y olvides
considerar su color, textura'y
uso.

Ejemplo:

Al moldear la plastilina 'y
cambiarla de diferentes formas,
tener en cuenta que a pesar de
los cambios seguira

Ejemplo:

Ordenar diferentes tipos de
masa segun su peso, sin
importar su textura, forma,
funcidn, etc.

Ejemplo:

La masa corporal de una
persona es de 60 kilogramos.
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Con todo ello, si tus alumnos logran cumplir esos estadios, entonces deben ser
capaces de reconocer las propiedades de una magnitud y diferenciarla de otros,
es decir, medir dentro del desarrollo psicolégico acorde a su edad y donde ellos
sean los principales protagonistas de su aprendizaje.

jQué interesante!

Por ello hay que brindar actividades que exijan estimacion de
medida en vez de medida, dado que es en la estimacién donde
nace el sentido de refinar los intervalos de medida hasta
encontrar la medida deseada.

f

L

e
]
Por ello Rico et al. (2013) propone que para estimar una medida se debe conocer
ciertos procedimientos relacionados con la medida que son:

1.Interiorizacion del tamario
de las unidades de medida.

2. Dominio de estrategias de 4. DO"S'”'O de estrategias de
comparacion. escomp(_)s_lleon,
recomposicion de
cantidades.
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La estimacion de medida desarrolla una nueva
forma de hacer matematicas, relacionada con el
uso de estrategias personales de interpretaciony
valoracidon de resultados que estan presentes en

la vida diaria, cabe resaltar que si la medida es

tratada carente de manipulacion,
experimentacion y enfocada solamente en
aritmetizacion y precision, la estimacion de

0 medida tendra un escaso desarrollo.

ill

-

RECUERDA QUE...

Con todo ello, ya hemos podido ampliar un poco mas nuestro conocimiento
respecto a la medida y sobre todo a la estimacion de medida.

~
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en tus estudiantes debes asegurarte que comprenden lo que es medida? ¢Por
qué?

4 N

o /

A continuacion, nos enfocaremos en el tema de interés que es la “estimacién de
medida”, empezaremos mencionando las diferencias entre diversos términos
matematicos que la componen.

1.3 ¢QUE DIFERENCIAS HAY ENTRE APROXIMACION,
REDONDEO Y CALCULO EXACTO?

Sabes ¢écudl es la diferencia entre estos tres conceptos? ¢Significan lo mismo?
¢éEn qué momento debo usarlos? En realidad, no son lo mismo como veremos a
continuacion.

Si por ejemplo tu alumno quiere estimar un numero a las decenas, centenas,
etc. estamos redondeando. Por ejemplo: Carolina quiere redondear 123 a la
decena mas cercana, esto es 120; en cambio, si quiere aproximar lo vamos a
utilizar ya con otro nivel de operaciones. Finalmente, el calculo exacto esta
relacionado con el resultado de una operaciéon, como la suma, resta o
multiplicacion.

Tesis publicada con autorizacién del autor
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0 éQué es APROXIMACION?

Una APROXIMACION es encontrar un resultado
suficientemente preciso para un determinado
proposito, se aproxima tanto como la situacion
lo requiera.

Las tareas de aproximacion se relacionan con
las tareas de estimacién de medida.

Eijemplo: Si queremos estimar el area de un
campo cuyos lados son mas grandes que los
lados del aula de clase.

>

La APROXIMACION enfatiza la cercania al
valor exacto y es totalmente controlable,
se aproxima de acuerdo a la situacion, a
diferencia de la estimacion que no tiene
un control asegurado ya que esta es en

forma mental y no controlable.

V]
N

RECUERDA QUE...

9 ¢QUE ES REDONDEAR?

REDONDEAR un niumero hare referencia a tomar
solo dos digitos de la izquierda mas significativa
de acuerdo a las diferentes situaciones.

Tesis publicada con autorizacién del autor
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El REDONDEO se da a nivel de numeros,
Por ejemplo:
-Redondear 455 a la centena mas
cercana, seria 500.
-Redondear 3582 al millar, seria 4000.

W
-

RECUERDA QUE...

@ :Que es chcuLo exacto?

El CALCULO EXACTO es el resultado exacto
gue se ha obtenido después de realizar una
operacion numérica.

A El calculo exacto es cuando queremos obtener un
resultado exacto.

Ejemplo: cuando hacemos una torta medimos con
rigurosidad las cantidades de los ingredientes que se
necesitan. Si necesitamos 500 gramos de harina por
torta y haremos dos tortas, necesitaremos un total

W de 1 kilogramo.
o

RECUERDA QUE...

Tesis publicada con autorizacién del autor
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iLos términos aproximado y aproximacion son usados para referirnos
a estimacion!

Estos términos pueden calificarse de aproximaciones al valor exacto
y aproximado.

La estimacion de medida logra desarrollar la capacidad de dar
respuestas en el contexto, evidenciando que la matematica es una
herramienta para solucionar problemas, donde la experiencia propia
caracteriza a los objetos.

&

33
n

1.4 IMPORTANCIA DE LA ESTIMACION EN ESTUDIANTES
DEL NIVEL PRIMARIO

1.4.1 ESTIMACION, RECURSO PARA EL APRENDIZAJE

Empezaremos mencionando esta valiosa cita de Segovia y Castro (2009, p.507)
gue consideran que “la ensefianza escolar debe abarcar un doble caracter de la
matematica tanto exacto como aproximado y al mismo tiempo debe
proporcionar a los estudiantes actividades que les permitan apreciar en qué
circunstancias conviene utilizar una u otra.” De la misma manera Chamorro
declara que “la escuela debe replantearse urgente la forma de transmitir los
aprendizajes.” Por ello consideramos fundamental que entiendas que la
matematica abarca un papel tanto exacto como estimado.

También consideramos fundamental mencionar el valor de la estimacién en la
escuela (Usiskin, 1986, p.2) que es “El uso de la estimacidon contiene los ideales
matematicos a saber: claridad de pensamiento y discurso, facilidad en relacion
con los problemas y consistencia en la aplicacion de procedimientos” Por ello,
existen diferentes razones por las que se considera util la estimacién que son:

Tesis publicada con autorizacién del autor
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a) Cuando aprendemos sobre las diferentes
medidas de las magnitudes se toma en cuenta
procedimientos de aprendizaje, en los que se
incluyen actividades de estimacion. Estas
actividades permiten fortalecer los conceptos
vinculados con la medida.

b) La estimacion enriquece el proceso de
ensefianza y aprendizaje. Ademads, exige al
alumno razonar sobre la importancia de los
algoritmos y los procesos matematicos.

c) La estimacién se encuentra dentro de la

resolucion de problemas. Asi, la
evaluacion del proceso y el resultado que
damos a un problema requiere de la
estimacion, la cual permite verificar que
el resultado sea razonable.

d) La estimacion sirve como recurso de
aprendizaje, ya que para poder sumar
numeros con cifras altas, se necesita
primero redondear los nimeros que se
van a utilizar, y esto ocurre también
para aproximar un resultado de alguna
otra operacién matematica.

Tesis publicada con autorizacion del autor
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g) La estimacion se hace necesaria en todas
las situaciones en las que se debe de usar
y trabajar con nimeros, en algunas
ocasiones esta limitado bajo alguna
técnica establecida, mientras que en
otros casos, se deja a la intuicion de cada
situacion.

1.4.2 UTILIDAD DE LA ESTIMACION EN LA VIDA DIARIA

Existen varias y poderosas razones para que la estimacion sea incorporada
como contenido en la ensefianza de la matemadtica y sea trabajada en la
escuela primaria y también en la vida diaria del nifio, ya que sin darnos cuenta
la estimacidon forma parte de nuestras vidas.
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Por ejemplo cuando se le pregunta al nifio: écuantos caramelos alcanzan en
este recipiente? o écudntos nifios pueden sentarse a lo largo de un sofd? En
estas y otras muchas circunstancias, el nifio tiene la posibilidad de desarrollar
su capacidad de juzgar la razonabilidad de un calculo o una medida.

Algunas de ellas son:

Si la estimacién no se ensefia a los nifios
conscientemente, por su naturaleza
subjetiva y mental, permanecera en sus
conocimientos naturales y parciales. La
estimacion en la escuela, no se centra en
lo algoritmico, sino estd orientada a que
los alumnos descubran lo potente y
flexible del uso de esta estrategia en
diversas situaciones de la vida cotidiana.
La estimacién permite asumir varios
caminos de actuacién, como, por ejemplo,
cuando queremos saber si un mueble
alcanza en un espacio vacio. Por ejemplo
“al ojo podemos estimar si entra o no”.

La estimacién, es un proceso
mental con un elevado nivel.
Ayuda a enriquecer la forma de
pensar de los alumnos, ya que los
anima a emplear y crear sus propias
estrategias para la resolucion de
problemas.

° La estimaciéon se caracteriza por ser

interdisciplinaria, ya que se puede aplicar
en distintas situaciones de la vida y de las
ciencias y, también, sirve de base para la
sustentacion de otras estrategias en otras

areas curriculares.
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La estimacion va a desarrollar el
pensamiento hipotético
(conjeturar/ resolver/ valorar/
modificar) del nifio en su vida.

También permitira que el nifio reformule
problemas a formas mentalmente mas
manejables para él y para solucionar
problemas de manera mas rapida.

AHORATETOCAATI

9 Pregunta A:

éPor qué consideras es importante la estimacion en el aprendizaje del nifio
en la escuela?

(- )

G J

9 Pregunta B:

Brinda 3 ejemplos donde utilizas la estimacion de medida en la vida diaria.

4 )
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1.4.3 DESARROLLO DE LA CAPACIDAD ESTIMATIVA

éPiensas que la matematica es una ciencia exacta? ¢Es neesario en matematica
llegar a un resultado exacto para que sea correcto? En este punto te dards
cuenta que al pensar asi, la stimacion resulta ajena a la matematica, sin
embargo debes saber que la matematica tiene una parte exacta asi como una
parte estimativa donde no es necesario llegar a un resultado exacto para
comprender el resultado. A continuacion mencionaremos una cita de Rico et al.
(2013, p.44) que te serd muy util, pues te ayudara a entender la importancia de
la capacidad estimativa en esta afirmacion:

/La capacidad de estimar es maés que\

una destreza que deben adquirir los
alumnos en las etapas de educacién
primaria y secundaria; implica el
dominio de conceptos y destrezas
numéricas y de medida, que deben
ser puestos en juego en un momento
determinado en situaciones de la
\ vida diaria.

- _/

iSeguramente te sonara muy familiar
expresiones como: “creo que”,

ﬁ “aproximadamente”, “casi”, “entre”, etc.,
- ':_: gue son expresiones que encierran el
> concepto de estimaciones!
]
l Usando estas expresiones, observamos que
rl no es necesario llegar a resultados exactos,
pues con llegar a “aproximados” a través de

procesos mentales es suficiente; es decir, no
se requiere ni usar el lapiz ni el papel.
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Por ello, te mencionaremos algunos beneficios que te brindara el impartir la
estimacion de medida en tus estudiantes, los especialistas Segovia y Castro

(2011) seinalan que:

Ayudar a los nifios a Busca que los nifios comparen
comprender situaciones donde magnitudes, siendo capaces de
deben calcular magnitudes, sin dar un resultado aproximado de

la ayuda de un instrumento. lo que observa.

Permite estimar cantidades en Contribuye a que el nifio pueda
forma oral como un adquirir competencias, como el
procedimiento previo al calculo poder enfrentarse a diversas
exacto. situaciones de la vida real.

Se emplea para resolver
problemas de la vida cotidiana y
de la ciencia, donde es
necesario un razonamiento
correcto y concreto en torno a la
realidad

Se hace uso de la razonabilidad
para emplear la aproximacion y el
redondeo como estrategias en las
matematicas; siendo capaces de
continuar utilizandolos como
estrategias para estimar cantidades
largas.

TIPS DOCENTE

a que los alumnos descubran lo potente y flexible del uso de
estrategllas en diversas situaciones de la vida cotidiana, con el fin de

~—reconocer y—asumir varios caminos de actuaciéon para hacer
como por ejemplo, cuando queremos saber si un

h__mgdg:lohel
determmad:lo mueble alcanza en un espacio vacio o cuantos carros
~podran estacionarse en el patio de estacionamiento. Hay que tener
cada sistema de medida tiene un contexto

en cue\lh ]
determij}laﬁjo.

que
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Como docente debemos saber también que la
capacidad estimativa completa la visién de las
matematicas y contiene los ideales matematicos a
saber que son: claridad del pensamiento y discurso,
facilidad en relacién con los problemas y consistencia

h en la aplicacidén de procedimientos, esto nos permite
&3 & darnos cuenta que existen razones fundamentales
Y para valorar y darle la importancia debida a la

o capacidad estimativa.

n

También es necesario saber que la precision depende de la magnitud a estimar,
de la forma y la posicion espacial en que se presenta la cantidad. La precisidon
mejora con la edad y con la préactica y el dominio de diversas estrategias
también contribuye a la mejora de la precision.

Refiriéndonos a un tipo de magnitud en particular, en este caso la de “longitud”
ite daremos algunas sugerencias que debes conocer para poder experimentar,
desarrollar, potenciar la estimacién con tus alumnos!

Chamorro y Belmonte (1988, pp. 74-75) citan cuatro estrategias de estimacion
de la longitud que son:

Visualizar la unidad que se va a usar en la
estimacion y repetirla mentalmente sobre
el objeto a medir.

Por ejemplo: usaremos cafias de pescar
para calcular el largo del patio, el aula y el
coliseo.

Comparar la longitud a medir con la
2 longitud de un objeto conocido.

Por ejemplo: El largo del escritorio,
puede equivaler al largo de 7 folders
tamafio oficio.
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[
Contar con objetos regularmente iguales

a lo largo de una magnitud.

Por ejemplo: la cartuchera, la mota, el
estuche de lentes, etc.

|
4

Hallar mitades

f’or ejemplo: la mitad de la pizarra, la
mitad del largo del escritorio, la mitad de
la puerta, etc.

EJEMPLO

Como docente podrias usar
diferentes tipos de materiales para
poder representar esta magnitud y
que tus estudiantes puedan
interiorizarlas.

)
)

&
L&)

Como ejemplos de visualizacion se
pueden usar sogas o cuerdas para
visualizar 20 metros que son el
largo del patio del colegio, la
fachada de la escuela o el largo del

rl@

coliseo, etc.

Para usar kilometros sé pueden
usar distancias entre lugares.
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Eso quiere decir que la capacidad estimativa no es
algo que viene desde que uno nace sino algo que
se aprende. Por ello, es necesario que los alumnos
lo experimenten a través de sus propias vivencias.

El tener la capacidad de medir, utilizando diversas
estrategias y recursos, favorece el logro de Ia
habilidad de estimacion.
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AHORATETOCAATI

FRhlt

Pregunta A:

¢Qué es para ti la capacidad estimativa?

\
J

9 Pregunta B:

éPor qué es importante formar la capacidad estimativa en los alumnos?

4 )

9 Pregunta C:

¢Qué aspectos debes tener en cuenta al momento de impartir la
capacidad estimativa?

4 )
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[/ Pregunta D:

éPor qué es necesario que conozcas el sentido de la medida para
impartir la estimacion en medida?

4 )

iMuy bien hecho!

1.5 ¢ QUE VOY A LOGRAR A TRAVES DE LA
ENSENANZA DE LA ESTIMACION?

Ahora que ya tienes claro qué es la capacidad estimativa y el sentido de la

medida y por qué es importante, veamos qué podemos lograr usando dicha
capacidad en el aula de clases.

Debes saber que antes de iniciar el tema de la estimacion con tus estudiantes,
es necesario tener claro una serie de objetivos que quieres lograr en ellos, de
modo de dirigir tu actuacién hacia ellos. Veamos cudles son los principales:

1. Desarrollar el sentido del
numero.
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4. Estimacién 'y comprobacion  del
resultado de mediciones.

5. Utilizacién de diferentes estrategias de
contar de manera exacta y aproximada.

8. Tolerancia al error
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iFantdastico! Todo esto lograré con mis alumnos si les
ensefio intencionalmente la estimacion, teniendo en
cuenta todos mis objetivos. iQue interesante! iCOmo
pude haberlo descuidado!

ﬁ Ten en cuenta que los avances tecnoldgicos han

- ':_: disminuido el trabajo de la estimacion de medidas,
pues con balanzas digitales o aplicaciones en tablets o
celulares se llega facilmente a la cifra exacta.

TIPS DOCENTE

" Debes permitir que tus estudiantes valoren la
“estimacion para la resolucion de problemas,

preparandolo asi para la toma de decisiones, tanto en
la matematica como en su vida diaria, también lo
-ayudara a anticipar y razonar los resultados de
mediciones y poder asi controlar y comprender la
| inexactitud para trabajar EL ERROR como una

e - —oportunidad de aprendizaje.

ey
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@ Pregunta A:

A partir de los objetivos presentados para la estimacion de medida, écual
consideras tu serian los objetivos mas importantes? Menciona dos.

T ™

2°)

Lo importante es que hayas expresado dichos
objetivos con tus propias palabras y que
consideres ir desarrollandolos poco a poco.
iContinua estudiando!

1

e

ﬁ'
o

A continuacion mencionaremos otros objetivos igual de importantes pero
que desarrollaremos con mas precisién, depende de ti seleccionar los
qgue consideres mas pertinentes y que se adecue, por ello vamos a
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referirnos a los OBJETIVOS que propone Segovia (2009) en su obra “La
estimacion en el calculo y en la medida” para el uso de la estimacién.
Dichos objetivos deben ser considerados por el docente al momento de
realizar una actividad o preparar su plan de clase. Veamos cuales son:

~

El docente debe dar una valoracién especial a la
estimacion, y facilitar que el estudiante la
reconozca como una gran via de solucién de
problemas. En ese sentido, no se trata de buscar
exactamente el valor exacto de una cantidad
sino una aproximacion aceptable.

EJEMPLO

Se puede mostrar a los estudiantes que en la vida cotidiana recurrimos a muchas
aproximaciones, y que las vemos en todos lados como en los titulares de los
periddicos y los noticieros de la television. Ejemplos:

“Hubieron aproximadamente 1000 fallecidos por el sismo ocurrido en Japon.”

“Aproximadamente 300 familias sufrieron pérdidas materiales después de la
inundacion causada por las lluvias.”

“Miles de nifios son asesinados en Siria y los familiares sufren mucho las
pérdidas”.

“Varios estudiantes de colegios nacionales fueron intoxicados con alimentos
brindados por el estado.”

Es cierto que en estos casos y en otros no tenemos la cifra exacta, pero si un
aproximado que nos acerca lo mas posible a la realidad y en situaciones como las
presentadas no es necesario tener un numero exacto para comprender la
maenitud del nroblema aue vivieron estas familia.
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TIPS DOCENTE

Orienta a que tus alumnos reconozcan estas
aproximaciones en las noticias de los periddicos.
Puedes trabajar esto en el curso de Personal Social
___oen el darea de Comunicacién como tema de
interés actual y del Pais. jRecuerda que mientras
~——elaprendizaje sea mas integral se volvera mas
funcional!

El docente debe permitir que los estudiantes puedan predecir e
incluso anticiparse a las respuestas. Al motivar a los alumnos a
establecer hipdtesis y conjeturas respecto a un determinado tema,
desarrollamos el pensamiento flexible de los alumnos. De ese modo,
impedimos que se encasillen en ciertos parametros.
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EJEMPLO

Se pueden plantear diversas situaciones problematicas donde el estudiante
pueda plantear soluciones e incluso dar sus puntos de vista estableciendo
hipotesis.
v’ ¢Si compro tres metros de guirnalda para decorar el ancho de la
pared serd suficiente?
v’ ¢Cudntas hojas bond necesitaré para cubrir el fondo de los cajones
del escritorio?
v’ ¢éCudntos pies abarcan el largo de la cancha de futbol?

Algunas situaciones se vuelven mas enriquecedoras si posterior a la
estimacion s comprueban para saber qué tan cerca estuvimos del valor
real.

"
Necesitamos plantear situaciones problematicas de la vida diaria a los
estudiantes, situaciones que ellos mismos podrian atravesar, de modo que se

relacionen con ellas, las entiendan y puedan buscar las respuestas o resultados
por si mismos.
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Proponer situaciones de la vida cotidiana, situaciones que sabemos que
ellos mismos pueden pasar.

v’ ¢Cémo puedo saber la altura de la puerta del cuarto si sélo conozco
la altura de mi cuerpo?

v’ ¢éNecesito comprar un kilo de manzanas, pero no tengo una
balanza, ¢ Podria estimar cudntas manzanas necesito para que
lleguen a pesar un kilo?

v’ Necesito forrar la pizarra, pero no sé cudnto es su perimetro, éde
qué otra manera podria saber cudntos papeles necesito? ¢ Qué
elemento podria usar?

v’ Ayer hubo 122C de temperatura, hoy hace un poco mds de frio,
¢Cudnto podria haber de temperatura?

v' Esla hora de recreo y para jugar futbol no tengo el arco armado,

¢Como podria hacer para tener dos arcos del mismo tamafo a
diferencias distancias? ¢ Qué podria usar?

El docente debe presentar diversas situaciones contextualizadas, tanto
individuales como grupales, donde los estudiantes pongan en practlca las
estrategias de estimacidn y tengan la libertad de elegir |
la que consideren mas conveniente.

Se trata de permitir al alumno explicar y fundamentar
la estrategia utilizada, de modo de ayudarle a conocer
y valorar el procedimiento empleado.

También es conveniente trabajar diferentes
aproximaciones en torno a una misma situacion,
brinddndole al nifio un sinfin de procedimientos
validos, de modo que no se centre en uno solo. Asi se
le ensefa a considerar varios caminos para llegar a su aproximacion.
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Los alumnos no estan habituados actualmente a las aproximaciones sino a los
datos exactos, les resulta sumamente dificil
establecer una relacidon entre ambos.

El docente debe orientar los resultados de las
estimaciones, de modo que el estudiante encuentre
una relacion entre la estimacién y la respuesta
exacta; de esta manera, se consolida el proceso de
estimacion.

El docente debe presentar situaciones del mundo
real, donde los estudiantes puedan reconocer cudles son razonables y dénde
las estimaciones son necesarias para ayudar a entender la realidad.

EJEMPLO

Gdocente puede plantear las siguientes ACTIVIDADES como una \
introduccion al tema:

v Modificar el dato de la temperatura del dia de ayer con el fin de que
los estudiantes analicen si la cifra es correcta.

v’ La estatura promedio de los estudiantes de quinto grado de primaria
del colegio Los Alamos, es de 120cm, ées vdlido o no?

v’ Mirar el reloj en clase y decir que son las 8pm. é Lo considerardn

\\ coherente? /
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2. ORIENTACIONES METODOLOGICAS PARA
TRABAJAR LA ESTIMACION DE MEDIDA EN
EDUCACION PRIMARIA

En el primer capitulo explicamos qué es la estimacion y cudles son las razones
para ensefiarla. A manera de sintesis, te presentaremos el siguiente cuadro
donde plasmaremos dichas razones, |éelas con detenimiento:

En la vida En la escuela Del conocimiento

Del pensamiento

» Se emplea en | » Llas nuevas » Completa Ia

multitud de tareas vision de la
situaciones escolares matematica.
reales. precisan de la | > Mejora el

> Atiende a la estimacion. contenido de
razonabilidad | » Como recurso la actual
de los de aprendizaje instruccién.
resultados. escolar.

Fuente: Segovia, Isidoro (1989, p.58) Estimacion en cdlculo y medida.

Consideramos esencial presentar estos dos motivos, ya que el trabajo en torno
al tema de la estimacidn, prepara al alumno para su desempefio social en la vida
cotidiana, ya sea en la escuela o en otros escenarios y, asimismo, promueve el
desarrollo de sus capacidades cognitivas, las cuales son indispensables para su
desarrollo integral.

En este capitulo vamos a aprender diversas estrategias didacticas para poder
estimar cantidades. Es necesario tener en cuenta que, hay capacidades vy
destrezas bdsicas previas que debemos conocer y haber formado para realizar
con pertinencia estimaciones razonables de la medida.
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2.1 ESTRATEGIAS DE ESTIMACION DE MEDIDA

Los recursos, procedimientos y estrategias juegan un rol fundamental al estimar
medidas, de este modo se plantean ciertas estrategias y destrezas previas que el
estudiante debe dominar, ya que las estrategias para estimar cantidades tienen
un componente mas subjetivo que las estrategias de calculo.

Para poder estimar la medida existen recursos, procedimientos y estrategias
qgue juegan un rol fundamental, también es necesario que el estudiante cuente
con algunas destrezas previas, porque conducen a la eleccion de un término de
comparacion o unidad de referencia.

Hay que tener en cuenta que cada estrategia debe adecuarse a situaciones
concretas y que en la estimacion se pasa en encontrar una unidad apropiada

Las estrategias de estimacion de cantidades se clasifican segun la cantidad a
estimar y pueden asociarse directamente con alguna unidad o referente.

A continuacién se presentaran estrategias que pueden aplicarse a cualquier
magnitud, pero suelen usarse principalmente en longitud, area y volumen.

@ Recuperando Saberes previos

iEmpecemos por reconocer tus saberes previos!

Pregunta A:
éCuales consideras que son los conocimientos previos que el estudiante
debe saber antes de empezar a estimar?

4 N
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@ Pregunta B:
éCrees que es necesario contar con destrezas basicas para empezar a
estimar? ¢Por qué?

4 )

iGenial! jVamos por buen camino colega!

2.1.1 DESTREZAS PREVIAS BASICAS PARA LA ESTIMACION

No te preocupes por las respuestas dadas, en las siguientes lineas revisaremos
los conceptos que necesitas saber. Tal como sefalamos anteriormente, para
que los estudiantes puedan estimar cantidades, hay ciertas capacidades y
destrezas bdsicas que deben ser potenciadas y desarrolladas para que puedan
realizar estimaciones razonables.

iQue interesante! jEso quiere decir
gue tengo que asegurarme que mis
estudiantes cuenten con esas
destrezas previas, de no ser asi

debo primero enfocarme en
’ - "1 desarrollarlas, para posteriormente
, . . |

realizar estimaciones correctas!
@‘
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Las destrezas basicas que necesita el estudiante para poder realizar la
estimacion son: la interiorizacidon y contar con un referente. Veamos qué sabes

y a qué se refiere cada una.

a) Interiorizacion

éDe qué manera permites la interiorizacion de la medida en tus

estudiantes? ¢{Qué actividades les planteas?

-

\-

J

¢COmo aseguras la interiorizacion de la medida en tus alumnos? Plantea una
actividad.

iVEAMOS CUAL ES EL SIGNIFICADO DE INTERIORIZACION!

r,

&

4 )

\ J

La INTERIORIZACION es la primera destreza que trata sobre las referencias
perceptivas que tiene cada persona respecto a las unidades principales de
medida de las magnitudes bdsicas, es una magnitud no verbal.

Se logra, por ejemplo, cuando el estudiante es capaz de sefalar que 6
manzanas pesan un kilo, sin necesidad de una balanza, él ya tiene
interiorizado el valor de un kilo.

e -~
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En la magnitud de
tiempo, se interioriza
la nocion del segundo,
el minutoy la horay
puede establecer
juicios respecto a ello.

En la magnitud de
masa, se da cuando
conoces el peso del
kilo, medio kilo,
cuarto de kilo, etc.

o o
En la magnitud de i o )
. En la magnitud de
longitud, el alumno es o o ]
capacidad, cuando es
capaz de reconocerla, o oo © . L.
. o o capaz de interiorizar la
construirla o senalar ) ]
. . . g capacidad de un litro,
distancias cuya longitud . )
. medo litro, cuarto de
sea aproximada a cada LI i .
una de estas unidades. aﬁ l

EJEMPLOS

Raul tiene que viajary en el
aeropuerto le dicen que el
equipaje no debe exceder 25
kilos, por ello lo carga varias

veces hasta considerar que su
equipaje pesa menos de 25 kilos,
no necesita una balanza. lo hace

Tesis publicada con autorizacién del autor
No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP £ g:_:_\éaELI}(S:fAD
DEL PERU

Verdnica debe volver a su casa y

regresar a la universidad, ella
calcula que demorard
aproximadamente en ir y volver
caminando unos 15 minutos, no
tiene un reloj pero si interiorizado el
tiempo y en especial los 15 minutos.

@ b) Seleccion y uso de un referente

¢Has planteado actividades en el aula donde los estudiantes usen algunas
partes de su cuerpo o algunos objetos para asociarlos con alguna magnitud?

iVEAMOS QUE SIGNIFICA ESTE TIPO DE DESTREZA BASICA!
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EL REFERENTE es la seqgunda destreza que tiene una estrecha relacion con la
interiorizacion, son los conocimientos previos que tiene el alumno con
algunas partes de su cuerpo o con objetos auxiliares, que puedan asociarse
a las dimensiones de alguna magnitud, principalmente la de la longitud.

Segovia, Castro y Molina (2011) sostienen que los referentes deben ser
representaciones simbdlicas y especificas de unidades de medida, propias
de cada sujeto,

Cabe sefialar también que podemos tener dos tipos de referentes el
auxiliar o propio, el referente propio es cuando tenemos interiorizada una
unidad de medida, el auxiliar es cuando tenemos una imagen fisica d la
unidad a utilizar para estimar la medida de la cantidad de magnitud.

Ademas, es importante saber
que si la persona que va a
estimar no utiliza un referente
exacto, sus respuestas pueden
ser solo adivinanzas, carentes
de una composicidn logica.

iQué interesante! Eso quiere Logrando asi que en principio,

decir que el uso de referentes

los alumnos solo sean capaces

propios, en especial los (@) de interiorizar su peso y altura,
elaborados a partir del propio o lo cual proporciona un nimero
cuerpo, es un primer paso para muy limitado de referentes. Por
crear un sentido de escala (@) ello, hay que insistir para que
propio, que se entiende como (@) desarrollen otras referencias
una ampliacién al campo de la o o apropiadas v suficientes.

medida.
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EJEMPLOS

En el caso de la capacidad, se asocia
la capacidad de un recipiente
comercial o una cucharita para
facilitar la medida de cantidad de
jarabe que se debe tomar.

“Tiene que tomar 1 cucharadita diaria
de jarabe”, en vez de decir 5ml. de
jarabe.

Andrea tiene la imagen mental de un
metro cuadrado, a partir de ello,
estima que el patio del colegio tiene 15
metros cuadrados.

Sandro tiene una libreria y le piden un
ciento de hojas bond A4, él toma unas
cuantas hojas y sin necesidad de
contarlas supo que eran alrededor de
100.

Tanto la interiorizacion como el uso de referentes
resultan destrezas basicas para la estimacion en
medida. Por tanto, es conveniente realizar varias
actividades en el aula, cuyo objetivo sea la
cuantificacion aproximada de objetos del entorno del

Vo .o
- nifo.

RECUERDA QUE...
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2.1.2 ESTRATEGIA DE COMPARACION
@ Recuperando Saberes previos

@ Pregunta A:

¢En qué situaciones consideras que tus alumnos comparan algunas cosas?
éLes presentas situaciones donde deben comparar para llegar a un resultado?

4 )

- J

@ Pregunta B:

éConsideras que para comparar diversas cosas, tus alumnos deben contar
con alguna de las destrezas basicas ya mencionadas? ¢ Cual destreza?

4 N

iGenial! jVas muy bien!
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iAhora veremos la estrategia de comparacion y cuando se usa!

Se hace wuso de la estrategia de
comparacion cuando, por ejemplo, tu
estudiante puede estimar la altura de la
puerta respecto a su propia altura. Asi, si
él sabe que mide 1, 70 cm, entonces la
puerta que es mas alta que él puede
medir aprox 2m.

Por ello todas Ilas estrategias de
comparacion tienen su base en las
referencias, las cuales son usadas para
hacer comparaciones con unidades
estandares o con referentes propios de
cada persona.

Se diferencian por la relacién que existe
entre la cantidad a estimar y la unidad de
referencia.

Como docente debemos brindarle al
alumno diferentes casos de comparacion
gue deben seguir razonamientos légicos,
segun sea el caso para su resolucion.

Tesis publicada con autorizacién del autor
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EJEMPLOS

v Estimar la altura de la puerta respecto a
propia altura.

v/ ¢Cudnto mide el lapicero con relacién a mi mano,
si mi mano mide 15 cm?

v Dos vasos llenos de chapitas, uno mas lleno que el
otro, écuantas chapitas mas crees que hay en un vaso
en comparacion al otro?

v' ¢éCudnto medird el compafiero mas alto del salén
teniendo en cuenta mi propia altura?

v ¢Cudnta capacidad tendra esa jarra, si le entran tres
vasos y sé que cada vaso tiene 250 ml aprox?

2.1.3 ESTRATEGIA DE DESCOMPOSICION/COMPOSICION
@ Recuperando Saberes previos
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@ Pregunta A:

¢En qué situaciones animas a tus estudiantes a descomponer una cantidad
grande en partes pequeiias?

4 )

- /

Ahora sabras cuando usar la estrategia de descomposicion y recomposicion,
iPresta mucha atencion!

—
/Se usa la estrategia de DESCOMPOSICION cuando \
se necesita valorar una cantidad compuesta por
diferentes partes, estas partes pueden ser
reconocidas y distinguidas dentro del objeto a
estimar, permitiendo asi interiorizar cada parte
para poder comprenderla y posteriormente verla
como una totalidad usualmente se realiza esta
estrategia, sumando todas las partes para conocer

\,\Ia totalidad. 4/
@ consideran tres pasos a seguir: \

- Hacer una descomposicion mental de la

cantidad apoyandose en nuestra

percepcion y considerando todas las
caracteristicas del objeto.
- Realiza una estimacion particular de cada

&=

uno de las partes en las que la cantidad se
considera descompuesta.

- Se realiza una valoracion del total de las
n '\ cantidades estimadas. |
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fie debe tener en cuenta la relaciéon entre h

tamafo de la unidad de medida y del objeto a
medir, asi por ejemplo cuando queremos estimar
la altura de un edificio contamos el numero de

pisos y estimamos la altura de cada piso por
ejemplo a partir de nuestra altura, pero para
estimar el grosor de un folio apilamos un montén,
estimamos su altura y la cantidad de folios que lo
componen y hacemos una division numérica.

€ 4

EJEMPLOS

¢Qué dimensiones tiene la comoda de Andrea?

éCuanto mediran los cajones?
¢éCual serd la superficie del monumento?

SN NN

¢Cual serd la altura del palacio, viendo que tiene diferentes pisos de
diversos tamafos?

\

éCuanto pesara esa mochila en total, considerando que dentro tiene un
libro, tres manzanas y una laptop?
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Las estrategias de composicion y recomposicion
de la estimacién de medida no son un
procedimiento con una secuencia fija cuyas
etapas conviene memorizar. Se debe tener en
cuenta que cada situaciéon plantea necesidades
particulares.

2.1.4 ESTRATEGIA DE CALCULO APROXIMADO
@ Recuperando Saberes previos

@ Pregunta A:

¢Alguna vez usaste una estrategia donde mezcles tanto el calculo como la
valoracién de una cantidad?

4 )
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@ Pregunta B:

éLes planteaste a tus estudiantes situaciones donde involucraban tanto
calculo como valoracion de una magnitud?

4 )

\_ J

Pues esas situaciones, se tratan en la estrategia llamada de “estrategia de
calculo aproximado” jAhora veras a qué hace referencial

Se usa la estrategia de CALCULO APROXIMADO\
cuando hay que resolver problemas de
estimacion donde intervienen la valoracién de
una cantidad y el calculo aproximado, en este
caso se combina adecuadamente ambas

estrategias y actuan en conjunto. También
existen situaciones donde se requiere la
ﬁ' anticipacion de resultados de medidas que estan

dadas por férmulas, en esos casos se combinan
tanto las estrategias de estimacién como las de J
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3 T
//Es importante saber que depende de la dificultad \\
del problema, si se usa la estrategia de estimacion
de medida con mas profundidad o la de calculo

con mas profundidad por ello, es conveniente

realizar un plan que permita llevar el control de
las valoraciones y de la misma manera que
permita un tratamiento sistematico de la

\\iiformacién trabajada.

)

—_—

/‘-/La estrategia de estimacion se convierte en uﬁ\
plan de accién para encaminar un conjunto de
procesos que permiten encontrar la estimacién
de una medida. Considerando asi la importancia
de elegir la estrategia que mas se adecue al
estudiante y dandole asi la posibilidad de que él
mismo seleccione su camino de actuacién de

acuerdo a la situacién que enfrente.

\_ 4

EJEMPLOS

v’ Estima el largo y ancho del coliseo del colegio, ¢ Cudl seria su drea?

v’ Calcular cudntas varillas entran en la altura de la puerta del saldn, calcula
el perimetro.

v’ Estima las medidas de tu cuarto y sobre ello, obtén el 4rea total.

v’ Calcula la velocidad que tardas en correr todo el largo del parque, estima
la distancia que mide y el tiempo que demorarias.

v’ Calcula tu IMC (indice de masa corporal), estimando tu peso y altura.
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A continuacion te proponemos revisar el siguiente organigrama, donde podras apreciar el procedimiento general de actuacion para

hacer estimaciones de medida. jObsérvalo detenidamente!

Principio

Cantidad a Estimar

-
iP 4 d Tengo

SeLrEmponEr? referente
sderusda?

Dascomponar an partes |

Tormda cada pars coma
cantidsd & s4timar

Encuadre la cantidad en un
intervalo

4Es ia cantidad
igual o similar
&l referentsd

£E4 I cantidad
muitiplo o dlvisor
os| raferente?

Recompongo sl

25 precisa

£E5 la medida
suficientements
preciza®

Fuente: Segovia, Isidoro, Castro, E, Rico, L (1989, p.173). Estimacion en célculo y medida.
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Después de observar las estrategias presentadas, ampliaremos las actividades,
brinddndoles diversos ejemplos de actividades de medida motivadoras para
desarrollarlas en el aula.

Actividad sobre unidades de medidas

Tema Unidades de medidas
Grado 2° grado de Primaria
Actividad Interiorizando las unidades de medida con objetos
cotidianos.
Objetivo Interiorizar unidades de medida.
Duracion 25 minutos.

Descripcion de la actividad

Se propone a los estudiantes que con sus propios utiles escolares
busquen los que tienen una dimension préxima a las medidas indicadas.

Medidas Objetos

1cm.

15 cm.

1m.

Se mencionan los objetos del salén que tienen una dimensidén préxima a
las medidas indicadas.

Menores a 1 metro

Mayores a 1 metro

Tesis publicada con autorizacién del autor
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Actividad sobre magnitud longitud

Tema Magnitud de longitud
Grado 3° grado de Primaria
Actividad Interiorizando la magnitud de longitud con objetos

cotidianos usando la estimacion.

Objetivo Interiorizar las magnitudes de longitud

Duracion 40 minutos.

Descripcion de la actividad

Se presenta a los alumnos cuatro objetos con una longitud muy
parecida, estos objetos pueden ser movidos y manipulados, se pide que
los ordenen de mayor a menor.

OBJETOS COLOCAR DE MAYOR A MENOR

cuaderno

folder

Largo del casillero

Se presenta a los alumnos tres objetos con una longitud parecida, pero
dichos objetos no pueden ser movidos, son fijos y se pide que los
ordenen de mayor a menor.

OBJETOS COLOCAR DE MAYOR A MENOR

Largo del escritorio

Altura de la puerta

Ancho de la pizarra

Se presenta a los alumnos tres objetos con una longitud similar, se pide

Tesis publicada con autorizacién del autor
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qgue indiquen cuanto miden, no que ordenen, No se dispondran de
unidades de medidas usuales.

OBIJETOS MEDIDAS

Largo de la ventana

Altura de la puerta

Largo del proyector

Posterior a analizar el procedimiento que han utilizado los alumnos, se
analizan los resultados.

Se elabora una propuesta didactica, partiendo de las necesidades de los
nifos para reforzar el dominio de la medida y la estimacidon de medida.
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No olvide citar esta tesis




et PONTIFICIA
TESIS PUCP & gglr\éeagﬁm

DEL PERU

AHORATETOCAATI

7
ﬁ’_x

Siguiendo el mismo esquema, équé actividad dinamica y motivadora propones
desarrollar en el aula teniendo en cuenta todos los aspectos necesarios?

Tema

Grado

Actividad

Objetivo

Duracion

Descripcion de la actividad

iMuy bien hecho! jSigue estudiando!
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TIPS DOCENTE

problematicas, de modo que el alumno pueda usar
‘en cada caso la estrategia mas conveniente.

v’ Es conveniente realizar trabajos en grupo, ya que
permite a los alumnos reconocer diversas propuestas
de estrategias a utilizar para cada situacion.

v/ Se sugiere trabajar la misma situaciéon bajo

+ diferentes aproximaciones.

v’ La percepcion, la atencion o la memoria estan

weorn......determinadas_en _su_actividad y resultados por _la

estructura logica.

v’ El material auxiliar posibilita el aprendizaje real de

— =

los conceptos sin esperar a que surjan

espontaneamente y ejerce une funcion motivadora
7 'para el aprendizaje.

2.2 RECURSOS PARA LA ESTIMACION DE
MEDIDA

Después de conocer las estrategias usadas para la capacidad estimativa,
veremos los recursos en forma de juego que puedes emplear para promover la
capacidad estimativa en el aula, de una manera creativa, lidica y motivadora.

iRevisalas con detenimiento y aplicalas con tus alumnos!
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Estima e investiga

Objetivo: Introducirse a las unidades de medidas arbitrarias con
respecto a los objetos cotidianos del salon.

El docente debe dividir el salon en grupos de 4-5 nifios
cada uno. Sera un trabajo al aire libre donde se observara
el colegio.

Se plantea a cada grupo una tarea: estimar una cantidad
dada y después medir dicha cantidad, los alumnos deben
realizar una pequefia investigacion.

Los alumnos compiten para obtener el mayor porcentaje de aproximacion.
EJEMPLOS DE TAREAS:
Determinar....

= La altura del muro que rodea al colegio.

= El ancho del patio de recreo.

= Laaltura de la caseta de vigilancia.

= El ancho de la puerta del coliseo.

= Ellargo de la baranda de las escaleras del segundo piso.
= Ellargo del jardin principal.

= Otras.

Después de realizar las estimaciones se deben corroborar usando un
instrumento de medida, considerando la edad del nino. Se trata de verificar la
precision de las estimaciones.

Pregunta A:
¢Fue motivador realizar esta actividad con tus estudiantes? éPor qué?

4 )
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mn Pregunta B:
¢Qué problemas experimentaste al aplicar esta actividad?

\_ /

Pregunta C:
¢Qué propuesta didactica propondrias para mejorar el sentido de la
medida en tus estudiantes?

4 N

\_ /

éQué sera? Adivina y dilo

Objetivo: Interiorizar los centimetros en la unidad de medida y los
gramos y kilogramos.
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Este juego requiere la participacion de todo el saléon y el compromiso
para cumplir las rutinas principales que son “levantar la mano para
hablar” y “respetar la opinion de sus compafieros”.

El docente presenta una caja bien presentada y cerrada. Los estudiantes
deben adivinar el nombre del objeto que esta dentro de la caja; para ello,
el docente irda diciendo las caracteristicas del objeto, que van
determinadas por una serie de medidas y alguna cualidad fisica.

EJEMPLOS:

MOTA DE LA PIZARRA
Color: negro
Largo: 10 cm.

Ancho: 4 cm.

Peso: 200 gr

Se puede ir
aumentando el nivel
de dificultad en el
juego. Puedes dar
pistas como
mencionar su utilidad,
de modo que adivinen
de qué objeto se trata.

[

CARTUCHERA DE UTILES

Color: Roja con dibujos.

Largo: 20 cm.

Ancho: 9 cm.

Tesis publicada con autorizacién del autor
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]} Pregunta A:
ad éPodrias realizar esta actividad usando personas en vez de objetos?

¢Como lo harias?

4 )

\_ J

iA descubrir, solo tenemos cuatro oportunidades!

Objetivo: Reconocer las magnitudes de longitud y peso en diversas

Este ejercicio es similar al anterior, se divide al salén en grupos

.o APIVINABOR...
de 5 nifios cada uno. El docente entrega a cada grupo al azar _ ADIVINA.
un cartel con el nombre de un objeto que se encuentra dentro
del salén.

Cada grupo debe analizar dicho objeto y saber cudles son sus
caracteristicas fisicas en cuanto al largo, ancho, peso y utilidad
e ir anotandolas en un papel.

Tienen que nombrar las caracteristicas del objeto una a una, de modo que los
demds grupos puedan pensar de qué objeto se trata. Los estudiantes solo
tendran maximo 4 oportunidades para descubrir de qué objeto se trata.

El grupo que descubre mas objetos, sera el grupo ganador.

Se puede realizar la actividad
m fuera del aula, en un lugar
2 '..’ adecuado como el patio. Ello
hace que la actividad sea mas
interesante y motivadora.
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Pregunta A:

éQué problemas enfrentaste al desarrollar el juego de adivinanzas?
¢Como los solucionaste?

4 )

- /

Pregunta B:
éDe qué otras formas desarrollarias el juego de adivinanzas?

4 )

iActividades para estimar el tiempo!

Objetivo: Estimar la capacidad del tiempo.

El docente debe buscar motivar al estudiante con preguntas
qgue lo hagan poder estimar el tiempo. Se sugiere que éstas
estén vinculadas a su contexto y a su propia experiencia de
vida. iVeamos algunos ejemplos!
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éTardas mas en caminar a la puerta del salon o escribir el titulo dem

tema de la clase?

é¢Para caminar del parque a tu casa tardas mas de un minuto o
menos de un minuto?

¢Como pasamos la mayoria del tiempo en clase?

¢En qué accion que hacemos cotidianamente tardamos mas
tiempo?

é¢Tardo mas en cambiarme o en baiiarme?

¢Cuanto tardas para levantarte de la cama?

Para poder estimar las capacidades de los liquidos conviene
seleccionar materiales concretos, propios del contexto de los
niflos como un vaso, una botella y una pecera.

Luego se les pregunta donde creen que hay mas liquido. Se
puede utilizar las siguientes preguntas:

iEstimemos los liguidos!

Objetivo: Estimar la capacidad de liquidos.

p

YV V V V V

¢Qué recipiente tiene mas o menos capacidad?

¢Como podemos averiguar en qué recipiente hay mas liquido?
éCuantos vasos llenaran mi botella de 3 litros?

é¢Cuantos vasos llenaran mi jarra de 2 litros?

é¢Cuantas botellas de medio litro llenaran una botella de 3 litros?

/
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Descarga el juego Logo en la computadora y anima a tus
estudiantes a que lo realicen en base a estimaciones.

=
s
I
]

El juego LOGO es un programa que ayuda a la construccién
de figuras geométricas mediante una “tortuga” que se mueve
con o6rdenes como AVANZA, GIRA A LA IZQUIERDA, etc.,
haciendo referencia a cantidades de longitud y amplitud
propiamente.

“fh e e Ha g
1y o |

En la primera fase se realizan estimaciones de longitud y de
angulos.

iQué genial! jInvolucro
también la tecnologia en las
estimaciones!

moo

@

18
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Después de realizar las actividades propuestas y conociendo las caracteristicas
de tus estudiantes, équé actividad o juego podrias plantear para motivar a tus
alumnos y desarrollar su capacidad estimativa?

Actividad para desarrollar la capacidad estimativa

Area

Tema

Grado

Actividad

Duracion

Descripcion de la actividad
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iBuen trabajo! jTe animamos a
continuar estudiando este
materiall

1

2.3 FACTORES QUE PERMITEN UNA PROPUESTA
DIDACTICA SOBRE ESTIMACION

Ha sido interesante reconocer algunos recursos que podemos utilizar para
trabajar la estimacion, éverdad? Ahora nos ocuparemos de los factores que
todo docente debe tener en cuenta para promover la interiorizacion y el
aprendizaje de dicho tema. No olvides que como docente tu rol es fundamental
en la adquisicion de la medida y en la posibilidad de realizar estimaciones
razonables.

iRevisa con detenimiento el cuadro que presentaremos, pues te sera
muy util saber cdmo ayudar a tus estudiantes en esta propuesta!
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2.4 INTEGRANDO EL APRENDIZAIJE DE LA CAPACIDAD
ESTIMATIVA

Antes de disenar una propuesta didactica enfocada en la
capacidad estimativa, el docente debe tomar en cuenta ciertos
factores que permitiran abarcar todos los aspectos de la % m*@
estimacion.

Para familiarizar a tus estudiantes con las aproximaciones no
olvides utilizar el lenguaje de estimaciones. Algunos ejemplos son:
sobre, cerca de, alrededor de, aproximadamente, mds o menos,
por debajo de, entre otros. Recuerda también integrar el
aprendizaje abarcandolo en otras areas como Personal social,
Ciencia y Ambiente, Computacion, etc.

NO OLVIDES QUE:

v’ Las estrategias de estimacion no imponen una secuencia a seguir
obligatoria.

v Cada nifio frente a un problema de estimacidn, elige la estrategia que
considere mas conveniente para enfrentarse al problema.

v Procura proponer a tus alumnos el analisis de diferentes situaciones, de
modo que ellos desarrollen la flexibilidad de su pensamiento vy la
sensibilidad sobre los factores que afectan la estimacién.

v' Recuerda tomar en cuenta el contexto de los alumnos y la
intencionalidad de las actividades que planteas.

v Los recursos didacticos son objetos, aparatos o medios de comunicacién
gue pueden ayudar a descubrir, entender o consolidar conceptos
fundamentales en las diversas fases de |la etapa escolar.

v’ Se trata de objetos de la vida diaria, de uso habitual (botones, cubiertos,
utiles, ropa, lapices, frutas, juguetes, cartas, barajas) con los que se
puede efectuar numerosas actividades con un objetivo matematico,

aprovechando el interés del nifio.
. & v" Es necesario conocer las caracteristicas de cada material, su adecuacidn
L . L. . .
— a nuestro objetivo y poder primero experimentar con ello.
o
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Segun Calllis i Franco, Josep (2011, p.145) cada magnitud tiene un propio entorno para un
aprendizaje significativo y diferenciado de los demas.

En la capacidad estimativa de la LONGITUD se destaca lo siguiente:

» La capacidad de estimacion se adquiere a través de vivencias y situaciones cotidianas.

» Dominar diversos procedimientos, recursos y estrategias de medicion ayudan a mejorar la
capacidad estimativa.

La capacidad de fraccionar el metro mejora la precision.

El dominio de unidades tradicionales permite una relativa mejora en la capacidad

Y VY

estimativa.
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Te proponemos algunos modelos de ejercicios que puedes incluir en tus
actividades diarias para promover el desarrollo de la capacidad estimativa, ya
sea en la fase de motivacion, de proceso o cierre. Cabe resaltar que puedes
adecuarlos e incluso modificarlos, esto es solo una base para que puedas
desarrollar tu creatividad y poder implementar tus propios ejercicios.

1 ¢"grado

1. En una caja colocar diferentes figuras geométricas (cuadrados, circulos,
rectangulos, triangulos) y estimar cudntas figuras hay de cada tipo.

2. Estimar la cantidad de aros y cuerdas que hay en el salén de educacién
fisica.

3. Colocar en una mesa monedas de diversas cantidades y estimar cuantas
monedas de diverso valor hay.

4. Comparar tamanos de longitud con diversos objetos y clasificarlos en los
mas largos y los mas pequefios.

2 %°grado

1. Estimar: ¢Cudntos nifios se pueden ubicar en un papeldgrafo pegado en
la pared?

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




TESIS PUCP

PONTIFICIA
@ | UNIVERSIDAD
CATOLICA

DEL PERU

Estimar: ¢ Cuantas cartulinas necesito para cubrir toda la pizarra? ¢Y para
cubrir todo el piso del salén y el escritorio?

Estimar: ¢ Cuantos libros pueden entrar en el librero del salén?

Hacer comparaciones de la longitud con utiles escolares de los mismos
alumnos.

Calcular los pesos parecidos entre diversos objetos como cuaderno, libro,
folder, lonchera, etc. y ordenarlos del mas pesado al menos pesado.

Con todo el salén compararse en altura de cada uno y colocarse de
menor a mayor.

Nombrar objetos que midan mdas de un metro y objetos que midan
menos de un metro.

Estimar cuantos pasos se necesitan para poder saber el largo del saldn,
comprobarlo con tres nifios y notar las diferencias.

3 ¢"grado

Presentar diversos objetos y estimar si se miden en gramos vy kilos.

Presentar carteles de 1 kilo, % kilo, % ky % kilo y estimar que objetos
podrian ir en cada fila.

¢éSi un ascensor tiene como capacidad maxima 800 kilos, estimar cuantas
personas entraran? Ademas, estimar el peso de cada persona que entra
en el ascensor.

Llevar botellas de gaseosas de diversas medidas y sin etiqueta y estimar
cuantos vasos pueden llenar cada botella de gaseosa.
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5. Calcular cuantas personas entran paradas en un salén y cuantas
sentadas.

6. Sabiendo tu propia altura, calcular la altura de tus demds companeros.

7. Conociendo un peso exacto, calcular otros objetos que pesen mas o
menos y calcularles sus pesos.

4 * grado

1. Estimar la distancia que tomaria llegar al colegio desde un supermercado,
mercado o algun sitio cercano. También de la puerta del colegio al salén,
de la enfermeria al salén, del bafio a la biblioteca de primaria, del
pabelldn de primaria al pabelldn de secundaria, o de la capilla a |la sala de
profesores.

2. Estimar el tiempo que toma:

- Tomar desayuno.

- Lavarse los dientes.

- Vestirse con todo el uniforme.
- Bafarse.

- Tender la cama.

- Sancochar un huevo.

- Hervir el agua.

- Freir un filete de pollo.

- Sancochar fideos.
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3. Jugar a la tiendita de frutas y verduras en el salén. Estimar cuantas pesan
1 kilo y % kilo.

4. Observar diferentes objetos del saldn y estimar si pesa mas o menos que
10 naranjas. Se puede cambiar de objetos.

5. Presentar una imagen de un castillo y analizar de qué manera podriamos
saber sus medidas, considerar las estrategias de estimacion.

5% grado

1. Formar 1 cuadrado con tiras de pabilo que midan 1 metro cada una y
estimar cuantos nifios pueden entrar en ese metro cuadrado.

2. Para conocer la superficie de la pizarra, aproximar cudntas hojas bond
entraran pueden cubrirla.

3. ¢COmo podriamos saber el largo del salén sin tener ningun instrumento
de medida? Describir el proceso.

4. Cargar y estimar el peso de las mochilas de los alumnos y estimar si
exceden o no a 5 kilos.

5. Estimar la medida de la superficie de :

- Lapizarra.

- Elvidrio de una ventana.
- Unlibro.

- El cuadro del salén.

6. Llevar encartes de supermercados y estimar el precio de cada producto
qgue presenten los siguientes descuentos: 70% el 50% y el 20%, etc.
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a) El patio del colegio b) la mesa c) el cartel

8. ¢Cudl es el perimetro aproximado de este saléon? ¢Cuanto mediran el
largo de la ventana?

6 ©grado

1. Tomando un metro de pabilo, estimar cuantas tiras de pabilo alcanzarian
para bordear el perimetro del salén.
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2. Estimar el perimetro de la cancha de futbol y luego comprobarlo con la
cantidad de pisadas.

3. Estimar cuanto es 10 metros, 20 metros y 30 metros en el patio y luego
comprobarlo con las tiras de pabilo de 1 metro (pueden juntarlas).

4. Estimar cuantos largos del escritorio entran en el largo del pasadizo.

5. ¢éCuadl es el drea aproximada de esta pizarra?

6. ¢Cudl serd el area aproximada de estas tres piramides egipcias que
estudiamos en Historia Universal? ¢Cuantas tumbas de los faraones
podrdn haber entrado en cada una de ellas?
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A continuacidn, te invitamos a revisar el siguiente cuadro. Encontraras un
resumen de lo que significa la adquisicion y aprendizaje de medida y la
capacidad estimativa, asi como algunas sugerencias metodoldgicas para su
desarrollo en los nifios.

Utilizacion de los

instrumentos y materiales ADECUACION DEL APRENDIZAJE
variados.
Estimulacion de técnicas de A ACTIVIDADES

aproximacion e intuicion.
Utilizacién del error como
forma de aprendizaje.
Estimulacion de los sentidos
y de la manipulacién.
Creacién de situaciones de
necesidad de medida.
Desarrollo de la imaginacion

y creatividad. ADQUISICION Y APRENDIZAJE
Propuesta de situaciones DE LA MEDIDA Y LA
problematicas y de CAPACIDAD ESTIMATIVA
descubrimiento.

Fuente: Callis i Franco, Josep (2011, p.144) Diplomatura de Especializacién en Didactica de la
Educacion Primaria.
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ACTIVIDAD FINAL

A la largo del material autoinstructivo te hemos proporcionado conceptos,
ejemplos de situaciones de la vida cotidiana y estrategias referentes a la
estimacion de medida, que te serdn utiles para organizar, elaborar y aplicar
sesiones de clase con tus alumnos.

e

e
n T

AHORATETOCAATI

gt -

¥
1D

Elabora una sesién de clase sobre estimacion de medida para un grado en
particular, teniendo en cuenta las estrategias y ejemplos que te hemos
brindado. iA trabajar con empefio!

FORMATO DISENO DE PLAN DE CLASE

DATOS GENERALES

= Grado y seccion:

* No. de alumnos:

=  Duracion:

= Tipo de Sesidn:

= Area Curriculary Tema:

CAPACIDADES CONTENIDOS

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES | ACTITUDINALES
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ACCIONES EDUCATIVAS: INICIO, DESARROLLO Y
CIERRE

TIEMPO EN RECURSOS
MINUTOS
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9 REVISION DE MI PROCESO COMO APRENDIZ

Es momento de analizar todo el proceso de estudio en este material
autoinstructivo, de forma critica y reflexiva, A través de las siguientes
preguntas esperamos que hayas fortalecido y consolidado tu aprendizaje
y que tengas una actitud positiva para poder impartir la estimacién de
medida en tus estudiantes.

Pregunta A:

éConsideras que cumpliste tus expectativas con relacién al material
autoinstructivo?

4 )

\_ J

9 Pregunta B:
¢Cual ha sido la principal dificultad que enfrenté? ¢Como la
solucioné?

4 )
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1] Pregunta C:
ad ¢Qué fortaleza ha logrado a través de este aprendizaje donde usted
es el principal protagonista?

4 )

iHas terminado el estudio de este material!

Esperamos te haya ayudado a clarificar y reforzar los conceptos en torno
a la estimacién y, ahora, estés preparada(o) para implementarlo en tu
guehacer educativo. jArriésgate! iEnriquecera el aprendizaje de tus
alumnos y los prepararas para los retos de su vida cotidiana y la
resolucién de problemas!

iMuchos éxitos en tu vida profesional!

No olvides que “Mds que ensenar, se debe educar con amor”

o
“1
n
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ANEXO N°. 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA

OBIJETIVO:

Disefar y validar estrategias didacticas orientadas a mejorar la ensefianza de la estimaciéon de medida en el nivel de educacion primaria, a través
de un material autoinstructivo.

VARIABLE SUBVARIABLES INDICADORES ITEMS DE LA ENCUESTA
Estrategias Tratamiento tematico: | Presentan los temas con rigurosidad académica. ¢Los temas son tratados con rigurosidad
didacticas Rigurosidad académica?
para la académica del tema.
ensefianza Tratamiento tematico: | Destacan la significatividad del tema en el ¢El tema resulta importante para trabajarlo en el
dela Significatividad del contexto del aprendizaje de las matematicas. aprendizaje de las matematicas?
estimacion tema.
de me‘?“da Tratamiento tematico: | Emplean un vocabulario apropiado para la ¢El vocabulario usado permite la comprension
Zn el nivel Uso del vocabulario. | comprensidn del tema. del tema?
e
educacion
primaria. Presentan ejemplos que ayudan a clarificar los ¢éLos ejemplos ayudan a clarificar los conceptos

Tratamiento
pedagdgico:
Comprensién de
conceptos.

conceptos presentados.

presentados?

Presentan los conceptos con claridad, facilitando
la comprension.

¢éLos conceptos presentados en el material
son claros, faciles de entender?

Emplean vocabulario que facilita la comprensién
de los conceptos.

¢El vocabulario usado permite la comprension
del tema?

Tratamiento
Pedagdgico:
Participacion activa.

Facilitan la participacién activa de los alumnos.

éConsidera que las estrategias didacticas
fomentan que el docente facilite la participacion
activa de los alumnos?

Tratamiento
pedagégico:
Graduacion del nivel

Facilitan la graduacion del nivel de dificultad en el
tratamiento de los temas.

¢Considera que el tratamiento que se da a los
temas del material auto instructivo cumple con
las siguientes caracteristicas?

¢Avanza de lo simple a lo complejo?,
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de dificultad.

¢Avanza de lo concreto a lo abstracto?,
éParte de lo mas cercano al nifio a lo mas
distante?,

Tratamiento
Pedagégico: Variedad
de estrategias.

Proponen estrategias suficientes y variadas.

¢éLas estrategias propuestas son suficientes y
variadas?

Tratamiento
Pedagdgico:
Motivacion.

Facilitan la motivaciéon y el aprendizaje de los
alumnos y de los usuarios del material.

éConsidera que las estrategias propuestas en el
material son motivadoras y facilitan el
aprendizaje de los alumnos en torno al tema de
medida?

¢Considera usted que el material es adecuado
para motivar a los profesores para trabajar el
tema?

Tratamiento Formal:
Estructura del
material.

Aseguran que la estructura de material
autoinstructivo facilite el aprendizaje del tema
propuesto.

¢La estructura del material le facilita el
aprendizaje del tema propuesto?

Tratamiento Formal:
Uso de Recursos

graficos en el material.

Aseguran que los recursos graficos empleados
(imagenes, cuadros y otros) faciliten la
comprension del tema.

¢éLos recursos graficos (imagenes, cuadros y
otros) empleados facilitan la comprension del
tema?

Tratamiento Formal:
Legibilidad del
material.

Aseguran que el tipo, color y tamafio de las letras
del material facilite la legibilidad del mismo.

éEl tipo, color y tamafio de las letras facilita la
legibilidad del material?
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ANEXO N°. 3: CUESTIONARIO PARA PROFESORES CON RESPUESTAS
DADAS.

—

Cuestionario

—

Estimado(a) Profesor(a):

Solicitamos su colaboracion para la realizacion del siguiente
cuestionario. Esta tiene como objetivo recoger informacion para el
desarrollo de una investigacion sobre el tema de estimacion de
medida, en el &rea curricular de Matematica. Le solicitamos responder
con sinceridad. La informacién que usted nos brinde sera usada
estrictamente en el marco de dicho estudio.

Agradecemos su colaboracion.

1. ¢ Trabaja o ha trabajado usted el tema de estimacion de medida
con sus alumnos?

Si No
2 2

2. ¢Cree que es importante trabajarlo con los alumnos en el nivel
de educacion primaria? ¢ Por qué?

Si No
4 0

- Porque es un tema que se ve no solo en la escuela sino en
la vida diaria.
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- Porque sirve para que el niilo desarrolle su parte cognitiva

- Porque ayuda a fortalecer las destrezas y actitudes que
necesita toda persona para su realizacion.

- Porque es la base para aprendizajes posteriores.

3. ¢Ha recibido algun tipo de capacitacion para ensefar el tema de
estimacion de medida?

Si No
1 3

4. ¢Considera usted que los profesores disponen de suficientes
materiales para capacitarse en este tema?

Si No

1 3

¢ Por qué?

- Porque no hay suficiente bibliografia actualizada.

- Porque es un tema que no se le da importancia.

- Porque elcurriculo no exige que se trabaje en clase.

- Porque el colegio no contamos con materiales motivadores
para trabajarlo con los nifios.

5. ¢Cree usted que un material autoinstructivo dirigido el docente
ayudaria a mejorar la ensefianza de este tema?

Si No
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6. ¢Podria indicarnos algun autor que trabaje este tema?

Castro 0
Segovia 4
Chamorro 1

Gracias por su colaboracion.
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ANEXO N°. 4: ANALISIS DE LOS RESULTADOS EN TORNO AL
CUESTIONARIO PARA PROFESORES CON RESPUESTAS DADAS.

A continuacién haremos referencia a dichos resultados. Cuando se pregunt6 a los
docentes encuestados si habian trabajado o trabajan el tema de estimacion de medida
con sus alumnos, la mitad de ellos afirm6 que ensefiaba la estimacion de medida como
parte de su quehacer educativo y la otra mitad de docentes afirmd que aun no habia

impartido el tema en sus clases (anexo 3 item 1).

El cuestionario también nos permiti6 corroborar que todos los docentes
encuestados consideran la estimacion de medida como un tema importante para
trabajarlo con sus estudiantes (anexo 3 item 2). Tal como lo reflejan las siguientes

afirmaciones (anexo 3, item 2):

“Porgue es un tema que se ve no solo en la escuela sino en la vida diaria”
“Porque sirve para que el nifio desarrolle su parte cognitiva”.

“Porque ayuda a fortalecer las destrezas y actitudes que necesita toda
persona para su realizacion”.

“Porque es la base para aprendizaje posteriores.”
La informacién del cuestionario, también nos permitié conocer que, solo uno de los
cuatro docentes entrevistados asisti0 a capacitaciones generales de geometria y
medicion, mas no a capacitaciones propias en torno al tema de estimacion (anexo 3, item
3). Situacion que nos hizo corroborar la falta de informacion disponible para el docente

sobre el tema.

De la misma manera, el cuestionario nos permiti6 conocer si los docentes
encuestados disponian de suficientes materiales para capacitarse en este tema. Al
respecto se encontré que tres de los cuatro docentes encuestados consideraron que no
disponian de materiales que los pudieran orientar en el tema, como lo confirman las

siguientes afirmaciones (anexo 3, item 4):

“Porque no hay suficiente bibliografia actualizada.”
“Porque es un tema que no se da la importancia”.

“Porque el curriculo no exige que se trabaje en clase”.
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“Porque en el colegio no contamos con materiales motivadores para
trabajarlos  con nifios”.
Es una realidad que existe escaso material sobre el tema, y a ello se suma que
éste es muy poco conocido por la mayoria de docentes, por tanto, resulta pertinente y

significativo proponer un material que aporte en la ensefianza de este tema.

Continuando con la presentacion de resultados del cuestionario, tenemos que
cuando se hace referencia a si un material autoinstructivo dirigido a docentes los ayudaria
a trabajar el tema en clase, el total de docentes encuestados concordaron que un material
autoinstructivo si los ayudaria a mejorar su ensefianza (anexo 3, item 5). Frente a dicho
resultado, se confirmé la necesidad de contar con un material pertinente que brinde
estrategias did4cticas para que el docente pueda desarrollar e implementar este tema en

sus clases.

Por ultimo, cuando se les solicité a los docentes que mencionaran algin autor que
trabaje sobre el tema de estimacién, pudimos constatar que Segovia era el autor mas
conocido en torno al tema por todos los docentes encuestados (anexo 3 item 6), siendo
Chamorro el segundo autor conocido, pero solo por uno de los docentes. Cabe sefalar
gue frente a dicha situacién, se hizo una busqueda exhaustiva sobre los diversos autores
que trabajan actualmente este tema, con el fin de disponer de informacion actual y

pertinente.

De esta manera, ante la evidencia de los datos presentados sobre la aplicacion del
cuestionario, hemos visto justificado el realizar una investigacion en torno a la estimacion

de medida que brinde al docente estrategias didacticas para su ensefianza.
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ANEXO N°. 5: CUESTIONARIO PARA EXPERTOS

Sexo del docente: | ] Masculino | ] Femenino
Institucidn educativa en la que labora el docente:

[ | privada || Estatal

Grado en el que labora:

Estimado(a) profesor(a):

Agradecemos por darse un tiempo y ayudarnos con su experiencia y conocimientos para revisar el
siguiente material autoinstructivo. Debe saber que la informacién que nos proporcione sera usada
estrictamente en el marco de la investigacién cuya finalidad es disefiar y validar estrategias didacticas
para la ensefianza de la estimacién de medida en el area de Matematica, en el nivel de educacion
primaria.

Sus aportes seran de gran valor, pues nos ayudardn a mejorar la calidad técnica y pedagdgica de
este recurso. En ese sentido, le pedimos contestar con mucha sinceridad, marcando con un aspa
donde corresponda y anotando el porqué de su respuesta en los espacios indicados.

Gracias por su colaboracion.

1. ¢Eltema de estimacion de medida ha sido tratado con rigurosidad académica?

S NO

2. (Eltema resulta importante para trabajarlo en el aprendizaje de las matematicas?

S| NO

éPor qué?

3. ¢los ejemplos ayudan a clarificar los conceptos presentados?

Muy bien logrado Logrado Medianamente No logrado
logrado

éPor qué?
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4. ¢Considera que las estrategias didacticas fomentan que el docente facilite la
participacion activa de los alumnos?

Muy bien logrado Logrado Medianamente No logrado
logrado

éPor qué?

5. ¢élas estrategias propuestas son suficientes y variadas?

Muy bien logrado Logrado Medianamente No logrado
logrado

éPor qué?

6. ¢Considera que las estrategias propuestas en el material son motivadoras y facilitan el
aprendizaje de los alumnos en torno al tema estimaciéon de medida?

Muy bien logrado Logrado Medianamente No logrado
logrado

¢Por qué?

7. ¢Considera usted que el material es adecuado para motivar a los profesores para
trabajar el tema?

Muy bien logrado Logrado Medianamente No logrado
logrado
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8. ¢Los conceptos presentados en el material son claros, faciles de entender?

Muy bien logrado Logrado Medianamente No logrado
logrado

9. ¢Considera que el tratamiento que se da a los temas del material auto-instructivo
cumple con las siguientes caracteristicas?

CARACTERISTICAS Sl NO

¢Avanza de lo simple a lo complejo?

¢Avanza de lo concreto a lo abstracto?

éParte de lo mas cercano al nifio a lo mas distante?

éPermite la transferencia de lo aprendido a otras areas?

10. ¢La estructura del material le facilita el aprendizaje del tema propuesto?

Muy bien logrado | Logrado Medianamente No logrado
logrado

11. éLos recursos graficos (imagenes, cuadros y otros) empleados facilitan la comprension
del tema?

Muy bien logrado Logrado Medianamente No logrado
logrado

12. ¢El tipo, color y tamafio de las letras facilitan la legibilidad del material?

Muy bien logrado Logrado Medianamente No logrado
logrado

13. ¢El vocabulario usado permite la comprensiéon del tema?
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Muy bien logrado Logrado Medianamente No logrado
logrado

14. ¢Qué sugerencia(s) nos daria para mejorar el material autoinstructivo?

Gracias por su valiosa colaboracion.
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ANEXO N°.6: MATRIZ DE ORGANIZACION DE LA INFORMACION EN TORNO A LA ENCUESTA APLICADA

TOTAL DE DOCENTES ENCUESTADOS : 4.

Subvariables Items Si Porque No Porque
E2 E2: Falta mayor claridad en la definicién de conceptos.
El No respondio Asimismo, es importante citar las fuentes primarias
consultadas, en general falta mayor sustento tedrico.
E3: Los conceptos son muy superficiales, no hacen
referencia a autores consultados, los cuadros y/o
E4 No respondio E3

Tratamiento
tematico:
Rigurosidad
académica del
tema

1. ¢élLos temas son
tratados con rigurosidad
académica?

esquemas tomados de los autores no son
comentados solo son colocados para la
interpretacion propia del lector. Se ofrece
estrategias para la estimacion de magnitudes de
longitud, volumen vy superficie pero se da mayor
tratamiento a la longitud. Se presentan
magnitudes de masa, tiempo y amplitud de
angulos (regiones) pero no se les da tratamiento
disciplinar. Se deberian definir las nociones de:
medir, medida, magnitud, unidades de medida,
dimensiones, y otros relacionados a la capacidad
estimativa de la medida.

No se hace una gradualidad en relacion a los
ciclos o grados en la educacién primaria, no se
aprecia diferencia entre las actividades sugeridas
o direccionadas para un primer grado o para un
quinto o sexto.
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Tratamiento
tematico:
Significatividad
del tema

2. iEl tema resulta
importante para
trabajarlo en el
aprendizaje de las

El

E1l: En el material se justifica
plenamente la importancia y
necesidad de trabajar Ia
estimacion. Si se justifica,
pero considero que todavia
hay reiteraciones de esta
informacién que puede ser
agrupada.

E2

E2: La estimacién es una capacidad del area
Matematica fundamental para el logro de otros
aprendizajes pero lamentablemente los docentes
desconocen su importancia por lo que no es trabajado
como se debe en clase.

matematicas?

E4

No respondio

E3

E3: En primer lugar por la falta del componente
disciplinar, (esta informacion corresponde a la
subvariable rigurosidad académica) en cada ciclo
de primaria.

Segundo, porque en la guia se ofrece impementar
la estimacion en la programacién de unidades
didacticas, y tan solo se presentan ejemplos de
actividades con un formato de sesion de
aprendizaje para que el lector lo elabore. La ruta
de programacién no llega directamente a la
sesion en el aula, sino que se desprende de un
contexto sociocultural de la realidad educativa
del cual se extraen situaciones contextualizadas
gue dan lugar a la propuesta de sesiones de clase.
Se debe relacionar con las competencias y
capacidades de las dreas de Matematica, Ciencia
y Ambiente y Personal Social, del DCN.

Se debe presentar los procesos cognitivos por los
cuales transita el pensamiento matematico en el
proceso de estimar: desde la
percepcion/observacion, experiencia concreta
manipulando los objetos de estudio, andlisis,
comparacion, relacién, sintesis, formulacion de
hipdtes.is, verificacion/validacién, formalizacidon
del saber.
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Tratamiento El No respondio E2 No respondio
tematico: Uso | 13. ¢El  vocabulario
del usado permite la
vocabulario comprension del tema?
E4 No respondio E3 E3:
en especial lo relacionado a la
medida: 1,70 cm debe decir: 1,70 m
El E1l: Estan mejor | E2 No respondio
3. éiLos ejemplos ayudan seleccionados para el punto
a clarificar los conceptos gue quieren ejemplificar. Sin E3: Los - relacionados a los pocos
presentados? embargo revisar  algunas conceptos que se desarrollan en la guia si lo
sugerenciasdacas. 5| logran, pero [ ARESE,
_ (Por ejemplo se pide estimar la
= altura de un palacio, y en el Pert son muy escasos
E4 No respondio. . .
0 Nno son caracteristicos o representativos.
Tratamiento | 8. éLos conceptos El .
L E1: Algunos conceptos deben revisarse.
pedagdgico: | presentados en el
material son claros, | E4 No respondio. E2 No respondic
faciles de entender? P :
E3
E3: Muy/SHBGRIGIIS:.
4. iConsidera que las El No respondio.
ias diddcti E3: Son muy pocas las estrategias diddcticas
Tratamiento fomentan que el E2 E2: Al final se presentan | E3 . . » Y .
L - . g son representativas para todo el nivel (de 1° a 6°)
pedagégico: docente facilite la estrategias didacticas muy
S . . . Debe presentarse
participacién activa de interesantes que involucran - >
. (Esta informacién corresponde a la
- los alumnos? a los estudiantes. . y ) o
subvariable graduacién del nivel de dificultad).
E4 No respondié.
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Tratamiento
pedagdgico:

Tratamiento
pedagdgico:

Tratamiento
pedagdgico:
Motivacion

9. Considera que el

tratamiento que se da a | E1 No respondié. E3: Porque en la caracteristica de lo simple a lo
los temas del material complejo _, con lo que se refiere
auto instructivo cumple | E2 No respondio. E3 del avance del concreto al abstracto _
con las  siguientes - Con respecto a la caracteristica que parte
caracteristicas: de lo mas cercano al mas distante
¢Avanza de lo simple a | E4 No respondié. y con respecto al ultimo aspecto sobre si
lo complejo?, ¢Avanza
de lo concreto a lo
abstracto?, ¢Parte de lo
mas cercano al niflo a lo
mas distante?
5. ¢las  estrategias | E1 No respondid. E2: _
propuestas son _ En un principio
suficientes y variadas? E2 Unicamente se plantean preguntas de cuestionario. Al

E4 No respondié. final se solicitan mas productos que permiten integrar

los aprendizajes, eso esta muy bien.
E3: Se recomienda consultar con mas autore§, -
E3
E1: Si, pero revisar E2: Se presentan actividades motivadoras, sin

El sugerencias dadas en el E2 embargo estas deben ser variadas porque de lo
6. ¢éConsidera que las material. contrario pierden el sentido de realizarlas.
estrategias propuestas
en el material son E3: si bien es cierto que se presentan estrategias para
motivadoras y facilitan | E4 No respondié. E3 la capacidad estimativa, no se debe dejar de lado el

el aprendizaje de los
alumnos en torno al
tema de medida?
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Tratamien
to formal:

E2 No respondio.
E3: Primero, se encuentran errores de contenido
El No respondié. E3 matematico. (esta informacién corresponde a la
. subvariable rigurosidad académica
7. éConsidera usted g - ) — -
| il Segundo, no se orienta a la programacion curricular.
que el material es (esta informacion corresponde a la subvariable
adecuado para significatividad del tema)
motivar a los Tercero, no hay referencias a autores solo dos o tres.
profesores para (esta informacidén corresponde a la subvariable
trabajar el tema? rigurosidad academica)
Cuarto, no hay opcidn a revisar _
nocionesiguie nodefinelaguial (esta informacion
corresponde a la subvariable estructura del material),
capacidad del liquido?, amplitud del angulo (Logo),
etc.
E4 No respondié.
El No respondio.
10. éLa estructura del E3: Mejorar un poco mas _
material le facilita el E2 No respondio. E3 - las actividades sugeridas al lector para poner
aprendizaje del tema en practica los conceptos presentados.
propuesto? E3 No respondié.
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Tratamiento
formal:

Tratamiento
formal:

Legibilidad
del material

11. éLos recursos | E1 No respondio. E3:
graficos (imagenes, E3 , instrumentos de medida,
cuadros y otros) magnitudes, situaciones de la vida cotidiana como un
empleados facilitan la | E2 No respondié. reloj dentro de un salén, un niflo subiendo a una
comprension del tema? balanza, pesando manzanas en la balanza de platillos,
etc.

E4 No respondié.

El No respondié.
12. ¢El tipo, color y
tamafo de las letras
facilita la legibilidad del | E2 No respondié. E3 E3: Algunos cuadros de texto tienen el color de fondo
material? muy oscuro y no permite leer con facilidad.

E4 No respondio.
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