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Introduccion

Desde nifia escuché relatos familiares sobre la vida cotidiana en los Barrios Altos y las
tradicionales fiestas en julio a la Virgen del Carmen. En octubre, las mujeres de mi familia me
llevaban a la procesion del Senor de los Milagros, y afio tras afio, conocer qué habia detras de
la cerca monastica desperté mi interés por la investigacion historica. Tiempo después, la
llamada de Edith de Jesus, priora de las carmelitas descalzas de Barrios Altos, me motivé a
visitar el monasterio y desde 2004 he organizado el archivo que este resguarda por ya casi
cuatrocientos afios. Sin las amistades consolidadas a través de estos afios, no me habria sido

posible comprender el significado de la vida contemplativa.

Las monjas me han sorprendido con criterios flexibles en la interpretacion de los
multiples caminos de Dios, y la fe para resolver las dificultades en el claustro y los extramuros.
Para ellas, el valor de la oraciéon no se puede medir de la misma manera que la productividad o
la utilidad en otras areas y de algun modo, aunque no lo comprendan, a muchas personas les
alegra que las monjas oren por sus historias, necesidades y luchas. La religiosidad popular que
se despliega durante la procesion de la Virgen en julio, y que las monjas organizan cada afio
con anticipacion, hace recordar las costumbres limefias de antafio y el significado intelectual de
la fe. Como representantes de su tradicion espiritual, las carmelitas me han ensefiado que la
mistica ha encontrado su mejor interpretacion teologica en el cristianismo. Orgullosas de la
escuela a la que pertenecen, estan igual de interesadas tanto por rescatar almas, mediante el
articulo invisible pero beneficioso de la oracién, como por rescatar su historia y darla a

conocetr.

Modelo de vida y una de las principales fuentes de inspiracién para ellas es la santa madre
Teresa de Jesus (1515-1582), aquella gran mujer y espiritu vigoroso que equilibré con su luz un
siglo XVI saturado por las guerras religiosas, la reforma protestante, la inestabilidad eclesial y
las propuestas tridentinas. Teresa de Avila imprimié a la vocacién monéstica un nuevo sentido
de misién. En menos de medio siglo, los monasterios de carmelitas descalzas se extendieron
desde Portugal a Polonia, y desde Italia a Inglaterra. La reforma también alcanzé tierras
americanas, pero no por intervencion directa de los generales carmelitas, sino por auspicio de

particulares.

Provenientes de Espafia, en 1619, los esposos Domingo Gémez de Silva y Catalina Marfa

Doria establecieron en el Cercado de Lima un recogimiento, colegio o internado para nifias
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bajo la moderna advocacion carmelitana. Catalina Marfa habfa sido educada en una de las
escuelas de san Carlos Borromeo (1538-1584) en Milan y conocfa los beneficios de la
educacion culta y religiosa. Con la construccion de una iglesia y el sello milanés renacentista
que imprimi6 en la decoracion, los esposos difundieron el estilo espiritual teresiano. Y asi, en
el siglo XVII peruano, a la mezcla de rezagos medievales, mundanidad renacentista, reforma
batroca, influencia andina, mas el aporte de las propias caracteristicas de la sociedad colonial,'
la introduccion de las tendencias misticas abrié camino a una religiosidad al interior de la cual
santa Teresa fue el modelo a seguir y la Virgen del Carmen una de las devociones mas

populares.

El recogimiento pasé6 a ser monasterio en 1643. El sexto en América, pero el primero en
el Perd, para las mujeres represent6 una opcion distinta de los monasterios grandes o primeras
casas de religion limefias del siglo XVI e inicios del XVIL Solo entre 1653 y 1686, sus monjas
salieron a fundar en Quito, Chuquisaca, Guatemala, Huamanga y Lima. Establecer nuevos
espacios monasticos no fue sencillo. Significaba contar con la autorizacién del Rey, el nimero
adecuado de religiosas, la determinacion de un buen lugar, la anuencia de los vecinos y las
autoridades civiles y eclesiasticas, los gastos de traslado y la garantia de la existencia material.
Las carmelitas de Lima desempefiaron un rol activo en la expansion de la espiritualidad
carmelitana, consolidando la presencia eclesiastica en Hispanoamérica. ¢A qué se debié que
establecieran en distintas ciudades monasterios de su mismo instituto religioso? sObedeci6 la
expansion al rapido enriquecimiento? O, quiza, ¢a la novedad institucional que supuso en

tierras americanas la reforma teresiana?

Autobiografias y biografias de monjas de clausura han descrito los nexos entre ideologia y
religion en torno al género y la sexualidad.” Las comunidades monasticas han sido objeto de
investigacion con el afan de explorar visiones extaticas, aspiraciones intelectuales, creatividad
en la literatura, las artes visuales, la musica y el teatro.” La vida mistica pareciera conjugarse en
femenino, a decir por los escritos de las beguinas medievales como de algunas notables monjas

modernas y contemporaneas.” Ademas de las explicaciones psicolgicas y sociales en la

I GUERRA, Margarita, Amaya FERNANDEZ, Lourdes LEIVA y Lidia MARTINEZ. La mujer en la conquista y la
evangelizacion en el Perii (Lima 1550-1650). Lima: Universidad Femenina del Sagrado / Fondo Editotial de la
Pontificia Universidad Catélica del Pera, 1997, p. 129.

2 DIDEROT, Denis. La refigiosa. Batcelona: Verticales de bolsillo, 2008 y BROWN, Judith C. Immodest Acts. The Life
of a Lesbian Nun in Renaissance Italy. Nueva York: Oxford University Press, 1986.

3 EVANGELISTI, Silvia. Nuns. A History of Convent Life, 1450-1700. Nueva York: Oxford University Press, 2008,
pp-1y9.

4 PERROT, Michelle. M7 bistoria de las mujeres. Buenos Aires: Fondo de Cultura Econémica, 2009.
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comprension de la espiritualidad femenina, hay profundas razones teoldgicas y religiosas que
contradicen las reduccionistas interpretaciones eréticas de los fenémenos misticos.” El estudio
de monasterios ha brindado luces sobre el establecimiento, en el siglo XVII, de formas
socialmente orientadas de compromiso espiritual: organizaciones de caridad, escuelas de
ensefianza y nuevas 6rdenes religiosas.® Algunos libros han descrito las excursiones de las
monjas fuera de los claustros para participar en la empresa colonizadora americana, lo que
invita a la discusién sobre encuentros culturales y nuevos mundos.” La historia monastica ha
iluminado coyunturas politicas y religiosas, asi como las respuestas de distintos grupos frente a
las estrategias estatales y eclesiales dirigidas a moldear sus vidas.® En algunos monasterios, el
estudio del arte no ha producido nada mas que un cierto diletantismo piadoso que no ha
contribuido en nada a despertar ni un sentido de la sacralidad ni un sentido del arte.” Mas de
5.000 estudios sobre Teresa de Avila y Juan de la Cruz a lo largo del siglo XX acreditan su
actualidad, acusan el agotamiento del modelo dogmatico y el reclamo por las experiencias
personales en el misterio de lo divino."” A todo esto se suman propuestas de cambio para

enriquecer y dinamizar a las 6rdenes religiosas como a la Iglesia en general.'

En el virreinato peruano estudios sobre monasterios han explorado las dinamicas de
economias locales y redes de créditos formadas por monjas y laicos.'” Los monasterios
grandes fueron administrados como islas independientes en medio de una sociedad dominada
por hombres." Las mujeres convirtieron a los cenobios en prestamistas de la real hacienda y

sectores privados privilegiados, ademds de grandes consumidores de bienes.'* Los

> BYNUM, Caroline Walker. Fragmentation and Redemption: Essays on Gender and the Human Body in Medieval Religion. 5
reimpresion. Nueva York: Zone Books, 2002 (1992), p. 143. La epistemologia occidental ha tendido a adscribir
las vivencias dificilmente objetivables a la patologfa, la invencion hagiografica, el exotismo de ciertos contextos
antropologicos.

¢ EVANGELISTI, Silvia. Ob. cit., p. 3.

" DAVIS, Natalie Zemon. Mujeres de los mdrgenes. Tres vidas del siglo X1711. Madrid: Catedra, 1999.

8 STRASSER, Ulrike. State of Virginity: Gender, Religion, and Politics in an Early Modern Catholic State. Ann Arbor:
University of Michigan Press, 2004.

9 MERTON, Thomas. La vida silenciosa. Bilbao: Desclée De Brouwer, 2009, p. 96.

10 \WEIL, Simone. Carta a un religioso. 2* edicion. Madrid: Trotta, 2011 y ROS GARCIA, Salvador. “La seducciéon de
los misticos. Teresa de Jests y Juan de la Cruz”. En Aureo Martin Labajos y Juan José Barcenilla (coords.). Ia
miistica en el siglo XXI. Madrid: Trotta, Centro Internacional de Estudios Misticos, 2002, pp. 203 y 218.

11 KAUFMANN, Cristina. La fascinacion de una presencia. Hacia una experiencia sana de Dios. 2* edicién. Madrid: Editorial
de Espiritualidad, 2007.

12 BUrNS, Kathryn. Colonial Habits. Convents and the Spiritual Economy of Cuzeo, Pern. 3* reimpresion. Durham (NC):
Duke University Press, 2002 (1999).

13 MARTIN, Luis. Las hijas de los conquistadores. Mujeres del virreinato del Perii. Barcelona: Casiopea, 2000.

14 SUAREZ, Margarita. Desafios transatlinticos. Mercaderes, bangueros y el estado en el Peri virreinal, 1600-1700. Lima:
Fondo Editorial de la Pontificia Universidad Catélica del Perd / Instituto Francés de Estudios Andinos / Fondo
de Cultura Econémica, 2001; “El poder de los velos: monasterios y finanzas en Lima, siglo XVII”. En Patricia
Portocarrero Suarez (editora y compiladora). Estrategias de desarrollo: intentando cambiar la vida. Lima: Flora Tristan,
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recogimientos y beaterios, modelos de comportamiento virtuoso femenino, generaron algunos
de los cenobios mas présperos de la colonia.”” A través de la historia de las monjas, se aprecia
el protagonismo cultural de ciertas mujeres y su influencia en la conciencia colectiva.'®
Algunos estudios han enriquecido el panorama literario femenino hispanoamericano.'” El
analisis psicolégico de algunas monjas aconseja tratarlas con respeto, sin reducirlas a
neurasténicas, enfermas o extravagantes. Se debe asimilar mas bien en la explicacién historica
los significados que pudiera haber en la conducta religiosa."® Antes de enfocar los aspectos
arquitectonicos o las riquezas que reunian, se puede estudiar la personalidad y las cualidades de
sus ocupantes.'” En este sentido, la mistica de santa Rosa de Lima y la afroperuana Ursula de

, . . ., 20
Jesus ha sido analizada con alguna extension.

A pesar de los avances, la bibliografia sobre vida monastica en el Pera no es tan surtida
como podria esperarse. Ni siquiera existe un mapa monacal femenino peruano. Esto se debe a
que los archivos inquisitoriales apenas dejan saber lo que sucedia con las monjas, la
inaccesibilidad de las fuentes custodiadas por las mismas monjas y el temor justificado frente a
los historiadores deseosos de resaltar lo negativo de su pasado.” Existe una mayor gama de

estudios mexicanos, facilitados por la secularizacion, a partir de la Revoluciéon de 1910, que

1993; y “Crédito eclesiastico y crédito mercantil: apuntes para un debate sobre los mecanismos financieros en el
Peru colonial”. Historia y Cultura, n.° 22,1993, pp. 257-263.

15 VINATEA RECOBA, Martina. “Catalina Marfa Doria y las escritoras del siglo XVII”. En proceso de edicién y
DERUSEN, Nancy E. van. Entre lo sagrado y lo mundano. La préctica institucional y cultural del recogimiento en la Lima
virreinal. Lima: Fondo Editorial de la Pontificia Universidad Catélica del Perd / Instituto Francés de Estudios
Andinos, 2007.

16 MANNARELLI, Marfa Emma. Hechiceras, beatas y expdsitas. Mujeres y poder inquisitorial en Lima. 2* reimpresion.
Lima: Fondo Editorial del Congreso del Pera, 2000 (1998).

17 ARMACANQUI-TIPACTL, Elia J. Sor Maria Mannela de Santa Ana. Una teresina pernana. Cuzco: Centro de Estudios
Regionales Andinos “Bartolomé de Las Casas”, 1999.

18 BLANCO, Loutdes. “Las monjas del convento de Santa Clara: el erotismo de la fe y la subversion de la antoridad sacerdotal”.
En Luis Millones y Moisés Lemlij (coords.). En e/ nombre del Seior. Lima: SIDEA, 1993 y LEMLI], Moisés. “A
propésito de las monjas del convento de Santa Clara: una mirada psicoanalitica”. En Luis Millones y Moisés
Lemlij (coords.). En e/ nombre del Sesior. Lima: SIDEA, 1993.

19 GUERRA, Margarita y otros. Ob. cit.

20 BUSTO, José Antonio del. Santa Rosa de Lima. Lima: Fondo Editorial de la Pontificia Universidad Catélica del
Pert, 2006; GRAZIANO, Frank. Wounds of Love. The Mystical Marriage of Saint Rose of Lima. Nueva York: Oxford
University Press, 2004; MUJICA PINILLA, Ramon. Rosa limensis. Mistica, politica e iconografia en torno a la patrona de
América. Lima: Instituto Francés de Estudios Andinos / Fondo de Cultura Econémica / Banco Central de
Reserva del Pert, 2001; CARRASCO LIGARDA, Rosa. “Una aproximacién a Santa Rosa de Lima”. Educacion.
Revista de la Facultad de Ciencias de la Educaciéon. Universidad Femenina del Sagrado Corazoén, afio VIII, julio
2001, pp. 13-15; y DEUSEN, Nancy E. van. The Souls Of Purgatory: The Spiritual Diary Of A Seventeenth-Century Afro-
Pernvian Mystie, Ursula De Jessis. Albuquerque: University of New Mexico Press, 2004.

21 Véanse PANIAGUA PEREZ, Jests. “Utopias y mesianismo en los monasterios femeninos de América”. En Juan
B. Amores Carredano (ed.). Religion, herejias y revueltas sociales en Enropa y América. Bilbao: Servicio Editorial de la
Universidad del Pais Vasco, 2008, p. 239; SUAREZ, Margarita. “El poder de los velos: monasterios y finanzas en
Lima, siglo XVII”, p. 169; GIBBS, Donald. “The Economic Activities of Nuns, Friars, and their Conventos in
Mid-Colonial Cuzco”. The Americas, vol. XLV, n.° 3, 1989, p. 343.
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originé la confiscacion de los registros con la intencién de que pasaran a formar parte de los

archivos estatales.”

Esta investigacion parte de la hipétesis de que el Carmen Alto impacté en la sociedad y
atrajo solicitudes para nuevas fundaciones por representar un moderno estilo espiritual basado
en pocas monjas, lo cual favorecia la clausura, la austeridad y la oracién. En esa perspectiva,
las carmelitas descalzas fueron intérpretes de una propuesta moderna y de impacto urbano:

pocas y pobres, pero fervorosas.

Debido a las propias caracteristicas de la sociedad colonial la clausura no fue tan estricta,
ya que las monjas contaron con personal doméstico a su servicio. Pero, a diferencia de las
grandes casas de religion, la presencia de esclavos y sirvientes en el monasterio no supuso
incidentes notables que trascendieran, causaran escandalo o conllevaran amonestaciones de la
autoridad episcopal, de cuya jurisdiccion dependia. Los medios materiales con que los
fundadores equiparon el monasterio, y los que la comunidad fue adquiriendo en el tiempo, no
relajaron el cumplimiento de la principal ocupacién de las monjas, la oracién, y el cenobio se

mantuvo recoleto o sujeto a la observancia comun durante todo el periodo colonial.

Uno de los principales objetivos de este trabajo es rescatar los origenes del monasterio
como recogimiento e identificar a los individuos que intervinieron en el proceso de fundacion
monastica. La investigaciéon también ha supuesto saber de las personas que habitaron en el
cenobio (monjas de velo negro, monjas de velo blanco, novicias y personal doméstico) desde
la fundacién en 1643 hasta el establecimiento del Carmen Real de Lima en 1686. Otro aspecto
que nos ha interesado estudiar es el de la espiritualidad carmelitana. ¢Por qué cal6? En su
programa de reforma, santa Teresa combatié la relajacion en todas sus manifestaciones:
vanidad, preocupacion por el dinero, mayor atencion a las dotes que a las virtudes, divisiones
internas entre las monjas, incumplimiento de la clausura. En este contexto, hay que tener en
cuenta que muchas jévenes mujeres de Lima y demas ciudades virreinales optaron por una
vida mas rigurosa que la de los monasterios grandes, que se encontraban superpoblados y, en

muchos casos, carecian de un verdadero recogimiento espiritual.

22 LAVRIN, Asuncion. “La riqueza de los conventos de monjas en Nueva Espafia: estructura y evolucién durante
el siglo XVIIL”. Cabier des Amiériques Latines, n.° 8, 1973, pp. 91-122; MURIEL, Josefina. Cultura femenina novobispana.
2* edicién. México: Universidad Nacional Auténoma de México, 1994; RAMOS MEDINA, Manuel. Misticas y
descalzas. Fundaciones femeninas carmelitas en la Nueva Espaia. Méjico: Centro de Estudios de Historia de México
Condumex, 1997; PAZ, Octavio. Sor Juana Inés de la Cruz o las trampas de la fe. 3* edicion, 1* reimpresion. Santafé de
Bogota: Fondo de Cultura Econémica, 1997, entre otros.
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En la metodologia se utilizan principalmente las fuentes del Archivo del Monasterio del
Carmen (AMC). Estos fondos han sido contrastados con documentos del Archivo Arzobispal
de Lima (AAL), el Archivo General de Indias (AGI) y el Archivo de la Provincia de San Joaquin
de Navarra en Vitoria (APNV). El AMC nos fue entregado en un baul antiguo, y desde el verano
de 2004, los documentos han sido limpiados, ordenados, catalogados y transcritos. En la

actualidad, la comunidad cuenta con un espacio disefiado especialmente para protegerlos.

Los libros de profesiones, defunciones y elecciones prelaciales complementan el grueso
de la informacién contenida en ocho libros becerros principales, mandados a recopilar en
1793. Es la primera vez que se tiene la transcripcién completa de estos documentos: gracias al
apoyo de Rodolfo Castro, son alrededor de 4.000 folios recuperados en menos de dos afios.
Los manuscritos permiten multiples entradas a la historia del monasterio en el mundo
colonial. A las cédulas reales, correspondencia e informacion sobre la cofradia de Nuestra
Sefiora del Carmen, se suma documentacion judicial y notarial referente a la administracion de

los bienes, censos y rentas.

A través de la interpretacion de estas fuentes se investigan las funciones social, econémica
y espiritual del monasterio. La funcién social queda definida por el ingreso de jévenes mujeres
que, inspiradas por los escritos de Teresa de Avila circulantes por el virreinato, escogieron ser
monjas de su instituto. Lima, en el siglo XVII, fue profundamente religiosa. La actuacion
individual estuvo guiada por ideales religiosos en un ambiente donde todos nacfan, crecian y
morfan con auxilios religiosos. Al ingresar al monasterio, las monjas vincularon a sus familias,
y ellas mismas, de por vida, a esta institucion. En este universo humano, no debieron de ser
pocas las jovenes con una auténtica vocacion: sin ella, no les habrfa sido posible optar por la

simplicidad material y la oracién contemplativa como norma de vida.

La funcién econémica supone evaluar los ingresos procedentes de dotes, donaciones,
rentas, capellanfas, es decir, el origen de los bienes materiales que sanearon y reforzaron los
fundamentos materiales de la vida religiosa. En un inicio, las propiedades monasticas
pertenecieron a individuos vinculados afectivamente a las monjas que pretendieron para ellas
la buena administracion del cenobio y dotarlas del patrimonio necesario para su subsistencia.
Luego, a lo largo del siglo XV1I, la mayor cantidad de ingresos provino de las dotes, los réditos
(intereses) de censos y alquileres de propiedades urbanas. En contraste con los monasterios

grandes mucho mas poblados, el estilo institucional de “pocas y pobres” debio ser atrayente al
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bolsillo de los limefios. Como entidad social dedicada realmente a la oracién, ello garantizaria

que las carmelitas no fuesen una carga, sobre todo en épocas de recesiéon econémica.

La funcién espiritual vertebra a las anteriores. La rutina diaria transcurria en el silencio, el
cual hizo posible la oracién contemplativa y la introspecciéon. En todos los tiempos, el
discernimiento ha sido la herramienta indispensable de trabajo interno y progreso espiritual. Y
asi, la espiritualidad teresiana debié de producir un impacto positivo en la sociedad. No en
vano las buscaron para fundaciones en distintas ciudades. Ademas, las monjas estuvieron
prestas al llamado fundacional porque formaba parte de su espiritualidad. El ideal
contemplativo ha tenido en la historia una manera peculiar de rendir frutos en la acciéon: san
Bernardo (1090-1153) no dudé en salir del claustro y alentar a la nobleza francesa y germana a
emprender la segunda cruzada (1147-1149). Lo mismo puede decirse sobre la actividad

fundacional de santa Teresa en la peninsula y sus carmelitas descalzas en el virreinato peruano.

Por todas estas consideraciones es que un estilo de vida religioso debe ser entendido
desde la rafz espiritual que sustenta el planteamiento institucional. El monasterio es la
manifestacion institucional de una esencia espiritual. Como “camino del espiritu”, no conviene
aplicar una categoria de analisis solo econémica, feminista o psicohistérica. El academicismo
mas creativo estudia la historia de la familia religiosa a la que los monasterios pertenecen, y
maneja correctamente las categorfas de la dinamica y formas eclesiales.” Aunque las
manifestaciones religiosas aporten elementos de juicio a la comprension de distintas realidades
histéricas, los monasterios deberfan ser estudiados desde la perspectiva que les dio impulso, a
pesar de que en el tiempo la vitalidad original de la regla haya sido desvirtuada. La historia de

la religion es, a nuestro criterio, la perspectiva de analisis mas adecuada.

La historia de la religion incluye los estudios sobre la espiritualidad carmelitana de la vida
interior. El Carmen recoleto fue un lugar de recogimiento donde se desarrollé una vida
espiritual no solo a través de comentarios biblicos y lecturas sobre vidas de santos, sino

también a través de cantos, devociones, decoraciéon de objetos sagrados y representaciones

23 Por ejemplo, segtn el Diccionatio de la Real Academia de la Lengua Espafiola monasterio y convento significan
casa comun de religiosos o religiosas y complejo residencial aislado donde vive la comunidad monastica. La
historiografia anglosajona utiliza convento para mujeres y monasterio para hombres, pero esto es una inversioén de los
términos originales mas comunmente empleados por la tradicién europea y que en esta investigacion se emplean,
en donde los conventos designan las casas religiosas de varones, mientras que los claustros femeninos son
llamados monasterios. Véase ROHRBACH, Peter-Thomas OCD. Journey to Carith. The Sources and Story of the Discalced
Carmelites. 1* reimpresion. Washington, DC: ICS Publications, 2005 (1966), p. 127. En la historiografia convento
tendria un significado adicional a monasterio: comunidad con derecho a voto (KRUGER, Kristina. Ordenes religiosas y
monasterios. 2.000 arios de arte y cultura cristianos. Barcelona: h.f. ullmann, 2008, p. 422).
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iconograficas. La historia de la religién, entendida como la dinamica del contenido de una fe y
el modo en que esta es vivida por mujeres historicamente determinadas, concede también un
espacio a los laicos. Para esto negocia un compromiso metodolégico con la historia social
cuando estudia el impacto que haya podido tener en el comportamiento de los individuos, en
la mentalidad religiosa, en la organizacién monastica, la poblacién del cenobio y los niveles

sociales en el mismo, asi como en las actividades de las monjas y sus vinculos con la sociedad.

La primera parte de este trabajo estudia el origen historico de la familia religiosa de
Nuestra Sefiora del Monte Carmelo (siglo XII) para entender el proceso que llevé a la reforma
teresiana del siglo XVI. La segunda introduce en la devocién carmelitana en Lima en el siglo
XVII, desde el impulso educativo de Catalina Marfa Doria y las gestiones fundacionales del
primer monasterio de carmelitas descalzas en el Pert. A la luz de la vida cotidiana, el tercer
capitulo estudia la arquitectura, el universo humano y la economia del Carmen Antiguo de
Lima. Como corolario de los anteriores, el cuarto capitulo presenta, a través de la fundacién de
cinco cenobios, la contribucién limefia a la expansiéon carmelitana en Hispanoamérica en la

segunda mitad del siglo XVIL

Futuras investigaciones sobre monasterios femeninos en el Pert colonial deben revisar las
fuentes primarias en poder de las monjas, buscando proteger sus recintos. Los estudios
interdisciplinarios no podran olvidar lo que en esencia son: casas de religion. Extremar la
funcién econémica de los monasterios desde una plataforma laica, o entenderlos meramente
como una expresion mas de un contexto cultural determinado, podtia vaciar lo que les da
origen y significado. Es necesario investigar lo que realmente ocurrié al interior de los
recintos, pero, sobre todo, considerar las razones ultimas que inspiraron la vida en los

claustros femeninos y masculinos del Pera colonial.

Esta investigacion esta dedicada a las monjas del Carmen Alto de Lima. Mi gratitud a
Edith de Jestus y Ana del Nifio Jesus, las prioras que autorizaron mi ingreso a la clausura y la
consulta de las fuentes con la finalidad de conocer algo mas sobre la vida cotidiana del primer
monasterio carmelitano limefo. Edith es para mi un ejemplo de monja moderna, maternal,
servicial, testimonio auténtico de vocacién contemplativa y liderazgo femenino. Anita es amiga
entrafiable, al igual que todas mis hermanas carmelitas. Mi reconocimiento, muy especial, a la
doctora Margarita Guerra Martini¢re, quien examiné a conciencia mas de una vez cada uno de
los capitulos del proyecto. Ante cualquier duda, personal o académica, ella siempre orienta

hacia el buen camino. Eugenio Sainz de Baranda, Antonio Unzueta, Rafael Zubieta, Talia
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Brigneti Rouillon, Mirna Salas, Laura Gutiérrez, Rodolfo Castro, Jesus Cosamaldn, José
Ignacio Beteta, Jestis Salazar y José Trelles, apoyaron la investigacion. Luis Martin
Bogdanovich y Juan Manuel Parra trazaron con exactitud los detalles arquitectonicos.
Finalmente, mi deuda con los espiritus contemplativos tanto miticos como histéricos de la
tradicion carmelitana: san Elias, san Alberto, san Simén Stock, santa Teresa de Avila, san Juan
de la Cruz, santa Teresa de Lisieux, entre tantos, quienes contribuyen a recordarnos lo que

somos con llaneza: seres espirituales viviendo una experiencia material.
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Capitulo 1
Espiritualidad de fines de 1a Edad Media

Este capitulo se centra en el origen histérico de la familia religiosa de Nuestra Sefiora del
Monte Carmelo (siglo XII) para entender el proceso que llevo a la reforma teresiana del siglo
XVI. El trasfondo de esta reforma es estudiado a la luz de los cambios ocurridos en los siglos
XIV y XV, cuando se desarrollaron formas de vida religiosa configuradoras de una etapa
histérica distinta de los primeros siglos medievales o, incluso, del de la propia reforma

gregoriana.

En el siglo X11, los carmelitas fueron eremitas en lo que hoy es Israel. Un siglo después,
instalados en el continente europeo, se dedicaron a la prédica urbana junto a dominicos,
franciscanos y agustinos. A diferencia de los monjes encerrados en sus monasterios, los frailes
se involucraron en la vida social e intelectual de las ciudades en la misién de buscar almas para
Dios, y no solo buscar a Dios. Las érdenes mendicantes desarrollaron su potencial apostdlico
cuando en Europa florecfa una espiritualidad femenina, basada en la absoluta confianza en la

capacidad de todo ser humano para integrar en su personalidad las virtudes divinas.

Es posible rescatar la historia de las mujeres con la finalidad de estudiar su espiritualidad
sin la necesidad de usar la masculina como modelo, ubicarlas en estereotipos sexuales o
pensarlas faltas de poder.' Una historiografia que se plantea presentar y repetir opiniones
misoginas es limitante. En cambio, los enfoques que rescatan las maneras femeninas de salir
adelante en la vida resultan enriquecedores. La historia de enmuradas y santas medievales,
beguinas renano-flamencas, terciarias italianas y beatas espafiolas apunta a sefialar que, entre
los afios de 1200 al 1500 d. de C., la piedad de ciertas mujeres laicas y religiosas estuvo al

centro del desarrollo del cristianismo.

La época del establecimiento historico del Carmen reformado, a fines de la Edad Media e
inicios de la Europa Moderna, exigi6 la fundacién de monasterios con nuevas reglas para la

expresion religiosa que atafie a las mujeres. Teresa de Avila (1515-1582) sintetizé en una regla

! Las expresiones historicas de la libertad femenina solo a veces coinciden con los enfoques del feminismo.
Véanse BYNUM, Caroline Walker. Fragmentation and Redemption: Essays on Gender and the Human Body in Medieval
Religion. 5* reimpresiéon. Nueva York: Zone Books, 2002 (1992), pp. 57-58, 77 y 152-153 y RIVERA, Maria-
Milagros. “Las beguinas y beatas, las trovadoras y las cataras: el sentido libre del ser mujer”. En Isabel Morant
(dit.). Historia de las mujeres en Espania y América Latina. Nol. 1: De la Prebistoria a la Edad Media. 2* edicion. Madrid:
Citedra, 2000, p. 746.
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el desarrollo medieval de la espiritualidad femenina. Concreté con su reforma el acento en la
religiosidad introspectiva y el rechazo eclesial hacia el falso sentimentalismo mistico. Se le debe
reconocer el mérito de influir no solo en la rama femenina de la orden, sino también en la
masculina, en una época en la cual el genio de las mujeres dificilmente encontré un cauce de
expresion fuera de las pautas marcadas por los hombres. Tanto en su tiempo como hoy,
subray6 la dimensiéon mistica de todo ser humano e inspir6é asi a sus seguidores a vivir en

comunidad la vida solitaria original de los eremitas en el Monte Carmelo.

1.1 El Carmelo medieval

La familia religiosa de Nuestra Sefiora del Monte Carmelo tiene ocho siglos de tradicion
histérica. Al igual que toda familia religiosa, debe ser comprendida como una asociacién o
grupo humano con un origen, una historia y un carisma particular. Como asociacion religiosa,
la carmelita esta moldeada por la Palabra de Dios, enraizada en Cristo, celebrada en la liturgia,
pero, sobre todo, expresada en las acciones concretas y correctas. Por sus frutos los reconoceréis
(Mateo 7, 20) es una maxima biblica y carmelita, y como tal, contiene una gufa inherente a la

existencia humana de todos los tiempos.

Fue a finales del siglo 11T d. de C. cuando apareci6 el temprano eremitismo y monacato
cristiano. Personas solitarias o anacoretas escogieron los desiertos de Palestina y Egipto para
retirarse del mundo y seguir la senda espiritual. La tradicion dice que un angel le ensefié a
Antonio el ermitafio (c. 251-356) a alternar sabiamente el trabajo y la oracién, y que los padres
del yermo eran famosos por los cestos que hacian y por el ejercicio de otras muchas
habilidades, incluida la practica de la medicina.? Para algunos, fue mas llevadero seguir la vida
ascética en una comunidad, dentro del marco de una regla. Fue asi como, casi tan pronto como
los anacoretas, aparecié en Egipto la vida compartida de monjes que vivian en una comunidad
organizada. Segun la tradicion, su creador fue Pacomio el abad (c. 292-346). De tiempos de san
Antonio y san Pacomio se desprenden las tradiciones eremitica y cenobitica, que
constantemente han inspirado o devuelto el vigor a distintos grupos monasticos, tanto en la

. . . . . . 3
cristiandad occidental como en el Oriente bizantino.

2 MERTON, Thomas. La vida silenciosa. Bilbao: Desclée De Brouwer, 2009, p. 47.
3 LAWRENCE, C. H. E/ monacato medjeval. Formas de vida religiosa en Eurgpa occidental durante la Edad Media. Madrid:
Gredos, 1999, p. 19.
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Resumen de la sabiduria acumulada en el monacato oriental, la regla de San Benito de
Nursia suplant6 a todas las demas reglas monasticas en Occidente en el siglo Vi d. de C.* La

tradicion monastica medieval se basé en la Regla benedictina.

Ya fueran propiamente benedictinos, carolingios, cluniacenses, cartujos, camaldulenses o
cistercienses, los monasterios fueron antecamaras del parafso, ciudadelas de la plegaria, escuelas
de lucha contra el “enemigo zmtiguo”.5 Hasta la mitad del siglo XI, nadie habfa puesto en
entredicho que la perfeccion cristiana se realizaba en los claustros. Los frailes mendicantes, en
ruptura con la tradiciéon anterior, eligieron andar por el mundo ensefiando, predicando,
aconsejando la necesidad de una intima vida espiritual. Coincidieron con las beguinas en el
ideal de la vida contemplativa armonizada con un apostolado activo. El origen histérico de la
orden carmelita se dio en esta época de dinamismo urbano y auge femenino, toda vez que

fueron las mujeres quienes se encargaron de administrar la vida al estar ausentes sus esposos o

posibles maridos en cruzadas, torneos, guerras e, incluso, enérgicas temporadas de caza.

El Carmelo emerge de la leyenda a la historia hacia fines del siglo X11 d. de C., cuando un
pufiado de hombres, provenientes de la cristiandad latina y asentados como eremitas en las
laderas del Monte Carmelo en Palestina, atrajo la atencién de las autoridades eclesiasticas. El
Monte Carmelo no es una montafia sino una sucesion de colinas en la orilla oriental del mar
Mediterraneo, situadas al noroeste de lo que hoy es el Estado de Israel. Pura y simplemente
eremitas, Victor Roefs proclamé sobre ellos en el siglo XVII que “la gloria de la orden carmelita

: 6
es su notable anonimato”.

En algin momento entre 1206 y 1214, Alberto de Vercelli, patriarca latino en Jerusalén,
proporciond a los primeros carmelitas una férmula de vida conocida como Regla o Regla de San
Alberto. Segtn ella, habfan de asentarse en terrenos yermos, ocupar celdas separadas ubicadas
alrededor de una capilla, reunirse solo para la misa diaria y el capitulo semanal los domingos,
dedicarse a la oracién y al trabajo manual. Los carmelitas fueron expulsados de Tierra Santa en
1291. Pero la diaspora se habia iniciado en la década de 1230 hacia Chipre, Italia, Francia e

Inglaterra, donde las colonias grupales se asentaron en lugares remotos. Ya en 1240 los mas

4 MERTON, Thomas. Ob. cit., p. 75.

> VAUCHEZ, Andté. La espiritualidad del occidente medieval (siglos 1111-X11). 2* edicion. Madrid: Catedra, 1995, pp. 30,
39-40, 71, 75, 79.

¢ EGAN, Keith J. “La espiritualidad de los carmelitas”. En Jill Raitt (dir.). Espiritnalidad cristiana 11: Alta Edad Media y
Reforma. Buenos Aires: Lumen, 2002, p. 65.
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jovenes presionaban para que la Orden adoptara una linea de estudio y prédica urbanos como

los contemporaneos frailes mendicantes.

La constitucion Quae honorem conditoris de 1247 aprobd modificaciones a la Regla, por lo
demas perdida fisicamente, y la férmula revisada de Inocencio IV se convirtié en la Regula o
regla formal. Abri6 el camino a un estilo cenobitico, ademas de una pastoral activa que llevo,
hacia 1250, a la fundacién de casas por las principales ciudades europeas. Desde entonces
aquellos eremitas, todos laicos, solo disponian de un clérigo capellan, pasaron a ser del orden
clerical y se iniciaron firmemente en el camino de la identidad mendicante, confirmada luego
por bulas papales en 1298 y 1326. En 1432, Eugenio IV aprobd nuevas dispensas a la Regula.
Cuando Teresa de Avila llamé al retorno del Carmelo primitivo, tenfa en mente la versiéon de
Inocencio 1v, la cual era considerada por los carmelitas de la época como la “version
primitiva”, en contraste con la mitigada de Eugenio 1v.” Las carmelitas descalzas del Carmen

Alto de Lima, a partir de 1643, profesaron por “dicha orden que es sin mitigacién”.”

Aunque activos en el ministerio de la prédica, los frailes carmelitas o frailes blancos no
perdieron la orientacion contemplativa de su espiritualidad. La Institucion de los primeros monjes de
Felipe Ribot, lectura principal de la orden hasta el siglo XVII, es una fina sintesis de la
espiritualidad carmelitana medieval. Describe el origen de la vocacién hacia la oracién, el
significado del habito y costumbres carmelitas, y su especial orientaciéon mariana. Contiene
reflexiones sobre el desapego hacia las preocupaciones cotidianas y la purificacion del
corazén.” Las observancias monésticas de las distintas 6rdenes religiosas siempre han tenido
como objetivo principal combatir la impureza del corazon, que se manifiesta en los indtiles
agregados psicologicos: miedo, apego, odio, envidia, codicia, molicie, mentira, venganza,
soberbia, traicién, afan de reconocimiento, ansiedades inconscientes, y un largo etcétera. La
puritas cordis se consigue a través de la renuncia a los agregados egdlatras y se manifiesta en
pensamientos, sentimientos y acciones libres de dichas contaminaciones. Ayer como hoy, la
experiencia personal e intima de lo divino en un corazén puro es quiza la mas importante

caracteristica del carisma carmelitano.

En lo que respecta a las comunidades carmelitas femeninas, se tiene noticia de grupos de

mujeres afiliados a la Orden del Carmen ya desde 1263 en Mesina y 1284 en Lucca. El

7 PAYNE, Steven. The Carmelite Tradition. Collegeville, Minnesota: Liturgical Press, 2011, p. 4.
8 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), ff. 11.-20r.
? EGAN, Keith J. Ob. cit., pp. 68-69 y PAYNE, Steven. Ob. cit., p. 22.
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documento mas antiguo de una profesion de la Orden pertenece a Bienvenida Venturoli de
Ranieri y fue hecho en Bolonia en 1304. Este acto de afiliacion se repitié en Florencia en 1309,
en la hermana Diana de Buzzadelli."” En el siglo X1V, los casos se multiplicaron, pero no se
trata de monjas sanctimoniales de rejas y votos solemnes, porque recién la bula papal Cum nulla
(1452) de Nicolas V habia erigido canénicamente la Segunda y Tercera Orden del Carmelo. Es
probable que las mujeres no tuvieran en la baja Edad Media el lugar que Teresa de Avila les
otorgd después. Sea como fuere, durante los siglos XIII y XIV, hubo mujeres piadosas que
vistieron el habito carmelita y siguieron la espiritualidad de los frailes blancos."" Juan Soreth
(1394-1471), elegido General de la Orden en 1451, pudo haber trabajado con estos grupos de
mujeres de vocacion libre llamadas beguinas en Francia y en los Paises Bajos, beatas en la
peninsula ibérica, y terciarias en Italia. Las beguinas y Soreth coincidieron en la idea de

subordinar la actividad apostdlica a la vida contemplativa.

1.2 Nuevas formas de vida religiosa

El dinamico siglo XIIT ofreci6 a las mujeres nuevas oportunidades en un ambiente floreciente
de movimientos religiosos. Las aristocratas de la primera época medieval cumplieron como
reinas, esposas, monjas o canonesas un rol religioso destacado, pero, en contraste con la vida
en los claustros benedictinos y las nuevas 6rdenes del siglo XII (cistercienses, premonstratenses
y Arrouaise), las beguinas respondieron a las necesidades piadosas de algo mas que la clase alta

.. s o . 2 1 b4
e iniciaron catreras atipicas para las mujeres urbanas de su época.” Como expresion de un

10 MARTINEZ CARRETERO, Ismael. “Origen de las carmelitas de clausura en Espafia”. En Francisco Javier
Campos y Fernandez de Sevilla (coord.) La clansura femenina en el mundo hispanico: una fidelidad secular. Tomo 1.
Madrid: Instituto Escurialense de Investigaciones Historicas y Artisticas, 2011, p. 104.

11 ROHRBACH, Peter-Thomas OCD. Journey to Carith. The Sources and Story of the Discalced Carmelites. 1* reimpresion.
Washington, DC: ICS Publications, 2005 (1966), p. 126 y SIMONS, Walter. Cities of Ladies. Beguine Communities in the
Medieval Low Countries, 1200-1565. Filadelfia: University of Pennsylvania Press, 2001, pp. 140 (nota 5 en p. 220).

12 \WEMPLE, Suzanne Fonay. Women in Frankish Society. Marriage and the Cloister, 500 to 900. 4* reimpresion.
Filadelfia: University of Pennsylvania Press, 1996 (1981). En un monasterio hubo dos clases de residentes: las que
tomaron los votos como monjas, y las canonesas, que conservaron el derecho a mantener sus propiedades, tenfan
sirvientas y compraban su propia comida. Las canonesas podian entrar y salir, recibir invitados e, incluso,
abandonar el claustro para casarse sin incurrir en condena alguna. De este modo, las canonesas del periodo
carolingio formularon votos de pobreza y clausura menos estrictos que las monjas. Hrotsvitha de Gandersheim (c.
935 - ¢. 1002), la escritora mas sobresaliente de la Alta Edad Media, fue una canonesa benedictina. Véanse
ByNUM, Caroline Walker. “Mujeres religiosas de fines de la Edad Media”. En Jill Raitt (dir.). Espiritualidad cristiana
11: Alta Edad Media y Reforma. Buenos Aires: Lumen, 2002, p. 127 y WADE LABARGE, Margaret. La mujer en la Edad
Media. San Sebastian: Nerea, 2003, pp. 33-34.

13 Las opciones eran el matrimonio o el claustro. BYNUM, Caroline Walker. Fragmentation and Redemption. .., pp. 58-
60 y 68-70.
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estado de animo y una forma de vida libre, cada comunidad desarrollé un estilo propio bajo el

control de la directora del centro y el director espiritual, por lo general externo a la comunidad.

El término beguina designa una amplia gama de mujeres piadosas que llevaron una vida
cuasirreligiosa de una forma adaptada a sus circunstancias y su lugar." Creados por mujeres
para mujeres, usufructuaron un estatus semirreligioso: vocacion religiosa sin votos solemnes vy,
a la vez, una vida combinada de contemplacién y acciéon. A la libertad de abandonar el centro,
se aflade quiza el equilibrio entre accién y contemplacion como la nota resaltante de la
espiritualidad beguina. Toda una novedad para una época dominada por el ideal monastico, la
propuesta resulté atractiva para miles de mujeres siglos antes de que aparecieran las érdenes
religiosas activas. Solo en los Paises Bajos, entre 1200 y 1565, se establecieron 298

comunidades de begu.inas.15

Con su trabajo, las beguinas llenaron necesidades sociales y colmaron aspiraciones
religiosas. Trabajaron para vivir, con el proposito de tener tiempo para dedicarse a su
desarrollo espiritual. Pusieron énfasis en la subordinaciéon de sus actividades seglares a sus
ejercicios espirituales, aunque el trabajo en si mismo tenfa un significado religioso: cuidaron de
los enfermos en hospitales y leprosorios, ensefaron a las nifias lectura, masica, textos sagrados,
trabajaron en la confecciéon de ropa, fueron contratadas como institutrices, amas de llave,
plafideras y copistas profesionales, distribuyeron dinero entre los pobres, enterraron a los
ahorcados y aconsejaron a los vecinos en dolencias tanto fisicas como espirituales. En una
época de fronteras fluctuantes, migraciones e intercambios culturales, algunas aventuraron
peregtinajes y fueron conocidas como beguinas mendicantes o girdvagas.'® Ellas contribuyeron
al movimiento internacional que mantuvo vivos los contactos de presencia y de palabra oral y

escrita, entre amigas o de maestra a discipula.

Inicialmente las beguinas no hicieron votos, no tenfan reglas, no dependfan de ninguna
orden, no habia jerarquia entre ellas, no estaban ligadas a patronos laicos. Su condicién era,

ante todo, una opcién personal que rechazaba el matrimonio, el monasterio, la autoridad

14 WADE LABARGE, Margaret. Ob. cit., pp. 150-151.

15 SIMONS, Walter. Ob. cit., pp. X111, 49 y 109.

16 Girdvago es un término de la Santa Regla, capitulo 1: “La cuarta clase de monjes es la de los girdvagos, que se
pasan la vida viviendo en diferentes provincias, hospedandose tres o cuatro dias en distintos monasterios. Siempre
vagabundos, nunca permanecen estables.” NURSIA, Benito de. La Santa Regla. 2°* reimpresion. Buenos Aires: San
Pablo, 2000, p. 22.
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paterna y la dominacién conyugal.”” Complejizandose mas a gusto con la clerecia,
sobrevivieron adoptando regulaciones para normar la vida en comunidad. Hacia fines del siglo
X1V, la mayorfa se parecfa mas a grupos monasticos o habia sido asimilada a parroquias.' Por
ejemplo, hicieron votos simples de castidad, pero como no eran permanentes o solemnes, se

hallaban libres de dejar la comunidad para casarse.

Los casos extremos estan representados por las eremitas, también llamadas reclusas,
emparedadas, muradas, enmuradas o cenobitas.”” Su vida no tenfa ni los apoyos ni los
problemas de una vida religiosa comunitaria. Ermitafias, anacoretas de otros tiempos, el siglo
X1 las trasladé a las ciudades. Ya sea que estuvieran encerradas en celdas contiguas a una
iglesia, en un monasterio, en un castillo, en una leproseria, un cementerio parroquial, en las
cercanfas de un puente o muralla o de las puertas de la ciudad, siempre tuvieron una ventana
abierta al exterior que les permitié ejercer una peculiar capacidad de accién en el mundo. El
encierro fisico orient6 sus vidas de un modo personal y pleno de sentido.” En enclaves de
quietud fisica, engendraron el potencial de sus fuerzas psiquicas y espirituales. El aislamiento
permitié una organizacioén propia y proporciond el silencio y el tiempo imprescindibles a toda
creacion. Catalina Marfa Doria (c. 1556-1648), fundadora del recogimiento de Nuestra Sefiora
del Carmen en Lima, como novicia ya en el Carmen Alto, cenobio que ella misma gestiono,
vivi6 cual eremita en una celda adyacente a él. Como mujer culta, debieron de serles familiares

las distintas formas de espiritualidad femenina medieval y sus representantes.

Dios fue para las beguinas lo que encontraron en sus moradas, castillos y misterios del
alma.”" No lo dejaron a la teologfa sino que lo manifestaron en sus practicas diarias de relacién
en el mundo. La radical comprensién de si mismas, de sus profundidades interiores, las
perfecciond como personas y las condujo a ayudar a los demas. Fueron poderosas intercesoras

de las almas del mas all4, y sus escritos tuvieron un impacto decisivo en la historiografia sobre

17 Rosa de Santa Marfa fue una beata modelo del virreinato peruano: visti6 el habito de terciaria dominica, rehusé
el matrimonio como la clausura, y fue canonizada en 1670. Véase IWASAKI CAUTI, Fernando. “Mujeres al borde de la
perfeccion: Rosa de Santa Maria y las alumbradas de Lima”. Hispanic American Historical Review, n.° 73, 1993, pp. 582-583.
18 BYNUM, Caroline Walker. Fragmentation and Redemption. .., p. 64 y “Mujeres religiosas de fines de la Edad Media”,
p. 129.

19 Marfa Tabuyo. En NORWICH, Juliana de. Libro de visiones y revelaciones. Edicién y traduccién de Marfa Tabuyo.
Madrid: Trotta, 2002, p. 12. Véase también WADE LABARGE, Margaret. Ob. cit., p. 159.

20 BOLEN, Jean Shinoda. Las diosas de la mujer madura. Arquetipos femeninos a partir de los cincuenta. 2* edicion.
Barcelona: Kair6s, 2005 y Las diosas de cada mujer. Una nueva psicologia femenina. 10* edicion. Barcelona: Kairds, 2004.
21 CIRLOT, Victoria y Blanca GARIL. La mirada interior. Escritoras misticas y visionarias en la Edad Media. Madrid: Siruela,
2008, p. 13.
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el purgatorio.” Por sus relatos, autoanalisis, meditaciones, profecias, éxtasis, visiones, milagros
y disciplina ascética, tendieron a desarrollar la comprensién infusa, es decir, natural de los
misterios divinos, asi como la certeza de su interpretaciéon personal. Las mujeres del
movimiento beguinal pan-europeo se inclinaron mas hacia el estilo espiritual, mistico,
voluntarista y practico de San Agustin que al caracter intelectual, dialéctico y especulativo del

tomismo.”

Algunas de estas maestras del espiritu fueron herederas de una larga tradiciéon del mundo
clasico basada en la parrhésia.”* En el mundo clasico, la parrhésia, que debe entenderse como la
franqueza en la conversacion o decidida libertad de palabra con los compaferos y superiores,
se obtenfa de la figura de autoridad del filésofo. Aun asf, era “infinitamente rara y preciosa”.”
En la Edad Media, algunas beguinas, bien informadas e influyentes, se otorgaron a si mismas el
papel de consejeras papales y hombres poderosos. Arengaron contra la corrupcion de los
poderosos sin mas defensa que su propia autoridad moral y carismatica. Dentro de ellas
destacan, entre muchas, Marfa de Oignies (1177-1213), Matilde de Magdeburgo (c. 1207-1282),
Margarita Porete (c. 1250-1310), Juliana de Norwich (c. 1342-1416), Mari Diaz (c. 1490-1572),

Elisabet Cifré (1467-1542).

Marfa de Oignies es considerada la madre del movimiento beguino por su propia santidad
y su influencia sobte Jacobo de Vitry (c. 1160/1170 - 1240/1244). Vitry escribié sobre la vida
de su maestra Marfa e influyé para que las autoridades eclesiasticas aceptaran la espiritualidad

encarnada por las beguinas.

Matilde de Magdeburgo pasé casi toda su vida como beguina y muri6 como monja
cisterciense en el monasterio de Helfta, Alemania. Fue una de las misticas sobresalientes del
siglo XIII con su obra La /uz fluyente de la divinidad. Margarita Porete, por su parte, escribié E/

espejo de las almas simples, siguiendo la tradicion mistica “arrolladora y electrizante”® de

22 DEUSEN, Nancy E. van. The Souls Of Purgatory: The Spiritual Diary Of A Seventeenth-Century Afro-Pernvian Mystic,
Ursula De Jesis. Albuquerque: University of New Mexico Press, 2004, pp. 37-49.

23 Aunque el mismo santo Tomds de Aquino considerd que si bien las mujeres eran incapaces para ordenarse
como sacerdotes, eran pasibles de recibir el valioso don de la profecia (WADE LABARGE, Margaret. Ob. cit., p. 55).
24 Ramoén Teja. En TEODORETO DE CIRO. Historia de los monjes de Siria. Introduccion, traduccion y notas de
Ramon Teja. Madrid: Trotta, 2008, p. 18.

%5 BROWN, Peter Robert Lamont. E/ cuerpo y la sociedad. Los cristianos y la renuncia sexual. Barcelona: Muchnik
Editores, 1993, p. 34.

26 Peter Dronke. Citado por WADE LABARGE, Margaret. Ob. cit., p. 133.
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Hildegarda de Bingen, pero sus enérgicas denuncias le ganaron una acusacioén de herejia. Fue

condenada a la hoguera en Paris en 1310.

El Libro de visiones y revelaciones de Juliana de Norwich es celebrado como obra cumbre de la
mistica y la teologfa occidental.”” Dirigido a la gente sencilla, a quienes quiza han abandonado
la fe atemorizados por el Dios de la ira, Juliana introduce una enorme carga de profundidad
espiritual. A las preguntas sobre qué o quién es Dios, qué o quién es el ser humano, por qué el
mal, qué sentido tiene la vida, responde como maestra consumada en el arte de la
interpretaciéon: la humanidad solo conocera a Dios cuando se conozca a si misma (capitulo
46).® Al igual que Hildegarda de Bingen, Cristina de Pizan y Teresa de Avila, Juliana se
presenta como iletrada, no como sefial de humildad, sino como artificio para ser escuchada,

defendiendo su derecho a hablar y protegerse de posibles acusaciones.

En la Castilla del siglo XV en adelante, las beguinas fueron denominadas beatas, que quiere
decir felices o bienaventuradas.” Sobre ellas hay indicios documentales en toda la peninsula
desde el siglo XII, cuando figuran como residentes en algunas instituciones de canonesas, sin
ser miembros del centro. Isabel la Catdlica concedié en 1481 exenciones tributarias a las
emparedadas de Castilla.” De ferviente e indisciplinada piedad fue la beata Mari Diaz.
Contemporanea de Teresa de Ahumada, ofrecia consuelo y consejo a toda persona que la
buscaba. Mari Diaz fue para Avila inspiraciéon de comunidad urbana basada en el servicio, la

caridad y la educacién cristiana.”!

Elisabet Cifré nacié en Palma de Mallorca y fue nifia prodigio en la espiritualidad y en el
conocimiento humanista.” En 1510, fundé en su ciudad natal la Casa de la Crianca, escuela
para nifias internas de cuatro a trece afos. Elisabet la dirigié6 desde 1510 hasta 1542, fecha en
que muri6. La escuela gozé de mucho prestigio y existié hasta mediados del siglo XX. Las

beatas, o mujeres laicas piadosas sin pertenencia a una orden religiosa, fueron vigiladas muy de

27 MERTON, Thomas. Misticos y maestros gen. Ensayos sobre misticismo oriental y occidental. Buenos Aires: Lumen, 2001,
pp. 151-156.

28 NORWICH, Juliana de. Ob. cit., pp. 135-136.

29 Sobre las beatas limefias véase DEUSEN, Nancy E. van. “Manifestaciones de la religiosidad femenina en el siglo
XVIL: las beatas de Lima”. Historica, vol. XX111, n.° 1, julio de 1999, pp. 47-78.

30 RIVERA, Marfa-Milagros. Ob. cit., pp. 750, 752, 757 y 765. Véase también HSIA, R. Po-Chia. E/ mundo de la
renovacion catdlica, 1540-1770. Madrid: Akal, 2010, capitulo 9.

31 BILINKOFF, Jodi. Abvila de Santa Teresa. Madrid: Editorial de Espiritualidad, 1993, pp. 103-112.

32 RIVERA, Marfa-Milagros. Ob. cit., p. 754.
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cerca por la jerarquia eclesiastica, la cual, con frecuencia, promovié fundaciones cistercienses

para integrar expresiones libres de espiritualidad femenina.

Al parecer, los dos primeros monasterios carmelitas del siglo XV fueron en sus origenes
beguinatos: Florencia (Italia) y Giieldres (Holanda).” Oficialmente, los carmelitas tuvieron
monjas asociadas juridicamente a la Orden solo desde mediados del siglo XV, a partir de la bula
Cum nulla de Nicolas v. A fines de la Edad Media, el crecimiento de casas monacales rigurosas
se debi6 al patrocinio de Juan Soreth. Las fundaciones en Francia y los Paises Bajos cayeron

bajo su influencia y el énfasis en la clausura, pobreza, oracién, soledad, silencio y penitencia.™

El panorama de los monasterios castellanos fue distinto del de aquellos patrocinados por
Soreth, y su insistencia en la recuperacion del primitivo espiritu carmelitano de vida solitaria.
Hijos de la singularidad medieval y el pasado islamico durante los dfas de oro de la Europa
benedictina, existian, en tiempos de la bula Cum nulla, beaterios que se acogieron a la orden
carmelita.” Sin clausura estricta y diferencia de clase social en las celdas, la vestimenta y el
estilo de vida (incluso algunas de las religiosas gozaban de servidumbre), quizd por sus
origenes beguinales, muchos monasterios llevaron una clausura relajada con un horario
monastico también relajado. La vida religiosa sin clausura habia sido impulsada por Leén X
mediante la bula Inter caetera (1521), pero fue Pio V en 1566 quien decreté con Circa Pastoralis la

obligatoriedad de la clausura estricta.

En el contexto histérico del siglo XV1, a la situacion de estas cristianas se les sumaron los
protestantes del norte europeo, las guerras religiosas y los muchos infieles “descubiertos” en
las Indias. Ademas, como resultado de la unificacién politica y religiosa en la peninsula habia
sucedido el encuentro de dos tradiciones religiosas, la judia y la cristiana, lo que permiti6 a los
cristianos nuevos crear un discurso nuevo, liberado de la repeticion dogmatica y estructurado
por la oposicion entre la pureza “de dentro” (el Evangelio vivido de forma personal) y la

mentira “de fuera” (soberbia, abusos y exteriorizacién de la Iglesia).”” Muchos judios, obligados

3 WELCH, John O.C. The Carmelite Way. An Ancient Path for Today s Pilgrim. Nueva Jersey: Paulist Press, 1996, p. 13.
3 ROHRBACH, Peter-Thomas OCD. Ob. cit., pp. 128-131 y EGAN, Keith J. “La espiritualidad de los carmelitas”, p.
69.

% Aunque hacia 1450 existian beatas que habian adoptado, hacfa mucho, el habito y regla del Carmelo. Véanse
LINAGE CONDE, Antonio. E/ monacato en Espaiia e Hispanoamérica. Salamanca: Instituto de Historia de la Teologia
Espafiola, 1977, pp. 621-622 y MARTINEZ CARRETERO, Ismael. Ob. cit., pp. 109-112.

36 LORENZ, Etika. Teresa de Avila. Las tres vidas de una mujer. Barcelona: Herder, 2005, p. 113.

37 CERTEAU, Michel de. La fabula mistica (siglos X1/1-X1/11). Madrid: Siruela, 2000, p. 32.
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a escoger entre la emigracion o la conversion, prefirieron una conversion ficticia. Precisamente,

fue la nieta de un judio converso de Toledo la protagonista de la reforma carmelitana.

1.3 Reforma teresiana

El interés actual en Teresa de Avila no se centra tanto en su condicién de reformadora de una
orden religiosa como en la de doctora de la Iglesia en el campo de la mistica.” No podria ser
de otra manera en una mujer que consiguié sortear a la Inquisicién sin renunciar a escribir
cuanto sintié que tenia que decir, disfrazando sus ensefianzas espirituales como confesiones
autobiograficas, cartas administrativas, consejos practicos para monjas o escritura por
obediencia. Calidez, humor y sentido comun inundan sus escritos. La suya no era la radicalidad
del asceta adusto, perdido entre sus egos, sino la de la iniciada aspirante al bien de todos.
Teresa fue mistica y reformadora con el solo objetivo de contribuir a la renovacién espiritual,
en el periodo de caos eclesiastico que siguié a la Reforma protestante y el erasmismo

anticlerical. Para poner el peso en la balanza de la ortodoxia catélica, contd con el genio de

Juan de la Cruz (1542-1591).

Teresa y Juan fueron iniciados en el Espiritu. Maestros en el arte de establecer la relacion
consciente con lo Absoluto, integraron su total personalidad en beneficio de su yo espiritual.
En la renuncia voluntaria y racional a los inutiles agregados de la psique o egos, la experiencia
de Dios no fue en ellos una idea, sino una experiencia terrible, indecible, no necesariamente
agradable, mucho mas radical que un sentimiento de dulce unién. Al arrancar los egos, recién
cosecharon las virtudes, porque Dios no esta mas que en las virtudes.”” Como ellos, Teresa de
Lisieux (1873-1897) tuvo una historia personal con egos o “grandes arafias”, orfandad
temblorosa y patologias agudas, pero en un momento los pafiales y pataleos de nifia la
impulsaron a iniciar una carrera de “gigante”."’ El simil de la subida al Monte Carmelo y la
ultima capilla del castillo interior no constituye un mero culto sentimental; incluye, también,

una dimension experimental-teérica de una entidad insondable.

38 LORENZ, Erika. Ob. cit., p. 9 y WEBER, Alison. “Teresa de Avila. .a mistica femenina”. En Isabel Morant (dir.).
Historia de las mujeres en Esparia y Ameérica Latina. Vol 11: El mundo moderno. 2* edicion. Madrid: Catedra, 2000, p. 115.
% En la Edad Media, solo hubo un santo espafiol, pero el XVII fue el siglo cumbre en la canonizacién de
espafioles. Tan solo en 1622 fueron agregados al calendario romano Teresa de Avila, Ignacio de Loyola (1491-
1556), Isidro Labrador (1070-1130) y Francisco Javier (1506-1552). Véase DANDELET, Thomas James. Spanish
Rome, 1500-1700. New Haven & Londres: Yale University Press, 2001, pp. 171 y 178-187.

40 T ibro de la vida 11, 6.

4 SAINZ DE BARANDA, Eugenio OCD. “Pequefia, pero doctora”. Santa Teresita, n.° 3, 2011, p. 3.
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Es comun ensefiar a través de la palabra, pero estos iniciados han ensefado a través de su
propio comportamiento y la concrecion de sus propuestas. “Si el que comienza se esfuerza con
el favor de Dios a llegar a la cumbre de la perfeccion, creo jamas va solo al cielo; siempre lleva
mucha gente tras sf; como a buen capitan, le da Dios quien vaya en su compaiifa”.” El alcance
objetivo del proyecto de reforma de santa Teresa de Avila y san Juan de la Cruz debe ser
valorado a partir de la profunda experiencia personal, pero el mensaje ultimo se dirige a
cualquier persona del siglo XVI o inicios del tercer milenio que, hastiada de las fauces del
mundo, cultive un humanismo profundo y vital sin privar su libertad interior, violentar su

personalidad, y menos aun destruir estos supremos valores.

La reforma teresiana estuvo influenciada tanto por las figuras religiosas de Avila a
mediados del siglo XVI, como por la intensa agitacion religiosa en Espafia y Europa en general:
el erasmismo, el humanismo espiritual de fray Luis de Granada y fray Luis de Ledn, tendencias
misticas de la zona italiana y renano-flamenca, el surgimiento de nuevas 6rdenes religiosas
como la Compania de Jesus, la reforma de las 6rdenes monacales organizadas en aquellos
momentos en congregaciones, y la reforma de las 6rdenes mendicantes de franciscanos,
dominicos y agustinos. La reforma de Teresa se inscribe dentro del gran movimiento de los
siglos XVI y XVII llamado recoleccion. Este se gesté principalmente entre los franciscanos y,
después de Trento, se extendid a casi todas las 6rdenes religiosas; sin embargo, arraigd con

. , . & A . 43
particular fuerza en algunas 6rdenes de tradicién eremitica, como la carmelita.

Para su idea reformadora, Teresa compuso en una sintesis elementos de su tiempo. El
ascetismo y la pobreza de los franciscanos ella los conoce a través de la lectura de Francisco de
Osuna (1492-1541) y su amistad con Pedro de Alcantara (1499-1562). De los dominicos toméo
la orientacién doctrinal, y de los jesuitas, la gufa espiritual. Ademas de la piedad afectiva de los
franciscanos, los dogmas dominicos y el fervor apostélico de los jesuitas, se apoyd en el
conocimiento de la orden carmelita, su propia evoluciéon espiritual, la experiencia en La
Encarnaciéon y la vitalidad espiritual de Avila a mediados del siglo XVL.* Interioridad,

experiencia, ausencia de técnicas o formas impuestas de oracion, determinacion en la busqueda

42 Libro de la vida 11, 4.

4 LORENZ, Erika. Ob. cit.,, pp. 48-49 y 120-121; ALVAREZ VASQUEZ, José Antonio. Trabajos, dineros y negocios.
Teresa de Jesiis y la economia del siglo X1 (1562-1582). Madrid: Trotta, 2000, p. 225; y SANCHEZ HERNANDEZ, Marfa
Leticia. “Conventos espafloles del siglo XVIL Dos clausuras singulares: La Encarnacién y Santa Isabel de Madrid”.
En Monjas coronadas. Vida conventnal femenina en Hispanoamérica. Singapur: LANDUCCI / CONACULTA - INAH, 2003, p.
118.

# BILINKOFF, Jodi. Ob. cit., pp. 87-113.
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de Dios, producen para ella una vivencia de libertad disolvente de la estrechez fisica del
claustro. El celo tridentino no podia estar mas de acuerdo con una espiritualidad claustral

conducente a que las monjas oren por la Iglesia en crisis, y por sus predicadores y tedlogos.*”

A la localizacién adecuada del monasterio, de preferencia en las ciudades ricas, abastecidas
y con buenas rutas de comunicacion, la normativa descalza integré los siguientes elementos:
pocas monjas, oracion, clausura y austeridad. Santa Teresa fue una mujer realista, y como tal,
entendié que la vida monjil debia configurarse en funcién del rol central de la oracién
contemplativa’® monasterios de rigurosa clausura, efectivos en la correcta oracién intetior,
practicantes de la pobreza estricta y promotores de la dignidad humana de las mujeres, en una

época que era hostil a valorar sus capacidades intelectuales.

El nuevo estilo espiritual carmelitano insistié en el igualitarismo y la solidaridad entre las
monjas. La solidaridad no debe entenderse como el mero acuerdo de muchos egoismos, sino

47 L
1.*" A la vez, reclamé mas

como el concierto de voluntades asumido como obligacién principa
la observancia de los elementos constitutivos de la Orden carmelita descalza que el caracter
milagrero de la espiritualidad barroca y el rigor en las penitencias. La suya fue, en buena cuenta,
una propuesta que logré adaptarse al fin ultimo que persigue el ideal monastico: ayudar a
mujeres de carne y hueso a llevar de modo efectivo una vida de oraciéon. Los preceptos

contenidos en esta propuesta fueron cuatro: oracion, clausura, reducido numero de monjas y

austeridad.

En primer lugar, la oracién. Lograr la mejor calidad de oracién contemplativa (es decir,
interna o silenciosa) como objetivo principal. La tesis central en la obra y vida de Teresa
consistié en la certeza de la eficacia de la oracién contemplativa, entendida como un impulso
del Espiritu que moviliza las dinamicas del corazén humano. El principio a seguir seria
simplemente “Dios dentro”.” La oracién carmelita invita a un viaje interior, al centro de uno
mismo, a la recamara dltima del castillo interior, a la chispa divina o patrén luminico de
existencia. El didlogo {intimo del alma con Dios requiere de una exploracién hacia adentro, para

encontrarlo oculto nunca ausente. Mas alla de su ejercicio en comunidad, este medio era el

4 WEBER, Alison. Ob. cit., p. 110.

46 PAUL-MARIE OF THE CROSS, OCD. Carmelite Spirituality in the Teresian Tradition. Washington DC: 1CS Publications,
1997, p. 36.

47 MERTON, Thomas. La vida silenciosa, pp. 36 y 92.

4 EGAN, Keith J. “Carmel: A School of Prayer”. En Keith J. Egan (ed.). Carmelite Prayer. A Tradition for the 215t
Century. Nueva Jersey: Paulist Press, 2003, p. 18.
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unico capaz, porque salia del corazén, de dar consistencia a toda oracién de peticién e
intercesion, evitando convertir a las monjas en vanas repetidoras y recitadoras de textos
biblicos.”’ La oracién mental dota de espiritualidad a la vida religiosa. Ayuda a las monjas a
desarrollar sus innatas capacidades espirituales: fortaleza, sabidurfa, discernimiento. Concebida
como un ejercicio de concentracion mental, ella estaba dirigida a fortalecerlas. Dentro de este
camino espiritual la sabidurfa es un proceso, una conquista, toda vez que la introspecciéon o

discernimiento proporciona las herramientas para transformar las situaciones adversas.

En segundo lugar, la clausura o encerramiento. Fisicamente cerrado, espiritualmente
permeable, en ello consistia el ideal de la clausura.” Las monjas podrian ejercer un apostolado
indirecto de influencia espiritual en beneficio de la unidad de la fe cristiana. Tal como Teresa la
entendia, la clausura no obstaculizaba que entren médicos, barberos o demas personas
necesarias.” Las monjas podfan cultivar una amistad espiritual con sus confesores o “poner en
verdad” a quienes las visitasen en el locutorio. El objetivo de la clausura era garantizar la
concentracion en las actividades cotidianas monasticas. Ademas de la atencién médica de las
enfermas en el propio monasterio, la clausura otorgarfa a las monjas la tranquilidad necesaria
para dedicarse a orar por los demds. De requerirseles en otros lugares, mas fundaciones de
clausura jugarfan un rol activo en la defensa de la ortodoxia catdlica. Los monasterios
carmelitas se convirtieron asi en centros de oraciéon al servicio de nuevos significados
religiosos, puesto que la clausura no fue incompatible con la propagacion de la presencia

catolica frente al naciente protestantismo.

En tercer lugar, pocas monjas con verdadera vocacion religiosa. Pocas y santas para asi dar
ejemplo de pobreza en un mundo obsesionado con el estatus y la riqueza. Trece al principio y
no mas de veintiuno después, se dedicarfan, en estricto “encerramiento”, a la oracién
contemplativa y el perfeccionamiento espiritual. El poco nimero de monjas facilitarfa la
austeridad: “son las que menos carga y pesadumbre dan a los pueblos”.” En reemplazo de los
“Estatutos de limpieza de la sangre” de 1547, se admitirfan conversas (las “cristianas nuevas”) y

monjas sin dote que sintieran en su interior el llamado a crecer espiritualmente. De esta

4 STRASSER, Ulrike. State of Virginity: Gender, Religion, and Politics in an Early Modern Catholic State. Ann Arbor:
University of Michigan Press, 2004, p. 131.

50 EVANGELISTI, Silvia. Nuns. A History of Convent Life, 1450-1700. Nueva York: Oxford University Press, 2008, p.
57.

St Constituciones, 15. Este concepto de clausura es importante para justificar la presencia de personal doméstico
(esclavos y libres) en el Carmen Alto de Lima (véase snfia 3.2).

52 Luis de Santander, J. Citado por ALVAREZ VASQUEZ, José Antonio. Ob. cit., p. 227.
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manera, la identidad del grupo se verfa reforzada por un estado mental comuin, una mistica

grupal, de impacto en los individuos sumidos en la actividad de las urbes.

Por dltimo, la austeridad. Pocas y pobres en un modelo donde se pone el acento en Dios
antes que nada, donde todo queda subordinado a la “verdadera pobreza de espiritu”.” Ta
tinalidad fue crear la atmdsfera mas favorable al desinterés por lo material. Por ello, la pobreza
consistié en una vida digna sin ostentacion en casa, alimentacion, vestido. Solo en la Iglesia fue
permitida una mayor calidad material. Para su subsistencia, las monjas dependerian de
limosnas. El trabajo manual debia ser complemento de la oracién, y por lo tanto libre,
voluntario, sin horario fijo ni fines mercantiles. Para compensar el descenso de las limosnas, las
monjas de Teresa invirtieron parte de las dotes en juros y censos.” Teresa misma se adapté a
las circunstancias y realizé también fundaciones “sobre renta”. En cualquier caso, estas dltimas
coincidieron con el concilio de Trento (1545-1563) toda vez que recomendé a las monjas no

enclaustrarse en zonas rurales.

Durante sus afios de monja andariega, Teresa fue una personalidad conocida en toda
Espafia. Después de Avila, una tras otra siguieron las fundaciones en la peninsula hasta
completar dieciséis claustros femeninos (1562-1582) y dos masculinos (1568-1569), y en todas
partes hablaba Teresa con los grandes del mundo y de la Iglesia. Las fundaciones se
extendieron como una red por toda Europa. Jerénimo de Gracian (1545-1614), consejero y
confesor de la santa, asisti6 al encuentro frontal de la mistica teresiana y la renano—flamenca en
los religiosos de los Pafses Bajos.” Sus Constituciones de Cerro, texto dirigido a una congregacion
imaginaria de monjes y monjas encapotados, debié de servir como gufa de autoanalisis de las
conductas disfuncionales. Esta tierra de beguinas también difundié monasterios carmelitas a
través de la enfermera de la santa, Ana de San Bartolomé (1549-1626). Desde un
planteamiento moderno, institucional y codificado, perteneciente a su contexto histérico, las

carmelitas descalzas fueron herederas y difusoras de la espiritualidad femenina medieval.

Teresa de Jesus adapté la espiritualidad medieval al mundo postridentino, negociando un

espacio para la influencia y creatividad femeninas, influjo que irradi6 desde recintos

53 Libro de la vida 22, 11.

54 LORENZ, Erika. Ob. cit., pp. 125-126 y ALVAREZ VASQUEZ, José Antonio. Ob. cit., pp. 80 y 115.

5 ANDRES, Melquiades. Historia de la mistica de la edad de oro en Espaiia y América. Madrid: Biblioteca de Autores
Cristianos, 1994, p. 386.
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estrictamente clausurados.” Las beguinas y carmelitas fueron mujeres espirituales, pero estas
ultimas fueron, ademas, religiosas. En su busqueda de Dios, las beatas siguieron su propio
camino, pudiendo cambiar las fronteras y entrar en el claustro. A partir del siglo XVI, cuando
Trento definié las posturas doctrinales frente al protestantismo, solo se acept6 la version
religiosa de las mujeres espirituales, esto es, pertenecer a una orden religiosa. Sin embargo, en
el siglo XV1I, las carmelitas descalzas bruselenses consideraban a las misticas del siglo XIIT como

sus grandes predecesoras.”’

Teresa de Avila impacté aun mas alla de los confines europeos. La correspondencia con
sus hermanos Lorenzo, Jeronimo, Hernando y Antonio, residentes por un tiempo en el Perd y
Ecuador, le abri6 las perspectivas del Nuevo Mundo. Aunque en 1585 once frailes carmelitas
desembarcaron en el puerto de Veracruz, y se sabe de algunos mas merodeando por las Indias
coloniales, la Orden en su rama masculina no se establecié oficialmente, con excepcion de la
corta vida del convento de Latacunga, actual Ecuador.” Igualmente, no se conoce de monjas
europeas cruzando el Atlantico para afrontar la creaciéon de nuevos monasterios, por lo que las
vocaciones femeninas carmelitas fueron de caracter eminentemente criollo.” La propia sobrina
de santa Teresa, natural de Quito, Teresita de Cepeda, profesé en el monasterio abulense de
San José. Por temor a que no se pudiera mantener el fervor primitivo de la fundadora, los
superiores espafioles sentfan repugnancia por la implantaciéon del Carmelo teresiano en el

Nuevo Mundo.®

En 1604, fue instituido San José de Puebla de los Angeles, primer Carmelo de América.
Por esos afios, cuando versiones impresas no estaban disponibles, cuadernos del Libro de la
Vida circulaban entre las concepcionistas de Ciudad de México. Algunas de ellas entrarfan al
Carmelo descalzo fundado alli en 1616.”" Este hecho se enmarca en el inicio del apogeo de las
fundaciones monasticas en Hispanoamérica, dentro del cual se inscribe el establecimiento del

Carmen Alto de Lima en 1643, y nos invita a considerar la adecuaciéon de la reforma teresiana

% WEBER, Alison. Ob. cit., p. 107.

57 VANDENBROECK, Paul. “Novias coronadas”. En Monjas coronadas. Vida conventnal femenina en Hispanoamérica.
Singapur: LANDUCCI / CONACULTA - INAH, 2003, p. 173.

5 VARGAS UGARTE, Rubén S.J. Historia de la Iglesia en el Persi. Tomo 111 (1640-1699). Burgos: Aldecoa, 1959, p. 70.
% PANIAGUA PEREZ, Jesus. “Utopias y mesianismo en los monasterios femeninos de América”. En Juan B.
Amores Carredano (ed.). Religion, berejias y revueltas sociales en Eurgpa y Ameérica. Bilbao: Servicio Editorial de la
Universidad del Pafs Vasco, 2008, p. 250.

60 UNZUETA ECHEVARRIA, Antonio OCD. La Orden del Carmen en la evangelizacion del Persi. Tomo X. Vitoria:
Ediciones El Carmen, 1994, p. 127.

61 RAMOS MEDINA, Manuel. Misticas y descalzas. Fundaciones femeninas carmelitas en la Nueva Esparia. Méjico: Centro de
Estudios de Historia de México Condumex, 1997, p. 333.
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en tierras americanas. El estilo monastico que ide6 Teresa de Jesus se basé en un reducido
namero de monjas, lo cual favorecia la clausura, la austeridad y la oracién contemplativa pero,
como se vera, las caracteristicas de la sociedad colonial peruana no favorecieron un aislamiento

tan estricto como aquel que la santa hubiera deseado.
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Capitulo 2

Devocion carmelitana en Lima

A mediados del siglo XVII, la devocion carmelitana estaba extendida entre los catélicos del orbe
entero.' El siglo XVII fue el siglo de oro de la escuela carmelitana, en el cual y a través de la
aplicacion del método escolastico se logrd el arraigo teoldgico de los escritos de los
fundadores.” Las poesias, escritos misticos y autobiografias de los discipulos directos de Teresa
de Jests y Juan de la Cruz, la reproduccion de 243 ediciones totales o parciales de las obras de
la santa, el despegue de la devocion a san José y el intento fallido de Carlos 11 por proclamarlo

patrono de su inmensa monarqufa,’ convencen de esta especie de marea carmelitana mundial.

En la BEuropa catdlica y sus colonias, hombres y mujeres encontraron en los libros de
Teresa de Avila guia, consuelo y estrategias para lidiar con sus problemas personales. En 1610,
el jesuita Luis de Valdivia declaré haber aconsejado su lectura en las Indias del Pera y Chile, y
haber sido testigo de “notables mudanzas que Dios ha obrado en muchas almas”.* El médico
Juan del Castillo, experto en teologia mistica en la Lima del XVII, escribié un compendio sobre
la Santa Madre, que influy6 en las mujeres de la época.” A ellas, leer a santa Teresa las ayudo a
decidir si tomar o no el estado religioso, y les ensefi6 a poner por escrito experiencias y
vivencias espirituales, y hasta su propia vida. A los hombres, los ayudé a desarrollar destrezas

para el discernimiento y direccién espiritual, sobre cémo entender y aconsejar a las monjas.

En Espana y sus colonias se tenfa muy en alto el singular estilo de los monasterios

carmelitas descalzos. La Iglesia peruana tenfa la impresion de que las fundaciones teresianas en

! PAYNE, Steven. The Carmelite Tradition. Collegeville, Minnesota: Liturgical Press, 2011, p. XXIX.

2 Sistematizando la espiritualidad cristiana y la fenomenologia mistica. Véase GARCIA, Ciro. La mistica del Carmelo.
Burgos: Monte Carmelo, 2002, p. 28.

3 BARRIGA CALLE, Irma. Patrocinio, monarguia y poder: el glorioso patriarca seiior san Joseph en el Perii virreinal. Lima:
Universidad Cat6lica Sedes Sapientiac / Instituto Riva-Agiiero de la Pontificia Universidad Catdlica del Pert,
2010, pp. 58, 65y 89.

4 Citado por UNZUETA ECHEVARRIA, Antonio OCD. La Orden del Carmen en la evangelizacion del Peri. Tomo X.
Vitoria: Ediciones El Carmen, 1994, p. 125.

> DEUSEN, Nancy E. van. The Souls Of Purgatory: The Spiritnal Diary Of A Seventeenth-Century Afro-Peruvian Mystic,
Ursula De Jesis. Albuquerque: University of New Mexico Press, 2004, p. 41.

¢ BILINKOFF, Jodi. “Touched by Teresa: Readers and Their Responses, 1588-1750”. En Christopher C. Wilson
(ed.). The Heirs of St. Teresa of Avila: Defenders And Disseminators of the Founding Mother's Legacy. Washington D.C.: ICS
Publications, 2006, pp. 116-117. Las obras de santa Teresa estan documentadas en Lima desde principios del siglo
XVIL Recuérdese que el bienhechor y confidente de santa Rosa de Lima, Gonzalo de la Maza, la exhort6 a seguir
el ejemplo de la santa castellana para que escribiera su autobiografia. Véase IWASAKI CAUTL, Fernando. ‘“Mujeres al
borde de la perfeccion: Rosa de Santa Maria y las alumbradas de Lima”. Hispanic American Historical Review, n.° 73, 1993, pp.
589 y 597.
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Europa seguian sin descaecer los originarios principios.” Que “no falte a este reino el decoro
que se halla en el reino de Mexico y en otros de tener conventos de la Santa Madre”, declard
en 1642 el jesuita Francisco de Contreras,” con lo cual confirmaba lo mucho que estimaron
estos activistas urbanos a las contemplativas carmelitas como complemento de su actividad

apostolica.

Cuando, en 1620, Diego de Mayuelo y su esposa Leonor de Godoy se convirtieron en los
primeros vecinos de la ciudad de los Reyes en conseguir una cédula real para fundar un
monasterio teresiano en los reinos del Perd, Domingo y Catalina Marfa Gémez de Silva
administraban un recogimiento de la advocacién de santa Teresa de Jesus, en el cual las
internas vestfan, a modo de uniforme, el habito carmelita. Por casi medio siglo Catalina Marfa
Doria se dedicé a la educacién de “hijas de personas principales”,” asi como nifias y doncellas
huérfanas o pobres bajo el nuevo signo espiritual de los tiempos modernos. En la cumbre de la
preponderancia hispanica en Italia, ella misma habia asistido en Milan a una escuela fundada
por san Carlos Borromeo. Lo tuvo presente toda la vida, pues en el altar mayor de la iglesia del
Carmen, destacaba el lienzo del santo tridentino de vara tres cuartos con su moldura dorada."

A lo largo del siglo XVII, la devocioén teresiana fue un pilar de la religiosidad limefia. No
podria ser de otro modo en una sociedad donde la religion daba sentido a la vida, mas aun si,
como sede cortesana, judicial y eclesiastica, concentraba un mundo religioso y ceremonial de
primer orden.'’ Sede de la Audiencia, arzobispado, corte y cancillerfa real, la ciudad de los
Reyes enfrentaba una intensa migracion y fuertes mestizajes. También fue centro de atraccién
constante para el estudio y el comercio. La produccion de plata cayé después de 1616, pero
comerciantes, banqueros, hacendados y empresarios invirtieron en industrias como la
construccion de navios, textiles y produccion agricola. A lo largo del siglo XviI, Lima fue el
centro de las actividades bancarias de la economia colonial, las cuales tendieron hacia la

consolidaciéon de una nueva elite. Y si en la primera mitad del XVII los mercaderes se

7 AMC, Libro becerro 6, ff. 31v.-32t., 34v. y 40r.

8 AMC, Libro becerro 6, f. 40x.

9 VAZQUEZ DE ESPINOZA, Antonio OC. Compendio y descripcion de las Indias Occidentales. Biblioteca de Auntores
Esparioles. Vol. 231. Madrid: Ediciones Atlas, 1969, p. 304.

10 AMC, Libro becerro 6, f. 424x.

11 En promedio, hubo 150 dias de fiesta al afio a lo largo del siglo XVII (SUAREZ, Margatita. Desafios transatlinticos.
Mercaderes, bangueros y el estado en el Perii virreinal, 1600-1700. Lima: Fondo Editorial de la Pontificia Universidad
Catolica del Pera / Instituto Francés de Estudios Andinos / Fondo de Cultura Econdmica, 2001, p. 189). Véase
también WUFFARDEN, Luis Eduardo y Pedro GUIBOVICH PEREZ. “Esplendor y religiosidad en el tiempo de Santa
Rosa de Lima”. En Santa Rosa de Lima y su tiempo. Lima: Banco de Crédito del Perd, 1995, p. 7.
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fortalecieron en lo econémico, en la segunda mitad del siglo ingresaron a las mas altas esferas
. , . 12 . ., . .

social y politica. © El monacato del siglo XVI surgié con un cierto pragmatismo para albergar a

las viudas o descendientes de conquistadores,13 pero el carmelitano respondié a un contexto

histérico distinto. Tanto en la peninsula como en el Perd, los carmelos florecieron en urbes

que concentraron el poder politico junto a actividades econdmicas ligadas al trabajo, el capital y

las rentas.

La espiritualidad teresiana satisfizo las expectativas de la nueva elite en la medida en que
colm¢ el anhelo sincero de salvar las almas, asi como el de realzar el prestigio de la familia. Fue
comun el patronazgo laico de casas religiosas en el siglo XVII. Los particulares financiaron
fundaciones y aseguraron la presencia de sus familiares en ellas. A su vez, las monjas carmelitas
canalizaron la transferencia cultural ibérica, honraron sus lazos bioldgicos, y adquirieron una
identidad espiritual de cufio moderno. Este discurso moderno —como cualquier nuevo
paradigma—, se bas6 en el conjunto de preguntas, experiencias y soluciones de santa Teresa
para cuestionar las herencias recibidas y proyectar nuevos paradigmas de practica religiosa. En

este paradigma, dimensién religiosa e implicancias sociales fueron inseparables.

Casi todas las 6rdenes femeninas existentes en Espafa en los siglos XVI y XVII recrearon
claustros en la colonia,'* pero las agustinas de La Encarnacién, las concepcionistas de La
Concepcidn, las cistercienses de la Santisima Trinidad, las clarisas de Santa Clara y las
dominicas de Santa Catalina no respondieron al espiritu mistico de la época como si lo hicieron
las carmelitas descalzas. En toda América, fueron las mas rigurosas cuando adscribieron
fidelidad total a la época posterior al Concilio que las vio nacer. A raiz de Trento, cuando el
recogimiento se hizo fisico con la enclaustracion completa para las mujeres, los monasterios

. . , . . . 15
carmelitanos trajeron al Perd “reformacion... y nuevo aliento en la perseverancia”.

En este capitulo se estudian los antecedentes de la fundacién monastica, sobre todo la

importancia del colegio como centro de educaciéon femenina colonial. El monasterio tuvo

12 SUAREZ, Margarita. Ob. cit., pp. 142, 150, 187-188, 193, 195 y 393-394. Ademas DEUSEN, Nancy E. van. Entre
lo sagrado y lo mundano. La practica institucional y cultural del recogimiento en la Lima virreinal. Lima: Fondo Editorial de la
Pontificia Universidad Catdlica del Pert / Instituto Francés de Estudios Andinos, 2007, pp. 19, 166, 168, 180, 196
y 205.

13 PANIAGUA PEREZ, Jesus. “Utopias y mesianismo en los monasterios femeninos de América”. En Juan B.
Amores Carredano (ed.). Religion, berejias y revueltas sociales en Eurgpa y Ameérica. Bilbao: Servicio Editorial de la
Universidad del Pafs Vasco, 2008, pp. 248-249.

14 LAVRIN, Asuncién. “Las Esposas de Cristo en Hispanoamérica”. En Isabel Morant (dit.). Historia de las mujeres
en Espaiia y América Latina. Vol. 11: E/ mundo moderno. 2* edicion. Madrid: Catedra, 20006, pp. 674-675.

15 AMC, Libro becerro 2, . 327x.
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como movimiento precursor un recogimiento de nifias y doncellas, el cual también resulta un
rico ejercicio para entrever la devocion limena a la santa abulense en la época en que Felipe 1v,
la sociedad criolla y los dominicos impulsaban la beatificaciéon de Rosa de Lima (1586-1617). El
proceso fundacional permite apreciar la devocion teresiana en el siglo XVII, cuando los escritos
de Teresa de Avila, Juan de la Cruz, Jerénimo Gracian, Marfa Magdalena de Pazzi (1566-1607)
y Lorenzo de la Resurreccion (1614-1691) inspiraban seguidores por doquier en el mundo
catdlico. Ninguna simple descripcion puede capturar la diversidad de simbolos, temas,
practicas y figuras representativas de la espiritualidad carmelitana.'® Pero la continua referencia
a ciertos términos, como “santa Teresa”, “la Virgen del Carmen”, “ermita”, “escapulario”,
“fuente”, “hermandad carmelita”, “instituto reformado”, “aspereza de vida”, “contemplacion”,
“habito carmelita”, “Elfas”, “san José”, entre otros, serfan indicios de que ciertas personas
desarrollaron su vida interior de acuerdo a la tradicién carmelitana. Esto es lo que revelan los

documentos que se conservan en el Archivo del Monasterio de Nuestra Sefiora del Carmen

(AMC), nuestra principal fuente de consulta.

El andlisis de las reales cédulas, autos arzobispales, informes de te6logos, correspondencia,
profesiones de religiosas, libros de cuentas, estatutos de la cofradia del Carmen,
documentacién judicial y notarial referente a la administracion de los bienes, censos, rentas,
donaciones y testamentos, permite comprender el sincero compromiso por difundir el nuevo
estilo espiritual teresiano. De paso, aporta informacioén para una Historia de la Iglesia donde se
entrelazan biograffas personales y grupales, estilos arquitectonicos, explicaciones sociales,
antropoldgicas y econémicas, en fin, todo aquello que entra en juego cuando se estudia una
institucion religiosa de vida contemplativa. En las discrepancias se han preferido las fuentes
primarias en vez de las cronicas como las del jesuita Bernabé Cobo o el carmelita calzado

Antonio Vazquez de Espinoza.

2.1 El recogimiento de Catalina Maria Doria

A finales del siglo XVII, Lima tenfa diez monasterios: la Encarnacién (1561), la Concepcion
(1573), la Santisima Trinidad (1584), Concepcionistas Descalzas de San José (1603), Santa
Clara (1605), Santa Catalina de Siena (1624), el Prado (1643), el Carmen Alto (1643), Trinitarias

Descalzas (1682) y el Carmen Bajo (1686). A la mitad se les conocié como monasterios

16 PAYNE, Steven. Ob. cit., pp. XIII-XIV.
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grandes, porque en ellos las monjas habitaban pequefios pueblos junto a novicias, donadas,
criadas, educandas, recaderas, esclavas. En la Encarnacién, la Concepcién, la Santisima
Trinidad, Santa Clara y Santa Catalina las monjas mas ricas, en su mayoria procedentes de
familias numerosas que las enviaban en grupos de dos, tres, cuatro hermanas, construyeron
celdas individuales con cocina, gallinero, biblioteca y hasta pequefias capillas.'” En el interior de
estos recintos, las mujeres sin auténtica vocacion afnadieron preocupaciones materiales. Desde
principios del siglo XVII hasta fines de la colonia, la vida en estos cenobios estuvo lejos de
reflejar los verdaderos ideales del monacato cristiano,”™ por la sencilla razén de que algunas

mujeres entraron al claustro por vocacion y otras por consideraciones mundanas.

Los monasterios carmelitanos aparecen en contraste con los grandes, que no sefialaban
numero en sus constituciones y estaban conformados por cientos de mujeres. A causa de su
observancia, disciplina y un numerus clansus de veintiin monjas, el Carmen Antiguo (1643) y el
Carmen Real (1686) apenas levantaron murmullos en la vida cotidiana de la ciudad."” A juzgar
por la proliferaciéon de solicitudes fundacionales en la segunda mitad del siglo XVviI, los

monasterios carmelitanos colmaron las expectativas espirituales de la sociedad virreinal.

Fue comun en los inicios del monacato limefio designar a algunas monjas de mucha
piedad para servir de base a otras fundaciones:” de la Encarnacién salieron monjas para la
Concepcion, la Santisima Trinidad y Santa Clara. A su vez, religiosas de la Concepcioén
establecieron el de las Descalzas de San José y Santa Catalina de Siena. Pero, en el caso de las
carmelitas descalzas, resulta novedoso que implementaran casas de su mismo instituto, por
requerimiento de los mismos vecinos, en distintas ciudades coloniales. Mientras que en los

monasterios grandes las monjas protagonizaban escandalos que trascendian la vida cotidiana

17 Pedro de Villagémez y Vivanco, arzobispo de Lima de 1642 a 1671, ordené que la Encarnacién, Concepcion y
Santa Clara no pasasen el nimero de 200 de velo negro, y Santa Catalina y Trinidad, de 100 coristas “por lo
crecido que estaban las comunidades”. En TOVAR, Manuel. Apuntes para la historia eclesidstica del Perii: hasta el gobierno
del VI arzobispo. Lima: Tipografia de “La Sociedad”, 1873, p. 413. Se hizo caso omiso de la orden arzobispal
porque en 1669 las clatisas sumaban 320 (de velo negro y blanco), y la poblacién total del cenobio ascendia a 720
(DEUSEN, Nancy E. van. The Souls Of Purgatory..., pp. 23 y 26). Una real cédula del 31 de octubre de 1682 ordend,
por breve papal de Inocencio XI, reducir el nimero de monjas, pero a virreyes y arzobispos les fue imposible
limitar el nimero de profesas en las grandes casas de religion limefias. Véase GARCIA Y SANZ, Pedro. Apuntes para
la historia eclesidstica del Perdi: segunda parte que comprende la bistoria del arzobispado de Lima, desde el VIII hasta el X111
arzobispo inclusive. Lima: Tipografia de “La Sociedad”, 1876, pp. 14-15.

18 MARTIN, Luis. Las hijas de los conquistadores. Mujeres del virreinato del Peri. Barcelona: Casiopea, 2000, p. 257.

19 MARTIN, Luis. Ob. cit., pp. 220-221.

20 GUERRA, Margarita, Amaya FERNANDEZ, Lourdes LEIVA y Lidia MARTINEZ. La mujer en la conquista y la
evangelizacion en el Perit (Lima 1550-1650). Lima: Fondo Editorial de la Pontificia Universidad Catélica del Perd /
Universidad Femenina del Sagrado Corazén, 1997, pp. 138-139, 242-244, 302-304.
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limefia,” las carmelitas recibfan ofertas para establecer en territorios americanos mas casas de
su orden. A las hijas espirituales de Teresa de Avila, pues, cabe adscribitles primacia en la

religiosidad mistica de impacto urbano.

El ejemplo de santa Teresa motivo a ciertas mujeres piadosas, entre ellas Catalina Maria
Doria, a cultivar actividades mas alld de la oraciéon. Catalina Maria Doria nacié en Milan en la
segunda mitad del siglo XVI, posiblemente en 1556. Huérfana de Diego Doria y Blanca Vera,”
tras terminar sus estudios fue dama de honor de dofia Brianda Portocarrero de Guzman,
esposa del gobernador interino (1580-1583) Sancho de Guevara y Padilla.”” Contrajo
matrimonio con Domingo Goémez de Silva y, posteriormente, lo acompand al Perd.

. . . . 24
Conformaron un matrimonio feliz, de “mucha paz y conformidad”.

Segun la tradicion carmelitana, la embarcacion en la que viajaban los esposos estuvo a
punto de naufragar, motivo por el cual se encomendaron a la Virgen del Carmen y ofrecieron
fundar una ermita, a una legua de distancia de donde la embarcacién tocara puerto. A una
legua del Callao, edificaron en 1605 la iglesia hoy conocida como Carmen de la Legua.” Mas
alla de la tradicion, las fuentes indican que la iglesia tuvo la advocacién de Santa Marfa del
Carmen,* y el 5 de enero de 1619, los esposos donaron la casa, huerta, pedazos de tierras, la
capilla y las alhajas de la capilla a los padres descalzos de San Francisco para que fundasen un
convento de recoletos.”” Los Gémez de Silva estipularon en la escritura de donacién que, de
no fundarse el convento o conservarse la capilla, la propiedad regresarfa a los esposos, sin que

los franciscanos pudieran venderla o donarla a ninguna otra orden religiosa.

Las fuentes sefialan también que la labor educativa de Catalina Marfa Doria comenzé en
los predios de la Legua. El humanismo del siglo XVI habifa impulsado la alfabetizaciéon de las
mujeres con el objetivo de asegurar el buen funcionamiento de la sociedad moderna,” y
Catalina Marfa no hizo mas que contribuir a ello en la sociedad americana. En la casa junto a la

iglesia, Catalina Marfa “estava recojida ocupada en criar en virtud y buenas costumbres y en

21 MUGABURU, Josephe de y Francisco DE MUGABURU. Diario de Lima (1640-1694). Lima: Impr. C. Vasquez L.,
1935, p. 256.

22 AMC, Libro becerro 1, ff. 1451. y 265t.

23 VINATEA RECOBA, Martina. “Catalina Marfa Doria y las escritoras del siglo XVII”. En proceso de edicién.

24 AMC, Libro becerro 1, ff. 146v. y f. 268v.

2> VAZQUEZ DE ESPINOZA, Antonio OC. Ob. cit., p. 311.

26 AMC, Libro becerro 6, f. 330r.

2T AMC, Libro becerro 2, £. 324x. y AMC, Libro becerro 7, f. 410v.

28 VINATEA RECOBA, Mattina. Epistola de Amarilis a Belardo. Estudio, edicioén y notas de Martina Vinatea Recoba.
Madrid: Iberoameticana / Vervuert, 2009, p. 21.
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ensefar a leer y escrivir a algunas nifias que le encargaban sus padres”.” Hacia 1615 se tiene

noticia de las muchas peticiones de ensefianza que recibia.

Hasta Espafa llegaron las buenas nuevas. En comunicacién del 7 de junio de 1611, fray
Alonso de Jests Marfa, general espafiol de la orden de los descalzos de Nuestra Sefiora del
Carmen, incorpord a los Goémez de Silva a la Hermandad del Carmelo motivandolos “a que
crezca la devocion que los fieles tienen al habito santo de la Virgen...”.”” Es probable que
desde la incorporaciéon a la Hermandad los esposos juzgasen oportuno que las recogidas

vistieran, a modo de uniforme, el habito carmelitano.

A lo largo de los afos, los generales carmelitas espafioles incentivaron en los esposos
Gomez de Silva la devocion carmelitana y a que estos trabajasen por “augmentarla y pegarla a
otros”.”! En 1615, 1624, 1628 y 1629, se dirigieron afectuosamente a los esposos, reconocieron
la pia afeccién que profesaban hacia la orden, el habito y el escapulario del Carmelo,
confirmaron la admisiéon a la Hermandad, y autorizaron que la Virgen saliera en procesion
decorada con las insignias carmelitas.” Los alentaron a colmar no solo “nuestra sed con las
aguas caseras, sino que las constantes de la caudalosa fuente de Elias se deriven a los sedientos
de fuera”.” La imagen en procesién de la Virgen, vestida y engalanada, debié de establecer una
relacién fisica y de intimidad, psicolégica y afectiva entre los devotos.” La devocién personal
que unos esposos europeos comunicaron a inicios del siglo XVII persiste hoy, cuatro siglos mas
tarde, en peruanos de distintos sectores sociales.

En 1619, los Gémez de Silva compraron veintian solares en la esquina de la acequia de

uan de Isla, “en la calle que ba derecha de la placa al pueblo del Cercado”,” en los Barrios
J q plaga al p

29 AMC, Libro becerro 6, f. 3301, Las doncellas fueron llamadas “nifias”, antes de su matrimonio. Véase MANRIQUE,
Jorge Alberto. “La cultura del barroco en la Nueva Espafia”. En Monjas coronadas. Vida conventual femenina en
Hispanoamérica. Singaput: LANDUCCI / CONACULTA - INAH, 2003, p. 27.

30 AMC, Libro becerro 7, f. 358t.

3UAMC, Libro becerro 6, f. 328t. Véase también AMC, Libro becerro 6, f. 335t. Como sucedié en la Nueva Espafia, en
vez de monjas espafiolas, la jerarquia de la Orden solo accedié a enviar buenos consejos en forma de
Constituciones. MUNOZ JIMENEZ, José Miguel. “Los conventos de carmelitas descalzas en el Barroco
sudamericano (Estudio arquitectonico)”. En I Congreso Internacional del monacato femenino en Espaiia, Portugal y Ameérica,
1492-1992. Tomo 1. Leén: Secretariado de Publicaciones de la Universidad de Leén, 1993, p. 38.

32 AMC, Libro becerro 6, tf. 328t., 3351.-3306t. y 3371.-338v., y AMC, Libro becerro 7, ff. 324r. y 327x.

33 AMC, Libro becerro 7, f. 324r.

3 BARRIGA CALLE, Irma. Ob. cit., pp. 82, 184 y 186-188.

3 AMC, Liébro becerro 6, £. 330r. En marzo de 1998, el arquitecto Alberto Sabat Handal estimé en 15.217m? el
conjunto carmelitano (AMC, Planos). Dicho metraje pudiera ser un equivalente aproximado a los veintiun solares
comprados por los esposos Goémez de Silva.
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Altos de Lima.”® Los solares se pensaron para continuar la labor educativa de Catalina Marfa:
““...hazer en el dicho sitio colesio de nifias que esten recoxidas...”.”” En este afio, los esposos
edificaron a sus expensas el recogimiento de Nuestra Sefiora del Carmen, el cual tuvo por
patrona a Teresa de Jesus y en el cual las nifias y doncellas debfan vestir el habito carmelita.”
La institucion tuvo por finalidad acudir a niflas y doncellas huérfanas o pobres en la educacion
y ensefianza de buenas costumbres.” Francisco Gémez de Silva, hermano de Domingo,
colaboré en el manejo de las rentas y bienes del recogimiento por més de veinte afios.”

<

Catalina Marfa “cri6 y adoctriné doncellas” hasta 1643, es decir, casi medio siglo si se

considera el primer colegio en el Callao.

La casa y huerta donde los esposos Gomez de Silva edificaron la iglesia y casa-
recogimiento pertenecieron en un inicio al monasterio de La Concepcion, que vendid a censo a
Juan de Isla Quevedo en 1576. Muerto Juan de Isla, su hija y heredera dofia Maria de Isla,
junto a su marido Francisco Lorenzo de Puga y Noboa, vendieron en 1604 estos solares al
capitain Gaspar Moreno de los Rios. Los herederos del capitan vivian en Espana, por lo que, a
través del juzgado de bienes de difuntos de la Audiencia y Cancilleria Real, se pusieron a venta
por pregones, y los compré Hernando Sanchez Durin como mayor ponedor. Hernando
Sanchez traspasé la propiedad a Domingo Goémez de Silva en 1619. Tal como consta en las
cancelaciones junto a los titulos de posesion, Domingo se encargd de pagar los censos que

pesaban sobre la propiedad.42

3 Los Barrios Altos se encuentran a 600 metros al este de la plaza mayor de Lima. La mayor parte de sus calles
forman manzanas irregulares, pues no estan trazadas segun el sistema de damero, sino sobre ejes viales de traza
prehispanica; retomando acequias, curvas y caminos indigenas en direccién a los Andes, unen el damero con el
pueblo de Indios del Cercado. En esta fecha, sobre las calles luego denominadas Pefia Horadada, Carmen Bajo,
Carmen Alto y Mascarén del Prado, existian “grandes huertos, corralones, tiendas de oficios y aposentos de
mulatos e indios”. Véase PANFICHI, Aldo. “Urbanizacién temprana de Lima, 1535-1900”. En Aldo Panfichi y
Felipe Portocarrero (eds.). Mundos interiores: Lima 1850-1950. Lima: Universidad del Pacifico, 2004, p. 28. En el
lapso de medio siglo se fundaron en estas calles la iglesia y monasterio de las Descalzas de San José (1603), la
iglesia y monasterio de Nuestra Sefiora del Prado (1640), la iglesia y monasterio del Carmen (1643) y la iglesia de
Santo Tomas (1640).

3T AMC, Libro becerro 6, f. 536v.

8 AMC, Libro becerro 2, f. 327t. y AMC, Libro becerro 1, ff. 91v. y 145v. Véase COBO, Bernabé Sj. Historia del Nuevo
Munde. Madrid: Biblioteca de Autores Espafioles, 1956, p. 435: “todas traen el habito de Nuestra Sefiora del
Carmen y de la santa madre Teresa de Jesus”.

39 AMC, Libro becerro 6, ff. 327+1.-327v. AMC, Libro becerro 7, ff. 384r.-385v.

40 AMC, Libro becerro 1, ff. 222v.-223¢.

1 AMC, Libro becerro 2, 327t.

42 AMC, Libro becerro 2, ff. 3231.-323v. y AMC, Libro becerro 6, ff. 59v. y 4981.-678t. El resumen en AMC, Libro becerro
6, tf. 4941.-495v. y AMC, Libro becerro 7, ff. 3131.-314v.
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Tras tomar posesion el 13 de junio de 1619, los esposos gestionaron las licencias
correspondientes. La aprobacion arzobispal de Bartolomé Lobo Guerrero (1546-1622) y del
virrey principe de Esquilache (1581-1658), del 5 y 17 de julio de 1619 respectivamente, les
permitié emprender la organizacién de la iglesia y la casa.” La fabrica de la iglesia debi6
empezar de inmediato. No se sabe si para el recogimiento se aproveché toda la construccion
allf existente o parte de ella. Lo que si es seguro es que Domingo y Catalina tenfan algo grande
en mente porque compraron a censo, el 30 de septiembre de 1619, un solar con frente a la calle
y otros solares en la huerta a dofia Leonarda de Caceres y Lezana. Ademas, el 11 de septiembre
de 1626 compraron de dofia Isabel de Urbina un cuarto de solar que pagaron al contado. Fue
el problemitico titulo posesorio que adquirieron de dofia Leonarda el que retardaria, en 1642,
la licencia del arzobispo Pedro de Villagomez y Vivanco (1589-1671) para la fundacion

monastica.

En el pronto despacho de la licencia arzobispal del 5 de julio de 1619, pudo haber influido
la eleccion del lugar: “donde toda la vecindad tenia descomodidad para oir misa por estar muy
lejos la yglesia de Nuestra Sefiora de el Prado, que era la mas cercana”.** El 3 de enero de 1622,
el rector de la Universidad de San Marcos y futuro arzobispo de México, Feliciano de Vega y
Padilla (1580-1640) recomendd la exhibicion del Santisimo Sacramento por “cuanto el
concurso de gente que acude a la yglessia... de la advocacion de Saint Joseph de Nuestra
Sefiora del Carmen assi en los dias festivos como en los de trabajo es muy grande...”.” La
necesidad de una iglesia para las colegialas y el vecindario debi6 de haber apurado la
construccion. En testamento otorgado el 11 de diciembre de 1625, Francisco de la Cueva,
caballero del habito de Alcantara, mandé que se digan misas “en la dicha Yglesia del dicho
recogimiento de Nuestra Sefiora del Carmen por ser altar privilegiado de anima”.* La voluntad
de Francisco de la Cueva debe interpretarse “a futuro”, es decir una vez concluidas las obras, a
las que él mismo contribuyé donando 200 pesos de a ocho reales “con cargo que me

. . . . . 47
encomienden a Dios las doncellas del dicho recogimiento”.

43 AMC, Libro becerro 6, ff. 330v.-331r. y 541v.-543v.

4 AMC, Libro becerro 6, f. 330x.

4 AMC, Libro becerro 6, f. 496¢.

46 AMC, Expedientes judiciales 15, f. 76v. Las “Clausulas del testamento de don Francisco de la Cueba” en AMC,
Expedientes judiciales 15, ff. 751.-80v.

47 AMC, Expedientes judiciales 15, £. T7v.
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El 21 de julio de 1630 se celebro la primera misa, “donde hubo mucho concurso de gente
y se gané jubileo plenario por la oracién de quarenta oras que duré tres dias”.* L.a mafiana del
23 de julio de dicho afio, el virrey conde de Chinchén (1589-1647) fue a ganar el mencionado
jubileo, después de lo cual regresé a palacio.” Para el 20 de octubre, Catalina Marfa organizo,
en la nueva iglesia del Cercado, la fiesta de santa Teresa de Jesus “con mucha solemnidad y
concursso de gente de todos estados”.” A partir de 1630, la iglesia ejercié sobre los vecinos de
Barrios Altos una influencia notoria, expresion de ello es que el virrey, la virreina, los sefiores
de la Real Audiencia y el cabildo eclesiastico solian asistir a las fiestas de la Virgen en julio y
santa Teresa en octubre.” El edificio religioso sobresalfa en las calles planas barrioaltinas como
hito urbano y las actividades de la cofradfa seguramente proporcionaron una espléndida
ocasion social tras la ceremonia religiosa del dia de la Virgen, santa patrona de la institucion.
Con el tiempo, el templo quedé elegante, bien puesto y ““...con ornamentos tan suficientes”.”
Este comentario de Juan del Campo Godoy, a principios de 1642, aludia a la platerfa de los
oficios liturgicos, cuadros de pintura, tabernaculos, alfombras, chuses (mantas), y alhajas con

o ; o2 . 53
que seguramente arreglaban a la Virgen cuando salia en procesion.

Por real cédula del postrero de septiembre de 1634, Felipe 1V, muy devoto de san José y de
las carmelitas descalzas,” aprobé las licencias de los virreyes Francisco de Borja, principe de
Esquilache, Diego Fernandez de Coérdoba, marqués de Guadalcazar (1578-1630), y Luis
Jerénimo Fernandez de Cabrera y Bobadilla, conde de Chinchén, para la fundacion del
recogimiento e iglesia de Nuestra Sefiora del Carmen.” El 13 de diciembre de 1634 Bartolomé
de Benavides y de la Cerda, arcediano y comisario general de la Santa Cruzada,™ dio licencia

para decir misa en la capilla de Nuestra Sefiora de Loreto, uno de los altares al interior del

48 SUARDO, Juan Antonio. Diario de Lima (1629-1639). Vol. 1. Lima: Instituto de Investigaciones Histéricas de la
Universidad Catdlica del Perd, 1936, p. 88. Estas gracias espirituales fueron publicadas a los fieles en 1630 (AMC,
Libro becerro 6, ff. 435r.-436v), pero el breve del Papa Gregorio XV, que otorgé indulgencias a aquellos que
visitaran la iglesia el tercer domingo del mes de julio por espacio de 40 horas y por el tiempo de diez afios, data del
29 de octubre de 1621 (AMC, Libro becerro 6, ff. 4341.-434v).

49 SUARDO, Juan Antonio. Ob. cit., p. 88.

50 Ibid., p. 107.

51 SUARDO, Juan Antonio. Diario de Lima (1629-1639). Vol. 11. Lima: Instituto de Investigaciones Historicas de la
Universidad Catolica del Perd, 1936, pp. 100, 103, 147.

52 AMC, Libro becerro 6, f. 46t.

53 AMC, Libro becerro 1, £f. 1501.-152v. y 275v.-279v.

> BARRIGA CALLE, Irma. Ob. cit., p. 88.

55 AMC, Libro becerro 6, ff. 327t.-327v. Véanse también AMC, Libro becerro 1, ff. 90r.-90v. y AMC, Libro becerro 7, ff.
3841.-385v.

56 SUARDO, Juan Antonio. Ob. cit., vol. 11, pp. 42, 53, 73, 157 y 188.
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templo.” La iglesia tenia siete altares:™ el mayor, donde estaba Nuestra Sefiora del Carmen; el
de santa Teresa de Jesus, con la gloriosa santa de bulto; el de Nuestra Sefiora de Loreto, con
una Veronica; los altares colaterales de Santa Catalina Martir; el de Santo Domingo; la Madre

de Dios de la Concepcion; y el de Nuestra Sefiora de la Candelaria.

Para el impulso econdémico del recogimiento, los Gémez de Silva aportaron recursos
propios, recibieron auspicio estatal, donaciones de particulares, limosnas recolectadas por la
cofradia que constituyeron para ese fin, y dinero de algunos padres preocupados por la
educacién de sus hijas. Los esposos tramitaron la compra de los terrenos y la construccion
junto con las licencias correspondientes. El apoyo estatal fue gestionado por el propio
Domingo, quien logré que se le derivaran los bienes mostrencos y mandas forzosas de

testamentos y otro género de bienes.”

Los esposos también fueron auspiciados por particulares. Por clausula testamentaria de
1625, Manuel Correa doné al recogimiento 6.000 pesos.” Miguel de Bobadilla, segin
testamento del 5 de agosto de 1628, destin6 150 pesos de a ocho reales para ayudar a las
necesidades de Catalina Marfa y, a la muerte de esta, a la persona que sucediera en el gobierno
del recogimiento.’’ Dicha donacién se los “dexo por el agradecimiento de la buena obra en que
se exercita y exercitaran las que en su lugar les subcedieren”.”” Incluso, asumi6 los gastos de
alimentacién y crianza de una doncella pobre y huérfana.” Francisco de la Cueva, padre de
Pedro y Francisco de la Cueva, también otorgd becas de tres afios a doncellas pobres y
huérfanas con la condicién de que fueran “hija de padres nobles y honrados”,* para que en “el
dicho tiempo se crien y dotrinen en buena virtud para el estado que Nuestro Sefior se sirviere

de darla”.® Como se aprecia, fue la inversion en colegios de la Iglesia (llamados recogimientos)

una oportunidad para la nueva elite de consolidar su posicion respecto a los beneméritos del

5T AMC, Libro becerro 7, . 407v.

58 AMC, Libro becerro 6, ff. 416v. o 417t., 420v. y 430r. Véase FUENTES, Manuel Atanasio. Lima. Apuntes histdricos,
descriptivos, estadisticos y de costumbres. Lima: Fondo del Libro del Banco Industrial del Perd, 1985 (1867), p. 33 y
MENDIBURU, Manuel de. Diccionario Histdrico Biogrdfico del Peri. Tomos XI. 2* ediciéon. Lima: Imprenta Enrique
Palacios y Librerfa e Imprenta Gil, 1934, p. 82.

5 AMC, Libro becerro 1, f. 92r. Véase glosario (anexo 1).

60 AMC, Libro becerro 7, f. 407v.

o1 AMC, Libro becerro 3, ff. 8v.-9r.

62 AMC, Libro becerro 3, £. 9.

63 AMC, Libro becerro 3, £. 9v.

04 AMC, Expedientes judiciales 15, £. 76v.

5 AMC, Expedientes judiciales 15, £. T7r.
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siglo anterior.”” Manuel Correa, Miguel de Bobadilla y Francisco de la Cueva estaban

cumpliendo con su deber cristiano, a la vez que social.

La Confraternidad de Nuestra Sefiora del Carmen, aprobada por el marqués de
Guadalcazar el 6 de junio de 1626, alivié el gasto financiero.”” Entre sus objetivos, figuraba
pedir limosna los miércoles de cada semana, para remediar en recogimiento “las mas doncellas
huérfanas pobres que pudiessen... hasta que se les de estado”.”® Varias recogidas del Carmen
fueron después monjas en la Encarnacion, la Concepcion y Santa Clara, aunque la mayoria
optd por casarse.” La cofradia otorgaba una dote de 1.000 pesos de a ocho reales, pero en el
caso de fallecimiento, el marido debia devolver la dote y los bienes gananciales, menos lo que
se gastase en el funeral de su esposa.”’ La cofradia inici6 sus actividades con seis doncellas.
Hasta que obtuvieran las limosnas suficientes, de sus bienes propios los 24 miembros céfrades
alimentarfan a cuatro nifias, mientras que los esposos Gémez de Silva se encargarfan de dos.”
Las constituciones de la confraternidad, aprobadas el 31 de agosto de 1627, exigfan que las
muchachas tuvieran por lo menos diez afios de edad, fueran espafiolas habidas en legitimo
matrimonio, y huérfanas o pobres.”” El 6 de mayo de 1629, fray Juan del Espiritu Santo agregd
oficialmente a la Orden, en virtud de diferentes bulas apostélicas, la cofradia de Nuestra
Sefiora del Carmen.” Al igual que sus antecesores, aprobé que el capellan bendijera los habitos

y escapularios de las doncellas recogidas.™

% DEUSEN, Nancy E. van. Ob. cit., pp. 168-170.

67 AMC, Libro becerro 1, ff. 90r.-90v.

68 AMC, Libro becerro 1, £. 91r.

0 COBO, Bernabé SJ. Ob. cit., p. 435 y DEUSEN, Nancy E. van. Ob. cit., p. 181.

70 AMC, Libro becerro 1, f. 91v. Véanse Bernabé Cobo, §J. Ob. cit., p. 436 y PORTAL, Ismael. Lima religiosa. Lima:
Librerfa e Imprenta Gil, 1924, p. 349.

U AMC, Libro becerro 1, £. 91v.

72 AMC, Libro becerro 1, f. 91r. La expresion “espafiolas” se refiere a mujeres blancas, ya fueran peninsulares o
criollas. En las particulares circunstancias del encuentro cultural hispano y americano, la raza debe ser considerada
mas una cuestion de aceptacion o consideracién social que de estrictos antepasados biologicos (LAVRIN,
Asuncién. Ob. cit., p. 670; MARTIN, Luis. Ob. cit,, p. 100). El concepto “formaciones sociales estructuradas
racialmente” captura muy bien la idea de la raza como un significado polisémico (RAHIER, Jean Muteba. “The
Study of Latin American "Racial Formations': Different Approaches and Different Contexts”. Latin American
Research Review, vol. 39, n.° 3, 2004, p. 283). En los virreinatos las categorias “raciales’ no implicaban claras lineas
de color, tenfan que ver con la “raza’ en los términos ibéricos de la época en la medida que se referfan a temas
relacionados con la impureza de sangre y conversion reciente al cristianismo (BURNS, Kathryn. “Desestabilizando
la raza”. En Marisol de la Cadena (ed.). Formaciones de indianidad. Articulaciones raciales, mestizaje y nacion en Ameérica
Latina. Popayan: ENVION, 2007, p. 41).

73 AMC, Libro becerro 2, f. 268v. La fecha es 6 de mayo de 1629 segun AMC, Libro becerro 6, f. 335v.

74 AMC, Libro becerro 6, ff. 328t.-328v. En misiva del 22 de diciembre de 1649, el general de los carmelitas descalzos
confirmaria la licencia a los capellanes para bendecir escapularios y admitir cofrades, segin los breves y privilegios
papales: AMC, Libro becerro 6, f. 332r.
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Por dltimo, algunos padres cubrieron los gastos de vestuario y manutenciéon. La
permanencia en el recogimiento de Marcela Valero de Pineda, hija legitima de Sebastian Valero
y Petronila Dias de Pineda, dependi6 de la prevision mostrada por su padre cuando designé a
Domingo Gémez de Silva albacea principal de sus bienes. Ademas, Domingo fue nombrado
curador de Marcela el 16 de mayo de 1639, apenas cumplié doce afios de edad.” No se sabe si
con anterioridad habfa sido designado tutor de la menor. Un detallado inventario de sus bienes
acompafia la designacién de curatela y es indicativo de lo que una interna podia esperar para su

mantenimiento.

Por un libro perteneciente a Domingo Gémez de Silva, donde tenfa escritas diferentes
cuentas de particulares referidas a la administracién del recogimiento, se sabe que Marcela
ingres6 al recogimiento el 2 de junio de 1633,” siendo ya huérfana de madre a la “hedad de
siete afios poco mas o menos”,” lo cual se contradice con las constituciones de la cofradia
cuando estipularon no recibir nifias menores de diez. Marcela salié del recogimiento el 18 de
diciembre de 1643, el dia que se inici6 la clausura monastica. Como aparece en el libro de
cuentas, entre 1633 y 1643 el gasto anual de alimentacion fue de 112 pesos 4 reales, frente a los
cien pesos de a nueve reales que habia dejado concertados Sebastian Valero para su hija en
gastos de alimentacion.” En el mismo periodo, sumaron 180 pesos 5 reales la confeccion de
habitos, ruan para camisas y sabanas, varas y tramados para tocas, jubones, faldellines de bayeta
e hilos, y zztpattos.80 En tanto que para el periodo 1633-1643 la partida alimentaria fue la misma,

el vestuario y demads gastos variaron.

En el Colegio del Carmen, la educacion consistié en los ideales de la sociedad colonial,

con énfasis en la religién y el manejo de una casa. El dormitorio, refectorio, sala de labor “y

75 AMC, Libro becerro 5, ff. 161r. y 192r. En la tradicién juridica romano-canénica, a la cual pertenece el Derecho
colonial peruano, mientras que la tutela consistié en la asistencia y cooperacion al pupilo impuber (esto es, menor
de doce afios), la curatela tuvo por objetivo la gestién o administracion del patrimonio de los menores (entte los
doce y 25 afios), toda vez que se afirmaba el principio de que la plena capacidad de obrar se alcanzaba a los 25
afios de edad.

76 AMC, Libro becerro 5, f. 195t.

7T AMC, Libro becerro 5, £. 107v. En f. 185r. del mismo libro becerro, el nombre de la madre sencillamente aparece
como Petronila de Pineda. El testamento y codicilo de Sebastian Valero son utiles porque ilustran su biografia.

78 AMC, Libro becerro 5, f. 206v.

9 AMC, Libro becerro 5, ff. 195t., 195v., 199v., 200t., 201r., 201v., 202v., 204v., 205t. y 206v. En los monasterios
grandes de Lima la pension anual fue de 150 a 200 pesos anuales (DEUSEN, Nancy E. van. Entre lo sagrado y lo
mundano, pp. 215-216), cantidad que coincide en el caso del recogimiento de Catalina Marifa Doria.

80 AMC, Liébro becerro 5, ff. 195v., 199v., 200r., 200v., 201r., 201v., 202t., 202v., 203t., 204v., 205¢. y 206v.
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otras ofisinas y conpartimentos de bibienda”,” ademas de la iglesia, ermita, huerta, jardin y

. 82
olivar “con su serca y arboleda”

, fueron destinados a tal propodsito. La documentacién
permite tener una idea sobre la personalidad de Catalina Marfa, su don de maestra y la forma

de manejar sus asuntos.

Las nifias aprendian a leer, escribir y comprender la liturgia de la época, que era en latin. Si
la finalidad de la institucién consistié en “criar en virtud y buenas costumbres”,*’ qué mejor
derrotero que la espiritualidad carmelitana, llena de referencias a la soledad del ser humano, a
su naufragio permanente, a la vanidad de la vida. Sermones predicados en la beatificacion de la
venerable madre Teresa de Jesis 1 irgen, fundadora de la reforma de los descalzos de Nuestra Senora del
Carmen (Madrid: Viuda de Alonso Martin, 1615) es un libro conservado en la biblioteca del
AMC, y en una de sus primeras paginas se lee: “Este libro es de Catalina Marfa milanesa”. Esta
lectura confirma la orientaciéon carmelitana de la educacién y pudo haber sido parte del
repertorio bibliografico para dictar clases, como también pudo haberlo sido Boecio de consolacion

(Valladolid: Juan de Bostillo, 1604), muy probablemente perteneciente a la italiana.

Ademas de la educacion bilingtie y las clases de religion, la orientacion humanista de Doria
la pudo llevar a establecer clases de historia europea, en donde las colegialas conocerfan las
deidades griegas y romanas, los suefios escolasticos de nuevas ciudades santas, la espiritualidad
beguina, las luchas entre moros y catdlicos en la Espafia medieval, la reforma teresiana, las
crénicas sobre la colonizacién americana. Las escenificaciones teatrales fueron calificadas por
Carlos Borromeo como “origen y fundamento de casi todos los males y delitos”,* y aunque la

época las enarbolé mas como una practica politica que una realidad cultural, es probable que

Catalina Marfa siguiera los lineamientos de su educacién y las proscribiera.

Lo que si es seguro es que puso énfasis en la musica, y que esta imprimié mayor

solemnidad al continuo recital del oficio divino.” El recogimiento tenfa un 6rgano, apreciado

86

en cuatrocientos pesos de a ocho reales por Juan de Vergara.” La musica era parte

fundamental de la liturgia, vehiculo ideal para la transmision sensible y sonora de una realidad

81 AMC, Libro becerro 6, f. 413t. Los esposos Gémez de Silva contrataron a Antonio Mayordomo y Luis Fernandez
Lozano como maestros albafiles. Alonso Gutiérrez fue el maestro carpintero.

82 AMC, Libro becerro 6, f. 412v.

83 AMC, Libro becerro 6, f. 330r.

84 MARZO, Jorge Luis. La memoria administrada. E/ barroco y lo hispano. Madrid: Katz, 2010, p. 82.

85 VAZQUEZ DE ESPINOZA, Antonio OC. Ob. cit., p. 311.

86 AMC, Libro becerro 6, f. 408v. y AMC, Libro becerro 1, ff. 152r.-152v. y 2791.-279v.
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espiritual. En la iglesia, los capellanes celebraban misas diarias,” y los sibados y domingos
acudia la gente de los alrededores a las misas cantadas, las cuales destacaban por la “gran virtud
y clausura y continuo coro... muy acepto del pueblo”.* Es casi imposible no preguntarse por
el impacto que debieron de tener los grandes lienzos de san José, santa Teresa de Jesus, san
Carlos Borromeo, fray Luis de Granada y santo Tomas de Aquino en la sensibilidad religiosa

de aquellos asistentes al templo.

Lectura, escritura, cuentas, labores de mano y cocina, ademas de enseflanza moral y
religiosa, fueron actividades que prepararon a las doncellas para su destino como monjas o
esposas. Rezar, ir a misa, cantar al son de melodias e instrumentos musicales, para deleite del
publico los fines de semana, complementé la rutina cotidiana. Como abadesa del
corregimiento, Catalina Marfa parece haber sido la responsable de la salud de quienes entraban
dentro de su esfera de influencia. No solo acudian de Lima sino también de las provincias y
fuera del reino del Perd, lo cual era una prueba de su reputacion. Cuando José de Mugaburu se
refirié a Catalina Marfa Doria como “la vieja que ensefiaba a la nifias”,” la familiaridad de la
expresion puede indicar que la sociedad limefia conocia bien quién era, qué hacfa y donde vivia.

Probablemente, también conocian el temperamento de la milanesa.

Las colegialas ingresaban los dias de fiesta de la Virgen del Carmen (16 de julio) y San José
(19 de marzo). Con su ingreso, gozarfan de una casa con una amplia huerta donde vivir, una
iglesia donde escuchar misa y uno de los mejores programas de estudios para mujeres en las
colonias espafiolas. Las latinistas del siglo XVII peruano fueron sus discipulas.” Al participar en
la Academia Antartica, fue representante de la primera generacion de escritoras y abrid el
camino a otras. Poseedora de gran cultura, se gan6 el respeto y autoridad literarios.” Bajo el
seudonimo de Clarinda, es probable su autoria en Discurso en loor de la Poesia (1608), paratexto
que aparece inserto en la Primera parte del Parnaso Antartico de obras amatorias de Diego Mexia de
Fernangil.” La extensién de sus conocimientos evidencia instruccién erudita. Si su autorfa es
confirmada, la carmelita Catalina Marfa Doria o Catalina Marfa de la Santisima Trinidad, su

nombre en religion a partir de 1643, pasarfa a formar parte del grupo de escritoras religiosas

87 AMC, Libro becerro 6, f. 408v.

88 VAZQUEZ DE ESPINOZA, Antonio OC. Ob. cit., p. 304.

8 MUGABURU, Josephe de y Francisco DE MUGABURU. Ob. cit,, p. 4.

9 MARTIN, Luis. Ob. cit., pp. 78-79 y 92-94 y DEUSEN, Nancy E. van. Ob. cit., pp. 19 y 180.

91 VINATEA RECOBA, Mattina. Epistola de Amarilis a Belardo. . ., pp. 25-26 (véase Georgina Sabat de Rivers en nota a
pie de pagina 39).

92 VINATEA RECOBA, Martina. “Catalina Marfa Doria y las escritoras...”. En proceso de edicién.
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hispanoamericanas conformado, entre otras, por la mexicana Juana Inés de la Cruz (1651-

1695) y la colombiana Josefa del Castillo (1671-1742).

LLa buena marcha de la instituciéon necesité una mujer como ella, culta y de caracter. No en

. Q " . ~
vano fue conocida como la “abadesa”:” hacfa cumplir las normas, ensefiaba a las muchachas y
se ocupaba de la buena salud de las internas. Si bien a Isabel de Porras, directora por muchos
afios del Colegio de la Caridad, también se le llamé abadesa,” tal denominacién es significativa
del mando que ostentaron estas mujeres en las instituciones educativas. La “mucha experiengia
que tiene de gobierno la susodicha”,” es decir, Catalina Marfa, pudo granjearle algunas

antipatias. Los incidentes con Leonarda de Caceres y Lezana, viuda del tesorero Alonso Ruiz

de Bustillos, y Pedro de Bustamante, que se mencionan a continuacién, son ilustrativos.

En plenas gestiones para fundar el monasterio, un 17 de junio de 1642, el notario Joseph
de la Torre Rucavado escribié: “fui al recogimiento de las nifias del Carmen y aviendo llamado
en la porteria falsa me respondio un negrito que sirve de abrirla y cerrarla y diciendo avisase a
Cathalina Maria que la queria hablar me respondio estaba en la cama mala”.”® Es probable que
Catalina Marfa no estuviera enferma y que, mas bien, no quisiese acusar recibo de la
notificacién, por lo que el negrito no hizo mas que obedecer las 6rdenes de la “abadesa”. Al
dfa siguiente, respondié lo mismo: “estava mal en la cama”.”” Recién el 25 de junio Catalina se
acerco a la porteria principal y escuché la notificacién de parte de Felipe Vasquez, porque el

arzobispo Villagobmez prohibi6 a Joseph de la Torre ejercer mas de notario en esta causa.

Sea como fuere, Catalina habia ganado una semana de tiempo en la contradicciéon que hizo
dofia Leonarda a la licencia arzobispal de fundacion monastica, ante lo cual no dudé en
increpar lo evidente: “se escussa Cathalina Maria digiendo estar enferma y siendo costumbre en
[manchado] dentro de la dicha cassa todas las personas que ban a negogiar con la susodicha en
diferentes cossas no a permitido ni permite que el dicho notario entre a hazer la dicha
notificagion con que no tiene efecto la execugion de lo mandado por Vuestra Sefioria
Ilustrisima y yo no consigo el conseguir mi justicia”.98 Finalmente, la Real Audiencia absolvi a

Catalina Marfa de cualquier obligaciéon de responder la demanda interpuesta.

93 AMC, Libro becerro 6, ff. 91t. y 105v.

% SUARDO, Juan Antonio. Ob. cit., vol. I, p. 189.
95 AMC, Libro becerro 6, f. 43v.

96 AMC, Libro becerro 6, £. 90r.

97 AMC, Libro becerro 6, £. 90x.

98 AMC, Libro becerro 6, £. 90v.
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Anos después, Pedro de Bustamante, marido y conjunta persona de Marcela Valero,
entabld accién contra los bienes de Domingo y Catalina Marfa Goémez de Silva, albaceas y
tenedores de bienes de su difunto suegro, por el saldo de los gastos en la educaciéon de su
esposa. Fallecido Domingo, Catalina era la unica destinataria de la demanda. Como sucedié
con Leonarda de Caceres y Lezana, en varias notificaciones mandé decir que “estava en la
cama enferma e impedida de poder salir...”.” Catalina Marfa de la Sant{sima Trinidad se
comport6 a su antojo y murid en su ley, porque fue la comunidad la encargada de asumir la
deuda de la fallecida frente a la ex colegiala. El 10 de septiembre de 1648, Martin de Velasco y
Molina, provisor y vicario general del arzobispado, ordené que la priora o mayordomo del
monasterio pagasen a Pedro de Bustamante 461 pesos y 7 reales, los que resultaron del alcance

liquido de los bienes que quedaron por muerte de Sebastian Valero.'®

Ademas de Marcela Valero, se sabe de otras recogidas con las cuales Catalina Marfa no
tuvo mayores percances. La primera doncella becada por Francisco de la Cueva y que ingresé
al recogimiento en 1626 fue una de las hijas de Nicolas de Aguirre, quien redactara a fines de
1625 el testamento de Cueva.'” Por disposicién testamentaria Nicolas de Aguirre debia sefialar
“después de ella que en su lugar entre otra”,'” se entiende, otra de sus hijas. Ademas Francisco
de la Cueva estipul6 becar a una de las hijas del capitan Pedro de Ugarte de la Hermosa y dona
Paula de Salcedo.'” Aparte de las hijas de Nicolds de Aguirre y Pedro de Ugarte de la

Hermosa, en la década de 1640 se tiene noticia de Petronila Pérez de Vergara, Paula de

Figueroa y Catalina Velasquez.

Petronila Pérez de Vergara, hija legitima de Manuel Pérez y Maria de Vergara, profeso
como monja de velo negro el 3 de enero de 1645, con el nombre de Petronila del
Sacramento.'” Paula de Figueroa y Catalina Veldsquez fueron las elegidas por la milanesa para
ingresar al monasterio “por estar al presente informada de la mucha virtud y lindas partes” de
las jévenes.'” Paula era hija de Gonzalo Nudiez de Figueroa y Beatriz de Villavicencio. Catalina

lo era de Gonzalo Sanchez de los Rios y Marfa Velasquez Moreno. Se sabe por escritura del 17

99 AMC, Libro becerro 5, £. 100v.

100 AMC, Libro becerro 5, ff. 233r.-233v.

100 AMC, Expedientes judiciales 15, £. T7t.

102 AMC, Expedientes judiciales 15, £. T7t.

103 AMC, Expedientes judiciales 15, £. T7t.

104 AMC, Libro becerro 7, £. 951., AMC, Libro becerro 7, ff. 1251.-125v. y AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones
(1643-1858), f. 4t.

105 AMC, Libro becerro 1, f. 291r.
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de octubre de 1641 que ambas fueron escogidas por la “abadesa” para ingresar como religiosas
de velo negro sin pagar dote,'” pero solo Paula profesé el 28 de enero de 1645."" Se inspir6 en
el nombre religioso de su maestra, haciéndose llamar Paula “Maria de la Santisima Trinidad”.
Murié el 26 de abril de 1648,'" dias después que Catalina. Para la época de la profesion
solemne de Paula, Catalina Marfa ya no mandaba en el monasterio, pues vivia como
emparedada en una celda contigua al mismo. El liderazgo lo ejercian las monjas provenientes

de Cartagena de Indias.

Mas alla de las anécdotas, simpatias y antipatias que una personalidad como la suya pudo
despertar, Catalina Marfa Doria es una buena aproximaciéon a los ideales religiosos de la
sociedad en el siglo XVIL. En ella confluyeron tres supremos ideales: educacion de nifias pobres
o huérfanas, labor apostodlica hacia los fieles en general, y profesion monastica. Da la impresion
de que era una dama modosa y devota, involucrada en obras de caridad activas y con interés en
la educacién, el conocimiento y la cultura, lo cual la convierte en una figura femenina
importante del siglo XVII. Las mujeres estaban excluidas de los cargos publicos y la direccion
politica, pero como esposa dedicada a la ensefianza, primero, y ciertamente una viuda decidida,
después, se hizo de una posicién de liderazgo satisfactoria, de indudable valor cultural y

religioso.

Respecto a la educacién femenina, se debe subrayar el recogimiento como centro de
docencia dentro de la sociedad colonial. El colegio que dirigié Catalina Marfa fue una de las
mas interesantes obras educativas que hubo en Lima durante la primera mitad del siglo xvir.'"”
En la decision de establecer un internado, debieron de influir la experiencia de su orfandad y la
oportunidad matrimonial que le brindé una buena educacién. No se sabe a ciencia cierta por
qué optd por la fundacién monastica cuando al internado que dirigfa se le auguraba una vida
fecunda. Quiza la viudez y la entrada en afios la hicieron anhelar una “fundacién para si
misma”, al igual que aquellas realizaciones monasticas del siglo XVII impulsadas por mujeres
que buscaron en los cenobios su propia conveniencia y proteccion, sin desmedro de la opcién

religiosat.110

106 AMC, Libro becerro 1, ff. 1591.-159v.

107 AMC, Liébro becerro 7, £. 102t. y AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), f. 5v.

108 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 105t

109 GUERRA, Margarita ez. al. Ob. cit., pp. 579-580.

110 VINATEA RECOBA, Martina. “Catalina Marfa Doria, fundadora del convento de las carmelitas descalzas de
Lima, Perd”. En Francisco Javier Campos y Fernandez de Sevilla (coord.) La clausura femenina en el mundo hispanico:
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El segundo ideal lo configura la edificacién de un santuario de devocién popular de
impacto social, pero de sello milanés. Gracias a la labor apostolica de levantar una iglesia, los
fieles de Barrios Altos asistieron a misas que eran, ademas, puntos de partida para la procesion
de la Virgen del Carmen. La iglesia se desarrollé como un espacio comun a europeos, criollos,
indios, negros y mestizos, en donde todos conocfan visualmente a san José, Teresa de Avila y
Carlos Borromeo, por los lienzos que Catalina Marfa alli colocé. En 1641, la iglesia albergaba
un gran lienzo de la Virgen cobijando algunos retratos de ex colegialas.'"" Las culturas locales
pudieron haber encontrado en la Virgen una figura maternal que les ayudara a procesar el
colapso emocional y espiritual desde la irrupcion espafiola en América. Para este conglomerado
multitudinario, la procesion y el escapulario marrén debieron de convertirse pronto en
expresiones familiares de devociéon mariana. El criollismo que recuerdan Ismael Portal y José
Galvez, en las fiestas de julio dedicadas a la Virgen del Carmen, es una muestra de como lo
religioso penetré en las formas de actividad humana.'” En las antipodas del mundo
protestante, que denunciaba la acumulacién de fiestas e imagenes como supersticion e idolatria,
la mentalidad de los fieles serfa infiltrada por la ropa blanca de la sacristia, calices, calderetas,
candeleros, vinajeras, lampara, incensario, pafios de pulpito y frontales, alfombras, sillas y
lienzos.'"” A esto habria que afiadir el boato pedagdgico de la Virgen del Carmen en procesion,
la decoraciéon ornamental del templo, los sermones de los capellanes y las exposiciones

musicales de las doncellas recogidas.

Por ultimo, Catalina Marfa de la Santisima Trinidad tomé el habito de novicia el 17 de
diciembre de 1643 y profesé el 29 de julio de 1646."* Aunque no se admitfan mujeres mayores
de cuarenta afios, el arzobispo Villagomez la dispensé “atendiendo a que la dicha Catalina
Maria a sido y es fundadora y patrona deste santo convento y bienhechora de la religion y
muger de conogida vida de virtud i exemplo”.'” El tinte social de su misién docente y

apostolica pasé a un mundo de interioridades cuya proyeccion hacia el exterior consistia en el

una fidelidad secular. Tomo 11. Madrid: Instituto Escurialense de Investigaciones Historicas y Artisticas, 2011, pp.
1149-1150.

UL AMC, Libro becerro 6, f. 4251, Véase anexo 2. La insercion de Agustin de Ugarte y Saravia en el lienzo debe ser
posterior a 1641.

112 José Agustin de la Puente Candamo en conmemoracién de los 350 afios de fundacién del Monasterio del
Carmen. Lima, 11 de diciembre de 1993. Véase ademas PORTAL, Ismael. De/ pasado limeno. Lima: Libreria e
Imprenta Gil, 1932, p. 168.

113 AMC, Libro becerro 6, £. 408v. y AMC, Libro becerro 1, ff. 1521.-152v. y 2791.-279v.

14 AMC, Libro becerro 6, f. 217v.; AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 2t.; y AAL, Monasterio de
Santa Teresa, legajo 1, expediente 4, sin numeracion.

1S AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 4, sin numeracion.
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ejemplo de la vida espiritual. La castidad monjil aportaria motivos de orgullo e independencia

al corolario de su biografia como mujer culta.

La licencia arzobispal de toma de habito en 1643 la sefiala a titulo de patrona y
fundadora."'® Dos meses llevaba como novicia cuando se dirigié6 de nuevo al prelado
declarando faltarle fuerzas para llevar la observancia que la regla requeria. No quiso que por su

causa se introdujera en el monasterio relajacion alguna, por lo que pedia vivir retirada hasta el

s 117
5

fin de sus dfas. Asi, la ultima mudanza estuvo destinada a “vivir vida recogida en un
espacio adyacente al monasterio: “para su vivienda y morada por los dias de su vida 1 no mas se
saque de la clausura del dicho convento la vivienda que ay en el primer patio que cae en la
puerta de la calle y esta detras de la cavesera de la yglesia...”."”® Disposiciones de un
alojamiento independiente fueron acompafiadas de una pension vitalicia para su mas congruo
sustento: “Demas de lo qual el dicho convento aya de tener obligacion de dar y dé...a la dicha

Cathalina Maria un peso de a ocho reales cada dia”.""”

La vida comunitaria de las monjas no era el unico modelo posible para las mujeres
deseosas de llevar una vida centrada en la religion.'™ Y asi como fue costumbre en el periodo
medieval la autorizacioén del obispo de la dibcesis para que una mujer, ya fuera doncella, viuda
o monja, pueda recluirse, el arzobispo de Lima apoy6 la opcion de la italiana. La decision pudo
obedecer al anhelo de un retiro tranquilo después de una vida dedicada a la ensefianza y las
vicisitudes fundacionales. También pudo deberse al desgano de aceptar el gobierno de las
recién llegadas carmelitas de Cartagena de Indias. O a la posibilidad que le brindaba la vida
eremitica de tener una sirviente y un pequefio espacio adecuado a sus necesidades y sus afos,
que por entonces eran alrededor de noventa.'?' Por sus tantas lecturas, debi6 de saber que una
comunidad, buenos guias y libros de calidad eran buenos apoyos para el itinerario espiritual,
pero nunca fines en si mismos. A esta altura del camino, debi6 de agradarle vivir cual cenobita.

Profesar como monja carmelita descalza de velo negro fue un gesto simbélico, “mas para que

16 AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 4, sin numeracion.

U7 AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 10, sin numeracion.

U8 AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 10, sin numeracion. Véase también AMC, Libro becerro 1, ff.
345v.-3406t.

19 AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 10, sin numeracion.

120 Véase supra capitulo 1. En la Edad Media, existi6 la opcion de retirarse a unos aposentos individuales para
dedicarse al silencio, la lectura y la oracién, haciendo hincapié en una devocion personal que buscara una relacion
mas intima con lo divino.

121 Asi lo declaré ella misma con motivo del examen para su profesion solemne. En AAL, Monasterio de Santa Teresa,
legajo 1, expediente 20, sin numeracion. Para la toma de habito en 1643, declard tener mas de setenta afios: AAL,
Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 4, sin numeracion.
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gane las gracias de la relijion que para obligarla a nuestras obligaciones por estar inpedida para
ellos[sic] por sus afios”.'” Al fin y al cabo, pronto la enterrarfan en la iglesia junto a la escuela a

la que dedicé su vida y “dio todo lo que tenia”.'”

Estas consideraciones llevan a reflexionar sobre la funcién de la religion para integrar
distintas actividades humanas. El aspecto religioso en la vida de las mujeres coloniales fue
fundamental. Catalina Marfa es un ejemplo del arraigo de la busqueda espiritual, ya sea como
pedagoga, escritora, esposa, monja o emparedada. Fueran cuales fuesen sus rasgos de
personalidad, probablemente no concibiera los distintos ambitos de su vida sin ser moldeados

y vertebrados por la religion.

No se sabe la razén especifica por la cual los esposos decidieron venir al Peru, pero
Catalina Marfa exploré su destino con espiritu impetuoso de mando y direcciéon en una
instituciéon educativa. Rica y generosa al mismo tiempo, fue evidentemente una mujer
dominante y bien organizada. Sus habilidades administrativas quedan demostradas en el detalle
con que redactd su testamento, en la manera como proyectd debia establecerse la fundacion
monastica y en el desempeno que deberfa mostrarse dentro del cenobio. Culta, piadosa,
enérgica y acostumbrada a mandar, su tenacidad se volvi6 abnegacién cuando no pudo abrazar
el cargo de fundadora/abadesa y debié ceder el poder que siempre estuvo acostumbrada a

detentar.

Lo importante era que habfa logrado erigir un monasterio en el cual profesarfan varias
sobrinas de su esposo, y que la devocién carmelitana, de su especial predileccion, quedaria
asegurada para la posteridad. Colmé sus necesidades espirituales, a la vez afirmé su
preocupacion por la continuidad del linaje familiar, algo caracteristico de su clase. A lo largo de
la historia, algunas mujeres han encontrado el potencial de sus fuerzas intelectuales y
espirituales fuera de los moldes establecidos por la Iglesia Catdlica. Catalina Maria Doria, al
igual que santa Teresa y probablemente las peruanas en la colonia, lo encontré dentro. El

historiador debe estudiar ambos supuestos con igual objetividad.

122 AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 20, sin numeracion.
123 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), f. 2r. Véase también AMC, Libro becerro 1, f. 14061. y
AMC, Libro becerro 6, f. 1121.
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2.2 El monasterio de Nuestra Sefiora del Carmen

El proceso fundacional del monasterio de monjas descalzas de Nuestra Sefiora del Carmen de
la advocacion de la Santa Madre Teresa de Jesus esta disperso en los ocho libros becerros
principales del AMC."* El monasterio de Nuestra Sefiora del Carmen Alto, “que bulgarmente se
dise el Carmen Antiguo”,'” o el monasterio de la recolecciéon de descalzas de Nuestra Sefiora
del Carmen del instituto de Santa Teresa de Jesus,'” no conté con la intervencién oficial de la
Orden ni fue un logro individual. Se erigié por la devociéon y diligencia de personas
particulares: Diego de Mayuelo y su esposa Leonor de Godoy, Domingo Gémez de Silva y
Catalina Marfa Doria, Francisco de Mayuelo, Agustin de Ugarte y Saravia (1575-1650), Pedro
de Villagémez y Vivanco, Pedro de Toledo y Leiva marqués de Mancera (1585-1654), Pedro de
Ortega y Sotomayor (1586-1658), Fernando de Avendafio (1577-1657), Francisco de Contreras
(1577-1654), entre otros. Cuando en 1643 el arzobispo Villagémez entregd las llaves a la

primera priora, Marfa de San Agustin, el encargo parecia un reconocimiento formal y final de

las negociaciones que se habian llevado a cabo desde hacfa mas de veinte afios.

A peticion de Diego de Mayuelo, mediante real cédula del 13 de febrero de 1620, Felipe 1v
concedié licencia para que en la ciudad de Los Reyes se fundase un monasterio de carmelitas
descalzas con la advocacion de la Santa Madre Teresa de Jesus, con su regla y constitucion, y

sujeto al ordinario de Lima."’

Diego de Mayuelo y Leonor de Godoy ofrecieron para la
fundacién 100.000 pesos de a ocho reales: 3.000 pesos al contado, mediante escritura ante
Diego Nieto Maldonado el 20 de marzo de 1619, y 70.000 pesos en chacras y posesiones, por
escritura ante el mismo escribano en 4 de marzo de 1617. Los Mayuelo fallecieron sin lograr la

fundacién, quiza por faltarles tiempo o dispersar la dotacidén, porque no dejaron bienes

suficientes a sus herederos para el entero de lo prometido.'*

Probablemente al tanto de la real cédula de 1620, por escritura del 31 de mayo de 1632, los
esposos Gomez de Silva donaron la casa e iglesia del recogimiento siempre y cuando se

. . . ., , . 129 . s,
concediese, en la sede local, la licencia para la fundacién monastica. ©~ En comunicacién

124 Véanse especialmente AMC, Libro becerro 6, ff. 3451.-4061. y AMC, Libro becerro 7, tf. 4041.-414v.

125 AMC, Libro becerro 2, f. 18t. Véase también AMC, Lzbro becerro 4, £. 565t.

126 AMC, Libro becerro 3, £. 167t.-167v.

127 Reproducciones de la real cédula en AMC, Libro becerro 1, ff. 143v.-144v.; AMC, Libro becerro 6, ff. 531.-54x., 1471.-
147v. y 356v.-357v.; AMC, Libro becerro 7, f. 272t.

128 AMC, Libro becerro 1, £. 148t. y AMC, Libro becerro 6, £. 2x.

129 AMC, Libro becerro 1, ff. 1471, y 270x.
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personal, Catalina Marfa pidi6 al entonces arzobispo de Lima Fernando Arias de Ugarte (1561-
1638) aprobar la donacién. El arzobispo la remitié a Martin de Velasco y Molina, provisor y
vicario general del arzobispado, y el 2 de octubre de 1632, “dixo no auer lugar de admitir la
dicha donagion para ningun efeto”.'” Aun asi, en testamento del 8 de octubre de 1636, los
esposos confirmaron su decisién.” En realidad, la intencién de los esposos no era solo el

recogimiento, sino también la fundacién de un monasterio teresiano.

Muerto Domingo Gémez de Silva, quiza en la primera mitad de 1641, Catalina Marfa
acometi6 con decision y empeno las gestiones, segin ella, por la “especial devocion que tenia a
Nuestra Sefiora del Carmen y a la santa madre Teresa de Jesus”." El 10 de octubre de 1641,
redacto las caracteristicas que imaginé para las carmelitas que habitarfan la “yglesia y cassa de
Nuestra Sefiora del Carmen”." Con el objetivo de suplir con sus bienes los 100.000 pesos
ofrecidos por los Mayuelo, el 16 de octubre de 1641, otorgd escritura de donacién ante el
escribano publico Marcelo Antonio de Figueroa, por bienes propios y heredados de su esposo,
avaluados en 96.500 pesos:134 la casa labrada con sus dormitorios, lavanderia, enfermeria,
refectorio y cocina; la iglesia; los ornamentos como casullas, albas frontales y demas objetos de
la sacristia; la platerfa de los oficios liturgicos; los cuadros de pintura; los tabernaculos de la
iglesia, las imagenes de bulto y otras obras de madera; las alfombras y chuses; el 6rgano; las

alhajas de escafos y bufetes.

A esto habrfa que afiadir 16.000 pesos de a ocho reales que donaron Miguel de Bobadilla
(10.000 pesos) y Manuel Correa (6.000 pesos). Juan Clemente de Fuentes dejo, por clausula
testamentaria, 50.000 patacones.'” También se debe considerar el aporte de la fallecida Clara
del Espiritu Santo, religiosa del monasterio de las Descalzas de San José; que, aunque para

1643 las legitimas de sus padres Diego y Leonor de Mayuelo no estuvieran liquidas, montarfan

130 AMC, Libro becerro 1, £f. 149t y 149v.

131 AMC, Libro becerro 1, tf. 147v. y 271x.

132 AMC, Libro becerro 7, f. 404t. y AMC, Libro becerro 1, ff. 148v. y 273r.

133 AMC, Libro becerro 6, f. 55v. Véanse también AMC, Libro becerro 1, ff. 154v.-159t. y AMC, Libro becerro 6, ff. 3r.-4v.
134 AMC, Libro becerro 1, ff. 1431.-160t. y 2651.-292¢.; AMC, Libro becerro 2, f. 324r.; AMC, Libro becerro 6, ff. 407t.-
433r.; y AMC, Libro becerro 8, f. 1521.

135 Juan Clemente de Fuentes fue un mercader de la ruta Lima-Oruro-Potosi. En sus actividades como
comerciante, trabaj6é con el banquero Juan de la Cueva, el mas importante en la primera mitad del siglo XVII
(SUAREZ, Margarita. Ob. cit., p. 203). Parte de su éxito econémico lo destiné al Carmen Alto de Lima y al
monastetio del Prado.
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de 12.000 a 14.000 pesos. En total, la dotacion llegaria a 175.000 pesos, excediendo la cantidad
de 100.000 que exigia la cédula real de 1620."

En compania de Francisco de Mayuelo, hijo y heredero de Diego de Mayuelo y Leonor de
Godoy, la viuda Catalina Marfa present6 a Villagébmez un memorial firmado de su mano
detallando las condiciones para la fundacién como las escrituras de donacién, y solicito la

licencia arzobispal correspondiente.

Pedro de Villagémez fue hombre de talento, prudencia, religiosidad, rectitud y aspereza.'”’
Ocupb el cargo por treinta largos afios. Es conocido el cuidado que puso en la administracion
de los cenobios femeninos, tarea dificil por hacerse desde el exterior.”” Para tener las rentas
claras, formé libros en los que procuré evitar las confusiones en el manejo de las cuentas.'”
Realzar el prestigio y poder del episcopado habfa sido una meta explicita del Concilio.'*’ El
prelado fue fiel al precepto tridentino cuando tomo parte activa en la vida religiosa y
administrativa de la sede. En atencién a un cuidadoso proceder en el establecimiento de una
nueva casa religiosa, requirié la cédula real, las escrituras de donacién y la tasacién por
personas peritas de los bienes muebles e inmuebles ofrecidos. El establecimiento y la primera
etapa del cenobio carmelitano estuvieron marcados por la personalidad de este singular

arzobispo.

Por auto arzobispal del 12 de mayo de 1642, Villagémez mandé publicar edictos en las
iglesias catedral de Lima, parroquial de Santa Ana y la del Carmen, para que “los bienes, cassas,

¢ensos, posesiones, sitios demas cossas seflaladas para el entero de los cien mil pesos

136 AMC, Libro becerro 1, ff. 148v.-149t. y 273t. y AMC, Libro becerro 4, f. 163t.; AMC, Libro becerro 6, £. 2v. y Libro
becerro 8, £. 152r. En vez de 10.000 donados por Bobadilla, otro documento sefiala que se trataba de 10.500 pesos
(AMC, Libro becerro 1, ff. 152v. y 279v.-281r.). En realidad, 175.000 pesos es un estimado, porque habia censos
impuestos sobre distintas propiedades:

1) 2.000 pesos en la hacienda de los padres de la Compafifa nombrada Jesus del Valle de Chancay.

2) 2.500 pesos sobre las casas de Francisco Gémez de Silva, tio de Domingo, esposo de Catalina Marfa.

3) 3.500 pesos sobre las casas del sacristan Diego Sanchez Badillo.

4) 2.500 sobre una chacra en Lurigancho por el secretario Cristobal Pérez.

5) 1.000 pesos que dejé Miguel de Bobadilla sobre una casa frontera del hospital de San Andrés, y la posesion de
unas casas junto al monasterio de la Concepcién con cargo a que no se vendan y que su renta acuda a las monjas
de fundarse el monasterio.

6) En el testamento que hizo en los ultimos dias de su noviciado, Catalina Maria de la Santisima Trinidad declaré
un censo de 1.000 pesos de principal que le pagaba dofia Francisca de Melo, pero no dice dénde estaba impuesto.

7) El aporte de Clara de Mayuelo nunca se cobrd, pero le vali6 a las carmelitas un pleito con el monasterio de las
Descalzas de San José (AMC, Libro becerro 2, tf. 3241.-324v. y AMC, Libro becerro 1, ff. 153r. y 280v.-281r.).

137" TOVAR, Manuel. Ob. cit. pp. 398 y 403.

138 VARGAS UGARTE, Rubén S.]. Historia de la Iglesia en el Peri. Tomo 111 (1640-1699). Burgos: Aldecoa, 1959, p. 24.

139 TOVAR, Manuel. Ob. cit., p. 413.

140 BILINKOFF, Jodi. Abvila de Santa Teresa. Madrid: Editorial de Espiritualidad, 1993, p. 149.
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prometidos para esta dotagion... para que si huviere algun contraditor a ellos o a parte dellos o
pretenda algun derecho o sepa que estan con alguna carga, hipoteca o gravamen”.'"' Ademas
de cerciorarse del saneamiento de los titulos presentados, el arzobispo solicité el visto bueno
de los tedlogos y superiores de las 6rdenes religiosas establecidas en Lima sobre la fundacién

de un monasterio de la orden carmelitana.

En informe del 22 de febrero de 1642, el mercedario Juan Mufioz no estuvo de acuerdo
con la fundacion y se refirié a los monasterios femeninos como un mal necesario: “Bienese
luego a los ojos que una ciudad donde tan cregido es el numero de mugeres sobre el de los
hombres tenga un refugio mas para las que o por devogion o por no poderse casar conforme
su calidad quisieren ser religiosas”.'” En 1642, la ciudad contaba con siete monasterios, “los
mas de ellos tan numerosos de monjas y seglares que por esta parte se haze su govierno no
poco dificultoso”."” El mercedario se incliné por persuadir a que la dotacion fuera destinada a

obras publicas, como la educacién “que esta de presente en el mismo recogimiento de santa

144
Theresa”.

El provincial dominico Juan de Arguinao, el 23 de febrero de 1642, se refiri6 a las virtudes
del Carmelo descalzo. De los monasterios de esta religién “como se experimenta en cuantas
partes se [h]a fundado se pueden esperar muchos augmentos espirituales y de sus continuas
oragiones grandes medras para esta republica...”.'* Consider6 positivo, para el ambiente

religioso limefio del siglo XVII, contar con un monasterio de la santa espafiola.

En comunicacién del 17 de marzo de 1642, Pedro de Ortega y Sotomayor, denominado
por sus contemporaneos E/ Tedlogo y admirado como uno de los ingenios mas sobresalientes en

el siglo xv11,'*

estimé que se trataba de la misma razén que dio Cristo a santa Teresa cuando la
motivé a la primera fundacion en Avila. Se lament6 de que, en los reinos de Pert, Chile y
Tierra Firme, no hubiera “otra fundagion deste santisimo reformadisimo instituto en que

. . . . 147 . ~ ,
bolvio al mundo la conversasion en los ¢ielos o la contemplagion”, ™ y con entusiasmo sefalé

141 AMC, Libro becerro 6, £. 61x.

142 AMC, Libro becerro 6, f. 31v.

143 AMC, Libro becerro 6, f. 31t.

144 AMC, Libro becerro 6, f. 35t.

145 AMC, Libro becerro 6, f. 20x.

146 SUARDO, Juan Antonio. Ob. cit., vol. 1, p. 11.
147 AMC, Libro becerro 6, f. 6t.
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las virtudes de las carmelitas descalzas: comida frugal, vestir austero y vivienda en la misma

proporcién de estrechura.'*®

En dos informes de fecha no detallada, el franciscano José de Cisneros declaré no hallar

“en estas condigiones cossa que quitar ni poner atendiendo a la Gruesa de Hacienda de que se

compone”,'”’ y que “como es instituto de tanta aspereza abra pocas que se animen a este

genero de vida”." Dio a entender que las mujeres que pretendfan entrar a este cenobio debian

llevar una vida consecuente con el estado por el que habian optado, y que para ello necesitarian
s> 151

“buenos maestros de Espiritu”,” es decir, confesores y guias espirituales conocedores de las

constituciones carmelitas.

El 18 de marzo de 1642, el jesuita Francisco de Contreras sefialé que era conforme al
espiritu de la santa madre que sus monasterios fuesen de poca gente, por lo que entendia que la
aspereza de la regla atrajera a pocas mujeres. No pudo estar mas de acuerdo con la fundacion,
toda vez que “los monasterios que tienen numero determinado estando bien dotados como lo
estara este podran sustentar las personas que recivieren sin que sean gravosas a la
Republica”." El jesuita debié de estar enterado de la real cédula de 1626, dirigida a varios
obispos americanos y en la que se les convocaba a no dejar entrar mas monjas en los
monasterios que las que permitian sus constituciones o pudieran sustentar.” La opinién
favorable de Contreras bien podria haber pasado como una de sus hermanos jesuitas en la
peninsula. Los jesuitas fueron el grupo religioso que mas ayudé a Teresa de Avila, pues

. . = . 154
influyeron siempre en apoyo y confirmacion de sus decisiones.

El 20 de marzo de 1642, el agustino Juan Altamirano reconocié “ser tan notorio lo
especial”’®® de los monasterios de carmelitas descalzas, que son “de lo mas puro y perfecto y de
mayores emolumentos espirituales que se an visto en la yglesia de Dios.”"** Poco le falté para

utilizar el apelativo de “descalzas amazonas”, que les otorgé fray Agustin de la Madre de Dios

148 AMC, Libro becerro 6, ff. 6t.-6v.

149 AMC, Libro becerro 6, f. 24v.

150 AMC, Libro becerro 6, f. 25t.

151 AMC, Libro becerro 6, f. 25t.

152 AMC, Libro becerro 6, f. 41t.

153 PANIAGUA PEREZ, Jesus. Ob. cit., p. 244.

154 ALVAREZ VASQUEZ, José Antonio. Trabajos, dineros y negocios. Teresa de Jesiis y la economia del siglo X1 (1562-1582).
Madrid: Trotta, 2000, p. 205.

155 AMC, Libro becerro 6, f. 25v.

156 AMC, Libro becerro 6, ff. 25v-206t.
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a las carmelitas novohispanas.”’ En el virreinato del Perd, que era tan extenso, y en particular
en la ciudad de Lima, tan populosa, y de tan inclinada y declarada devocién a santa Teresa, el
monasterio serfa de mucha importancia “para que se fervorige la piedad de tantos devotos
suyos como para que muchas personas espirituales logren los deseos de vida tan espiritual y

158
reformada”.

Fernando de Avendafio, en informe de fecha 22 de marzo de 1642, sefial6 la conveniencia
de la fundacién “por ser de recolesion en que se obserba mas pura la digiplina religiossa...”."”
Objetd con firmeza el que las mestizas fueran excluidas para monjas de velo negro, “pues lo
que estima Dios no es el linaje sino la fe y virtud”.'" Para mediados del siglo XV, las ideas de
santa Teresa sobre la dote y la pureza de sangre habfan sido modificadas. En 1587, solamente
cinco afios después de su muerte, los superiores masculinos establecieron una dote minima
para las novicias, lo que seleccionaba monjas de familias pudientes. Las constituciones aprobadas
por el capitulo espafiol en 1597 adoptaron estatutos de pureza de sangre, lo que impedia el

ingreso a las descendientes de conversos hasta cuatro generaciones anteriores.'®!

Los informes son fuente de informacién historica sobre la religiosidad limefia y evidencian
que la devocion carmelitana estaba extendida. Los tedlogos apreciaban a santa Teresa y
estimaron conveniente la fundacién de un monasterio de su instituto. Undanimes, manifestaron
la impresion general americana: los monasterios carmelitanos eran mas observantes que el
resto.'” Esto no debe sorprender, toda vez que, desde el siglo XVI hasta el XVIII, Teresa de
Jests fue el prototipo de monja reformadora, mujer mistica y escritora, y la mayoria de las
monjas trataron de ser fieles imitadoras y lectoras de la santa. En la lectura hagiografica,

algunas monjas castellanas describen un encuentro con ella, casi siempre inexistente, con el fin

de poner de manifiesto el origen de su vocacion religiosa.'®

La conveniencia de un cenobio teresiano parece evidenciar que el conflicto peninsular

entre fetrades, aquellos con estudios académicos en teologia, y espirituales o experimentados,

157 PANIAGUA PEREZ, Jests. Ob. cit., p. 245.

158 AMC, Libro becerro 6, f. 26t.

159 AMC, Libro becerro 6, . 11x.

160 AMC, Libro becerro 6, f. 14v.

161 BILINKOFF, Jodi. Avila de Santa Teresa. .., p. 165.

162 PANIAGUA PEREZ, Jesus. Ob. cit., p. 250.

163 SANCHEZ HERNANDEZ, Marfa Leticia. “Conventos espafioles del siglo XVIL. Dos clausuras singulares: La
Encarnacién y Santa Isabel de Madrid”. En Monjas coronadas. Vida conventual femenina en Hispanoamérica. Singapur:
LANDUCCI / CONACULTA - INAH, 2003, p. 124.
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quienes insistfan en el conocimiento ganado a través de la experiencia, no tuvo mayores
repercusiones en el virreinato peruano. O, quiza, no se conocen. Lo cierto es que el sabado 21
de diciembre de 1686 jesuitas, franciscanos, agustinos, mercedarios y dominicos se unieron a la
procesion que, regocijada, festejo la fundacién del Carmen Bajo de Lima,'* un monasterio mas
del estilo espiritual. Las monjas fundadoras procedian del primer Carmelo peruano que, medio
siglo antes, los representantes de las 6rdenes limenas habfan aconsejado establecer, y cuya

expansion irradiaba a estas alturas Quito, Chuquisaca, Guatemala y Huamanga.

Tras revisar los informes, la opinién, con fecha 11 de abril de 1642, del provisor y vicario
general Martin de Velasco y Molina fue concluyente: “La estrechura, reclusion y asperesa de
vida, antes bien pudieran causar con su buena y acreditada opinion una emulacion santa que es
el fin verdadero de la vida exemplar”.l(’5 Asi, el balance positivo de los informes, el dictamen
del vicario general, las escrituras de donacion y estipulaciones para la fundacién de Catalina
Maria, el “bien y utilidad comun de los vecinos de esta ciudad y su arcobispado y de estos

» 16 on fin, la “tan deseada... sagrada religion de aquella devota ciudad”,'"’

reinos del Piru
terminaron por convencer a Villagémez para conceder licencia episcopal el 7 de junio de 1642,
con la condicién de que Catalina Marfa obtuviera la venia del gobierno civil para ejecutar la real

cédula de 1620 y modificara algunas de sus pretensiones.

Al arzobispo no le falté razén. Quiza por aprecio y reconocimiento, los tedlogos fueron
algo indulgentes con las pretensiones de Doria. Es cierto que Teresa de Avila reafirmé el

derecho de los monasterios a la autonomia administrativa y espiritualidad femenina, y aunque

la propia Catalina tuviera “mucha experiencia... de gobierno”,'® sus cualidades personales y

16

docentes no la facultaban para alterar el carisma carmelitano. ’ Tas monjas de velo negro

serfan treinta y tres y las de velo blanco seis. Solo se admitirfan mujeres espafiolas. Catalina
Marfa, una vez profesa, serfa abadesa perpetua. Ella nombraria a las monjas que vendrian de

95170

otros cenobios a “industriarlas y ensefarlas en las ceremonias de la religion. Mientras

viviera, serfa la patrona de la fundacién y, a su muerte, lo serfa Nicolas Mastrili Duran,

164 MUGABURU, Josephe de y Francisco DE MUGABURU. Ob. cit., pp. 260-261.

165 AMC, Libro becerro 6, f. 49x.

166 AMC, Libro becerro 6, f. 164t.

167 VAZQUEZ DE ESPINOZA, Antonio OC. Ob. cit., p. 304.

168 AMC, Libro becerro 6, f. 43v.

169 AMC, Libro becerro 1, ff. 154v.-159t. y AMC, Libro becerro 6, ff. 3t.-4v. Véanse UNZUETA ECHEVARRIA, Antonio
OCD. Ob. cit., p. 155 y BASILIO DE SANTA TERESA. E/ monasterio del Carmen de la ciudad de los Reyes 1643-1943. Lima:
s/e, 1943, p. 22.

170 AMC, Libro becerro 6, £. 3v.
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provincial jesuita, y quien en adelante lo fuese. Las propinas que recibiera el cenobio se
repartirfan entre la abadesa y las profesas. Se admitirfa a la clausura y profesiéon para monjas de
velo negro, sin dote, a tres hijas de Francisco Gémez de Silva e Isabel de Aguilera. Si todas o
algunas de ellas después de su ingreso fallecieran antes de profesar, se admitirfan otra u otras
hijas en el lugar vacante. Junto a ellas, ingresarfan para monjas de velo negro sin dote Paula de
Figueroa y Catalina Velasquez, ex colegialas suyas. Cada afio, perpetuamente y a costa del
monasterio, se dirfan tres misas cantadas en el dia de Santo Domingo, Santa Catalina y la

conmemoracion de los difuntos.

Son comprensibles los temas que subray6 Villagémez en el auto arzobispal del 7 de junio
de 1642."" Las monjas quedarfan sujetas al prelado ordinario del arzobispado de Lima,
“quedando totalmente libre y excempto del general y demas prelados de la orden del Carmen y
de otra cualquiera religion”.'” Quedaria al arbitrio del prelado la revocacién de cargos
monasticos, la administracién y los gastos del cenobio. La designacién de monjas, “que ayan de
pasar a industriar a las que nuevamente entraren”,'” corresponderia en exclusiva al prelado. El
Papa tendrfa que nombrar a Catalina Marfa como abadesa perpetua, por resultar esto
incompatible con lo dispuesto por el Concilio de Trento y las constituciones teresianas. Catalina
Marfa podia ser patrona de la fundacién, pero, a su muerte, el patronazgo no pasaria ni a los

jesuitas ni a persona alguna. Por el momento, no admitia la designacién de Paula de Figueroa y

Catalina Velasquez para monjas de velo negro sin dote.

Catalina Marfa no se dio por vencida y suplicé a Villagbmez revocar su decision. Sus
maximas preocupaciones se centraron en el breve apostélico para ser abadesa perpetua y la no
admisién de dofa Beatriz Verdugo, monja en La Encarnacion, para que se encargue, por el
tiempo del noviciado de Doria, del gobierno y administracién del cenobio.'™ Este tltimo
punto no fue desmedido, pues en la historia colonial, fue comun echar mano de monjas de
distinta orden para poner en marcha nuevos monasterios, aunque ello acarreara la problematica
de los asuntos carismaticos. Pero, esta vez, Villagémez no solo denegé lo pedido por Catalina

Marfa, sino que, en auto revocatorio del 11 de julio de 1642, anul6 la licencia desde la primera

170 AMC, Libro becerro 6, tf. 168v.-172t. y AMC, Libro becerro 6, ff. 163v.-171r.
172 AMC, Libro becerro 6, f. 166v.
173 AMC, Libro becerro 6, f. 168v.
174 AMC, Libro becerro 6, £. 171v.

Tesis publicada con autorizacién del autor
No olvide citar esta tesis




S VENER,

T+l % | N s0AD
TESIS PUCP % Gh/sRsiD

DEL PERU

letra hasta la ultima.'” El deseo de Catalina Marfa por ostentar el priorato perpetuo fue

responsable de la frustracién temporal del proyecto.

A todo esto debié de influir que el 16 de junio de 1642 dofia Leonarda de Caceres y
Lezana, poco simpatizante de la italiana, contradijera la licencia arzobispal. La razén residia en
un censo impuesto sobre los solares de la casa-recogimiento ain no cancelados. Villagémez
corri6 traslado a Francisco de Mayuelo y Catalina Marfa. El 17 de junio de 1642, Mayuelo
certificé haber recibido la notificacién, pero Catalina Marfa no pudo acusar recibo por su
habitual excusa: “estaba en la cama mala”."”® Mientras que Doria aseguré la idoneidad de los
titulos posesorios, los hechos la contradijeron. Incluso, la actitud de negarse ante la
notificacién pudo hacer crecer en Villagémez su incomodidad y recelo.

La situacién ameritaba un cambio de estrategia. Ocurrié asi que Agustin Ugarte y Saravia

" vino a

se encontraba en Lima de paso hacia Arequipa. Original de Burgos en Espafia,'’
Cartagena como inquisidor y pasé en 1628 como obispo a Chiapas, virreinato de Nueva
Espafia. En 1630 se trasladé al obispado de Guatemala, en 1641 fue promovido al de Arequipa
y en 1647 a Quito."” Fundé cuatro monasterios de carmelitas descalzas en América (dos en
Cartagena, uno en Lima y el ultimo en Quito), fue dadivoso en limosnas y muy inclinado a
adoctrinar a los indios.'” En misiva del 3 de agosto de 1652 a la priora del Carmen Antiguo de
Lima, Juliana de la Madre de Dios, fray Gerénimo de la Concepcién se condolia por la muerte
del obispo comentando que “fuera su vida de harta importancia para la religion por el afecto
tan grande que la tenia... de su gran virtud, me prometo esta gozando el premio de sus buenas

obras”.'®

El 20 de marzo de 1643, el obispo de Arequipa, Catalina Marfa y Francisco de Mayuelo

1 En este documento se le concedieron a

firmaron una escritura que elevaron al arzobispo.
Catalina Marfa algunas deferencias: patrona de la fundaciéon junto al obispo y Mayuelo,

celebracion de misas a perpetuidad por ella y su esposo, y la reserva de cerrar un arco entre el

175 AMC, Libro becerro 6, f. 1721.

176 AMC, Libro becerro 6, f. 90r. Véase también AMC, Libro becerro 6, f. 88v.

1T AMC, Libro becerro 6, f. 293t.

178 AMC, Libro becerro 6, f. 294t.

179 TOVAR, Manuel. Ob. cit., p. 98; MENDIBURU, Manuel de. Diccionario Histdrico Biogrdfico del Peri. Tomo XI. 2
edicién. Lima: Librerfa e Imprenta Gil, 1934, pp. 81-82; y TRAVADA, Ventura. “El suelo de Arequipa convertido
en cielo” (1752). En Manuel de Odtiozola (ed.). Documentos literarios del Perii. Tomo X. Lima: Imprenta del Estado,
1877, pp. 115-117.

180 AMC, Libro becerro 2, f. 579x.

181 AMC, Libro becerro 6, ff. 173¢.-190v.
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coro del monasterio y la iglesia para el entierro de los huesos de su esposo. Sin embargo,

mientras ella viviera, las misas a su difunto esposo correrian por su cuenta.

Catalina Marfa no jugé en adelante un papel protagénico, pero es importante destacar su
participacion activa en un complejo juego de negociaciones con la jerarquia masculina de la
Lima virreinal. Fue el turno de Agustin de Ugarte y Saravia para asumir el liderazgo de la

empresa fundacional y encargar al “ordinario deste arcobispado el dicho govierno [del

» 183
>

monasterio] en todo y por todo”.'” De naturaleza “mansa y apacible en contraste con la
fuerte personalidad de Catalina Marfa,"™ destacé por su generosidad. Doné 58.000 pesos de a
ocho reales que destin6 para arreglo de la casa y la mds congrua sustentaciéon de las
religiosas,'™ 10.000 pesos para una nueva beca, 22.000 pesos en dotacién de dos capellanes

para ejercer el ministerio espiritual,l%

y trajo a su costa, ese aflo de 1643, desde Cartagena de
Indias, a tres carmelitas descalzas: Marfa de San Agustin, Juliana de la Madre de Dios y Mariana
de la Purificaciéon. Se sanearfan asi los problemas carismaticos y de liderazgo, pues Marfa de
San Agustin, ademas de ser carmelita descalza y sobrina del obispo, contaba con varios afios de
“esperiencia que se a conogido de su gobierno cuando fue priora de su convento de

Cartagena”.'”’ Las monjas no podrian ser més de veintiuno, entre ellas tres las de velo blanco,

como disponia la regla teresiana.

En auto arzobispal con fecha 28 de marzo de 1643, Villagémez aprobd la escritura en
todos sus extremos y concedi6 licencia de fundacién.'® El 4 de abril de 1643, por voto
consultivo en acuerdo de real justicia en que se hallaron el marqués de Mancera, los oidores de
la Real Audiencia Gabriel Gémez de Sanabria, Andrés de Villela, Antonio de Calatayud,
Fernando de Saavedra y el fiscal Gabriel de Barreda, el virrey concedi6 licencia para la
fundacién de un monasterio de monjas de Santa Teresa de Jests en el conocido sitio e iglesia

de Nuestra Sefiora del Carmen.'®” Inmediatamente, Juan de Hoyos y su criado partieron a

182 AMC, Libro becerro 6, tf. 186t. y 186v.

183 TRAVADA, Ventura. Ob. cit., p. 115.

184+ Agradezco a la Dra. Margarita Guerra haber sugerido esta idea.

185 AMC, Libro becerro 3, tf. 33t.-34t., AMC, Libro becerro 6, f. 182v. y AMC, Libro becerro 7, p. 460. De esta cantidad se
impusieron a censo en la Caja Real de Lima: 25.000 pesos el 8 de abril de 1643; 10.000 pesos el 12 de junio de
1643; y 15.000 pesos el 31 de diciembre de 1643 (véase AMC, Libro becerro 3, ff. 241.-571.).

186 AMC, Libro becerro 8, f. 152¢.

187 AMC, Libro becerro 6, f. 202t.

188 AMC, Libro becerro 1, ff. 190v.-191v.

189 AMC, Libro becerro 1, ff. 193v.-1951., AMC, Libro becerro 6, ff. 160t. y 160v. y AMC, Libro becerro 7, f. 403v.

Tesis publicada con autorizacién del autor
No olvide citar esta tesis




S VENER,

T+l % | N s0AD
TESIS PUCP % Gh/sRsiD

DEL PERU

Cartagena para traer a las religiosas fundadoras." Por su gestion, Agustin de Ugarte y Saravia

lo premié con el titulo de primer capellan del monasterio.

El obispo de Cartagena de Indias Cristobal de Lazarraga, el 24 de julio de 1643, autorizo
que las monjas enrumbaran hacia Lima, “en atencién a que el convento que de la dicha orden
de carmelitas descalsas [que] estd en esta ¢iudad de Cartagena a nos sujeto es de los mas
proximos a la dicha ¢iudad de Los Reyes”."””' Marfa de San Agustin fue nombrada superiora de
Juliana de la Madre de Dios y de Lucia de Santa Teresa para todo el camino, y se le encargd “la
congiencia para que asi en la navegacion como fuera della esten siempre con el retiro y
desgengia que la perfeccion de su estado pide”."” El obispo de Cartagena no dejé de alabar y
encomendar a las monjas: “son personas de exemplar vida y costumbres y muy observantes de
las constitugiones de la dicha orden segun que con la humana fragilidad hemos podido alcansar

y les pedimos y suplicamos las regivan debajo de su protecgion y amparo.”'”

El 26 de julio de 1643, Mariana de la Purificacion, priora del monasterio en Cartagena y
propuesta inicialmente por Ugarte y Saravia para venir a Lima, hizo entrega a Juan de Hoyos
de las religiosas andariegas: Marfa de San Agustin, Juliana de la Madre de Dios y Lucfa de Santa

Teresa.” El viaje Cartagena-Iima no debié de ser facil.'”

De Cartagena la comitiva se
embarcé por la playa hacia Portobelo, primero en chalupa hasta el navio que estaba en la bahia.
En Portobelo se hospedaron en una wenfa o posada. De Portobelo viajaron en tres pares de
amugas conducidas por esclavos negros rumbo a Panama por el camino real, una ruta terrestre
de dieciocho leguas con muchos malos pasos, rios, cuestas, ademas de ciénagas, sierras,
mosquitos y cimarrones.” Un peén a caballo vadeaba los rfos. Pasaron por la venta de
Chagres y los tambos de Boquerén y Pequeni, lugares caros, incomodos y desabastecidos.'”’
En Paitilla, Panama, fletaron un navio rumbo al Callao, pero finalmente desembarcaron en
Paita, Piura. Navegar a vela hasta el Callao hubiera demorado mucho, por ir en contra de la

corriente de Humboldt. Fue asf que desde Paita vinieron a Lima en mulas, pasando por los rios

Santa y Barranca, ayudadas por balsas y chimbadores. Estas viajeras bien podtian ser

190 AMC, Libro becerro 7, tf. 3161.-316v. y 377v.-379t.

1Y AMC, Libro becerro 6, f. 196t.

192 AMC, Libro becerro 6, f. 196v.

193 AMC, Libro becerro 6, f. 197x.

194 AMC, Libro becerro 6, £. 197v. y AMC, Libro becerro 7, ff. 3161.-316v. y 377v.-379t.
195 AMC, Libro becerro 7, ff. 2931.-297v. y 3161.-316v.

196 SUAREZ, Margarita. Ob. cit., pp. 321-324.

197 Ibid., p. 322.
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consideras femmes forfes, una imagen clasica y biblica utilizada tanto por las literatas feministas

como por las religiosas del siglo XvI1.'”

El 17 de diciembre de 1643, Juan de Hoyos, después de certificar haberlas traido y
acompafiado durante el viaje, las presenté y entregé a Villagémez.'” Entre mucha gente,™ ese
mismo jueves 17, a las seis de la tarde y estando en la puerta principal del monasterio el virrey
marqués de Mancera, su mujer e hijos, la Audiencia y canc')nigos,zol las monjas pidieron ser
admitidas a la clausura. En auto arzobispal del 17 de diciembre de 1643, Villagémez declaré la
clausura,®” la cual se hizo efectiva el 18 de diciembre, dia en que la Cristiandad celebraba la
Expectacion de Nuestra Sefiora.”” El mismo dfa de su arribo, el arzobispo eligié como primera
priora a Marfa de San Agustin “por la esperiencia que se a conogido de su gobierno...”,”" en el
monasterio de Santa Teresa de Cartagena, fundado a inicios de siglo, en 1607. En sefial del
cargo y oficio le entreg6 las llaves del monasterio.”” Después de ejercer dos trienios como
priora, Marfa de San Agustin fue requerida una vez mas por su tfo, esta vez para la fundacion

: o - 0 2
de las carmelitas descalzas de Quito, “donde murio llena de meritos”.*"

La segunda mitad del siglo XVII fue prolifica en el establecimiento de monasterios
carmelitas: Quito (1653), Charcas (1665), Guatemala (1667), Huamanga (1683) y Carmen Real
de Lima (1686). A su vez, las carmelitas de la Plata (Audiencia de Charcas) fueron las
generatrices de las de Cuzco, Potost, Santiago de Chile, La Paz y Cochabamba.”” A través del
tiempo y los siglos, el crecimiento siguié cursos inesperados. En el caso especifico del
virreinato peruano, el influjo de santa Teresa arraigd en sus inicios con un recogimiento de
nifias y se consolid6 con la inauguracién del Carmen Alto de Lima el 17 de diciembre de 1643.
En adelante, las monjas se encargaron de celebrar misas, con cantores contratados, a las
principales figuras de su espiritualidad: la Virgen del Carmen, san José y santa Teresa. No

pocas eligieron entrar en el cenobio, tomar el habito o celebrar la profesiéon solemne el 16 de

198 ZEMON DAVIS, Natalie. Pasidn por la historia. Entrevista con Denis Crouzet. Valencia: Publicacions de la
Universitat de Valéncia / Editotial Universidad de Granada, 2006, p. 89 y BILINKOFLF, Jodi. Avila de Santa
Teresa. .., p. 19.

199 AMC, Libro becerro 6, f. 198t.

200 AMC, Lzbro becerro 6, £. 200v.

20 MUGABURU, Josephe de y Francisco DE MUGABURU. Ob. cit., p. 4.

202 AMC, Lzbro becerro 7, f. 407r.

203 AMC, Libro becerro 7, £. 403v. y AMC, Libro becerro 8, . 152t.

204 AMC, Libro becerro 6, f. 202t.

205 AMC, Libro becerro 6, f. 202v.

206 AMC, Libro becerro 7, f. 403v.

207 LAVRIN, Asuncién. Ob. cit., p. 675.
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julio, dia de la Virgen del Carmen, y el 15 de octubre, fiesta de “nuestra gran madre y serafin
santa Teresa de ]esus”.208 A los principales promotores del cenobio también rindieron

homenaje.m

Los fundadores equiparon el establecimiento con bienes materiales, lo protegieron y
auspiciaron legal y politicamente. Cumplieron con su deber de buenos catélicos y buenos
subditos, trabajando por la sociedad en el nombre de Dios. Pero el sentimiento religioso no se
dio solo: por el patronazgo se perpetuaron y ligaron su nombre a una obra perdurable. El
arzobispo Villagébmez supervisé el proceso fundacional especial y celosamente. En 1643 el
arzobispo y la Real Audiencia confirmaron la cédula real de fundacién de 1620 y declararon

que la casa seguiria la regla carmelitana.

El grueso del caudal, aproximadamente 163.500 pesos (de dinero en efectivo como bienes
muebles e inmuebles), fue donado por Catalina Marfa Doria, Miguel de Bobadilla, Manuel
Correa y Juan Clemente de Fuentes. Agustin de Ugarte y Saravia aument6 la dotaciéon con
58.000 patacones por instrumento otorgado ante Diego Nieto Maldonado, escribano de Su
Majestad, en 20 de marzo de 1643. Mas tarde, otorgarfa una nueva beca por 10.000 pesos y
fundaria un censo de 22.000 pesos de principal sobre la real hacienda por dos escrituras: la
primera en 2 de mayo de 1644 y la segunda en 16 de junio de 1645, para con sus réditos dotar
al monasterio de dos capellanes.”’’ Se estima en alrededor de 253.500 pesos la suma

fundacional del Carmen Alto de Lima.

El obispo moviliz6 a su sobrina Marfa de San Agustin, desde Cartagena de Indias, para
que ejerciera como primera priora y ensefiara los usos y costumbres carmelitas. Junto a sus
compafieras provenientes del monasterio de Santa Teresa, ella fue la encargada de cimentar la
estructura del monasterio tanto en su dimensién espiritual como material. El obispo nombré
por patronas del monasterio a Marfa de San Agustin y Juliana de la Madre de Dios. Le encargd
a su prima, Marfa de Saravia, gestionar la imposicién a censo de 3.000 pesos cuyos réditos
estarfan destinados a acudir a Marfa de San Agustin.”'' Ademas, imploré al arzobispo consolar

siempre a tan “lindas fundadoras”.?"* El derecho de patronazgo, que incluia el nombramiento

208 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), f. 11x.

209 AMC, Libro becerro 2, ff. 5841.-627v. La asociacién de santa Teresa, san José y la Vitgen del Carmen fue
recutrente en el arte virreinal: BARRIGA CALLE, Irma. Ob. cit., pp. 146-147.

210 AMC, Libro becerro 8, ff. 152r.-152v.

21 AMC, Libro becerro 6, £. 308v. y AMC, Libro becerro 2, ff. 5931.-594r.

212 AMC, Libro becerro 6, ff. 309t.-309v.
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de capellanes y la designacion de seis becas, diluy6é aun mas el protagonismo que alguna vez
pretendié Doria, toda vez que a la muerte de las extranjeras el patronazgo pasé unica y

exclusivamente al arzobispo y sus sucesores.

Pero el patronazgo femenino de Catalina Marfa Doria tuvo implicancias adicionales: no
solo embelleci6 la ciudad cuando edifico la iglesia del Carmen, sino que desarrollé su imagen
publica como maestra en un mundo que generalmente confiné a las mujeres, no importaba
cuén rica, noble o erudita fuere, a una esfera privada y doméstica.””’ Fundé el Carmen Alto de
Lima, lo decord con pinturas, esculturas y objetos preciosos, y en los ultimos afios de su vida,
transformé su existencia previa como esposa y maestra hacia una alternativa religiosa. A la
muerte de Catalina Marfa, un 19 de febrero de 1648, y de Agustin, el 4 de diciembre de 1650,
las madres fundadoras se encontraban en pleno proceso de imprimir el sello caracteristico de
las carmelitas descalzas: pocas monjas en un claustro austero y en silencio creativo para

experimentar los caminos de la oracién contemplativa.

213 EVANGELISTI, Silvia. Nuns. A History of Convent Life, 1450-1700. Nueva York: Oxford University Press, 2008,
pp- 152-153.
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Capitulo 3
El Carmen Alto de Lima

En el siglo xXv11, el Carmen Alto de Lima fue centro difusor de la devocién teresiana. Fueron
hijas “desta casa”' las monjas que establecieron monasterios carmelitanos en Lima, Quito, La
Plata, Huamanga y Guatemala. Su importancia fue tal, que dos de los tres cenobios teresianos
coloniales que existen hoy en Lima tienen vocaciones y siguen siendo santuarios de devocion
popular. Las procesiones en julio a la Virgen del Carmen y en octubre al Cristo Morado son
igualmente expresion de como cald y sigue vigente la espiritualidad carmelitana en pleno siglo

XXI.

Las fuentes revelan la devocion teresiana de los limefios y el carifio que los vinculé con las
representantes de su instituto. Hacia 1660, el teniente Bartolomé Rodriguez Adame declard
“tener como tiene grande amort, devogion y boluntad a el mon|e]sterio de monjas de Nuestra
Sefiora del Carmen”.” Los vecinos de los Barrios Altos miraban “las cosas de el dicho
monasterio con amor y voluntad”.” En 1669, Luisa Salgado doné 2.000 pesos ensayados para

<

la dote de una doncella del Carmen Alto “y no para otro ningun monasterio”.* Eufrasia de
Agliero pudo profesar como monja de velo negro en el monasterio de su Unica eleccidon
g g )

gracias al esfuerzo conjunto de casi medio centenar de personas.’

Ademas de canalizar la preferencia devocional carmelitana, en las fuentes primarias se
pueden distinguir las oportunidades que ofrecié el Carmen Antiguo de Lima a las mujeres y sus
familias. Al anhelo de salvacion, en un mundo obsesionado con el bienestar del alma en el mas
alla, el estilo espiritual carmelitano satisfizo las inquietudes tridentinas sobre el purgatorio y las

. . . 6 . . . .. . . . .
misas obligatorias.” La existencia del purgatorio como un sitio distinto entre el cielo y la tierra
convirtié a las monjas en intercesoras favoritas ante santa Teresa, una santa moderna cuyo

culto extendieron. La confianza que en vida manifesté la santa abulense hacia san José

VAMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), f. 104x.

2 AMC, Libro becerro 3, f. 333t.

3 AMC, Libro becerro 7, f. 181x.

4+ AMC, Libro becerro 7, ff. 298¢.-301v.

5 AMC, Libro becerro 7, ff. 433r.-434v.

¢ LAVRIN, Asuncién. “Las Esposas de Cristo en Hispanoamérica”. En Isabel Morant (dit.). Historia de las mujeres en
Espaiia y América Latina. Vol. 11: El mundo moderno. 2* edicién. Madrid: Catedra, 2006, pp. 667-668; STRASSER,
Ulrike. State of Virginity: Gender, Religion, and Politics in an Early Modern Catholic State. Ann Arbor: University of
Michigan Press, 2004, pp. 124 y 133-135; y PO-CHIA HSIA, R. E/ mundo de la renovacion catélica, 1540-1770. Madrid:
Akal, 2010, p. 169.
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contribuyé a que las monjas incentivaran también esta devocion. Ademas de los motivos
religiosos, la elite limefia del siglo XVII apoy6 a las carmelitas por ser una muestra de su poder y
una herramienta catalizadora de la alianza entre la elite politica y eclesiastica, tan importante
para la vida publica urbana.” De este modo, la iglesia se erigié en centro devocional mariano y
polo de atraccion para la vida civica de una capital virreinal étnica, cultural y social y

econdmicamente diversa.

A las mujeres la clausura les ofrecié salvaguarda publica de la honra femenina, sustento
material y una fraternidad organizada como familia espiritual. Ademas de “servir a Dios
Nuestro Sefior y asegurar su salvacion”® el claustro les permitié ejercer posiciones
administrativas y de liderazgo que dificilmente podrian haber ejercido fuera. Ya sea que se
tratara de una mujer de temperamento activo cuya espiritualidad se expresaba en la direccion
del monasterio, una monja maternal a la cual se le habfa encomendado la guia y direccion de las
novicias, un espiritu contemplativo inclinado al cuidado de las enfermas, o de una personalidad
solitaria preocupada por preservar la memoria de la comunidad, cada quien cumplié su peculiar
funci6n al interior del conjunto monastico.”

Las monjas carmelitas fueron mujeres profundamente catélicas que vivieron en una casa
de oracién. El que algunas hayan partido de esta vida con “paciencia y alegria"," no lo
convierte en un santuario de virgenes idealizadas. La terquedad con que algunas quisieron ser
unicamente carmelitas impide considerarlo un recinto acogedor al infortunio de la solteria. En
una sociedad moldeada por los preceptos catélicos, en la cual desde su mas tierna infancia han
llegado a oidos de las nifias pasajes de las vidas de santas, beatas, misticas y martires, el estilo
carmelitano debié de obedecer mas a una opcién personal que a una imposicion paternal. La
vida en los hogares, que era de una acentuacién cristiana marcada,'' incentivaba a las mujeres

desde pequenas a desear tomar el estado religioso.

7 DEUSEN, Nancy E. van. Entre lo sagrado y lo mundano. La prictica institucional y cultural del recogimiento en la Lima
virreinal. Lima: Fondo Editorial de la Pontificia Universidad Catdlica del Perd / Instituto Francés de Estudios
Andinos, 2007, p. 182 y “Manifestaciones de la religiosidad femenina en el siglo XVII: las beatas de Lima”.
Historica, vol. XX111, n.° 1, julio de 1999, pp. 47-48. Véase también ALVAREZ VASQUEZ, José Antonio. Trabajos,
dineros y negocios. Teresa de Jesis y la economia del siglo X171 (1562-1582). Madrid: Trotta, 2000, p. 199.

8 AMC, Libro becerro 7, ff. 134r.-134v.

9 MERTON, Thomas. La vida silenciosa. Bilbao: Desclée De Brouwer, 2009, p. 56.

10 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 105t.

11 BUSTO, José Antonio del. Santa Rosa de Lima. Lima: Fondo Editorial de la Pontificia Universidad Catolica del
Peru, 20006, p. 20.
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En este capitulo se estudian la arquitectura, el universo humano y la economia del primer
monasterio carmelitano limefio a la luz de la vida cotidiana. Existe una urgencia historiografica
de recuperar la cotidianeidad monastica, la cual posibilita conocer desde las caracteristicas de
sus construcciones hasta la l6gica de su economia. La vida cotidiana facilita estudiar las normas
que regulaban el tiempo, el espacio y el comportamiento de las monjas. Sobre todo,
comprender la festina lente, es decir, ese celebrar despacio, con parsimonia, cualquier suceso de
la jornada monastica, puesto que todo acontecimiento, ya sea la asistencia al coro o una noticia

del exterior, resuena como el eco de las ondas cada vez mayores de la piedra al caer en el agua.

En contraste con la historia politica, militar o quiza el gran problema econémico, el vivir
cotidiano abarca asuntos sencillos como la organizacién del horario, qué lefan, como vestian,
qué comian. En cuanto a las novicias, cual era el procedimiento de admisiéon, cual su
procedencia social, econémica e incluso cultural. De planificarse una nueva fundacién, qué
criterios regfan la conformacién del grupo. La vida cotidiana es una categoria de analisis
obligada en cuanto a monjas se refiere y dice mucho sobre la mentalidad religiosa, la
creatividad femenina, las relaciones de género, las culturas mestizas en Lima y las formas de
insercién de la mujer en la sociedad.”” Unos materiales tan especializados como las actas
judiciales, los testamentos, los libros de profesion y las cuentas hacen que sea posible formarse
una idea general sobre cémo era la vida de las monjas, gracias a la detallada informacion

extraida por una historiografia particularmente interesada en el retrato fiel de la vida cotidiana.

31 Arquitectura

La casa jamas se labre, si no fuere la iglesia, ni haya cosa curiosa, sino tosca la madera; y sea la casa
pequena y las piezas bajas: cosa que cumpla a la necesidad, y no superflua. Fuerte, lo mds que
pudieren, y la cerca alta, y campo para hacer ermitas, para que se puedan apartar a oracion, conforme
a lo que hacian nuestros Padres santos."

En las constituciones, santa Teresa expuso el espiritu modesto que debia regir la arquitectura. En
suelo americano, la construccion de las casas religiosas obedecié mas al ambiente criollo y el
financiamiento de particulares que a las intenciones de la fundadora o las recomendaciones de

Carlos Borromeo contenidas en Instrucciones de la fabrica y del ajuar eclesidstico. Los documentos del

12 LAVRIN, Asuncién. Ob. cit., pp. 691-692.
13 Constituciones, 32.
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AMC y Archivo Arzobispal de Lima (AAL) incluyen contratos de construccion, tasaciéon y

registro de cuentas que dan una idea del aspecto que tenfa el recinto carmelitano.

La obra de la cerca y excavacion del pozo para aprovechamiento de agua potable se inici6
en 1643, mientras que el nucleo del urbanismo monacal en 1644. Con excepcion de la iglesia, la
ermita de la huerta y la huerta en si, el Carmen Antiguo de Lima fue una fundacién con un
trazado practicamente “ex novo”.' La tipologia no obedece a una modalidad carmelitana, sino
a la general de cenobios de monjas hispanoamericanas, debido al auspicio de personas
particulares y a la falta de fundaciones masculinas oficiales hasta el siglo XX. En el tema de la
arquitectura se entiende el recelo de los superiores espafioles por la implantacién del Carmelo
en el Nuevo Mundo, por temor a que no se pudiera mantener el fervor primitivo de la

fundadora.

Marfa de San Agustin, primera priora del Carmen Alto de Lima, fue una gran organizadora
y, en todos los sentidos, una priora constructiva. Ademas de ensefar los usos y costumbres
carmelitas, adecud las instalaciones del colegio administrado por Catalina Marfa Doria a las
necesidades cotidianas monasticas. Dedicé la mayor parte del tiempo a obras para procurar una
vida de oracién en un lugar cémodo, aunque no muy lujoso. Eviten “casas grandes y
suntuosas”’, persuadié santa Teresa, porque “jOh, valgame Dios, qué poco hacen estos
edificios y regalos exteriores para lo interior!”." Este mensaje no se contradice con el decoro
de la Iglesia y una huerta rebosante de ermitas, agua y flores,'® con el proposito de mantener el

monasterio como lo que debe ser: una casa de oracion.

Cuando Maria de San Agustin dej6 la ciudad de los Reyes para emprender la fundacion en
Quito, el monasterio estaba en buenas condiciones materiales y espirituales. Dejé bien
establecida la dependencia de casa y regla, tan simbiotica la una de la otra como el alma al
cuerpo.'” Fueron varios los artistas que hicieron esto posible cuando interpretaron, o tasaron
después, las exigencias de la carmelita fundadora: Miguel Rodriguez, Julian Sanchez, Diego de

Medina, Diego Maroto, Francisco Diaz, Pedro Miguel, Miguel de Garay, Juan de Mansilla,

14+ MUNOZ JIMENEZ, José Miguel. “Los conventos de carmelitas descalzas en el Barroco sudamericano (Estudio
arquitecténico)”. En I Congreso Internacional del monacato femenino en Esparia, Portugal y Amiérica, 1492-1992. Tomo 1
Leoén: Secretariado de Publicaciones de la Universidad de Ledn, 1993, p. 41.

15 Las fundaciones 14, 4.

16 T jbro de la vida 9, 4.

17 BERNANOS, Geotges. Didlogos de carmelitas. 1* reimpresion. Burgos: Monte Carmelo, 2006, p. 83; MERTON,
Thomas. Ob. cit., p. 49; y SANCHEZ LORA, José Luis. “Mujeres en religion”. En Isabel Morant (dir.). Historia de las
mujeres en Esparia y América Latina. N ol 11: El mundo moderno. 2* edicién. Madrid: Catedra, 2006, pp. 150-151.
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Asensio de Salas y fray Miguel de Jests. Para su estudio, los espacios monacales han sido

clasificados de la siguiente manera: la huerta, la cerca y el pozo, el claustro y la iglesia.

La huerta. En la espiritualidad carmelitana, las ermitas, casi siempre ubicadas al interior de
5 bl
espaciosas y copiosas huertas, son espacios especialmente acogedores para intensos dias de
oracion. Libro de la vida esta lleno de alegorfas en relacion al huerto, el agua, las flores, el
hortelano, la hierbecilla, el muladar, la mala hierba. Era “gran deleite considerar ser mi alma un
huerto y al Sefior que se paseaba en éI”." Teresa de Avila escribi6 sobre los bienes espirituales
. . . . « 1: .z s 19
que reciben aquellos que se ejercitan en la oracion, “digo oracién mental”,” y para ello
aprovechaba “ver campo o agua, flores; en estas cosas hallaba yo memoria del Criador, digo

que me despertaban y recogfan y servian de libro”.”

La ermita de Nuestra Sefiora de la Encarnaciéon fue mandada a construir por Catalina
Marfa cuando gobernaba el colegio para nifias.” Para la fundacién monistica, la italiana doné
la huerta donde se ubicaba la ermita, el jardin y el olivar, con su cerca y arboleda, sitio “muy
grande y capaz y cuantiosso para muchos efectos asi de frutas, legumbres y lefia y aseite...”.”
En la segunda mitad del siglo XVIIL, a la ermita se le llamé de la Asuncion y se ha sugerido que
el virrey Amat y Juniet (1704-1782) disefi¢ la portada.” Ademés de formar parte de la
arquitectura monastica y propiciar intensos dias de oracion, la huerta ha sido proveedora de
remedios caseros e ingredientes para las viandas monasticas. Sintesis de lo agricola y lo urbano,
fue durante la colonia centro importante de actividad econémica. Los estudios sobre

monasterios deberan considerar este aspecto de Lima vieja, llena de huertas, chacritas, jardines

: 24
y molinos.

18 [ jbro de la vida 14, 10.

19 I jbro de la vida 8, 5.

20 I ibro de la vida 9, 5.

2V AMC, Libro becerro 3, ff. 178v.-179r. “Yten el altar que est[a] en la hermita de Nuestra Sefiora de la Encarnagion
en el jardin deste recoximiento” (AMC, Libro becerro 6, £. 4271.).

22 AMC, Libro becerro 6, f. 410v. Véase también AMC, Lzbro becerro 6, tf. 408v. y 412v.

23 HARTH-TERRE, Emilio. “ILla ermita de la Asuncion en el Monasterio de Nuestra Sefiora del Carmen”. E/
Arquitecto Peruano, julio de 1940; SAN CRISTOBAL, Antonio. Arquitectura virreynal religiosa de Lima. Lima: Libtetia
Studium, 1988, p. 191. y SAN CRISTOBAL, Antonio. “La ermita de la Asuncién”. E/ Comercio, 4 de septiembre de
1983, p. A-2.

24 Agradecemos al Dr. José Agustin de la Puente y Candamo estas reflexiones. Véanse ademas GALVEZ, José.
Calles de Lima y meses del ano. Lima: International Petroleum Company, 1943, pp. 57 y 63-64; y PORTAL, Ismael. De/
pasado limerio. Lima: Libreria ¢ Imprenta Gil, 1932, pp. 104-105.
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La huerta también albergaba el jardin de la comunidad, de donde se obtenian las flores
para el culto divino, las grandes macetas, alegrar los pasillos, decorar las celdas.” Las monjas, y
en esto se parecian a las mujeres seglares de su época, sentfan un “inmoderado amor” por las
flores y los perfumes de ellas derivados.” El lenguaje de las flores habla de virtudes, personas y
ofrendas. Por ejemplo, la imagen de Santa Teresa portando el lirio se relaciona con la belleza y
el pudor.”” Las flores son portadoras del simbolismo que orienta la vida monastica, y la

clausura, el terreno fértil para cultivar mujeres virtuosas.

La cerca y el pozo. La construcciéon de la cerca comenzé en 1643, con anterioridad al
arribo de las carmelitas provenientes de Cartagena. Es 16gico que asi se dispusiera, e incluso
que el arzobispo pudiera exigirlo: rejas, tornos, cercas y todo lo que fuera necesario, debian
asegurar la defensa y aislamiento monastico. En escritura con fecha 20 de marzo de 1643,
Agustin de Ugarte y Saravia dispuso que, de los 58.000 pesos de dotacion, 8.000 se destinaran
al arreglo de la casa.” El 23 de enero de 1644, Miguel Rodriguez, maestro albafiil conocido por
obras representativas en Lima entre 1620 y 1640, recibié 1.500 pesos “por cuenta de la obra de
la cerca y pozo que estaba haciendo en el convento de monjas de Nuestra Sefiora del
Carmen”.” Hasta esa fecha habia recibido por la alta cerca de circunvalacién y el pozo 8.000

pesos.”!

Por su parte, Martin de Velasco y Molina concedio licencia, el 18 de junio de 1645, para
comprar tres rejas de fierro que debifan ser colocadas en el coro y el locutorio. El fierro se trajo
de Espafia: la suma de 485 pesos fue consignada en el registro de la capitana de galeones
general el 25 de febrero de 1646.” La reja marcé la frontera insuperable, fisica y simbdlica,
entre el espacio publico de monopolio masculino y el ambito privado de prerrogativa

femenina, subordinado siempre a la autoridad ultima del prelado.

25 A las monjas les gustaba comprar macetas: AMC, Libro becerro 2, f. 611r.

26 DESCOLA, Jean. La vida cotidiana en el Perii en tiempos de los espaiioles, 1710-1820. Buenos Aires: Hachette, 1962, p.
155.

27 Fue una imagen difundida desde finales del siglo XVI por los mecenas del estudioso del arte Cesare Ripa (1555-
1621). Véase SALAZAR SIMARRO, Nuria. “El lenguaje de las flores en la clausura femenina”. En Monjas coronadas.
Vida conventnal femenina en Hispanoamérica. Singapur: LANDUCCI / CONACULTA - INAH, 2003, pp. 138, 140, 144 y
151.

28 AMC, Libro becerro 7, f. 4006t.

29 AMC, Libro becerro 3, ff. 33t.-341.; AMC, Libro becerro 6, £. 182v.; AMC, Libro becerro 7, p. 460 y AMC, Libro becerro 8, £.
152r.

30 AMC, Libro becerro 6, £. 159v.

3UAMC, Libro becerro 6, £. 159v. y AMC, Libro becerro 6, f. 387t.

32 AMC, Libro becerro 7, tf. 4461. y 470r. y AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 30, ff. 22r.-22v.
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El claustro. El Carmen Alto inicié el segundo periodo fundacional de casas femeninas
limefias al introducir una distribucion arquitectonica distinta a la irracionalidad urbanista de los
primeros monasterios.” En estos, algunas monjas tenfan celda propia al estilo de pequefios
departamentos, y el conjunto de pasillos, calles y patios generé una complicada urbanizacién
en la cual, anot6 el carmelita Antonio Vasquez de Espinoza, “si una criada se huye de su ama,
pasan varios dfas sin hallarla”.** A diferencia de la modalidad disociada, dispersa y anarquica, la
arquitectura unitaria del Carmen Alto centraliz6 las celdas y demas dependencias monasticas
alrededor del claustro cuadrado de dos niveles.” La sencillez de la cuadricula, mas concentrada
y controladora, no es equiparable a la complejidad de Santa Catalina de Arequipa o Santa
Teresa del Cusco, pero garantizé el cumplimiento de la regla para un maximo de veintiin

monjas.

En tres oportunidades en noviembre de 1644, Maria de San Agustin, Juliana de la Madre
de Dios y Lucia de Santa Teresa, las carmelitas fundadoras, admitieron la muy grande y
“negessidad tan pregisa... de edificar en él el claustro y celdas™.” Asf, en dicho mes y actuando
en nombre del obispo Agustin Ugarte y Saravia, Jorge de Andrade aument6 la dotacién de una
nueva beca perpetua, ademas de las que tenfa dadas para “gastar en edificar el claustro y celdas
de vivienda”.”” Ofrecié pagar la cantidad de 10.000 pesos en 1645, pero “en el entretanto es
forcoso que se continue la dicha obra desde luego ofresco para ella suplir toda la plata que

fuere necessaria hasta fin de abril del dicho afio de cuarenta e cinco".™

En 1645 se le encargaron a Miguel Rodriguez las obras de la béveda del coro bajo, el
claustro alto, el enlucido y blanqueado del claustro bajo, las celdas, las porterfas y locutorios.”

Rodriguez levantd las paredes laterales de las galerfas claustrales que, segun el concierto

33 SAN CRISTOBAL, Antonio. Lima: estudios de la arquitectura virreinal. Lima: Epigrafe Editores — Patronato de Lima,
1992, pp. 160-164.

34 Citado por JARAMILLO DE ZULETA, Pilar. “La vida cotidiana en los conventos de mujetes”. En Beatriz Castro
Carvajal (ed.). Historia de la vida cotidiana en Colombia. Santafé de Bogota: Editorial Norma, 1996, p. 440, nota 22.

3% MUNOZ JIMENEZ, José Miguel. Ob. cit., p. 37. Véanse anexos 3 y 4. Ademas del claustro central hubo un
pequefio espacio, a modo de patiecillo, donde Catalina Marfa Doria vivié sus ultimos afios (AAL, Monasterio de
Santa Teresa, legajo 1, expediente 10, sin numeracién). A su muerte, chabra servido como cuarto de las criadas y
esclavas? De no ser este el caso, ¢lo conservaron como casa de la fundadora, para mantener viva su memoria? Lo
cierto es que, avanzado ya el siglo XVIII, se construyé una ermita grande central, alrededor de la cual se
distribuyeron otras mas en las esquinas.

36 AMC, Libro becerro 6, f. 394r. Véase también AMC, Libro becerro 6, ff. 392v.-401r. El alarife Antonio Mayordomo
habfa tasado en 30.000 pesos la casa del recogimiento “hecha a propossito para la fundagion deste conbento muy
capaz para treinta y tres relijiossas con todas las oficinas” (AMC, Libro becerro 6, f. 408v.).

31 AMC, Libro becerro 6, ff. 387v.-389t.

38 AMC, Libro becerro 6, ff. 3911.-391v.

39 AMC, Libro becerro 7, £. 406t.
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notarial, tendrian veintiocho pilares en cada una de sus dos plantas. Alrededor del primer piso
se distribuyeron el coro, antecoro, sacristia, torno, porteria, carcel, roperia, sala prioral, recreo y
cocina. En el segundo piso se construyeron veintiin celdas, el refectorio (para llegar a él, uno
se pregunta por la incomodidad de subir las comidas) e, incluso, una piletita donde las monjas
se lavaban las manos. La construccién de las celdas en el segundo piso recuerda la costumbre
limefia colonial: “en los pisos altos viven los sefiores”,* lo cual podria manifestar el estrato
social del cual las monjas se sentian y percibian pertenecientes. Junto a la puerta para subir al
coro alto, que existe todavia, habfa una celda de enfermas porque se consideraba “tenfa el
mismo clima de Chorrillos”." Y asi, en el mencionado afio de 1645, sucedia “la obra del
claustro y celdas que se van edificando en el dicho convento”.* Los terremotos obligaron a

derribar el claustro alto, pero la vida monastica sigue hoy discurriendo por las arcadas bajas de

1645.%

En julio de 1646, Diego Maroto y Francisco Dfaz fueron nombrados para tasar la obra del
difunto Miguel Rodriguez y sefialaron que los arcos con sus arbotantes ascendian a 2.340
pesos, y tan solo faltaba enlucirlos y rematarlos.* Los ocho arbotantes en las esquinas de los
pasadizos hicieron que el ambiente fuera de sencilla armonia. A su vez, la memoria de Julidn
Sanchez y Diego de Medina, con fecha 25 de julio de 1646, detall6 la construccién de los arcos
del claustro alto repartidos en la misma forma y altura que los de la planta baja;* los pilares,
con un tablero de relieve por cada frente con su vaso y capitel toscano; la rosca del arco, del
mismo grueso que el pilar; y el hueco del arco, que llevaba un antepeso con tableros de relieve

enlucidos y rematados.

Como albafiil y persona de toda confianza de la priora Marfa de San Agustin, Julian
Sanchez hizo numerosas obras en el monasterio. Pertenecia a la generacion de alarifes con los

que, entre 1640 y 1660, adquirié6 pleno impulso creador el barroco capitalino. De esta

40 PEREZ-MALLAINA BUENO, Pablo Emilio. Retrato de una cindad en crisis. 1.a sociedad limenia ante el movimiento sismico de
1746. Sevilla: Consejo Supetior de Investigaciones Cientificas/Instituto Riva-Agtiero, 2001, p. 146.

4 Agradezco a madre Edith de Jests esta informacion.

42 AMC, Libro becerro 3, f. 168v. Las celdas estaban en el segundo nivel. Segun memoria oral, en un terremoto (quiza
el 28 de octubre de 1740), el claustro alto se desplomo y las monjas vivieron casi un siglo en covachas, en el lugar
donde en la actualidad se encuentran las celdas de la comunidad.

4 UNZUETA ECHEVARRIA, Antonio OCD. La Orden del Carmen en la evangelizacion del Peri. Tomo X. Vitotia:
Ediciones El Carmen, 1994, p. 159 y SAN CRISTOBAL, Antonio. Arguitectura virreinal religiosa de Lima. Lima:
Universidad Catdlica Sedes Sapientiae / Centro de Estudios Patrimonio Cultural, 2011, p. 425.

4 En AMC, Libro becerro 6, f. 478t. aparece la cifra de 3.240 pesos, pero se ha corregido por no ser exacta. Por esta
tasacion se conocen los detalles y los materiales de construccion.

45 AMC, Libro becerro 6, ff. 455v.-458v.
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generacion, formé también parte Diego de Medina, quien labré fastuosos alfarjes mudéjares,*
y en el Carmen Alto fue contratado por trabajos que, finalmente, ascendieron a 20.172 pesos y
que consistieron en cubrir con cuartones, maderas y tablas el locutorio, la porteria, los claustros

bajo y alto y las celdas.”

Los trabajos de albafilerfa de Julidn Sanchez se dividen en dos etapas.” En la primera fase
destacan los siguientes: un arco de ladrillo con dos nichos y un altar de adobes; dos arcos de
ladrillo en una pared del locutorio para asentar la reja; un sumidero con su bovedilla, y los
lavatorios de cal y ladrillo; una acequia con un sumidero y desagiie de pozo; la cocina; un
horno de adobes; un fogén, su campana y chimenea; un desagiie de ladrillo con salida a la
acequia; once bases de piedra labrada donde asentar las mesas del refectorio, mas el asiento del
pulpito; tres varas de mamposteria de piedra del cerro y cal con las cuales se alz6 una pared; un
sardinel de piedra de Arica para labrarlo y asentarlo en la porteria principal; los umbrales para
asentar la reja de hierro en el coro bajo; treinta y ocho varas de albafiileria en unos pilares en el
claustro alto de entrepuertas y ventanas; blanqueados del coro bajo; quince umbrales para
asentar puertas y ventanas altas y bajas; torta de barro y alcatifa de los techos altos de las

celdas; y, finalmente, una escalera con puerta hacia la huerta por donde se subia al coro alto.

En un segundo momento, le encargaron el campanario de la iglesia, una béveda en el coro
bajo y el enlucido de los arcos del claustro bajo. El 5 de mayo de 1651, Pedro Miguel vio el
campanario, la béveda del entierro y el enlucido del corredor de la planta baja “y todo lo
susodicho esta acabado en perfection”.”” Bl 12 de mayo de 1651, Julian Sanchez y Diego de
Medina recibieron 1.000 pesos de a ocho reales y cancelaron asi la escritura de concierto de la
obra del campanatrio, con fecha 8 de enero de 1647." El 11 de mayo de 1651, el contador del
monasterio Diego de Cérdova confirmé que las obras realizadas por Julian Sanchez, tanto en

la primera como en la segunda etapa, ascendian a 12.410 pesos de a ocho reales.” Tiempo

46 SAN CRISTOBAL, Antonio. Arguitectura de Lima en la segunda mitad del siglo X111. Lima: Fondo Editorial de la
Universidad San Martin de Portes, 2010, pp. 299-300.

4T AMC, Libro becerro 2, f. 644r. E1 2 de mayo de 1651, Medina recibi6 2.869 pesos por obras de carpinterfa (AMC,
Libro becerro 1, ff. 5641.-564v. y AMC, Libro becerro 2, ff. 607r. y 612v.).

48 AMC, Libro becerro 6, ff. 4611.-463v. y AMC, Libro becerro 2, f. 607t.

4 AMC, Libro becerro 6, ff. 4641.-464v. El 24 de abril de 1651, Juan de Hoyos, mayordomo del monasterio, pagd 24
pesos a Francisco Diaz por tasar la obra de Julian Sanchez. Hoyos no especifica a qué obra se refiere, pero
mencioné el monto que cobraba un tasador (AMC, Libro becerro 2, £. 606t.).

50 AMC, Libro becerro 6, ff. 476v.-477t.

SUAMC, Libro becerro 6, f. 471¢. El 3 de diciembre de 1650, Martin de Velasco y Molina dio licencia a los maestros
alarifes Francisco Diaz y Pedro Miguel para tasar la primera obra de Sanchez. Hallaron defectuosa la escalera con
puerta hacia la huerta. Recomendaron hacerla de nuevo, sin omitir sus antepechos y pasamanos. Para evitar la
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después, en 1669, se pagaron ochenta pesos para blanquear y aderezar con “aquel colorcito

~ . . . .52
afiil” el cementerio y campanario de la iglesia.

Los trabajos del claustro fueron complementados por Miguel de Garay y Juan de Mansilla.
La amplia pila de cantarines surtidores se encargd de labrarla el alarife Garay, segin concierto
notarial del 26 de febrero de 1657, mientras que la cafierfa para traer el agua a la cepa de la
pila fue encomendada a Juan de Mansilla, de conformidad al concierto del 12 de diciembre de
1661. Bl agua comenz6 a fluir por los surtidores en 1662.>* Posiblemente, sefiala San Cristébal,
fuera el agustino fray Miguel de Jests quien disefi6 la traza de esta pila, el mismo que en 1658
habia tasado, junto con Diego Maroto, el retablo de Asensio de Salas para el altar mayor de la

iglesia del Carmen.”

La iglesia. Las carmelitas restablecieron el pleno uso de la escuadra iglesia-monasterio.
Desvincularon el complejo de la porteria y anteporteria respecto del coro alto y bajo y el
antecoro. Estas dependencias pasaron a ocupar extremos laterales del templo: el coro y
antecoro se desplazaron a un costado del altar mayor, hacia el espacio interno del monasterio,
en tanto que la porteria y anteporteria quedaron a un lado de los pies de la iglesia. La puerta de
entrada al monasterio se encontraba como hoy, junto a la entrada principal del templo,
frontera del altar mayor.”® De esta manera, se hizo posible la reapertura del atrio de esquina

frontero y su utilizacién como centro de reunién social espontanea.

En sus inicios, en la época de Catalina Marfa Doria, la iglesia tenfa un modelo gético-
isabelino-mudéjar, propio de comienzos del siglo XVII. Se trataba de un saldn rectangular de
ornamentacion mudéjar con muros laterales rectos, sin pilares interpuestos ni crucero. De una
sola y larga nave fue, por antonomasia, el espacio de comunicaciéon con la ciudad. El altar

mayor fue colocado paralelo a la calle y enfrente de la puerta principal, de especial funcion

humedad de la huerta, aconsejaron poner cimiento debajo de la tierra con mezcla de cal, arena y piedra de rio. A
su vez, opinaron construir un pedazo de pared que habia desde la escalera a la puerta de la huerta para trabarla
con la dicha escalera, y debia cotrer a costa del monasterio por ser una pared vieja. La obra fue tasada en 7.380
pesos y calcularon la utilizacion de 18.000 adobes en los altos de lo edificado, 3.000 adobes en los bajos, 45.000
ladrillos de solerias altas y bajas, 3.750 tapias de enlucido de cal y arena, 720 varas de tabiques de ladrillo y yeso.
Véase AMC, Libro becerro 6, ff. 459v., 460x., 460v., 462v., 463t., 463v.

52 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, f. Tv.

53 SAN CRISTOBAL, Antonio. Arquitectura virreinal religiosa de Lima., p. 424.

> Ibid., L cit.

55 AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 406, sin numeracién y SAN CRISTOBAL, Antonio. Fray Diego
Maroto. Alarife de Lima, 1617-1696. Lima: Epigrafe Editores, 1996, p. 178.

56 AMC, Libro becerro 6, £f. 199v. y 347v.-348t. y SAN CRISTOBAL, Antonio. Lima: estudios de la arguitectura virreinal, p.
163. Véase anexo 5.

62

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




S VENER,

T+l % | N s0AD
TESIS PUCP % Gh/sRsiD

DEL PERU

procesional. >

El maestro Antonio Mayordomo labré y edificé la iglesia, probablemente en la
década de 1620, y ¢l mismo la tasé el 29 de abril de 1641, con su coro alto y bajo y sacristia, en
mas de 40.000 pesos. Luis Fernandez LL.ozano, con quien Mayordomo trabajé la boveda de la
iglesia, confirmé dicha tasacion.™ Del 15 de diciembre de 1640 data el concierto de Catalina

Marfa con el ensamblador y carpintero Alonso Gutiérrez de la Gasca para labrar las cubiertas

de la iglesia, y del 7 de enero de 1641, para levantar el coro alto.”

En la época de recogimiento, la iglesia tenfa siete altares: el altar mayor, donde estaba
Nuestra Sefiora del Carmen; santa Teresa de Jesus, con la gloriosa santa de bulto; Nuestra
Sefiora de Loreto, con una Verodnica; los altares colaterales de santa Catalina Martir; de santo
Domingo; de la Madre de Dios de la Concepcion; y de Nuestra Sefiora de la Candelaria.” El
obispo Ugarte y Saravia hizo mencion del altar mayor cuando dispuso que los réditos de la
ptimera dotacién que hiciera al monasterio sirvieran para los gastos de su mayor adorno.’' Se
estima que el altar barroco del coro bajo, el principal de la iglesia, tenfa treinta y dos columnas.
Se desconoce cual fue su destino: si se doné a una hacienda o fue quemado por el presbitero

Maestro.

Una vez inaugurado el monasterio, mientras Julidan Sianchez se encargaba del nucleo
monastico y Diego de Medina hiciera lo suyo con las labores de carpinteria, en 1646 se inici6 la
reedificacién de la capilla mayor, las portadas, el retablo y su dorado.”” Para hacer el retablo
mayor y otras obras en la iglesia, las monjas contrataron a Asensio de Salas el 21 de noviembre
de 1654 y fijaron la suma de 13.000 patacones.”’ Por estar maltratados, en 1669 se invirtieron
500 pesos en reparar el arco de la iglesia y los estribos, a fin de fortalecer la béveda de la capilla

mayor.” Dicho afio las monjas contribuyeron con el ornato de la ciudad al empedrar la calle

57 MUNOZ JIMENEZ, José Miguel. Ob. cit., p. 37.

8 AMC, Libro becerro 6, ff. 408r.-411r. Antonio Mayordomo perteneci6 a la generacion de alarifes que trabajé en
Lima de 1620 a 1640 y, ademds de la iglesia, labré y edificé la casa del recogimiento del Carmen. Véase SAN
CRISTOBAL, Antonio. Arguitectura de 1ima en la segunda mitad del siglo XV11, p. 299.

59 SAN CRISTOBAL, Antonio. Arquitectura virreinal religiosa de Lima. pp. 135y 257.

60 AMC, Libro becerro 6, tf. 416v. o 417t., 420v. y 430r. Véase FUENTES, Manuel Atanasio. Lima. Apuntes histdricos,
descriptivos, estadisticos y de costumbres. Lima: Fondo del Libro del Banco Industrial del Perd, 1985 (1867), p. 33 y
MENDIBURU, Manuel de. Dicionario Historico Biogrdfico del Persi. Tomos XI1. 2* edicién. Lima: Imprenta Enrique
Palacios y Librerfa e Imprenta Gil, 1934, p. 82.

61 AMC, Libro becerro 6, . 183r.

62 AMC, Libro becerro 2, f. 325r.

03 AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 406, sin numeracioén. El documento incluye la desctipcion
detallada del retablo y de las demas obras concertadas.

64 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, £. 11x.
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adyacente a la iglesia. En ese entonces, las calles era un espacio publico peatonal, lo cual

permitia apreciar mejor los monumentos religiosos.

Las portadas de la iglesia fueron mejoradas en 1669 y para ello las monjas concertaron con
Francisco y Joan, oficiales de albanilerfa. Parra hizo el escudo para la portada lateral, asi como
las hechuras del Padre Eterno, san Elfas y san Eliseo con sus diademas para la portada
principal. El personal y los materiales costaron en total 688 pesos y 7 reales.”” De las portadas

quedaron unas piedras que la comunidad vendié a 50 pesos en 1670.%

El barroco del mas puro estilo limefio se introdujo con posterioridad al terremoto de 1687
y la transformacién de la iglesia afect6 a las cubiertas, plantas y elevacion de los muros.”’ La
planta, de disefio rectangular alargado original, se tornd en cruz latina de brazos cortos, pero la
iglesia actual conserva rectos los muros externos de la primitiva iglesia en toda su longitud, lo
cual significa “que la planta de cruz latina es en El Carmen aparente, interna, no-estructural,
sino ficticia y sobreafiadida”.” Después del terremoto de 1687, los nombres de los altares
cambiaron, porque en 1715 la priora Marfa Ana de San José los detall6: el altar de la Virgen en
el coro bajo, Nombre de Jesus, Ewe Homo, Nuestra Sefora de la Presentacion, san Miguel, san
José y san Francisco.” Las carmelitas del siglo XVIII se debieron de sentir mas identificadas con

estas devociones que con aquellas elegidas el siglo anterior por los esposos Gémez de Silva.

Como mujer humanista y culta, Catalina Marfa Doria imprimié en la construcciéon de la
iglesia de Barrios Altos el clasicismo renacentista del modelo gotico-isabelino, tipicamente
limefio en la primera mitad del siglo XVII. El arribo de las fundadoras provenientes de
Cartagena, con afios de experiencia en la vida claustral, supuso alrededor de diez afios (1644-
1654) en faenas de construccioén con el tnico propésito de asentar los cimientos materiales que
habrian de albergar por siglos a generaciones de carmelitas. Entre 1643 y 1669, el gasto de
inversion en el conjunto arquitectonico fue alrededor de 42.756 pesos. En el largo plazo, la
lectura mas importante que se suscita al ver la obra lograda no es la suma invertida sino la
permanencia del valor artistico y la respuesta a la exigencia de una vida religiosa. La iglesia,

visitada anualmente por cientos de peregrinos del Pert y del mundo, fue declarada en 1988

5 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, £. Tv.

6 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, f. 4. Es preciso insistir en la importancia del analisis iconografico, es decir,
el tratado descriptivo de las imagenes y su significado como complemento de la investigacion histérica.

67 SAN CRISTOBAL, Antonio. Arquitectura virreynal religiosa de Lima, p. 188.

68 Ibid., p. 189.

9 AMC, Libro becerro 7, £. 330r.
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Santuario Mariano Arquidiocesano. El valor de las creaciones arquitectonicas residira siempre

en un nivel més profundo.

3.2 El universo humano

El Carmen Alto de Lima fue un monasterio recoleto, es decir, de religiosas de vida comun.”
En contraste con las 6rdenes llamadas urbanistas, calzadas o de vida particular, la vida comun
se articul6 con la observancia de la regla teresiana regida por la clausura, la austeridad, la

oracion contemplativa y un nimero limitado de profesas.

Las monjas hispanoamericanas de cualquier orden religiosa profesaron votos solemnes de
pobreza, obediencia, castidad y clausura. Las del Carmen Antiguo de Lima, en la férmula de
profesiéon solemne, prometieron obediencia, castidad y pobreza tanto a Dios como a la
Bienaventurada Virgen Marfa del Monte Carmelo, segun la regla primitiva de la dicha orden sin
mitigacién. Ademas, hicieron mencién a su nombre en religion y a las autoridades eclesiasticas

del momento.”

Como era la norma, las monjas del Carmen Antiguo recibieron frecuentemente la visita
canonica del prelado. Con excepcién de un auto arzobispal de 1683, dirigido sobre todo a
imponer un horario de visitas en los entierros de las religiosas y personas seculares, en general
no dieron motivos para intervenciones drasticas, como ocurtié en los monasterios grandes de
Lima, en los que se actud para evitar escandalos en las elecciones prelaciales y extirpar el lujo
en los templos, las profesiones, el arreglo de las celdas individuales y los vestidos personales.”
Las monjas hablaban demasiado, permitian entrar a los seglares en el claustro e, incluso,
recibian visitas en sus celdas, entre otros casos de conducta irregular. El ambiente general no
indicaba un alto nivel de devocién ni una concentracién en la oracién, razén original de que

existieran monasterios y que las mujeres ingresaran en ellos.

70 AMC, Libro becerro 8, f. 131r. y MONTERO ALARCON, Alma. “Pinturas de monjas coronadas en Hispanoamérica”.
En Monjas coronadas. Vida conventnal femenina en Hispanoamérica. Singapur: LANDUCCI / CONACULTA - INAH, 2003, p.
53.

"V AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), ff. 1r.-20r. Asimismo “Licencias de las religiosas de este
convento desde el afio de 1643 a 1688 en AMC, Libro becerro 7, ff. 93r.-162v. y AMC, Libro becerro 8, ff. 5011.-503r.
Las carmelitas novohispanas agregaron una promesa adicional: no beber chocolate (MONTERO ALARCON, Alma.
Ob. cit., p. 58). La abstencién de chocolate, consumido en el siglo varias veces al dia, es significativa de la
austeridad carmelitana.

72 UNZUETA ECHEVARRIA, Antonio OCD. Ob. cit., p. 163.
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A la poblacién de un maximo de veintidn monjas de velo negro (coristas) y velo blanco
(legas), ademas de las novicias, deben afiadirse los esclavos y criados. A pesar de que, en carta
del 15 de octubre de 1645, Agustin de Ugarte y Saravia lamenté “que haya sido forzoso”
permitir tener esclavas hasta que entraran las religiosas de velo blanco,” la servidumbre
doméstica negra e indigena persistio al servicio de la comunidad, pero no como propiedad
particular. El ambiente americano estuvo acostumbrado a la existencia de una capa
demografica encargada de trabajar para la élite criolla o de ascendencia europea.” El Carmen
Alto pudo ser un monasterio recoleto, pero reflej6 bien los aspectos de la sociedad en la que se
gest6 y desarroll6. A pesar del ideal eclesiastico de que las monjas fueran sumisas, calladas y

autosuficientes dentro de su monasterio, la realidad fue distinta y mas interesante.

1. Clausura. La mentalidad religiosa hizo de las monjas las guardianas simbolicas del rol
tradicional asignado a la mujer de madre y esposa.” La esposa puede ser madre biolégica, pero
la monja madre espiritual. La clausura vela por este tipo de maternidad ligada a la honestidad,
que no es otra cosa que la castidad, la mayor prenda de virtud femenina.”® Pero, sobre todo, la
clausura garantiza el cumplimiento del horario monastico, que era absorbente y al cual estaban
obligadas todas las profesas. Un cronograma puntual y preciso dispuso del tiempo y actividad

de las monjas.

En teorfa, desde la fundacién del Carmen Alto en 1643 hasta 1976, fecha en la cual se

introdujeron las reformas del Concilio Vaticano 11, el vivir cotidiano de las monjas fue asf:"’

4.302.m. Inicio del dia

5.00a.m. Oracién personal

73 AMC, Libro becerro 6, . 333rt.

7+ LAVRIN, Asuncién. Ob. cit., p. 678.

7> SANCHEZ LORA, José Luis. Ob. cit., p. 136.

76 1a castidad no puede recibir una explicacién monocausal y debe ser estudiada a partir del paradigma ético de la
Antigiiedad tardia (véanse los libros de BROWN, Peter Robert Lamont. “La Antigiiedad tardia”. En Philippe Ariés
y Georges Duby (eds.). Historia de la vida privada. Tomo 1: Del Imperio romano al aiio mil. Madrid: Taurus, 2001, pp.
229-299; “La nocién de virginidad en la Iglesia primitiva”. En Espiritualidad cristiana: desde los origenes al siglo XII.
Buenos Aires: Lumen, 2000, pp. 443-459; E/ cuerpo y la sociedad. Los cristianos y la renuncia sexual. Barcelona: Muchnik
Editores, 1993; Authority and the Sacred. Aspects of the Christianisation of the Roman World. Cambridge: Cambridge
University Press, 1997; entre otros. Pocos han sabido sefialar sus beneficios e indicar que su recomendacion
apunta a revolucionarse contra los egos o defectos, que son la causa del dolor humano. La castidad es como el oro
puro que potencia las funciones organicas, psiquicas, intelectuales y espirituales, y como tal, ha sido ensefiada en
las escuelas iniciaticas de todos los tiempos.

77 El horario pre-Concilio se cifie a las constituciones y ha sido revisado por Edith de Jesus, priora del monasterio del
Carmen en Lima, y Mariana de Jesus, fundadora del de San Joaquin en Moquegua.
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6.00a.m. Prima, tercia, sexta, nona
6.45a.m. Misa

Desayuno — oficios
10.45a.m. Examen de conciencia
11.00a.m. Almuerzo — fregado de platos
12.00p.m. Recreo

1.00p.m. Visita al Santisimo

1.10p.m. Descanso

2.00p.m. Visperas y lectura
Oficios

4.45p.m. Oracién personal

5.45p.m. Rosario y devociones

6.15p.m. Cena — fregado de platos

7.00p.m. Recreo

8.30p.m. Completas

9.00p.m. Descanso

9.30p.m. Maitines y laudes

9.45p.m. Descanso nocturno

Los rezos establecidos no podian ser modificados por iniciativa espontanea de la comunidad,
salvo en las festividades principales de la iglesia (Semana Santa, Pascua y Corpus Christi,
Cuaresma y Navidad) y de la orden carmelitana que el cenobio promovié: san José en marzo, la
Virgen del Carmen en julio y santa Teresa en octubre.” La despedida de las monjas que salian
a una nueva fundacién o alguna solemnidad religiosa en especial pudo haber ameritado un
cambio justificable. Las elecciones de prioras, la recepcion de novicias o toma de habito, la
profesion y la muerte constituyeron momentos importantes que ameritaron un ritual y un

horario especiales.

Las monjas pasaron la mayor parte de las horas de su vida rezando en comun en el coro
bajo. Lo separaba de la iglesia una magnifica reja, de la cual formaba parte la craticula o
ventanilla a través de la cual recibfan la comunién. También desde el coro las monjas, sin salir

de su clausura, se integraban a las procesiones y participaron asi de la fe publica y colectiva. Sin

8 AMC, Libro becerro 2, tf. 609v. y 613v. Las cuentas indican que las festividades de la Virgen y santa Teresa se
realizaron en julio y octubre, respectivamente. En octubre de 1652, las fiestas de la Santa Madre estuvieron
acompafadas de jubileos papales y 6rganos alquilados para tal propdsito. El monastetio tenia el suyo, pero la
ocasioén ameritaba mayor despliegue musical. Sin embargo, el culto a san José no siempre se festejé en matrzo. En
1649, las carmelitas lo celebraron el domingo infraoctavo de la Ascension (abril), mientras que en 1651 fue el 30
de abril. Véase AMC, Libro becerro 2, ff. 599v. y 606t.
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embargo mas que el coro, fue de importancia decisiva el vestibulo o locutorio, barrera real y
simbolica entre el claustro y el siglo. Al dejar ingresar nuevas ideas, hizo permeable la frontera
que separaba el monasterio del mundo extramuros, enriqueciendo el clima cultural e intelectual
de la clausura, propenso por naturaleza a incentivar la profundizacién de asuntos teoldgicos y

misticos.

Los locutorios fueron espacios tanto de reflexion espiritual como de transacciones
comerciales, conversaciones y consejos serios, rumores triviales e intercambio de regalos. Aqui
sucedieron incidentes unicos de los dias coloniales, que divirtieron y conmocionaron a la
ciudad.” En este espacio las monjas conversaron con sus familiares, coordinaron actividades
con los miembros de la cofradia de Nuestra Sefiora del Carmen y consolidaron nexos sociales
con el entorno urbano, y en cada uno de estos actos gustaban de agasajar a sus interlocutores

80
con dulces y refrescos.

En el locutorio, monjas y capellanes organizaron los detalles de la liturgia, y todas las
demas funciones que se solemnizaron en la iglesia y porteria.*" Fue el lugar donde el capellin
tomo el juramento y examen a las novicias antes de su profesion, segin los requisitos del
Concilio de Trento. Si la novicia era admitida y con ella sumaban veintiun religiosas, por
tratarse de un monastetrio numerus clansus o namero limitado, algunas jovenes deseosas de ser
carmelitas tuvieron que esperar largo tiempo por una vacante o nunca realizaron su

. ., 8
asplraclon.

Las mujeres de élite tuvieron necesidad de consuelo y confianza en un mundo de estricta

. 83 ., . . .,
etiqueta.” La preocupacion por la honra y la muerte de sus seres queridos convirtié a las
monjas en amigas idoneas de todo individuo en busca de consuelo, consejos y oraciéon de
intercesiéon. En el ano de 1667, la condesa de Lemos gustaba de visitar a las carmelitas y

quedarse con ellas la tarde entera.*® En una oportunidad doné a la escultura de un Nifio Jesus

7 DEUSEN, Nancy E. van. Entre lo sagrado y lo mundano, p. 161 y MARTIN, Luis. Las hijas de los conquistadores. Mujeres
del virreinato del Perii. Barcelona: Casiopea, 2000, p. 189.

80 AMC, Libro becerro 7, f. 437r. Esta cita se refiere a 1731 y a un regalo que hace la priora al marqués de la Pica. La
hacemos extensiva a la cordialidad de las monjas en el locutorio como espacio de sociabilidad civica.

81 AMC, Libro becerro 8, f. 135t.

82 Asf lo expreso la reina gobernadora Mariana de Austria en la real cédula de fundacién del Carmen Bajo de Lima.
Citada por UNZUETA ECHEVARRIA, Antonio OCD. Ob. cit., pp. 188-189.

83 BILINKOFF, Jodi. Avila de Santa Teresa. Madrid: Editorial de Espiritualidad, 1993, p. 110.

8% MUGABURU, Josephe de y Francisco DE MUGABURU. Diario de Lima (1640-1694). Lima: Impr. C. Vasquez L.,
1935, p. 95.
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seis dijes, ademds de la cortina con su aforro y puntos para el Santisimo.” Es probable que
dicho regalo lo concertara en el locutorio. Al igual que la condesa, es probable que Ana de San
Martin, mujer del capitan Juan Pérez de Armas y “matrona de gran juicio y gobierno”,” visitara
a las monjas en busca de compania y consejos. Por el afecto y amistad que la unia a las
carmelitas, quiso ser enterrada en la iglesia del Carmen. Y asf fue, el jueves 15 de septiembre de
1672, al mediodia, después de una misa de cuerpo presente.87 Seguramente también en el
locutorio, dofia Marfa Sacramento de la Palma y Salazar pidi6 a la priora ingresar a la clausura
porque “se le ha antojado ver el monasterio del Carmen y un mysterio de Nacimiento que
tienen dichas religiosas”.” La priora se excus6 por no tener facultad para dicha licencia, y no se

sabe si el arzobispo la otorgd. Dofia Marfa estaba en el séptimo mes de gestacion y anhelaba

que la imagen la salvara de un aborto.

El comportamiento que debfan observar las monjas en este lugar de sociabilidad civica fue
reglamentado por auto arzobispal del 7 de junio de 1642: solo podian hablar sin velos (eran
negros y les cubrfan la cara) con personas de dignidad en lo secular y eclesiastico.” Las monjas
pudieron mostrar sus rostros y tener contacto visual con Pedro de Villagbmez, Juan de
Almoguera y Ramirez (1605-1676) y Melchor de Linan y Cisneros (1629-1708), los prelados a

cargo de la jurisdiccion eclesiastica del monasterio en la segunda mitad del siglo XVIL

Pedro de Villagémez fue gran observante de la clausura de los monasterios. La licencia
para entrar en ellos la tenfa reservada para si y para su provisor. Cuando autorizé a Roque de
San Martin, capellan del monasterio, confesar a las monjas y a las demas personas de la
clausura, prohibi6 su entrada salvo casos excepcionales. En las situaciones especiales, debia ser
“acompafiado por lo menos de dos monjas de las mas angianas las quales esten continuamente
en parte que le ayan de ver aunque no le ayan de oir”.” Si ademas del sacramento de la
confesion tenfa que dar algun consejo espiritual a algunas de sus hijas de confesion, lo harfa

fuera de la clausura, a través de las rejas del claustro, estando presentes las monjas escuchas. Esta

85 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, £. 4x.

86 MUGABURU, Josephe de y Francisco DE MUGABURU. Ob. cit., p. 151.

87 Ibid., p. 150.

88 AAL, Monasterio del Carmen, legajo 1, expediente 5, sin numeracion.

8 En lo secular: virreyes, grandes titulos y consejeros del Rey, ademas de la familia nuclear: padre, madre o
hermanos (Constituciones, 15). En lo eclesiastico: arzobispos, obispos, inquisidores, canénigos, provisores, padres
provinciales, priores, guardianes, comendadores y rectores de las 6rdenes religiosas. Con otras personas de las
aqui expresadas las monjas debfan usar velo. Véase AMC, Libro becerro 6, f. 160t.

9 AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 5, sin numeracién. Mugaburu sefialé el 5 de febrero de 1684
la muerte de Roque de San Martin, uno de los primeros capellanes del monasterio, bastante longevo para la época:
“Era de edad de mas de 90 afios, largos” (MUGABURU, Josephe de y Francisco DE MUGABURU. Ob. cit., p. 231).
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licencia arzobispal data del 27 de enero de 1644, pero fue confirmada el 28 de septiembre de
1648, el 13 de noviembre de 1663 y el 26 de agosto de 1680. Se hizo extensiva a los demas

monasterios femeninos de Lima el 21 de agosto de 1656.”

Durante su mandato (1642-1671), Villagémez vedé fiesta profana alguna dentro de la
clausura. Prohibi6é la representaciéon de comedias y coloquios en las iglesias, locutorios y
porterfas, haciendo cumplir la cédula de fecha 9 de septiembre de 1660, en la que el Rey rogé y
encarg6 al prelado no permitir semejante abuso, ajeno a las costumbres de casas dedicadas a la
oracién.” Juan de Almoguera, prelado entre 1674 y 1676, gustaba de alternar la visita a los
monasterios todos los domingos, puso el acento en las exhortaciones espirituales, las cuales
hacfa a través de las rejas de la Iglesia en direccion al coro, donde se congregaban las monjas
para escucharlo.” Por su parte el arzobispo Lifian y Cisneros, quien fue virrey entre 1678 y
1681, promovié una mayor conciencia de la moral cristiana a la vez que una celosa

preocupacion por el mantenimiento del orden en la administracién del monasterio.”

El escenario de mujeres llevando una vida de ocio y comoda, envueltas en reyertas o
luchas de poder, agasajando en sus celdas a las visitas sociales, lanzando escaleras de cuerda
por los muros para dejar entrar a sus amigos y ofreciendo a la ciudad noches de musica, canto
y corridas de toros, no sucedié en el Carmen Antiguo de Lima.” Ciertamente fue mas facil
para el prelado garantizar la clausura y tener control sobre veintiin monjas, cuyas celdas se
reunfan alrededor de una sencilla cuadricula, que sobre cientos de mujeres viviendo en especies

de pueblecillos o0 monasterios grandes.

2. Pocas monjas. Con excepcion de una coyuntura fundacional, entre 1643 y 1686, las

carmelitas de Barrios Altos se cifieron a la regla que imponia un maximo de veintiun monjas de
96 sz .

velo negro y velo blanco.™ La preocupacion por no sobrepasar este nimero lo demuestran las

comunicaciones hacia el exterior de las prioras y los apuntes administrativos internos. En 1672,

o AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 5, sin numeracion.

92 TOVAR, Manuel. Apuntes para la historia eclesidstica del Perii: hasta el gobierno del VI arzobispo. Lima: Tipografia de
“La Sociedad”, 1873, pp. 413-414.

9 Ibid., p. 490.

9% AMC, Libro becerro 7, £f. 3861.-387.

9 MARTIN, Luis. Ob. cit., pp. 214-245.

% AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), ff. 11.-20r. y 1041.-106v. Asimismo “Licencias de las
religiosas de este convento desde el afio de 1643 a 1688 en AMC, Libro becerro 7, tf. 931.-162v. y AMC, Libro becerro
8, ff 501+.-503r. Véase también AMC, Libro becerro 2, f. 325t¢.
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Ana Catalina de San Joaquin sefalé que el monasterio se fundé con suficiente “renta para
sustentarse veinte y una religiosas que segun el instituto de nuestra sagrada religion puede
haver”.” El titulo de un catilogo, mandado redactar en el priorato de Marfa Josefa de los
Dolores en el sesquicentenario de la fundacién (1793), es también significativo: Catdlogo de las
religiosas profesas que han ocupado los veintinno lugares que por constitucion es el niimero fijo de monjas que

han de ser recibidas; el cnal se forma desde el ajio de 1643 en que se hio clausura y principio de fundacion.”

Para fines de 1650, habitaban veinte monjas: diecisiete de velo negro y tres de velo blanco.
El rapido crecimiento demuestra el prestigio de que gozé el monasterio desde el principio. En
los afios de 1654, 1657, 1664, 1668-1670, 1672-1675, 1678-1682 y 1686, vivieron un maximo
de veintian religiosas. Solo en 1677 ocuparon el cenobio veinticuatro. El exceso no estaba
contemplado en las constituciones, mas si en la mente practica de las monjas: si habia de haber
mas monasterios, necesitaban personal. Por eso pudieron fundar y expandir la espiritualidad
carmelitana.” Hubo mas monjas de las permitidas en 1677 porque en febrero de aquel afio

enrumbaron tres hacia la fundacidén en Guatemala.

El claustro depard a las 54 mujeres que pasaron por él, entre 1643 y 1686, distintos
destinos: salir al poco tiempo del noviciado por enfermedad o severidad de la regla, formar
parte de una nueva empresa fundacional, o ser enterradas con el habito carmelitano que

eligieron vestir.

Los requisitos formales para profesar en un monasterio femenino fueron establecidos en
la sesion XXV (1563) del Concilio de Trento: vocacion religiosa; ser hija legitima de justas
nupcias; pertenecer a familia de buenas costumbres; contar con edad minima de quince a
diecisiete afios; tener salud fisica; ser soltera; no haber pertenecido a otra orden religiosa;
contar con limpieza de sangre; y efectuar el pago de una dote.'” Santa Teresa insisti6 en la
salud y discernimiento vocacional, ademas de la habilidad para rezar el oficio divino y ayudar
en el coro."”" Ante las diversas situaciones, las autoridades eclesidsticas y monasticas decidieron
en cada circunstancia. El capellan del Carmen Alto pregunté siempre a las novicias sobre la
noticia de las cargas y obligaciones en el tiempo de su noviciado, si se percataban de que eran

mayores que las del siglo, y si aun sabiéndolo, querfan perseverar y profesar. En la segunda

97 AMC, Libro becerro 6, . 345r.

98 AMC, Libro de los libros becerros (extractos), ff. 47t.-48v.
9 Agradezco estas reflexiones a Edith de Jesus.

100 MONTERO ALARCON, Alma. Ob. cit., p. 57.

100 Constituciones, 21.
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mitad del siglo XVII, la mayorfa jurd tener “experimentadas las cargas de la religion en el
tiempo que [h]a estado por novicia en este convento y con ellas quiere y desea de todo su

102
corazon profesar”.

El noviciado, diez meses para las coristas y un afio para las legas, era una prueba para
quien aspiraba a ingresar de manera definitiva al claustro y durante la cual se les aleccionaba
para esta tarea. La maestra de novicias, mujer de prudencia, oracién y espiritu, debfa poner el
acento mas en “lo interior que en lo exterior... criar almas para que more el Sefor”.'” Las
mujeres que no estaban hechas para esta vida, la cual les resultaba dificil y aburrida, eran

despedidas bajo el rétulo “Por enferma no pudo perseverar en la religion”,'™ “No pudo

» 105
>

.. . . 106 ,
perseverar en la religion o simplemente “no era a proposito para la relijion”.™ La estadia
en el noviciado pudo ser tan corta como un afio o seis meses, e incluso algunas ni llegaron a los

noventa dias.

Ingresar en el monasterio exigfa cierto grado de instruccién para cumplir los deberes
monasticos, como saber leer y escribir, tener habilidad para los rezos en latin y castellano,
manejar algo de numeros para llevar las cuentas y contar con algunas nociones de musica
instrumental o coral para formar la escoleta monastica.'”” En las constituciones Teresa enfatizé la
importancia de leer, sobre todo buenos libros, “porque es en parte tan necesario este
mantenimiento para el alma, como el comer para el cuerpo”.'” Las religiosas tenfan sus
propios libros y los habfa para la lectura comtn en el refectorio y las “lecciones” en comun.'”
La biblioteca alberga varios ejemplares de las cartas de la Santa Madre,'"” los avisos

1

espirituales,'"" el castillo interior,'” vidas de monjes, tedlogos y santos,'” y la historia de la

102 ANMC, Libro becerro 7, ff. 134r.-134v.

103 Constituciones, 40.

104 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 6.

105 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 10r.

106 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 19r.

107 MURIEL, Josefina. “Los conventos de monjas en la sociedad virreinal”. En Mownjas coronadas. Vida conventual
femenina en Hispanoamérica. Singapur: LANDUCCI / CONACULTA - INAH, 2003, p. 81.

108 Constituciones, 8.

199 LAVRIN, Asunciéon. Ob. cit., p. 685.

110 Ta biblioteca del monasterio tiene varias ediciones entre los siglos XV1 y XVIIL. La mas antigua: Carfas de la Santa
Madre Teresa de Jesiis (Amberes: Imprenta Plantiniana de Balthasar Moreto, 1561). De titulo distinto: Cartas de la
serdfica y mistica doctora Santa Teresa de [esiis, madre y fundadora de la reforma de la orden de Nuestra Serora del Carmen de la
Primitiva Observancia (Madrid: Maria de Quifiones, 1662 y Barcelona: Martin Gelabert, 1700).

WU AMC. Avisos espirituales de Santa Teresa de Jesis. Comentados por el padre Alonso de Andrade de la Compaiiia de Jesiis,
natural de Toledo y calificador del Consejo Supremo de la santa y general Inquisicion. Tomos 1y 11 (Barcelona: En casa de
Cormellas por Tomas Loriente, 1646 y 1647).
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orden carmelitana.'"* Destacan la espiritualidad carmelita y jesuita 2 modo de manuales de
oracion y meditacién, como las del historiador fray Francisco de Santa Marfa y Juan Eusebio
Nieremberg y Otin (1595-1658), jesuita, humanista y escritor ascético espaﬁol.115 Los libros de

la Santa Madre y la historia de la orden del Carmen parecen haber sido las lecturas preferidas.

Las novicias entraban con un destino ya hecho: ser monjas de velo negro, coristas, si
efectuaban el pago completo de la dote, o ser monjas de velo blanco, legas, si no cumplian con
este requisito. La novicia era el centro de escrutinio de las profesas, y eran estas quienes, al
tinalizar el periodo de noviciado, votaban su admision en decision capitular. Obtenida la
licencia arzobispal de profesién, luego del examen requerido por el Concilio de Trento,'' a
Inés de Moscoso y Butrén las monjas reunidas “le dieron los botos con amor y alegria”.'"” En

religion, Inés de Jesus Marfa profesé para monja de velo negro y, como tal, su ocupacion

principal fue la oracién en el coro.

12 AMC. Representaciones de la verdad vestida, misticas, morales, y alegdricas, sobre las siete moradas de Santa Teresa de Jesiis,
reformadora del Carmen, y maestra de la Primitiva Observancia (Madrid: Antonio de Reyes, 1677).

13 AMC. BLOSIO, Ludovico. Obras de Ludovico Blosio, abad liciense monge de la orden de San Benito. Traduccion fray
Gregorio de Alfaro, 7* impresién. Madrid: Juan de la Cuesta, 1619; CACHUPIN, Francisco. Vida y virtudes del
venerable padre Luis de la Puente de la Compaitia de Jesiis, natural de la cindad de 1 alladolid (Salamanca: Diego de Cossio,
1652); MUNOZ SUAREZ, Sebastian. 17da de el venerable siervo de Dios fray Francisco de la Crug, religioso de vida activa del
Orden de Nuestra Seiora del Carmen, de la antigna, y regular observancia (Madrid: Diego Diaz de la Carrera, 1667). Entre
sus primeras paginas, este libro tiene la anotacién: "de Juana Josepha del Salbador... carmelita descalsa en el
Carmen Antiguo". No es raro encontrar este tipo de comentarios. Se recordara que en Sermones predicados en la
beatificacion de la venerable madre Teresa de Jesis Virgen, fundadora de la reforma de los descalzos de Nuestra Seitora del Carmen
(Madrid: Viuda de Alonso Martin, 1615), se lee “Este libro es de Catalina Marfa milanesa”. Leido por las monjas
fue también LOARTE, Lucas. Historia de la admirable vida y heroicas virtudes de la serdfica virgen santa Catalina de Sena, de la
tercera orden de Santo Domingo (Madrid: Lucas Antonio de Bedmar y Baldivia, 1678).

114 AMC. FRAY FRANCISCO DE SANTA MARIA. Reforma de los descalzos de Nuestra Seiora del Carmen, de la primitiva
observancia, hecha por santa Teresa de Jesus, en la antiquissima religion fundada por el gran profeta Elias. Tomos 1y 11. (Madrid:
Diego Diaz de la Carrera, 1644 y 1655). El tomo III no tiene caratula ni pie de imprenta, pero suponemos la
misma autotia. El tomo IV fue publicado en Madrid: Julidn de Paredes, 1684. El AMC alberga los tomos V y VI
escritos por fray Manuel de San Gerénimo (Madrid: Gerénimo de Estrada, 1706 y 1710), quien complement6 la
obra iniciada por Francisco de Santa Marfa. Cada uno de los seis tomos tiene alrededor de 1.000 paginas.

115 AMC. NIEREMBERG Y OTIN, Juan Eusebio. De la hermosura de Dios y su amabilidad por las infinitas perfecciones del ser
divino (Madrid: Juan Sanchez, 1642) y Corona virtuosa y virtud coronada, en que se proponen los frutos de la virtud de un
principe, juntamente con los heroicos exemplos de virtudes de los emperadores de la Casa de Austria y Reyes de Esparia (Madrid:
Francisco Maroto, 1643).

16 AMC, Libro becerro 7, ff. 134r.-134v.

U7 AMC, Libro becerro 7, £. 136v. El 28 de julio de 1656, Roque de San Martin, presbitero capellan del monastetio,
hizo salir al locutorio a la novicia Inés de Jesus Marfa, en el siglo Inés de Moscoso y Butrén, para examinarla. Le
pregunt6 su nombre, edad, de donde era natural, quiénes eran sus padres, el tiempo de noviciado, si hacfa el
juramento con total libertad, voto de entrar en otro monasterio, palabra de casamiento a algin hombre, sobre
enfermedad publica o secreta o contagiosa, noticia de las cargas y obligaciones de las religiosas y si se percataba
que eran mds y mayores que las del siglo, si era su voluntad profesar y perseverar en la clausura hasta la muerte o
si habfa venido forzada o le habfan prometido algunas dadivas para que profese, deudas de importancia o algun
otro impedimento. La priora Catalina Josefa de la Cruz pidié licencia al arzobispo para que autorice la profesion
de Inés de Jesas Marfa, ya que “sera a Dios Nuestro Sefior y Cristo dulce Jesus a sus dibinos ojos muy de agrado
por ser en este angelito tan pobre cuanto virtuosa y de todas suertes de tan lindas partes” (en AMC, Libro becerro 7,
f. 136r.). El arzobispo revisé las respuestas y dio su conformidad.

73

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




TENEG,

% | UNIVERSIDAD
TESIS PUCP % e

DEL PERU

Ademas de su dedicacién principal, las monjas de velo negro se ocupaban de la sacristia,
se reunfan en capitulo, atendian el torno, y realizaban cierto trabajo manual en comun durante
el recreo. Entre ellas, la priora elegia los oficios de supriora, sacristana, portera y maestra de
novicias, con subordinacién desde luego al arzobispo a cuya jurisdiccion el monasterio estaba
sujeto, “quedando totalmente libre y excempto del general y demas prelados de la orden del
Carmen y de otra cualquiera religion”.118 Esto no fue problema alguno pues los carmelitas

descalzos recién se establecieron en el Perti en 1911.

Canonicamente, las monjas de velo blanco eran tan monjas como las de velo negro. La
diferencia era mas social y econémica que legal y canénica.'”” Ademas de la vida de oracién en
el coro, las legas ejercieron oficios menores que no implicaban grandes decisiones. Mujeres
recias, de buena salud, tenfan la responsabilidad de las tareas fisicas mas duras. Fueron
jardineras, hortelanas, enfermeras, costureras, supervisoras de la cocina y lavanderfa. Pudieron
apoyar al personal doméstico en vigilar el aseo de la acequia, la decencia de la iglesia, limpiar el
refectorio o cocinar para los jornaleros, de encontrarse en marcha alguna obra. Es probable
que supervisaran la preparacion de pastas y dulces. Esta ciencia se refugié en las casas de
religion, y en los dias coloniales los monasterios acapararon, mas que las vendedoras negras, la
oferta de dulces.'” El Carmen Alto destacé por las nueces de nogal,'” y los bufiuelos de miel
espolvoreados con hojas de rosas y lentejuelas de oro,'” aunque no se sabe si datan del siglo
XVII o fecha posterior. La priora Augustina Theresa de San Joseph acompand a la carta de su
hermano y mayordomo del monasterio Juan Vergara y Pardo “una canastilla forrada en badana
blanca con un poco de chocolate, unos alfaxores y confites”.'” Esta entrega data de enero de

1731, pero pudiera ser representativa también para la segunda mitad del siglo XVII.

La biografia de las pocas monjas del cenobio es tan particular como su personalidad, y las
fuentes son claves para estudiar los rasgos individuales. Aunque la mayorfa fue oriunda de la
ciudad de los Reyes, la procedencia fue variada. Milan, Sevilla, Extremadura y Llerena, en

Espafia, figuran entre las localidades europeas, en tanto Ica, Arequipa, Potosi, Cajamarca,

18 AMC, Libro becerro 6, f. 166v.

119 MARTIN, Luis. Ob. cit., p. 198.

120 GALVEZ, José. Una Lima que se va (cronicas evocativas). Lima: EVFORION, 1921, pp. 65-68 y DESCOLA, Jean. La
vida cotidiana en el Pervi en tiempos de los espaiioles, 1710-1820. Buenos Aires: Hachette, 1962, p. 141.

121 GALVEZ, José. Ob cit., p. 68.

122 DESCOLA, Jean. Ob. cit., p. 141.

123 AMC, Libro becerro 7, £f. 437¢.
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Trujillo, Huanta, Safia y Santiago de Chile entre los territorios americanos. ~ Hermanas,
sobrinas, tfas, solteras, viudas y madres escogieron en algin momento de su vida el estado

carmelita.

Hermanas fueron las sevillanas Eufrasia de la Concepcioén y Tomasa Teresa de la Cruz,
hijas de Francisco Hidalgo de Agtiero y Joana de Figueroa, la primera soltera y la segunda
viuda de Gregorio del Aguila. Las hermanas Antonia, Agustina y Clemencia de Arce ingresaron
en la década de 1650 y solo Agustina fallecié en el Carmen Alto. Clemencia salié a fundar el
Carmelo de Huamanga y Antonia pasé a la posteridad como priora fundadora del Carmen
Bajo de Lima. A su vez, las hermanas Garcia Ciudad establecieron en 1677 un monasterio en
Guatemala, pero, por falta de vocaciones, se reincorporaron a la comunidad limefa doce afios

después.

Entre las longevas, destaca Petronila del Sacramento, en el siglo Petronila Pérez de
Vergara (1621-1710). Ella fue alumna de Catalina Maria en el recogimiento, entré al
monasterio a las dos semanas de inaugurado y muri6 a los 89 afios de edad.'” La fundadora
Juliana de la Madre de Dios muri6 el dia de san Pedro a los 62 afios y a su entierro acudié toda
la nobleza de la ciudad: el conde de Lemos, la virreina, el cabildo secular y eclesiastico.™ A
Lucia de Santa Teresa, también longeva y fundadora proveniente de Cartagena, un cancer de
mamas se llevo su alma el 23 de enero de 1650: “acabole la bida un ¢aratan que le fue causa de
mucho martirio llebado con singular paciencia y alegria".'”” En su sepelio, a las voces de las
monjas se sumaron cantores contratados. ”* La muerte y entierro de la carmelita fundadora fue
anunciada en el libro de cuentas del mayordomo, hecho que evidencia el carifio que le
profesaban y que contrasta con el silencio mostrado al fallecer la también fundadora Catalina

Maria Doria.

Ademas de la ya sefialada Tomasa Teresa de la Cruz, figura como viuda y escritora mistica
Bernardina Gascon Riquelme, que fue casada con Juan de Villarrasa y Celda, con quien tuvo a

Roque Alonso de Villarrasa. Agustin de Ugarte y Saravia dispuso que el nifio fuera criado por

124 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), tf. 11.-20r. y 104r.-105v. Asimismo “Licencias de las
religiosas de este convento desde el afio de 1643 a 1688 en AMC, Libro becerro 7, ff. 931.-162v.

125 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), f. 1006t.

126 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 13r. y MUGABURU, Josephe de y Francisco de
MUGABURU. Ob. cit., p. 140.

127 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 105r.

128 AMC, Libro becerro 2, £. 602v.
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Marfa Saravia hasta que “sea ocasion de volverle a los ojos de su santa madre Bernardina Maria
de Jests, monja de mi convento de carmelitas descalsas de Lima”."” La vida de Bernardina
recuerda a la de Marie Guyart, aquella mujer excepcional que fundé el primer colegio de
ursulinas en Norteamérica, y cuyo hijo, el benedictino Claude Martin, escribié La e de la
venerable Mere Marie de [ incarnation. Es probable que Bernardina pudiera ver a su hijo con mayor
frecuencia desde que se mudé a Quito para establecer alli un monasterio, aunque no por
mucho tiempo, pues en 1675 ejercia como priora fundadora del monasterio de Nuestra Sefiora
de las Angustias en Latacunga, Ecuador.” En los confines monésticos, Bernardina Maria de
Jests desarrollé esa actividad intelectual que no conoce fronteras. Esto no quiere decir que la
finalidad principal de los claustros fuese despertar las mentes, aunque para algunos espiritus

inquietos represento la mejor alternativa.

Arequipefas y andariegas fueron Antonia Teresa del Espiritu Santo, en el siglo Teresa
Butrén y Calderodn, e Inés de Jesus Matfa, Inés de Moscoso y Butrén. La propuesta familiar fue
que Teresa ingresara al monasterio de Santa Catalina en su natal Arequipa, pero ella se empend
en partir a la capital e ingresar a la orden carmelitana. De pequefa habia visto la inclinacion al
retiro y la oracién de su madre dofia Teresa Calderén, y por su buena educacion y la direccion
de un jesuita, supo de la vida penitente y regular observancia que profesaban las carmelitas en
Lima. Y asi, “Enamorada de estas noticias, toda fué ansias y desvelos para conseguir ser de ese
nimero de escogidas”.”" La sobrina, Inés de Moscoso y Butrén, siguié el ejemplo de la tia y

. [s : ° 132
enrumbé también hacia la capital.

En julio de 1665, en camino a la fundaciéon de Chuquisaca, ambas pasaron por su ciudad y

“fué tal el empefio y ruegos”,'” que los vecinos “inflamados los animos prometieron el

134 : : 135
?" para fundar un recinto teresiano. ” Ellas no llegaron a

concurrir con cuanto pudiesen
conocer el claustro arequipefio, pero si fueron las fundadoras del cusquefio en 1673. Ademas,
Antonia Teresa de Jests, Antonia Moscoso y Butrén en el siglo, profesoé el 19 de diciembre de

1666 en el Carmen Antiguo; quedo asi en Lima como la representante del clan arequipefio. Las

129 AMC, Libro becerro 6, tf. 304r. y 304v.

130 AMC, Libro becerro 2, ff. 639r.-640v.

131 ECHEVERRIA Y MORALES, Francisco Xavier. “Memorias de las religiosas del monasterio de carmelitas
descalzas del sefior san José de Arequipa”. En Victor Barriga. Memorias para la bistoria de Arequipa. Tomo 1V.
Arequipa: La Colmena, 1952, p. 317.

132 Ibid., 1. cit.

133 Ibid., L. cit.

134 Ibid., 1. cit.

135 Ibid., p. 40.
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tres parientes, tfa y sobrinas, ingresaron por becas que dej6 Agustin de Ugarte y Saravia.
Probablemente en la sede arequipefia, el obispo hiciera amistad con los matrimonios
conformados por Diego de Butrén y Teresa Calderén de Robles, padres de Antonia del

Espiritu Santo, y Juan de Moscoso y Maria Butrén y Peralta, progenitores de Inés y Antonia.

3. Austeridad. Esta debe entenderse como sobriedad en el estilo de vida, que incluye vivienda,
vestido y comida. La sobriedad material, atenta “siempre a lo necesario y no superfluo”,™ fue
parte integrante del espiritu de la regla como metafora de la humildad que es, ante todo, decoro
y equilibrio. Les llamaron “carmelitas” a las monjas mas necesitadas del monasterio de La

Concepcién de Quito, ™’

en clara alusién al estilo sobrio que debia regir en los monasterios
teresianos, peninsulares y americanos. Solo en la iglesia y el culto divino las constituciones

teresianas permitieron una mayor decoracion.

La austeridad se relaciona con una conducta apropiada al estado religioso. Fue tema de
preocupaciéon tanto de arzobispos como de tedlogos. Por ejemplo, las monjas fueron
prohibidas de cambiar el horatio para dormir mas a la mafiana siguiente.'” El 7 de abril de
1645, Antonio Ruiz de Montoya (1585-1652) fue enfatico al sefialar a la priora que todas
“deven apreciar los apices de su regla”.'” Estaba bien que en el siglo las mozas durmieran
cuando y cuanto querian, pero el claustro era lugar de “regla y medida”; precisamente eso era
religién: lo que “importa es vencerse y mortificarse” sin cuento de la comodidad." El jesuita
aconsejo contra la pereza, sefalé que las que pretendian este cambio eran las monjas jovenes y
las novicias, y alab6é que las fundadoras, ya mayores y con quebrada salud, “acuden a todo con
tan conocido exemplo y no solo no vienen en esta mudanga, antes la repugnan vy

contradicen...”.'"!

Meses mas tarde, en carta del 15 de octubre de 1645, Agustin de Ugarte y Saravia pidio,
rogd y encargd a las madres fundadoras no faltar una coma o punto al cumplimiento de su
regla. Sefial6 que el pretexto de mejorar alguna disposicion era el principio de toda relajacion.

El impulso de los cambios a la regla obedecia a que estaba “sintiendo el demonio el dafio que

136 Constituciones, 12.

137 AMC, Libro becerro 6, f. 305v.

138 AMC, Libro becerro 7, ff. 4611.-462x.

139 AMC, Libro becerro 7, f. 461x.

140 T'odas las citas en AMC, Lébro becerro 7, f. 461v.
141 AMC, Libro becerro 7, £. 461v.
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regive de esse santo convento”,'” por lo que cualquier sugerencia debfa ser rechazada.
Poniendo el acento en la sobriedad o moderaciéon, en misiva de 1652, el carmelita fray
Gerénimo de la Concepcion previno a la priora Juliana de la Madre de Dios acerca de las
comuniones extraordinarias, explicando que se podria dar licencia a una u otra religiosa para
que comulgue alguna que otra vez por devocion, pero no a la comunidad, pues serfa contra la
ley."* En teorfa, el horatio monastico no podfa ser modificado por iniciativa espontanea de la
comunidad. Cualquier cambio debfa contar con las licencias correspondientes, como lo
evidencian tres decretos de la Sagrada Congregacion de Ritos con fechas 31 de julio de 1665,
19 de noviembre de 1665 y 14 de agosto de 1666.'** La austeridad, ademés de prevenir contra
lo materialmente innecesario y superfluo, fue ajena a toda practica que careciera de
moderacién. Que se alterara el horario por resultar incomodo al descanso nocturno o que
comulgara la comunidad por una supuesta devocion grupal se consideraban un atentado contra

la sobriedad que debia reinar en la clausura.

En cuanto a vivienda se refiere, no hubo un programa constructivo determinado para los
monasterios teresianos americanos, aunque los carmelitas limefios de los siglos XVII y XVIII,
como fueron el Carmen Alto, Carmen Bajo y Nazarenas, restablecieron la escuadra iglesia-
monasterio junto a la sencillez de un patio y sus respectivas galerfas claustrales, en torno al cual
estaban distribuidas las celdas y demas dependencias monasticas. En contraste con la
irracionalidad urbanista de los monasterios grandes de Lima, donde las monjas ingresaban con
“dote, ajuar y propinas, esclavas, celdas y otras cosas”,'” la cuadricula teresiana concentré un
maximo de veintiin religiosas y permitié una mayor vigilancia entre ellas. Todas las celdas
tenfan las mismas dimensiones y estaban distribuidas en una sencilla cuadricula de claustro alto

y bajo.

La alimentacion también se cifié a la sobriedad, aunque no todas llegaron al extremo de

Bernardina de Jesus, de la cual dicen se sustentd, por treinta afios, con chachos amargos y

142 AMC, Libro becerro 6, f. 333v.

143 AMC, Libro becerro 2, £. 579t. y AMC, Libro becerro 6, f. 339t.

144 AMC, Libro becerro 1, ff. 5441.-545v. Estos decretos permitieron rezar el oficio del nombre de Marfa con rito de
doble mayor, cuatro meses al afio con rito de semidoble, como se contiene en el breviario romano el primer dia
no impedido de cualquier mes.

145 AMC, Libro becerro 8, £. 315r. En el monasterio de Santa Catalina, una familia pagd cerca de 3.000 pesos en labrar
una celda y recibié 400 pesos por arrendamiento de por tres vidas (AMC, Libro becerro 8, £. 315v.)
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céscaras de naranja.'* Las monjas consumian productos simples provenientes de la huerta, lo
que San Ignacio denominé “manjares gruesos™.'"” En 1672, la comunidad se vio petjudicada
por carecer de agua la huerta: no se podian cultivar las hortalizas, otras legumbres y arboles
frutales, por lo que tuvo que comprarlos.'* Como complementarios a los productos de la
huerta, las cuentas advierten una inclinacién hacia una dieta basada en miel, azucar, manteca y
pan.m Debi6 de haber una tendencia al consumo de trigo, menestras y carne, que saldria de los

gastos de la “caja chica” manejada por la priora.

Al igual que las carmelitas novohispanas, los retratos de monjas en el Carmen Antiguo de
Lima muestran gran sobriedad en su habito. Lo ilustra asi un retrato de la segunda mitad del
siglo XVIT de Matfa Garcia Ciudad, Maria de la Asuncién en religion.'™ Pero, a diferencia de
sus hermanas mexicanas, quienes trasladaron los metales y piedras preciosas al adorno de la
vestimenta del Nifio Dios que llevan consigo,”' Marfa de la Asuncién se retraté solo con un
rosario y un diurnal apoyado sobre una sobria mesa de madera. Ni qué decir del contraste
entre esta monja recoleta y los retratos pertenecientes a las mexicanas de 6rdenes urbanistas,

calzadas o de vida particular: estas denotan mayor lujo y exuberancia en los atuendos.

La austeridad en el vestido puede deducirse de las telas consignadas en los libros de
cuentas: cotense, bramante, ruan de cofre u ordinario, ruan florete, toca de lino, sayal blanco y
pardo, bayeta de la tierra blanca, ploma, azul, negra y colorada, estamefa blanca y estamefa
parda.'” No se trata de telas caras ni sobresalientes como la seda o la vicufia, y los colores
predominantes fueron los sobrios marrén, negro y blanco. “En vestido y en cama jamas haya
cosa de color, aunque sea cosa tan poca como una faja”."” En atencién a las condiciones
climaticas de la capital del Perd, la seleccion de las telas pudo haber sido establecida por los

carmelitas provenientes de Cartagena de Indias.”*

146 PERALTA Y BARNUEVO, Pedro de. “Lima fundada o conquista del Perd”. En Manuel de Odriozola (ed.).
Documentos literarios del Perii. Tomo 1. Lima: Establecimiento de tipografia y encuadernacion de Aurelio Alfaro,
1863, p. 258.

147 GONZALEZ LIMON, Fernando. La cocina de los monasterios. Madrid: Jaguar, 1997, p. 12.

148 AMC, Libro becerro 6, ff. 440r.-440v.

149 AMC, Libro becerro 2, tf. 5841.-627t. y AMC, Libro primero de ingresos y egresos, tf. 11.-15z.

150 Véase anexo 0.

151 MONTERO ALARCON, Alma. Ob. cit., p. 53.

152 AMC, Libro becerro 2, tf. 5841.-627t. y AMC, Libro primero de ingresos y egresos, ff. 1r.-15r.

153 Constituciones, 13.

154 Las carmelitas pudieron vestirse como las clarisas de Cartagena, quienes usaron en sus habitos y tocados un
tejido ligero de Bretafia y se cubrieron con velos de lienzo o lino. Véase JARAMILLO DE ZULETA, Pilar.
“Conventos de monjas en el Nuevo Reino de Granada, 1574-1791”. En Monjas coronadas. V'ida conventnal femenina en
Hispanoamérica. Singapur: LANDUCCI / CONACULTA - INAH, 2003, p. 90.

79

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




TENEG,

% | UNIVERSIDAD
TESIS PUCP % e

DEL PERU

En base a sayal blanco y pardo, las carmelitas peruanas confeccionaron las capas de coro
(sayal blanco) y los habitos (sayal pardo). Los habitos consistian en una tunica y escapulario
marrones, este dltimo cuatro dedos mas alto que la tanica. Sayal blanco fue también utilizado
para la camisa, usada debajo de la tinica marrén.'™ En diciembre de 1670, se encargaron traer
de Quito cien varas de sayal blanco y pardo para los hébitos y las capas de las religiosas.'
Debajo del habito, pero encima del camisén blanco, las monjas llevaban una enagua que se
llam¢ faldellin o saya. La saya acab6 recibiendo el mismo nombre que la prenda indumentaria
con él confeccionada, la cual consistia en una falda a modo de ropa interior.””” De bayeta, tela
de lana floja y poco tupida, se hicieron las sabanas y las camisas cuando desapareci6 el sayal.
Ademas de sayal blanco, se confeccioné de estamefia blanca, pafio grueso o bayeta la capa o

manto que las religiosas vestian encima del escapulario, sobre todo para la oracién en el coro.

Conjuntamente con el habito, las monjas llevaban tocas de sedefia, no plegadas y sobre las
cuales se colocaba el velo negro o blanco, segin se tratara de monja corista o lega.'™ En auto
arzobispal del 7 de junio de 1642, Villagémez habia sefialado que las tocas podian ser de ruan
de cofre llanas o de otro lienzo delgado semejante.' Toca de lino se utilizé para los velos, que
se tefifan de negro.'” Para evitar la confusién, se puso especial diligencia en los velos de las
monjas legas y las novicias. Los libros de cuentas indican la compra de ruan de cofre u
ordinario para las tocas.'” A lo mejor, las coristas llevaban velos tefiidos hechos en base a toca

de lino mientras que las legas los trafan de ruan de cofre, tela de algodén ordinario.

Como tejido de lana, sencillo y ordinario, la estamefia blanca también pudo haber servido
para las tocas. Con estamefia parda algunas monjas confeccionaron faldellines.'® Clemencia

Teresa de San Bernardo, en el siglo Clemencia de Arce, utilizé estamefia parda para un faldellin

155 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, f. 8v.

156 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, f. 14x.

157 NAVARRO ESPINACH, German. “El comercio de telas entre Oriente y Occidente (1190-1340)”. En Vestiduras
ricas. Bl monasterio de las Huelgas y su época, 1170-1340. Madrid: Patrimonio Nacional, 2005, p. 104.

158 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, £. 5v. Que las tocas sean de sedefia, es decir, ralas y claras, contrasta con
los pliegues gruesos, en los cuales se requiere mas tela para su fabricacion.

159 AMC, Libro becerro 6, f. 1606t.

160 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, f. 13r. A partir de inicios del siglo xx, las monjas no usaron mas toca de
lino. Cuando en 1953 Marfa Francisca Teresa de la Santa Faz del Nifio Jesus tomé el habito de novicia, le
regalaron lino para sus tocas, el cual fue destinado para los manteles de la Iglesia, y a ella le compraron bayeta. En
esta época, a las novicias les hacian velos de viyela, tela ligera de lana que al lavar se amarillenta, por lo que
recibieron el apelativo de canarias.

161 AMC, Liébro primero de ingresos y egresos, ff. 10v. y 14v.

162 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, £. 5v.
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163 : :
y un cobertor. ” En el Carmen Antiguo, los cobertores, edredones en la actualidad, fueron
generalmente marrones, el color carmelitano por excelencia. La mayoria todavia los usa del

mismo color. De no ser marrones, las monjas utilizaron cobertores negros.

Ademas de la enagua o saya, la ropa interior consisti6 en monillos para disimular las
formas femeninas. Las legas utilizaron corpifios a modo de fajas como medida de precaucion
en las tareas fisicas mas duras, continuas y agotadoras, que realizaban: cargar grandes ollas,
lavar mucha ropa, almacenar los alimentos, proveer los suministros, etc. Los corpifios fueron

164
hechos en base a cotense,

en realidad cotanza, que sirvié a su vez para purificadores y
corporales en la Iglesia.

35 165
>

“Tunicas de estamefa y sabanas de lo mismo sefial6 santa Teresa. La ropa de dormir
consistia en una tunica o camisén hecho de estamefia blanca, ademas de una toca blanca,
distinta de la que usaban debajo del velo. Es probable que, ademas de estamefia, también se
usara ruan de cofre para los monillos y ropa de dormir. En el Carmen Antiguo, las enfermas

vestian tinicas hechas de ruan florete. Las sabanas de las enfermas también eran del mismo

. . , s 166
material y sus colchones recubiertos de ruan ordinario.

El bramante, tela un poco gruesa, fue utilizado para los manteles de la Iglesia y los doseles
de las camas. Solo cuando la monja era mayor y estaba enferma, ponfan dosel para que las
enfermeras pudieran entrar y salir sin incomodarse. La tltima monja en usatlo fue Manuela del
Santisimo Sacramento, quien falleci6 el 17 de junio de 1959.' Por ultimo, el calzado consistié
en alpargatas. En diciembre de 1668 se compraron cuarenta pares de alpargatas por un valor de
18 pesos. Una docena mas en mayo de 1669. En febrero de 1670, fueron adquiridos cien pares

de alpargatas en Quito a 18 pesos.'®

Solo en la Iglesia fue permitida una mayor calidad material. “Jamas haya alfombra, si no
fuere para la iglesia”.'” El decoro del templo fue preocupacién constante de religiosas y

particulares.'” Catalina Marfa Doria doné lienzos, platerfa y esculturas. Marfa Magdalena Mejfa

163 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, . 131.

164 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, f. 9v.

165 Constituciones, 12.

166 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, ff. 5v., Tr.y 12v.

167 AMC, Libro de defunciones y profesiones (1857-2000), £. 10r.

168 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, ff. 7t., 9t. y 12r.

169 Constituciones, 13.

170 Por ejemplo, en 1670, Gregorio Garcfa Ciudad gast6 en Portobello 200 pesos en ornamentos para la sacristia
(AMC, Libro primero de ingresos y egresos, f. 121.).
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de Miranda y Francisco Zurita regalaron unas imagenes. En codicilo con fecha 26 de octubre
de 1646, Marfa Magdalena Mejia de Miranda, o Marfa Magdalena del Nifio Jests en religion,
declaré haber donado al monasterio un badil y un dosel de plata para colocar el Santisimo
Sacramento, ademés de un nifio Jesds para el culto divino.'”" Por su parte, Francisco Zurita
regal6 dos imagenes: una Sefiora del Rosario con el nifio en los brazos, con sus coronas de
plata y su taberniculo, ademés de un Santo Cristo crucificado en otro tabernaculo.'” Exigi6
poner la imagen de la Virgen en el coro bajo hacia la reja, y si salia al altar mayor, que fuera
“con la desencia que a su reverencia mas bien le pareciere”. El Cristo deberfa estar en el coro

alto pegado también a la reja.'”

A los objetos de devocion y decoracién deben afiadirse el espectaculo visual de las flores,
los olores que perfumaban el templo y el abastecimiento de la sacristfa. Las flores se obtenfan
de un pequefio espacio de la huerta donde estaba el “jardin de la comunidad”, en el cual se
sembraban especias perfumadas. La exposicion del Santisimo los jueves fue realmente una
fiesta de olores: ambar, almizcle, algalia y benjui. Estas mismas fragancias, junto a aguas de
rosada, azahar y rica, se utilizaban para sahumar y rociar la ropa de la sacristfa.'”* El agua rosada
estaba compuesta de rosas y violetas; la de azahar, de flores blancas como naranja, ilan ilan,
jazmin, diamela; y el agua rica, de flores doradas muy aromaticas, principalmente aromo, muy

comun en la LLima colonial.

Si a las misas diarias y exposiciones semanales del Santisimo se agregan las fiestas anuales
de san José en marzo, la Virgen del Carmen en julio y santa Teresa en octubre, hay que

imaginar un intenso clima religioso.'”

En la época en que gobernaban el recogimiento, los
esposos Gomez de Silva obtuvieron licencia para organizar procesiones a la Virgen del
Carmen, pero como resultado de la confirmacién papal sobre la Inmaculada Concepcién de
Maria en 1661, las fiestas en su honor constituyeron una mayor representacion institucional y
ritual de lo sagrado.' El culto a Santa Rosa de Lima, beatificada en 1668 y canonizada en

1671, asf como la devociéon popular a Martin de Porras (1579-1639) evidencian la creciente

independencia cultural que fue cobrando el catolicismo limeno respecto de Espana que, a

I8 AMC, Libro becerro 2, f. 317v. El badil y dosel de plata se conservan hasta hoy en la sacristfa. El dosel es un
ornamento muy pesado, de seis varas en forma de cafia y bordado con hilos de plata.

172 AMC, Libro becerro 7, ff. 4761.-477v.

173 AMC, Libro becerro 7, ff. 4761.-477v.

174 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, ff. 7t., 9t. y 10v. y AMC, Libro becerro 4, f. 455t.

175 Estas tres celebraciones constituyeron una partida presupuestal anual en los afios 1646-1656 y 1668-1671.

176 DEUSEN, Nancy E. van. “Manifestaciones de la religiosidad femenina...”, pp. 50-51.
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mediados del siglo XVII, era ya una potencia en decadencia.'”” La labor de las monjas carmelitas
contribuy6 a los rasgos particulares que adquirieron las devociones limefias. Como hoy en dia,
en coordinaciéon con los miembros de la cofradia en el exterior, en el claustro la preparacion de
las procesiones supuso una demandante organizaciéon. Tomaba tiempo vestir a la Virgen,
adornarla con joyas preciosas, impregnarla de flores y olores, y ataviarla con las insignias

carmelitanas.

Ademas de la espiritualidad de la orden carmelitana, las monjas festejaron las fiestas de la
Iglesia en general. Asi sucedié cuando colocaron, el jueves 27 de septiembre de 1668, a las
cuatro de la tarde, la primera piedra del Hospital de Convalecencia de los naturales de Nuestra
Sefiora del Carmen. El acontecimiento fue celebrado el domingo 28 de octubre de dicho afio.
La Virgen salié acompafada de san Joaquin, Santiago Apodstol y santa Teresa, a las cinco de la
tarde, del Carmen Antiguo en direcciéon a la ermita de Convalecencia de los Naturales.
Asistieron el cabildo secular, muchos clérigos con sobrepellices y velas en las manos, y toda la
ciudad. “Hubo gigantes y muchas danzas”.'™ ILas fiestas religiosas hicieron del templo
carmelitano un lugar vital de reunién de vecinos y un centro incesante de consumo,'” en el
cual ardfan la cera y el incienso, mientras los cantores contratados encandilaban a ritmo de
bajon los sentidos. En los alrededores, ardian fuegos artificiales y se vendian escapularios,

estampas y viandas tipicas criollas. Desde ya se imprimia el aspecto criollo del culto divino.

En conclusion, austeridad o simplicidad material no significa miseria o “malvivir”, sino
vivir con la mente puesta de lleno en la actividad espiritual. La austeridad debe ser entendida en
un sentido mas psicolégico que estrictamente material, sin codicia grupal por la busqueda
desenfrenada de beneficio y atesoramiento, y donde el excedente econémico se distribuye en

limosnas con el mismo espiritu que se reparte el excedente humano en nuevas fundaciones.

4. Oracion. La dedicacion a la oracién vocal y mental fue la principal ocupacion de las monjas.
. ., . ., Lot e 180

La recitacién continuada de la oracién vocal fue, por lo general, memoristica y repetitiva.

Consistié en el rezo de las horas canonicas, las misas de aniversario y otras oraciones para

interceder por las almas de los familiares, benefactores y la clerecia en general. La oraciéon de

177 DEUSEN, Nancy E. van. Entre lo sagrado y lo mundano, p. 200.

178 MUGABURU, Josephe de y Francisco de MUGABURU. Ob. cit., p. 105. Véase también p. 129.
179 MARZO, Jorge Luis. La memoria administrada. El barroco y lo hispano. Madrid: Katz, 2010, p. 100.
180 BUSTO, José Antonio del. Ob. cit., p. 173.
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las horas candnicas se realizaba en latin semitonado, es decirt, la fila ubicada a la derecha del
coro se levantaba, mientras la izquierda permanecia sentada, y viceversa. La lectio divina, aquella
forma especifica de acercarse a las Escrituras y su posterior reflexion, meditaciéon o

contemplacioén, propicioé la oracién mental.

En la tradicion espiritual carmelitana, la oracién mental implica conocimiento, raciocinio.
Meditativa, intima y personal, la fe adulta tiene por finalidad una intensa limpieza interna o
purificacién del corazén,'' entendiendo por corazén el centro de gravedad o lenguaje del Ser.
El Ser, patrén luminico de existencia, es la chispa divina que palpita en lo mas intimo de
nuestro interior, y el didlogo entre esta chispa divina y la personalidad del individuo ha
engendrado genuinas experiencias religiosas como las de santa Teresa de Jesus en el siglo XVI o
santa Teresa del Nifio Jesus en el XIX, sin incurrir en el peligro del alumbrismo. “No nos
imaginemos huecas en lo interior”, dijo santa Teresa, sino habitadas por una presencia que lo
penetra todo.'™ La doctrina de la inhabitacién se refiere a un fenémeno distinto del de algunas
experiencias pseudoespirituales, del tipo alumbrismo, que responden a vacios emocionales,
magquinaciones fingidas o falsas idealizaciones. El tema del alumbrismo persistié en la mentalidad
religiosa de la época, y es probable que las monjas no descuidaran las practicas mas formales de

oracién como parte integrante del camino hacia los mundos interiores.

Expresiones de la oraciéon meditativa pueden ser maneras de orar breves, simplificadas,
fervientes, en forma de jaculatorias o actos espontaneos de servicio."™ La mistica del servicio,
de cuflo teresiano y sanjuanista, llegd a su plenitud a fines del siglo XIX con santa Teresa del
Niflo Jesus, pero en las carmelitas descalzas de Barrios Altos, se manifesté en la anuencia con
que establecieron casas religiosas en distintas ciudades americanas. Bernardina Gascon
Riquelme o Bernardina Maria de Jesus, ademas de fundadora en Quito y Latacunga, se inscribe
en la tradicion espiritual carmelitana peruana como escritora mistica. Los frutos de la oracion

meditativa en Bernardina Marfa fueron elogiados por el rector sanmarquino Pedro de Peralta y

181 EGAN, Keith J. “Carmel: A School of Prayer”. En Keith ]. Egan (ed.). Camnelite Prayer. A Tradition for the 21st
Century. Nueva Jersey: Paulist Press, 2003, pp. 20-21.

182 Camino de perfeccion 28, 10. Los maestros de la “teologia espiritual”’, como Nicolas de Jesis Marfa (T 1655),
Felipe de la Trinidad (1603-1671) y Antonio del Espiritu Santo (1618-1674), entre otros, concentraron sus
esfuerzos en enfocar la mistica carmelitana como disciplina teoldgica y defenderla de los ataques iluministas y
quietistas. Complementaron la dimension subjetiva y psicolégica de la mistica de los fundadores del Carmelo con
la dimension objetiva y doctrinal, mas abierta a los temas biblicos y a los planteamientos de una teologfa renovada
(GARCIA, Ciro. La mistica del Carmelo. Burgos: Monte Carmelo, 2002, pp. 39 y 60).

183 GARCIA, Ciro. Ob. cit., p. 34.
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Barnuevo (1663-1743) y el erudito José Eusebio Llano Zapata (1721-1780)."** “De su pluma y
luz siempre ilustrada parecera nacida, no ensefiada”, escribié don Pedro de Peralta cuando ley6
las cartas que Bernardina escribié a su hermana dofia Marfa de Benavides y Esquivel, abuela

materna de Manuel de Odriozola.'®

Como parte del universo humano que vivié en el Carmen Antiguo de Lima en la segunda
mitad del siglo XVII, figuran quince negros esclavos y seis criados. Ademas se sabe de tres
sirvientes, pero sin tener la seguridad de que fueran negros esclavos. Lo que si es una certeza es
que la servidumbre negra e indigena, dedicada al servicio doméstico dentro del recinto
monastico, fue actor inevitable e indispensable de la experiencia cotidiana de las carmelitas

barrioaltinas.

Los diarios de viajes, las cuentas domésticas y los testamentos ofrecen un retrato mas
acabado de las vidas e intereses de las monjas, asi como del personal a su servicio. En la
relacion de viaje o travesia de las carmelitas fundadoras desde Cartagena de Indias hasta Lima
vinieron los negros esclavos Marta y Manuel, quienes servian a las monjas y cuidaban el
equipaje.'® Gracias al relato que de la expedicion hiciera Juan de Hoyos, primer capellin del
monasterio, conocemos que la convivencia entre monjas y esclavos se dio desde el inicio,

cuando el arzobispo Villagémez declaré la clausura el 17 de diciembre de 1643.

Entre libres y esclavos, el personal de servicio necesario para atender los afanes cotidianos
fue alrededor de veinticuatro personas. Esta cifra es variable para el periodo de tiempo que se
estudia, esto es, desde la fundacion en 1643 hasta el establecimiento del Carmen Real en
1686."" Ha sido obtenida del AMC y AAL, pero no es concluyente sobre el tiempo laboral de los
criados y esclavos. En el caso de estos dltimos, pudieron ser vendidos sin que las monjas
conservaran las escrituras. En caso de escapar, se pudo guardar silencio. Pudieron morir, y el
fallecimiento no quedar registrado. O bien, pudieron acompanar a las monjas fundadoras a sus

nuevos destinos, y el hecho no fue consignado por las cronistas.

184 MENDIBURU, Manuel de. Diccionario Histdrico Biografico del Perd. Tomo V1. 2* edicién. Lima: Imprenta Enrique
Palacios y Librerfa e Imprenta Gil, 1933, p. 373.

185 PERALTA Y BARNUEVO, Pedro de. Ob. cit., pp. 257-258.

186 AMC, Libro becerro 7, ff. 293¢.-297v.

187 Tovar estimé solo una negra esclava al servicio de la comunidad, que fij6 en veinte. Véase TOVAR, Manuel.

Ob. cit., p. 51.
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En las cuentas monasticas, aparecen Domingo, Joancillo y Simén, pero no se detalla si
eran esclavos o libres. Si se especifica la compra de Francisco Chile por 200 pesos, en
diciembre de 1670. Con seguridad se encuentra informacion sobre el personal de servicio
cuando supuso un ingreso o gasto para la comunidad. Como parte del precio de su dote,
Catalina Josefa de la Cruz o Catalina de San Joseph aporté una negra criolla nombrada
Catalina."® Por sacar de la carcel al negro Manuel Angola, que lo prendieron una noche en la
calle, el 10 de febrero de 1653 Juan de Hoyos pagd tres pesos. En 1655, la comunidad decidié
venderlo.'"” En el litigio con Gabriel de Torres la priora, Mariana de San Joseph, sefialé que el
monasterio necesitaba de una esclava para servir como enfermera."” No sabemos si

efectivamente pudieron comprarla.

Particularmente informativos son los gastos en vivienda y vestido. LLa comunidad invirti6
catorce pesos en cotense para camisas de los negros en septiembre de 1670, pero para las
fiestas de la Virgen en julio de 1669, al negro Simoén lo vistieron de cordellate con su capa de
pafiete. En febrero de 1670, le dieron a Domingo un vestido que cost6 cuatro pesos. En dicho
aflo, pagaron 42 pesos por el alquiler de los aposentos donde vivian Domingo y Francisco,
dieciocho por el primero y veinticuatro por el segundo.””! El personal masculino nunca durmié
en la clausura. Cumplido su trabajo, debia salir del claustro. Las monjas fueron celosas en
esto.'” El cuidado que se advierte en este tema puede ser indicativo del modelo de tratamiento
social existente.'”” En una sociedad estamental como la colonial se asegura la separacién de las

monjas, en su mayorfa provenientes de la elite, y las personas de jerarquia social inferior.

Los testamentos y codicilos constituyen, al igual que los gastos, una fuente importante de
informacién laboral. A su muerte, Juan de Herrera doné una negrita."” Una tal dofia Josefa
dej6 a Lucas.'” Catalina Marfa Doria entregd a Antén y una negrita de diez afios.'” Francisco

de Zurita dio a las monjas una negra “para que la sirviese en la clausura en lo que la quisiesen

188 AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 36, f. 19v.

189 AMC, Liébro primero de ingresos y egresos, £f. 9v., 12r., 13v. y 14r. y AMC, Libro becerro 2, tf. 612r. y 618v.

190 AAL, Monasterio del Carmen, legajo 1, expediente 6, sin numeracion.

191 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, ff. 121, y 14r.

192 Hasta ahora nadie entra a la clausura sin motivo justificado. A modo de anécdota, se puede mencionar que en
1927 Victoria Pretell, Genoveva de la Santa Faz en religion, ingreso a la clausura para dejar sus valijas un dia antes
de lo acordado. I.as monjas no la dejaron salir mas: cualquier persona que, sin motivo justificado ingresaba a la
clausura, incurria en excomunion.

193 Agradezco a Jestus Cosamalén Aguilar estas reflexiones.

194 AMC, Libro becerro 2, ££. 590v. y 592v.

195 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, £. 3v.

196 AMC, Libro becerro 7, f. 277t.
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ocupar”,”” sin mas gravamen de que lo encomienden a Dios."” Feliciana de Carbajal legd una
negrita llamada Maria, de cinco meses de edad, “con cargo y condission que no la han de poder
vender ni en manera alguna enagenar”."” :Vivirfa la bebé con las monjas? Lo mas probable es
que esperaran a que creciera para introducirla en la clausura como sucedié con Pedro: “en el
ynter que dicho negrito se cria y esta para poder servir en el dicho monesterio lo tengan y crien
los dichos sus pzldres”.zo0 Ademas de este Pedro, Marfa Magdalena Mejia doné tres esclavos:
Josefe, Matia Angola y Pascuala.”' De Pedro se sabe que era criollo, es decir, oriundo del Perd
o bautizado. Josefe, con siete anos de edad, servirfa en la sacristia todos los dfas de su vida sin
poder ser vendido, con excepcion de mostrar vicios o malas costumbres. Marfa Angola, madre
de Josefe, sirvié en el monasterio y “todos los dias de su vida en traer la comida y acudir a los
recaudos e demas cosas que se le mandaren y que se le aga buen tratamiento y se le acuda con
todo lo nesesario para su sustento e vestuario y quiero que no sea vendida ni enagenada”.*”* Es
comprensible que Marfa Magdalena haya querido que madre e hijo vivieran juntos. Por dltimo,
quiso que Pascuala sirviera en la clausura, pero advirtié que, de ser elegida para salir a fundar,
podtia llevarsela sin que nadie se lo impida. Marfa Magdalena del Nifio Jests no sali6 a ninguna
de las fundaciones carmelitas y muri6 el 18 de noviembre de 1685, lo cual hace suponer que la

comunidad no quedé desabastecida de “negritos”.

Los criados fueron Catalina de Sena, Marfa Folupa, Juan Bautista Caxaguaringa y su
esposa. Ademas, las cuentas monasticas hacen mencioén a dos indiecillas a las que las monjas
vestian con polleras y mantillas.*” Marfa Folupa pasé a ser criada del monasterio por clausula
testamentaria del 10 de agosto de 1680 de dofa Inés de Melgarejo, la cual dispuso que la negra
sea libre con cargo de tener la obligacién de ir todos los jueves a barrer la iglesia.””* Juan
Bautista Caxaguaringa, indio tributario del pueblo de Huarochiri, fue hortelano en la huerta y

jardin,” y en lo que las monjas “ocuparen de su servicio...”.*® Ademds, “dichas monjas le

197 AMC, Libro becerro 7, f. 476v.

198 AMC, Libro becerro 7, ff. 4761.-477v.

199 AMC, Libro becerro 7, ff. 310r.-310v.

200 AMC, Libro becerro 7, f. 282v.

200 AMC, Libro becerro 7, £. 282v., AMC, Libro becerro 3, f. 176v., AMC, Libro becerro 3, ff. 176v.-177v. y AMC, Libro
becerro 3, ff. 177v.-178t. Maria Magdalena Mejia compré a Bartolomé de Chaves, el 4 de marzo de 1642, la negrita
nombrada Pascuala (AMC, Libro becerro 7, £f. 308t.-309v.).

202 AMC, Libro becerro 3, f. 176v.

203 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, ff. 9v., 13v. y 14x.

204 AMC, Libro becerro 3, f. 456t.

205 AMC, Lizbro becerro 7, £. 236t.

206 AMC, Libro becerro 7, f. 236v.
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obligan a su muger las sirva”.*"’ T.a condesa de Lemos influy6 en el resultado positivo de la
peticion mediante la cual Juan Bautista pidi6é a las autoridades conmutar la mita y trabajos
personales de su pueblo por el tiempo que trabajara como hortelano con las carmelitas, que

fueron alrededor de diez.*®

Entre los criados del monasterio, destaca Catalina de Sena. Al parecer, en un principio, fue
esclava de Catalina Marfa Doria, quien la doné como libre al monasterio. Catalina de Sena tenfa
a su servicio un moreno llamado Antén.*” La morena libre pudo haber acompafiado a Doria
largo tiempo, y entre ellas, surgir un afecto que le procurd un tranquilo futuro en dinero y en
servicio doméstico, atendida por Antén. Poco antes de morir estipuld, en memoria del 20 de
septiembre de 1647, que se le acudiera con todo lo necesario el tiempo que viviese. Concluyd
dicha memoria ordenando que “que en cualquier tiempo que Catalina de Sena saliere del
monasterio de carmelitas descalzas de la ciudad de Lima se le devuelva todo lo contenido en
esta memoria, excepto los morenos los cuales si se murieren los han de perder ambas
partes”.210 La voluntad de donar al monasterio sus propiedades, incluidos objetos valiosos
como lienzos, platerfa y esculturas, con la condiciéon de que Catalina de Sena permaneciese en
¢l, permite reflexionar sobre los dltimos dias de Catalina Marfa y pensar en los lazos afectivos
que unieron a los amos y sus esclavos. De lo contrario, ;como otorgaria Catalina de Sena un
préstamo de dinero a Luisa de Arroyo, arrendataria de una casita del monasterio?”' Las
carmelitas cumplieron con la dltima voluntad de Doria. En 1654, le entregaron dinero en
efectivo. Para tenerla bien vestida, en febrero de 1668, compraron para ella nueve varas de
estamena parda. En agosto de 1670, necesito tres varas de estamefa para un jubén y también le
fue concedido.”? El tratamiento benéfico hacia los esclavos y criados amerita ser reconstruido

y desarrollado, claro esta, en la medida que las fuentes asf lo permitan.

Los esclavos y criados pasaron la mayor parte del tiempo en la iglesia, la huerta, la sala de
labores, el refectorio, la cocina, la enfermeria, y las zonas de lavanderfa e higiene. El Carmen

Antiguo de Lima foment6 el “espiritu de la mayor vida” en monjas de velo negro, blanco y las

207 AMC, Libro becerro 7, £. 237t.

208 AMC, Libro becerro 7, £. 237t.

209 AMC, Lzbro becerro 7, f. 2771.

210 AMC, Libro becerro 7, £. 277t.

211 Tuisa de Arroyo recibié 400 pesos de mano de Catalina de Sena el 13 de febrero de 1651. El 28 de abril de
1651, Juan de Hoyos formaliz6 la operacion pagando al secretario Marcelo Antonio por dicha escritura. Véase
AMC, Libro becerro 3, tf. 2301.-238v. y AMC, Libro becerro 2, £. 600t.

212 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, tf. 5t. y 131, y AMC, Libro becerro 2, f. 615v.
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novicias, y para esta meta acomodé esclavos y sirvientes. Eso si, la comunidad no aceptd
donadas, especie de criadas superioras que llevaban una pequefia dote y hacian votos simples.
Casi siempre fueron mujeres de color,”” y fungieron de intermediarias entre las religiosas y el
.. . .. .. . 21
personal de servicio, autorizadas a vivir en el claustro como “imitadoras de las monjas”.*'* El
Carmen Antiguo de Lima no fue el primer monasterio americano en mitigar la estricta clausura
teresiana y admitir personal doméstico. El de Santa Fe de Bogota lo hizo tan pronto como en

215 . . .
1606.”” En ambos casos, la posesion de esclavos fue un signo determinante de estatus.

En Lima destaca la presencia de personal de servicio masculino.”® ;Por qué Villagémez
no lo prohibié? No se han encontrado las licencias arzobispales para este periodo, pero mas
adelante, cuando se otorgaron, se trataba de permisos generales trienales sin mencionar
numero ni frecuencia de las entradas. La explicacién de dicha presencia es mas sencilla de lo
que parece. Entrar en la clausura era menos complicado para un hombre que para una mujer.
Quien entraba sin motivo valido alguno quedaba excomulgado, por lo cual los hombres
ingresaban como hortelanos, jardineros, cargadores, etc., es decir, como “personas necesarias”,
tal como estipulaban las comstituciones.”” Si las monjas que abrfan la puerta (la priora y dos
tlavarias) necesitaban cargar algin elemento pesado, hacfan entrar con motivo valido al
individuo que tenfa la fuerza suficiente para trasladar lo que una simple monja no podia. Las
monjas necesitaron fuerza laboral masculina, y para ello la justificaron amparandose en las

constituciones de su orden.

La misma santa Teresa defendié con fuerza la sobriedad juridica, privilegiando el impulso
. s 218 . . . . . .
carismatico frente a las normas.”" Las conmstituciones son un simple plan de vida comunitaria,

prudente y equilibrada, sin rigideces o hieratismos, que se subordina a la espiritualidad de la

213 DEUSEN, Nancy E. van. Entre lo sagrado y lo mundano, p. 280.

214 MARTIN, Luis. Ob. cit., p. 199. A diferencia del archivo del monasterio de Santa Clara, el AMC no guarda
diarios espirituales de los esclavos o criados. En los escritos de la afroperuana Ursula de Jesus llama la atencién la
profunda devocion a la Virgen del Carmen. Véase DEUSEN, Nancy E. van. Souls Of Purgatory: The Spiritual Diary Of
A Seventeenth-Century Afro-Peruvian Mystic, Ursula De Jessis. Albuquerque: University of New Mexico Press, 2004, pp.
3,5,21y3l.

215 MCNAMARA, Jo Ann Kay. Sisters in Arms. Catholic Nuns throngh Two Millennia. Cambridge: Harvard University
Press, 1998, pp. 528-529.

216 Quedd como costumbre que fueran hombres los que ayudaran a las monjas en la limpieza, debido a que las
paredes y ventanas son altas, los lienzos grandes, y las esculturas tan grandes y pesadas como las pinturas. En
Espafia y Tierra Santa, hay monasterios que se han caido de puro descuido, pero las monjas de Barrios Altos
tienen empleados y conservan el cenobio en buen estado.

217 Constituciones, 15.

218 Maximiliano Herraiz en SANTA TERESA DE JESUS. Obras completas. Salamanca: Ediciones Sigueme, 1997, pp.
1049-1051.
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nueva familia carmelitana codificada en Camino de Perfeccion. Este mismo criterio prevalecid
entre las monjas de Barrios Altos cuando, en las coyunturas fundacionales de la segunda mitad
del siglo XVII, rebasaron el numero de religiosas permitido. Asimismo, la administracién y buen
mantenimiento del cenobio necesit6 el ingreso de personal de servicio para realizar las tareas
fisicas mas duras. El arzobispo Villagbmez y sus sucesores debieron entender las necesidades

de sus subditas.

El Carmen Antiguo fue un espacio que excluyé del ser monjas a las personas consideradas
inferiores de acuerdo con la condicién social y econémica.””” Las monjas participaron de la
dignidad de las clases altas, de la cual en su mayoria provenian. Y en este aspecto el cenobio
fue un espejo de la sociedad secular que lo rodeaba. Los lazos con el ambiente urbano asf lo
determinaron.”” El Carmen Alto reprodujo en su interior de su cerrado recinto la estructura de
una sociedad estamental. En la segunda mitad del siglo XVII, el cenobio fue un espacio que
albergd a personas de distinta procedencia geografica, cultural, social y civil, sin olvidar el

aspecto economico.

3.3 Economia

Cuando a inicios de la década de 1640 se gestionaba la instauracién de un monasterio
carmelitano en la ciudad de los Reyes, el agustino Juan Altamirano insistié en que “las
necessidades temporales no puedan divertir la quietud y aprovechamiento espiritual de las
religiosas”.”” Advirti6 que la buena marcha econémica tenfa como finalidad facilitar una
actividad religiosa libre de preocupaciones materiales. Por su experiencia como activista
fundadora, santa Teresa habfa destacado que lo temporal era esencial para que lo espiritual

: 222
fuera siempre en aumento.

En Lima, las monjas provenientes de Cartagena iniciaron su labor edificando un adecuado
recinto carmelitano y efectuando mejoras en la iglesia. Para las cuentas tuvieron el apoyo de
Juan de Hoyos, el presbitero que otrora las escolté desde el puerto atlantico, y quien como

mayordomo elaboré una relacién de ingtresos y egresos para los afios 1644-1657.* Ademas de

219 DEUSEN, Nancy E. van. Entre lo sagrado y lo mundano, p. 222.

220 LAVRIN, Asuncién. Ob. cit., p. 677.

221 AMC, Libro becerro 6, f. 26v.

222 VVisita a las descalzas, 2.

223 En lo que se refiere a los afios 1644-1657 (AMC, Libro becerro 2, ff. 584r.-584v.), el mayordomo advirtié que en la
relacién no consigné los montos que las preladas obtuvieron directamente. De este modo, la cuenta no incluye los
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esta lista, el AMC tiene informacién para los afios 1668-1671. Aunque no tan detallada y extensa
como la anterior, ambas sirven para tener una idea del movimiento econémico del cenobio.
Hay que destacar que, en primer lugar, las cuentas no se refieren a las renuncias que hicieron
las novicias sobre sus bienes y futuras herencias. En los siglos XVII y XVIII, la gran mayorfa
renuncié a sus propiedades. Solo Isabel Manrique de Lara conservé un bien inmueble cuya
renta altern6 para dotes de monjas pobres en el Carmen Antiguo y la Santisima Trinidad.
Luego, en la época que se estudia (1643-1680), los precios eran mas o menos estables y no
fluctuaban de la manera como sucede hoy. Por ultimo, el AAL contiene una “Razén de dotes y
principales de censos que entran y salen de la caja del monasterio de Santa Teresa”, asi como
“Entrada y salida de partidas de plata”. Todos estos documentos han servido para calcular el
monto de las dotes, procesar una base de datos, y estimar un total de ingresos y egresos

monasticos.

Asi, en un segundo momento, que se ubica con propiedad en la segunda mitad del siglo
XVII, se ve a las monjas recibiendo réditos (intereses) de dinero destinado al financiamiento de
las arcas estatales y rentas provenientes del alquiler de las propiedades monasticas. A esto se
agregan las sumas provenientes de donaciones, pleitos judiciales y, desde luego, las dotes de las
monjas. Las cuentas del mayordomo Juan de Hoyos muestran una fascinante mezcla de cifras

econémicas con hechos domésticos y cotidianos.

Ingresos. En la segunda mitad del siglo XVII, las dotes, los intereses por préstamos de dinero y
las rentas de propiedades constituyeron el grueso de los ingresos monasticos. Muy por debajo
le siguieron las limosnas, sumas adeudadas a las profesas (como Catalina Marfa Doria),

cobranzas judiciales y alimentos por dotes.

intereses de la caja real, el censo de la Compafiia de Jesds y el que pagaba Francisco Gomez de Silva, los alquileres
de la casa en donde vivia el capitin Benito Pérez, y el cobro de la caja real para pagar el salario de dos capellanfas:
la que desempefi6 el licenciado Blas Canelas, sustituido por Roque de San Martin, y la otra que sirvié Juan de
Hoyos.
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Cuadro 1: Ingresos, 1643-1686.°**

Concepto Pesos Reales
Dote 84.845 0
Censo 13.525 26
Alquiler 9.829 15
Limosna 1.481 0
Deuda Catalina Maria 1.182 0
Cobranza judicial 1.000 0
Alimentos por dote 467 0
Varios 763 0
Total 113.097 1

Entre 1643 y 16806, las dotes provenientes de veintisiete mujeres ascendieron a 84.845 pesos de
a ocho reales.”” Con excepcién de Isabel de la Santisima Trinidad, cuya dote ascendi6 a 4.000
pesos, entre 1643 y 1686 veinte monjas de velo negro aportaron 70.300 pesos y seis monjas
legas 10.545 patacones.

La dote era el conjunto de bienes que la mujer aportaba al matrimonio o al monasterio.
Era una obligacién considerada normal en la vida religiosa. Las dotes constituyeron largamente
el mayor ingreso y formaron “un cuerpo de caudal respetable”.226 En Hispanoamérica, sumas
de 1.000 y 2.000 pesos fueron lo comin en los siglos XVI y XVI1.**’ En el Pert del siglo XV11, la
dote exigida fluctu6 entre 2.000 y 2.500 pesos, dependiendo del monasterio.” En auto
arzobispal del 7 de junio de 1642, Villagémez fij6 la dote de 2.200 pesos para las carmelitas
descalzas de velo negro, pero estipul6 la obligacién de pagar 100 pesos ensayados de alimentos
anuales desde el dia de entrada en la clausura, que generalmente coincidié con la toma de
hébito.” Las monjas de velo blanco podian entrar con la mitad de dicha dote y alimentos. Sin

embargo, las escrituras exponen dotes de 3.515 pesos de a ocho reales para las monjas de velo

224 La moneda esta consignada en pesos de a ocho reales. Véase AMC, Libro becerro 2, tf. 584r.-627r.; AMC, Libro
primero de ingresos y egresos, ff. 1r.-151. y AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 30, ff. 191.-26v. y 60r.-
63v. Agradezco la ayuda de Mirna Salas en la elaboracion de la base de datos e interpretacion de cuentas.

225 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), tf. 1¢.-16v.; AMC, Libro becerro 7, ff. 93t.-162v.; AAL,
Monasterio del Carmen, legajo 11, expediente 2-A, sin numeracion; AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente
36, ff. 191.-26v. y 60r.-63v. Esta cifra es un estimado. Ha sido inferida de documentos del AMC y AAL,
principalmente “Razén de dotes y principales de censos que entran y salen de la caja del monasterio de Santa
Teresa” (AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 306, ff. 19r.-26v.) y “Entrada y salida de partidas de
plata” (AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 36, ff. 60r.-63v.). Algunas monjas coristas dieron cuatro
reales menos y alguna lega dos reales mas.

226 AMC, Libro becerro 8, f. 156t.

227 LAVRIN, Asuncién. Ob. cit., p. 680.

228 MARTIN, Luis. Ob. cit., p. 193.

229 AMC, Libro becerro 6, . 167v. Este tema no queda claro, y tampoco se sabe si inclufa la cera.
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negro y 1.757 pesos para las legas. Es probable que la cantidad dotal incluyera los alimentos de
las futuras profesas, o que hubiera un margen de maniobra en la forma de pago. Y asf, a inicios
de enero de 1645, Catalina Josefa de la Cruz “pagd” 3.014 pesos ademas de una negra criolla,
Catalina, que fue tasada en 500 pesos.

Algunas coristas pagaron mas de 3.515 pesos de a ocho reales o patacones, lo que podria
ser indicativo de su posicién social y econémica.”” Isabel Manrique de Lara, Isabel de la
Santisima Trinidad en religion, pagd 4.000 pesos, de los cuales 3.000 fueron en calidad de
empréstito para sus gastos personales.” Otras coristas fueron parcialmente becadas: Eufrasia
de Agtiero solo pagd 1.750 patacones al momento de su profesion. Agustin de Ugarte y Saravia
le hizo merced de una de las becas por ¢l otorgadas y el provisor del arzobispado, don Martin
de Velasco y Molina, accedié a la profesiéon y ordené a la priora hacer las diligencias
necesarias.””

Se eximi6 del pago de la dote, ademas de alimentos, a las que tuvieron la suerte de ingresar
con becas completas. Fue el caso de Paula Rendén Palomino y Petronila Pérez de Vergara,
designadas por dofa Luisa Marfa de Salazar, marquesa de Mancera, gracias a la deferencia que
para dicho nombramiento le otorgd el obispo Agustin. Ana e Isabel Maria Gémez de Silva,
sobrinas politicas de Catalina Marfa Doria, también recibieron becas.”” Otras fueron
favorecidas por monjas pudientes como Isabel Manrique de Lara, quien destinaba la renta de
una propiedad a dotes de monjas pobres tanto para los monasterios del Carmen como para las
cistercienses de la Santisima Trinidad.” La dote y los alimentos fueron regulados inicialmente
por Villagbmez, pero con el tiempo algunos escribanos y notarios reconocieron que en el
Carmen el tema se manejaba muy al “estilo del dicho convento”.” Ademas no se sabe si la
dote incluia las arrobas de cera o el monasterio fue el encargado de proveer este combustible.

Los ingresos de las dotes fueron pagados por los padres, un familiar o algin otro benefactor,

230 Thomasa de Figueroa, viuda de Gregorio del Aguila, y Catalina de Océn y Trillo pagaron dotes de 3.515 pesos:
AMC, Libro becerro 7, £f. 1071, y 110r. respectivamente.

231 Se le concedi6 con las licencias necesarias (AMC, Libro becerro 8, f. 154v.).

232 AMC, Libro becerro 7, £f. 101r. y 1051, y AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 30, ff. 23v.-24x.

235 AMC, Libro becerro 7, tf. 941.-95r. y 1151. El tema de las becas (requisitos y destinatarias) debera ser desarrollado
por otras investigaciones.

234 AMC, Libro becerro 7, ff. 413t.-413v.

235 AMC, Libro becerro 7, f. 131r. Villagémez estipuld que las carmelitas debian dar una dote y alimentos, eximi6 las
propinas y no hizo mencién de la cera. Cuando en las licencias para toma de habito o profesiéon algunos notatios
escribieron “tener asegurada la dote, cera, propinas y alimentos”, pareciera que se trata mas de una férmula
acostumbrada, repetitiva, que de un conocimiento certero de las reglas en este monasterio recoleto. Véase
“Licencias de las religiosas de este convento desde el afio de 1643 a 1688” en AMC, Libro becerro 7, ff. 93r.-162v.

93

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




S VENER,

T+l % | N s0AD
TESIS PUCP % Gh/sRsiD

DEL PERU

con excepcion de aquellas favorecidas por las escrituras fundacionales y los lugares dejados
postetiormente a la muerte de las beneficiadas.**

Los préstamos de dinero en efectivo a personas o instituciones de confianza y con crédito
establecido en la comunidad fueron una préspera forma de inversion de los monasterios

237

limefios en el siglo XVIL.™" Una sociedad falta de circulante convirtié a las monjas en buenas

prestarnistas.23 §

El 13 de enero de 1645, Maria de San Agustin impuso a censo 2.700 pesos a
favor del licenciado Jorge de Andrade.” El 23 de octubre de 1646, la misma priora, actuando
en nombre de sus monjas recoletas, entregd en la caja real 2.000 patacones para imponetrlos a
censo a razén de 20.000 el millar (es decir, 5% de interés) conforme a la pragmatica de su
Majestad. El 29 de mayo de 1647, repiti6 la operacién con la cantidad 1.757 pesos.**” El 6 de
diciembre de 1664, la priora de las carmelitas descalzas, Marfa Teresa del Espiritu Santo, junto
a siete abadesas de las mas poderosas del virreinato, informaron al rey que la Corona debia a
los monasterios “crescidas cantidades” y que, sin los pagos regulares, las monjas posiblemente
no podrian mantenerse a si mismas.**' Los réditos o intereses provenientes de los juros
constituyeron una importante fuente de ingresos.

A las dotes y réditos de censos siguieron en importancia las rentas. Entre 1644 y 1657, las
propiedades urbanas arrendables produjeron un ingreso anual considerable: 58% de un total de
12.274 pesos 1 real.*” La comunidad adquiri6 bienes arrendables directamente de los donantes
iniciales, y a lo largo de los siglos XVII y XVIII los heredé con el requisito de decir misas por el
alma de los benefactores. Los contratos de capellanias fueron expedidos con la finalidad de que
las religiosas no consumieran el capital, sino que dnicamente se beneficiaran de los réditos

anuales. Esto fue comun en la Edad media, pero aument6 después del Concilio de Trento, y

236 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), tf. 1r.-16v. Entre 1643 y 16806, fueron trece las
becadas: Paula de Jesus Marfa, Petronila del Sacramento, Paula de la Santisima Trinidad, Antonia del Espiritu
Santo, Leonarda de San Ignacio, Eufrasia de la Concepcién, Ana de San José, Antonia Marfa de la Santisima
Trinidad, Inés de Jesus Marfa, Marfa de San Agustin, Isabel Marfa de San Francisco, Antonia Teresa de Jesus,
Isabel de la Madre de Dios, Francisca Margarita de la Concepcion. Ocurrié también la sustitucion de becas. Por
ejemplo, Paula Matfa de la Santisima Trinidad murié el 26 de abril de 1648 y la chilena Antonia de Arce fue
admitida a titulo de la beca que vacé por su muerte. Véase AMC, Libro becerro 6, ff. 434r.-436v.

237 SUAREZ, Margarita. Desafios transatlanticos. Mercaderes, banqueros y el estado en el Perii virreinal, 1600-1700. Lima:
Fondo Editorial de la Pontificia Universidad Catdlica del Pert / Instituto Francés de Estudios Andinos / Fondo
de Cultura Econémica, 2001, pp. 35-36.

238 LAVRIN, Asuncién. Ob. cit., pp. 681-682.

239 AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 1, expediente 30, ff. 20t.-20v.

240 AMC, Libro becerro 3, tf. 139v.-141r. y 198v.-200v.; AMC, Libro becerro 2, tf. 592r., 5961.-596v. y 598v.; y AMC Libro
de los libros becerros (extractos), f. 65¢.

241 MARTIN, Luis. Ob. cit., p. 284. Se desconoce la respuesta de la Corona.

242 LAVRIN, Asuncién. Ob. cit., p. 680. Solo en la calle de la puerta falsa del monasterio de la Concepcidn, el
Carmen Alto era propietario de tres inmuebles: AMC, Libro becerro 2, f. 6161.
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no excluye las intenciones altruistas de los donantes,* quienes o tenfan un deseo sincero de
ayudar o lo consideraban un deber civico-piadoso. O quiza ambos. Es un rasgo caracteristico
de la religiosidad de esa época el que los individuos entregaran sus fortunas o patrimonios
familiares para la salvaciéon de sus almas, y como tal debe ser estudiado, aunque hoy resulte
emocionante descubrir como los catdlicos, anclados en el miedo al purgatorio o una estancia
demasiada prolongada en él, estaban convencidos de que lo material pudiera tener algiin poder
en las dimensiones espirituales superiores. La administracién monastica tuvo por tanto un
dinamismo que es necesario estudiar a la luz de los ritmos de la economia regional.

Las limosnas en efectivo generalmente fueron estipuladas via testamento. En una sociedad
religiosa como la limefa del siglo XVII, en la cual a todos preocupaba la salvacion del alma, en
funcién a ella se daban limosnas. Asi lo hicieron Antonio de Rozas en 1647, Manuel Gémez
Farifias en 1649, Diego de Cérdoba en 1652, Juan de Otazu y Diego Ordofiez en 1653, Maria
Faguada en 1655, entre otros.**" Algunos especificaron el destino de la limosna. Nufio Ordofiez
del Aguila quiso que los cien pesos que doné en 1670 fueran para la cera del Santisimo. Una tal
dofia Gabriela destiné la dadiva para el manto de la Virgen, que la comunidad bordé de
hojuelas, hilos de oro y lentejuelas. No todos proporcionaron limosna en dinero. La condesa
de Lemos dio el forro y la cortina para el Santisimo, y las monjas lo aderezaron con hojuelas de
oro y relumbrones. El capitan Ibarra dio unas piedras cuya venta reporto a las monjas 93 pesos
6 reales.”” Aun asi, 755 pesos de donativos entre 1644 y 1657, es decir, un 6% de un total de
12.274 pesos 1 real, no representa una cantidad considerable. Pudo haber mas y que el
mayordomo no lo registrara. Este no llevaba cuentas diarias y en sus notas se han observado

errores en las sumas registradas y las reales.

243 DANDELET, Thomas James. Spanish Rome, 1500-1700. New Haven & Londres: Yale University Press, 2001, p.
162.

244 AMC, Libro becerro 2, ff. 591r., 599r., 608v., 611t., 618t.

245 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, ff. 3v., 4r. y 14r.
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Cuadro 2: Ingresos por porcentaje, 1644-1657 (de un total de 12.274 pesos 1 real).”*

Concepto Pesos Reales 100%
Alquiler 7.145 3 58,22
Censo 3.065 6 2497
Cobranza judicial 1.000 0 8,15
Limosna 755 0 6,15
Deuda Catalina Marfa 187 0 1,52
Alimentos por dote 121 0 0,99

Después de las limosnas, figuran sumas de dinero adeudadas a Catalina Marfa Doria por Juan
Rodriguez Matajudios. El testamento de Domingo Gémez de Silva expresa sincera confianza
en su esposa, ademas de carifio por ella. Como viuda decidida, de mente practica y con medios
procedentes de su herencia, posiblemente fue una activa prestamista con anterioridad a su
entrada en el cenobio. Catalina Marfa es un ejemplo de cémo el fervor religioso no rivalizaba
con la mentalidad practica, y esto a pesar de que la Iglesia condenaba la usura. El préstamo de
dinero a interés fue un negocio conservador muy apropiado para su viudez, propicio para una
posicion satisfactoria y ayuda con los gastos del recogimiento. De novicia, monja y finalmente

cenobita, fue la comunidad la beneficiada con las actividades prestamistas de su fundadora.

Por las cuentas del mayordomo Juan de Hoyos, se sabe de una cobranza judicial por
sentencia de la Real Audiencia, llevada a cabo contra el licenciado Francisco Mayuelo, heredero
de la cédula real fundacional de 1620 y cofundador del monasterio. Tras la cobranza el 15 de
enero de 1647, el pleito con el licenciado Mayuelo lleg6 a buen término. El 21 de junio de 1648
la priora, Juliana de la Madre de Dios, recibia los primeros 200 pesos de arrendamiento por la

ex propiedad de Mayuelo.”"’

Por ultimo, las novicias, ya fuesen de velo blanco o negro, debieron pagar su estadia en el
noviciado. Los alimentos por dote han sido registrados en el caso de Jacoba de Garay, que fue
novicia solo por tres meses, pero debi6 pagar por concepto de alimentos 45 pesos.”® En enero
de 1650, el regidor Juan Sanchez de Ledén pago 160 pesos en concepto de alimentos por
Francisca Marfa de san Joseph, Francisca Ramirez en el siglo. En noviembre de dicho afio,

uan de Hovyos tuvo que apremiar al regidor en el pago de la dote de la novicia lega.”” En 1668
J y que ap g pag g

246 Cuenta del mayordomo Juan de Hoyos (AMC, Libro becerro 2, ff. 584r.-627t.).
247 AMC, Libro becerro 2, f. 594v.

248 AMC, Libro becerro 2, £. 617t.

249 AMC, Libro becerro 2, ff. 601x.
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y 1669, Isabel de la Santisima Trinidad, novicia de velo negro, aporté un total de 346 pesos 4

. 250
reales por concepto de alimentos.

En suma, la mayor cantidad de ingresos provino de las dotes. Le siguieron en importancia
los réditos (intereses) de censos y alquileres de propiedades urbanas. A las limosnas, en un
cuarto puesto, se suma dinero adeudado a Catalina Marfa Doria, la cobranza judicial al

licenciado Francisco Mayuelo, y alimentos por dote.

Egresos. Quienes han estudiado los libros de cuentas carmelitas en la peninsula suelen
sorprenderse de su sencillez y poco patrimonio cuando los comparan con los de otras 6rdenes
religiosas.25 ' En Lima, en el siglo XV1I, la relacién de cuentas es también sencilla, y pareciera
estar dirigida a garantizar la satisfaccién de las necesidades y evitar los fraudes. Por ellas se
pueden deducir los egresos mas representativos: obras, manutencioén, medicina, culto religioso

y tramites administrativos o judiciales.

Cuadro 3: Egresos, 1643-1686.”

Concepto Pesos Reales
Obras 42.755 7
Manutencion 12.719 4
Medicina 10.008 1
Culto 3.495 4.5
Tramites 1.518 3.5
Varios 1.485 1
Total 71.982 5

Entre 1643 y 1669, las obras en el claustro e iglesia ascendieron a 42.755 pesos y 7 reales,
practicamente la mitad de las dotes acumuladas entre 1643 y 1686 (84.845 patacones). Es
bastante probable que la suma de las obras sea mayor y que las monjas no hayan firmado

contratos para detalles menores.

LLa manutencioén incluye caja chica de la priora, alimentos, vestido y limpieza. Ia caja chica

represento el 78% de los egresos entre 1644 y 1657. No hay mayores datos sobre el destino de

250 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, ff. 1v. y 2v.
251 ALVAREZ VASQUEZ, José Antonio. Ob. cit., pp. 121 y 129.
252 AMC, Libro becerro 2, ff. 584+.-627+.
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esta partida, pero en marzo de 1644, Marfa de San Agustin expresé que lo invertia en aquellos
alimentos cotidianos que la huerta no producfa.” El rubro caja chica pudo incluir aspectos de
la manutencién en alimentos, vestido y limpieza. En la relacion de los afios 1668-1671, no se
menciona este rubro, pero una peticién de la priora en 1672 harfa suponer que definitivamente

administraban una cantidad de dinero para gastos cotidianos.

El 16 de febrero de 1672, Ana Catalina de San Joaquin present6 una peticion ante el juez de
aguas Antonio de Campos advirtiendo que, por carecer de agua la huerta, los arboles se habian
secado. Esto suponfa un grave perjuicio para la comunidad porque no podian cultivar las
hortalizas, legumbres y arboles frutales para el socorro y alimentos de la comunidad. Se veia
obligada a comprarlos.”* Desautorizando al juez de aguas, cuya decision no favorecia a las
monjas, el conde de Lemos ordend el 23 de marzo de 1672 que “atento a la negesidad que
tiene el dicho combento de un riego de agua para su huerta le hago merced del en virtud deste
decreto que sirve de provision”.” Se recordara que el conde de L.emos fue muy conocido por
sus celosos esfuerzos para hacer Lima mas piadosa, y ayudar a las monjas recoletas del Carmen

fue expresion de la devociéon que le caracterizaba.

En alimentos, las cuentas incluyen carbon, aceite, azucar, botijas de miel, gallinas, pollos,
trigo, manteca, pan y hasta “una piedra de sal”.*** Con telas e hilos se confeccioné el vestido de
las religiosas y el personal de servicio. El jabon fue el elemento de limpieza mas usado, pero,
ademas del aseo personal, la comunidad se preocupé por limpiar la calle debido al muladar alli
acumulado. El 22 de octubre de 1655, un pregonero avis6 se quitase el muladar delante de la
puerta de la iglesia. El 4 de noviembre, varios peones se encontraban en plenas faenas de
limpieza. Al dia siguiente, Juan de Hoyos regalé al sefior alcalde “pastillas pevetes y agua
rica”,””’ para que tomase a su cargo la limpia del muladar. La comunidad siguié asumiendo el

costo de la limpieza, que se prolong6 hasta diciembre de dicho afio y que, por concepto de

., 258
carretones y peones, ascendié a 120 pesos y 4 reales.

253 AMC, Libro becerro 6, £. 218v. y AMC, Libro becerro 2, f. 598t.

254 AMC, Libro becerro 6, ff. 4401.-440v.

255 AMC, Libro becerro 6, f. 445t.

256 AMC, Libro becerro 2, f. 620r. Las pastillas pebetes o incienso las hacfan las monjas, al igual que el agua rica o de
olor en base a la flor del arbol del aromo.

257 AMC, Libro becerro 2, f. 620v.

258 AMC, Libro becerro 2, £. 620t. y AMC, Libro becerro 6, f. 493t.
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A diferencia de la relaciéon de cuentas para los afios 1644-1657, el gasto de las enfermas
represent6 una partida importante en la contabilidad de los anos 1668-1671. En este periodo,
fue priora Eufrasia de la Concepcion, oriunda de Sevilla y una de las primeras carmelitas
descalzas de Barrios Altos. Naturalmente, las monjas que entraron dos décadas atras habian
envejecido y necesitaron mayores cuidados. De este modo, Ana de San José, en algun
momento de su priorato entre 1676 y 1679, sefialé que el monasterio necesitaba una esclava
para servir en la enfermerfa.” Las fuentes no mencionan a monjas con expetiencia en practicar
sangtfas, aunque es probable que alguna religiosa fuera la encargada. LLamentablemente, para
esta época el AMC no conserva los remedios caseros que las monjas utilizaron ni los nombres
de médicos, cirujanos o sangradores que asistieron a las enfermas. Con respecto a las
enfermedades, las fuentes mencionan como causa de muerte de Lucia de Santa Teresa, un
zaratan o cancer en los pechos.”” Se sabe también que las enfermas vestian tinicas hechas de
ruan florete. Las sdbanas de las enfermas eran también de ruan florete y sus colchones

recubiertos de ruan ordinario.*"

En el culto se incluyen los gastos de las misas diarias, misas por capellanias, cera, cirios,
alquiler de 6rganos, contratacion de cantores, vino para el altar y aceite para la lampara de la
iglesia. En casi todos los afios, aparecen desembolsos relacionados a la fiesta de san José, santa
Teresa y la Virgen del Carmen. La cera, materia prima de las fiestas religiosas, se consumia en
grandes cantidades. LLima gastaba en un mes lo que las grandes ciudades europeas destinaban
para ocho meses. ** Este combustible, ademas de disipar la oscuridad del anochecer y el alba,
ayudaba a iluminar los altares y realzaba el esplendor de las ceremonias religiosas. En los gastos
del culto, también se han considerado las buelas o vuelillos (adornos de tejido ligero colocados
en la bocamanga de algunos trajes eclesidsticos), asi como “la comida y regalo”,*” que en

octubre de 1647 enviaron las carmelitas al dominico fray Blas de Acosta por la prédica en la

fiesta de santa Teresa.

259 AAL, Monasterio del Carmen, legajo 1, expediente 0, sin numeracién y AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones
(1643-1858), f£.541.-54v.

260 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 105¢.

261 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, ff. 5v., 7r. y 12v.

262 TOQUICA, Marfa Constanza. “Linaje, crédito y salvaciéon. Los movimientos de la economia espiritual del
convento de Santa Clara en Santafé de Bogota”. En Monjas coronadas. Vida conventual femenina en Hispanoamiérica.
Singaput: LANDUCCI / CONACULTA - INAH, 2003, p. 106 y OSORIO, Alejandra B. Inventing Lima: Barogue Modernity
in Pern’s South Sea Metropolis. Nueva York: Palgrave Macmillan, 2008, p. 10.

263 AMC, Libro becerro 2, £. 593t.
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Las monjas debieron asumir los gastos que supusieron los tramites administrativos y
judiciales: comprar resmas o paquetes de papel; sacar copias de escrituras, poderes y
testamentos; otorgar cartas de pago; enviar notificaciones; despachar pliegos a distintas
ciudades; revisar autos y mandamientos de apremio en la Real Audiencia; hacer mandamientos
de auxilio eclesiastico; pagar a los alguaciles judiciales; desembolsar a escribanos de bienes de
difuntos; cubrir costas judiciales; pagar a los notarios los derechos y licencias de profesion de
las monjas junto con las escrituras de las dotes, etc. Como lo expresé Juan de Hoyos, los
tramites administrativos o judiciales eran: “testimonios, chanselaciones, cartas de pago y otros
papeles que estan por menudo este gasto en mi libro...”.”"" Esta informacién es importante
para la historia del Derecho peruano, en la medida que lista detalles del quehacer juridico
cotidiano. Lo son también los pleitos entre monasterios sobre las legitimas de las profesas.*”
Clara del Espiritu Santo, hija de Diego de Mayuelo y Leonor de Godoy, fallecié en el
monasterio de las Concepcionistas Descalzas de San Joseph. Antes de su profesion, el 13 de
noviembre de 1624, otorgd escritura de renunciacién a favor del monasterio carmelitano si se

fundase. Para 1643, las legitimas de sus padres no estaban liquidas, pero hubieran sumado de

12.000 a 14.000 pesos.

Por dltimo, lo mas significativo por destacar en el rubro “varios” son las mejoras en los
bienes inmuebles arrendables. Las monjas debian invertir en sus propiedades, porque a los
continuados temblores se sumaba el descuido de los arrendatarios, por lo que en repetidas

. . . . 2
ocasiones decidieron venderlas o darlas en arrendamiento perpetuo.”*

Las mejoras en los inmuebles también pudieron ser solicitadas por los inquilinos o ser
requeridas por mandato judicial. Ejemplo de lo primero fue aderezar escaleras y reparar puertas
y cerraduras. Las autoridades intervinieron cuando el propietario debia asumir un gasto que
involucraba un aspecto publico urbano. Asi ocurrié el 13 de noviembre de 1644, cuando Juan
de Hoyos gasté doce pesos en empedrar la calle de una casa ubicada a espaldas de la
Inquisicién. El 8 de noviembre de 1648, el mayordomo, por orden de la justicia, repard la

acequia de las casas que la comunidad arrendaba y que estaban ubicadas en frente del

264 AMC, Libro becerro 2, f. 602v. Por ejemplo, el 18 de abril de 1647, el mayordomo Hoyos gasté ocho pesos y dos
reales en sacar la escritura de 2.000 pesos que se impusieron a censo en la caja real, y el 24 de abril, pagé ocho
pesos de dos traslados de esta escritura “en papel agugereado pata poner en la caxa real como es costumbre para
via de cobrar los reditos” (AMC, Libro becerro 2, £. 592t.).

265 AMC, Libro becerro 1, £. 1491, y AMC, Libro becerro 6, £. 2v.

266 AMC, Libro becerro 7, ff. 1761.-176v., y AMC, Libro becerro 7, tf. 174z, 181r., 1891.-189v. y 205t.
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monasterio de la Concepcion. Igualmente en 1651, por auto del Santo Oficio, la comunidad
asumio una mejora en la acequia de una de las casas que alquilaba y que lindaba con los solares
de dicha institucién. Por mandato de la justicia, en 1655, la comunidad nuevamente asumi6 la

. . : s : 21
limpieza y reparacion de acequias.””’

En conclusion, aparte de la dotacién fundacional los mayores ingresos consistieron en las
dotes, los préstamos de dinero a interés y las rentas principalmente urbanas. El egreso mas
importante se destiné a las continuas obras monasticas, ademas de la manutencion y salud de

las monjas.

Aunque el balance contable es positivo, en las comunicaciones con la sede arzobispal, de
forma poco clara, las monjas alegaron la pobreza en la que vivian.*® En reiteradas
oportunidades, manifestaron apremios econémicos e incapacidad para pagar deudas. En marzo
de 1644, Maria de San Agustin solicité al arzobispo autorizacion para pedir prestados 2.400
pesos que debia la novicia Catalina Marfa a Leonarda de Caceres y Lezana. Sefialé que no tenia
coémo pagarlos y las rentas del monasterio no podian satisfacer dicha deuda sin perjuicio de los
alimentos cotidianos.”” En auto con fecha 18 de marzo de 1644, el arzobispo demandé a la
priora dar informacién de cémo era posible que no pudiera afrontar dicha deuda,” pues,
como monasterio sujeto a la autoridad episcopal, conocia el capital guardado en la caja triclave,

y de haber ocurrido alguna irregularidad, el Vicario de Monjas, quien vigilaba todos los

aspectos de la vida en el claustro, se lo hubiera comunicado.

Los testimonios de Roque de San Martin, Ysidro Garcia de Benavides y Francisco Gémez
de Silva confirmaron lo expresado por la priora y apuntan a concluir que en 1644 las rentas
acudian solo a los alimentos cotidianos del sustento de las religiosas, las cosas necesarias para el
culto divino y los gastos forzosos. Asf lo ratific un auto arzobispal del 4 de abril de 1644.*"

En el auto Ysidro Garcia de Benavides manifesté que la “dicha renta es muy escasa y

267 AMC, Libro becerro 2, f. 585v., 598t., 6061. y 619r. Al parecer, en el siglo XVIII, fue obligatorio limpiar las acequias
dos veces al afio. Los muladares, alcantarillas y empedrados también necesitaron ser limpiados anualmente (véase
AMC, Libro becerro 8, £. 471v.).

268 La pobreza alegada por las monjas ante el rey ha sido mencionada por Jesus Paniagua en referencia a las
limosnas de vino, cera y aceite para la iglesia, o también para obras de construccién, lo que raramente se dio a
petpetuidad y por ello solicitaban renovaciones de las mismas. Véase PANIAGUA PEREZ, Jesus. “Utopias y
mesianismo en los monasterios femeninos de América”. En Juan B. Amores Carredano (ed.). Religidn, herejias y
revueltas sociales en Eurgpa y América. Bilbao: Servicio Editorial de la Universidad del Pais Vasco, 2008, p. 243.

269 AMC, Libro becerro 6, f. 218v.

270 AMC, Libro becerro 6, f. 219v.

210 AMC, Libro becerro 1, ff. 220v.-221t. y AMC, Libro becerro 3, ff. 113t. y 113v.

101

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




W TENEg

s % | UNIVERSIDAD
TESIS PUCP % e

DEL PERU

moderada para el sustento de las dichas religiosas y gasto de la yglesia".””* Este sefior hacfa mas
de veinticuatro afios que era vecino de la zona, habia visto los inicios del recogimiento del
Carmen, comunicado familiarmente con Catalina Marfa y las religiosas fundadoras, y sabia que
al presente no tenfan mas renta efectiva que 900 pesos anuales mas 2.500 por réditos de la caja

real.””

Es probable que lo alegado por la priora fuera cierto. I.a comunidad atravesaba una
etapa donde los esfuerzos estaban concentrados en la construccion del recinto. Una parte del
dinero guardado en el arca triclave se dedicé al sostenimiento de la vida religiosa y la otra a

prestarla nuevamente al 5% anual.”™

La deuda que contrajo Catalina Marfa fue satisfecha con
dinero prestado y no se hablé mas del asunto.

s 275
>

Nuevamente en 1660, el monasterio, “por allarsse necessitado no pudo efectuar
reparaciones. Ese afio, debfa mejorar las dependencias maltratadas por los temblores pero
“gastaria mucha cantidad de pessos, lo qual no puede aser por hallarse pobre”.”* E1 9 de mayo
de 1676, la priora Eufrasia de la Concepcion, “por allarme mui ynposibilitada de darles lo que
an menester” solicité un préstamo de 1.000 pesos por concepto de avio para las madres que
saliecron a fundar en Guatemala.””” Pidié ser socorrida en esta necesidad con dinero del
monasterio cisterciense de la Santfsima Trinidad, lo que harfa suponer que la caja trillave
carmelita no rebosaba de fondos, o que la supuesta escasez se debié a la costumbre de
enternecer los corazones hacia la generosidad, o que el balance contable no fue realmente

positivo debido a que las monjas no se rigieron por un presupuesto detallado que impidiera el

exceso de gastos en relacion a los ingresos.

Preocupado, Melchor de Lifian y Cisneros, en auto arzobispal del 12 de agosto de 1683,
sefial6 que desde 1671, por via de préstamo, se habia sacado de la caja del monasterio 27.701
pesos.”’® Para remediar la situaciéon, ordend, entre otras medidas, reintegrar el dinero de
inmediato, invertir las limosnas para el sustento de la comunidad, correr la comunidad con los

espolios de las religiosas fallecidas, celebrar a los patronos y santos carmelitas solo el dia de la

272 AMC, Libro becerro 6, £. 221v.

273 AMC, Libro becerro 6, f. 221v. Igual testimonio dieron Francisco Gémez de Silva (AMC, Libro becerro 1, tf. 222v.-
223r.) y Roque de San Martin (AMC, Libro becerro 1, tf. 220v.-221r.).

274 TOQUICA, Marfa Constanza. Ob. cit., p. 103.

275 AMC, Libro becerro 2, f. 436v. y AMC, Libro becerro 7, £. 190x.

276 AMC, Libro becerro 2, f. 437v. y AMC, Libro becerro 7, £. 191x.

271 AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 11, expediente 19, sin numeracion.

278 AMC, Libro becerro 7, £. 386t.
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festividad, y que dicha celebracién fuera moderada.”” Ademas, fue enfitico cuando dijo que si
los entierros de las religiosas o personas seculares se programasen para horas de la tarde,
tendrian que concluir antes de la oracién; en caso contrario, el capellan o sacerdote estarfa
obligado a salir de la clausura “y se proseguira por las relijiosas zerrando la puerta en la forma

: : 280
que en otros autos le esta ordenado pena de suspenssion de sus ofizios”.

¢Insinué el arzobispo una relajacion de la regla? ¢Acaso un mal manejo econémico?
¢Habfan quedado atras los afios en que, achacosas y enfermas, las religiosas asistian
puntualmente a la oracién nocturna? Las carmelitas provenientes de Cartagena hacfa tiempo
que habian muerto y la mayorfa de las antiguas, y en consecuencia mas asentadas en los usos y
costumbres carmelitas, habfan salido a fundar a Guatemala y distintas ciudades del virreinato
peruano. Quiza la reprimenda fue exagerada, porque tres afnos después el arzobispo las
acompafi6 feliz hacia la fundacion del Carmen Bajo de Lima. O quiza se traté de una justa y
oportuna amonestacion que, sin saber, prepard a la comunidad para afrontar las devastadoras
consecuencias del terremoto del 20 de octubre de 1687. El 9 de enero de 1687, la priora,
“notable[mente a]flijida y desconsolada” por lo mucho que se gastaba y lo mucho que habia
pagado de lo que qued6 debiendo su antecesora,”' solicit6 al arzobispo autorizar que de la
“caja de tres llaves de el dicho monasterio se le entregasen a dicha madre priora, via dote de

religiosa de velo negro el primero que entrase en ella”.

Lo que si es evidente es que la administraciéon del cenobio fue una tarea que demandd
constante atencion, ya que la vitalidad material de la institucién dependfa de ella.”®’ Las cuentas
monasticas, ademas de detallar informacién econémica, junto a los procesos judiciales, las
profesiones de religiosas y los testamentos son de la mayor utilidad para conocer sobre la vida
cotidiana de las monjas que vivieron en Lima en la segunda mitad del siglo Xvil. Como se ha
visto, es importante concluir que entre 1643 y 1686 vivieron en el Carmen Alto limense un
maximo de veintiun carmelitas descalzas, lo cual favoreci6 la austeridad y la dedicacion a la
oracion pero, a diferencia de los monasterios impulsados en la peninsula por santa Teresa, la

clausura no fue tan estricta. Al fin y al cabo, se traté de un contexto historico distinto, y por

219 AMC, Libro becerro 7, ff. 386v.-387t.

280 AMC, Libro becerro 7, ff. 3871.-387v. Posiblemente se refiere al auto arzobispal del 17 de julio de 1674 de Juan de
Almoguera, sobre la reforma de las reglas monasticas.

281 AMC, Libro becerro 1, f. 5606t.

282 AMC, Libro becerro 1, f. 566v.

283 LAVRIN, Asuncién. Ob. cit., p. 682.
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mas que las monjas fueran las guardianas de su bienestar material y espiritual, las propias
caracteristicas de la sociedad colonial fueron decisivas en el desarrollo de un ambiente de vida

contemplativa con clausura mitigada.
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Capitulo 4

Expansion carmelitana

Investigaciones recientes estudian con gran sensibilidad a las monjas de opcién contemplativa,
evaluando el rol que desempefiaron en la vida religiosa de su época.' Las carmelitas descalzas
de Barrios Altos desarrollaron el papel de consejeras de quienes se acercaban al torno y
locutorio. Contribuyeron ademas en la difusion de las devociones carmelitanas organizando
misas y procesiones. En ultima instancia, el bienestar econémico del cenobio dependié de la
confianza que la sociedad deposité en ellas. Esta confianza no se hubiera desarrollado si
realmente no rezaban, no cumplian las ceremonias religiosas o se hubieran visto inmersas en
escandalos. Y aunque contemplativas de clausura mitigada, las carmelitas descalzas impactaron
positivamente en la sociedad. Prueba de ella es que la mas importante labor apostélica que

emprendieron fue la fundacion de cenobios carmelitanos en distintas ciudades americanas.

En el periodo cuspide de fervor catélico y la politica barroca que lo apoyaba (1630-1750),
las monjas del Carmen Antiguo establecieron casas religiosas en Lima, Quito, Chuquisaca,
Huamanga y Guatemala. Al igual que cada una de las fundaciones de santa Teresa,’ es probable
que las del Carmen Alto fueran precedidas de oracién y meditacion, consultas, informacion
sobre la riqueza y poblacion del lugar. En 1646, a solo tres afios de haberse establecido en la
ciudad de los Reyes, estar en plena construccion del claustro y mejoras en la iglesia, la novicia
Marfa Magdalena del Nifio Jesus advirtié que sus hermanas hablaban de fundar monasterios.*

Segun parece, ayer como hoy, era parte de la agenda de la comunidad.

Este ultimo capitulo presenta una descripcién de los cenobios que, entre 1653 y 1686,
establecieron las carmelitas descalzas. En 1653 inauguraron el monasterio de San José de Quito
o Carmen Alto de Quito y en 1686 se instalaron en Santa Teresa, Santa Ana, Carmen Bajo o

Carmen Real de Lima. Los objetivos intentan resaltar el papel activo que desempefiaron las

! BYNUM, Caroline Walker. Jesus as Mother. Studies in the Spirituality of the High Middle Ages. Berkeley: University of
California Press, 1984, pp. 170-262.

2 LAVRIN, Asuncién. “Las Esposas de Cristo en Hispanoamérica”. En Isabel Morant (dit.). Historia de las mujeres en
Esparia y América Latina. Vol 11: El mundo moderno. 2* edicion. Madrid: Catedra, 2006, p. 669 y MARZO, Jorge Luis.
La memoria administrada. El barroco y lo hispano. Madrid: Katz, 2010, p. 102.

3 ALVAREZ VASQUEZ, José Antonio. Trabajos, dineros y negocios. Teresa de Jesiis y la economia del sigho XV1 (1562-1582).
Madrid: Trotta, 2000, p. 95.

4+ AMC, Libro becerro 3, ff. 177v.-178t.
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monjas cuando irradiaron la espiritualidad carmelitana, para finalizar con una reflexion sobre la

tradicién carmelitana en la historia de la Iglesia.

41  Quito

A menos de una década de establecer el Carmen Alto en Lima, Marfa de San Agustin fue
requerida por su tio el obispo de Quito, Agustin de Ugarte y Saravia, para establecer alli un
cenobio teresiano. El obispo, por escritura con fecha 23 de mayo de 1648, dond a su prima
Marfa Saravia 62.000 pesos para la fundacién quitefia,” y quiso hacerlo segtin y a imitacién de la
limefia, “conforme a la dispugision de constituciones obserbansia y regla de tan santa

religion”.’ El obispo obtuvo de Felipe 1V la real cédula, en fecha 2 de abril de 1651.

Y as{ Marfa de San Agustin, hija del monasterio de Cartagena, fundadora del primero de
Lima, sali6 a establecer el de Quito el 19 de octubre de 1652. Tuvo por compaifieras a Paula de
Jestis Marfa y Bernardina Marfa de Jests.” La eleccién del grupo no fue casual: Paula fue la
primera en profesar como monja de velo negro en el Carmen Alto y ya habia interiorizado los
usos y costumbres carmelitas. Por su parte, Bernardina tenfa motivos personales para formar

parte de la empresa fundacional.”

El obispo profesaba un gran afecto por su sobrina. En el inventario de sus bienes en
Cartagena de Indias el 30 de septiembre de 1631, recién nombrado obispo de Guatemala, se
encontraron dos unicos lienzos en la “cuadra de dormir”:” “uno de santa Theressa con su
marco y otro retrato que dijeron era de una monja su sobrina”."’ Esta peculiar carmelita inici6

cada nueva fundaciéon con monjas de las anteriores, recursos de su tio y el desprendimiento de

lo mundano a medida que progresé en su vida espiritual.11

El dia inaugural del monasterio fue el 4 de febrero de 1653 en una casa provisional cedida

por el presidente de la Audiencia de Quito. Anos después, las carmelitas se instalaron en la

5 AMC, Libro becerro 6, f. 233v. y AMC, Libro becerro 6, ff. 276v.-277t. El padre Unzueta sefiala que fueron 70.000
pesos (UNZUETA ECHEVARRIA, Antonio OCD. La Orden del Carmen en la evangelizacion del Peri. Tomo X. Vitoria:
Ediciones El Carmen, p. 149).

6 AMC, Libro becerro 6, ff. 273v.-274t.

7 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), f. 104x.

8 Véase supra capitulo 3.

9 AMC, Libro becerro 6, f. 314v.

10 AMC, Libro becerro 6, f. 314v. Véase también AMC, Libro becerro 6, f. 241v.

11 ALVAREZ VASQUEZ, José Antonio. Ob. cit., p. 209.
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misma casa donde vivié y murié santa Mariana de Jests Paredes (1618-1645), la “Azucena de
Quito”. El Carmen Alto de Quito se erigié en centro religioso importante en la vida de la
ciudad y monumento de extraordinario valor artistico.”” El nimero de religiosas crecié
rapidamente, lo que permitié que un grupo saliera a fundar en Latacunga.” Auspiciada por su
tio, Maria de San Agustin recorrié mayores distancias que la andariega castellana, y después de
ejercer en Lima dos trienios como priora, murié en San Francisco de Quito “llena de

meritos”.'* Los cuerpos de tio y sobrina yacen juntos en el Carmen Antiguo de dicha ciudad.

4.2  Chuquisaca

A la capital de los Charcas, llamada también Chuquisaca por su nombre indio y La Plata, por la
abundancia de este metal, hoy Sucre, fueron llevadas las carmelitas descalzas por el arzobispo
de la ciudad Gaspar de Villarroel (1587-1665)." El jueves 21 de mayo de 1665, a las seis de la
mafiana, salié del Carmen Antiguo de Lima Antonia Teresa del Espiritu Santo, natural de
Arequipa, como lideresa para la fundacién del monasterio de San José de Jesus Marfa. Antonia
llev6 por compafieras a las madres Marfa Josefa de Jesus e Inés de Jests Matfa, y a la hermana
de velo blanco Marfa de Cristo.'* Y en la mafiana de su partida, “hubo gran concurso de gente

a su salida del convento”,'” y don Pedro de Villagomez las acompafi6 hasta fuera de la ciudad.

En la elecciéon de este grupo, rigieron criterios geograficos, familiares y practicos. La
monja de velo blanco Marfa de Cristo, en el siglo Marfa de Villegas, era oriunda de Potosi,
lugar cercano a Chuquisaca. Inés de Jesus Maria era arequipefia y sobrina de Teresa, la lideresa
del grupo. Maria Josefa de Jesus era la unica limefia y pudo haber sido escogida por cualidades
en su temperamento que la hacfan idénea para dicha empresa. El monasterio fue inaugurado el
11 de octubre de 1665, y al dia siguiente, fallecia su fundador, célebre prelado del

episcopologio virreinal.'® Pero su iniciativa fue una de las més fecundas de la América colonial,

12 ROMERO, José Luis. Latinoamérica: las cindades y las ideas. 3* edicion. Buenos Aires: Siglo XXI Editores Argentina,
2010, p. 106.

13 En Quito, entraron como carmelitas descalzas tres sobrinas de la santa quitefia y una biznieta de Lorenzo de
Cepeda, hermano de santa Teresa. Véase UNZUETA ECHEVARRIA, Antonio OCD. Ob. cit., p. 149.

14 AMC, Lzbro becerro 7, f. 403v.

15 Véase anexo 7.

16 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 104x.

17 MUGABURU, Josephe de y Francisco DE MUGABURU. Diario de Lima (1640-1694). Lima: Impr. C. Vasquez L.,
1935, p. 71.

18 UNZUETA ECHEVARRIA, Antonio OCD. Ob. cit., p. 138.
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puesto que Chuquisaca fue la casa madre para los monasterios de Cuzco (1673), Potosi (1687),

Santiago de Chile (1690), La Paz (1718) y Cochabamba (1760).

4.3 Guatemala

Doce afios después del establecimiento en Chuquisaca, el viernes 26 de febrero de 1677, Ana
Catalina de San Joaquin lideré el grupo que debia establecer la fundaciéon en Guatemala. Fue
acompafiada por Marfa de la Asunciéon y Marfa Jerénima de San Juan, “todas tres naturales
desta ciudad de Lima y hijas desta casa”." La priora les dio 1.000 pesos para gastos de avio.”
Juan Solano de Herrera y su mujer Francisca de Vega Monsalve contribuyeron con 30.000
pesos,” pero el monasterio no atrajo vocaciones. Ana Catalina de San Joaquin, en el siglo
Catalina de Océn y Trillo, se qued6 en Guatemala, mientras que las hermanas Marfa de la
Asuncién y Marfa Jeronima de San Juan, de apellido Garcia Ciudad (hijas de Alonso Garcia
Ciudad y Marfa Gonzales), se reincorporaron al Carmen Antiguo de Lima el 16 de septiembre

de 1689.%

44  Huamanga

El 19 de octubre de 1683 sali6 Clemencia Teresa de San Bernardo para fundar el monasterio
de San Francisco de Borja de Ayacucho y llevé por compafieras a Juana Teresa de la Cruz y
Antonia del Espiritu Santo, “todas tres ijas desta casa”.” La salida, en la madrugada de aquel
martes, “fue con mucho acompafiamiento”.** Las escoltaba como capellan Juan de Contreras
Tello, cura de Julcamarca, y formaban parte de la comitiva otras tres jovenes postulantes que
tomaron el habito de novicias el mismo dia de la llegatda.25 En este caso, Clemencia de Arce,
oriunda de Huanta, pudo haberse sentido inclinada a pasar el resto de su vida en su tierra natal.
No se sabe el motivo para elegir a la cajamarquina Antonia del Espiritu Santo, Marfa Antonia

de Uria y de la Cueva. Es posible que influyeran factores ambientales o de salud, o que su

19 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 104x.

20 AAL, Monasterio de Santa Teresa, legajo 11, expediente 19, sin numeracion.
2L LAVRIN, Asuncién. Ob. cit., p. 674.

22 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 104v.

23 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 104r.

24 MUGABURU, Josephe de y Francisco DE MUGABURU. Ob. cit., p. 228.
25 UNZUETA ECHEVARRIA, Antonio OCD. Ob. cit., p. 180.
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opciodn se debiera a motivos que se desconocen. La limefa Juana Teresa de la Cruz, en el siglo

Juana Laso de la Vega, pudo ser elegida por cualidades personales.

Las monjas se establecieron en las casas y capilla de San Cristébal, en donde
permanecieron veinte afios mientras se construfan la iglesia y el claustro. El clérigo y abogado
de la Real Audiencia de Lima Juan de la Maza Quijano encomendé via testamento a su
hermano y albacea Francisco de la Maza, sacerdote jesuita, gestionar la fundacién del cenobio
sobre la base econémica de su hacienda y obraje San Juan de Cacamarca. La real cédula esta
tirmada el 26 de febrero de 1678 por Carlos 11 en Madrid y refleja la mentalidad de la Corona
sobre la utilidad de un monasterio carmelitano en Huamanga, sobre todo porque “por este
medio podrin tomar estado las hijas de las personas mas principales y pobres de ella”.”® T.a
construccion tomé impulso cuando Diego Ladréon de Guevara (1641-1718) asumi6 la didcesis

en 1700, lo que le valié ser nombrado patrono del dicho monasterio.

4.5 Carmen Real

En plena fortificaciéon de la ciudad (1685-1687) como consecuencia de la presencia de piratas
en la Mar del Sur, el 21 de diciembre de 1680, salié un grupo de carmelitas barrioaltinas hacia
Santa Ana, Carmen Real, Carmen Bajo o Carmen Nuevo de Lima. A juzgar por el cronista José
de Mugaburu, fue un jubileo:*” ademés de la procesién que acompafié a las monjas a su nueva
casa claustral, las muchas caravanas de carrozas y cortesfas de los duques de la Palata, “hubo
muchas ligrimas entre las religiosas que se iban y las que se quedaban”.*® El fundador fue el
inquisidor Pedro de la Cantera, gracias a la iniciativa y fortuna del licenciado de la Real
Audiencia de Lima Juan Suarez de Figueroa. La cédula real de fundacién la alcanzé el
inquisidor Francisco Valera y Coronel y fue firmada por la reina gobernadora Mariana de
Austria el 14 de diciembre de 1674. El nuevo monasterio serfa de Patronato Real: las monjas

. , . ., , 29 -
dedicarian sus oraciones por la conservaciéon y aumento de la monarquia.”” El 12 de diciembre

26 Citado por UNZUETA ECHEVARRIA, Antonio OCD. Ob. cit., p. 179. Las monjas de velo negro pettenecieron, si
no siempre a la elite econémica, si con seguridad al estrato social superior del Pera colonial (MARTIN, Luis. Ob.
cit., p. 190).

27 MUGABURU, Josephe de y Francisco DE MUGABURU. Ob. cit., pp. 260-261.

28 Ibid., p. 260.

2 UNZUETA ECHEVARRIA, Antonio OCD. Ob. cit., p. 188.
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de 1683 se ponia la primera piedra del altar mayor de la iglesia y las monedas acostumbradas,

en presencia de toda la nobleza de la ciudad.”

El sabado 21 de diciembre de 16806, salieron las monjas del Carmen Antiguo. A las tres de
la tarde, y en presencia de toda la comunidad, el arzobispo Melchor de Lifian y Cisneros
mando leer el auto de fundaciéon con el nombre de las cuatro religiosas: Antonia Maria de la
Santisima Trinidad (priora), Maria Alberta de Jesus (subpriora), Francisca Margarita de la
Concepcién (portera) y la novicia Mariana de la Asuncién.” Hubo una oracién de despedida, y
al salir, hicieron la cortesia al coro donde se encontraba la comunidad, todas “con el llanto
continuado”.” La virreina y su hija Elvira llevaron en el mejor lugar del coche a las cuatro

religiosas; al principio, se mostraron reacias a ocuparlo, pero el arzobispo las mand6 obedecer.

El prelado llevé en su coche al virrey don Melchor de Navarro y Rocafull, duque de la
Palata, hasta la Compafifa, donde estaba el Santisimo Sacramento. Alli el arzobispo se puso de
pontifical, cogi6é la custodia y, en compafifa de jesuitas, franciscanos, agustinos, muchos
mercedarios y dominicos, salié la procesion con santa Ana y santa Teresa de Jesus en andas.
Las paredes de la ciudad desplegaban laminas, lienzos y tapiceria. En la puerta del colegio de
San Martin, hicieron los colegiales un bello altar.”” T.a ciudad entera asistié al festejo y
acompafié a las monjas a su nueva morada. El 22 de diciembre de 1686 el arzobispo cantd
misa pontifical y el virrey entregd para el altar mayor una colgadura rica, un lienzo y otras

preseas.34

En el sermén que predicéd ese dia Francisco Lopez, confesor del virrey, alabé al fundador
Pedro de la Cantera. En esta ocasion Lopez predico sobre los cuatro circulos concéntricos
imaginarios que rodeaban al mundo, una popular nocién de la época.35 En el circulo exterior se
encontraban las personas corruptas. El segundo agrupaba a quienes vivian en el mundo sin
intentar una vida de perfeccion. El tercero inclufa a todos aquellos que se habian retirado del

siglo para vivir en instituciones religiosas. Por ultimo, y porque practicaban una clausura y

30 MUGABURU, Josephe de y Francisco DE MUGABURU. Ob. cit., p. 230.

SUAMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), f. 104v. y MUGABURU, Josephe de y Francisco DE
MUGABURU. Ob. cit., p. 260.

32 MUGABURU, Josephe de y Francisco DE MUGABURU. Ob. cit., p. 260.

3 Ibid., L cit.

3 Ibid., p. 261.

% DEUSEN, Nancy E. van. Entre lo sagrado y lo mundano. La prictica institucional y cultural del recogimiento en la Lima
virreinal. Lima: Fondo Editorial de la Pontificia Universidad Catdlica del Perd / Instituto Francés de Estudios
Andinos, 2007, p. 203.
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comportamientos mas estrictos, los monasterios observantes ocupaban la circunferencia mas
nuclear y perfecta. Por ello, dijo del Carmen Real que con este cenobio empezaba “un nuevo

: 36
tormento para el Demonio”.™

Antonia de Arce o Antonia Marfa de la Santisima Trinidad, primera priora del Carmen
Real, fue acompaniada por su sobrina Marfa Laso de la Vega, Marfa Alberta de Jesus en
religién, como supriora. Francisca Margarita Melgarejo y Negron o Francisca Margarita de la
Concepcidn, la primera en ejercer el oficio de portera, llevé a su hermana menor Mariana, por
entonces novicia y primera monja profesa del Carmen Nuevo de Lima. Fue comun la seleccion
de grupos fundacionales en base a criterios familiares. En lineas generales, es revelador el
fenémeno por el cual una misma familia nuclear contaba con mas de una carmelita, sin
mencionar el parentesco tia-sobtina o primas-hermanas monjas.”” El parentesco fue uno de los
fenémenos mas significativos del estado monastico en las grandes casas de religion limefias asi
como en el Carmen Alto y el Carmen Bajo de Lima. Falta por estudiar si también se dio en los
demas monasterios observantes, lo cual harfa del parentesco uno de los rasgos mas

significativos de la religiosidad femenina colonial.

Al igual que la casa madre, el Carmen Real también expandi6 la devocion carmelitana. En
1672, Antonia Lucfa Maldonado de Quintanilla logré establecer el beaterio de las Nazarenas.
La popularidad del Sefior de los Milagros, en aquella época restringida al grupo étnico negro, y
la Pasién de Cristo ayudaron en dicha fundacion,™ la cual se convirtié en el monasterio de las
Nazarenas hacia 1730. Fueron carmelitas descalzas del Carmen Real quienes ensefiaron los
usos y costumbres carmelitanos, pero los retratos de dichas fundadoras se conservan en la casa
madre del Carmen Antiguo. En la actualidad, las nazarenas viven segun las reglas de las

carmelitas descalzas con la singularidad de vestir, por razones obvias, el habito morado.

4.6 Reflexion final

En Hispanoamérica, la gran mayorfa de fundaciones se lograron con la anuencia de los vecinos
y las autoridades civiles y eclesidsticas.” L.os monasterios teresianos del siglo XVII no fueron

una excepcion, y las fuentes hacen suponer que quedaron unidos por lazos fraternales y de

36 Ibid., L cit.

37 Véase LORETO LOPEZ, Rosalva. Los comventos femeninos y el mundo urbano de la Puebla de los Angeles del siglo X111,
Méjico: El Colegio de México, 2000, p. 179.

38 Ibid., p. 224.

3 LAVRIN, Asuncion. Ob. cit., p. 677.
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solidaridad. En el mes de noviembre de 1669, las carmelitas de Barrios Altos cantaron una
misa “por una relijiosa nuestra” de Chuquisaca.” A fines de 1670, le encargaron a la priora del
monasterio de Latacunga Bernardina Marfa de Jesus, hija del Carmen Antiguo de Lima, la
compra de sayal pardo y blanco para los hébitos de las religiosas.”’ El 31 de diciembre de 1675,
Bernardina, actuando en nombre de su comunidad, otorgd poder a la priora limefia para cobrar
un censo de 2.000 pesos que les tenfan los jesuitas del colegio de San Pablo.* Las carmelitas de
Barrios Altos gustaron de comprar alpargatas en Quito, no se sabe si por el precio o la calidad,

pero para ello seguramente contaron con la ayuda sus hermanas allf establecidas.

Para el Carmelo descalzo, el siglo XVIII fue un periodo de crisis caracterizado por la
desconfianza hacia todo misticismo. En el siglo de las luces, se impuso la corriente ascética en
detrimento de la mistica, el jansenismo dominé el panorama espiritual y sucedid la supresion
de muchos institutos religiosos.” El 17 de julio de 1794, morfan guillotinadas en Parfs dieciséis
carmelitas de Compicgne. Sin embargo, en el contexto histérico trazado por la razén ilustrada,
légica y unidimensional, las carmelitas de Barrios Altos seguian recorriendo los senderos de sus
madres espirituales. La biblioteca monastica contenfa mas de cien titulos de obras misticas,
principalmente de la Santa Madre, y el cenobio era centro difusor de la devociéon a la Virgen
del Carmen, el escapulario marrén y el Nifio Jestus de Praga. Incluso en el siglo XIX, y pese al
positivismo, los movimientos independentistas y la exaltacion al dolor imperantes, seguian
considerindose “las monjas recoletas de Nuestra Sefiora del Carmen”,* y tras la supresién del
Carmen Real, debido al decreto de la Reforma de Regulares del 10 de julio de 1829, regresaron
a la casa madre tres profesas y dos novicias. Teresa de las Mercedes ingres6 como novicia al

Carmen Real, pero profesé como monja de velo negro en el Carmen Antiguo. El hecho fue

consignado a la posteridad mediante este escrito:

El dia 22 de Agosto de 1829 se suprimio el Monasterio de Santa Teresa y se trasladaron desde la M.
Serafina del Carmen, la M. Mercedes del Corazion de Jesis, la M. Yldefonsa del Carmen profesas, y la
Hermana Maria de San José, y la Hermana Teresa de las Mercedes Novicias.”

40 AMC, Libro primero de ingresos y egresos, f. 10r.

U AMC, Libro primero de ingresos y egresos, f. 141,

42 AMC, Libro becerro 2, ff. 639r.-640v.

43 GARCIA, Ciro. La wmistica del Carmelo. Burgos: Monte Carmelo, 2002, pp. 45, 49 y 59.

4 AMC, Libro becerro 2, f. 141v. y AMC, Libro becerro 3, f. 139v. En fechas tardfas como el 21 de agosto de 1820 o 26
de septiembre de 1825, las monjas todavia se consideraban pertenecientes a un monasterio recoleto (AMC, Libro
becerro 1, ff. 181, y 20r-20v.).

45 AMC, Libro de profesiones, elecciones y defunciones (1643-1858), £. 34x.
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La escuela cobré nuevo impulso con santa Teresa del Nifio Jesus. La santita francesa recordé
que la mistica, o experimentacion consciente de la inhabitacién divina, es la razén de ser de la
reforma del Carmelo. Experimentar es lo unico que convence porque ya no se trata de una
creencia, sino de una evidencia: es el saber de la conciencia, de la mente y de la personalidad.
El verdadero carmelita, el iniciado en los caminos del Espiritu, ha recibido el carisma
sapiencial: desde la humildad, penetra en el misterio de Dios y su Palabra. Es gufa para los
viajeros nocturnos, para los que saben de dudas, subterrineos y muros.” A quien le falta luz,
no la da a los otros, aunque quiera.*” Pero el alma del iniciado, como pieza adonde ha entrado
mucho sol y no hay telarafia escondida, esta determinada para todo bien y recibe mercedes para
que aproveche a muchas.* A la pequefia doctora la seguirfan en el camino Isabel de la Trinidad
(1880-1900), Edith Stein (1891-1942), y muchos otros espiritus contemplativos. Uno de ellos,
Karl Rahner (1904-1984), sefial6 que “el cristiano del futuro o sera un mistico, es decir, una

persona que ha experimentado algo, o no sera cristiano”."

La verdadera vida contemplativa fluye de la pureza del corazén que, en lugar de separar a
las monjas del mundo, las arrastra hacia las profundidades de las penas y alegtias humanas.”
Formas de religiosidad mediocres, insipidas, extravagantes o claramente patologicas han
podido signar algunos destinos individuales. La excesiva busqueda de humildad ha engendrado
orgullos mas sutiles y mas peligrosos que los del mundo.” No es ningin secreto que, a lo largo
de la historia, algunos individuos hayan utilizado a la Iglesia para esconder sus bajezas. Pero
casi en todas partes y durante siglos la gran mayoria de carmelitas ha procurado al mundo que

las rodeaba una vida de oracion.

El papel social de las religiosas, y el de la Iglesia en su conjunto, ha atravesado cambios
profundos. Las crisis histéricas separan cual abismo la atmosfera religiosa del siglo XVII y el
mundo postmoderno, relativista y laicista de hoy. Nuevas propuestas, nuevos criterios acordes
con su realidad contemporanea y con la realidad que enfrentan, se desarrollan en el monasterio

carmelitano de Barrios Altos. Como lo hicieran sus ancestras espirituales, algunas han

46 SAINZ DE BARANDA, Eugenio OCD. “Pequefia, peto doctora”. Santa Teresita, n.° 3, 2011, pp. 5-6.

47 Libro de la vida 13, 17.

48 Libro de la vida 9, 9, Libro de la vida 18, 4 y Libro de la vida 19, 2.

# Citado por ROS GARCIA, Salvador. “La seduccién de los misticos. Teresa de Jests y Juan de la Cruz”. En Aureo
Martin Labajos y Juan José Batcenilla (cootds.). La mistica en el sigl XXI. Madtid: Trotta / Centro Internacional de
Estudios Misticos, 2002, p. 217.

50 PAYNE, Steven. The Carmelite Tradition. Collegeville, Minnesota: Liturgical Press, 2011, p. 161 y MERTON,
Thomas. La vida silenciosa. Bilbao: Desclée De Brouwer, 2009, pp. 169-170.

51 BERNANOS, Georges. Didlogos de carmelitas. 1* reimpresion. Burgos: Monte Carmelo, 20006, p. 34.
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enrumbado a repoblar monasterios en Espafia, Israel y Cuba. Otras, cada ano, durante el mes
de julio, se consagran a la veneraciéon de su patrona, recibiendo a cientos de peregrinos del
Perd y el mundo. La labor de apostolado recuerda la importancia que han tenido en la
conformacién de nuestro pasado histérico y, por ende, en la realidad actual del pais.”® Desde el
punto de vista histérico, las carmelitas descalzas son verdaderas intérpretes de la vida religiosa

y sus escritos cotidianos, retratos vividos y realistas de la vida religiosa de la Lima del siglo XVII.

52 MONTERO ALARCON, Alma. “Pinturas de monjas coronadas en Hispanoamérica”. En Monjas coronadas. 1 ida
conventual femenina en Hispanoamérica. Singapur: LANDUCCI / CONACULTA - INAH, 2003, p. 66.
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Conclusiones

1. La fundacién del Carmen Alto de Lima en 1643, primer monasterio de carmelitas descalzas
en el Perd, fue posible gracias al auspicio de particulares como Catalina Marfa Doria y Agustin
de Ugarte y Saravia, principales benefactores que lo equiparon con bienes materiales y lo
auspiciaron legal y politicamente. Ademas, cont6 con el beneplacito de las autoridades civiles y
eclesiasticas de la ciudad. Con el esfuerzo desplegado, los benefactores buscaron la obtencién
de méritos espirituales, pero, en el largo plazo, los resultados trascendieron dichos objetivos,
pues el cenobio ha contribuido y sigue contribuyendo, aun hoy, a las expresiones de

religiosidad popular de los limefos.

2. La reforma de santa Teresa de Jestis promovié un ideal monastico basado en cenobios con
un reducido numero de monjas favorables a la estricta clausura, la austeridad y la oracion
contemplativa. No obstante, ante una realidad distinta de la europea, la reforma teresiana debié
adecuarse a la idiosincrasia americana, por cuanto las monjas del Carmen Antiguo de Lima
contaron con esclavos y sirvientes para aliviar las tareas mas pesadas. Las propias
caracteristicas de la sociedad colonial hicieron que la clausura fuera mitigada, no tan
estricta. La presencia de personal doméstico no dio lugar a incidentes o escandalos, tampoco
a prohibiciones ni amonestaciones de la autoridad episcopal, de cuya jurisdiccion las
monjas dependian. Asi, este estilo espiritual de “poquitas, pobres y fervorosas”, aunque de
clausura atemperada, atrajo a mujeres con real vocacion religiosa y las convirtié en verdaderas
intérpretes del ideal de discrecién, compostura y obediencia que la sociedad de la época

esperaba, por sobre todo, de quienes se dedicaban a la vida contemplativa.

3. El establecimiento de monasterios recoletos, es decir, de cenobios con un reducido nimero
de monjas de vida comun, respondié al anhelo justificado de la elite eclesiastica por
contrarrestar la dispersion y desobediencia reinante en las grandes casas de religiéon o
monasterios grandes de Lima. Con pocas religiosas, tan solo veintiuna en un edificio con
forma de sencilla cuadricula de dos niveles, serfa mas facil vigilar el cumplimiento de la
austeridad y la oracion. La fundacion de los monasterios de Nuestra Sefiora del Prado en 1640
y el Carmen Antiguo en 1643 fue auspiciada por el arzobispo Pedro de Villagémez, y al igual

que las carmelitas descalzas, las agustinas fueran recoletas, vivieron en un solo claustro y

Tesis publicada con autorizacién del autor

No olvide citar esta tesis




'II'IFICIA

- PON
TESIS PUCP gET‘éEﬁé'EAD

DEL PERU

contaron un maximo de treinta y tres monjas. Los otros cenobios fundados durante la colonia

siguieron esta pauta de control poblacional.

4. Los libros de profesiones, defunciones y elecciones prelaciales, asi como la documentacion
referente a la administraciéon de los bienes, rentas y censos, que generaciones de carmelitas
descalzas han resguardado por ya casi cuatrocientos afios, ofrecen un cuadro vivido de una
comunidad femenina concreta, de sus deberes y del tipo de vida que llevaban. Un universo
humano compuesto de monjas de velo negro y velo blanco de distinta procedencia geografica,
estado civil, rango social y nivel intelectual, junto a un personal doméstico, hizo del monasterio
un espacio de policromia social, cultural y econémica. En este contexto, las interpretaciones
historiograficas, a partir de las fuentes primarias, podran descubrir el valor y sentido que las
monjas confirieron a la opcién contemplativa. Los investigadores, en su intento por conocer la
vida cotidiana en los dfas coloniales y el desenvolvimiento de las comunidades monasticas,
pueden lograr por este medio una mejor captacion del rol que desempefiaron en la vida

religiosa de la época.

5. Por iniciativa secular y eclesiastica, las carmelitas descalzas de Barrios Altos proyectaron su
labor a distintas ciudades americanas. En la segunda mitad del siglo XV1I, fundaron cenobios en
Quito, Chuquisaca, Guatemala, Huamanga y Lima. Su calidad de monjas de vida contemplativa
no significé que su rol social fuera invisible, insignificante o que pasara inadvertido. Tuvieron,
por el contrario, un papel activo dentro de la sociedad y la Iglesia. Este les permitié contribuir
a irradiar en América Latina la espiritualidad carmelitana, la cual se mantiene en el mundo

postmoderno, relativista y laicista de hoy.
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