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RESUMEN

Hilda es una mujer que ha estado lidiando con trastornos emocionales, depresion vy
alucinaciones durante gran parte de su vida. Para controlar estas experiencias, ha dependido de
farmacos anti depresivos y psicoticos recetados por su médico. los dias que ella se encuentra
medicada vive una monotonia muy marcada, su dia a dia suele ser muy cotidiano y casi
invariable; sin embargo, un dia muy especial se acerca: el cumpleafios de su hermana, quién
lamentablemente fallecio hace algunos afios. Hilda siempre ha sentido una profunda conexion
con su hermana y, a medida que se acerca la fecha, su deseo de verla nuevamente se intensifica.
A pesar de ser consciente de que dejar de tomar los medicamentos puede ser peligroso y podria
desencadenar una serie de sintomas, Hilda toma la valiente decision de dejar de consumirlos
ese dia. Durante el transcurso del dia, Hilda comienza a experimentar emociones y visiones
intensas. A veces, siente una alegria abrumadora y recuerdos vividos de momentos compartidos
con su hermana, pero mientras el dia va culminando, la tristeza la consume y la realidad la
embarga. La historia de Hilda destaca el deseo humano de conectarse con aquellos que
amamos, incluso cuando se enfrenta a desafios mentales y emocionales. Aunque la eleccion de
ella puede parecer arriesgada, demuestra el poder del amor y la fuerza interna para buscar
momentos de consuelo y conexion, incluso en circunstancias dificiles, y para resaltar la

emocionalidad y sentimiento de este corto, hemos utilizado la voz en off.



ABSTRACT

Hilda is a woman who has been dealing with emotional disorders, depression and
hallucinations for most of her life. To control these experiences, she has relied on anti-
depressant and psychotic drugs prescribed by her doctor. On the days when she is medicated,
she lives a very marked monotony, her day-to-day life is usually very ordinary and almost
unchanging; however, a very special day is approaching: the birthday of her sister, who sadly
passed away a few years ago. Hilda has always felt a deep connection with her sister and, as
the date approaches, her desire to see her again intensifies. Despite being aware that stopping
the medications could be dangerous and could trigger a number of symptoms, Hilda makes the
brave decision to stop taking them that day. During the course of the day, Hilda begins to
experience intense emotions and visions. At times, she feels overwhelming joy and vivid
memories of moments shared with her sister, but as the day winds down, sadness consumes her
and reality sets in.

Hilda's story highlights the human desire to connect with those we love, even when faced with
mental and emotional challenges. While her choice may seem risky, it demonstrates the power
of love and the inner strength to seek moments of comfort and connection, even in difficult
circumstances, and to highlight the emotionality and sentiment of this short film, we have used

voiceover.
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1.

OBJETIVO DEL PROYECTO

Explorar y retratar la experiencia emocional y mental de una persona que depende de farmacos

anti depresivos y psicoticos para controlar sus emociones y visiones a traves de los siguientes

objetivos especificos:

“Ausencia” desarrolla la historia de Hilda, centrandose en su deseo de volver a
conectarse con su hermana fallecida en el dia de su cumpleafios.

Examinar las implicaciones y riesgos de dejar de tomar medicamentos recetados sin
supervision médica.

Destacar la importancia del tratamiento médico adecuado para trastornos emocionales
y mentales.

lustrar los altibajos emocionales y las alucinaciones que pueden surgir cuando se
suspenden los medicamentos necesarios.

Mostrar el poder del amor y la conexion humana en la busqueda de consuelo y
comprension.

Resaltar la importancia de la estabilidad emocional y la salud mental para llevar una
vida equilibrada y satisfactoria.

Reflexionar sobre las decisiones dificiles que las personas pueden enfrentar al buscar
conexiones emocionales mas profundas, incluso si implican riesgos.

Promover la conciencia y la empatia hacia las personas que luchan con trastornos
emocionales y mentales, y resaltar la importancia del apoyo y la comprension de la
sociedad.

Enfatizar la necesidad de buscar ayuda profesional en situaciones de salud mental y
resaltar la importancia de un enfoque integral en el tratamiento de trastornos

emocionales y mentales.



2. JUSTIFICACION

El cortometraje “Ausencia” retrata a Hilda, quien es una mujer que ha estado lidiando con
trastornos emocionales, depresivos y alucinaciones durante gran parte de su vida. Para
controlar estas experiencias, ha dependido de farmacos antidepresivos y psicéticos recetados

por su médico.

Sin embargo, un dia muy especial se acerca: el cumpleafios de su hermana, quien
lamentablemente fallecio hace algunos afios. Hilda siempre ha sentido una profunda tristeza y
falta por la ausencia de su hermana, y a medida que se acerca la fecha, tiene el deseo de verla

nuevamente.

A pesar de saber que dejar de tomar sus medicamentos puede ser peligroso y desencadenar una
serie de sintomas, Hilda toma la valiente decision de dejar de consumirlos ese dia. Esta
dispuesta a tomar el riesgo con la esperanza de tener una experiencia cercana a su hermana en

el aniversario de su nacimiento.

A medida que el dia avanza, Hilda comienza a experimentar emociones y visiones intensas. A
veces, siente una alegria abrumadora y recuerdos vividos de momentos compartidos con su
hermana. Otras veces, la tristeza la consume y la realidad parece difuminarse mientras las

alucinaciones se intensifican.

A pesar de los altibajos emocionales y las visiones confusas, Hilda persiste en su deseo de ver
a su hermana. A medida que se acerca la medianoche, encuentra consuelo en la idea de que,
aunque pueda ser solo una ilusion creada por la falta de medicacion, podra pasar un tiempo

mas cerca de su hermana.

Finalmente, llega el momento esperado. En un instante de conexion emocional profunda, Hilda
siente la presencia de su hermana a su lado. Aungue breve, la experiencia la llena de paz y un

sentimiento de amor inmenso. Después de este momento, Hilda decide retomar su tratamiento



médico, consciente de que su salud y estabilidad emocional son fundamentales para llevar una

vida equilibrada.

En “Ausencia”, se destaca el deseo humano de conectarse con aquellos que amamos, incluso
cuando se enfrenta a desafios mentales y emocionales. Aunque la eleccion de Hilda puede
parecer arriesgada, demuestra el poder del amor y la fuerza interna para buscar momentos de

consuelo y conexidn, incluso en circunstancias dificiles.



3. TEMAS, CONCEPTOS, ESTILOS Y FORMATOS

a. Temas:

El cortometraje aborda temas como la lucha contra los trastornos mentales, depresion, la
conexion emocional con seres queridos fallecidos y la importancia de la salud mental. A través
de su historia, se exploran los desafios que enfrenta una mujer dependiente de farmacos para
controlar sus emociones y visiones, asi como la decision de dejar de tomarlos temporalmente

para establecer una conexion cercana con su hermana fallecida en su cumpleafios.

b. Conceptos:

Se combinan elementos de documental, ficcion y voz en off para crear una experiencia Unica.
A través de la mezcla de estos conceptos, se busca capturar la autenticidad de las experiencias
emocionales de Hilda mientras se mantiene una narrativa estructurada. El uso del documental
permite explorar la realidad de los trastornos mentales y las experiencias emocionales de las
personas, mientras que la ficcion brinda la libertad de crear una historia con un enfoque
narrativo méas profundo y simbdlico, y la voz en off busca incrementar e incluso profundizar la

emocionalidad y sentir del proyecto.

c. Estilo:

El proyecto se caracteriza por ser intimo, introspectivo y emotivo. La cdmara se acerca al
personaje, capturando sus expresiones faciales y detalles sutiles que reflejan sus emociones
internas. El uso de iluminacion y colores cinematograficos ayuda a establecer la atmosfera
emocional de la historia. Ademas, se emplea una narracion no lineal para transmitir las visiones

y la lucha interna de Hilda, sumergiendo al espectador en su mundo emocional.



d. Formato de grabacion:

El cortometraje se grabd en formato cinematografico, utilizando camaras de alta calidad para
capturar los detalles visuales y transmitir la intensidad emocional de la historia. La eleccion del
formato cinematografico permite una mayor flexibilidad en términos de enfoques de camara,
composicion y tratamiento visual. Esto contribuyé en crear una experiencia visualmente
atractiva y cautivadora para el espectador, al tiempo que se enfoca en transmitir las emociones

y las visiones de Hilda de manera impactante.

En resumen, el cortometraje aborda temas emocionalmente cargados, mezclando elementos de
documental y ficcion. Su estilo intimo y emotivo busca sumergir al espectador en la lucha
interna de Hilda y usara un formato cinematografico para capturar los detalles visuales y

transmitir la intensidad emocional de la historia.



4. REFERENCIAS AUDIOVISUALES

En primer lugar, en aspectos de narrativa utilizamos un poco del trasfondo de "A Ghost Story"
sigue la historia de un espiritu que permanece en una casa después de su muerte, observando
el paso del tiempo y las experiencias de los habitantes posteriores. La similitud con la historia
de Hilda radica en la exploracion de la conexion emocional y el deseo de estar cerca de un ser
querido perdido. Ambas historias presentan personajes que buscan una conexion profunda con
seres queridos fallecidos y estan dispuestos a enfrentar desafios y riesgos emocionales para
lograrlo. Tanto Hilda como el espiritu en "A Ghost Story" experimentan una gama de
emociones y enfrentan dificultades en su busqueda de una relacion maés alla de la muerte. Las
dos peliculas también abordan temas de la vida después del fallecimiento, la perdurabilidad del
amor y la importancia de la memoria y el legado emocional. Ademas, tanto Hilda como el
espiritu en "A Ghost Story" son personajes que no son agresivos y buscan la conexién y el
entendimiento en lugar de la violencia. En resumen, la similitud entre la historia de Hilda y la
pelicula "A Ghost Story" radica en la exploracion de la conexion emocional y el deseo de estar
cerca de los seres queridos fallecidos, asi como en la representacion de personajes no agresivos

que enfrentan desafios emocionales en su busqueda de conexidn y comprension.

Por otro lado, para el recurso audiovisual en el cortometraje de Hilda, nos inspiramos en la
serie de Netflix "The Blacklist" para la eleccion de los planos. Especificamente, nos enfocamos
en una temporada y episodio en el que se muestra la repeticion de los dias con acciones
similares que se desarrollan a lo largo del tiempo. Utilizamos este recurso como una forma de
ilustrar la experiencia de Hilda y su lucha interna. Ademas, nos inspiramos en un reloj presente
en la serie que marca las 6, adaptandolo a nuestra historia con un reloj que marca las 8. Este

reloj se convierte en un elemento simbdlico para hilar los dias y crear una sensacion de



repeticion y ciclica en la vida de Hilda. La referencia a "The Blacklist” nos permitio utilizar
eficazmente los planos y el recurso temporal para transmitir la tematica y los sentimientos de

nuestra historia de manera impactante y coherente.



5. ESTRATEGIA COMUNICACIONAL: ANALISIS E IDENTIFICACION DE

UN PUBLICO O AUDIENCIA

La historia podria estar dirigida a un publico adulto que esté interesado en temas relacionados
con la salud mental, las emociones y las conexiones humanas. Podria ser atractiva para aquellos
que buscan una narrativa reflexiva y emotiva que aborde la complejidad de los trastornos
emocionales y las decisiones dificiles que las personas enfrentan en su busqueda de conexion
y consuelo. Ademas, podria ser relevante para personas que han experimentado trastornos
emocionales o que conocen a alguien que los padece, ya que ofrece una vision compasiva y un
recordatorio de la importancia del apoyo y el tratamiento adecuado, también esta dirigido a

personas que se sientan identificadas con la pérdida de una persona importante en sus vidas.



6. PRODUCCION

6.1. Casting

Publicidad del papel: Promocionar el papel de Hilda a través de agencias de talento,
plataformas en linea, redes sociales y sitios web especializados en casting. Nos aseguramos de
incluir una descripcion detallada del personaje y los requisitos del papel.

Evaluacion de habilidades de actuacion: Durante las audiciones, proporcionamos a las
actrices candidatas escenas clave de la historia que mostraran la gama emocional de Hilda.
Observamos si podian transmitir la vulnerabilidad, la tristeza, la determinacion y cualquier otra
emocion relevante para el personaje.

Capacidad de improvisacion: Dado que Hilda es el Gnico personaje, evaluamos la capacidad
de las actrices para mantener la atencion del espectador a través de mondlogos y dialogos
imaginarios. Incluimos ejercicios de improvisacién donde las actrices pudieron expresar las

emociones y pensamientos internos de Hilda.

Comprension del guion: Durante las entrevistas o audiciones, consultamos con las actrices
sobre cémo interpretarian a Hilda y cdmo se conectarian con la historia y emociones. Buscamos
actrices que mostraban una comprension profunda del guion y la capacidad de interpretar el

personaje de manera auténtica y convincente.

Evaluacion de la quimica con el director: Dado que Hilda es el Unico personaje, era crucial
que la actriz seleccionada tenga una buena relacion de trabajo con el director. Organizamos
reuniones individuales con las actrices finalistas para evaluar su capacidad para entender y

ejecutar la vision del director.

Experiencia y entrenamiento: Consideramos la experiencia y el entrenamiento actoral de las
candidatas. Buscamos actrices que hayan trabajado en papeles desafiantes emocionalmente y

que demuestren habilidades sélidas en la construccion de personajes complejos.
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Audiciones de pantalla: Una vez que seleccionamos a unas pocas actrices prometedoras,
organizamos audiciones de pantalla donde pudimos ver como se desenvuelven en el medio
audiovisual. Observamos su presencia en pantalla, su capacidad para transmitir emociones

sutiles y su adaptabilidad ante la cAmara.

Al tener en cuenta estas pautas, realizamos un casting minucioso, donde encontramos a la actriz
adecuada para interpretar el papel de Hilda y llevar a la pantalla su complejidad emocional y

experiencias personales de manera convincente.

6.2. Locaciones

Para el cortometraje se utilizaron espacios internos para la grabacion, centrandose
especialmente en su cuarto. Este ambiente intimo y personal se convierte en el escenario
principal donde se exploraran los pensamientos y emociones méas profundos de Hilda. Desde
este espacio interno, se mostrara su vulnerabilidad y la lucha interna que enfrenta, generando
una conexion emocional poderosa con el espectador. El cuarto de Hilda se convierte asi en un
refugio que refleja su mundo interior. Ademas del cuarto, el departamento de Hilda ofrecera
una variedad de espacios que enriqueceran la narrativa. La cocina y la sala, por ejemplo, seran
usadas para mostrar la cotidianidad de Hilda y como se desenvuelve en su vida diaria. La cocina
puede convertirse en un lugar donde expresar sus emociones a través de la preparacion de
alimentos, mientras que la sala sera el escenario de interacciones sociales 0 momentos de
reflexion. Estos diferentes espacios internos dentro del departamento permitirdn explorar
diversos aspectos de la vida de Hilda y su relacién con el entorno. Ademas de los espacios
internos, el cortometraje también emplea espacios exteriores para reflejar la cotidianidad de
Hilda. El parque se convertird en un refugio donde Hilda encuentra momentos de tranquilidad
y reflexion, alejandose del ambiente cerrado de su departamento. Por otro lado, la tienda de

adornos y la bodega representaran lugares que forman parte de su rutina y donde interact(a con
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otras personas. Estos espacios exteriores ofrecen una vision mas amplia de la vida de Hilda y
refuerzan su conexion con el mundo real. Un elemento visual importante en el cortometraje
seran los espejos, los cuales se buscaran estratégicamente en los espacios elegidos para la
grabacion. Los espejos permitiran generar reflejos y reflexiones de Hilda, simbolizando la
dualidad de su estado emocional y sus visiones internas. Estos reflejos en los espejos afiaden
una capa visual significativa a la narrativa, profundizando en la experiencia audiovisual y
transmitiendo de manera efectiva la historia interna de Hilda.

En resumen, el cortometraje de Hilda utilizara espacios internos, especialmente su cuarto, para
explorar sumundo interior y sus emociones mas profundas. Ademas, el departamento ofrecera
una variedad de espacios que enriqueceran la narrativa y mostraran la cotidianidad de Hilda.
Los espacios exteriores, como el parque, la tienda de adornos y la bodega, proporcionaran un
contraste y una visién mas amplia de la vida de Hilda. Los espejos presentes en estos espacios
seran utilizados para generar reflejos y reflexiones, afiadiendo profundidad visual a la narrativa

y transmitiendo de manera efectiva la historia interna de Hilda.
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6.3. Desglose de presupuesto

El presupuesto para el cortometraje se manejé de manera mddica, aprovechando la
colaboracion y apoyo voluntario de varios colaboradores. Ademas, cabe mencionar que no se
llegd a realizar ningun tipo de gasto por locacion y se grabd en el departamento de una
integrante del grupo. A continuacién, se presenta una tabla con el desglose de los gastos

incurridos durante los dos dias de grabacion:

Costo
Comida / Bocaditos

Dia 1 126

Dia 2 109
Descartables 24
Utileria 64

Pago a la actriz 680
Comida de la actriz 45
Pago al sonidista 78
Gaseosas y agua 36

Total 1162



6.4. Cronograma
El rodaje se realizé durante 2 dias, los cuales fueron el lunes 12 de junio y martes 13 de junio, por lo cual se elabord el plan de rodaje de la

siguiente manera:

16
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7. DIRECCION DE ARTE

La direccion de arte desempefié un papel primordial en la realizacién de este cortometraje al
enfocarse en la eleccidn de colores y la utileria para transmitir la esencia de Hilda como una
persona solitaria. Se trabajé cuidadosamente en la seleccion de los colores de la vestimenta de
Hilda, utilizando tonalidades mas oscuras y apagados que reflejaran su estado emocional y su
personalidad introvertida. Estos tonos sombrios contribuyeron a crear una atmosfera intima y

melancolica que reflejaba la soledad en la que Hilda se encontraba inmersa.

No obstante, a medida que la historia se desarrolla y llega el momento del quiebre emocional
de Hilda, se hizo uso de una paleta de colores brillantes para representar esta transformacion.
Estos colores vibrantes y luminosos simbolizaron la liberacion de sus emociones y su busqueda
de alegria y esperanza. La transicion de tonos oscuros a colores brillantes ayudd a transmitir

visualmente el cambio interno que experimentaba Hilda.

En cuanto a la utileria, se mantuvo un estilo sobrio y minimalista para reforzar la idea de la
soledad de Hilda. Se evito la utilizacion de elementos recargados o llamativos, optando por
objetos sencillos que reflejaran su aislamiento y su enfoque en su mundo interior. La utileria
sobria contribuy6 a enfatizar la sensacion de soledad y a resaltar la importancia de la
transformacion emocional de Hilda. La direccion de arte, mediante la eleccion de colores y la
seleccion de utileria adecuada, logro transmitir tanto la sensacion de soledad de Hilda como su
posterior renacimiento emocional. Los colores oscuros y apagados reflejaron su aislamiento,
mientras que los colores brillantes representaron su liberacién emocional y bdsqueda de
felicidad. Esta combinacion de elementos visuales en la direccion de arte contribuyd a crear
una experiencia visual impactante y coherente que reflejaba la evolucion del personaje de Hilda

a lo largo del cortometraje.
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7.1. Vestuario

En cuanto al aspecto visual del personaje de Hilda y su vestimenta, se tomaron decisiones
especificas para reflejar su evolucion emocional y resaltar el momento de quiebre en su vida.
Durante los primeros tres dias, Hilda fue vestida con un buzo negro como atuendo principal,
transmitiendo una sensacion de oscuridad y aislamiento emocional. Ademas, se le
proporcionaron polos plomos a rayas y anchos, asi como otro polo negro, todos combinados

con zapatillas blancas, reforzando la sobriedad y soledad presentes en su vestimenta.

Sin embargo, para representar el momento de quiebre emocional de Hilda, se realizé un cambio
significativo en su vestuario. Se le vistié con una blusa floreada amarilla y un pantalon amarillo,
manteniendo las zapatillas blancas. Estos colores brillantes y vibrantes simbolizaron la
liberacion de sus emociones y su busqueda de alegria y renovacion. La eleccion de una blusa
floreada y un pantalon amarillo destaco visualmente la transformacion interna de Hilda,

transmitiendo una sensacion de esperanza y vitalidad.

Estas decisiones en cuanto a la vestimenta del personaje fueron tomadas con el objetivo de
reflejar su progresion emocional y resaltar su transformacion en el cortometraje. El contraste
entre los tonos oscuros y apagados del inicio y los colores brillantes y vibrantes en el momento
de quiebre visualiz6 su evolucion emocional ante la audiencia, agregando una capa adicional

de narrativa a través de la vestimenta del personaje de Hilda.

7.2. Escenarios

En la produccion del cortometraje de Hilda, se seleccionaron cuidadosamente las locaciones
para recrear diferentes escenarios que reflejaran la vida cotidiana del personaje. El primer punto
fue un departamento, donde se grabaron varias escenas clave de la historia. En este

departamento se utilizaron distintos espacios como la habitacion, la sala y la cocina, los cuales
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brindaron el contexto necesario para mostrar la intimidad y la rutina de Hilda en su hogar.

Ademas, se opto por utilizar un parque como locacién exterior. Este parque presenta una gruta
con una imagen de la Virgen, agregando un elemento simbodlico a la historia. Aunque
transitaban algunos carros alrededor del parque, se procurdé que la cantidad fuera moderada
para no distraer la atencion de la trama principal. EI parque permitié mostrar un ambiente
natural y sereno, que contrastaba con la vida interior de Hilda y ofrecia un espacio de reflexion

y conexion con la espiritualidad.

Asimismo, se utilizo una tienda cercana al parque, especializada en la venta de adornos. Esta
tienda se convirtio en un escenario clave para una escena en particular, aportando un toque
visualmente interesante y enriqueciendo la historia con detalles que reflejan la relacion de Hilda

con los objetos.

Por ultimo, se incorporé una tienda de comestibles en la narrativa del cortometraje. Esta
locacion brindd un contexto realista y mostro la interaccion de Hilda con su entorno, ademas

de afiadir elementos de la vida diaria y la cotidianidad al relato.

En conjunto, estas locaciones seleccionadas contribuyeron a crear un ambiente que reflejaba la
vida de Hilda, desde su intimidad en el departamento hasta su conexion con la naturaleza en el
parque, pasando por su interaccion con espacios comerciales. Cada locacion fue elegida para
enriquecer la historia, afiadiendo elementos visuales y contextuales que complementaron el

desarrollo de los personajes y la trama.
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7.3. Utileria

La utileria desempefié un papel importante en el cortometraje de Hilda al proporcionar
elementos visuales que ayudaron a construir la ambientacion y a profundizar en la personalidad
del personaje. Para transmitir la nocion del tiempo, se utilizaron elementos como calendarios

y un reloj que permitieron establecer el paso de los dias y resaltar momentos clave en la historia.

Ademas, se seleccionaron elementos de utileria que revelaban los hobbies y gustos de Hilda.
Un lienzo y un bordado representaban su inclinacion artistica y su necesidad de expresion
creativa. Un sudoku mostraba su interés por los desafios mentales y su busqueda de distraccion.

Estos objetos ayudaron a caracterizar a Hilda y a brindarle mayor profundidad como personaje.

En cuanto a la utileria relacionada con la comida, se incluyeron productos como queso, atin y
un queque con su respectiva quequera. Estos elementos permitieron reflejar la rutina
alimentaria de Hilda y aportar realismo a la historia, estableciendo un vinculo con la vida

cotidiana del personaje.

Ademas, se usaron maceteros y floreros para adornar la sala del departamento, afiadiendo un
toque de frescura y naturaleza al entorno de Hilda. Estos detalles visuales aportaron una
sensacion de vida y armonia al espacio, complementando la personalidad de Hilda como

alguien que busca cierta conexion con la naturaleza en su entorno interior.

En conjunto, la eleccidn y utilizacion de la utileria en el cortometraje contribuyé a enriquecer
la narrativa y a crear un entorno visualmente coherente. Los elementos relacionados con el
tiempo, los hobbies y la alimentacion, asi como los elementos decorativos, jugaron un papel
crucial en la caracterizacion de Hilda y en la creacion de un ambiente realista y significativo

para la historia.
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8. EDICION
El proceso de edicion del cortometraje fue llevado a cabo con un enfoque en la calidad y la
estética visual. Debido a que la grabacion se realiz6 en 6K, se requirié el uso de computadoras
con la capacidad y potencia necesarias para manejar los archivos de video de alta resolucion.
Esto garantiz6 que se pudiera trabajar de manera eficiente y precisa en la postproduccion,

manteniendo la calidad visual del material grabado.

Ademas, se realizd un proceso de colorizacion durante la etapa de edicion para acentuar la
narrativa visual del cortometraje. Se emplearon técnicas de correccion de color para resaltar la
monotonia que caracteriza la vida de Hilda en los dias previos al momento de quiebre. Los
tonos frios y apagados utilizados en estas escenas transmitieron una sensacion de rutina y

desgaste emocional.

Por contraste, para resaltar el dia de quiebre y la transformacion emocional de Hilda, se
aplicaron ajustes de color que realzaron los tonos calidos. Estos tonos més calidos brindaron
un contraste visual con los dias anteriores, representando la liberacion y la renovacion que

experimenta el personaje en ese momento crucial de la historia.

El proceso de edicion y colorizacion fue realizado cuidadosamente para asegurar que cada
escena y cada detalle visual estuvieran en armonia con la narrativa y el tono general del
cortometraje. Se buscd transmitir las emociones y la evolucion de Hilda a través de la paleta

de colores, aportando profundidad y significado adicional a la historia.

En el cortometraje "Ausencia”, se emplea de manera estratégica la técnica de voz en off para
establecer una conexién mas intima con el personaje principal, Hilda. Esta técnica se utiliza en
momentos clave del cortometraje, apareciendo y desapareciendo en situaciones especificas

para realzar y mejorar la expresividad del personaje.
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Al utilizar la voz en off, se logra que el espectador tenga un acceso directo a los pensamientos
y emociones internas de Hilda. Esta herramienta narrativa permite una mejor comprension de
su perspectiva y crea un vinculo mas estrecho con su experiencia. A través de la voz en off, se
transmiten los pensamientos mas intimos, reflexiones y sentimientos de Hilda, agregando asi

mayor profundidad a su desarrollo como personaje.

Al alternar la presencia de la voz en off en momentos especificos, se destaca la gestualidad de
Hilda. La ausencia de la voz en ciertas ocasiones permite que la atencion del espectador se
centre en la expresion corporal y facial del personaje, resaltando su lenguaje no verbal y su
capacidad para comunicar emociones a través de su gestualidad. Esto enriquece la experiencia
visual y sensorial del cortometraje, generando un mayor nivel de conexién y comprension del

personaje principal.

En resumen, la edicion del cortometraje de Hilda se realizd con el uso de computadoras
adecuadas para manejar los archivos de alta resolucion. Ademas, se aplicaron técnicas de
colorizacion para reforzar la narrativa visual, utilizando tonos frios para representar la
monotonia y tonos calidos para destacar el momento de quiebre en la vida del personaje. El
resultado final fue una estética coherente y evocadora que complementa la historia y las
emociones transmitidas en el cortometraje. El uso estratégico de la voz en off en el cortometraje
"Ausencia" tiene como objetivo establecer una conexién mas profunda con el personaje de
Hilda. Esta técnica permite acceder a sus pensamientos y emociones internas, al mismo tiempo
que realza su gestualidad en momentos clave del cortometraje, enriqueciendo asi la experiencia

del espectador.
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9. DISENO SONORO

El disefio sonoro del cortometraje de Hilda desempefié un papel fundamental en la creacion de
la atmosfera y la inmersion auditiva de la historia. Se utilizaron diferentes elementos sonoros

para enriquecer la experiencia del espectador.

En primer lugar, se incluy6 una voz en off que narraba los pensamientos y emociones internas
de Hilda. Esta voz en off permitio al espectador adentrarse en la mente del personaje y

comprender sus motivaciones y sentimientos de manera mas profunda.

Ademas, se aprovecharon los sonidos ambientales del parque para crear una sensacion de
realismo y ubicacion espacial. Los sonidos de la naturaleza, , contribuyeron a transportar al
espectador al entorno del parque y a generar una conexion con la naturaleza presente en la

historia.

Para agregar un toque de humor y nostalgia, se incorporaron algunos sonidos reconocibles
como el timbre de un teléfono o el fondo musical del programa de "Tom y Jerry". Estos sonidos
iconicos evocan emociones familiares y despertaron recuerdos en el espectador, afiadiendo

capas adicionales a la experiencia auditiva.

Por ultimo, se utilizaron sonidos especificos, como los sonidos de tenedores, para resaltar
momentos clave relacionados con la comida y la alimentacion en la historia. Estos sonidos
ayudaron a enfatizar la importancia de ciertos momentos y a crear una conexion sensorial méas

fuerte con el personaje de Hilda.

En conjunto, el disefio sonoro del cortometraje de Hilda fue cuidadosamente seleccionado y
trabajado para sumergir al espectador en la historia. La combinacion de la voz en off, los
sonidos ambientales, los elementos reconocibles y los sonidos especificos agregd profundidad

y una experiencia auditiva Unica al cortometraje.
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10. SOSTENIBILIDAD

El plan de distribucién y difusion del cortometraje de Hilda se centrara en la participacion en
festivales universitarios y en la busqueda de apoyo a través de la Facultad de Artes de la
Pontificia Universidad Catolica del Pert (PUCP). Estos festivales proporcionan una plataforma
importante para dar a conocer el trabajo de nuevos talentos y permiten la exhibicién del

cortometraje ante un publico especializado y receptivo.

Asimismo, se explorara la posibilidad de distribucion a través de la plataforma de cortometrajes
independientes IPe (Instituto de Radio y Television del Pert). IPe brinda una plataforma
dedicada a la promocién y exhibiciéon de cortometrajes peruanos, permitiendo la difusion del

trabajo audiovisual a un pablico mas amplio y diverso.

El objetivo de este plan de distribucion y difusion es lograr que el cortometraje de Hilda alcance
el mayor nimero posible de espectadores y obtenga reconocimiento en el ambito universitario
y mas alla. A través de la participacién en festivales, el apoyo de la PUCP vy la distribucion a
través de IPe, se busca ampliar el alcance y la visibilidad del cortometraje, generando
oportunidades de exhibicion y estableciendo conexiones con la comunidad cinematografica y

el publico interesado en el cine independiente.

Con una estrategia de distribucion y difusion sélida, se espera que el cortometraje de Hilda
pueda encontrar su publico y obtener reconocimiento por su calidad artistica y narrativa, asi

como establecer a sus creadores como talentos emergentes en la industria cinematografica.
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11. CONCLUSIONES

El propdsito de "Ausencia”, el cortometraje, es transmitir la vivencia de como los momentos
adversos pueden convertirse en parte de nuestra rutina diaria, causando angustia, especialmente
cuando hemos experimentado una pérdida significativa, como la de un ser querido. Mediante
este cortometraje, rendimos tributo a aquellos seres queridos cercanos que ya no estan
fisicamente presentes, pero cuya influencia permanece arraigada en nuestros corazones. El
cortometraje busca explorar y compartir la manera en que enfrentamos y superamos estos
momentos dificiles, subrayando la importancia de preservar y honrar la memoria de aquellos

gue ya no nos acompafan en la vida actual.
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