
PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL PERÚ 

FACULTAD DE EDUCACIÓN 

Estudio de caso de una niña de 4° grado de primaria con dificultades 

específicas en lectura y escritura 

TESIS PARA OPTAR EL TÍTULO DE SEGUNDA ESPECIALIDAD 

PROFESIONAL EN DIFICULTADES ESPECÍFICAS DE APRENDIZAJE 

AUTORES: 

Acuña Diaz Yajaida Liliana 

Roman Urupeque Olinda Graciela 

ASESOR: 

Montes Rivera Violeta Milagros 

2020 



                                                                                                                Segunda especialidad profesional e dificultades específicas de aprendizaje 
  

 

2 
 

 

ESTUDIO DE CASO DE UNA NIÑA DE 4° GRADO DE PRIMARIA CON DIFICULTADES ESPECÍFICAS 

EN LECTURA Y ESCRITURA 

 

RESUMEN 

 

En la actualidad, los alumnos necesitan ser autónomos y competentes, poseedores de habilidades que les 
permitan interactuar y seleccionar la información necesaria para los fines que crea convenientes. Por ello, 
es necesario que desde los primeros grados de escolaridad desarrollen y logren el dominio de habilidades 
prioritarias para la vida como la lectura y escritura. Pero qué sucede cuando los estudiantes no logran 
automatizar los procesos de lectura y escritura, obviamente, aparecen los problemas específicos de lectura 
y escritura; es por ello, que el objetivo del presente estudio de caso es diseñar un plan de evaluación e 
intervención acorde a las necesidades que presenta una niña de 10 años con dificultades en los procesos 
básicos de la lectura y léxico ortográfico de la escritura. Con la finalidad de fortalecer los procesos léxicos 
de   la lectura,  la  intervención se centra en el desarrollo de las dos rutas: la visual y la fonológica para lo 
cual  se elabora una serie de actividades; así también,  para fortalecer la fluidez y mejorar la precisión en 
la decodificación, la identificación automática de la palabra y la prosodia se recurre a las técnicas de lectura 
modelada y la técnica de teatro de lectores. En el área de escritura la intervención está dirigida al proceso 
léxico ortográfico. Luego de la intervención se observa una mejora significativa en la fluidez lectora, tanto 
en la precisión, como en la velocidad y prosodia; mientras que en el área de escritura también se aprecia 
un avance significativo en la sub área léxico - ortográfica, específicamente en la ortografía arbitraria o visual, 
la misma que repercute de manera positiva en la calidad de sus producciones escritas. 
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CASE STUDY OF A 4TH GRADE PRIMARY SCHOOL GIRL WITH SPECIFIC READING AND 

WRITING DIFFICULTIE 

 

Abstract 

 

Nowadays, students need to be autonomous and competent; possessing skills that that allow them to 
interact and choose meaningful   information to get the goals of their own learning.  For this reason,  since 
the early years period, learners need to develop and domain reading and writing skills, that are fundamental 
to the life  , but What happens to  the students had no previous experience with automated reading and 
writing process. Obviously, students are going to have more difficult to read and roughly lower writing 
abilities. That is the reason which the objective of this study is to design and develop intervention plan 
according to the need of a student at age 10 with lowest reading, basic word- reading and a orthographic 
lexical in the writing process level. This intervention plan focuses on the development of two routes: the 
visual and phonological codes with multiple activities to strengthen the reading fluency and improve the 
precision, automaticity and prosody in writing ability through reader´s theater techniques and model reading 
fluently while in the reading skills it is focused to the lexical orthographic process. After the intervention plan, 
a significant improvement is observed in reading fluency, both in precision, speed and prosody; while in the 
writing area, a significant advance is also seen in the lexical-orthographic sub area, specifically in arbitrary 
or visual spelling, which has a positive impact on the quality of their written products.  
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INTRODUCCIÓN 

 
 
Este trabajo recoge el análisis de un caso con dificultades específicas de aprendizaje de una niña de 10 
años, quien cursa el cuarto grado de educación primaria en una institución educativa de gestión pública.  
 
Para diseñar el proceso de atención, se inicia dialogando con la docente y la familia, donde se recoge toda 
la información necesaria referida a su desarrollo físico, hábitos y vida escolar a través de la anamnesis. 
 
Luego se procede con   la evaluación, para determinar los factores y áreas disminuidas, los que estarían 
colocando en riesgo el nivel de aprendizaje de la lectura, escritura y matemática, comparando sus 
resultados con los que debería tener la estudiante según su edad y grado en el que se encuentra. 
 
Terminada la evaluación, analizando las pruebas aplicadas, se elabora el cuadro de perfiles, el mismo que 
proporciona la información necesaria sobre la elaboración de un plan de intervención para la atención de 
los problemas asociados a la lectura y escritura. 
 
Los resultados de la evaluación evidenciaron dificultades en el área de lectura y escritura. En la lectura, se 
encuentran disminuidos los procesos perceptivos, léxicos, sintácticos y semánticos y en escritura el proceso 
léxico ortográfico. Por esta razón, la atención priorizó el proceso léxico y sintáctico de la lectura, y el proceso 
léxico ortográfico de la escritura a través de la ruta visual y la ruta fonológica. 
 
El plan de intervención se desarrolló considerando los resultados obtenidos en la evaluación, permitiendo 
sistematizar los diversos elementos necesarios para trabajar en la recuperación de la estudiante con 
dificultades de aprendizaje, a fin de realizar una intervención eficaz. Es por ello que el programa de 
intervención contempla una evaluación de entrada, una hipótesis general y cuatro hipótesis específicas a 
partir de la cuales se desarrolla el plan de intervención trimestral. 
 
Así mismo, se formularon diferentes sesiones de intervención, según los factores y procesos involucrados, 
las mismas que van interrelacionadas con los indicadores de logro, que sirven como la principal herramienta 
de registro y evaluación de los avances que va teniendo la niña. 
 
La estructura del presente trabajo sigue el siguiente esquema: 
 
El capítulo I contiene la descripción del caso, se mencionan los datos generales y el tipo de escolaridad de 
la evaluada. 
 
El capítulo II describe el cuadro clínico mencionado en la presunción diagnóstica, da a conocer el marco 
teórico y se toma como referencia el aporte de diversos autores que han realizado estudios similares al 
problema planteado. 
 
El capítulo III detalla el plan de evaluación y el perfil de evaluación. 
 
Por último, el capítulo IV comprende el diseño de intervención considerando los factores y áreas afectadas. 
 
Finalmente, el capítulo V abarca la discusión de resultados, las conclusiones y recomendaciones para la 
estudiante, familia y docentes. 
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CAPÍTULO I 

DESCRIPCIÓN DEL CASO 

 

La evaluada tiene 10 años de edad, cursa el cuarto grado de educación primaria en una escuela pública, 
asiste a consulta por su bajo rendimiento académico en los dos últimos años en las áreas de Comunicación 
y Matemática. 
 
La madre describe que tuvo un embarazo de 39 semanas sin complicaciones y parto normal. La niña nació 
con una estatura de 51 cm y pesó 3.600 kg.  
 
Con respecto al desarrollo psicomotor, la madre refiere que la niña no gateó y caminó al año ocho meses.  
 
En cuanto a su lenguaje, la niña dijo sus primeras palabras a los ocho meses y su habla es entendible 
expresándose con coherencia. 
 
Al comentar sobre el desarrollo emocional de su niña, nos señala que es tímida y callada en el trato que 
establece con su entorno. 
 
En cuanto a su historia escolar, inició a los tres años de edad su educación inicial con una buena 
adaptación.   Al terminar la etapa inicial en un colegio de gestión pública de la localidad, la niña era capaz 
de expresarse adecuadamente, relatar un cuento en forma oral, pero presenta dificultades vinculadas a su 
lenguaje comprensivo. 
 
Inició su etapa primaria, en la I.E. 11584 de Chiclayo. Durante el primer grado presentó dificultades en la 
lectoescritura y al no existir la repitencia fue promovida de grado en forma automática. En segundo grado 
de primaria presentó dificultades para poder leer y escribir: cambiaba, invertía, adicionaba letras motivo por 
lo cual repitió, en la misma escuela donde hasta el momento estudia. Su maestra manifiesta que tiene una 
adecuada prensión del lápiz, es muy lenta para escribir, toma posturas inadecuadas, no cumple con las 
actividades dejadas para su casa. También presenta dificultad para resolver sumas llevando o restas 
prestando, le cuesta resolver problemas aritméticos y adquirir nuevos conocimientos. Sus calificaciones la 
ubican por debajo del promedio, persistiendo los problemas al escribir, leer y comprender textos. 
 
Según la evaluación psicológica tiene un coeficiente intelectual de 83 que la ubica en la categoría Promedio 
Bajo. Además, se observa que en el índice de comprensión verbal el conocimiento léxico no está 
suficientemente desarrollado, evidenciándose que hay déficit para recuperar la información adquirida, que 
la ubica en la categoría mental Déficit intelectual leve. En el índice de memoria de trabajo presenta 
dificultades para mantener la información activa de forma consciente y los resultados en su capacidad de 
almacenamiento fue insuficiente, alcanzando un promedio bajo. 
 
 
 
(Ver anexo 1) 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL 

 

2.1. Dificultades específicas de aprendizaje. 

2.1.1. Definición de las dificultades de aprendizaje. 

 
Según Kirk y Bateman (1962) citado en Mora y Aguilera (2000), manifiesta que: 

 
 “Una dificultad de aprendizaje se refiere al retraso, trastorno o desarrollo retrasado en uno o más 

de los procesos de habla, lenguaje, escritura, aritmética u otros dominios escolares resultado de 
un hándicap psicológico causado por una posible disfunción cerebral y/o trastornos emocionales 
y conductuales. No es el resultado de retraso mental, deprivación sensorial o factores 
estructurales o instruccionales”  

 
Para Fiuza y Fernández (2014) esta definición es importante porque contempla los factores neurológicos, 
biológicos y genéticos. También destaca que las dificultades de aprendizaje se manifiestan en dificultades 
lingüísticas de comprensión y producción referidas a todos los componentes del lenguaje. Se hace una 
doble referencia curricular: primero a las disciplinas instrumentales y después al resto de áreas curriculares. 
Se destaca que las dificultades de aprendizaje no son efecto, sino causa de problemas de personalidad, 
sociales y/o culturales. 
 
 
Según la Clasificación Estadística Internacional de Enfermedades y Problemas de Salud, CIE-10 (1992) 
establece esencialmente que los trastornos específicos del desarrollo del aprendizaje escolar surgen de 
alteraciones en los procesos cognoscitivos que no se debe a la falta de oportunidades para aprender, ni de 
traumatismos o enfermedades cerebrales adquiridas y se consideran más frecuentes en hombres que en 
mujeres. 

 
El presente trabajo asume que las dificultades específicas de aprendizaje son una alteración que afectan 
al niño para adquirir ciertas habilidades en lectura, escritura y matemática; presentando una discrepancia 
entre su potencial intelectual y su nivel de ejecución. Por lo tanto, no son causadas por factores externos 
como lo emocional, aspectos motores socioculturales o métodos de enseñanza. 

 

2.1.2. Clasificación de las dificultades de aprendizaje 

 
A continuación, se presenta las clasificaciones de dos grandes asociaciones en materia de salud mental 
que son el DSM -5 y CIE -10. 

 
Según el DSM V (2014) se debe especificar las dificultades en áreas académicos alteradas ya sea en la 
lectura (precisión en la lectura de palabras, velocidad o fluidez de la lectura y comprensión de la lectura), 
en la expresión escrita (Corrección ortográfica, corrección gramatical y de la puntuación, y claridad u 
organización de la expresión escrita) y por último en el área de matemática (sentido de los números, 
memorización de operaciones aritméticas, cálculo correcto o fluido y razonamiento matemático correcto) 

 
Por otro lado, el CIE 10 (1992) considera los trastornos específicos en la lectura, ortografía y cálculo. 
También hace hincapié en los trastornos mixtos del desarrollo del aprendizaje escolar, trastornos del 
desarrollo del aprendizaje escolar y los trastornos del desarrollo del aprendizaje escolar sin especificación. 

 
Por lo tanto, se concluye que el DSM-5 y el CIE-10 manejan la misma información a pesar de que los 
criterios no sean textualmente los mismos. Además, ambos coinciden en la relación con el uso del criterio 
de discrepancia y de exclusión. 
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2.2. Dificultades específicas de aprendizaje en la lectura 

 
Leer es una tarea compleja, donde se debe decodificar o reconocer las palabras, pero sobre todo 
comprender lo que lee y que es posible gracias a la interacción entre lo que se lee con lo que se sabe. 
Cuando se observa que la lectura es imprecisa o lenta y con esfuerzo sustituye un grafema por otro, 
adiciona, omite una o varias letras, invierte, lee una palabra por otra o no lee en forma correcta una palabra 
acentuada., es recomendable evaluar la presencia de una dificultad específica de la lectura  

 
El trastorno específico para el aprendizaje de la lectura es conocido como dislexia. Así se tiene  que Lyon 
(2003), citado en Cuetos y Soriano (2019) definen la dislexia como un trastorno especifico de origen 
neurobiológico, que se caracteriza por dificultades en la precisión y/o fluidez en el reconocimiento de las 
palabras en el proceso de aprender a leer; siempre y cuando sean niños que tienen el resto de sus 
capacidades intelectuales y cognitivas intactas, Los niños a pesar del esfuerzo por aprender presentan 
dificultades Por último, los autores mencionados manifiestan que la situación de los niños que tienen 
dificultades en el aprendizaje de la lectura, es grave porque la “lectura es la destreza más determinante del 
éxito o fracaso escolar, puesto que la mayor parte de los contenidos escolares se tienen que aprender a 
través de los textos escritos”. (p 13) 

 

2.2.1. Definición de lectura 

     
Pinzás (2012) citado en Caycho (2014) manifiesta que la lectura es definida como un proceso dinámico de 
construcción de un modelo del texto leído al cual se le otorga significado. La lectura, asimismo, es un 
proceso interactivo entre la información dada por el texto y los saberes previos del lector con el propósito 
de producir un significado que tenga como base tal relación.  
 
  Cuetos (2010) manifiesta que leer de manera comprensiva es una actividad de alta demanda cognitiva, 
en la que, el lector puede realizar una lectura eficaz gracias a la velocidad y precisión con la que lee, esto 
debido a la automatización de los procesos básicos como el reconocimiento de letras y palabras.  

 
 

2.2.2. Procesos cognitivos de la lectura. 

 
Para Cuetos (2007) los principales procesos cognitivos lectores desde los más básicos a los más complejos 
son: procesos perceptivos, léxicos, sintácticos y semánticos. La lectura comienza con la percepción visual 
de las letras y de las palabras escritas, es decir el proceso perceptivo es básico para poder leer. Así mismo 
menciona que donde se producen las principales diferencias entre los buenos lectores y los llamados niños 
disléxicos, es en el proceso léxico o de reconocimiento visual de palabras a través de las tareas de la lectura 
de palabras empleado la ruta visual o directa y la lectura de pseudopalabras haciendo uso de la ruta 
fonológica o indirecta de las reglas de conversión grafema- fonema). El proceso sintáctico aborda el 
conocimiento de las estructuras gramaticales, que permite identificar las distintas partes de la oración y el 
valor relativo de dichas partes para acceder eficazmente al significado de mensajes. Los signos de 
puntuación permiten realizar las pausas y entonación adecuada para comprender el mensaje. Por último, 
el proceso semántico o de comprensión de textos que es de mayor complejidad porque el dominio de las 
estratégicas semánticas de comprensión lectora no es algo que se adquiera espontáneamente para 
muchos estudiantes, sino que se asimila con la práctica cuando se dedican recursos cognitivos superiores 
a la tarea específica de aprender estrategias de comprensión lectora. 

 
 

2.2.3. Estrategias de intervención en el proceso léxico. 

 
A continuación, se detallan algunas de las estrategias de intervención más efectivas para lograr que la 
estudiante logre velocidad y precisión lectora. 
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Para la intervención de los procesos léxicos a través de la ruta visual se recomienda: 
 

Presentar tarjetas con palabras para que el estudiante lea, con el fin de que pueda memorizar las palabras 
y después de varias sesiones de ensayo las lea con precisión. Se recomienda empezar a trabajar con 
palabras frecuentes. 

 
Realizar lecturas repetidas, para aquellos estudiantes que no tienen automatizado los procesos de 
decodificación. Se recomienda la práctica constante de lecturas de un mismo texto.      
 
Para la intervención de la ruta fonológica es importante tomar en cuenta algunas propuestas planteadas 
por Cuetos (2007): 

 
a) Segmentación de las palabras escritas en sus letras componentes. Donde paralelamente se le 

enseña las formas de las letras y cómo estas se unen para formar palabras y viceversa (las 
palabras se rompen en letras) Para esta actividad se recomienda las letras móviles en la cual se 
van agregando letras para formar palabras de distinta longitud. 
 

b) Segmentación de las palabras habladas en sus fonemas componentes ya que se ha comprobado 
que la conciencia fonológica es uno de los mejores predictores del aprendizaje de la lectura. Y es 
que para hacer uso de la vía subléxica el estudiante debe saber que el habla se segmenta en 
sonidos y que estos se pueden representar mediante letras. 

 
c) Conversión de letras en sonidos, una tarea compleja porque requiere la asociación de las letras 

con los sonidos que es totalmente arbitraria, ya que no hay nada en la forma de las letras que 
indiquen cómo debe de ser pronunciadas 

 
d) Ensamblaje de sonidos. Con la transformación de cada letra en su correspondiente sonido se 

obtiene un conjunto de sonidos que se deben encajar para formar la palabra. Al principio, los niños 
pronuncian sonido a sonido y por ello pierden parte de la comprensión, De ahí la importancia de 
enseñarles a unir esos sonidos en la palabra global. Una actividad muy utiel es presentarle varios 
sonidos para que los una y diga la palabra resultante. Es conveniente empezar con palabras cortas 
y de uso frecuente. 

 

2.2.4. Estrategias para mejorar la fluidez lectora. 

 
Según Kuhn, Schwanenflugel y Meisinger (2010); Paige, Rasinski y Magpun – Lavell, (2012) citado por 
Ferrada y Outón (2018) manifiesta que la fluidez lectora es considerada como la capacidad para leer un 
texto con precisión, sin esfuerzo con la expresión adecuada. De esta definición, se derivan sus tres 
componentes: exactitud, automatización y prosodia. La exactitud es la habilidad para reconocer las palabras 
escritas correctamente. Por su parte la automatización hace referencia a la capacidad para leer sin 
esfuerzo, sin premeditación y con una velocidad adecuada. Por último, la prosodia se refiere a la forma 
natural con la que el lector usa el volumen, el ritmo, la entonación, el fraseo y las pausas al leer en voz alta. 

 
Así mismo Ferrada y Outón (2017) mencionan las estrategias más utilizadas para desarrollar la fluidez 
lectora: 

 
La lectura repetida. -  Actividad en la que el estudiante, de forma independiente o con ayuda, lee 
un texto varias veces hasta alcanzar un nivel de fluidez deseable, es decir lograr la automaticidad. 
 

Lectura en parejas o lectura conjunta, que consiste en emparejar al estudiante para que lean de 
forma que uno supervise la lectura del otro y le ofrezca indicaciones para mejorarla. De preferencia 
estos roles deben ir rotando. 
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Teatro de lectores. – Es una estrategia de lectura en la que los estudiantes tienen la oportunidad 
de leer varias veces un guion teatral para representarlo frente a un público. Black y Alison (2007) 
definieron el teatro de lectores como “una actividad de lectura interpretativa en la que los lectores, 
a través de sus voces, dan vida a las acciones, a las palabras de los personajes, a la historia y a 
los contenidos del texto” (p. 3) 
 

2.2.5. Estrategias de intervención en el proceso sintáctico. 

 

La recuperación de los procesos sintácticos requiere atención especial en dos aspectos: las estructuras 
gramaticales y los signos de puntuación. Cuetos (2007) manifiesta que “los signos de puntuación informan 
de los lugares del texto en los que se deben hacer pausas, cambiar la entonación, etc., de ahí que un texto 
que no esté puntuado resulte muy difícil de comprender” (p. 59). Es decir, un buen lector no solo debe 
conocer los signos de puntuación y su utilización en un texto, sino que debe saber utilizarlos y lograr una 
comprensión lectora adecuada. 

 
Para la intervención de los signos de puntuación se sugieren las siguientes actividades (Cuetos 2007): 
 

Presentar párrafos cortos con los signos de puntuación muy notorios (dibujos y signos para que 
no pasen desapercibidos) exageradamente diferenciados mediante dibujos y signos para que no 
pasen desapercibidos. El estudiante leerá el texto respetando esos signos. Después esos signos 
se van reduciendo de tamaño y cambiando hasta convertirse en signos normales. 

 
Leer conjuntamente profesor y alumno varias veces el texto, enfatizando muy bien los signos de 
puntuación, hasta que el estudiante sin ayuda sea capaz de realizar adecuadamente la entonación. 

 
Presentar textos sencillos, bien puntuados, para que el estudiante los lea en voz alta, al mismo 
tiempo que se graba la lectura para que luego la escuche y detecte sus errores. 
 

 

2.3. Dificultades específicas de aprendizaje en la escritura 

 

Para Cuetos, Ramos y Ruano (2004) señalan que la disortografía es uno de los problemas más comunes 
en la escritura de los estudiantes de todos los niveles porque presentan dificultades para representar 
algunos sonidos con dos letras diferentes que complican escribir correctamente al estudiante. La 
disortografía puede relacionarse a una escasa capacidad de memoria visual o atencional por parte del 
alumno que le dificulta memorizar la representación exacta de la palabra.  
 

2.3.1. Definición de escritura. 

 
La escritura es una competencia clave para nuestro desarrollo personal e intelectual ya que a través de ella 
expresamos nuestras vivencias, sueños, intereses, necesidades; pero debe cumplir con un requisito 
principal, el que se pueda entender. Por ello, es imprescindible realizar una correcta correspondencia 
fonema-grafema, utilizar las tildes, los signos de puntuación, de interrogación y de exclamación para así 
representar las entonaciones que se utilizan al hablar. 

 
Cuetos (2009) define a escritura como una actividad sumamente compleja en la que intervienen multitud 
de procesos cognitivos.  

 
Para Dehaene (2015) la escritura es una invención notable, porque permite fijar la palabra sobre un soporte 
permanente. También manifiesta que la escritura demanda de un aprendizaje y que se organiza en un 
alfabeto; donde a cada letra o grupo de letras que llamamos “grafemas” le corresponde un fonema de la 
lengua hablada. Pero hace hincapié en que ciertos fonemas pueden ser representados no por una sola 
letra, sino por una serie de letras. Técnicamente los llamados “grafemas complejos” Además algunos 
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grafemas pueden pronunciarse de manera distinta según los contextos en que aparezcan. La escritura 
también da inicios acerca de la morfología de las palabras (prefijos, raíces y sufijos). Una de sus ideas 
centrales apunta a que aprender a decodificar la escritura exige aprender dos vías de lectura: el pasaje de 
las letras a los sonidos y el pasaje de las letras a los significados. 
 
 

2.3.2. Procesos cognitivos de la escritura. 

 
En el manual de Evaluación de los Procesos de Escritura (Cuetos, Ramos, Ruano: 2002) consideran los 
siguientes procesos: 
 
Los procesos grafomotores o de bajo nivel cognitivo. Comprenden los patrones motores de las letras, los 
ológrafos y la coordinación grafomotora fina. 

Los procesos léxicos ortográficos a través de la ruta fonológica, indirecta o no léxica y la ruta orográfica 
visual o léxica para escribir las palabras a partir del significado o concepto que se encuentra en forma 
abstracta. El proceso sintáctico para la selección de las oraciones con las que se expresará el mensaje y 
comprenden las tareas de construcción de estructuras sintácticas, y los signos de puntuación y acentuación 
para expresar un mensaje y se puedan entender ya que son la representación escrita de los rasgos 
prosódicos del habla. Esto se da después de haber decidido la estructura sintáctica o seleccionar aquellas 
palabras que mejor se ajusten al mensaje que queremos transmitir y con la forma ortográfica correcta. 
 
 Los procesos de la planificación o composición desarrollados en tres etapas: planificación del mensaje, 
textualización y revisión. Es decir, qué vamos a escribir y con qué objetivo. 
 

2.3.3. Estrategias de Intervención en el proceso léxico ortográfico. 

 

Para Cuetos, Ramos y Ruano 2004 proponen las siguientes orientaciones: 

a) Realizar el aprendizaje de las reglas fonema -  grafema, esta actividad se relaciona entre las letras 
y los sonidos, para asegurar esta asociación se requiere que los estudiantes utilicen la vista, el 
oído, el movimiento y el tacto. 
 

b) Escritura de palabras con dificultad ortográfica, para ello, se deben trabajar carteles que contengan 
palabras que cumplan una regla determinada o que sean palabras de ortografía arbitraria, los 
carteles deben permanecer a la vista del estudiante hasta que el profesor decida que no sea 
necesaria la ayuda. El proceso puede ser el siguiente: Determinar qué palabras se van a trabajar, 
Anotar en carteles la lista de palabras que cumplan la misma regla, leer las palabras y pedir que 
memoricen el mayor número de palabras posibles. Procurar “verlas mentalmente” para reforzar su 
memoria ortográfica, luego aclarar el significado de las palabras que no entienden, formar 
oralmente frases con dichas palabras, escribir algunas frases inventadas con estas palabras y 
finalmente corregir lo escrito. 
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CAPÍTULO III 

DISEÑO DE EVALUACIÓN 

3.1. Plan de Evaluación. 

 
Nombre de la niña : D.A.F.R. 
Fecha de nacimiento : 31/10/2008 
Edad    : 10 años. 
Grado   : 4° grado de primaria. 
Fecha de evaluación : 12; 15 y 16 de abril. 
Frecuencia de sesiones : 3 sesiones por semana. 
Responsables  : Acuña Díaz Yajaida Liliana. 
                  Román Urupeque Olinda Graciela. 
 
Tabla 1: Plan de Evaluación 
 

FACTOR ÁREA 
SUBÁREA/ 

PROCESOS 

INSTRUMENTOS / SUBTEST 
¿Con qué evaluar? 

Pruebas formales 
Pruebas 

no 
formales 

Instrumental 
 

Lectura 
 

Perceptivos 

Batería de Evaluación de los Procesos lectores 
PROLEC R 

 
- Nombre de letras 
- Igual – Diferente 

 
 

Léxicos 

Batería de Evaluación de los Procesos lectores 
PROLEC R 

 
- Lectura de palabras 
- Lectura de Pseudopalabras 
 
Test Exploratorio de dislexia específica – PEDE 
-Nivel lector 
-Errores específicos 

Sintácticos 
 

Batería de Evaluación de los Procesos lectores 
PROLEC R 

 
-  Estructuras gramaticales 
- Signos de puntuación 

Semánticos 

Batería de Evaluación de los Procesos lectores 
PROLEC R 

 
- Comprensión de oraciones 
- Comprensión de textos 
- Comprensión oral 

Instrumental 
 

Escritura 
 

Léxico 
ortográfico 

Evaluación de los procesos de la escritura 
PRO ESC 

 
-  Dictado de sílabas 
 - Dictado de palabras 
-Dictado de pseudopalabras 
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FACTOR ÁREA 
SUBÁREA/ 

PROCESOS 

INSTRUMENTOS / SUBTEST 
¿Con qué evaluar? 

Pruebas formales 
Pruebas 

no 
formales 

-Dictado de frases 

Composición 
-  Escritura de un cuento 
- Escritura de una redacción 

Pre Instrumental 
Lenguaje

. 
 

Conciencia 
Fonológica 
 

Test de lectura y escritura en español- LEE 

-Segmentación fonémica 

 

Léxico 
Semántico 

BEVTA 
Batería de Exploración Verbal para Trastornos 

de Aprendizaje. 
 

- Asimilación verbal inmediata (TAVI) 
- Test de Semejanzas Verbales “3-S” 
- Categorización verbal CAT-V 
- Seriación verbal S - V 
 

 

Instrumental 
 

Matemáti
ca 
 
 

Número. EVALÚA 3  

Operaciones 
matemáticas 

- Cálculo y numeración 

Resolución 
de 
problemas 
matemáticos 

-  Resolución de problemas 

 
Complementarios 

 

Atención 
Atención 
selectiva 

CARAS 
Test de Percepción de diferencias 

-Detectar semejanzas y diferencias en 
imágenes 

 

Memoria 
auditiva. 

 
Verbal 

TOMAL 
Test de Memoria y Aprendizaje 

 
-Memoria de Historias 
-Dígitos inversos 
-Recuerdo de pares 
-Letras Directo 
-Dígitos Inverso 
-Letras Inversas 

 

 
 
Ver Anexo 2: Plan de Evaluación 
Ver anexo 3: Protocolos aplicados 
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3.2 Perfil de evaluación  
 
FACTOR ÁREA SUB- ÁREA COMPONENTE TAREA F H D De 

 

IN
S

T
R

U
M

E
N

T
A

L
 

LE
C

T
U

R
A

 

 
 
 
 
 
Proceso 
perceptivo 

Nombre de 
letras 

 

Habilidad lectora: No presenta. 
Categoría: dificultad 

  X  

Precisión (17/20) categoría duda   X  

Velocidad: categoría normal  X   

 
Igual -diferente 

Habilidad lectora: No presenta. 
Categoría: Duda 

  X  

Precisión: (12/20) Categoría 
dificultad severa 

   X 

Velocidad: Categoría lento   X  

 
 
 
 
Proceso 
léxico 
 
 

Lectura de 
palabras 

Habilidad lectora: No presenta. 
Categoría: Dificultad 

  X  

Precisión  (38/40) Categoría 
duda 

  X  

Velocidad: Categoría lento   X  

Lectura de 
pseudopalabras 

Habilidad lectora: No presenta. 
Categoría dificultad 

  X  

Precisión: ( 29/40) Categoría 
dificultad 

  X  

Velocidad: Categoría lento   X  

 
Nivel sub 
léxico 

Nivel lector Total   (PC9 –edad)    X 

(PC18 –grado)   X  

Primer 
nivel 

Nombre de la letra (9/13) 

Sonido dela letra (6/13) 

Segund
o nivel 

Sílabas directas con consonantes seguidas 
de “u” muda. (2/4) 

Sílabas complejas. 5/6) 

Tercer  
nivel 

Sílabas con grupos consonánticos y 
diptongos de nivel simple (4/6) 

    Errores 
específicos 

Total  (PC 3- edad)             X 

(PC 30- grado)   X  

Letras confundibles por sonidos al principio de la 
palabra.(10/12) 

Letras confundibles por grafía semejante.(10/12) 

Inversiones de letras dentro de la palabra. (10/12) 

Proceso 
sintáctico 

Estructuras 
gramaticales 

Recono
ce 
distintas 
estructu
ras 
gramati
cales al 
relacion
arlas 
con el 
dibujo 
 

Categoría: 9/16  
Dificultad severa 
- Activas 3/4                     
- Pasivas 3/4                        
- Complemento  
Focalizado 1/4                    
-Relativo  2/4                       

    
 
X 

FACTOR ÁREA SUB- ÁREA COMPONENTE TAREA F H D De 

 
 

  Habilidad lectora: No presenta 
Categoría Dificultad 

  X  
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signos de 
puntuación 

Precisión (6/11) :Categoría 
dificultad 

  X  

Velocidad: Categoría normal  X   

Proceso 
semántico 

Comprensión de oraciones ( 13/16) Categoría 
dificultad severa 

   X 

Comprensión de textos  (10/16) Categoría dificultad   X  

Comprensión oral (5/8)   Categoría normal  X   

IN
S

T
R

U
M

E
N

T
A

L
 

E
sc

rit
ur

a 

Proceso 
léxico 
ortográfico 

Ruta fonológica 

Dictado de sílabas (17/25) 
Categoría dificultad 

 
 X  

Dictado 
de 
pseudo 
palabra
s 

Total (19/25) 
Categoría duda. 

 
 X  

Reglas ortográficas: 
Total (12/15)  
Categoría Nivel bajo 

 X   

Ruta visual 

Dictado 
de 
palabra
s 

Ortografía arbitraria 
(12/25) Categoría 
duda 

  X  

Ortografía reglada 
(16/25) Categoría 
duda 

  X  

Dictado 
de 
frases 

Acento: 0 Categoría 
duda 

  X  

Mayúsculas: 
Categoría duda 

  X  

Signos de 
puntuación: 
Categoría dificultad 

  X  

Composició
n 

Escritura de un cuento               Nivel medio  X   

Escritura de una redacción (descripción) Categoría 
Nivel Bajo (2) 

 X   

Mate
mática 

Procesamie
nto del 
Número y el 
cálculo 

Calculo - 
numeración 

Global (PC 10)  categoría 
dificultad 

  X  
Series numéricas (3/6) 

Escritura de números (3/6) 

Descomposición de cifras (1/8) 

Operaciones (2/14) 

Resolución 
de 
problemas 

Problemas 
numéricos 
escritos 

Resolución de problemas 
aritméticos. 
Global (6/19) PC 10 categoría 
Dificultad 

  X  

Suma de Pe. 36 Índice de memoria 79   X  

 
 
 
 
 
 
FACTOR 

Atenci
ón 

Atención 
visual 

Atención 
selectiva. 

Percepción de diferencias  
Categoría dificultad (PC 10) 

  X  

Memo
ria 

ÁREA
S 

Memoria 
verbal 
SUB. 
ÁREA 

Memoria auditiva 
inmediata 

COMPONENTES 
 
 

 

Memoria de historias  (Pe 9) 
Categoría medio 
 

TAREA 

 
 
 
F 

X 
 
 

H 

 
 
 

D 

 
 
 

De 
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3.2.1. Cuadro de fortalezas, habilidades, dificultades y debilidades 
 
Tabla 2: Perfil de fortalezas, habilidades, dificultades y debilidades. - Factor Instrumental: Lectura, Escritura 

y Matemática. 
 

FACTOR ÁREA SUB ÁREA COMPONENTE TAREA F H D De 

C
O

M
P

LE
M

E
N

T
A

R
IO

 

Atención 
Atención 

visual 
Atención 
selectiva. 

Percepción de diferencias  
Categoría dificultad (PC 10) 

  X  

Memoria 
Memoria 

verbal 

Memoria 
auditiva 

inmediata 

Memoria de historias  (Pe 9) 
Categoría medio 

 X   

Recuerdo selectivo de palabras 
(Pe 5)  
Categoría deficiente 

  X  

Recuerdo de objetos (Pe 7)   
Categoría  medio bajo 

 X   

Recuerdo de pares (Pe 7) 
 Medio bajo 

 X   

Recuerdo de dígitos Orden 
directo (Pe 8)  
Categoría medio 

 X   

Recuerdo de dígitos Orden 
inverso (Pe 3) 
Categoría muy deficiente 

   X 

Recuerdo de letras Orden 
directo (Pe 8)  
Categoría medio 

 X   

Recuerdo de letras Orden 
inverso (Pe 3)  
Categoría muy deficiente 

   X 

Lenguaje 
Vocabulario Asimilación verbal inmediata 

(Pt 31) 
  X  

Recuerdo selectivo de palabras 
(Pe 5)  
Categoría deficiente 

  X  

Recuerdo de objetos (Pe 7)   
Categoría  medio bajo 

 X   

Recuerdo de pares (Pe 7) 
 Medio bajo 

 X   

Recuerdo de dígitos Orden 
directo (Pe 8)  
Categoría medio 

 X   

Recuerdo de dígitos Orden 
inverso (Pe 3) 
Categoría muy deficiente 

   X 

Recuerdo de letras Orden directo 
(Pe 8)  
Categoría medio 

 X   

 
   

Recuerdo de letras Orden 
inverso (Pe 3)  
Categoría muy deficiente 

   X 
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FACTOR ÁREA SUB ÁREA COMPONENTE TAREA F H D De 

PRE 
INSTRU
MENTAL 

Léxico 

Semántico 

Nominación de semejanzas 
verbales. (Pt 51) 

 X   

Categorización verbal.  (PT 32)   X  

Seriación verbal.  (Pt 24)    X 

Conciencia 
fonológica 

Segmentación 
de fonemas 

Segmentación de fonemas. 
(8/14) (X=11.60) 

  X  

 

3.2.2. Diagnóstico diferencial. 

 
A continuación, se presenta el diagnóstico diferencial entre un problema general y una dificultad específica 

de aprendizaje para ello se define ambas dificultades. 

Arturso y Guzmán (2013) señalan que los problemas generales de aprendizaje se manifiestan un retraso 
general de todo el proceso de aprendizaje, observándose lentitud, desinterés, deficiencia en la atención y 
concentración afectando el rendimiento global, es decir se extiende en casi todas las áreas de aprendizaje. 
 
 
Según Artuso y Guzmán (2013) el trastorno específico de aprendizaje se manifiesta en niños con 
inteligencia “dentro del promedio” que carecen de alteraciones sensomotoras o emocionales severas. Su 
ambiente sociocultural es satisfactorio. No logran un rendimiento escolar normal y presentan dificultades 
reiteradas en ciertas áreas del aprendizaje, fusionando bien en algunas y mal en otras. Estas dificultades 
desprenden de alteraciones en el desarrollo, la maduración psíquica y neurológica.  
 
La presencia de las dificultades se da en diferentes niveles de aprendizaje: recepción, comprensión, 
retención y creatividad en relación a su edad mental y ausencia de alteraciones sensoriales graves. 
Aprenden en cantidad y calidad inferior a lo esperado en relación a su capacidad. Este desnivel entre el 
potencial y la capacidad de aprendizaje se produce por alteraciones psiconeurológicas. 
 

El caso detallado, presenta características típicas de un cuadro de dificultades específicas de aprendizaje 

en la lectura y escritura, ya que la niña pese a contar con adecuadas oportunidades educativas por parte 

de la escuela y la familia. Cabe mencionar que su bajo rendimiento escolar recae en el área de 

Comunicación, debido a sus dificultades en la lectura y escritura.  

El caso se deslinda de ser un problema general de aprendizaje porque no existe la presencia de factores 
externos que haya interferido en la adquisición de la lectura o escritura, además cuenta con un nivel 
cognitivo dentro del promedio. 
 

3.2.3. Presunción diagnóstica. 

 
Considerando la edad de la niña, el grado en el que se encuentra y los resultados obtenidos en las 
evaluaciones podemos presumir que presenta dificultades específicas de aprendizaje a nivel de lectura en 
lo relacionado a la precisión de la lectura de palabras y velocidad lectora. En la escritura presenta dificultad 
en la corrección ortográfica.  
 
 
Ver anexo 4: Informe de evaluación 
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CAPÍTULO IV 

DISEÑO DE INTERVENCIÓN 

 

4.1. Plan de Intervención. 

 
Después de analizar el perfil de evaluación y teniendo en cuenta la edad y grado de la estudiante se 
concluyó en mejorar los procesos léxicos y los procesos sintácticos de la lectura, además de intervenir  los 
procesos léxicos ortográficos de la escritura (escritura correcta con los fonemas que admiten doble grafía: 
b-v/ j-g/ y-ll/; elaborándose así un plan de intervención focalizado en estas dificultades. 
 

Factor Área Sub área/ 
Procesos 

Componente Capacidades 

Instrumental 

Lectura 

Procesos léxicos 

Ruta fonológica 
Domina las reglas de 
conversión grafema- fonema. 

Ruta visual 
Formar y expandir el 
repertorio visual para el 
reconocimiento instantáneo. 

Proceso sintáctico 
 

Signos de 
puntuación. 

Automatiza la interpretación 
de los signos de puntuación e 
identificar los lugares para 
hacer las pausas. 

Escritura 
Procesos 
Léxico-

Ortográficos 

Ortografía 
arbitraria o visual. 

 

Reflexiona la forma correcta 
del texto escrito haciendo uso 
de su almacén léxico 
ortográfico visual. 

 
Ver anexo 5: Plan de Intervención 
 

4.2. Descripción de la Intervención. 

 
El plan de intervención se llevó a cabo a través de 23 sesiones de cuarenta y cinco minutos y se realizaron 
tres veces por semana. Consta de 2 competencias que siguen los lineamientos del Currículo Nacional 2017 
actualizado del área de Comunicación y que estuvieron orientadas a desarrollar actividades en las áreas 
de lectura y escritura a fin de ayudar a la niña a superar las dificultades encontradas. 
 
En el área de la lectura se enfatizó los procesos léxicos a través de sus dos rutas visual y fonológica. Y en 
forma paralela se trabajó los signos de puntuación y entonación del proceso sintáctico; mientras que en el 
área de la escritura la intervención estuvo dirigida al proceso léxico ortográfico. 
 
Por el grado de escolaridad y edad de la niña (repitió el segundo grado) se optó por trabajar grafemas que 
se pronuncian de manera muy similar (“d , t, c, g, ñ, ll, q”). También se trabajó con palabras con grafemas 
compuestos por dos letras ( qu, ll), y las trabadas (tr, dr, y br) 
 
Para mejor la fluidez lectora se trabajó con lecturas modeladas por las especialistas, también se aplicó la 
técnica  de teatro de lectores, la cual permitió leer para practicar repetidamente la lectura, contribuyendo a 
la adquisición de la fluidez lectora, lo que incluye precisión en la decodificación; identificación automática 
de las palabras y expresión de acuerdo con las características prosódicas del texto. 
 
Durante el desarrollo de las diferentes sesiones de intervención la niña se mostró colaboradora, motivada 
por aprender y sobre todo a leer. Ella cumplía con las tareas programadas, pero se distraía con facilidad 
teniendo que direccionarla para que continúe con la tarea planificada. 
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Cabe mencionar que su asistencia fue regular, sin embargo, en algunas oportunidades no asistió por 
problemas familiares haciendo que las sesiones de intervención se reprogramaran. 
 
Luego de haber consolidado la información a través de los cuadros de perfiles de aprendizaje se procedió 
a elaborar la prueba de entrada, la misma que constaba de seis preguntas orientadas a recopilar 
información sobre los procesos de lectura y escritura, cuyo resultado fueron los siguientes: 
 
Presentaba dificultades de inversión, omisión y adición de letras al momento de leer palabras y oraciones 
que contenían sílabas de estructura CCV y CVC. 
 
En cuanto a su escritura podemos manifestar que en las tareas de dictado, se encontraron errores de unión 
de palabras, dificultades en las reglas de conversión fonema grafema y dificultades en la ortografía reglada 
y o arbitraria. Lo mismo errores se observaron cuando realizó tareas de copia y escritura espontánea. 
 
En la prueba de salida se notó un avance significativo en la lectura, sobretodo en la reducción de errores 
de omisión, inversiones y adición de letras en las palabras y oraciones Además mejoró en la lectura de 
silabas con estructura CV, CVC, CCV, CCVC y en la lectura de pseudopalabras los errores son mínimos. 
 

Área Subárea Componente Indicadores de logro 

Lectura 

Procesos 
léxicos 

Ruta fonológica Menciona los sonidos de las palabras leídas con estructura 
CV, VC,  CVC, CCV. 

Cuenta los sonidos de cada palabra leída. 

Deletrea palabras leídas con la estructura CV, CVC CCV. 

Lee con precisión palabras de estructura CV con las letras: d 
, t, c, g, ñ, ll, q 

Lee con precisión silabas de palabras de estructura CCV de 
los grupos consonánticos dr, tr, br. 

Lee palabras con precisión de estructura CVC, CCVC. 

Ruta visual Lee palabras con estructura silábica: CV,  CVC, CCVC. 

Lee palabras con tr, dr, y br. 

Lee con precisión palabras del grupo consonántico gue- gui. 

Proceso 
sintáctico 

 

Signos de 
puntuación 

Lee en voz alta un texto luego de escuchar la lectura 
modelada de la docente. 

Lee con fluidez diversos tipos de textos respetando los 
signos: poemas, textos narrativos. 

Lee en voz alta con buena entonación y fluidez sus guiones 
teatrales. 

Escritura 
Procesos 
Léxico-
Ortográficos 

Ortografía 
arbitraria o 
visual 
 
 
 
 

Escribe palabras bisílabas, trisílabas y polisílabas con: b y v;  
y – ll;  j-g;  h. 

Escribe correctamente palabras, oraciones y textos con las 
letras b y v. 

Escribe correctamente palabras, oraciones y textos con las 
letras y - ll 

Escribe correctamente palabras, oraciones y textos con las 
letras  j .g. 

Escribe correctamente palabras, oraciones y textos con la 
letra h. 

 
  
Ver anexo 6: Sesiones de intervención. 
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CAPÍTULO V 

ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 

 

5.1. Discusión de resultados. 

 
La niña antes de iniciar la intervención presentaba problemas en el área de la lectura, específicamente en 

el proceso léxico, ella tenía dificultades para leer con precisión y velocidad palabras y pseudopalabras por 

no tener automatizados las reglas de conversión grafema- fonema. A su vez tenía un limitado repertorio 

visual para el reconocimiento instantáneo de las palabras. También presentaba dificultades en el proceso 

sintáctico ya que no leía con la prosodia correcta. En el área de escritura, la evaluada, demostraba errores 

ortográficos en sus escritos los cuales eran simples o poco creativos para la edad y grado que cursaba. 

 

Los logros alcanzados en el factor instrumental de la lectura específicamente en el proceso léxico, se 

sostienen por el trabajo realizado para favorecer  la asociación de la letra con su sonido correspondiente; 

así mismo, denominó de manera rápida, las letras que componen las palabras, segmentó en fonemas y 

mejoró la lectura de palabras bisílabas, trisílabas y polisílabas con grupos consonánticos CV, VC, CVC, 

CCV, CCVC, esto se mejoró porque desarrolló la segmentación de las palabras escritas en sus letras y 

sonidos. Además, se realizaron actividades para que logre la conversión de letras en sonidos y pueda 

realizar el ensamblaje de sonidos. 

 

En cuanto al proceso sintáctico, luego de la intervención la niña lee en voz alta y con correcta entonación 

diversos tipos de textos. Para lograr este objetivo, se trabajó la técnica de la lectura repetida y modelada 

enfatizando el respeto de los signos de puntuación hasta que la estudiante sea capaz de leer 

adecuadamente. Otra actividad utilizada fue el teatro de lectores, esta técnica  permitió a la estudiante leer 

varias veces un guion, logrando conseguir la adecuada entonación del texto proporcionado. También se 

complementó la tarea al darle la oportunidad de que pueda grabar su lectura, escucharse y darse cuenta 

de sus avances o errores para ir corrigiéndose. 

 

Dentro del proceso léxico ortográfico mejoró en la escritura de palabras y oraciones usando correctamente 

las letras: b-v, y-ll, j-g y h. Para ello, se fortaleció la ortografía arbitraria a través del uso de carteles con las 

letras de estudio, los cuales permanecían a la vista de la estudiante y luego debía escribirlas. Otra actividad 

realizada consistió en completar oraciones y textos con un grupo de palabras ortográficamente correcta. 

 

Ver anexo 7: Informe de intervención. 
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Área Subárea Componente Indicadores de logro Niveles de logro 

L P NL 

Lectura 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Procesos 
léxicos 

Ruta 
fonológica 

Menciona los sonidos de las palabras 
leídas con estructura CV, VC,  CVC, 
CCV. 

X   

Cuenta los sonidos de cada palabra 
leída. 

X   

Deletrea palabras leídas con la 
estructura CV, CVC, CCV. 

X   

Lee con precisión palabras de 
estructura CV con las letras d , t, c, g, ñ, 
ll, q 

X   

Lee con precisión silabas de palabras 
de estructura CCV de los grupos 
consonánticos dr, tr, br. 

X   

Lee palabras con precisión de 
estructura CVC, CCVC. 

X   

Ruta visual Lee palabras con estructura silábica: 
CV,  CVC, CCVC. 

X   

Lee palabras con tr, dr, y br. X   

Lee con precisión palabras del grupo 
consonántico gue- gui. 

X   

Proceso 
sintáctico 

 

Signos de 
puntuación 

Lee en voz alta un texto luego de 
escuchar la lectura modelada de la 
docente. 

X   

Lee con fluidez diversos tipos de textos 
respetando los signos: poemas, textos 
narrativos. 

 X  

Lee en voz alta con buena entonación y 
fluidez sus guiones teatrales. 

 X  

Escritura 
Procesos 
Léxico-
Ortográficos 

Ortografía 
arbitraria o 
visual 
 
 
 
 

Escribe palabras bisílabas, trisílabas y 
polisílabas con: b y v;  y – ll;  j-g. 

 X  

Escribe correctamente palabras, 
oraciones y textos con las letras b y v. 

 X  

Escribe correctamente palabras, 
oraciones y textos con las letras y - ll 

 X  

Escribe correctamente palabras, 
oraciones y textos con las letras  j .g. 

 X  

Escribe correctamente palabras, 
oraciones y textos con la letra h. 

 X  

 
 
5.2. Conclusiones 
 

- Con respecto al área de lectura, específicamente en los procesos léxicos tanto en la ruta 
fonológica como en la ruta visual, mejoró su precisión y velocidad al momento de leer, es decir la 
niña logra la automatización de las reglas de conversión grafema-fonema en las palabras 
trabajadas. 
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- La mejora en la fluidez lectora, se debe al uso de estrategias basadas en evidencias, como son: 
la lectura modelada y el teatro de lectores, éstas le ayudan a adquirir exactitud, velocidad y 
prosodia. 

 
- Con respecto al área de escritura, logró un avance significativo en la sub área léxico-ortográfica, 

específicamente en la ortografía arbitraria o visual, es decir la niña mejoró en la representación 
ortográfica de la palabra, de esta manera, mejorarán en la calidad de sus producciones escritas. 

 

5.3. Recomendaciones 

 
Para la niña:  

- Continuar con la intervención especializada en aprendizaje. 
- Seguimiento continuo de su evolución. 
 

Para los padres:  
- Ayudarla a planificar y organizar su estudio en casa, de manera que mejore su atención y memoria. 
 
- Acompañar y animar a la niña y familiares en el proceso de intervención hasta que se superen 

todas las dificultades y pueda continuar con el programa escolar sin dificultad. 
 

- Coordinar con la docente de aula las formas de trabajo sobre las tareas educativas que 
desarrollará en casa. 

 
- Compartir lecturas en casa. 

 
Para los docentes:  
 

- Darle atención individualizada siempre que sea posible. 
 
- Sugerir a sus docentes que deben evitar la corrección sistemática de todos los errores en su 

escritura. Hacerle notar solo aquellos que se está trabajando. 
 
- Dar a conocer el programa de intervención y sus resultados a sus docentes con la finalidad de que 

pueda servir de modelo o guía. 
 

-        Sugerir ubicación en el aula. 
 

-        Corregir postura al momento de escribir o actividades similares. 
 

- Seguimiento de la lectura de palabras y oraciones a través de un registro semanal para observar    
dificultades y mejoras. 

 
-  Modelar la lectura donde se incluyan diferentes signos puntuación. 
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ANEXOS 

 

Anexo 1: Anamnesis. 
 

I. DATOS PERSONALES 

Nombres y apellidos:  D .A .F. R 
Fecha y lugar de nacimiento:  31/10/2008 
Edad:  10 años y 6 meses. 
Idioma materno:  Castellano. 
Centro Educativo:  Escuela Pública. 
Idiomas que se imparten: ¿Es bilingüe?  - 
Grado de instrucción:  4 to grado. 
Dirección actual:  San Miguel Mz C. Lote 10. 
Teléfono:     922497744 

Evaluada por: 
 Yajaida Liliana Acuña Díaz. 

Olinda Graciela Román Urupeque. 
Fecha de la primera entrevista:  03/04/2019 
Informante (parentesco):  Jessica Ramos Mera (mamá) 

 

II. MOTIVO DE LA CONSULTA: 
 
El motivo de la consulta, se debe a que la madre refiere que su niña lee lentamente con mucha dificultad, 
además presenta problemas para escribir omitiendo o agregando algunas letras en las palabras. En cuanto 
al área de matemática, señala que tiene problemas para operar y resolver problemas aritméticos. 
 

III. HISTORIA EVOLUTIVA: 
 
La evaluada cuenta con 10 años y 6 meses de edad. La niña vive con su papá (28 a.) quien se desempeña 
como estibador, su mamá (27 a.) se dedica al comercio ambulatorio a y sus tres hermanos de 7; 5 y 3 años 
de edad, todos asisten al colegio. 
 
La madre describe que tenía 18 años de edad cuando su niña nació, siendo su embarazo y el nacimiento 
de la misma normal, sin complicaciones. La talla de la menor al nacer fue de 51 cm y pesó 3.600 kg.  
 
Cuando la niña tenía 3 años tuvo un accidente de tránsito y quedó inconsciente unos minutos. No ha tenido 
operaciones, tampoco le han realizado despistajes auditivos u oftalmológicos. En estos últimos meses ha 
sentido agitaciones en el pecho cuando realiza esfuerzo físico por lo cual está siendo tratada en el Centro 
de Salud para averiguar las causas. 
 
La niña tiene una alimentación variada, le encantan las frutas y no requiere ayuda para comer. Su sueño 
es tranquilo, sin pesadillas. Duerme de 8 a 10 horas con su hermanita.  
 
Con respecto al desarrollo psicomotor, la madre refiere que la menor no gateó, caminó al año ocho meses. 
Le gusta saltar, dibujar, pintar y es diestra. Cabe anotar, que, según su docente, copia bien pero muy lento. 
 
En cuanto a su lenguaje, la niña dijo sus primeras palabras a los 8 meses, su habla es entendible, no 
presenta dificultad para producir sonidos, es capaz de relatar un cuento en forma oral, pero presenta 
dificultades para seguir instrucciones orales y rutinas. 
 
Al comentar sobre el desarrollo emocional de su niña, nos señala que le gusta jugar con sus muñecas, con 
sus hermanitas y hermano, y que le encanta ver televisión; siendo este su castigo cuando transgrede alguna 
norma en casa. Las sanciones las da la madre en su mayoría. 
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En cuanto a su historia escolar, la inició a los tres años de edad, logrando adaptarse fácilmente a esta 
nueva etapa, en la cual no se presentaron dificultades sociales, conductuales y académicas. En segundo 
grado de primaria presentó dificultades para poder leer y escribir: cambiaba o confundía letras, motivo por 
lo cual repitió, en la misma escuela donde hasta el momento estudia. En años anteriores asistió a 
reforzamiento en las áreas de matemática y comunicación. En la actualidad cursa el cuarto grado de 
educación primaria y su maestra manifiesta que coge bien el lápiz, pero no termina las actividades en clase, 
tampoco las que le dejan para su casa, no sabe realizar sumas llevando o restas prestando, le cuesta 
resolver problemas aritméticos y adquirir nuevos conocimientos. Sus calificaciones la ubican por debajo del 
promedio, persistiendo los problemas al escribir y leer pues cambia, aumenta, quita, confunde letras, 
sílabas o palabras; tiene dificultad para comprender un texto escrito; su lectura es lenta, imprecisa e 
inexpresiva pues no respeta los signos de puntuación. También manifiesta que la evaluada se esfuerza en 
realizar sus actividades escolares, es sociable y tiene buena actitud para aprender. 
 
La madre no ha realizado ningún tipo de evaluación a la menor, tampoco ha recibido terapias. 
 
Con respecto a los antecedentes familiares, nos manifiesta que ella su esposo repitieron el segundo grado 
de primaria y que ambos presentaron dificultades para leer, escribir y resolver problemas matemáticos. Así 
mismo señala que ambos solo han estudiado hasta cuarto año de secundaria. 
          
 
 
 
                   

Yajaida Liliana Acuña Díaz.  Olinda Graciela Román Urupeque. 

Especialista Practicante  Especialista Practicante 
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Anexo 2: Plan de Evaluación. 

 
I. DATOS GENERALES: 

 
Nombre de la niña : D.A.F.R. 
Fecha de nacimiento : 31/10/2008 
Edad : 10 años 
Grado : 4° grado de primaria. 
Fechas de evaluación : 12; 15 y 16 de abril. 
Frecuencia de sesiones : 3 sesiones por semana. 
Examinadora(s) : - Yajaida Liliana Acuña Díaz. 

- Olinda Graciela Román Urupeque. 
 

II. PLAN DE EVALUACIÓN ESPECIALIZADA: 
 

DIFICULTADES 
(Descripción de los 

errores por área) 
FACTOR ÁREA 

SUBÁREA/ 
PROCESOS 

INSTRUMENTOS / SUBTEST 

Pruebas formales 
Pruebas 

no 
formales 

Dificultad para leer palabras 

poco frecuentes. 

Omite /sustituye y adiciona 

letras. 

 

In
st

ru
m

en
ta

l 

 Lectura 
 

Perceptivos 

- Batería de Evaluación 
de los Procesos 
lectores PROLEC R 

 
- Nombre de letras 
- Igual  
- Diferente 

 
 

Lee lentamente, dando una 

entonación incorrecta al texto 

y no respeta los signos de 

puntuación. 

 Léxicos 

- Batería de Evaluación 
de los Procesos 
lectores PROLEC R 

- Lectura de palabras. 
- Lectura de 

Pseudopalabras 
- Test Exploratorio de 

dislexia específica 
PEDE 

- Nivel lector 
- Errores específicos 

Dificultad para comprender el 

significado de las 

instrucciones 

 

Sintácticos 
 

- Batería de Evaluación 
de los Procesos 
lectores PROLEC R 

- Estructuras 
gramaticales 

- Signos de puntuación 

Presenta dificultad para 
responder a preguntas 
después de leer un texto. 

Semánticos 

- Batería de Evaluación 
de los Procesos 
lectores PROLEC R 

- Comprensión de 
oraciones 

- Comprensión de textos 
- Comprensión oral 
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DIFICULTADES 
(Descripción de los 

errores por área) 
FACTOR ÁREA 

SUBÁREA/ 
PROCESOS 

INSTRUMENTOS / SUBTEST 

Pruebas formales 
Pruebas 

no 
formales 

Escribe palabras y 
pseudopalabras omitiendo 
letras, sustituyendo y sin 
tildes. 

In
st

ru
m

en
ta

l 

 Escritura 
 

Léxico 
ortográfico 

- Evaluación de los 
procesos de la escritura 
PRO ESC 

- Dictado de sílabas 
- Dictado de palabras 
- Dictado de 

pseudopalabras 
- Dictado de frases 

 

Presenta faltas ortográficas; 
hay errores de uso de 
mayúsculas, tildes y en la 
ortografía correspondiente al 
grado que cursa. Composición 

- Escritura de un cuento 
- Escritura de una 

redacción 

Utiliza escasos signos de 
puntuación en sus 
producciones escritas. 

Dificultad para segmentar en 
sonidos las palabras. 

P
re

 In
st

ru
m

en
ta

l 

Lenguaje 
 

Conciencia 
Fonológica 
 

- Test de lectura y 
escritura en español 
LEE 

- Segmentación 
fonémica 

 

Limitado vocabulario. 

Léxico 
Semántico 

- Batería de Exploración 
Verbal para Trastornos 
de Aprendizaje BEVTA 

- Test de Asimilación 
Verbal Inmediata. 
“T.A.V.I” 

- Test de Semejanzas 
Verbales “3-S” 

- Prueba de Nominación 
de Conceptos 
Agrupados por 
Categorías “CAT – V” 

- Test de Seriación 
Verbal “S – V” 

 

Tiene problemas para leer y 
escribir números. 

In
st

ru
m

en
ta

l 

 

Matemática 
 
 

Número 
- EVALÚA 3 
- Cálculo y numeración 

 

Dificultad para resolver 
adiciones llevando y 
sustracciones prestando. 

Operaciones 
matemáticas 

Problemas para realizar 
operaciones aplicando 
técnicas operativas de 
adición, sustracción, 
multiplicación y división.  

Dificultad para aprender las 
tablas de multiplicar. 

Transpone la secuencia de 
números y confunde los 
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DIFICULTADES 
(Descripción de los 

errores por área) 
FACTOR ÁREA 

SUBÁREA/ 
PROCESOS 

INSTRUMENTOS / SUBTEST 

Pruebas formales 
Pruebas 

no 
formales 

signos aritméticos (+,-, x, /, 
=) 

Dificultad para resolver 
problemas matemáticos. 

Resolución 
de 
problemas 
matemáticos 

- Resolución de 
problemas 

Demora para trabajar en 
clase. 

 

C
om

pl
em

en
ta

rio
s 

 

Atención 
Atención 
selectiva 

- Test de Percepción de 
diferencias CARAS 

- Detectar semejanzas y 
diferencias en 
imágenes 

 

Dificultad para seguir 
instrucciones orales y 
rutinas. 

Memoria 
auditiva 

 
Verbal 

- Test de Memoria y 
Aprendizaje TOMAL 

- Memoria de Historias 
- Dígitos inversos 
- Recuerdo de pares 
- Letras Directo 
- Dígitos Inverso 
- Letras Inverso 

 

Dificultad para recordar 
datos 
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Anexo 3: Protocolos de instrumentos de evaluación administrados. 
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Anexo 4: Informe de evaluación. 

 
I. DATOS GENERALES: 

 
Apellidos y nombres : F. R.D. A. 

Fecha de nacimiento : 31/10/2008 

Lugar de nacimiento : José Leonardo Ortiz - Chiclayo – Lambayeque. 

Edad : 10 años, 7 meses. 

Grado : 4° grado. 

Institución Educativa : “Escuela Concertada Solaris” N° 11584 

Fecha de evaluación : 12; 15; 16 y 18 de mayo de 2019. 

Fecha del informe : 23 de mayo de 2019. 

Examinadoras : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 

Olinda Graciela Román Urupeque. 

 

Técnicas utilizadas : - Entrevista. 

- Instrumentos informales estructurados: Observaciones. 

Instrumentos administrados : - Batería de Evaluación de los Procesos lectores – PROLEC 

–R. 

- Evaluación de los procesos de la escritura PRO ESC 
- Test de lectura y escritura en español - LEE 
- Test Exploratorio de Dislexia Específica (PEDE) 

- Batería de Exploración Verbal para Trastornos de 

Aprendizaje (B.E.V.T.A.) 

- Evalúa 3 

- Test de Percepción de Semejanzas y Diferencias- CARAS 

- Test de Memoria y Aprendizaje. – TOMAL 

 
II. MOTIVO DE CONSULTA: 

 
La madre de la niña, manifiesta preocupación por las dificultades que presenta en la lectura que es poco 
fluida porque cambia el orden de las letras y no respeta los signos de puntuación. Del mismo modo, le 
preocupa el nivel de su escritura caracterizado por la omisión de letras y tildación de las palabras.  Además, 
repitió el segundo grado en el año 2017. 
 

III. ANTECEDENTES: 
 
La niña, vive con su papá (28 a.) quien se desempeña como estibador, su mamá (27 a.) se dedica al 
comercio ambulatorio y sus tres hermanos de 7; 5 y 3 años de edad, todos asisten al colegio. Los padres 
han estudiado hasta cuarto año de secundaria.  
 
La madre refiere que la niña tiene una alimentación variada y sueño tranquilo. Así mismo narra que cuando 
la niña tenía 3 años tuvo un accidente de tránsito y quedó inconsciente unos minutos. No ha tenido 
operaciones, tampoco le han realizado despistajes auditivos u oftalmológicos, pero en estos últimos meses 
ha sentido agitaciones en el pecho cuando realiza esfuerzo físico, motivo por el cual está siendo tratada en 
el Centro de Salud para averiguar las causas. 
Con respecto al desarrollo psicomotor, la madre refiere que la niña no gateó, caminó al año con ocho 
meses. Le gusta saltar, dibujar, pintar y es diestra. Cabe anotar, que, según su docente, copia bien pero 
muy lento. 
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En cuanto a su lenguaje, la niña dijo sus primeras palabras a los 8 meses, su habla es entendible, no 
presenta dificultad para producir sonidos, es capaz de relatar un cuento en forma oral, pero presenta 
dificultades para seguir instrucciones orales y rutinas. 
 
En cuanto a su historia escolar, la inició a los tres años de edad, logrando adaptarse fácilmente a esta 
nueva etapa. En segundo grado de primaria presentó dificultades para poder leer y escribir: omitía o 
confundía letras, motivo por lo cual repitió, en la misma escuela donde hasta el momento estudia. En años 
anteriores asistió a reforzamiento en las áreas de matemática y comunicación. Su maestra manifiesta que 
coge bien el lápiz, pero no termina las actividades en clase, tampoco las que le dejan para su casa, no sabe 
realizar sumas llevando o restas prestando, le cuesta resolver problemas aritméticos y adquirir nuevos 
conocimientos. Sus calificaciones la ubican por debajo del promedio, persistiendo los problemas al escribir 
y leer pues sustituye, aumenta u omite letras, sílabas o palabras; tiene dificultad para comprender un texto 
escrito y su lectura es lenta, imprecisa e inexpresiva pues no respeta los signos de puntuación. También 
manifiesta que se esfuerza en realizar sus actividades escolares, es sociable y tiene buena actitud para 
aprender. 
 
La evaluación psicológica de la niña señala que presenta un coeficiente intelectual de 83 que la ubica en la 
categoría Promedio Bajo. 
 
En cuanto a los antecedentes familiares, nos manifiesta que ella y su esposo repitieron el segundo grado 
de primaria y que ambos presentaron dificultades para leer, escribir y resolver problemas matemáticos.  
 

IV. OBSERVACIONES: 
 
La evaluada asistía a cada una de las sesiones de evaluación acompañada de su madre o en su movilidad 
(moto taxi) y siempre la recogía un familiar.  
 
Durante el proceso de evaluación se mostró como una niña alegre, educada y dispuesta a realizar las 
actividades que se le solicitaban.  Prefería aquella donde se le presentaban estímulos visuales, pero estaba 
muy pendiente del tiempo al momento de desarrollar los test; por ejemplo, decía: “Miss cuanto falta para 
terminar”. Siempre en escucha activa para comprender las indicaciones, espontánea, colaboradora y se 
adaptaba con facilidad a los diferentes momentos de la evaluación. Se mostró sociable, respetaba turnos 
para hablar y le gustaban las lecturas que se le proponían. 
 

V. RESULTADOS. 
 
Se decidió evaluar los factores instrumentales relacionados con la lectura y escritura con el objetivo de 
descubrir las dificultades específicas que presenta estos procesos. 
 
En cuanto a la lectura, se indagó en los siguientes procesos: proceso preceptivo (identificación de letras y 
palabras), los procesos léxicos (lectura de palabras y pseudopalabras), los procesos sintácticos (estructura 
gramatical y signos de puntuación) y los procesos semánticos (comprensión oral, comprensión de oraciones 
y de textos) 
 
En relación a los procesos perceptivos de la lectura presenta dificultad al realizar la tarea de Nombre de 
letras, cuyo objetivo es comprobar si conocía las letras y/o sus sonidos. Si bien es cierto realizó esta tarea 
con una velocidad normal, fue imprecisa (categoría duda porque confundió la /q/ por /que/ y la /y/ por /i/. 
También se detectó que decía /ca/ x /c/, /se/ x /s/, /chi/ x /ch/, /que/ x /q/.  
En la tarea de identificar igualdad o diferencia de pares de palabras, se ubicó en la categoría de dificultad. 
Presenta dificultad severa en la precisión para reconocer la diferencia en seis pares de palabras (miboro-
miboro, anguila-angula, guitarra -guitarra, bequefo- biquefo, huerta- huerta, marguen- margen) esta tarea 
la realizó con una velocidad lenta. 
 
Referente a los procesos léxicos, en la lectura de palabras presenta dificultad, se observó que presenta 
duda en la precisión (38/40) para leer de palabras con una velocidad lenta. A nivel cualitativo presentar 
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errores de omisiones sustituciones, de pseudopalabras. En La lectura de pseudopalabras útil para conocer 
las reglas de conversión fonema grafema y que le permite leer cualquier palabra aún no se encuentra 
automatizada, teniendo en cuenta que la evaluada está en cuarto grado y con 10 años de edad, 
evidenciándose errores de omisión en: /pueña/ por /peña/,  /fueme/ por /fume/, /triundol/ por /triudol/ ; errores 
de sustitución /gensa/ por /genso/,  /escodia/ por /erpisa/,  /trantan/ por /tratan/ y otros como /alimento/ por 
/almiento/,  /mezclafo/ por /pelcafo/,  /sageso/ x  /sagueso/ y  /quifiqui/ por /quiguifi/. 
Ante las dificultades detectadas, en el reconocimiento de letras y de los procesos léxicos se decidió aplicar 
una prueba exploratoria de dislexia específica, para analizar el nivel de lectura y los errores en el área de 
reconocimiento de la palabra en la cual se obtuvo la siguiente información: 
 
- En cuanto al sonido de las letras tuvo mayores dificultades pues dijo el nombre o una combinación de 

ellas más no su fonema, que fue lo solicitado; por ejemplo: /que/ x /q/, /te/ x /t/, /cho/ x /ch/, /ja/ x /j/, 
/ve/ x /v/, /de/ x /d/. De este modo se confirma que la niña aún tiene impresiones para emitir el sonido 
de las letras que presuntamente estén afectando el proceso léxico y a su vez la comprensión de textos. 

 
- En la lectura de silabas de complejidad creciente se presentaron dudas e impresiones:/ja/ x /ga/,  /seg/ 

x sec/,  /clio/ x /glio/,  /trie/ x /drie/,  /ge/ x /gue/,  /g/ x /gui/. Errores que se evidenciaron al tener que 
leer palabras conocidas, pues sustituyó, omitió o adicionó letras, tal es el caso de que dijo: obligo por 
ombligo, tracto por tractor, sombra por sobra y tronco por trono. 

 
 En los procesos sintácticos cuya finalidad es comprobar la comprensión de oraciones con 
diferentes estructuras gramaticales (activas, pasivas, relativas y de complemento focalizado), 
específicamente en la tarea de emparejamiento dibujos se encuentra en la dificultad severa, presentando 
errores en aquellas de complemento focalizado. 
 
 La fluidez lectora empleada al leer un texto haciendo uso de los signos de puntuación, fue 
ejecutada con dificultad, es decir realizó las pausas y entonaciones respectivas con imprecisiones (6/11) 
pero con una velocidad normal. 
 
En relación a los procesos semánticos se ubica en una categoría de dificultad severa en la comprensión de 
oraciones, mientras que obtiene una categoría de dificultad en la comprensión de textos; es decir al extraer 
el mensaje e integrarlo con sus conocimientos para realizar inferencias de manera adecuada. Le fue 
complicado responder textos expositivos y narrativos. En la comprensión oral realizada a través de 
preguntas sobre historias previamente escuchadas se ubicó en la categoría normal. 
 
En el área de la lectura, presenta dificultad en los procesos de bajo nivel los cuales influyen en los procesos 
sintácticos y semánticos, ya que es una niña que aún necesita automatizar las rutas de la lectura. 
 
En cuanto a la escritura, en el proceso Grafomotor en la ejecución motriz se observó que la niña es diestra. 
La prensión del lápiz es correcta, pero su postura fue inadecuada ya que la mayoría de veces no tenía una 
posición erguida, sino que colocaba su rostro apoyado en la carpeta de trabajo mientras escribía y en otros 
momentos levantaba la hoja. 
 
En lo referido al componente léxico ortográfico, su puntuación total la ubicó en la categoría dificultad, 
sugiriéndose mejorar aspectos relacionados con el uso de los signos de puntuación, pero sobre todo sus 
resultados en la ortografía fonética describen dificultad en la escritura de silabas y de pseudopalabras 
apreciándose errores de conversión de fonemas en grafemas (escribió: ga por ja, tu por tun, rrar por ral, 
tren por tre, zor por zo, ple por plen, ge por gue, sa por za)   
 
En la ruta visual, en la tarea de escritura de palabras, su puntuación total la ubicó en la categoría duda, 
tanto para las palabras con ortografía arbitraria con un PD 12/25 (gele por jefe, ogera por ojera, jenio por 
genio, zanaoria por zanahoria, llubia por lluvia, valansa por balanza, urvano por urbano, yave por llave, 
bulgar por vulgar, vomba por bomba, bolcan por volcar, miryapor milla, haoro por ahorro). 
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En la ortografía reglada alcanzado un PD 16/25 (cantava por cantaba, rei por rey, resibir por recibir, sepillo 
por cepillo, vusto por busto, biaje por viaje, rreservar por reservar, contavilidas por contabilidad, bueyc por 
buey, devilian por debilidad). En las palabras que escribió se destaca que los errores que cometió con 
mayor frecuencia son los que corresponde a sustitución, omisión y adición de letras y que la mayoría de 
ellas se encuentra escritas de manera fonológicamente correcta, pero ortográficamente incorrecta. 
En el dictado de oraciones presentó dificultad severa, haciendo uso de las letras mayúsculas solo en 
nombres propios frecuentes como Juan y Sandra y después del punto. Se destaca que los errores que 
cometió corresponden a omisión de tildes y signos de puntuación. (PD 0 en ambas tareas). 
 
En la ruta fonológica, escritura de pseudopalabras, también se ubicó en una categoría de dificultad (19/25) 
pero en cuanto a las palabras con escrituras ortográfica se ubicó en un nivel bajo, destacando errores de 
sustitución y de omisión. 
 
En el proceso de composición escrita, se encontró en el nivel medio en la redacción de un texto narrativo 
(cuento) y en el de un texto expositivo (descripción de un animal) se ubica en la categoría bajo. A nivel 
narrativo, el contenido solo incluyó durante la trama descripciones muy sencillas y un desenlace repentino; 
a nivel de coherencia – estilo presentó continuidad lógica y sentido global. Referente a la estructura del 
texto estás fueron sencillas y cortas. En la segunda tarea, descripción, solo señaló algunos rasgos físicos, 
utilizó oraciones simples; este careció de continuidad temática. 
 
Se evaluaron los factores pre instrumentales asociados al lenguaje, en el componente léxico semántico, En 
el vocabulario, la evaluada, presenta un rendimiento debajo del promedio para su edad. De la misma 
manera, presentó dificultad para nominar otros elementos que pertenecen a la misma categoría del término 
inductor, ubicándose en dificultad creciente (logró 15 puntos por debajo del promedio a su edad) 
 
Debido a las dificultades presentadas en la lectura se evaluó la segmentación de fonemas, que es una 
tarea de la conciencia fonológica (predictor de la lectura) e implica la comprensión de que las palabras 
habladas están constituidas por unidades llamadas fonemas. Aquí se encontró en la categoría dificultad ya 
que en sus respuestas adicionaba u omitía fonemas sobre todo en palabras con las grafías “j” y “g” (lejano 
= /l/,  /e/  /ja/  /a/  /n/  /o/,  reloj = /r/  /e/  /l/  /o/  /g/  /jo/,  frágil = /f/  /r/  /a/  /ge/  /i/   /l/) 
 
En relación a los aprendizajes matemáticos, se evaluó la resolución de problemas, evidenciándose 
dificultades (PC 10) quizá porque en el cálculo y numeración se presentan debilidades sobre todo al operar. 
Así mismo en este componente, la evaluada, presentó dificultades en las series numéricas, escritura de 
números, pero en la descomposición de cifras se ubicó en la categoría debilidad. 
 
En la evaluación de los Factores Complementarios, al explorar sus habilidades en atención visual se 
presentó dificultades (PC 10). En cuanto a su memoria auditiva, La niña posee un rendimiento promedio en 
cuanto tiene que recordar una historia corta (Pe 9), igualmente para recordar objetos (Pe 7) y cuando se 
enfrenta a tareas de pares asociados (Pe 7), es decir para recordar una lista de pares de palabras cuando 
solo se nombra la primera palabra de cada par; de igual forma en el recuerdo de series de números y letras 
en orden directo; pero presentó dificultad en el recuerdo selectivo de palabras (Pe 5). Las mayores 
dificultades las presentó para evocar dígitos en orden inverso y letras en orden inverso las cuales son tareas 
lingüísticas en las que se necesitan un procesamiento de la información. 
 

VI. CONCLUSIONES: 
 

- Con respecto al área de lectura, podemos notar que se ha logrado un análisis significativo en los 
procesos léxicos, en los componentes de conversión grafema-fonema, tanto en la ruta fonológica 
como en la ruta visual, las cuales ha permitido mejorar su precisión y velocidad al momento de 
leer. 

 
- La lectura modelada y el teatro de lectores mejoraron significativamente la fluidez lectora; es decir 

adquirió exactitud, velocidad y prosodia. 
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- Con respecto al área de escritura, logró un avance significativo en la sub área léxico-ortográfica, 
específicamente en la ortografía arbitraria o visual lo cual ha repercutido en la representación 
ortográfica de la palabra que además impactará en la calidad de sus producciones escritas. 
 

 
VII. PRESUNCIÓN DIAGNÓSTICA: 

 
Considerando la edad de la niña, el grado en el que se encuentra y los resultados obtenidos en las 
evaluaciones podemos presumir que presenta dificultades específicas de aprendizaje a nivel de lectura en 
lo relacionado a la precisión de la lectura de palabras y velocidad lectora y, en la escritura presenta dificultad 
en la corrección ortográfica. 
 

VIII. RECOMENDACIONES: 
 

a. Para la niña: 
 

- Continuar con la intervención especializada en aprendizaje, según los nuevos       
resultados. 

 
- Seguimiento continuo de su evolución. 

 
     b. Para los docentes: 

 
- Darle atención individualizada siempre que sea posible. 
- Sugerir a sus docentes que deben evitar la corrección sistemática de todos los 

errores en su escritura. Hacerle notar solo aquellos que se está trabajando. 
- Dar a conocer el programa de intervención y sus resultados a sus docentes con la 

finalidad de que pueda servir de modelo o guía. 
- Sugerir ubicación en el aula. 

- Corregir postura al momento de escribir o actividades similares. 

- Seguimiento de la lectura de palabras y oraciones a través de un registro semanal 

para observar dificultades y mejoras. 

- Modelar la lectura donde se incluyan diferentes signos puntuación. 

 
                 c. Para los padres: 
 

- Coordinar con la docente de aula las formas de trabajo sobre las tareas educativas 

que desarrollará en casa. 

 

- Compartir lecturas en casa. 

- Ayudarla a planificar y organizar su estudio en casa, de manera que mejore su 

atención y memoria. 

 

- Acompañar y animar a la niña en mención y familiares en el proceso de 

intervención hasta que se superen todas las dificultades y pueda continuar con el 

programa escolar sin dificultad. 
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Yajaida Liliana Acuña Díaz.                                             Olinda Graciela Román Urupeque. 

Especialista Practicante  Especialista Practicante 



                                                                                                                Segunda especialidad profesional e dificultades específicas de aprendizaje 
  

 

74 
 

Anexo 5: Plan de Intervención. 

 
I. DATOS GENERALES: 

 

Especialista
s 

: Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 

Estudiante : F.R. D. A. 

Edad :  10 años Fecha de Nac. : 31/10/2008 

Colegio : “Escuela Concertada Solaris” N° 11584 Grado : 4° grado 

Horario : Lunes, martes y miércoles.    
Duración  : 45 min. Sesiones : 23 
 
II.- HIPOTESIS DE TRABAJO: 

 HIPÓTESIS GENERAL: 

Si trabajamos los procesos léxicos a través de la ruta fonológica, visual y los signos de puntuación 
mejorará la fluidez en la lectura; además si se trabaja la ortografía arbitraria mejorará el nivel de 
la representación de la palabra. 

 
HE 1: Si trabajamos la ruta fonológica mejoraremos la precisión de la lectura. 
 
HE 2: Si trabajamos la ruta visual mejoraremos la velocidad en la lectura. 
 
HE 3: Si trabajamos los signos de puntuación mejoraremos la fluidez lectora. 
 
HE 4: Si trabajamos la ortografía arbitraria mejorará en las representaciones de las palabras. 
 

III.- COMPETENCIAS 

- Lee textos. 

- Escribe palabras y oraciones. 

 

IV.- DESARROLLO DEL PLAN DE INTERVENCIÓN: 

Factor Área 
Sub área/ 
Procesos 

Componentes Capacidades Indicadores de logro 
Niveles de 

logro 

L P NL 

In
st

ru
m

en
ta

l 

Le
ct

ur
a 

 Léxicos 
Ruta 

fonológica 

Domina las 
reglas de 
conversión 
grafema- 
fonema. 

Menciona los sonidos de las 
palabras leídas con estructura 
CV, VC,  CVC, CCV. 

X   

Cuenta los sonidos de cada 
palabra leída. 

X   

Deletrea palabras leídas con la 
estructura CV, CVC CCV. 

X   

Lee con precisión palabras de 
estructura CV con las letras b, 
d , t, c, g, ñ, ll, q 

X   

Lee con precisión silabas de 
palabras de estructura CCV de 
los grupos consonánticos dr, 
tr, br. 

X   
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Factor Área 
Sub área/ 
Procesos 

Componentes Capacidades Indicadores de logro 
Niveles de 

logro 

L P NL 

Lee palabras con precisión de 
estructura CVC, CCVC. 

X   

Ruta visual 

Formar y 
expandir el 
repertorio 
visual para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

Lee palabras con estructura 
silábica: CV,  CVC, CCVC. 

X   

Lee palabras con tr, dr, y br. X   

Lee con precisión palabras del 
grupo consonántico gue- gui. 

X   

Sintáctico 
 

Signos de 
puntuación 

Automatiza la 
interpretación 
de los signos 
de puntuación 
e identificar los 
lugares para 
hacer las 
pausas. 

Lee en voz alta un texto luego 
de escuchar la lectura 
modelada de la docente. 

X   

Lee con fluidez diversos tipos 
de textos respetando los 
signos: poemas, textos 
narrativos. 

 X  

Lee en voz alta con buena 
entonación y fluidez sus 
guiones teatrales. 

 X  

E
sc

rit
ur

a  
Léxico-

Ortográficos 

Ortografía 
arbitraria o 

visual 
 

Reflexiona  la  
forma correcta 
del texto 
escrito 
haciendo uso 
de su almacén 
léxico 
ortográfico 
visual. 

Escribe palabras bisílabas, 
trisílabas y polisílabas con: b y 
v;  y – ll;  j-g. 

 X  

Escribe correctamente 
palabras, oraciones y textos 
con las letras b y v. 

 X  

Escribe correctamente 
palabras, oraciones y textos 
con las letras y - ll 

 X  

Escribe correctamente 
palabras, oraciones y textos 
con las letras  j .g. 

 X  

Escribe correctamente 
palabras, oraciones y textos 
con la letra h. 

 X  

 
 
 
 
 
 

 
 

Anexo 6: Sesiones de Intervención 

 

Sesión N° 0: EVALUACIÓN DE ENTRADA DEL ESTUDIANTE 

 

Nombre: _____________________________________________________________________________ 

Grado:    _________________________________Fecha   : ____________________________________ 
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1. Menciona el nombre de las siguientes letras. 

 
 

 

 

 

 

 

 
2.- Menciona el sonido de cada letra. 

 

 

 

 

 

 

 

 
    3.- Menciona el sonido que tiene cada palabra. 

 
rejilla palta 

pradera  ataúd 

tajador brazo 

reloj altura 

fingir caballo 

flauta jaula 

crecer geranio 

 
    4.- Lee correctamente y lo más rápido que puedas las siguientes palabras. 

 

tractor  disfrazado  ombligo  tristeza 

guitarra  construir  cañaveral  drenaje 

ahorro  equilibrio  ladrillo  triangulo 

cobarde  prensión  aguerrido  jinete 

c k y t 

d b ch f 

s h j x 

q g w ll 

ñ z n h 

c f y g 

d b ch t 

s h j f 

q g t n 

ñ z v ll 
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dardo  alfombra  abultado  suegra 

granizaba  destronar  peñasco  murciélago 

patriarca  candelabro  dinosaurio  transformar 

desagüe  paquete  pingüino  geranio 

caballete  centímetro  cangrejo  destruyó 

atracción  sabueso  manguera  conductor 

 

 

5.- Lee el siguiente texto, con la entonación adecuada y respetando los signos de puntuación. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

El príncipe rebelde. 

Cierta vez, el príncipe heredero de la corona de Inglaterra, niño que se había hecho conocido por su mal 

genio, por su indisciplina y por la falta de respeto a sus profesores, se comportó muy mal con una de 

sus maestras. 

Muy enfadada ella le llamó la atención y le exigió más respeto. Entonces el muchacho lejos de hacerle 

caso, de un fuerte puntapié rompió uno de los más hermosos jarrones que adornaban la suntuosa 

habitación del palacio. 

La profesora de inmediato abandonó el salón de estudios y fue a presentar el caso al rey, padre del 

príncipe, quien vino al instante y, llamándole la atención, exigió al niño pidiese perdón a su maestra y le 

prometa respeto. 

El pequeño príncipe, puesto de pie, en tono muy arrogante, exclamó:  

- Recuerde, señor, que ella es un súbdito del rey. ¿Acaso yo no seré un día el rey de Inglaterra? 

- Lo sé muy bien… Por eso te mando por segunda vez pidas perdón a la profesora. El que debe 

mandar mañana, debe aprender a obedecer hoy.  

 



                                                                                                                Segunda especialidad profesional e dificultades específicas de aprendizaje 
  

 

78 
 

 

6.-  Escribe las palabras que te dicta la profesora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1)   

 

11)   

2)  12)  

3)  13)  

4)  14)  

5)  15)  

6)  16)  

7)  17)  

8)  18)  

9)  19)  

10)  20)  

¡Terminé! 
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EVALUACIÓN DE ENTRADA DE LA ESPECIALISTA 

 

Nombre: _____________________________________________________________________________ 

Grado:    _________________________________Fecha   : ____________________________________ 

 

 

1. Menciona el nombre de las siguientes letras. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.- Menciona el sonido de cada letra. 

 

 

 

 

 

 

 

Tiempo :      

Error :   Aciertos :  

 

    3.- Menciona el sonido que tiene cada palabra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Tiempo 

:      

c   k   y   t  

d  b  ch  f  

s  h  j  x  

q  g  w  ll  

ñ  z  n  h  

Tiempo :      

Error :   Aciertos :  

c   f   y   g  

d  b  ch  t  

s  h  j  f  

q  g  t  n  

ñ  z  v  ll  

rejilla ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

Pradera  ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

tajador ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

reloj ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

fingir ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

flauta ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

crecer ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

palta ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

ataúd ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

brazo ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

altura ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

caballo ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

jaula ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 

geranio ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ 
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Error :   Aciertos :  

 

 

 

    4.- Lee correctamente y lo más rápido que puedas las siguientes palabras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
tractor  disfrazado   ombligo  tristeza  

guitarra   construir  cañaveral  drenaje   

ahorro  equilibrio  ladrillo  triangulo  

cobarde  prensión  aguerrido  jinete  

dardo  alfombra  abultado  suegra  

granizaba  destronar  peñasco  murciélago  

patriarca  candelabro  dinosaurio  transformar  

desagüe  paquete  pingüino  geranio  

caballete  centímetro  cangrejo  destruyó  

atracción  sabueso  manguera  conductor  
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5) Lee el siguiente texto, con la entonación adecuada y respetando los signos de puntuación.  

 

El principe rebelde 

 

Cierta vez,           el príncipe heredero de la corona de Inglaterra,             niño que se había hecho conocido 

por su mal genio,              por su indisciplina y por la falta de respeto a sus profesores,          

se comportó muy mal con una de sus maestras.  

Muy enfadada ella le llamó la atención y le exigió más respeto.              Entonces el muchacho lejos de 

hacerle caso,              de un fuerte puntapié rompió uno de los más hermosos jarrones que adornaban la 

suntuosa habitación del palacio.  

La profesora de inmediato abandonó el salón de estudios y fue a presentar el caso al rey,                  padre 

del príncipe,               quien vino al instante y,                   llamándole la atención,               exigió al niño 

pidiese perdón a su maestra y le prometa respeto.  

El pequeño príncipe,                puesto de pie,               en tono muy arrogante,                exclamó:  

- Recuerde señor que ella es un súbdito del rey.                 ¿Acaso yo no seré un día el rey de Inglaterra?  

- Lo sé muy bien… Por eso te mando por segunda vez pidas perdón a la profesora.              El que debe 

mandar mañana,                   debe aprender a obedecer hoy.  

SIGNOS DE PUNTUACIÓN 

1 (   ,   )   7 (  ,    )   13 (   .   )   19 (  ¿  ?  ) 

2 (   ,   )  8 (   .  )  14 (   ,   )  20 (   .   ) 

3 (  ,    )  9 (   ,   )  15 (  ,    )  21 (  ,    ) 

4 (   ,   )  10 (  ,    )  16 (   ,   )  22 (   .   ) 

5 (  .    )  11 (   ,   )  17 (  :   )   

6 (  .    )  12 (  ,   )  18 (  .    )  

 

 

 

   

 

 

 

Tiempo: _______________________            

 Error: ________________________  Aciertos: ______________________ 

 

17 

10 11 

13

16

14

18 19 

15

21 

22 

12

3 

20 

1 2 

3 

5 

6 

7 

8 

4 

9 
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5.-  Escribe las palabras que te dicta la especialista. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

buey  urbano  

jefe  llave  

ojera  vulgar  

genio  bomba  

zanahoria  volcar  

lluvia  milla  

balanza  ahorro  

debilidad  cepillo  

guerra  viaje  

reservar  manguera  

guitarra  caigua  

Tiempo: _______________________            

 Error: ________________________  Aciertos: 

______________________ 

 



Segunda especialidad profesional e dificultades específicas de aprendizaje 

 

102 
 

SESION DE INTERVENCIÓN N° 1 

 
I.- DATOS GENERALES 
Nombre : F. R.D. A. 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha : Miércoles. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :  4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 

   

 
 

II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN: 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

LECTURA: 
 
Procesos 
Léxicos 
 
 

Ruta visual 

Forma y expande 
el repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo 

- Presentar tarjetas con 
palabras y la estudiante 
lee cada palabra 
presentada 

- Lee con precisión palabras de 
estructura CV con las letras d, t, 
c, g, ñ, ll, q 

Tarjetas con 
imágenes y 
palabras. 
(Anexo 1) 
 
 
 

5’ 

X   

- Presentar las tarjetas 
leídas anteriormente 
para que la estudiante 
deletree las palabras 

- Deletrea palabras leídas con la 
estructura CV. 

 X  

- Emite los sonidos que 
contiene la palabra 
presentada. 

- Menciona los sonidos de las 
palabras leídas con estructura 
CV. 

 X  

- Se presentan tarjetas de 
palabras y la estudiante 
nombra y separa los 
sonidos 

- Emite sonidos de las palabras 
leídas. 
 

5’ 

 X  

- Se pronuncia el sonido 
de algunas letras y la 
estudiante las encierra en 

- Identifica el sonido de las letras. 
- Identifica el sonido de las letras. 

 

Ficha impresa.  
(Anexo 2) 
 

 X  
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

una ficha proporcionada 
/d/ /t/  /ll/ /ñ/ /q/ 

Ruta fonológica Domina las reglas 
de conversión 
grafema fonema. 

- Escucha palabras y 
cuenta los fonemas. 

- Cuenta sonidos en las palabras 
presentadas con estructura CV, 
CCV, CVV. 

 

15  x  - Se presentan tarjetas de 
palabras y la estudiante 
nombra y separa en 
sonidos. 

- Divide palabras en fonemas con 
estructura CV, CCV, CVV 

Lectura. 
Procesos 
sintácticos. 

Automatiza la 
interpretación de 
los signos de 
puntuación e 
identifica los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- La docente aplica la 
técnica de lectura 
modelada. (lee en voz 
alta, cuidando su dicción, 
volumen entonación, 
pausas y expresividad 
según el texto 

- Escucha la lectura de la 
profesora mientras sigue la 
lectura del texto en silencio. 

Texto impreso.  
(Anexo 3) 

15’ X   
- Lee conjuntamente 

profesora-alumna un 
texto respetando los 
signos de puntuación, 
interrogación y 
exclamación. 

- Lee en voz alta teniendo en 
cuenta la lectura modelada de la 
docente 

Escritura Proceso Léxico 
ortográfico 

Formar y expandir 
el repertorio de la 
ortografía visual 

- La profesora presenta 
tarjetas de palabras 
(dictado visual) que se 
escriben con g-j y la 
estudiante escribe la 
palabra observada 

- Escribe al dictado visual 
palabras bisílabas, trisílabas y 
polisílabas con j-g 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 4) 

 

 
 

10’ 
 X  
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 2 

 
 
 
 
 
 
 

 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN: 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

LECTURA: 
 
Procesos 
Perceptivos 
 
 
 

Ruta visual 

Forma y expande 
el repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo 

- Lee tarjetas léxicas que se 
escriben con , t, c, g, ñ, ll, q 
 

- Lee con precisión palabras 
de estructura CV con las 
letras: d, t, c, g, ñ, ll, q 
 
 

Letras móviles. 
(Anexo 1) 
 

5’ X   

Ruta fonológica Domina las reglas 
de conversión 
grafema-fonema 

- La estudiante deletrea y 
escribe el número de letras, 
luego separa en fonemas 
colocando el número de 
fonemas en las palabras 
leídas anteriormente. 

- Deletrea palabras leídas 
con la estructura CV. 

Tarjetas 
léxicas. 
(Anexo 2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5’ X   

- Divide y cuenta los sonidos 
de cada palabra leída. 

I.- DATOS GENERALES 
Nombre : F. R.D. A. 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha : Viernes. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :  4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 

   



Segunda especialidad profesional e dificultades específicas de aprendizaje 

 

105 
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

- La estudiante lee palabras, 
separa en letras y escribe 
el número de leras luego 
separa en fonemas 
colocando el número de 
fonemas. 

Ficha impresa. 
(Anexo 3) 

10´ 

Lectura. 
Procesos 
sintácticos. 

Automatiza la 
interpretación de 
los signos de 
puntuación e 
identifica los 
lugares para 
hacer las pausas. 

- La especialista modela la 
lectura de un poema en voz 
alta enfatizando los signos 
de puntuación y 
exclamación. La estudiante 
lee siguiendo el modelo 
leído por la especialista. 

- Lee en voz alta un texto 
teniendo en cuenta la 
lectura modelada de la 
especialista. Texto impreso. 

(Anexo 4) 
10’  X  

Escritura Ortografía 
arbitraria o 
visual. 

Reflexiona la 
forma correcta del 
texto escrito 
haciendo uso de 
su almacén léxico 
ortográfico visual. 

- La profesora presenta 
tarjetas léxicas (dictado 
visual) que se escriben con 
h; la estudiante después de 
observar  escribe las 
palabras. 

- -Escribe al dictado visual  
palabras bisílabas, 
trisílabas y polisílabas  con 
h 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 4) 
 

 
 

15’ 
 X  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

SESION DE INTERVENCIÓN N° 3 



Segunda especialidad profesional e dificultades específicas de aprendizaje 

 

106 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN: 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

LECTURA: 
 
Procesos 
Léxicos 
 
 
 

Ruta visual 

Forma y expande 
el repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo 

- Lee palabras de 
estructura CCV de los 
grupos consonánticos: 
dr, tr, br. 

- Lee con precisión palabras de 
estructura CCV con los grupos 
consonánticos: dr, tr, br. 

Tarjetas léxicas. 
 (Anexo 1) 
 

5’ X   

- Lee sílabas de 
estructura CCV de los 
grupos consonánticos: 
dr, tr, br. 

- Lee con precisión sílabas de 
palabras de estructura CCV 
con los grupos consonánticos: 
dr, tr, br. 

Ficha impresa. 
(Anexo 2) 
 

5’ X   

Ruta fonológica Domina las reglas 
de conversión 
grafema-fonema 

- Se presenta tarjetas de 
palabras leídas 
anteriormente para que 
la estudiante separe en 
letras y sonidos cada 
palabra. 

- Divide palabras en fonemas 
con estructura CCV. 

Lista de 
palabras. 
(Anexo 3) 
 
 
 
 
 

8’ 

X   - Deletrea palabras leídas con 
estructura CCV. 

7’ 

I.- DATOS GENERALES 
Nombre : F. R.D. A. 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha : Lunes 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :  4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

Lectura. 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación 

Automatiza la 
interpretación de 
los signos de 
puntuación e 
identifica los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- La especialista aplica 
la técnica de la lectura 
modelada (lee en voz 
alta cuidando su 
dicción, volumen, 
entonación, pausas y 
expresividad según el 
texto) 

- Lee en voz alta un texto 
teniendo en cuenta la lectura 
modelada de la especialista. Texto impreso: 

“El lobo y la 
grulla” 
(Anexo 4) 

10’  X  

Escritura: 
Léxico 
ortográfico. 

Ortografía 
arbitraria o 
visual. 

Reflexiona la 
forma correcta del 
texto escrito 
haciendo uso de 
su almacén léxico 
ortográfico visual. 

- La profesora presenta 
tarjetas léxicas (dictado 
visual) que se escriben 
con y - ll; la estudiante 
después de observar  
escribe la palabra 
observada. 

- Escribe al dictado visual 
palabras bisílabas, trisílabas y 
polisílabas con y – ll. Tarjetas léxicas 

(Anexo 5) 
 

 
 

10’ 
 X  
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 4 

 
 
 
 
 
 
 
 

II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN: 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO  MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

LECTURA: 
 
Procesos 
Léxicos 

Ruta Visual  

Forma y expande 
el repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- Presentar carteles léxicos  
para que la estudiante lea 
con precisión. 

- Lee con precisión palabras 
de estructura CV con las 
letras d, t, c, g, j  ñ, ll, q. 

- -Lee con precisión silabas de 
palabras de estructura CV 
con las letras d, t, c, g, j  ñ, ll, 
q. 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 01) 
 
 
tarjetas de 
sílabas (Anexo 
02) 
 

5’ 
X   

- Presentar carteles con 
sílabas para que la 
estudiante lea con 
precisión. 
 

5’ 

X   

Ruta fonológica.  
Domina las reglas 
de conversión 
grafema- fonema. 

- Deletrea las palabras 
leídas anteriormente. 

- Emite el sonido de cada 
palabra leída. 
 

- Deletrea palabras leídas con 
la estructura CV con las 
letras d, t, c, g, j  ñ, ll, q. 

- Emite los sonidos de las 
palabras leídas con 
estructura CV. 
 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 01) 
 

10’ X   

- Sustituye fonemas: inicial, 
final y medial en las 
palabras leídas para formar 
nuevas palabras. 

- Sustituye fonemas: inicial, 
final y medial y forma 
palabras con la estructura: 
CV  

Tarjetas léxicas 
(anexo 01) 

 
5’ 

X   

I.- DATOS GENERALES 
Nombre : F. R.D. A. 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha : Miércoles. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :  4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO  MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

 
 
LECTURA 

Procesos 
Sintácticos. 

Automatizar la 
interpretación de 
los signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- El especialista modela la 
lectura de un poema en voz 
alta enfatizando los signos 
de puntuación y 
exclamación. La estudiante 
lee siguiendo el modelo 
leído por la especialista. 
 

- Lee en voz alta un texto 
teniendo en cuenta la lectura 
modelada de la docente. 

Texto impreso. 
(anexo 3) “Doña 
jirafa” 

10’ X   

ESCRITUR
A 

Ortografía 
arbitraria o visual. 

Reflexiona  la  
forma correcta del 
texto escrito 
haciendo uso de 
su almacén léxico 
ortográfico visual. 

- La profesora presenta 
tarjetas léxicas para 
repasar  (dictado visual) 
con palabras que se 
escriben con g, j,   la 
estudiante después de 
observar  las escribe. 

- Escribe palabras bisílabas 
trisílabas y polisílabas 
utilizando  la g, j. 

Tarjetas léxicas. 
 (anexo 4) 

10’ X   
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 5 

 

 

 

 

 

 
 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN: 
 
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO  MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

LECTURA: 
 
Procesos 
Léxicos 
 
 
 

Ruta visual 

Forma y expande 
el repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- Se presentan tarjetas 
léxicas para que la 
estudiante lea con 
precisión palabras con d,t 

- Lee con precisión palabras del 
grupo consonántico CV VC (d,t), 
CCV (tr, dr, br) 
 
 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 1) 
 

 
5’ 
 

 
 
X 

  

Ruta Fonológica -Domina las reglas 
de conversión 
grafema- fonema. 

- Deletrea las palabras 
leídas anteriormente. 

- Deletrea palabras leídas con la 
estructura CV, CCV. 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 1) 
 

10’ 

X   

- Emite el sonido de las 
palabras leídas. 

- Emite los sonidos de las 
palabras leídas con estructura 
CV, VC,  CCV. 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 01) 10’ 

X   

Lectura: 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación. 

- Automatiza la 
interpretación 
de los signos 
de puntuación 
e Identificar 

- La docente aplica la 
técnica de lectura 
modelada en el texto: 
“Clara y el caimán”. (lee 
en voz alta un texto 

- Lee en voz alta teniendo en 
cuenta la lectura modelada de la 
docente. 

Texto impreso. 
(Anexo 2) 

10’ 

 X  

 
I.- DATOS GENERALES 
 
Nombre : D.A.F.R 
Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha : Miércoles. 
Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 
Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 

Olinda Graciela Román Urupeque. 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO  MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

los lugares 
para hacer las 
pausas. 

narrativo, cuidando su 
dicción, volumen y 
entonación según el 
texto) 
 

- Lee con fluidez diversos tipos de 
textos (narrativo) respetando los 
signos.  

Escritura: 
Proceso 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o 
visual. 

- Escribe 
haciendo uso 
de correcto de 
las reglas de 
conversión 
fonemas/grafe
ma 

- La profesora presenta 
tarjetas de palabras 
(dictado visual) que  se 
escriben con h, y (para 
reforzar lo trabajado en la 
sesión 2 ) 

- Escribe palabras bisílabas, 
trisílabas y polisílabas con  h. 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 3) 
  

 
10’ 

 X  
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 6 

 

 

 

 

 
 

II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN: 
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO  MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

LECTURA: 
 
Procesos 
Léxicos  
 

Ruta Visual 

Forma y 
expande el 
repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- Se presentan tarjetas 
léxicas para que la 
estudiante lea con 
precisión palabras con c y 
q. 
 

-  Lee con precisión palabras de 
estructura CV (c.q)  
 
 

Tarjetas 
léxicas. (Anexo 
1)  

5’ 
’ 

 
 
X 

  

Ruta fonológica. 

Domina las reglas 
de conversión 
grafema- fonema. 

- Deletrea las palabras 
leídas. 

- Emite el sonido  de las 
palabras leídas. 

- Deletrea palabras leídas con la 
estructura CV. 

- Emite los sonidos de las 
palabras leídas con estructura 
CV, 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 01) 

5’ 

 
X 

  

Lectura: 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación. 

Automatiza la 
interpretación de 
los signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- La docente aplica la 
técnica de lectura 
modelada: “La ratita 
presumida”. (lee en voz 
alta un texto cuidando su 
dicción, volumen y 
entonación según el 
texto) con la estudiante. 

- Lee en voz alta teniendo en 
cuenta la lectura modelada de la 
docente. 

- Lee con fluidez diversos tipos de 
textos respetando los signos: 
guiones teatrales. 
 

Texto impreso. 
(Anexo 2) 

10’ 

  
 
X 

 

I.- DATOS GENERALES: 
Nombre : D.A.F.R 
Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha : Lunes. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 
Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 

Olinda Graciela Román Urupeque. 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO  MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

- Se reparte los guiones 
que presenta el texto 
para luego ser leído con 
entonación e 
interactuando. 

Escritura: 
Proceso 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o 
visual. 

Reflexiona  la  
forma correcta del 
texto escrito 
haciendo uso de 
su almacén léxico 
ortográfico visual. 

- La profesora presenta 
tarjetas de palabras 
(dictado visual) que  se 
escriben con b y v,   

- Escribe palabras bisílabas, 
trisílabas y polisílabas con   b y 
v. 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 3) 
 

 
 

10’ 

  
 
X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Segunda especialidad profesional e dificultades específicas de aprendizaje 

 

114 
 

SESION DE INTERVENCIÓN N° 7 

I.- DATOS GENERALES 

Nombre : D.A.F.R 
Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha : Miércoles. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 
Especialistas 
 
 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN: 
 

: Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 
 
 
 
 

   

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALE

S 
TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

LECTURA: 
 
Procesos 
Léxicos 
 

Ruta Visual 

Forma y expande 
el repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- Se presentan tarjetas léxicas para 
que la estudiante lea con precisión 
palabras con   dr, tr, br. 

- Lee palabras con 
precisión de 
estructura CCV.
  

Tarjetas 
léxicas 
(Anexo 1) 5’ 

 

X 

  

Ruta 
fonológica 

Domina las reglas 
de conversión 
grafema- fonema. 

- Deletrea las palabras leídas. 
- Emite el sonido de las palabras 

leídas 

- Deletrea palabras 
leídas con la 
estructura CCV. 

- Emite los sonidos de 
las palabras leídas 
con estructura CV, 
VC, CVC, CCV. 

 
 

10’ 
 
 

5’ 
 

5’ 

X 
 
 
X 

  

- Pronunciar sílabas dr, tr, br.  para 
que la estudiante coloree la sílaba 
escuchada.   

- Identifica la sílaba con 
estructura CCV 
correctamente. 

Ficha 
impresa 
(anexo 02) 

X   

Lectura. 
Procesos 
sintácticos 

Signos de 
puntuación 
 

Automatiza la 
interpretación de 
los signos de 
puntuación e 
identificar los 

- La docente aplica la técnica de 
lectura modelada: “La ratita 
presumida” (lee en voz alta un texto 
cuidando su dicción, volumen y 

- Lee en voz alta 
teniendo en cuenta la 
lectura modelada de 
la docente. 

Texto 
impreso. 
(Anexo 4) 10’ 

X   
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lugares para hacer 
las pausas. 

entonación según el texto) con la 
estudiante. 

- Se reparte los guiones que presenta 
el texto para luego ser leído con 
entonación e interactuando. 

- Lee en voz alta con 
buena entonación y 
fluidez sus guiones 
teatrales. 
 

Escritura 
Proceso Léxico 
ortográfico 
 

Ortografía 
arbitraria o 
visual 
 
 
 
 

Reflexiona  la  
forma correcta del 
texto escrito 
haciendo uso de 
su almacén léxico 
ortográfico visual. 

- La profesora presenta tarjetas de 
palabras (dictado visual) que  se 
escriben con b y v  

- Escribe palabras 
bisílabas, trisílabas y 
polisílabas. 

Tarjetas 
léxicas 
(Anexo 5) 
 

 
 

10’ 

X   
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN: 
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENT
E 

CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO  MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Procesos léxicos 

Ruta visual 

Forma y expande 
el repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- Lee palabras con ll en 
textos cortos. 
 

- Lee con precisión textos cortos 
con palabras que contienen la 
letra ll 

Texto impreso 
“Una tarde de 
lluvia”. (anexo 
01) 
 

15’ 
 

 
X 

  

I.- DATOS GENERALES: 

Nombre : D.A.F.R. 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha :     Lunes. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENT
E 

CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO  MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

Ruta 
fonológica. 

Domina las reglas 

de conversión 

grafema- fonema. 

 

- Extraer palabras con ll del 
texto: “Una tarde de 
lluvia”. 

- La estudiante segmenta 
en fonemas la palabra 
seleccionada. 

- Deletrea las palabras 
leídas  

- Segmenta en fonemas 
palabras con la letra ll. 

- Deletrea palabras leídas con la 
estructura CV, CVC 

 
Anexo 01 

10’ 

 
 
 
 
X 

  

Lectura: 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación. 

Automatiza la 
interpretación de 
los signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- La docente aplica la 
técnica de lectura 
modelada: “Una zorra 
muy astuta”. (lee en voz 
alta un texto cuidando su 
dicción, volumen y 
entonación según el 
texto) con la estudiante. 

- La estudiante lee el guion 
que le corresponde con 
fluidez.  

- Lee en voz alta teniendo en 
cuenta la lectura modelada de 
la docente. 
 
 

Texto impreso. 
(Anexo 2) 

10’ 

 
 
 
X 

  

Escritura: 
Proceso Léxico 
ortográfico. 

Ortografía 
Arbitraria o 
Visual. 
 

Reflexiona  la  
forma correcta del 
texto escrito 
haciendo uso de 
su almacén léxico 
ortográfico visual. 

- La profesora presenta 
tarjetas de palabras 
(dictado visual) que  se 
escriben con ll. 

- Escribe palabras bisílabas, 
trisílabas y polisílabas.   

Tarjetas 
léxicas 
(Anexo 3) 
 

 
 

10’ 

  
 
X 
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 10 

 
I.- DATOS GENERALES: 

Nombre : D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha :     Martes. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 

   

 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN: 
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Procesos 
léxicos 

Ruta visual Forma y expande el 
repertorio visual para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- Lee palabras que contengan la 
letra ñ y ll con precisión. 
 

- Lee con precisión 
palabras que 
contengan la letra ñ 
y ll. 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 1) 

 
5’ 
 

 
X 

  

 
 
Ruta fonológica 
 
 
 
 

Domina las reglas de 

conversión grafema- 

fonema. 

- Deletrea las palabras leídas. 
 

- Deletrea palabras 
con ñ y ll. 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 1) 

5´ 
 
 
 
 

5´ 

 
X 

  

- Segmenta los sonidos de las 
palabras leídas. 

- Emite los sonidos 
de cada palabra 
leída. 

 
X 

  

Lectura: 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación 

Automatiza la 
interpretación de los signos 
de puntuación e identificar 
los lugares para hacer las 
pausas. 

- La docente aplica la técnica de 
lectura modelada: “Una zorra 
muy astuta”. (lee en voz alta un 
texto cuidando su dicción, 
volumen y entonación según el 
texto) con la estudiante. 

- Lee de manera silenciosa para 
familiarizarse con el texto. 

- Lee en voz alta un 
texto teniendo en 
cuenta la lectura 
modelada de la 
docente. 

- Lee con fluidez 
diversos tipos de 
textos respetando 

 
 
 
 
Texto impreso. 
(Anexo 2) 

 
 
 

10´ 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
X 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

- Realizar lectura compartida 
con buena entonación. 
(docente y estudiante leen el 
guion que le corresponde) 
 

los signos: poemas, 
textos narrativos, 
expositivos y 
guiones teatrales. 
 
 

10´ 

Escritura: 
Proceso 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o 
visual 

Reflexiona  la  forma 
correcta del texto escrito 
haciendo uso de su 
almacén léxico ortográfico 
visual. 

- La profesora presenta tarjetas 
de palabras (dictado visual) 
que  se escriben con b - v 

- Escribe  palabras 
trisílabas y 
polisílabas con b y 
v.  

Tarjetas léxicas 
(Anexo 3) 
 

 
 

10’ 

  
X 
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 11 

 
 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN: 
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Procesos 
léxicos. 

Ruta visual Forma y expande el 
repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- La estudiante lee palabras con 
precisión 

- Lee palabras con 
precisión con estructura 
CV, CVC. 

Lista de palabras  
(anexo 01)  

5’ 
 

X   

Ruta fonológica. 

-Domina las reglas 
de conversión 
grafema- fonema. 

- Deletrea las palabras leídas con 
ayuda de letras móviles. 

- Deletrea cada palabra 
leída. 

 
 
Letras móviles 
 
 
 
Ficha impresa 
(anexo 02) 

5’ 
 

5’ 
 
 

10’ 
 

X   

- Segmenta en fonemas las palabras 
leídas. 

- Emite los fonemas de 
cada   palabra que lee. 

X   

- Lee pares de palabras y menciona si 
tienen igual sonido inicial, medio y 
final. Lee pares de palabras y 
menciona si tienen igual sonido 
inicial, medio y final. 

- Identifica sonido de las 
letras. 

X   

Lectura. 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación 

Automatiza la 
interpretación de los 
signos de 
puntuación e 
identificar los 

- La docente aplica la técnica de 
lectura modelada: “Una zorra muy 
astuta”. (lee en voz alta un texto 
cuidando su dicción, volumen y 

- La estudiante lee en 
voz alta teniendo en 
cuenta la lectura 
modelada de la 
docente. 

Texto impreso 
“una zorra muy 
astuta” 
(Anexo 3) 

10’ 

  
 
 
X 

 

I.- DATOS GENERALES: 

Nombre : D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha :     Miércoles. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

lugares para hacer 
las pausas. 

entonación según el texto) con la 
estudiante. 
 

 

Escritura 
Proceso 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o 
visual 

Reflexiona  la  forma 
correcta del texto 
escrito haciendo 
uso de su almacén 
léxico ortográfico 
visual. 

- La profesora presenta tarjetas de 
palabras (dictado visual) que  se 
escriben con v y b 

- Escribe palabras 
polisílabas   que 
contengan las letras b y 
v 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 4) 
 

 
 

10’ 

  
X 
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 12 

 

 

 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN:  
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO  MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

 
 
 
Lectura: 
Procesos 
léxicos 

Ruta visual Forma y expande el 
repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- La estudiante lee textos con 
palabras que contengan letras t y d 

- Lee con precisión palabras 
de estructura CV con las 
letras d, t, 

Texto impreso 
(anexo 01) 

 
5’ 

X   

Ruta fonológica 

Domina las reglas 

de conversión 

grafema- fonema. 

 

- Extrae palabras con t y d del texto, 
para luego dividir en fonemas. 

- Deletrea las palabras extraídas del 
texto con ayuda de letras móviles. 

- Emite los sonidos de las 
palabras leídas con 
estructura CV, con t,d. 

- Deletrea palabras de 
estructura CV 

 
 

 
5´ 
 
 

5´ 
 

10´ 

X 
 
 
 
X 

  

- Añade fonemas iniciales, mediales y 
finales a una palabra. 

- Añade fonema inicial, 
medial o final a una palabra. 

X   

I.- DATOS GENERALES: 
 

Nombre : D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha :     Miércoles. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES INDICADORES DE LOGRO  MATERIALES TIEMPO 
NIVELES DE 

LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación 

Automatiza la 
interpretación de los 
signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- La docente aplica la técnica de 
teatro de lectores. 

- La estudiante lee su guion con 
buena entonación y respeta los 
signos de puntuación. 

- Lee con fluidez diversos 
tipos de textos respetando 
los signos: guiones 
teatrales. 

Texto impreso 
“El oso 
perezoso” 
(Anexo 3) 

10’ 

  
 
 
X 

 

- La estudiante lee  en voz alta el 
personaje que eligió. 

- Lee en voz alta con buena 
entonación y fluidez sus 
guiones teatrales. 

Escritura: 
Proceso 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o visual 

Reflexiona  la  forma 
correcta del texto 
escrito haciendo 
uso de su almacén 
léxico ortográfico 
visual. 

- La profesora presenta tarjetas de 
palabras (dictado visual) que  se 
escriben con y 

- Escribe palabras bisílabas, 
trisílabas y polisílabas con:  
y 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 4) 
 

 
 

10’ 

  
 
 
X 
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 13 

 
 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN: 
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Procesos 
léxicos 

Ruta visual  

Forma y expande el 
repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- Lee una lista palabras que 
contengan letras t y d. 

- Lee con precisión  
palabras que 
contengan las letras 
d y t  

Lista de palabras 
Anexo 01 

5´ 
 

X   

Ruta fonológica 

Domina las reglas 
de conversión 
grafema- fonema. 

 

- Cuenta los sonidos de las palabras 
leídas  y los emite. 

- Divide y cuenta los 
sonidos de cada 
palabra leída. 

Lista de palabras 
Anexo 01 

 
10´ 

 

X   

- Deletrea las palabras leídas. - Deletrea palabras 
leídas con la 
estructura CV. 

 
10 

X   

Lectura: 
Procesos 
sintácticos 

Signos de 
puntuación 

Automatiza la 
interpretación de los 
signos de 
puntuación e 
identificar los 

- Lee el guion teatral teniendo en 
cuenta la lectura modelada de la 
especialista. 

- Lee en voz alta un 
texto teniendo en 
cuenta la lectura 
modelada de la 
docente. 

Texto impreso “El oso 
perezoso” (Anexo 3) 

10’ 

 
 
X 

  

I.- DATOS GENERALES: 
 

Nombre : D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha :     Miércoles. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

lugares para hacer 
las pausas. 

- Le con fluidez su texto teatral. 
 

- Lee con fluidez 
diversos tipos de 
textos respetando 
los signos: guiones 
teatrales. 

  
 
X 

 

Escritura: 
Proceso 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o visual 

Reflexiona  la  forma 
correcta del texto 
escrito haciendo 
uso de su almacén 
léxico ortográfico 
visual. 

- Completa oraciones con las 
palabras trabajadas anteriormente 
(y, ll) 

- Escribe palabras con  
y,  ll   

Tarjetas léxicas 

(Anexo 4) 

 

 
 

10’ 

  
 
X 
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 14 

 
I.- DATOS GENERALES: 
 

Nombre : D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha :     Lunes. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 

   

   

 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN:  
 

AREA / SUB 
AREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Proceso 
léxico. 

Ruta visual 

Forma y expande el 

repertorio visual 

para el 

reconocimiento 

instantáneo. 

- Lee una lista de palabras que 
contengan ñ y ll. 
 

- -Lee con precisión 
palabras con ll y ñ 

Lista de palabras 
(anexo 01) 

5´ 
 

X   

Ruta fonológica 

-Domina las reglas 

de conversión 

grafema- fonema. 

 

- La especialista pide a la estudiante 
que nombre palabras que empiezan 
con el sonido de /ll/ y /ñ/   

- Nombra palabras 
que contengan el 
sonido inicial en /ll/ 
/ñ/ correctamente. 

 
 5´ 

 

X   

- Utiliza letras móviles para formar 
palabras que contengan las letras   ll 
y ñ. 

- -Forma palabras que 
contengan leras ll -  
ñ. 
 

Letras móviles 
Anexo 02 

 
5´ 
 

5´ 
 
 

X   

- Lee las palabras formadas. 
 

- Deletrea las 
palabras formadas. 

 
X 

  



Segunda especialidad profesional e dificultades específicas de aprendizaje 

 

127 
 

AREA / SUB 
AREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

- Deletrea las palabras formadas. 
 

- Emite los sonidos de 
las palabras 
formadas. 
 

 
5 

 

 
X 

  

Lectura: 
Procesos 
sintácticos 

Signos de 
puntuación 

Automatiza la 
interpretación de los 
signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- Lee en silencio su guion teatral - Lee con fluidez 
diversos tipos de 
textos respetando 
los signos: guiones 
teatrales. 

Texto impreso. (Anexo 
3) 

10’ 

 X  

- La especialista modela la lectura en 
voz alta. 

- Practica la lectura de su guion en 
voz interactuando con la 
especialista. 

Escritura: 
Proceso 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 

arbitraria o 

visual 

 

Reflexiona la  forma 
correcta del texto 
escrito haciendo 
uso de su almacén 
léxico ortográfico 
visual. 

- La especialista presenta una lista de 
palabras para completar con la letra 
que corresponde. 

- Completa las 
palabras con las 
letras y, ll 
correctamente 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 4) 
 

 
 

10’ 

 X  
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 15 

 
I.- DATOS GENERALES: 
 

Nombre : D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha :    martes. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 

   

   

 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN:  

 

AREA / 
SUB AREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Procesos 
léxicos 

Ruta visual 

Forma y expande el 

repertorio visual 

para el 

reconocimiento 

instantáneo. 

- Lee una lista de palabras con grupo 
consonánticos dr, tr, br. 
 

- Lee con precisión 
palabras de 
estructura CCV de 
los grupos 
consonánticos dr, tr, 
br. 

Lista de palabras  
Anexo 01 

5´ 
 

X   

Ruta fonológica 

Domina las reglas 

de conversión 

grafema- fonema. 

 

 
 

 

- Segmenta las palabras en letras. 
- Emite los sonidos de cada palabra. 

 

- -Deletrea las 
palabras leídas. 
 
 

Lista de palabras  
Anexo 01 

 
 
 

5´ 
 
 
 

5´ 
 
 

 
 
 
X 
 

  

- Emite los sonidos de 
las palabras leídas. 

X   
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AREA / 
SUB AREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación 

Automatiza la 
interpretación de los 
signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- La especialista modela la lectura 
“Las obras del cocinero” en voz alta. 

- La estudiante y la especialista leen 
en voz alta el personaje elegido. 

- La estudiante lee con fluidez el 
guion personaje elegido. 

- Lee en voz alta con 
entonación su guion 
teatral. 

- Lee en voz alta con 
buena entonación y 
fluidez su guion 
teatral 

Texto impreso: “ 
(Anexo 2) 
 
 
 
 

20’ 
 
 
 
 
 
 

  
X 

 

Escritura: 
Proceso 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 

arbitraria o visual 

 

Reflexiona la forma 
correcta del texto 
escrito haciendo 
uso de su almacén 
léxico ortográfico 
visual. 

- La especialista presenta dos listas 
de palabras para que la estudiante 
subraye la palabra escrita 
correctamente 

- Uso adecuadamente 
las letras y, ll  en 
palabras 

Ficha de trabajo 
(Anexo 3) 
 

 
 

10’ 

  
 
X 
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 16 

I.- DATOS GENERALES: 
 

Nombre : D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha :   miércoles. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 

   

   

 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN:  
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Procesos 
léxicos 

Ruta Visual Forma y expande el 
repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- Lee una lista de palabras de 
estructura CCV de los grupos 
consonánticos dr, tr, br. con 
precisión. 
 

- Lee con precisión 
palabras de 
estructura CCV de 
los grupos 
consonánticos dr, tr, 
br 

Tarjetas léxicas Anexo 
01 
 5´ 

 

 
 
X 

  

Ruta fonológica Domina las reglas 
de conversión 
grafema- fonema 

- Elimina el sonido inicial medial y 
final de las palabras leídas con 
ayuda de letras móviles. 

- Selecciona la palabra correcta con 
br, tr, dr.  

- Analiza la estructura de cada 
palabra leída. 

- Elimina sonidos 
vocálicos y 
consonánticos 
inicial, medial o final 
para formar nuevas 
palabras.  

- Identifica la palabra 
correcta con las 
silabas dr, br, tr. 

Tarjetas léxicas 
Letras móviles. 
 
Anexo 01 
 

 
 
 

20´ 
 
 
 
 

 
 

 
 
X 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación 

Automatiza la 
interpretación de los 
signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- Presentar el guion teatral impreso: 
“Las obras del cocinero”.  

- La estudiante y la especialista leen 
en voz alta el personaje elegido. 

- Interactúan con su guion en mano 
 

- Lee con fluidez 
textos respetando 
los signos de 
puntuación. 
 
 

Texto impreso. (Anexo 
3) 
 
 
 
 

10’ 
 
 
 
 
 
 

   

Escritura: 
Proceso 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o visual. 

Reflexiona la forma 
correcta del texto 
escrito haciendo 
uso de su almacén 
léxico ortográfico 
visual. 

- Completa cada oración con las 
palabras que corresponde.  

- Escribe 
correctamente 
oraciones con j y g.  

Ficha de trabajo 
(Anexo 4) 
 

 
 

10’ 
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 17 

 
I.- DATOS GENERALES: 
 

Nombre : D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha :   jueves. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 

   

   

 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN:  
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura 
 
Procesos 

léxicos 

 

 
 
Ruta fonológica 

Domina la regla de 
conversión fonema 
grafema. 

- Escucha y señala la palabra que 
indica la maestra con estructura 
silábica dr, tr, br. 

- Deletrea la palabra escuchada. 
- Emite el sonido de cada palabra 

escuchada con estructura silábica 
br, dr, tr 
 

- Discrimina 
correctamente la 
palabra escuchada. 

- Deletrea la palabra 
escuchada. 

- Menciona los 
fonemas de la 
palabra escuchada. 
 

 
Anexo 01 

 
5´ 
 

5´ 
 

5´ 
 
 

 
 
 
X 

  

Lectura: 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación 

Automatiza la 
interpretación de los 
signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- Presentar el guion teatral impreso: 
“El gato y el ratón”. 

- La especialista modela la lectura del 
guion. 

- La estudiante y la especialista 
realizan lectura compartida. 

- Lee en voz alta un 
texto teniendo en 
cuenta la lectura 
modelada de la 
docente. 

- Lee en voz alta con 
buena entonación y 

Texto impreso. 
(Anexo 2) 
 
 
 
Texto impreso 
(anexo 03) 

10’ 
 
 
 
 
 

10 

  
X 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

- La especialista y la estudiante 
Interactúan con su guion en mano. 
 

fluidez su guion 
teatral 

Escritura: 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o visual 

Reflexiona la forma 
correcta del texto 
escrito haciendo 
uso de su almacén 
léxico ortográfico 
visual. 

- Completar un texto cloze con las 
palabras seleccionadas que 
contengan v y b. 

- Escribe la palabra 
correcta en cada 
oración. (v,b) 

Ficha de trabajo 
(Anexo 4) 
 

 
 

10’ 
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 18 

I.- DATOS GENERALES: 
 

Nombre :  D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha :   Lunes. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 

   

   

 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN:  
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura 
 
Procesos 

léxicos 

 

Ruta Visual Forma y expande el 
repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- Lee palabras que contengan las 
sílabas (trac – trom – bran – bron – 
dras- dros) con precisión. 
 

- Lee con precisión 
palabras de 
estructura CCVC.  
 

Tarjetas léxicas 
 

5´ 
 

 
 
X 

  

Ruta fonológica  
Domina la regla de 
conversión fonema 
grafema. 

- Deletrea la palabra escuchada con 
ayuda de letras móviles. 

- Emite el sonido de cada palabra 
escuchada con sílabas (trac – trom 
– bran – bron – dras- dros) 

- Deletrea la palabra 
escuchada. 

- Menciona los 
fonemas de la 
palabra escuchada. 
 

Anexo 01 
 
Tarjetas léxicas  
Letras móviles  

 
5´ 
 
 
 
 
 

 

 
 
X 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

5´ 
 

Lectura: 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación 

Automatiza la 
interpretación de los 
signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- Presentar el guion teatral impreso: 
“El gato y el ratón”. 

- La especialista modela la lectura del 
guion. 

- La estudiante y la especialista 
realizan lectura compartida. 

- La especialista y la estudiante 
Interactúan con su guion en mano. 
 

- Lee con fluidez 
respetando los 
signos de 
puntuación el 
dialogo del 
personaje que eligió 
 
 

 Texto impreso.          
(Anexo 2) 
 
Texto impreso (anexo 
03) 

10’ 
 
 
 
 
 

10 

  
 
X 

 

Escritura: 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o visual 

Reflexiona  la  forma 
correcta del texto 
escrito haciendo 
uso de su almacén 
léxico ortográfico 
visual. 

- La especialista realiza dictado visual 
con palabras que contengan ll  -  y 
 

- Escribe 
correctamente 
palabras que 
contengan ll –y. 

Hoja 
lápiz. 

 
 

10’ 

  
 
X 
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 19 

 
 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN:  
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura 
Procesos 

léxicos. 

Ruta fonológica Domina la regla de 
conversión fonema 
grafema. 

- Se muestra pares de palabras y la 
estudiante señala la palabra 
nombrada por la especialista. 

- Deletrea la palabra escuchada 
ayudándose con letras móviles. 

- Discrimina 
correctamente la 
palabra escuchada. 

- Deletrea la palabra 
escuchada. 

Anexo 01 
Letras móviles 

 
5´ 
 

10 
 

 
 
X 

  

Lectura: 
Procesos 
sintácticos 
 
 
 
 

Signos de 
puntuación. 
 
 
 
 
 

Automatiza la 
interpretación de los 
signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- Presentar el guion teatral impreso, la 
especialista modela la lectura del 
guion. 

- La estudiante y la especialista 
realizan lectura compartida. 

- La especialista y la estudiante 
Interactúan con su guion en mano. 

- Lee con fluidez 
respetando los 
signos de 
puntuación el 
dialogo del 
personaje que eligió 
 

Texto impreso. “El 
gato y el ratón”. 
(Anexo 2) 
 
Texto impreso (anexo 
03) 

10’ 
 
 
 
 
 

10 

 
 
 

 
 
X 

 

Escritura: 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o visual. 

Reflexiona  la  forma 
correcta del texto 
escrito haciendo 
uso de su almacén 
léxico ortográfico 
visual. 

- Completar con las letras y –ll una 
lista de palabras.  

- Escribe  
correctamente 
palabras  con y - ll  

Ficha de trabajo 
(Anexo 4) 
 

 
 

10’ 

 X  

I.- DATOS GENERALES: 
 

Nombre : D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha :   jueves. 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 20 

 
I.- DATOS GENERALES: 
 

Nombre : D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha : miércoles 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 

   

   

 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN:  
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura 
 
Procesos 

léxicos 

 

 
Ruta visual 

Forma y expande el 
repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- Lee una lista de palabras del grupo 
consonántico gue – gui 
 

- Lee con precisión 
palabras del grupo 
consonántico gue- 
gui. 

Anexo 01 
Letras móviles 

5´ 
 

 
 
X 

  

 
Ruta fonológica 

Domina la regla de 
conversión fonema 
grafema. 

- Deletrea las palabras leídas con gue 
– gui con ayuda de letras móviles. 

- Cuenta los sonidos de las palabras 
leídas con gue gui 
 

- Deletrea la palabra 
escuchada. 

- Cuenta los sonidos 
de las palabras con 
gue y gui. 

 
5´ 
 

 
 

5´ 
 

 
X 
 
 
 
X 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación. 

Automatiza la 
interpretación de los 
signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- Presentar el guion teatral impreso: 
“Almacén infantil”. 

- La especialista modela la lectura del 
guion. 

- La estudiante y la especialista 
realizan lectura compartida. 

- La especialista y la estudiante 
Interactúan con su guion en mano. 

- Lee en voz alta con 
buena entonación y 
fluidez sus guiones 
teatrales. 

- -Lee con fluidez 
respetando los 
signos de 
puntuación el 
dialogo del 
personaje que eligió. 

Texto impreso. 
(Anexo 2) 
 
 
 
 

10’ 
 
 
 
 
 

10 

  
 
 
 
X 

 

Escritura: 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o visual. 

Reflexiona  la  forma 
correcta del texto 
escrito haciendo 
uso de su almacén 
léxico ortográfico 
visual. 

- Completar las oraciones con las 
palabras trabajadas con y - ll  

- Escribe  
correctamente 
palabras  con y - ll  

Ficha de trabajo 
(Anexo 3) 
 

 
 

10’ 

 
X 
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 21 

 
I.- DATOS GENERALES: 
 

Nombre : D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha : jueves 

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 

   

   

 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN:  
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura 
 
Procesos 

léxicos 

 

 
Ruta Visual 

Forma y expande el 
repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- Lee una lista de palabras del grupo 
consonántico CV c, g,  ñ, ll, q. 

- Lee con precisión 
palabras de 
estructura CV con 
las letras d, t, c, g,  ñ, 
ll, q. 

Letras móviles            
(Anexo 01).  
 

5´ 
 

X   

 
Ruta fonológica 

Domina la regla de 
conversión fonema 
grafema. 

- Deletrea las palabras leídas con c, 
g,  ñ, ll, q.   ayuda de letras móviles. 

- Cuenta los sonidos de las palabras 
leídas con c, g, ñ, ll, q. 

- Deletrea la palabra 
escuchada. 

- Cuenta los sonidos 
de las palabras con 
c, g,  ñ, ll, q. 

Letras móviles (Anexo 
01) 
 
Letras móviles 
Anexo 01 
 

 
 

5´ 
 

5´ 
 

 
 
X 
 
X 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación. 

Automatiza la 
interpretación de los 
signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- Presentar el guion teatral impreso: 
“Almacén infantil”. 

- La especialista modela la lectura del 
guion. 

- La estudiante y la especialista 
realizan lectura compartida. 

- La especialista y la estudiante 
Interactúan con su guion en mano. 

- Lee con fluidez 
respetando los 
signos de 
puntuación el 
dialogo del 
personaje que eligió. 

Texto impreso (Anexo 
2). 
 
 
 
 

10’ 
 
 
 
 
 

10 

 
 
 

 
 
 
X 

 

Escritura: 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o visual. 

Reflexiona  la  forma 
correcta del texto 
escrito haciendo 
uso de su almacén 
léxico ortográfico 
visual. 

- La estudiante escribe al dictado 
visual palabras con   h 

- Escribe  
correctamente 
palabras  con h. 

Ficha de trabajo 
(Anexo 3) 
 

 
 

10’ 

X   
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SESION DE INTERVENCIÓN N° 22 

 
I.- DATOS GENERALES: 
 

Nombre : D.A.F.R 

Edad :  10 años, 7 meses.  Fecha :     Lunes  

Horario  4:00  a 4: 45 P.M. Grado :    4° grado. 

Especialistas : Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Olinda Graciela Román Urupeque. 

   

   

 
II.- DESARROLLO DE LA SESIÓN:  
 

AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura 
 
Procesos 

léxicos 

 

Ruta visual Forma y expande el 
repertorio visual 
para el 
reconocimiento 
instantáneo. 

- Lee una lista de palabras del grupo 
consonántico CV (c, t, d,,  ñ, g,  q). 

- Lee con precisión 
palabras de 
estructuras CV con 
las letras (c, t, d,,  ñ, 
g,  q)   

Tarjetas léxicos      
(Anexo 01).  
 

5´ 
 

X   

 
Ruta fonológica 

Domina la regla de 
conversión fonema 
grafema. 

- Deletrea las palabras leídas con 
ayuda de letras móviles. 

- Cuenta los sonidos de las palabras 
leídas con (c, t, d,,  ñ, g,  q)  

-  Deletrea la palabra 
escuchada 

- cuenta los sonidos 
de las palabras con 
(c, t, d,,  ñ, g,  q) 

Tarjetas léxicas 
(Anexo 01).  

 
5´ 
 

5´ 
 

X 
 
 
X 
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AREA /  
SUBAREA 

COMPONENTE CAPACIDADES ACTIVIDADES 
INDICADORES DE 

LOGRO  
MATERIALES TIEMPO 

NIVELES DE 
LOGRO 

L P NL 

Lectura: 
Procesos 
sintácticos. 

Signos de 
puntuación. 

Automatiza la 
interpretación de los 
signos de 
puntuación e 
identificar los 
lugares para hacer 
las pausas. 

- Presentar el guion teatral impreso, 
luego la especialista modela la 
lectura del guión. 

- La estudiante y la especialista 
realizan lectura compartida. 

- La especialista y la estudiante 
Interactúan con su guion en mano. 

- Lee en voz alta un 
texto teniendo en 
cuenta la lectura 
modelada de la 
docente. 

- Lee con fluidez 
diversos tipos de 
textos respetando 
los signos: guiones 
teatrales. 

Texto impreso.  
“Almacén infantil”. 
 
(Anexo 2) 
 
 
 
 

10’ 

 

 

 

 

 

10 

  

 

 

 

 

X 

 

Escritura: 
Léxico 
ortográfico 

Ortografía 
arbitraria o visual. 

Reflexiona  la  forma 
correcta del texto 
escrito haciendo 
uso de su almacén 
léxico ortográfico 
visual. 

- La estudiante completa la letra h 
según corresponda. 

- Escribe  
correctamente 
palabras  con h. 

Ficha de trabajo 
(Anexo 3) 
 

 

 

10’ 

  

 

 

X 
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Anexo 7: Informe de Intervención. 
 

1. Datos generales.  

 

D. A. F. R., es una niña que nació el 31 de setiembre de 2008, en la ciudad de Chiclayo, tiene 10 años y 10 

meses, actualmente cursa el cuarto grado de primaria en una institución educativa pública.   

 

2. Antecedentes Diagnósticos. 

 

Fue referida por presentar dificultades en la lectura que es poco fluida porque cambia el orden de las letras 

y no respeta los signos de puntuación. Del mismo modo, su escritura se caracteriza por la omisión de letras 

y tildación de las palabras.  Además, repitió el segundo grado en el año 2017. 

 

La evaluada es la mayor de cinco hermanos, vive con su papá (28 a.) quien se desempeña como estibador 

y su mamá (27 a.) que se dedica al comercio ambulatorio. Los padres han estudiado hasta cuarto año de 

secundaria y repitieron el segundo grado de primaria. 

 

La madre refiere que la niña tiene una alimentación variada y sueño normal. Así mismo narra que cuando 

tenía 3 años tuvo un accidente de tránsito y quedó inconsciente unos minutos. No ha tenido operaciones, 

tampoco le han realizado despistajes auditivos u oftalmológicos u otros tipos de evaluaciones o terapias. 

 

Con respecto al desarrollo psicomotor, la madre refiere que no gateó, caminó al año con ocho meses. Le 

gusta saltar, dibujar, pintar y es diestra. Cabe anotar, que, según su docente, copia bien pero muy lento. 

 

En cuanto a su lenguaje, su habla es entendible, es capaz de relatar un cuento en forma oral, pero presenta 

dificultades para seguir instrucciones orales y rutinas. 

 

Inició la escolaridad a los tres años de edad, logrando adaptarse fácilmente a esta nueva etapa. En segundo 

grado de primaria presentó dificultades para poder leer y escribir: omitía o confundía letras, motivo por lo 

cual repitió, en la misma escuela donde hasta el momento estudia. En años anteriores asistió a 

reforzamiento en las áreas de matemática y comunicación. Su maestra manifiesta que coge bien el lápiz, 

pero no termina las actividades en clase, tampoco las que le dejan para su casa, no sabe realizar sumas 

llevando o restas prestando, le cuesta resolver problemas aritméticos y adquirir nuevos conocimientos. Sus 

calificaciones la ubican por debajo del promedio, persistiendo los problemas al escribir y leer pues sustituye, 

aumenta u omite letras, sílabas o palabras; tiene dificultad para comprender un texto escrito y su lectura es 
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lenta, imprecisa e inexpresiva pues no respeta los signos de puntuación. También manifiesta que la menor, 

se esfuerza en realizar sus actividades escolares, es sociable y tiene buena actitud para aprender. 

 

En la evaluación de aprendizaje realizado en los procesos perceptivos de la lectura presenta dificultad al 

reconocer las letras y/o sus sonidos de algunas grafías como: c, d, t,  q, , g, ll, ñ . Esta tarea la ejecutó con 

una velocidad normal pero imprecisa. En igual dificultad, se observó al tratarse de pares de palabras al 

tener que discriminar si eran iguales o diferentes.  

 

Referente a los procesos léxicos, en la lectura de palabras y pseudopalabras presenta dificultad, ya que las 

realiza con imprecisiones y con una velocidad lenta. Esto demuestra que aún no automatiza las reglas de 

conversión grafema- fonema, recordando que la evaluada ha repetido el segundo grado. Se evidencian por 

ejemplo los siguientes errores en la lectura de pseudopalabras: omisión en: /pueña/ por /peña/, /fueme/ por 

/fume/, /triundol/ por /triudol/; sustitución /gensa/ por /genso/,  /escodia/ por /erpisa/,  /trantan/ por /tratan/ y 

otros como /alimento/ por /almiento/,  /mezclafo/ por /pelcafo/,  /sageso/ x  /sagueso/ y  /quifiqui/ por 

/quiguifi/. 

 

Ante las dificultades detectadas, en el reconocimiento de letras y de los procesos léxicos se decidió aplicar 

una prueba exploratoria de dislexia específica, para analizar el nivel de lectura y los errores en el área de 

reconocimiento de la palabra en la cual se confirma que la niña aún tiene impresiones para emitir el sonido 

de las letras que presuntamente estén afectando el proceso léxico y a su vez la comprensión de textos: 

/que/ x /q/, /te/ x /t/, /cho/ x /ch/, /ja/ x /j/, /ve/ x /v/, /de/ x /d/. En la lectura de silabas de complejidad creciente 

se presentaron dudas e impresiones:/ja/ x /ga/,  /seg/ x sec/,  /clio/ x /glio/,  /trie/ x /drie/,  /ge/ x /gue/,  /g/ x 

/gui/. Errores que se evidenciaron al tener que leer palabras conocidas, pues sustituyó, omitió o adicionó 

letras, tal es el caso de: obligo por ombligo, tracto por tractor, sombra por sobra y tronco por trono. 

 

En los procesos gramaticales le fue difícil comprender los diferentes roles sintácticos de las palabras en 

una oración, sobre todo de complemento focalizado. En cuanto a la fluidez lectora empleada al leer un texto 

haciendo uso de los signos de puntuación, fue ejecutada con dificultad, es decir realizó las pausas y 

entonaciones respectivas con imprecisiones (6/11) pero con una velocidad normal. 

 

En relación a los procesos semánticos se ubica en una categoría de dificultad severa en la comprensión de 

oraciones, mientras que obtiene una categoría de dificultad en la comprensión de textos; es decir al extraer 

el mensaje e integrarlo con sus conocimientos para realizar inferencias de manera adecuada. Le fue 

complicado responder textos expositivos y narrativos. En la comprensión oral realizada a través de 

preguntas sobre historias previamente escuchadas se ubicó en la categoría normal. 

 



Segunda especialidad profesional e dificultades específicas de aprendizaje 

 

147 
 

En el área de la lectura, presenta dificultad en los procesos de bajo nivel los cuales influyen en los procesos 

sintácticos y semánticos, ya que es una niña que aún necesita automatizar las rutas de la lectura. 

 

Los resultados cuantitativos de la prueba demostraron que la niña presenta dificultades en los procesos 

implicados en la escritura. 

 

En el proceso Grafomotor, en la ejecución motriz, se observó que la niña es diestra. La prensión del lápiz 

es correcta, pero su postura fue inadecuada ya que la mayoría de veces no tenía una posición erguida, 

sino que colocaba su rostro apoyado en la carpeta de trabajo mientras escribía y en otros momentos 

levantaba la hoja. 

 

En lo referido al componente léxico ortográfico, su puntuación total la ubicó en la categoría dificultad. Al 

utilizar la ruta visual (escritura de palabras) se ubicó en la categoría duda, en las tareas de ortografía reglada 

(cantava por cantaba, rreservar por reservar, sepillo por cepillo, entre otras) y ortografía arbitraria, (por 

ejemplo: gele por jefe, ogera por ojera, jenio por genio, zanaoria por zanahoria, llubia por lluvia, valansa por 

balanza, vomba por bomba). Estos errores hicieron que sustituya, omita y adicione letras de tal manera que 

la mayoría de ellas se encuentra escritas fonológicamente correctas, pero ortográficamente incorrectas.  

 

En el dictado de oraciones presentó dificultad, haciendo uso de las letras mayúsculas solo en nombres 

propios frecuentes como Juan y Sandra y después del punto. Se destaca que los errores que cometió 

corresponden a omisión de tildes y signos de puntuación. (PD 0 en ambas tareas). 

 

En el proceso de composición escrita, se ubicó en la Categoría nivel medio en la redacción de un texto 

narrativo (cuento) y en el de un texto expositivo (descripción de un animal) se ubicó en la categoría Nivel 

bajo. A nivel narrativo, el contenido solo incluyó durante la trama descripciones muy sencillas y un 

desenlace repentino; a nivel de coherencia – estilo presentó continuidad lógica y sentido global. Referente 

a la estructura del texto estás fueron sencillas y cortas. En la segunda tarea, descripción, solo señaló 

algunos rasgos físicos, utilizó oraciones simples y careció de continuidad temática. 

 

En relación a los aprendizajes matemáticos, se evaluó la resolución de problemas, evidenciándose 

dificultades (PC 10) quizá porque en el cálculo y numeración se presentan debilidades sobre todo al operar. 

Así mismo en este componente, la niña, presentó dificultades en las series numéricas, escritura de 

números, pero en la descomposición de cifras se ubicó en la categoría debilidad. 

 

En la evaluación de los Factores Complementarios, al explorar sus habilidades en atención visual selectiva 

(PC 10) y en la memoria auditiva inmediata, la niña se ubicó en la categoría dificultad. Posee un rendimiento 

promedio en cuanto tiene que recordar una historia corta (Pe 9), al recordar objetos (Pe 7) en las tareas de 
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pares asociados (Pe 7) cuando solo se nombra la primera palabra de cada par; en la tarea de recuerdo de 

series de números y letras en orden directo; pero presentó dificultad en el recuerdo selectivo de palabras 

(Pe 5). Las mayores dificultades las presentó al evocar dígitos y letras en orden inverso las cuales son 

tareas lingüísticas en las que se necesitan un procesamiento de la información. 

 

Como resultado de las evaluaciones podemos concluir que la estudiante presenta dificultades específicas 

de aprendizaje en el área de lectura y escritura ya que aún no ha logrado la descodificación (lectura precisa 

y sin errores) y la comprensión del lenguaje sobre todo al no utilizar en forma correcta los signos de 

puntuación. 

 

3. Antecedentes de Tratamiento. 

 

La intervención inició en el mes de junio y culminó la primera semana de agosto. Se ejecutaron 23 sesiones 

aplicadas 4 veces por semana con una duración de 45 minutos cada una.   

 

4. Observación de la Conducta: 

 

Al comienzo de la intervención, la niña se mostró un poco preocupada e incluso nerviosa, su timbre de voz 

era bajo y en ocasiones presentó dificultades al pronunciar algunas palabras, provocando que no quisiera 

leer.  Luego fue adquiriendo confianza demostrando una participación activa y disposición para trabajar en 

el desarrollo de las sesiones de intervención, seguía las indicaciones y asistía regularmente. Tuvo un 

comportamiento adecuado, con mucha predisposición para el trabajo durante la intervención. La familia 

apoyó a la niña llevándola regularmente a las sesiones y recogiéndola a la hora indicada 

 

Es de preferencia manual diestra, coge el lápiz correctamente, presenta dificultad para mantener una 

postura apropiada al leer y escribir. Se distrae con facilidad siendo necesario solicitarle que retome sus 

actividades en algunas ocasiones. Se muestra a favor por la lectura de textos y en cuanto a la lectura de 

palabras, se evidencia seguridad y entusiasmo al querer adquirir velocidad en la misma. En el área de la 

escritura, la niña aún presenta imprecisiones y errores ortográficos. 

 

Durante la evaluación, demuestra disposición y colaboración. 

 

 

 

5. Competencias. 

 

Las competencias se focalizaron en mejorar la lectura y escritura. 
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6. Capacidades: 

 

Luego de finalizar la intervención trimestral, al analizar las capacidades e indicadores, se concluye que se 

lograron los siguientes avances: 

 

En el área de la lectura se trabajaron los procesos léxicos a través de la ruta visual y fonológica logrando 

la niña mejorar en la lectura de palabras y pseudopalabras de dos a más sílabas con distinta estructura 

silábica con las letras d, t, c, g, ñ, ll, q, con una velocidad adecuada, las mismas que han repercutido 

favorablemente en la lectura oral. También puede leer con precisión palabras de estructura CCV de los 

grupos consonánticos dr, tr, br y de la estructura CCVC y CVV. 

 

Sin embargo, a pesar que la niña logró leer textos respetando los signos de puntuación, tarea muy 

importante para la comprensión de textos, aún no alcanza la fluidez adecuada a su grado ya que lee 90 

palabras por minuto y el estándar de una niña de cuarto grado le corresponde leer 100 a 114 palabras por 

minuto (Estándares nacionales de velocidad lectora. México 2010). Si bien se ha mejorado con respecto a 

la evaluación inicial aplicada la niña aún requiere apoyo. 

 

En el área de escritura, está aún es imprecisa, pero se logró un avance significativo en el uso de las letras 

b, v, j; g, y, ll aún falta consolidar el uso de la letra h, pero es necesario reforzar las actividades realizadas 

con el apoyo de las reglas ortográficas de las grafías con mayor uso. 

 

Uno de los logros fue fortalecer su atención y memoria con tareas de seguimiento de instrucciones orales 

y escritas, identificación de letras, deletreo, comparación de pares de palabras, estrategias de la lectura 

repetida y con la técnica de teatro de lectores. 

 

7. Dificultades. 

 

En total fueron 23 sesiones de intervención y cada una tuvo una duración de 45 minutos, con una 

frecuencia de cuatro por semana, porque se tuvo que realizar un reajuste en la programación ya 

que, por motivos familiares, la niña dejó de asistir por el lapso de una semana a las sesiones. 

 

8. Recomendaciones: 

 

Para el colegio: 
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• Continuar con la intervención especializada en aprendizaje, según los nuevos resultados. 

• Darle atención individualizada siempre que sea posible. 

• Sugerir a sus docentes que deben evitar la corrección sistemática de todos los errores en su 

escritura. Hacerle notar solo aquellos que se está trabajando. 

• Dar a conocer el programa de intervención y sus resultados a sus docentes con la finalidad de 

que pueda servir de modelo o guía. 

 

Para la familia: 

 

• Ayudarla a planificar y organizar su estudio en casa, de manera que mejore su atención y 

memoria. 

• Acompañar y animar a la niña en mención y familiares en el proceso de intervención hasta que 

se superen todas las dificultades y pueda continuar con el programa escolar sin dificultad. 

 
 
 
 

Chiclayo, 9 de agosto de 2019. 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

Yajaida Liliana Acuña Díaz. 
Especialista Practicante 

 Olinda Graciela Román Urupeque 
Especialista Practicante 
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Anexo 8: Informe Psicológico. 
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