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1- INTRODUCCION

Seguin e Informe Anua del afio 2003 del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia,
en e Pert 210 mil nifios cada afio no estan reconocidos por € padre y se quedan sin partida
de nacimiento por 1o que no son considerados para recibir salud y educacion. Esta cifra
representa el 28 por ciento de los nacimientos anuales en €l pais. Lamentablemente, esta es
una realidad de larga data en € pais, y muy extendida. Si consideramos a conjunto de la
poblacion de nifios y adolescentes que son abandonados por su padre en algin momento
posterior de sus vidas, aquella cifra crece considerablemente, y cada cierto tiempo toma

notoriedad en |os medios de comunicacion masiva.(*)

Todos los estudios locales revisados sobre masculinidad y paternidad de los Ultimos afios
(Ruiz Bravo, Fuller, Céceres, Yon) coinciden en sefidlar como aspecto bésico de la
identidad de los hombres, su rol de proveedor econdmico de la familia. Entonces ¢por qué
abandonan(**) los padres a sus hijos? Esta es una pregunta complgia y que no tiene

respuesta ni desde |la perspectiva cualitativa ni desde estudios empiricos.

El tema del abandono paterno donde el padre rehlsa a sus obligaciones econémicas y
afectivas para con su prole es de gran relevancia social, y, sin embargo, ha sido
escasamente abordado en nuestro ambito académico. La situacién de abandono del conyuge
masculino es una de las que propicia la formacién de hogares uniparentales con jefatura
femenina, hogares donde la madre cria sola a sus hijos.

(*) El “Caso Zarai”, es uno entre miles.
(**) Actualmente no vive con sus hijos, o nunca vivio con ellos, no los visita nunca o casi nuncay no aporta
econdmicamente para el mantenimiento.
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La premisa tedrica de mantener ala familia nuclear biparental (padre, madre e hijos) como

modelo ideoldgico ha contribuido a establecer criterios prejuiciosos sobre 1o que es lo
“normal” y lo desviado, asignando connotaciones negativas a las familias que no se gjustan
a este modelo idea, llamandolos hogares “inestructurados’ o “disfuncionales’ y
estigmatizando a los individuos que las integran. Esta estigmatizacion proviene tanto del
medio social, los familiares, la comunidad, como de la escuela. Es comun que los
profesores asocien a priori € bago rendimiento académico, la repitencia asi como la
desercion escolar a la situacion familiar y, dentro de ésta particularmente a hecho de

pertenecer ahogares uniparentales con jefaturafemenina.

Existen una serie de postulados e ideas muy interconectadas en la literatura acerca de los
efectos perversos en |os nifios y adolescentes cuando € padre “abandona’ €l hogar. Asi,
algunos afirman (CEPAL, 1993; Sara Lafosse, 1995 p,410) que este debilitamiento de la
funcidon de integracion social de la familia y, por ende, de la capacidad de ésta para
constituirse en e nucleo normativo basico de la sociedad, encargada de regular €
comportamiento de sus miembros; incide por gemplo con e progresivo aumento de la

delincuenciay €l uso y abuso de drogas por parte de los jovenes.

Me preguntaba desde entonces, ¢Son tan graves los efectos del abandono paterno?
Precisamente, la motivacion principal para trabajar en esta tesis el tema del abandono
paterno, seladebo ami maestra Violeta Sara Lafosse, estudiosa pionera de los temas de
familiaen el pais. En unalgjana conversacion, alla por el afio 1994, me comentaba acerca
de la problemética social de los hogares con jefatura femenina. Y nos preguntabamos
entonces, ¢Cuantos de los adolescentes internos, por gemplo en e Centro Juvenil de San

Miguel, méas conocido como “Maranguita’, provienen de este tipo de hogares?

La pregunta la retomé el afio 2003 escribiendo una propuesta de tesis. Y, aungue tardé
como tres meses en indagar, logré € ansiado permiso que me permitia ingresar a Centro
Juvenil. Alli, en entrevistas con tres psicologos me informé que para Abril de 2003, de un
total de 426 internos, € 20% provenia de hogares uniparentales, solo con la madre (incluia
casos de fallecimiento del padre). Es decir, € 80% de los internos provenia de hogares

donde estaban presentes ambos padres.

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

A
TESIS PUCP = gs gz_:_\(/sELl}gIEAD
DEL PERU

El Centro Juvenil de San Miguel es un sistema de internamiento cerrado dependiente del

Ministerio de Justicia. Los expedientes de cada menor son muy confidenciales y no me
permitirian revisarlos. En segundo lugar, reconocer en efecto, que se trataba de una sub
cultura de poblacion delincuente ingresada por 27 motivos diferentes, mayormente robo y
homicidio; me colocaba en circunstancias especialmente dificiles de acceder a ellos -y a
tema del abandono paterno- tanto desde e punto de vista tedrico (Sociologia del delito,
p.e.) como practico (la percepcion que ellos tengan de su respectiva “realidad familiar”

luego de uno o varios afos de ausencia de éstas).

En e mismo orden de la practicidad de llevar adelante €l estudio, se me advirtié que los
adol escentes presentaban signos de “blogueo” o inhibicién por razones emocionales, para
hablar con extrafios. Por €llo, e “Sistema de Reinsercion Social del Adolescente Infractor”
(SRSAI) contempla un programa de Acercamiento y Persuasion durante los primeros 8
meses de internamiento. Luego pasan a un programa de Formacién Personal, y terminan
con un programa de Formacion Laboral. (Entrevista con e equipo de psicologos a cargo del
SRSAI. Marzo de 2003).

Finalmente, me di cuenta que mi propuesta moria recién nacida por los motivos resefiados.
Ello significd una revision de mis postulados iniciales y me llevé a reformular el proyecto

original.

Reformulado € proyecto original, viré hacia la escuela. El acceso a Colegio Juan Velasco
Alvarado del distrito de San Juan de Lurigancho, se lo debo a mi colega Ana Maria
Villacorta, quien como parte de un equipo de investigacion del Departamento de Ciencias
Sociaes, desarrollaba un proyecto con los docentes de dicho centro educativo..

Posteriormente, revisando bibliografia mas reciente hallé que algunos autores ( Burin y
Meler, 1999; Egelman 2004), relativizan los efectos negativos de la desercion paterna
segun laedad y e sexo de los hijos asi como la relacion de pargja luego de terminado €
vinculo conyugal. Egelman, por gemplo, afirma que los bajos logros educativos, la

incidencia de uso de acohol y drogas, comportamientos delictivos, etc, de los nifios y
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adol escentes provenientes de hogares monoparental es estan asociados también a la pobreza.

Entonces, se pregunta ¢Todo esto se debe a la pobreza o a hogar monoparental por

abandono paterno? Sefidla que no hay respuesta claraa respecto.

Asimismo, el enfoque de la“resilencia’ """ trae ala comunidad cientifica, “la esperanza de
una prevencion satisfactoria’, o “algo de esperanza readista’ o la “promesa optimista’,
segun escriben Rutter (1981) y otros autores. Promesa, porgue este fendmeno psicol 6gico
complego que existe latente, en todos los seres humanos, puede ser estimulado y lograr que
los nifios y los jévenes (y los adultos y las familias y las comunidades) sobrevivan y se
sobrepongan-pasiva o activamente- al medio adverso.

Dado que no existen cifras globales del numero de mujeres “abandonadas’ como categoria
de andlisis del estado civil ni en censos ni en encuestas, y que queria controlar la variable
estrato socio econdmico tomando |os casos para €l estudio de un sector pobre de la ciudad,
opté por estudiar de manera retrospectiva los efectos del abandono paterno entre los
escolares de secundaria del colegio Juan Velasco Alvarado ubicado en el distrito de San
Juan de Lurigancho. Los posibles efectos del abandono paterno se referiran a dos ambitos:
El rendimiento y la conducta escolar y €l bienestar psicolégico, en comparacion con un
segundo grupo de escolares que viven con ambos padres. El objetivo preciso del estudio es
producir datos empiricos sobre los efectos - en la escolaridad y € desarrollo emocional o

afectivo — del abandono paterno.

En concreto, el tema que abordo en estatesis es €l de: “ Estudio exploratorio comparativo de
los efectos del abandono paterno en dos poblaciones de escolares de ambos sexos, cony sin
abandono paterno, entre 11 y 17 afos del colegio Juan Velasco Alvarado, del distrito de
San Juan de Lurigancho”.

(***) Michael Rutter, en 1978 acufié e término “resilencia™, (también es llamado por otros
“rediliencia’), anglicismo por “resilence” o “resiliency”, cuyo significado es. resistencia de los
cuerpos alos choques, recuperar, gjustar.

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

F, 4
TESIS PUCP = gz}\gﬁg?m

DEL PERU

He optado por un acercamiento cuantitativo a la problematica del abandono paterno,
basicamente por razones logisticas asociadas al tiempo disponible para redizar esta
investigacion. Podria haberse complementado |as técnica de recojo de datos con entrevistas
en profundidad, (previstas originalmente para llevarlas a cabo en una muestra de madres),
pero se descart6 esa posibilidad basicamente por razones de tiempo. El desarrollo de esta
tesisseinicié en € verano del 2003, y se continud durante todo e afio hasta junio de 2004,

alapar demistareas|ectivas.

Asimismo, no quiero dejar de mencionar el hecho de que revisando varios estudios |levados
a cabo usando las dos aproximaciones, los resultados de encuesta confirman o apoyan 1o

recogido en las entrevistas o viceversa.

Los resultados, no obstante ser limitados en cuanto a la posibilidad de generalizacion de los
mismos a universo de nifios y adolescentes abandonados por su padre, abre caminos para
una comprension detallada del tema, cuestionando no pocos de los mitos que conforman €

discurso socia sobre e abandono paterno.
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1.1. LA FAMILIA DESDE EL ANALISIS SOCIODEMOGRAFICO

En el Perq, - asi como en la mayoria de paises de América Latina  se produjo, entre los
anos cincuentay setenta, un intenso proceso de urbanizacién y modernizacion, acompafiado
ademés por significativos cambios demogréficos y sociales.

En e plano demografico, los cambios han sido rapidos y drasticos tanto en las variables de
estructura, crecimiento y composicion de la poblacion; como en las variables de la
dindmica demogréfica. Sin embargo, vale la pena sefialar que en la regién |atinoamericana
han coexistido dos modelos de transiciéon demogréfica de atos a bajos niveles de
mortalidad y fecundidad: uno, identificado con los sectores sociales més beneficiados por €
desarrollo econdmico, la urbanizacion y € incremento en los niveles de escolaridad
promedio, mas cercano culturalmente a los patrones modernos de reproduccién, basado en
la ampliacion del uso de métodos anticonceptivos. El otro, propio de los sectores més
pobres y tradicionales de la sociedad, poco beneficiados por €l desarrollo y sobre los que se
impuso la modernizacién. En estas capas sociales —urales y urbano marginadas- |os niveles
de fecundidad y mortalidad descendieron a un ritmo menor y sin haberse dado mejorias
sustanciales en sus niveles de vida. Teniendo en cuenta lo anterior, €l Pert se hala
actualmente en la tercera etapa de su transicion demografica, con las caracteristicas que a

continuacion se sefia an.

Se produjo primero un descenso de la mortalidad de casi 24 a 13 por mil de 1940 a 1972,
mientras se mantenia una ata fecundidad — por encima de 40 por mil -, lo que resulto en un
ritmo acelerado del crecimiento de la poblacion (2.8%) Las familias, por o tanto, tenian un
gran tamafio. Posteriormente, € ritmo de disminucién de la mortalidad se desacel erd, hasta
llegar a nivel actua de 6 por mil pero, seinicié un descenso importante de la fecundidad.
La tasa global — es decir, e nimero promedio de hijos que se espera tenga una mujer al
final del periodo fértil — descendié de 6 a 3.5 hijos en € periodo 1972-1992 y fue de 2.9
hijos por mujer para el afio 2000. La tasa bruta de natalidad es de 23.7 nacidos vivos por
cada mil habitantes y €l ritmo de crecimiento esta en 1.7 %. En € afio 2000 — seguin la
Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar realizada ese afio - en e érea urbana la tasa

globa de fecundidad fue de 2.2 hijos por mujer y en € éarea rural de 4.3. Lima, como
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departamento, tiene la tasa global de fecundidad mas baja del pais. 1.9 hijos por mujer en

promedio.

El crecimiento absoluto de la poblacion peruana en € quinquenio 1991-95 fue e mayor de
toda nuestra historia republicana. Para € afio 2001, la poblacién estimada del Perti ¥/ fue de
26.6 millones. La estructura de la poblacion por edad continda teniendo la forma de
pirdmide de base ancha y cuspide temprana: 34% de la poblacion es menor de 15 afios y €
porcentaje de personas mayores de 65 afos que pasod de 4.1% en 1981 a 4.6% en € afio
1993, a5.2 % en € afo 2000, representan actualmente el 6%.

Para e 2003 la poblacion total estimada asciende a 27.4 millones de habitantes. La
importancia que tiene dentro de este volumen la poblacion joven puede apreciarse en las
siguientes cifras. De esa poblacion total, 14.3 millones son menores de 25 afios y 5.7
millones tienen entre 10 y 19 afios, representando respectivamente el 53 y el 21 por ciento.
Estas proporciones concuerdan con las cifras mundiales del Informe de Poblacién 2003 de
las Naciones Unidas.?/. El ato volumen relativo de la poblacion joven plantea una
combinacion de retos y oportunidades. La juventud tiene necesidades particulares en los
campos de educacion, salud, empleo, recreacion, seguridad y participacion efectiva en
todas las esferas de la sociedad. A |a vez constituyen una fuerza de cambio y renovacion de

extraordinario valor.

Aunque € matrimonio continla siendo una institucion bien aceptada en todas las
sociedades — la proporcion de mujeres que alguna vez se han casado antes de |os 50 excede

el 90% en casi todos los paises - 1a edad promedio de las mujeres en su primer matrimonio
o unién conyugal esta ascendiendo de manera lenta pero continuada. Este incremento en la
edad promedio de la primera unién conyugal, a parecer, se da de manera diferenciada entre
sectores sociales, zonas de mayor y menor desarrollo econdémico o residencia urbana-rural.
Investigaciones mas 0 menos recientes en varios paises latinoamericanos, coinciden en

sefidar distintos patrones segiin estos diversos ges de diferenciacion socia (aungue no se

!/ Segiin la Encuesta Nacional de Hogares ENAHO- 2,000
%/ Lamitad de la poblacion mundial tiene menos de 25 afios y un 20% tiene entre 10 y 19 afios.

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP TE,% UNIVERSIDAD

DEL PERU

conocen estudios comparativos que incorporen estas dimensiones socio econémicas a lo
largo del tiempo). Se indica la presencia de un patréon de nupcialidad mas precoz entre los
sectores sociaes pobres y marginados tanto en el ambito rural como en el urbano, con bajos
niveles de escolaridad, en comparacién a los que prevalecen entre los sectores de ingresos
medios y altos urbanos y con altos niveles de escolaridad.

Asi, en e caso peruano, laedad mediana ala primera unién paso de 19 a 21.4 afos a nivel
nacional, y de 22.5 a 25 afos en Limade 1991 a afio 2000. Entreladécadade 1970y lade
1980, en €l pais, la proporcion de mujeres entre 20 y 24 afios que nunca se habian casado
subi6 de 49 a 58 por ciento. La tendencia se ha mantenido en las siguientes ENDES. El
aplazamiento del matrimonio suele coincidir con e aplazamiento del parto. Asi, durante los
altimos veinte anos, la edad promedio de las mujeres en & primer alumbramiento se ha
elevado de 19.4 a 22.7 afos. El inicio de la procreacion es ligeramente mas tarde en el area
urbana, particularmente en Lima Metropolitana (24 afios) que en € arearural (20.3 afios) y
que en laregion Selva (19.6 afos). La edad ascendente del primer parto y la disminucién de

|as tasas de fecundidad ha contribuido a cada vez menor tamario de lafamilia.

Como consecuencia del descenso de lafecundidad se producira en e pais, una disminucion
en e numero de menores de 15 afos, a tiempo que la poblacion en edad productiva
aumentara sustancialmente. La combinacion de dichos fendmenos dara lugar a—lo que los
demdgrafos convencionalmente Ilaman — un “bono demografico”, el cual brindard a pais
mejores oportunidades econdmicas, s se hacen las inversiones adecuadas en capital
humano. De esta manera, se podran enfrentar mejor los retos del desarrollo y la
globaizacion y estar en meores condiciones para financiar los costos del futuro

envejecimiento de la poblacion.

Lamortalidad es |a segunda variable demogréfica que junto con lafecundidad, por lateoria
de la transicién demogréfica, - como se ha sefialado antess muestra valores descendentes
en su evolucion en e tiempo. La caida de los niveles de mortalidad general de 13 a 8 por
mil de 1972 a 1993, produce un aumento significativo en la esperanza de vida a nacer dela
poblacion que paso de 55 a 65 afios en el mismo periodo y fue 69 para el afio 2000; cuando

latasa de mortalidad general esta en 6 por mil.
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La tasa de mortalidad materna continGia siendo inaceptablemente alta. En e Per(, cada 8
horas muere una mujer por causas relacionadas con € embarazo, parto y puerperio. El
riesgo no esigual paratodas. En e afio 2000, solo el 60% de los nacimientos del pais fue
atendido por un profesional, pero en la zona rural slo €l 29% recibié dicha atencién. Las
muertes se asocian a altos indices de pobreza (el riesgo de muertes es 14 veces mayor en
los departamentos mas pobres), bajos niveles educativos (47% de las falecidas era
analfabeta) y condiciones de exclusion socia. (ENDES 2000). Las principaes causas de
muerte no se han modificado en los Ultimos 7 afios, |o que reflgja que las estrategias usadas

no han sido efectivas parareducirlas.

Asimismo, € aborto sigue siendo un importante problema de salud publica y una de las
principales causas de mortalidad y morbilidad de mujeres. En & pais se estima que
anualmente se producen arededor de 400,000 abortos clandestinos por embarazos no
planificados.

La tasa de mortalidad infantil estimada en 88 en el afio 1985, pasd a 52 por mil para €
quinquenio 1990-95 y se redujo de manera drastica para € quinquenio 1995-2000 a 45
defunciones por cada mil nacidos vivos. Actual mente — quinquenio 2001-2005 — se estima
en 37.4 a nivel nacional. Sin embargo, los diferenciales de fecundidad, mortalidad y
morbilidad son grandes por regiones, areas urbanas y rurales y quintiles de ingreso de la
poblacion entre otros. Asi, por eiemplo, en Lima se registran 20 y en Huancavelica 72
defunciones de nifios de 0 a 1 afio por cada mil nacidos vivos. Asimismo, seguin datos
proporcionados por las ENDES, por giemplo del afio 1993 al 2000 la mortalidad infantil se

redujo en |os sectores de mayores recursos, pero se incrementd entre |os mas pobres.

Los progresos en los indicadores demograficos son un logro importante, no obstante, la
ocurrencia de progresos adicionales puede verse en peligro debido a la prolongada recesion
econdémicay alos deficientes programas de regjuste estructural que redujeron los gastos en
salud publica. Asi, se da una tendencia reversible por gemplo en el control de la
tuberculosis. Para € afio 2000 & Pert registrd una tasa de infeccion de 151 por cada

100,000 habitantes cifra muy por encima de las correspondientes a Honduras y Republica
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Dominicana (62 y 63 respectivamente) y mayor también a las registradas en paises como

Haiti y Bolivia (128 y 122 respectivamente).

En 1940 el Pert era un pais eminentemente rural. En la actualidad, la mayor parte de los
habitantes del pais residen en € area urbana y laimportanciade Limay Callao como polo
de atraccion de la migracion interna ha sido permanente. La migracion rura urbana de
dimensiones masivas en e pasado, (década del 50) produjo en las ciudades més
importantes, sobretodo en la capital, - Lima concentra actualmente el 28.5% de la poblacién
total- un proceso de urbanizacién desordenada y de precariedad en las viviendas en zonas
eriazas de dificil acceso y carentes de los servicios indispensables para la vida cotidiana,
acentuando las condiciones de pobreza en la ciudad. El progresivo deterioro de las
condiciones de vida en €l campo, las condiciones de explotacion existentes en muchas
unidades productoras agricolas y, luego € fracaso de la Reforma Agraria emprendida en
1969, y la posterior crisis economica del periodo 1985-90 no hizo sino acentuar este
proceso migratorio que se vio asimismo impulsado en los afios '80 por la creciente
violencia terrorista en e campo, la que expulsd en el periodo 1985-92 3 de sus zonas
de origen a cientos de miles de personas convirtiéndolas en “ desplazados’. Estimaciones de
Coral (1994) reportaban a més de 600,000 personas, 6 unas 120,000 familias desplazadas
por la violencia politica. Segun las cifras del dltimo censo, (1993) e 22% de la poblacién
peruana no vive en € lugar donde naci6; y Lima tenia casi la mitad de su poblacion

(48.1%) en condicion de inmigrantes, en especial delasierra

L os cambios socio demograficos han afectado sobre todo alavida de las mujeres. Entre las
transformaciones sociales més claras cabe mencionar: € incremento de los niveles
educativos de la poblacion, particularmente de las mujeres, € aumento del trabajo de la
mujer fuera del hogar, su mayor participacion en los aspectos politicos y socides y la

rapidainformacion y comunicacion sobre |los métodos de control de los nacimientos.

Es indudable que un cambio esencia en las Ultimas décadas ha sido la expansion del
sistema educativo, cuya cobertura alcanz6 en promedio a 93% de los nifios (as) de 6 a 11
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anos. El nivel de educacién logrado por la poblacion de 15 y mas afios de edad, es un

indicador de logro educativo. En € afio 2001, e 42% de la poblacién de 15 y mas afios de
edad alcanzé a estudiar algun afio de educacidon secundaria, € 32% algun grado de
educacion primaria, €l 8% educacion superior no universitaria, e 9% educacion superior
universitariay € 9% carecia de nivel de educacién formal.

En la actualidad, las mujeres jOvenes ocupan una posicion casi paritaria con los hombres
en los niveles educacionaes de inicia, primaria, secundaria 'y universitaria. La mediana de
anos de estudio aprobados a nivel nacional es 9 paralos hombresy 8.6 paralas mujeres. En
Lima, la mediana de educacion es 10.5 afios para ambos sexos.”/ El aumento de los niveles
educativos de las mujeres no solo ha favorecido la participacion de ellas en e mercado
laboral sino que también ha provocado nuevos comportamientos respecto alaformacion de
pargay a momento de comenzar atener hijos. En general, se posponen los nacimientos de
los hijos afin de compatibilizar estudio, trabajo y maternidad.

En cuanto a la tasa de analfabetismo la reduccion ha sido importante a nivel nacional de
57% en 1940 a 27.5 en € afo 1981 y a 12.3% en € Ultimo afio censal 1993; ain se le
estima alrededor de 9 a 10 por ciento. El analfabetismo incide en mayor proporcién en las
mujeres que en los hombres. El descenso no ha sido equitativo segin género, ya que la
disminucién mas importante se ha registrado entre los hombres. Asi, de cada 100 mujeres,
18 no saben leer ni escribir y de cada 100 hombres 6 son analfabetos. Se observa una

relacion directa entre laincidencia del analfabetismo y la pobreza.®/

El aumento de la poblacién econdmicamente activa se ha producido en un contexto
demografico caracterizado por e aumento de la poblacién en edad de trabgjar y la creciente
participacion de la mujer en & mercado laboral. La fuerza laboral crecié durante el
quinquenio 1991-95 en un millon y medio de personas por afio y € 97% del crecimiento
poblacional se concentra en las ciudades. La situacién no cambid en e siguiente quinquenio

1996-2000. La crisis econdmica de los afios ochenta y sus efectos en las remuneraciones,

% | Estimaciones de DESCO mostraban que |as acciones de Sendero Luminoso alcanzaron el pico masalto en
€l periodo 1985-92.
“/ INEI...ENAHO IV Trimestre del afio 2001
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acelerd algunos cambios que ya se venian produciendo en la familia. Se observa una
tendencia a crecimiento simultaneo de empleos precarios y del desempleo abierto en €
pais, dado el aumento de la poblacién en edad activa. También el desempleo es mayor entre
la poblacion mas pobre, menos educada, entre los jovenes y las mujeres. En la gran
mayoria de las familias se produjo un aumento del nimero de horas trabagjadas por sus

miembros, lo que significd que mas mujeres se incorporaran al trabajo fuera del hogar.

En & afio 1997 e 55% de las mujeres en edad de trabgjar participaban en la actividad
econdmica, en € afio 2000 esa cifra se habia incrementado a 59%. Al analizar por
condicion de pobreza, se observd que € mayor incremento se dio en las mujeres en
situacion de pobreza, de participar 53 de cada 100 en 1997 paso a 62 en € afio 2000, en
cambio, € incremento de las mujeres no pobres que participan en la PEA no fue
significativo (55.5% en 1997 y 56.8% en el 2000).°%/

Actualmente |la poblacién econémicamente activa esta conformada por doce millones de
personas. Del total de la PEA urbana de 14 y mas afios de edad e 44.3% son mujeres. Sin
embargo, esta creciente participacion femenina en la actividad econémica ocurre en un
contexto de sucesivas crisis econdmicas, o que se traduce en menores oportunidades de
empleo y en la insercion en ocupaciones de baja productividad. Asi, € 37.5% de la

pobl acion econdmicamente activa ocupada son trabajadores no calificados de |os servicios.

En el Perd urbano el incremento de lainformalidad de la poblacién econdémicamente activa
paso de 49% en 1991 a 55.4 en 1996 y a 56% en el afio 2000. Asimismo, se observa una
caida en las remuneraciones, con la consecuente pérdida del poder adquisitivo de la
poblacion trabgjadora. Asi pues, actualmente a pesar de algunos indicadores macro

econdmicos positivos, e pais mantiene su economia en recesion.

La tendencia a mayor incremento de la participacion femenina se ha acentuado
especialmente en e grupo de mujeres jévenes y de edades intermedias, - es decir, en €
grupo etédreo de 14 a 24 y de 25 a 44 anos de edad-. La ENDES 2000 amplia esta

%/ Ibidem... op.cit. pagina 190.
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informacion sobre e trabajo femenino donde hallé que mas de la mitad de las mujeres
entrevistadas (57%) se encontraba laborando y otro 9 por ciento habia laborado en los doce
meses anteriores a la entrevista. Es decir, dos terceras partes de las mujeres en edad fértil
tuvo trabagjo en los Ultimos doce meses. Menos de la mitad (41%) trabgja en forma
permanente, e resto lo hace a tiempo parcia o por temporadas. Los mayores niveles de
mujeres que trabgjan en forma permanente se presentan entre las separadas, viudas o
divorciadas;, aquellas que tienen tres 0 mas hijos, las que tienen niveles extremos de

educacién (sin educacion o con educacion superior). /

La sadlida de la mujer a trabgar fuera del hogar es uno de los factores que, sin duda, ha
repercutido en la organizacion y funcionamiento de la familia urbana. Los efectos han sido
diferentes segin el estrato social de pertenencia. Asi, para las mujeres de los estratos
medios y altos — con mayores niveles educativos, y con la posibilidad de encargar €
cuidado del hogar y de los hijos a otra mujer- €l trabajo ha significado una posibilidad de
desarrollo persona y €l ingreso percibido, un complemento significativo a ingreso
familiar. En los estratos bagjos la situacion es distinta, dado que la mujer ha tenido que
trabgjar en empleos de bagja remuneracién, y sin contar con apoyo de una empleada del
hogar. Una segunda diferencia es la precariedad del empleo y las tasas de desempleo del
conyuge varén en los sectores bajos |o que, repercutio en las rel aciones de autoridad dentro

de lafamilia, y muchas veces la mujer asumio el papel de jefe de hogar.

En e plano politico se van consolidando mayores espacios de participacion de las mujeres.
En tanto ciudadanas, la democracia les garantiza igual que a los hombres, sus derechos
juridicosy legaes. Uno de los logros mas importantes de la década de los noventa fue la
denominada “Ley de Cuotas’, mediante la cual se consagra €l derecho de las mujeres a
acceder por 1o menos a 25% de las listas electorales de las agrupaciones politicas. El
primer logro se obtuvo en los comicios municipales de 1998, con € incremento de su
participacion, principamente como regidoras que pasd del 85% en 1996 a 21%.

Asimismo, la participacion de la mujer como congresista aument6 de 6.3% de |os escafios

¢/ 1bibem... op.cit. pagina 305.
7/ INEI...ENDES 2000 pégina 35.
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en 1990-93 a 10.8% en 1995-2000.°/ En e afio 2000 fueron elegidas 26 mujeres
congresistas que representaban € 22% vy, actualmente, son 22 las mujeres congresistas
representando un 18% del total de congresistas. Solo tres gobiernos regionales tienen a una
mujer como presidenta, y, hay 62 alcaldesas a nivel nacional para el periodo 2003-2006 de
un total de 1,818; representando el 3.4%.

Las familias son sensibles a las tensiones producidas por los cambios sociaes y
econdmicos. A partir de la crisis de la deuda externa y de los programas de guste
estructural aplicados en la regién, la carga mas pesada de estos cambios recayd de manera
desproporcional sobre las familias pobres. Aungue en América Latina entre 1990 y 1999 |la
proporcion de hogares pobres disminuyéo de 41% a 35%, la poblacion pobre
latinoamericana aument6 en alrededor de 11.2 millones de personas. En los Ultimos afos,
las condiciones de vida han empeorado para muchas familias peruanas y sus hijos debido al
crecimiento simultaneo de empleos precarios y del desempleo abierto- dado el aumento de
la poblacién en edad activa- asi como a las medidas econdmicas adoptadas por € gobierno
para equilibrar su presupuesto, reduciendo el gasto social. También el desempleo es mayor

entre la poblacion més pobre, menos educada, entre los jovenes y las mujeres.

El Perl esta ubicado entre los setenta paises mas pobres del mundo. La situacion
generalizada de pobreza se relaciona con |las deficiencias de alimentacion, educacion, salud,
y de carencia de servicios basicos en la poblacién. Como lo sefidlad Informe de Desarrollo
Humano Pertd 2002, la pobreza es un problema de larga data en el pais. La tendencia
general en los Ultimos afios muestra un aumento absoluto y relativo entre 1986 (41.6%) y €
2000: 54.1% del total de la poblacion nacional se encuentra en situacion de pobreza.
Aproximadamente un quinto de su poblacion vive en condiciones de extrema pobreza. Esta
situacion se da sobretodo en las areas rurales, en las cuales casi un tercio de su poblacion
esta en situacion de pobreza extrema. Para Lima Metropolitana, €l porcentgje de pobres fue

de 45.2, siendo pobres extremos 4.7% y pobres no extremos 40.5%.%/

8 INEI...Género: Equidad y Disparidades pagina 19-20
°/ PNUD-PERU...Informe sobre desarrollo humano Perti 2002. Aprovechando las potencialidades. Pagina 18
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Como era previsible, € Indice de Desarrollo Humano de Lima y Callao, es superior a

cualquier otro de las demas provincias con capitales departamentales, las cuales a su vez,
tienen en promedio mejores indicadores sociales que el resto de las provincias del Pert. */
Como en e mismo Informe se sefiala, a pesar de tales valores destacados en Lima y Callao,
se hallan enormes déficit en el desarrollo humano, sobretodo para su significativa poblacion
margina. Asi, por gemplo, la disminucion del ingreso familiar, lo que trae aparejado un
deterioro de la calidad de vida de los sectores populares; e aumento de la morbilidad
infantil, el abandono de menores y la violencia intra y extrafamiliar, el aumento de la
delincuencia y otras patologias sociales; el aumento de nifios que viven y trabgjan en las
calles no constituyen indicadores en |a medicion de desarrollo humano.

Pasando a ambito familiar, para enfrentar la crisis, las familias de mas bgos ingresos
buscaron soluciones en la extension de sus redes sociales més ala de la familia. Asi fue
como desde los afios 80 se crearon un sinnimero de organizaciones sociaes comunitarias,
talleres laborales y cooperativas de produccion y consumo. Cabe sefidar € énfasis a la
atencién de la alimentacion de la nifiez a través del apoyo de programas como e Vaso de
Leche, la alimentacidén preescolar y otros donde la participacion de la mujer ha sido
notable. Para el afio 1998 se registraban algo mas de 50,000 Comités del Vaso de Leche y
14,000 Comedores Populares. El disefio de agunos de estos programas sociales podria
haber implicado la presencia de incentivos que segun Sara Lafosse (1993)”’ha intensificado
el machismo de muchos varones que se desentienden de su responsabilidad como
proveedores del hogar, por lo que una gran mayoria de mujeres asumen solas el

mantenimiento de sus familias™.

Asimismo, Fuller afirma que “el hecho de enfocar preferentemente a la poblacion femenina
ha producido efectos perversos en los programas de apoyo a las poblaciones mas
desfavorecidas........ Mas aun, se ha comprobado que los programas de apoyo a mujeres
solas contribuyen a la desercion familiar masculina ya que su ausencia es la que abre a las

mujeres posibilidades de asistencia.””(Fuller 1999 p.49).

1% IBIDEM... op. Cit. pagina 45
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Este es un tema abierto a andlisisy ala necesidad de realizar mas estudios empiricos sobre
el rol de los varones padres como proveedores econémicos del hogar. Los estudios
existentes (Kornblit,1988; Fuller,1999; Yon,1998; Céaceres y colaboradores, 2002)
coinciden en afirmar que € elemento béasico en la construccién de laidentidad masculina es
la paternidad que esta asociada a la condicion de proveer, formar y proteger. Esto es
recogido en entrevistas a nivel del discurso pero, se sabe muy poco acerca de las
condiciones que hacen que |os hombres acepten o rehisen las obligaciones que contribuyen

al desempefio estable de los roles de esposo y padre.
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CuadroN° 1
PERU: CUADRO RESUMEN DE PRINCIPALES INDICADORES
SOCIODEMOGRAFICOS

Indicadores 1981 1993 2000 2001 2003
Poblacién total (millones) 177 226  26.0 26.6 27.4
Tasa de crecimiento medio anual (%) 2.6 2.0 1.7 1.6 1.58
Tasa bruta de natalidad (por mil) 36.4 312 23.7 23.0
Tasaglobal de fecundidad (N° de hijos) 5.2 350  29@ 2.6
Tasa bruta de mortalidad (por mil) 11 8 6 6
Tasade mortalidad infantil (por mil) © 88 52 45 374
Esperanzade vida a nacer (afios) 59 65 69 70 71
Poblacion menor de 15 afios (%) 41.2 37 35 34
Poblacion mayor de 65 afios (%) 4.1 4.6 52 6
Pablacién entre 10 y 19 afios (%) 23.7 22.8 21
Edad medianaalaprimeraunion conyugd |- 199 214
Edad promedio delamujer en & primer alumbramiento  |19.4 2270
Porcentaje de poblacién urbana 65.2 70.1 72.
Porcentaje de analfabetismo 18.1 123 - 9
Tasa de actividad econémica femenina 55© 59
Porcentaje de poblacién pobre (nivel nacional) 416" 534 541

Lima Metropolitana 274 423 452

Numero total de hogares (miles) 4763 5150 6’000

(1) 1992

(2) End aeaurbana2.2 hijos, en el arearural: 4.3 y en Lima departamento: 1.9

(3) Lascifras corresponden a estimados por quinquenios. 1990-95; 1995-2000 y 2001-2005.
(4) 1991

(5) EnLimaMetropolitana 24 afios, en laregion Sierra20.3 y en laregion Selva, 19.6.

(6) 1997

(7) 1986
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1.2 HOGARY FAMILIA

Tradicionalmente se le asigna a la familia € rol de “célula socia basica’ y aunque su
presencia es casi universal en la sociedad humana, las formas y funciones de la familia
varian tan ampliamente que su significado particular debiera ser verificado casi en cada

caso especifico.

Originalmente, los estudios de familia llevados a cabo durante los siglos XVIII y XIX por
muchos cientificos sociales europeos, tenian un carédcter etnocéntrico. La vision
etnocentrista puede hacer ver que cualquier cultura que tiene diferentes costumbres y
creencias podria definirse como “menos civilizada’. Con e desarrollo de las ciencias
sociaes en las postrimerias del siglo X1X, se desarroll6 un acercamiento de relativismo
cultural que demandaba que el investigador observara los elementos de una cultura dentro
del contexto de la sociedad estudiada. (Egelman, 2004). El siglo XX fue prodigo en €
desarrollo de conceptos que ayudarian a describir y a analizar los diversos sistemas

familiares.

Si bien hay estudios sobre la familia desde el siglo X1X, éstadeviene en &rea de interés de
las ciencias sociales recién a mitad del siglo XX. Se desarrollan investigaciones tedricas y
empiricas que abordan diferentes aspectos desde diversas disciplinas como la historia,
sociologia, antropologia, sicologia, demografia, etc; lo que permite una vision
multidimensiona y multidisciplinaria.

De acuerdo con e Diccionario Demografico Plurilinglie de las Naciones Unidas,*Y/ €
hogar se define como una unidad econémica y socia constituida por € conjunto de
individuos que conviven habituamente bgjo un mismo techo y ocupan la misma vivienda.
La familia, en cambio, se define en funcion de los lazos de parentesco que surgen del

proceso de reproduccion y cuya reglamentacion se basa en la costumbre o en laley.

1/ Naciones Unidas... Diccionario demografico plurilingiie, Estudios de Poblacién, N° 29, 1959, pagina 4
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Desde e punto de vista sociolégico, e término “familia’ designa tanto a un grupo social
concreto como a una institucion. Como grupo social la familia constituye un ambito de
relaciones sociales de naturaleza intima donde conviven e interactan personas
emparentadas de diferentes sexos y edades, vinculadas entre si por lazos consanguineos,
juridicos o consensuales. Se distingue asi, por una parte € matrimonio, que es la forma
socialmente establecida de union de personas de distinto sexo, con fines de procreacion y
vida en comun; y por la otra, €l parentesco, que constituye una compleja red de vinculos
originados en e matrimonio y la descendencia. En cuanto institucién, la familia es la
institucion social que regula, canaliza y confiere significados sociales y culturales a la
sexuaidad y la procreacion, representando un conjunto de normas y vinculos definidos
culturalmente y destinados a cumplir ciertas funciones sociales bésicas. Al respecto, existe
consenso en sefidlar que las funciones basicas son la procreacion y la socializacion de los

hijos.

L as modalidades que adoptan las diferentes facetas de la vida familiar dependen del tipo de
insercion de los hogares en e contexto socia en que se desenvuelven, asi como de su
capacidad de respuesta y adaptacion a los cambios de carécter historico, socioecondmico,
cultural y demogréfico que tienen lugar en su entorno. (Sallesy Tiuran 1998).

Dada la complgja redidad de lo que es una familia, cualquier definicion es parcia y
limitada. Sin embargo, Hewitt (1986) incluye en la definicién de familia una dimension que
me parece interesante, como es la de los patrones de interaccion. Nos dice que, como todo
grupo social, la familia esta constantemente formandose y reformandose por las ideas que
tienen las personas acerca de lo que es y 1o que deberia ser una familia; asi como por las
actividades de sus miembros en un momento dado. Alude asimismo, a la familia como €l
lugar de refugio emocional para los individuos agobiados por las presiones y ansiedades

externas.

En esa misma linea, Arriagada (2001), citando a Jelin (1998), rescata € aspecto de la
convivencia familiar como una de las tres dimensiones de |a definicion clasica de familia:

la sexualidad, la procreacion y la convivencia; sefiadlando que éstas han experimentado
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profundas transformaciones y evolucionado en direcciones divergentes de lo que ha

resultado una creciente multiplicidad de formas de familiay de convivencia.

A pesar de que tome diferentes formas en espacios y tiempos diferentes, la familia
constituye una institucion socia de gran importancia en todas las sociedades. Los peruanos,
por ejemplo, asocian con & vocablo “familia’ significados altamente positivos como union,
hijos, amor, hogar, bienestar, comprension, felicidad y apoyo. Por tales motivos, cuando
se les pregunta®® por e grado de importancia que otorgan a agunos aspectos de su vida
vinculados con la esfera publica (trabgjo, politicay religion) y la esfera privada (familia,
recreacion y amigos), no debe extrafiar que |0 mas decisivo para los peruanos sea la familia
(82% considero que la familia es muy importante en su vida) en contraste con la politica
(20%), mientras que €l trabajo (68%), lareligion (52%), los amigos (25%) v, larecreacion

(23%) se ubican con esos porcentajes de muy importantes.

Las familias generalmente forman un hogar. Asi, los miembros de una familia comparten
un techo o habitat , consumen juntas, y eventualmente son también una unidad productora
de recursos o de bienes y servicios. Ahora bien, es posible compartir un techo, producir y
consumir en comun y sin embargo no constituir una familia. Es e caso de los llamados

“hogares colectivos’ como conventos, carceles, cuarteles del gército, etc.

Por ello, lo més propio de la familia es € tipo de vinculo que une a sus miembros que
basicamente estan emparentados entre si por sangre, adopcion o matrimonio, incluyéndose
las uniones consensuales. Aungue la insercion de las unidades familiares en el sistema
econdémico condiciona en gran medida su funcionamiento y su desarrollo, la realidad
familiar se resiste a ser reducida a esta dimension, ya que la reproduccién de los agentes
sociales no se limita a los aspectos biolbgicos 0 econdmicos, sino que abarca aspectos de
igual 0 mayor importancia, como es & de cumplir un papel fundamental en la socializacion
de los individuos y en la transmision de valores de toda indole hasta ser € centro de

gestacion, organizacion y condicionamiento de la vida cotidiana de los individuos .

2/ pontificia Universidad Catdlicadel Pert: Encuesta Mundial de valores. Per(i 2001.
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Los hogares, como unidades primarias de organizacion y funcionamiento de la sociedad,

han experimentado una serie de transformaciones que responden tanto a la dindmica
demografica resefiada antes para € caso peruano, como a l0s procesos socio econémicos y

culturales que se han dado en las Ultimas tres décadas en € pais.

En primer lugar, € aumento en la expectativa de vida. Esta tendencia tiene efectos muy
significativos, ya que junto con la caida en los niveles de fecundidad, extiende la vida de
los individuos en su etapa adulta y anciana. Al no haber variado significativamente la edad
de la primera unién, lo que ocurre es un aumento en € nudmero de afios de la duracion
potencial del matrimonio. La viudez era antes la manera més comun de rompimiento del
vinculo matrimonial. En la medida que aumenta la expectativa de vida, la posibilidad de

que el matrimonio acabe en separacion o divorcio, se incrementa.

A su vez, dadalamayor expectativa de vida de las mujeres la viudez es un fendmeno mas
comun para €llas que para los hombres. En realidad, |a situacion de hombres y mujeres es
bastante diferente en lo que respecta a la vida en unién conyugal: Las mujeres viudas,
separadas y divorciadas son siempre mucho més numerosas que |os hombres en ese estado
civil, con una clara tendencia a su incremento. En esto interviene no solo la variable
demografica de la mayor expectativa de vida, sino también e patrén cultural de que en las
pargjas, los hombres son por lo general cinco 0 méas afios mayores que las mujeres.
Asimismo, es méas comun que los hombres viudos, separados o divorciados se vuelvan a
casar.

En segundo lugar, la disminucion de las tasas de fecundidad que produce la disminucion en
el nimero de miembros de los hogares. En América Latina entre los afios ochenta y
noventa, €l tamafio promedio de los hogares disminuyo en todos los paises de laregion. La
heterogeneidad de las situaciones nacionales obedece a hecho de que se encuentran en
distintas etapas de la transicion demografica. Uruguay es e pais que registra e menor
tamafio promedio por hogar: 3.2 personas en € afo 1999; Guatemala, Honduras y
Nicaragua se situaban en & extremo opuesto para ese mismo afio, con promedios entre 4.8
y 4.9 personas por hogar. En el Per(, € tamario promedio del hogar bajo de 4.7 en 1999 a

4.5 personas para € afno 2003 tanto en € area urbana como en larura. Si bien en ambas
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areas la mayoria de los hogares tienen entre tres y seis miembros, en € érearura es mayor
la proporcién de hogares con mas de seis miembros. (20 por ciento vs. 15.7 por ciento en €
area urbana). En Lima Metropolitana €l tamafio promedio de un hogar es ligeramente
menor: 4.3 personas. El tamafio del hogar esta frecuentemente asociado con diferentes
niveles de bienestar, ya que influye en la disponibilidad de los recursos financieros entre |os
miembros del hogar, la estructura del gasto, la propension a ahorro, asi como de algunos

aspectos emocionales de sus integrantes. %/

Ademas , € tamafio de los hogares varia ampliamente segin los niveles de ingreso. Esta
asociacion entre tamafio del hogar y pobreza, se expresa cuando se analiza la composicion
de los hogares segin condicion de pobreza. Asi, mientras € tamafio de los hogares
pobres(5.2) es mas numeroso y esta integrado mayoritariamente por nifios y adolescentes,
los hogares no pobres tienen menos miembros (3.8) y presentan una composicion etarea de
poblacion joven y adulta. Para €l afio 2003, la diferencia entre los pobres extremos y |os no

pobres era de dos personas (6.2 vs. 4.1 respectivamente).

En € dltimo censo (1993) se registro en € pais un total de 4' 762,779 hogares. La Encuesta
Nacional de Niveles de Vida (ENNIV) del afo 2000, registré un total de 5'149,856
hogares a nivel nacional, de éstos €l 65.4 por ciento se ubicaba en areas urbanas de los
cuales € 80 por ciento eran dirigidos por hombres, y @ 20 por ciento estaba a cargo de

mujeres.

Para el afno 2003 el total de hogares habia aumentado en méas de un millén: 6 millones de
hogares. De este total, €l 46 por ciento estaba viviendo en situacion de pobreza. Al
comparar este resultado con el obtenido a través de la ENNIV 1997 se puede apreciar que
en ese periodo 1997-2003 se incrementaron los hogares es situacion de pobreza en poco
mas del 4 por ciento. Del total de hogares en situacion de extrema pobreza o condiciones

deindigencia, € 72 por ciento se ubican en el arearural, siendo el &rearural delaSierrala

3/ INEI: Encuesta Demogréficay de Salud familiar, 2000 pagina 19
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gue concentra la mayor cantidad de hogares en situacion de pobreza extrema, pues alli se

concentra el 48 por ciento de los hogares en esta condicion.

Los diversos estudios empiricos, investigaciones, estadisticas censales y de encuestas de
hogares han utilizado, en general, distintos criterios de clasificaciéon de la familia, los que
conllevan en si una definicion de la misma. Entre estos criterios tenemos, por gemplo
como nos hemos referido antes, €l concepto de hogar que implica considerar a la familia
como una unidad cuyos miembros enfrentan en comun la satisfaccion de sus necesidades
basicas y comparten una misma unidad de residencia. Con esta clasificacion se distinguen
los hogares unipersonales, los familiares (con sus diferentes variedades), y los no
familiares(como conventos, regimientos, prisiones, etc.). En € Per(, los hogares familiares
constituyen la forma de organizacion predominante, en nueve de cada diez hogares existen

relaciones de parentesco con €l jefe del hogar.

Otro criterio de andlisis convencionalmente aceptado es e de la composicion de la familia
que pone & acento en las categorias de parentesco, conyugalidad y consanguinidad. Asi,
dependiendo de quienes se agrupan en un hogar, esta clasificacion distingue a las familias
nucleares (simple monoparental, biparental y reconstituida), extensas (simple, biparental

y monoparental), compuestas y sin nucleo.

La definicion que se usa en las estadisticas oficiaes de familia nuclear agrupa diferentes
composiciones familiares a saber la conformada por jefe de hogar y conyuge con y sin
hijos, o solo jefe (hombre o mujer) con hijos. Es decir, la definicion incluye a dos
generaciones — padres e hijos — sin precisar s son hijos de uno solo de los conyuges.
Igualmente, la definicién incluye a los hogares jefaturados por mujeres. La familia
extensa es agquella que incluye entre sus miembros a uno o més parientes. La compuesta es
igual que las nucleares 0 extendidas que incluye a otras personas que no son parientes
(excluidos los trabajadores domeésticos). Los hogares sin nucleo son aquellos donde no
existe nlcleo conyugal o una relaciéon padre/madre - hijo/hija. Incluye a jefe sin conyuge
ni hijo, aungue puede haber otras relaciones de parentesco.
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Un tercer criterio de clasificacion, aunque menos utilizado en la caracterizacion de la
familia, se relaciona con las etapas del ciclo de vida familiar, diferenciando a familias de
ciclo vital temprano , con hijos menores de 12 afios; de ciclo vita intermedio —con hijos
mayores de doce afios- y, ciclo vital tardio cuando sus integrantes son todos adultos. Segun
cada ciclo la familia cambia su composicién y enfrenta distintas tareas bajo diversas
modalidades.

Adicionamente, las familias pueden ser monoparentales (con solo un progenitor,
habitualmente la madre) o biparentales (con ambos padres); también pueden tener hijos o
no tenerlos. El 70% de los hogares peruanos en e afio 2002 tenian jefaturas biparentales
con hijos menores 0 mayores de edad. Y, en un 18% de hogares existe solo uno de los
padres con hijos menores 0 mayores de 18 afios, es decir, son monoparentales. En €l area
urbana, y, en especial en Lima, la presencia de hogares monoparentales es mayor: 32 y 33%
respectivamente.

En € pais, la estructura de la clasificacion segun tipo de hogares, se mantiene alo largo de
los dltimos veinte afios como puede apreciarse en el cuadro N° 2. Lo predominante es la
familia nuclear, pero a mismo tiempo la presencia de una proporcién importante de

hogares no nucleares, que incluye alos extendidos, compuestos y sin nucleo.
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Cuadro N° 2
Pera: Tipos de hogares 1981- 2001

Tipo de hogar 1981 1997 1998 1999 2000 2001
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Cifras absolutas (Miles) ~ ------ 5237 5397 5447 5745 50909
Unipersonaes 1/ 9.0 6.4 6.0 5.7 6.9 8.0
Nucleares 2/ 538 600 599 579 571 583
Extendidos 3/ 244 250 263 268 262 250
Compuestos 4/ 128 4.2 3.3 51 4.2 4.0
Sin nucleo 5/ 9.0 4.4 4.5 4.6 55 4.7

Euente: INEI... Encuestas Nacionales de hogares

1/ Constituidos por una sola persona

2/ Conformado por jefe de hogar y conyuge con y sin hijos, o sdlo jefe con hijos.

3/ Jefey cdnyuge con o sin hijos, solo jefe con hijos, méas otros parientes.

4/ Igua que los nucleares 0 extendidos mas otras personas que no son parientes (excluidos los trabajadores
domeésticos) * Para 1981, la definicion incluy6 alos trabajadores domésticos.

5/ Aquellos donde no existe nlcleo conyugal o una relacion padre/madre - hijo/hija. Incluye a jefe sin

conyuge ni hijo, aunque puede haber otras relaciones de parentesco.

La segunda en importancia es la familia extendida que ha representado alrededor de un
cuarto de los hogares en los Ultimos afios y es mayor en e area urbana (27.3%) que en €
area rural (20.6%), y, en los hogares pobres (28%), que en los hogares no pobres (22%)
(ENAHO, 2001). La familia extendida se caracteriza por la presencia de algun (0s)
pariente(s) que conviven con el nicleo familiar. La definicion incluye — sin diferenciarlas- a
la familia extendida vertical (abuelos, padres y nietos) y a la horizontal (hermanos,
hermanas casadas) 0 alguna combinacién de esas dos. Es decir, también incluye a las
familias formadas por dos 0 mas grupos nucleares de diferentes generaciones o las familias
nucleares uniparentales, en la gue solo uno de los padres (generalmente la madre) vive con
sus hijos, mas otro (s) pariente(s). Seria muy interesante que las estadisticas oficiales
registrasen estas combinaciones separadamente lo que permitiria enriquecer € andlisis a

poder asociarlo alos diferentes niveles de bienestar familiar.
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Es importante sefialar la cada vez mayor presencia que tienen los hogares unipersonales en

la estructura de hogares del pais. Las personas que viven solas, generamente han
participado antes como miembros de los hogares nucleares, extendidos o compuestos; v,
ahora viven solas por decision personal o por viudez, separacién o divorcio. El aumento en
el nimero de hogares unipersonales es més comun en zonas urbanas y responde en parte,
al proceso de enveecimiento de la poblacion, y puede preverse su continuo aumento en €l
futuro. El hecho de que por condicion de pobreza, se observe que |os hogares unipersonal es
no pobres representen un 12%, mientras que los hogares pobres fueron unipersonales en
apenas un 3%; nos permite esbozar |a hipétesis de que la independizacién de estas personas
obedeceria, por una parte, a la mgjora de la situacion econdmica que hace posible que

puedan constituir hogares unipersonales.

Los hogares sin nicleo son una reaidad reducida dentro de la tipologia de hogares
analizados (4.7%). Unainformacion complementaria que éstos tienen una mayor presencia

entre |os hogares no pobres (5.8%) que entre los pobres (3.4%).

Respecto a sistema familiar, se suele diferenciar (Egelman, 2004) a los paises
desarrollados de los menos desarrollados adjudicandole a los primeros un sistema
“moderno” de familiay a los segundos un sistema “tradicional”'%. Hace bien €l referido
autor en sefidar que ninguna sociedad es completamente tradicional ni completamente
moderna. En efecto se entremezclan dichas caracteristicas. Tan solo con fines analiticos
menciona que los rasgos que caracterizan a sistema de familia tradicional son uniones
matrimoniales arregladas por razones econoémicas, o0 de otra indole por otros miembros de
la familia, sin lugar a la eleccién individual por razones de amor. En segundo lugar, las
familias suelen tener altas tasas de fecundidad y gran nimero de hijos. En parte esto se
explica por las dtas tasas de mortalidad infantil. Los hijos sobrevivientes se insertan en una
vida familiar centrada en los adultos, que hace que desde tempranas edades |os hijos sean
ensefiados a priorizar €l bienestar de sus padres y la unidad familiar, por encima del

bienestar individual. En tercer lugar, la tasa de separaciones y divorcios son mas bajas que

14/ Los términos moderno y tradicional son solo descriptivos exentos de |as nociones de mejor o peor
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en las sociedades modernas. Por Ultimo, la familia tradiciona tiende hacia € tipo

extendida

Lo contrario se daria en los sistemas familiares modernos. Eleccion libre de la parga
conyugal, el matrimonio estd basado en las necesidades afectivas de amor, intimidad y
compenetracion de la pargja. Tienen menos hijosy lafamiliatiende a centrarse en los hijos.
Los padres procuran el bienestar de los hijos sobre y por encima de sus propias
necesidades. Las tasas de separacion y divorcio son mas altas y, por ultimo en un sistema

familiar moderno se tiende alafamiliade tipo nuclear.

La familia peruana tendria entonces, una presencia importante de los dos sistemas
familiares, una mezcla de tradicional-moderno. Moderno, porque més de lamitad (58%) de
sus hogares son nucleares y, tradicional porque uno de cada cuatro hogares en la actualidad
es extendido, habiéndose sefialado que esta ligado a situaciones de diferente indole y
complgjidad, entre las cuales pueden sefialarse: lallegada de padres 0 suegros que requieren
apoyo cuando son vigos y, que constituye, ademas de una costumbre cultural, una
respuesta del grupo familiar a la ausencia de seguridad social para los ancianos; la
permanencia en e hogar paterno de los hijos que se casan; y la incorporacion de otros

parientes, generalmente migrantes que no pueden sostener un hogar aparte.

Al incrementarse la frecuencia de separaciones y divorcios, las familias complejas,
(también denominadas recompuesta, familia ensamblada, nueva o segunda familia) han
aparecido como un nuevo y creciente fendbmeno. Estas familias resultan del divorcio, la
separacion, o la ruptura de la convivencia de hecho, la viudez y la constitucion de nuevos
vinculos. Estas familias complejas no aparecen en las estadisticas de las encuestas de
hogares ni de los censos de poblacidn, ya que en € cuestionario no se pregunta si es la
primera union o una posterior, y no se diferencia entre hijos e hijastros; por lo tanto, estas

familias se clasifican como hogares nucleares biparental es.
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Adicionalmente, con la perspectiva de género™/ se estaria dando un virge radical a los
planteamientos del tipo ideal de familia y a la teoria de los roles. Desde € género se
discuten la estructura y dinamica familiares y se aborda € concepto de democracia en €
ambito familiar. Asi, la familia no se conceptualiza como una unidad armoniosa y
consensual, siho méas bien como un sistema de relaciones de poder, donde & conflicto

socia puede tener unaimportante cuota de poder.

El pensamiento feminista también ha reflexionado en esta linea. Seguin 1o destaca Barrie
Thorne'®/, “cinco temas centrales han constituido los ejes de una reconceptualizacién de la
familia durante las dos Ultimas décadas: el cuestionamiento de la familia nuclear con un
marido proveedor, una esposa y madre ama de casa e hijos como la Unica forma legitima
de familia; la consideracién del género como categoria basica de analisis y como elemento
de visibilidad de las estructuras subyacentes en la organizacion familiar (generacion,
sexualidad, raza y clase); la incorporacion de los mecanismos de poder, conflicto y abuso,
al interior de la familia; el cuestionamiento de la dicotomia publico-privado; y la inclusién
de las diferentes experiencias en las familias y hogares de mujeres, hombres, nifias y

ninos.”

La socidloga Maria Angélica Fauné (1994) en su articulo “ Cambios de las familias en
Centroameérica’ recogido en € libro “Familias siglo XXI” nos relata que la practica de
hombres y mujeres de |os diferentes paises de la region haido dando paso a tipos complejos
que difieren bastante de los tipos clasicos de familia. Tipos complejos que es dificil de
definir puesto que se basan en variadas y multiples combinaciones de “arreglos familiares”.
“ Aungue estan presentes aspectos de los tipos de familia nuclear, de familia extensa, lo
novedoso es la incorporacion de nuevos elementos y arreglos bajo una variada gama de
combinaciones que han salido de la propia préactica de las familias rurales, urbanas,
indigenas, negras, mas afectadas por la crisis. Es asi que sugiri6 acufiar € término de

“arreglos familiares”.

%5/ Una referencia especial merece agui e libro: “Familias y Relaciones de Género en transformacion .
Cambios trascendentales en América Latinay El Caribe’. Beatriz Schmukler, Coordinadora. 1998

'8/ Thorne, Barrie, ed.: Yaom, Marylin, Rethinking the family, Some feminist questions. Boston M.A.
Northeastern University, citado en Isis Internacional: Familias siglo XXI
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Un reciente estudio (2003) de Apoyo, Opinion y Mercado sobre |os jefes de hogar de Lima
Metropolitana, nos informa que hay 1 millén 700 mil hogares que, segun niveles
socioecondmicos,** designados desde A (3.7%) hasta E (21.2%); se concentran
mayormente en los niveles C y D (30.6 y 27.4% respectivamente). El estudio también nos
brinda nos brinda |as principal es caracteristi cas sociodemograficas de los jefes de hogar,
gue resumimaos a continuacion:

e Lagran mayoriade jefes de hogar son hombres (76%). No se encuentran diferencias
entre los diferentes niveles socioeconomicos. En e caso de jefas de hogar
muijer(24%) existe una mayor presenciade ellas en los estratos A (31%) y E (30%).

e Laedad promedio de los jefes de hogar limefios es de 48 afios, 47 en el caso de los
hombres y 52 afios en € caso de jefas de hogar mujeres. No hay diferencias en la
edad segln estrato socioecondmico.

e Cuatro de cada diez jefes de hogar han nacido en las provincias de Limay Callao.
Otros cuatro de cada diez han nacido en la Sierra del Per(l. El resto proviene de
otros lugares de la costa del pais, otros lugares del departamento de Lima, de la
selva del pais o del extranjero; en ese orden. Segun niveles socioeconémicos, Si se
encuentran grandes diferencias en € lugar de nacimiento: Mientras que en los
niveles A y B la mayoria han nacido en las provincias de Lima-Callao (casi dos
tercios, 65%, o méas de la mitad, 53%, respectivamente); en los estratos C, D y E la
mayoria hanacido en la Sierradel Per(1.(31, 47 y 54 % respectivamente).

e En cuanto a estado civil, como era de esperarse, la gran mayoria (76%) se declaro
en union conyuga: 53% como casado(@) y un 23% como conviviente. Segun
niveles socioecondmicos hay una relacion perfectamente inversa para ambos

estados conyugales. Los casados priman en losnivelesA y B (80y 73%) y los

** Niveles socioecondmicos designados de A hasta E. Es €l resultado de aplicar una formula compuesta por
las siguientes variables: educacion y ocupacion del jefe del hogar, apariencia genera de la vivienda (segiin
patrones preestablecidos), nimero de bafios en €l interior de lavivienda, tenencia de lavadoray refrigeradora
en buen estado, servicio doméstico y nimero de miembros en € hogar.
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convivientes en los sectores C, D y E. (16, 29 y 43 % respectivamente). Un 11 por

ciento de los jefes de hogar se declard soltero(a), 6% viudos(as), 5% separados(as) y
tan solo un 2% divorciados(as). No se registran diferencias significativas por nivel
socio econdmico en estos estados civiles.

e Con relacion a la educacion, la mitad de los jefes de hogar (50%) tiene como
maximo grado de instruccion, la educacion escolar. Casi una tercera parte (29%) no
la ha concluido y solo un 20% ha completado estudios universitarios. Asimismo,
debe tenerse presente que un 7 por ciento de los jefes de hogar no ha logrado
alcanzar ningun nivel educativo. Un jefe de hogar tiene en promedio 11 afios de
estudio, un periodo similar a la etapa escolar. Este es un indicador que muestra
grandes diferencias por niveles socioecondmicos: En € nivel socioeconémico A el
promedio alcanzalos 18 afios; en e B, los 17 afos; en el C 13 afios; en e sector D,
9 aflosy en € E, 8 afos.

e 92% delosjefes de hogar tiene hijos, un 8% declard no tener hijos. Ello hace que e
promedio neto (los que tienen hijos) de hijos sea 3.2 mientras que e promedio
general bga a 2.9. El promedio neto aumenta segin desciende e nivel
socioeconomico: 2.5, 2.6, 3, 3.4 y 3.7 respectivamente paralos niveles A hastaE.

e 80% de los jefes de hogar son poblacion econdmicamente activa: . Un 6% se
encuentra buscando trabajo y 74% de los jefes de hogar trabaja actualmente. En el
estrato A, esta Ultima proporcion se eleva a 82 y va descendiendo paralos siguientes
estratos hasta llegar solo a un 62% en el estrato E. El 20% de jefes de hogar no
econdémicamente activos o conforman las amas de casa (7%), los que viven de su
pension o jubilacion (9%), aquellos que estaban ayudando a un familiar sin pago

alguno (2%), y los que viven de sus rentas y no trabajan (2%).

En resumen, la familia peruana ha experimentado profundas transformaciones que
responden tanto a la dindmica demogréfica, como a un conjunto complgjo de procesos
socioecondémicos y culturales. Se constata una limitacion de registro en las fuentes
oficiales, de la diversidad de “arreglos’ familiares que nos permitiria estudiar la dinamica
de funcionamiento de los mismos y sobretodo del impacto que pudieran tener sobre el
bienestar de los miembros que |os componen.
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1.3. JEFATURA DE HOGAR FEMENINA

Uno de los cambios importantes que se han dado en los patrones de conformacion y
estructuracion de las familias en la region latinoamericana — incluido € Per( — en los
altimos 30 afios, es e relacionado a incremento sustancial y sostenido del nimero de

hogares con una mujer como “jefade familia’.

En un documento de circulacion restringida de la Comision Econémica para América
Latinay e caribe (CEPAL), Mayra Buvinic (1990) nos relata que fue a fines del decenio
de 1970, que se presto atencion por primeravez alavulnerabilidad potencia de los hogares
con jefatura femenina de los paises en desarrollo y surgieron interesados en formular
politicas sobre esos hogares. Posteriormente, en los 90 el interés reaparecio en € contexto
de la evaluacion que llevaron a cabo los paises latinoamericanos del “decenio perdido” de

| os anos ochenta

Desde entonces se nos advierte que los paises utilizan definiciones diferentes, y por lo tanto
a menudo no comparables, de los términos hogar y jefe de hogar en sus instrumentos
censales. En e Pery, los censos y |as encuestas de hogares definen el concepto de “jefe de
hogar” de acuerdo a Diccionario Multilingie de Naciones Unidas como la persona que es
reconocida como tal, por los demas miembros del hogar. Los miembros pueden emplear
diferentes criterios para hacer esta asignacion (la edad, € aporte monetario mayor, € gque
toma las decisiones 0 gerce la autoridad, etc) o que hace perder validez inclusive a las
comparaciones dentro del pais. Adicionalmente, el término jefe de hogar no es neutral. Esta
cargado con los significados adicionales de un hogar con un sistema patriarcal de gobierno
familiar y sin conflictos internos en la asignacién de los recursos del hogar. Por €llo,
resulta més complgjo definir “jefa de hogar”, precisamente, porque e predominio de la

concepcion patriarcal ha asociado, hombre, con “jefe de familia’.

En la primera mitad del siglo XX — en cas todas las sociedades urbanas- se daba por
sentado que la gran mayoria de las familias estaban encabezadas por un hombre que era el

jefe de familia y quien tomaba las decisiones y cuyo ingreso era e recurso economico
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central, sino e Unico de la familia. En este esquema, € trabajo de la mujer como ama de

casa era un trabajo no remunerado y poco valorado. La incorporacion creciente de la mujer
alafuerza de trabajo remunerado fuera del hogar ha quedado registrado en las encuestas de
hogares desde la década del 90, con un promedio de dos preceptores de ingreso por hogar y,
segun ambitos geograficos este promedio sube a 2.3 en Lima Metropolitana, las éreas

urbanas y en las ciudades capital es de departamento.

A partir de la segunda mitad y de manera continuada hasta ahora €l nivel alcanzado por la
jefatura de hogar femenina en la region, es apreciable. Actualmente, la proporcién més
elevada a nivel nacional de hogares con jefatura femenina se registra en El Salvador (29%)
y Nicaragua (27%). Tales proporciones se elevan en todos los paises en € area urbana,
desde el 33% en El Salvador, 26% en Peru, hasta un 24% en Costa Rica.

Tanto por razones culturales como de conveniencia estadistica, se considera que todo hogar
o grupo familiar ha de tener un jefe. La ausencia de una figura masculina que asuma la
jefatura de hogar, es la que determina, en la mayoria de los casos, que una mujer adquiera
esa categoria. Es decir, se define a las mujeres como “jefas de hogar”, cuando esta ausente
lafigura masculina: esposo, compariero, padre, hijo mayor, hermano, entre otros, ya sea por
muerte, migracion, abandono, invalidez. u otro factor que lleva a la mujer a asumir la
responsabilidad del hogar.

Latendenciaen e porcentaje de hogares dirigidos por mujeres en los 20 afios que cubren €
periodo 1981-2001 en €l pais, muestran que, en uno de cada cinco hogares en promedio, la
jefatura es femenina. Para el afo 2003, €l 24% de los hogares peruanos a nivel nacional,
estaban dirigidos por una mujer; o que en términos absolutos, representaba 1 millon 297
mil hogares. Este tipo de hogar es méas comun en el area urbana (26%), mientras que en el
arearura son 18 de cada 100.
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Cuadro N° 3

Per(: Tendencias en el porcentaje de hogares dirigidos por mujeres

1981 1993 1994 1997 2000 2001 2003
221 233 170 185 200 206 24.0

Estado civil 100.0 100.0 100.0 100.0
Conviviente 3.2 2.7 41 5.2
Casada 4.2 49 64 6.1
Viuda 488 418 389 40.3
Divorciada 2.7 1.9 20 20
Separada 29.7 305 335 333
Soltera 114 182 151 131

Fuentes: INEI...Censos Nacionales, Encuestas Nacionales de Hogares y para € afio 2003: APOYO,
Opiniény Mercado.

Existe una diversidad de factores que llevan a la conformacion de hogares con jefatura
femenina, desde los estrictamente demogréficos, -como € andlisis del estado civil, por

giemplo - hastalos socio culturales y econémicos.

La importancia numérica de la jefatura femenina estaria asimismo relacionada al
comportamiento machista, tan caracteristico en Latinoamérica. A diferencia de otras partes
del mundo, donde e hombre se hace responsable de los hijos que engendra, “...el macho,
rehuye toda responsabilidad frente alos hijos, tanto en o econémico como en o educativo”

] haciéndose las mujeres responsables del mantenimiento de éstos.

En e ambito demogréfico podemos sefidar los diferenciales de mortalidad por sexo que
hacen de las viudas **/ un grupo poblacional mucho més importante que los viudos,
también las atas tasas de migracion por trabajo; asociados al embarazo precoz y/o no
deseado y ala disolucién de las uniones conyugal es. La edad promedio de las mujeres jefas

Y] Macera... Trabajos de Historia. Tomo I11. Lima, Instituto Nacional de Cultura. Tomado de Sara Lafosse,
Violeta“Evolucion de lafamilia peruana en el corto, mediano y largo plazo”. En: CEPAL: Cambiosen el
perfil delafamilia: La experienciaregional. Santiago- Chile 1993.

%8I ntentamos obtener informacién detallada sobre la viudas por la violencia politicay terrorismo. Sin
embargo, en el perfil de victimas elaborado por la Comision delaVerdad y Reconciliacion, pero en efecto,
setratd sobrelas “victimas’, no de deudos, viudasy huérfanos por g emplo.

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP : g:_:_\(lsELl:gIEAD

DEL PERU

de hogar - segun se analizé en la seccidon anterior- es de 52 afios. Para las siguientes
cohortes de edad, hay una probabilidad mayor de que una mujer viva sin cényuge como
consecuencia de la mayor incidencia de la viudez en la vida madura, debido a la diferencia
de edad entre los conyuges y a que la esperanza de vida es mayor en las mujeres que en los
hombres.

Las jefas de hogar se encuentran en una situacion vulnerable que se origina, en gran
medida, por la forma en que se convierten en tales. Esto generamente ocurre sin tener las
ventgas relativas de un hombre para cumplir con su rol de jefa de hogar, es decir,
experiencia laboral, preparacion educacional, etcétera. Entonces, este cambio en € patrén
de jefatura de familia esta I os de indicar una ruptura del modelo patriarcal, precisamente,
porque la categoria “jefa de hogar” se asocia casi exclusivamente con la ausencia del

hombre (pareja conyugal) por muerte o abandono.

Cuadro N° 3 a. Tipo de hogares segun el sexo del jefe de hogar

2001
Tipo de hogar Jefe Hombre Jefa mujer

Unipersonal 6.4 14.4
Nuclear 63.3 38.9
Extendido 23.0 32.6

Compuesto 4.5 2.2
Sin nucleo 2.8 11.8
Total 100.0 100.0

TIPOS DE HOGARES SEGUN SEXO DEL JEFE DE HOGAR, 2001

04
Unipersonales Nucleares Extendidos Compuestos Sin nicleo

@ Hombre B O Mujer |
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En e caso de que € jefe de hogar sea hombre, hay un mayor predominio de la familia

nuclear (63%) y una menor importancia de la familia extensa (23%), mientras que en €
caso de jefa mujer e arreglo familiar extendido (ella, sus hijos mas un familiar) es més
comun. Otra diferencia aparece en los hogares sin nicleo conyugal: 12 de cada cien
hogares con jefa mujer pertenece a este grupo en comparacion atres de cada cien entre los

jefes hombres.

A nivel departamental - seglin datos censales de 1993 que se asemegan bastante a los
registrados en la Encuesta Nacional de Hogares del afio 2001 - se encontraron algunas
diferencias significativas en las proporciones. La mas baja proporcion de jefas de hogar se
da en e departamento de San Martin (14.8%), seguida de Tumbes (17.5%), Madre de Dios
(17.9%), Ucayai (18%) y Loreto (18.9%). Los departamentos que registran los mayores
porcentajes de mujeres que son jefes de hogar son: Ayacucho (31.7%), Puno (28.2%),
Huancavelica (26.4%), Junin (25.6%), - indirectamente se podria afirmar que hay una
mayor presencia de viudas, probablemente causada por la violencia politicay la migracion,
que afectdé de manera importante a éstos departamentos- la Provincia Constituciona del
Callao (24.2%) y Arequipa (24.1%).

La ausencia de parga como factor explicativo de la jefatura femenina se confirma al
analizar € tipo de jefatura de hogar seguin sexo, estado civil y edad del jefe de hogar. Es
decir, la jefatura femenina esta estrechamente asociada a ciclo de vida de lamujer y alas
diversas circunstancias que resultan en su condicion de mujer sin pargja. Asi, se observa
que la mujer asume la jefatura mayormente (89%) cuando no tiene pargja o conyuge, en €
rango de edades mayores de 45 afos, Yy, son en su mayoria viudas (40%), separadas (33%);
y en menor proporcion son divorciadas (2%) o solteras(13%). De ello se deduce que la
mujer asume la conduccién del hogar cuando no ha constituido una familia o cuando ha
perdido al compariero por separacion, divorcio, viudez o abandono. Puede ser también
comun en los afos tardios de las mujeres la disolucion marital mediante la separacion,
estado civil que declara un tercio de las jefas de hogar, que, aunado a 13% que se declara
“solterd’ nos da un 46% de mujeres jefas de hogar en las que no podemos diferenciar al

interior si estan solas por decision propia o porque las “ abandonaron”.(Cuadros 3 y 3 a).
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Revisando otra fuente,- la Encuesta Nacional de Niveles de Vida del afio 2001 (ENNIV
2001) -, también apreciamos que dentro de los hogares jefaturados por hombres, el 92 por
ciento comparte su vida con una compafiera (64% casados y 28% convivientes), y solo una
minoria (8%) de los hogares con jefe hombre no tiene conyuge o paregja.

A nivel de cada uno de los dominios de estudio de la ENNIV, sea en e ambito urbano
como en & ambito rural, se observa que e comportamiento descrito a nivel naciona se
repite, es decir que € mayor porcentaje de los jefes de hogar hombres mantiene una union y
en el caso de las mujeres que conducen un hogar ellas no lo tienen.

Debe considerarse caracteristicas diferenciadas de las mujeres jefas de hogar, tales como la
edad, nivel educativo, estrato socioecondmico, asi como las distintas formas de
organizacion familiar y de vinculacion a otras redes sociales. La utilidad de la informacion
desagregada por estrato socioecondémico, nos permitiria explicar como no es o mismo ser
jefa de hogar por decision propia que por decision de otros (imposicion), con presenciay
apoyo de redes familiares o no; y, con recursos de educacién y empleo 6 no contando con
ellos. Las mujeres de los estratos mas pobres tienen menores tasas de participacion en la
actividad econdmica, porque, para cierto nimero de ellas, € calculo del costo de sdir a
trabgjar — en relacion a las tareas que dejan de cumplir dentro de su hogar, sobretodo si
tienen hijos pequefios — no las estimula aincorporarse al mercado de trabagjo. Sin embargo,
para otras no existe otra salida, la presion es mucho mayor y la carga resulta ser muy
pesada para aquellas madres quienes al verse obligadas a trabgjar fuera del hogar sin contar
con la formacion adecuada, abandona en los aspectos de la vida cotidiana a los hijos
quienes resultan ser las victimas involuntarias. A medida que se eleva la posicion
econémica, probablemente se reducen las desventgjas que tiene esta situacion para los
nifos, puesto que se incrementan las posibilidades de ayuda en la casa (empleadas

domeésticas) o fuera de |a casa (acceso a redes familiares, centros de cuidado infantil, etc.).

Asimismo, resultaria sumamente interesante contar con informacion desagregada que
permitiera la construccién de una tipologia de familias en donde se especifique la

diversidad de mujeres jefas de hogar por decision propia, mujeres jefas por decision de
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otros, mujeres jefas por defecto (abandono del conyuge). Lamentablemente, el abandono -

que es lo que nos interesa - no constituye una categoria en el andisis del estado civil en
los censos ni en las encuestas. También podrian identificarse hogares sin conyuge, pero con
model os masculinos, hogares sin cényuge y sin model os masculinos, etc. La categorizacion
de una mujer como “separada’ o como “soltera’ de las jefas de hogar (Cuadro N° 2), no

nos dice mucho sobre |as diferentes conformaciones que las familias puedan tener.

En nuestro trabagjo, a operacionalizar e concepto de abandono paterno, no se ha
considerado la posibilidad siempre presente del surgimiento de modelos masculinos para
los nifios a través de amigos o familiares que no necesariamente viven en la casa pero cuyo
contacto con los nifios es frecuente. Ello nos hubiera conducido a una construccion de
tipologias de familias que rebasaba nuestro tema central de comparar a los dos grupos

previamente definidos con ausenciay con presencia paterna.

A pesar de estas limitaciones, la identificacion de los hogares con abandono paterno, cuyos
jefes son mujeres sin pargja viviendo con sus hijos (hogares monoparentales) constituye
uno de nuestros grupos objetivo. El concepto de mujer jefa de familia, como en e caso del
hombre, no se relaciona necesariamente con la funcién de “proveedora’ del ingreso
familiar. Lajefatura de hogar femenina no implica que en todos los casos, ellasea launica

aportante econdmica del hogar.

El caso de mujeres gue viven solas con sus hijos y son € unico sustento del hogar, se ha
incrementado desde un 40% en 1993 a un 69% en & afio 2001 (Cuadro N° 4).

Asi, por giemplo, segun cifras censales en 1993, dos tercios de las mujeres jefes de hogar
pertenecian a la poblacién no econdmicamente activa. Las encuestas de hogares de afios
posteriores, revierten estas cifras, aumentando la participacion laboral, aunque €ella ocurra
principalmente en ocupaciones informales y servicio doméstico, |o que se traduce en bajos

niveles de ingreso. Sin embargo, para € afio 2001, |a tasa de participacion laboral de las
jefas de hogar subid a 69%. Segun €l area de residencia, las cifras muestran que la jefa
mujer rural tiene una mayor participacion laboral que en € area urbana (66% vs. 62

respectivamente, para el afio 2001).
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Cuadro N° 4
Pera: Hogares dirigidos por mujeres: Composicion segun actividad econémica
(Porcentajes)
1993 1997 1998 1999 2000 2001
Poblacion Econémicamente activa 40 68 69 72 71 69

Poblacion. No econdmicamente Activa 60 32 31 28 29 31

Fuente: INEI Censo Nacional de Poblacion 1993 y Encuestas Nacionales de Hogares 1997,
1998, 1999, 2000 y 2001.

Seria muy interesante estudiar: ¢Cudles son las implicancias positivas y/o negativas de este
cambio? La ausencia del conyuge ¢significa para las mujeres una mayor independencia 'y
una mayor valorizacion persona? ¢En qué medida la mayor participacion de las mujeres en

lafuerza de trabajo desafia précticas patriarcales establ ecidas?

Del cuadro N° 3, se desprende que nueve de cada diez mujeres (89%) jefas de hogar estan
en las categorias de viudas, divorciadas, separadas y solteras, es decir “mujer-madre-sola’.
Si siete de cada diez jefas de hogar en € afio 2001 son econdémicamente activas, para €
resto, que se declaran no econdmicamente activas o amas de casa, lapregunta seria ¢Quién
es el aportante econémico de esos hogares? Podriamos esbozar varias posibles respuestas:
1) En algunos casos de viudas, asi como separadas y divorciadas que reciben una pension
para la manutencion de los hijos; (se incluye también el caso de jubiladas). 2) Asimismo,
es posible hipotetizar que las mujeres de menores recursos econdmicos recurran a
establecer una segunda union marital o “compromiso” - sin que convivan con €llas en €
hogar- como estrategia de lograr recursos economicos para afrontar el sostenimiento de los
hijos. 3) Otrafuente de explicacién tendria que ver con:

a) Larecurrencia d tipo de hogar extendido, donde muchas veces conviven con otros

parientes adultos que son los que trabajan, v,
b) El ciclo vital familiar, que tiene estrecha relacion con la edad de |os dependientes;

hogares sin nifios y presencia de hijos mayores que trabaan.

La principal razén de larelevancia de |a participacion femenina en la actividad econdémica,

se relaciona a los efectos de la crisis econdmica y |os programas de gjuste estructural — en
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el marco de una politica neoliberal- sobre la organizacién interna, las condiciones de vida,
y, la dindmica familiar de los hogares. En el &rea econdmica se ha demostrado que los
hogares dirigidos por mujeres tienen mayores probabilidades de ser pobres, en gran medida
a causa de la pérdida parcial o total de apoyo econémico de los padres ausentes. (La
feminizacién de la pobreza). Efectivamente, en general, la mayoria de los estudios sobre
jefatura de hogar femenina desde |0s afios setenta muestran una relacion positiva entre éstos

y lapobreza, especialmente en laregion latinoamericanay el Caribe. (Buvinic, 1990).

La referida autora resumia que los estudios apuntan hacia tres conjuntos de factores que
determinan |la mayor pobreza en los hogares jefaturados por mujeres:

1. Estas mujeres tienen que sustentar un mayor numero de dependientes por la
ausencia de otro miembro adulto;

2. Los ingresos medios son menores por € hecho de que las mujeres se ubican en
empleos inferiores, en los que ademés se presenta el efecto de la discriminacion
salarial por sexo;

3. Laslimitaciones de tiempo y movilidad, por tener que cumplir funciones domeésticas
0 de produccién hogarefia, la mayor discriminacion para obtener empleos 0 recursos
y una probable historia de maternidad precoz e inestabilidad familiar que tiende a

perpetuar |la pobreza de una generacion a otra.

En e Perq, los datos recogidos por la Encuesta Nacional de Hogares ddl afio 2001, nos
muestran que, los hogares jefaturados por mujeres sin conyuge o pareja presentan mayores
tasas de pobreza que aquellos conducidos por hombres sin conyuge o pargja. Del total de
hogares conducidos por mujeres, € 93% son hogares monoparentales, como hemos
sefialado antes. En ellos, laincidencia de la pobreza es del 42.6%, mientras que los hogares
uniparentales jefaturados por hombres sdlo € 24.3% incidié en la pobreza. Esta mayor
pobreza de los hogares uniparentales conducidos por mujeres se reproduce también en las
diferentes agrupaciones geogréficas analizadas, tanto en el area urbanay rural, como en las
tres agrupaciones de departamentos construidas ad hoc en la encuesta (departamentos de

pobreza generalizada, departamentos de pobreza altay departamentos de pobreza media).™/

%%/ INEI...Condiciones de vida en los departamentos del Per(i, 2001 pégina 162
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Asi, €l 53% de los hogares monoparental es conducidos por mujeres, en Lima Metropolitana

se encontraban en situacion de pobreza (27% pobres extremos y 26% pobres no extremos);
mientras que, en €l caso de |os jefes hombres sin pargja la pobrezaincidio en € 31% de los

hogares.

Para la investigacion orientada hacia la formulacion de politicas sobre jefatura de hogar

femeninay pobreza, Buvinic (1990) hacia otras preguntas:

e COmo es la relacion de causalidad: ¢, Conduce la pobreza a la jefatura de hogar

femenina o es lajefatura femeninala que causala pobreza?

e Unavez que una mujer se convierte en jefa de un hogar, ¢es ésta una condicién
permanente o temporal, y cudles caracteristicas de las mujeres y sus hogares
afectan ala permanencia de la condicién?

e (Cudles son las consecuencias de la jefatura femenina para las mujeres y para los

nifos?

Planteaba que, para responder a las dos primeras preguntas se requeria de disefios
longitudinales o0 métodos retrospectivos que nos informen sobre € curso de la vida de las
mujeresy los hogares. Hasta donde se sabe, son muy escasos, en e caso de América Lating,
los estudios que permitan conocer si la situacion de divorcio, separacion, abandono o
jefatura de hogar femenina en general, causa o empeora la situacion de pobreza. Con
respecto a la tercera pregunta se carece igualmente de datos sobre las consecuencias para
las propias oportunidades y e futuro de las mujeres. Sin embargo, existe mucho mayor

informacion sobre | as consecuenci as negativas en materia de bienestar social de |os hijos.

Nueve afos después, Fuller (1999) seguia planteando la pregunta de si debe entenderse la
jefatura femenina como una consecuencia de la pobreza o, de la desigualdad de género. Al
final de su andlisis la autora concluia que hasta aquel momento se habia enfocado a las
familias jefaturadas por mujeres desde la perspectiva de la pobreza y se ha ignorado las
necesidades estratégicas de las mujeres desde | a perspectiva de género, apesar de que estas
familias “ implican las vidas de madres, padres ausentes, hijos varones y redes de soporte

que incluyen relaciones entre los géneros. Es necesario pues enfocar las estrategias
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reproductivas y familiares de los varones y entender su presencia y ausencia o
inestabilidad como practicas de genero que inciden de manera decisiva en la historia de

las familias jefaturadas por mujeres™.

A pesar de las limitaciones en la medicion del concepto jefe de hogar en generdl, vy, de la
jefatura de hogar femenina en particular; éstos — mientras no exista un cambio en la
definicion- siguen siendo herramienta Gtil  para la investigacion y la formulacion de

politicas.

Es necesario que mediante la investigacion se propongan diferentes preguntas —poniendo a
prueba su confiabilidad- para medir a futuro en los censos y encuestas de hogares la

responsabilidad econémica de los hogares por sexo.
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1.4. LOS NINOS Y LOS ADOLESCENTES

La adolescencia, por convencion fijada de los 10 a los 19 afios de edad, siempre ha
representado un periodo critico de desarrollo fisico y psicolégico, y ha sido tratado
como tal desde las diversas disciplinas médicas y de las ciencias sociaes. El concepto
socia de adolescencia se refiere a aquellos gque ya no son nifios pero tampoco adultos y
dependen econdmica y socialmente de los padres. Los cambios psico-sociaes, que
muchos investigadores consideran como los méas importantes, son sin embargo, menos

obvios gque los cambios fisicos.

Ademas de | os predecibl es problemas propios de su edad, |os adolescentes han tenido y
tienen que experimentar y afrontar |os innumerables problemas del lugar, laépocay €
sector socioecondmico en los que les toca vivir. La combinacion de estos factores
hacen que los adol escentes adquieran habilidades de adaptacion muy complejas. En los
sectores pobres, por gemplo, la transicion de la nifiez a la adolescencia es un proceso
marcado ademas por las carencias materiales y carencias afectivas de los padres. Con
pesimismo Méndez (1990) advertia que en tales circunstancias, las posibilidades de
viabilizar un proyecto de vida que se torne exitoso suelen resultar remotas para los

adol escentes pobres.

En la Cumbre Mundia de la Infancia realizada en 1990, € Per(, junto a otros 187
paises, ratificd la Convencion sobre los derechos del Nifio, como instrumento de
derechos humanos y desarrollo socia para los nifios que ofrece un contexto ideal para
examinar la situacion de la nifiez y la aspiracion de lograr estandares universales de
derechos humanos. Incorpora también derechos econdmicos y sociales como el
derecho a la supervivencia, € desarrollo temprano, a la educacién, a la atencion de
salud y ala asistencia social. Pero, también incluye derechos civicos y politicos, como
el derecho a un nombre y a una identidad, la libertad de expresion y participacion en
|as decisiones que afectan su bienestar. (UNICEF, 1997)
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Lanifiez y la adolescencia son etapas del ciclo de vida en que se define buena parte de

las oportunidades de participacion en la sociedad. Durante ellas se adquieren no solo
las habilidades basicas que permiten integrarse en la esfera productiva y generar los
ingresos necesarios para acceder a bienestar, sino también aquellas requeridas para
participar en los demas ambitos de la sociedad, la culturay la politica. Debido a €llo,
gue la inversion en la infancia debe considerarse como un medio para crear capital
tanto humano como socia y cultural, indispensable para la formacion de valores y €
giercicio de laciudadania. (CEPAL 1998).

Mas alla del importante valor ético y normativo de la Convencion, las posibilidades de
bienestar de la poblacion dependen decisivamente de dimensiones sociales centradas o
asociadas a desarrollo de la nifiez, tales como su situacion nutricional y su salud en
general, las condiciones sanitarias basicas de las viviendas en que residen, sus
posibilidades de acceso a la educacion y sus logros en ése ambito, la capacidad
econdémicadel hogar, y €l tipo de familia en la que crecen (CEPAL, 1998).

Mas recientemente, en el Informe sobre e estado de la poblacién mundial, 2003, €
Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas nos llama a vaorizar a los mas de mil
millones de adolescentes en el mundo instando a los gobiernos a invertir en su salud y
sus derechos. Nos dice que existe la necesidad de entablar didlogos positivos a fin de
gue padres, madres, familia, comunidades y gobiernos, comprendan mejor las
complgas y delicadas situaciones que enfrentan |os adolescentes y los jovenes. En €
mismo Informe, se advierte que los adolescentes de hoy tienen diversas experiencias,
habida cuenta de las diferentes realidades politicas, econémicas, socialesy culturales
existentes en sus comunidades. No obstante, hay en las vidas de todos ellos un factor
comun: la esperanza de un futuro mejor. Esta esperanza es reforzada por 1os Objetivos
de Desarrollo del Milenio, acordado por los lideres mundiaes en el afio 2000 a fin de
reducir la extrema pobreza y €l hambre, frenar la propagacion del VIH/SIDA, reducir
la mortalidad de madres y nifios, asegurar la educacion primaria universal y mejorar €

desarrollo sostenible, antes del 2015.
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En € afio 2002, € Gobierno peruano publicé € Plan Nacional de accion por la
Infancia y la adolescencia 2002-2010 (PROMUDEH, 2002) en & que se revela €

interés del Estado en mejorar las condiciones de vida de los nifios principalmente en

garantizarles laigualdad de oportunidades, en € fortalecimiento del desarrollo del nifio
como sujeto de derechos, y, @ reconocimiento de la familia como institucion
fundamental para el desarrollo del ser humano. Sin embargo, en el Pert la nifiez es aln

uno de los grupos mas vulnerables y desprotegidos.

La situaciéon de pobreza en la que vive la mayor parte de la poblacion peruana es
sustantiva si se considera que afecta a més de la mitad de sus habitantes. Un quinto de
la poblacion vive en condiciones de extrema pobreza. Esta situacion perturba
gravemente € desarrollo psiquico de las personas. En efecto, una de las reflexiones
finales de Rodriguez Rabanal (1991), (se refiere afines de los afios 80): “En los ultimos
afos un sector cada vez mayor de la poblacion retrocede de la pobreza anterior a la
casi exclusion de la satisfaccion de las necesidades basicas. Esto implica que las
condiciones basicas para el desarrollo de personalidades medianamente cohesionadas
son cada vez mas escasas 0 no se dan”. Y, las principales victimas de este retroceso
son los nifios y adolescentes.

A continuacién, presentaremos un breve esbozo de la situacién socio demografica de la
nifiez y adolescencia en € Per(, - sin pretension de exhaustividad- en e que
necesariamente se ha privilegiado un conjunto de variables relativas a la situacién de
pobreza y educacion. Somos conscientes que estamos dejando de lado la dimensién
psicosocial relativizando la importancia que tiene la dimension subjetiva de las
personas para € desarrollo integral de adolescentes y jOvenes. En este sentido, €

psicoandlisis”®/ aporta una perspectiva interesante.

Seguin los resultados censales de 1993, la poblacion de 10 a 19 afios fue de 5'027,141,
representando el 22.8% de la poblacién total. Para € afio 2003, de la poblacion total
del pais (27.4 millones) se estimé que € 21% (5.7 millones) teniaentre 10 y 19 afios.

20/ éase por ejemplo el valioso aporte de Rodriguez Rabanal (1991) “Cicatrices de la pobreza’.
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“Los nifios son los méas afectados por la pobreza, no solo porque su bienestar y
calidad de vida dependen de las decisiones de sus padres y del entorno familiar y
comunitario, sino por el impacto que ésta tiene sobre su proceso de acumulacion de
capital humano.......Asi, aproximadamente, de 3.8 millones de pobres extremos, 2.1
millones son nifios. EI nimero de nifios que viven bajo la linea de pobreza es de 6.5
millones”. (INEI-UNICEF, 2004). Laincidencia de la pobreza en la poblacién también

sereflgja claramente sobre la salud y educacion de nifios y adol escentes.

Las condiciones econdmicas del hogar obligan a los nifios y adolescentes a insertarse
en el mercado laboral o realizar actividades de produccion en €l hogar. Al igual que en
otros lugares del mundo las cifras sobre trabgjo infantil son escasas. La Encuesta
Nacional de Hogares del afio 2001, estimo en 28.6 € porcentgje de nifios entre los 6 y
17 afios que se encontraba trabajando. En términos absolutos significaba que casi dos
millones de nifios y adolescentes desarrollaban diversas actividades economicas,
muchas de | as cuales estan bajo el signo de la explotacion. Datos mas recientes, .(INEI-

UNICEF, 2004) informan que uno de cada cuatro menores de 18 afios trabagja

En el ambito educativo, segun los resultados del censo nacional de Poblacion de 1993,
la tasa de escolaridad se encontraba en 88% para € grupo de edades de seis a once
anos, y paralos de doce a diecisiete afios alcanzd a un 74%. A nivel departamental, se
observaron las mayores tasas de asistencia en Moguegua (82.9%) y Arequipa (82.2%).
Contrariamente, la proporcion mas baja se registro en los departamentos de Cajamarca
y Amazonas, ambos con 56%. El examen de |os avances logrados entre 1990 y 1998 en
materia de acceso y finalizacion de la educacion primaria indica que, no obstante las
elevadas tasas globales de matricula en ese ciclo, persistian importantes rezagos. Asi,
en € afo 2000, e 4.8% de los nifios cuyas edades oscilan entre los 6 y 17 afios, no
asistié a un centro educativo. La inasistencia escolar se encuentra positivamente
relacionada con €l nivel de pobreza.(INEI-UNICEF, 2004, pag. 51).

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

A
TESIS PUCP = gs gz_:_\(/sELl}gIEAD
DEL PERU

Para € afio 2000, e 62% de la poblacion de 12 a 17 afios asistia a algun afio de

educacion secundaria. Lima—como departamento- tuvo una tasa de asistencia escolar-

para el mismo grupo etareo- de 80.2%.

El limitado acceso a los servicios de educacion no es el Unico problema que tiene que
afrontar la nifiez en el Perd. A ello hay que agregar |as deficiencias en los contenidos
curriculares y la aplicacion de métodos pedagdgicos obsoletos, a los que se suma €
bajo rendimiento académico de los dumnos y los indices de repitencia y desercion
escolar. ““Si bien las tasas de aprobacion de los centros educativos son altas — 95.5%
entre los nifios de 6 a 17 afios matriculados en 1999 segln la ENNIV 2000-, las
pruebas de aprendizaje ejecutadas por el Ministerio de Educacion muestran resultados
que cuestionan estas tasas. En primer lugar, esta situacion evidencia la baja calidad
educativa en el Peru, en especial en las zonas de exclusién econdmica y social. Por
otro lado, una alta proporcion de los nifios con débiles capacidades de lectura,
escritura y matematicas aprueba los afios academicos. Hay una baja capacidad del
sistema educativo de evaluar adecuadamente el aprendizaje de los nifios. (INEI-
UNICEF, 2004, pag. 54).

El bgjo nivel de vida de las familias de los educandos expresado en la falta de recursos
para adquirir material educativo, las deficiencias en la calidad de la educacion, los altos
indices de desnutricion observado entre los alumnos sobretodo del area rural, son algunos
de los factores que influyen en € bao rendimiento escolar sefiadlado anteriormente.
Asimismo, € joven gue abandona la escuela sin terminar sus estudios compite por un
empleo en una situacion de desventgja con sus pares que si completaron su educacion
escolar. A esta situacion, se afiade €l hecho que la educacion que los jovenes reciben en los
colegios esta basicamente orientada hacia la universidad, donde las carreras profesionales
mas demandadas estan poco vinculadas a la produccién o a crecimiento tecnoldgico,
profundizandose asi la brecha entre las necesidades del pais y la formacion de recursos
humanos adecuados para su desarrollo. Hay que agregar a esto las diferencias en la
preparaci 0n académica de |os alumnos seglin provengan de colegios estatales y privados.
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Pasando ahora al ambito familiar, |a naturaleza de las relaciones familiares antes de la

pubertad influye mucho en el modo en que e nifio experimenta la adolescencia®/. La
adolescencia de |os hijos es una etapa de |a vida en que tanto los padres como los hijos
viven una tensa ateracion. Los hijos tienden a cuestionar |a autoridad paterna y/o
materna — especialmente los varones - en un proceso de autonomia, pero a la vez
exigen cercania afectiva de sus padres. Por su parte, los padres sienten que la
intensidad que creian tener en la relacion con los hijos, se debilita en este periodo. Son
frecuentes los desacuerdos y conflictos entre padres e hijos. Esta discontinuidad de
valores e intereses es |o que se ha denominado la “brecha generacional”. Nuevamente
Hoffman, analiza diferentes estudios en |a sociedad norteamericana que lo llevarian a
romper los mitos del conflicto con los padres y del abismo generacional. (Hoffman
et.a., 1995, pag, 61) Sin embargo, para € caso peruano, aln son escasos datos
fidedignos sobre las influencias mas fuertes en sus vidas: los demés jovenes, sus

familias o sus comunidades.

Otra de las dificultades que enfrentan los adolescentes y jovenes es e problema de la
desorientacion y de la desinformacion en aspectos referidos a su salud sexua y
reproductiva. La comunidad internacional ha definido la salud sexual y reproductiva
como un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no meramente la
ausencia de enfermedades o dolencias, en todas las cuestiones relativas a aparato
reproductor y sus funciones y procesos (Naciones Unidas, 1995). Lainformaciony la
educacion sobre salud sexual 'y reproductiva son muy importantes para el desarrollo y
el bienestar de los adolescentes. La salud sexua y reproductiva es un componente
esencial de la capacidad de los adolescentes para transformarse en miembros bien

equilibrados, responsables y productivos de la sociedad (Naciones Unidas, 2002).

2/ Hoffman (1995) analiza una serie de investigaciones en Norteamérica de | os estilos parentales (permisivos,
democréticos, autoritarios, etc) y sus efectos en potenciar o dificultar laindividualizacién, la confianza en si
mismosy el rendimiento académico de los adol escentes
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Para que los adolescentes y 10s jOvenes tengan un desarrollo saludable es necesario que
cuenten con adultos que se preocupen por ellos, los orienten y los apoyen. Se debe
fomentar una mejor comunicacion entre padres e hijos, sobre la sexualidad y la salud
reproductiva, de la protecciéon y seguridad cuando tienen actividad sexual, asi como
orientarlos aque utilicen las fuentes de informacion disponibles. Asimismo, se deberia
incentivar la comunicacion sobre los vaores de amor, respeto, dignidad y
responsabilidad que deberian conformar las actitudes respecto de las relaciones de
parga. “Los adolescentes aprenden en esta etapa de la vida cudles son las normas
sociales y de género gque estan presentes en sus comunidades; de esas normas, algunas
protegen la salud y los derechos de los jovenes y otras, no. Tales normas colocan a las
nifias frente a Situaciones especiales, como restricciones a su independencia y
movilidad, desigualdad en las oportunidades de educacion y empleo, presion para
contraer matrimonio y comenzar a procrear en la primera juventud y desiguaes
relaciones de poder que constrifien su posibilidad de controlar sus vidas sexuales y
reproductivas’. (UNFPA 2003)

En & recuento de investigaciones que hace Hoffman y colaboradores de la sociedad
norteamericana, sefidla que cuando los adolescentes toman sus decisiones sexuales
estan influenciados por sus padres, comparieros, los medios de comunicacion, sus
actitudes religiosas, normas y creencias propias. Diversos estudios encontraron que
cuanto mayor € grado de supervision de los padres, y de comunicacion entre
adolescentes y padres, e inicio sexua tiende a retrasarse. “No obstante, el efecto
depende del género del padre y del adolescente. En un estudio, la actividad sexual
empezo relativamente tarde entre chicas y chicos que podian hablar libremente con
sus madres. Pero los muchachos que hablaban con su padre solian comenzar a tener
relaciones bastante temprano, quizas porque éstos tienden a aprobar que sus hijos
tengan actividad sexual. Vivir con un solo padres también parece acelerar el inicio de
la sexualidad, pero solo entre las chicas. No se esta seguro de si la actividad sexual
temprana entre estas jovenes es a raiz de la disciplina permisiva que con frecuencia
caracteriza a las familias uniparentales o surge del ejemplo del progenitor soltero o
divorciado que sale con otras personas sirviendo de modelo para su hija:” (Hoffman
et.al. 1995, pég. 26).
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En € caso peruano, € estudio de La Rosa en € medio de escolares limefios confirma
algunas de las asociaciones descritas antes y aporta un modelo explicativo de la
iniciacion sexual en la adolescencia. Encontrd que los factores condicionantes de la
iniciacion sexua en la adolescencia, eran ser hombre, tener entre 15 y 17 afios,
trabgar, tener escaso soporte afectivo y proceder de hogares desestructurados,
participar en grupos de pares que ya se han iniciado sexualmente, que tienen hijos o

experiencias abortivas y € tipo de colegio segregado por sexo. (La Rosa,1997).

La mayoria de jovenes tiene sus primeras experiencias sexuaes durante la
adolescencia. (promedio de 16.5 afos, hombres 16 y mujeres 17 afios, Ponce y La
Rosa, 1995; 14 afios en La Rosa, 1997; y, 19 afios paralas mujeres, ENDES 2,000).

La mayor parte de las investigaciones al respecto indican que los adolescentes de
ambos sexos ven |as opciones sexuales de modo diferente y que las jovenes consideran
larelacion interpersonal dentro de la sexualidad como algo mucho mas importante que
los chicos. (Ponce y La Rosa, 1995; La Rosa, 1997; Vega Centeno, 1994; Hidalgo, y
Quintana 2003).

A menudo, las diferentes expectativas de género y € diferente trato en la infancia y
durante los primeros afios de la adolescencia son importantes factores contribuyentes
para que, més avanzada la adolescencia, surjan dificultades en torno a la salud

reproductiva.

Asi, e convencionalmente llamado “embarazo no deseado”?%/ y la expectativa de que
sean las jovenes las que se responsabilicen por |a anticoncepcion; hace que la mayoria
de embarazos no deseados (0 no planificados) de jévenes solteras terminen en aborto,
lo cua plantea un grave problema no solo de salud publica -dado que la mayoria de
esos abortos se realizan en malas condiciones-, sino ético y de perjuicio psicol6gico

para esas adol escentes.

%/ (¢no deseado por lajoven, por e joven? Por ambos? ¢por sus padres? Por la sociedad?; ¢No seriamejor la
denominacién “embarazo no planificado”?)
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En cuanto a uso de métodos anticonceptivos, la mayoria de jovenes - 60% en un
estudio de Poncey LaRosa (1995), y 84% en un estudio posterior de La Rosa, (1997) -
tuvo su primera experiencia sexua no protegida contra un embarazo no deseado y/o
enfermedades de transmision sexua o € VIH/SIDA aungue a nivel de discurso, casi
todos los adolescentes afirmaban la necesidad del uso del preservativo. A nivel
nacional, la ENDES del afio 2000, registro € uso de métodos anticonceptivos segun la
edad de las mujeres entrevistadas y el nivel de exposicion. Asi, sélo un 9 por ciento
de todas las mujeres de la cohorte de 15 a 19 afios usaba algin método. Entre las
mujeres unidas, la prevalencia anticonceptiva por edad es ligeramente menor entre las
mujeres de 15 a 19 afios en comparacion con los demés grupos de edad; y, entre las
mujeres no unidas sexuamente activas™/ de la cohorte 15-19 afios, € 72% usaba

anticonceptivos (27% métodos modernos y 45% métodos tradicional es).

En los paises en desarrollo, sdlo recientemente se ha comenzado a recopilar datos
detallados sobre comportamientos sexuales prematrimoniales. En 13 paises donde se
cuenta con encuestas apropiadas acerca del tema, se observan grandes diferencias en la
edad de inicio sexual y en la proporcion de actividad sexual protegida por
anticonceptivos. “En los paises de América Latina y Africa estudiados, mas del 40%
de los embarazos de mujeres solteras culminaron con el nacimiento de nifios vivos
antes del matrimonio. En s6lo dos paises de América Latina (Brasil y Colombia), mas
de la mitad de la actividad sexual entre la iniciacion sexual y el matrimonio se realizo
con proteccioén de anticonceptivos. A medida que las jovenes parejas van esta-
bleciendo relaciones a largo plazo, son mayores las probabilidades de que utilicen
anticonceptivos, pero tienden a usar métodos distintos de los condones, con lo cual
disminuye su posibilidad de protegerse a si mismos contra las infecciones de
transmision sexual, incluido el VIH”. (UNFPA, 2003).

Lareferencia anterior es global, y, solo se ha presentado para reflexionar sobre lafalta
de ese tipo de informacion en nuestro pais. Las infecciones de transmision sexual,

%% Son aquellas que tuvieron relaciones sexuales en los 30 dias que precedieron ala encuesta.
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pueden atribuirse a circunstancias como la falta de educacion y oportunidades, pero se

debe también al acceso a los servicios, las actitudes de los encargados de prestar

servicios, las desigualdades de género, y los niveles socio econdmicos.

El VIH/SIDA ha pasado a ser una enfermedad de los jévenes, puesto que los jovenes
adultos de 15 a 24 afios de edad constituyen la mitad de aproximadamente 5 millones
de nuevos casos que cada afo se agregan alas infecciones con € VIH anivel mundial.
el mundo. Ademas, hay 13 millones de nifios menores de 15 afios que han perdido a
uno 0 a ambos progenitores debido a SIDA. De esos huérfanos, una abrumadora
mayoria vive en Africa Las proyecciones para € afio 2010 arrojan la cifra de 25
millones (UNFPA, 2003). Si bien & SIDA es de reciente aparicion en e Perd, se
estima (ENDES,2000) que habia para ese afio, mas de 100,000 personas infectadas con
el virus de inmunodeficiencia humana- VIH-. El porcentgje de prevalenciadel VIH en
la poblacion de 15 a 24 afios—en € afio 2001- era de 0.42 paralos hombresy 0.18 para
las mujeres.*/ (UNFPA, 2003 p. 73)

Asimismo, € VIH/SIDA es una enfermedad correlacionada con la pobreza. Las
muj eres pobres son las que estan en peores condiciones de negociar condiciones menos
riesgosas para las relaciones sexuales y quienes méas probablemente se veran
impulsadas a aceptar un comparfiero en la esperanza de obtener beneficios materiales.

Esta vulnerabilidad social se agrava por lafalta de informacion.

Las nifias y las mujeres son mas vulnerables por razones biolégicas, de género y las
normas culturales. Desde € punto de vista bioldgico, € riesgo de que una mujer se
infecte durante relaciones sexuales sin proteccion es de 2 a 4 veces mayor que para un
varon; las mujeres jovenes son incluso mas vulnerables debido a que sus aparatos
reproductores estan aln en proceso de maduracion y que los desgarramientos de sus
tgjidos ofrecen un facil acceso a la infeccion. Asimismo, las jovenes enfrentan méas

altos riesgos sociales. Cuando tienen relaciones sexuales, por 1o general los hombres

2/ Con fines comparativos de la misma fuente, |as cifras para Africa meridional (Bostwana, Lesotho,
Namibia,Sudafricay Swazilandia) oscilan entre 39 y 16 por ciento(porcentaje de prevalencia de VIH enla
poblacién de 15 a 24 afios.
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son mayores que ellas y esto aumenta |la probabilidad de que sus comparieros sexuaes
ya estén infectados. (UNFPA, 2003).

La Encuesta Demogréafica y de Salud Familiar del afio 2000, encontré que € 13 por
ciento de las mujeres de 15 a 19 afios de edad 0, ya son madres (11 por ciento) o estan
gestando por primera vez (2 por ciento). Esta proporcion es relativamente baja entre
los 15 y 16 afios y se incrementa por encima del promedio a partir de los 18 afios (21

por ciento).

Cuadro N° 5: Fecundidad de adolescentes por caracteristicas seleccionadas

Porcentaje de adolescentes
Caracteristica Ya son madres Estan embarazadas Total alguna vez
con el primer hijo embarazadas

Edad 15 10 15 25

16 4.7 2.0 6.7

17 9.6 2.2 11.8

18 18.2 3.2 214

19 22.3 3.0 25.3
Regién Natural
Lima Metropolitana 5.7 24 8.1
Resto de Costa 75 1.8 9.3
Sierra 135 2.0 155
Selva 215 4.1 25.7
Nivel Educativo
Sin educacion 36.9 0.0 36.9
Primaria 22.9 3.6 26.4
Secundaria 7.6 21 9.6
Superior 24 1.7 4.1
Total 2000 10.7 2.3 13.0

Fuente: Encuesta Demogréficay de Salud Familiar 2000. INEI. Lima, Perq.

Los mayores porcentajes de adolescentes que son madres o estan embarazadas se
presentan entre las mujeres sin educacion (37 por ciento) y entre aguellas que residen
en laregion de la Selva (26 por ciento), - en los departamentos de Amazonas y Ucayali
(27 por ciento); y en € de Loreto (34 por ciento) y en € arearural (22 por ciento). En

Lima Metropolitana, dicha proporcion es del orden del 8 por ciento. La educacion y los
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niveles de pobreza son variables sociodemogréficas claves parala explicacion de estos

diferenciales.

Cuando las jévenes mas pobres dan a luz, tienen menores probabilidades de ser
atendidas por personal capacitado. Las jovenes de mejor situacion econdmica tienen
mayores probabilidades de que sus alumbramientos sean atendidos por un profesional
meédico. La atencion de personal capacitado es importante para la salud de la madre y
el nifo, particularmente en adolescentes en tanto son mayores las posibilidades de que
padezca complicaciones del embarazo y € parto. Pero, ¢cud es laimportancia relativa
de factores culturales, regionales o histéricos? No tenemos respuesta univoca para ello.

La tesis que sostengo con respecto al embarazo adolescente y los problemas que
generalmente se vinculan con el mismo, es que no son generalizables. Adopto por
completo lo sostenido por Stern , en el sentido que el embarazo adolescente se presenta
en magnitudes y con caracteristicas diferentes adquiriendo matices muy diversos en los
distintos sectores sociales, por lo que “requeriria también de politicas diversas que lo
aborden en forma adecuada y que respondan mejor a las caracteristicas y necesidades
de la poblacion de cada uno de ellos.” (Stern, 1995). Este autor presenta cuatro
escenarios que podemos resumir asi:

1. Sector rural-tradicional donde las implicancias méas importantes del embarazo
adolescente serian demogréficas y de salud. Dada su escasa escolaridad, la
persistencia de la norma tradicional que asigna a la mujer los roles de esposa 'y
madre como destino Unico por la ausencia de otras opciones, € bajo acceso a
servicios de salud, la sumision de la mujer a esposo y a las normas
comunitarias, politicas tales como la educacion sexual y € acceso a métodos
anticonceptivos tendrian poco impacto, cuando menos a corto plazo. Las
politicas debieran dirigirse predominantemente a crear las condiciones sociales,
econdémicas y culturales para que sea deseable y posible posponer la union, 1o
cual llevaria muchos afios.

Esta apreciacion parece no tener sustento en el caso peruano. En los estudios de
campesinado de larga data, no se ha registrado una mujer tan tradicional.

Asimismo, en anos mas recientes, la ONG Manuela Ramos con & desarrollo
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del proyecto Reprosalud esta demostrando que si es posible lograr un cambio

de actitud y comportamiento en las relaciones de género y en los hébitos y
costumbres que tienen que ver con la salud sexua y reproductiva. Dicho
proyecto registraba hasta €l afio 2001 un total de 124,000 mujeres beneficiarias.
Al afio 2005, proyectan haber beneficiado a un total de 300 mil mujeres del érea

rural.

2. Sector urbano-marginal propio de las grandes metrépolis. El contexto familiar
y normativo es diferente a rural y mucho mas conflictivo. Dada la inseguridad
laboral, la inestabilidad y violencia familiar, el abuso sexual, la desercién
escolar y, en general una escasez materia y de opciones de vida, la busqueda de
un compafiero y la salida de la casa materna, podria ser visto como una solucién
a los problemas del hogar. En este contexto e embarazo y sus posibles
consecuencias- aborto y maternidad soltera 0 en unién forzada- son
generamente aceptados. Las implicancias més importantes aqui, girarian
alrededor de lasalud y e abandono paterno. Dada la ausencia de oportunidades
reales que permitan posponer e embarazo y la maternidad, |a aceptacion legal
del aborto y un mejor acceso a las metodologias correspondientes, asi como
politicas socidles de apoyo y consgeria a las madres adolescentes, se
adecuarian mejor en este contexto.

3. Sector urbano-popular o clase media-baja: Este sector por haber incorporado
plenamente la aspiracion de logros educativos a menos de secundaria
completa, € embarazo adolescente podria significar un evento “inesperado”
gue puede cortar las aspiraciones de ascenso social. Las implicancias méas
importantes no serian demograficas ni de salud, sino que se vincularian con las
consecuencias de la contradiccion entre unas normas tradicionales — que se
oponen a gercicio de la sexualidad antes de la unién- y la realidad. Aqui si
tendria efectos a corto plazo una politica decidida 'y amplia de educacién sexual
gue incluya a padres y maestros, - incluido cambios en las politicas escolares
gue favorezcan la permanencia de estas jovenes en € sistema educativo-
combinada con un mayor acceso de los jovenes a la consgeria, alos métodos

anticonceptivos, a servicios parala crianzade los hijos.
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4. Sectores de clase media-media y media-alta: Las aspiraciones de una educacion
universitaria y de postgrado tienden en este sector a extender ain mas €
periodo de dependencia econdmica y sociad de los hijos e hijas. Dadas la
secularizacion y la capacidad de negociacion de la mujer en los campos de la
sexualidad y la reproduccién, los embarazos adolescentes son un “accidente”
por ausencia, uso inadecuado o fala de métodos anticonceptivos; embarazos
deseados por pargias de jovenes que aln son dependientes econdémicamente
pero que se encuentran unidos o en relaciones estables, o embarazos por €
deseo y la decision — por parte de un nimero posiblemente escaso pero
creciente de mujeres- de tener un hijo sin casarse. En este contexto, serian poco
significativas las implicancias de salud, asi como también, cuando menos en €
corto plazo, las demogréficas y sociades. Incluimos aqui lo resumido por
Hoffman a revisar diversos estudios, en € sentido que “algunas madres
adolescentes finalmente tienen buena suerte, se quedan en casa con sus padres
y completan su educacion.... Las que terminan los estudios controlan su
fecundidad y acaban teniendo matrimonios estables, no se diferencian de las
mujeres del mismo nivel socioeconémico que posponen quedarse
embarazadas.” (Hoffman, et.al, 1995, pég.74).

Stern no menciona politicas especificas para el caso de |os sectores medio-medio y
medio-alto, y, solo concluye recomendando mayores esfuerzos de investigacion
para verificar los argumentos presentados. Ello permitiria contar con mayores
elementos para € disefio de politicas y programas adecuados a la problemética en

cuestion.

Ofrecer opciones para ayudar a los muchachos a desarrollara la autoestima y un
sentido de propdsito en la vida puede hacer que las mujeres puedan iniciar su
historia genésica sin que esto necesariamente este acompafiado de las
complicaciones asociadas a embarazo adolescente. La sociedad se beneficiaria en
el corto y en € largo plazo, ofreciendo opciones a desarrollo personal de los
adolescentes equilibrando los valores personales con los valores de la familia, las

instituciones religiosas y la comunidad.
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2. APROXIMACION TEORICA AL PROBLEMA SOCIAL DEL ABANDONO
PATERNO.
2.1 EL ROL DE LA FAMILIA

El rol que desempefialafamilia en la sociedad es fundamental y se refiere basicamente ala
sociaizacion primaria y ala formacion de la identidad persona de los hijos. En términos
sociol6gicos, la socializacion es el proceso por € cua un nifio (a) internaliza los valores 'y
normas de la sociedad. En ese sentido, la familia es, una unidad de produccién de recursos
humanos, que funciona con relativa autonomia en las primeras etapas de formacion de los

nifios y cuya labor se acopla posteriormente aladel sistema educativo.

En los valores clasicos de la familia nuclear de la modernidad, el peso de la transmision de
valores y actitudes caia primordialmente sobre los padres, y las reglas del juego se
aprendian en la cerrada intimidad familiar. Pero, en e transcurso del tiempo y a medida que
se fortalecen otras instituciones y medios de comunicacion, los padres comienzan a perder
su rol de educadores y de figuras de identificacion Unicas para sus hijos. Esta tarea pasa a
las escuel as, clubes, etcétera; alos medios de comunicacion (television) y alos paresde su

hijos.

Los datos sobre la estructura familiar analizados en el capitulo anterior, aportan muy poca
informacion acerca de su funcionamiento. Los intentos por subrayar las dimensiones
cuantitativas y estructurales del hogar, tales como nimero de sus miembros, sexo y edad de
los mismos, son importantes y en ocasiones indispensables. No obstante, tales
procedimientos deben ser examinados desde una perspectiva critica ya que reducir el
estudio del hogar a dichas dimensiones involucra un conjunto de simplificaciones que
repercuten de manera importante en el entendimiento de la vida hogarefia en toda su
complejidad. (Salles y Tiuran, 1996). La informacién cualitativa es importante, entonces,
para avanzar en la comprension de aspectos del rol de la familia que rara vez son

considerados en los andlisis convencionales sobre los hogares y las familias.

Los padres contribuyen en e proceso de socializacion al menos de cinco maneras. como

cuidadores entrafiables, como figuras de identificacion, como agentes activos de
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socializacion en tanto dispensadores de premios y castigos, maestros de habilidades y

valores, como trasmisores de experiencia, y, como constructores del autoconcepto.
(Hoffman et.al. 1995, pags. 211-214). Sin embargo, -dicen- “los nifios no son piezas de
arcilla pasivas que puedan moldearse con los fuertes dedos de la formacién y ejemplo de
los padres.”

Egelman (2004) plantea, de manera muy sugerente, en el mismo sentido, que €l proceso de
socializacion no es universal, estatico ni unilateral. Menciona por lo menos tres factores
gue inciden en la socializacion: e componente genético, Unico de cada nifio (4); € orden
de nacimiento, los hijos mayores tienden a tener caracteristicas diferentes de sus hermanos
menores y, que cada hijo (a) de la misma familia tiene un diferente dio de padres en €
sentido de que los padres cambian con el paso del tiempo y que la socializacion no es
unilateral de los padres hacia los hijos, sino también que los nifios socializan a los padres.
La socializacion también es diferencia segin € sexo de los hijos. El autor centra la
discusion en si las diferencias sexuales son naturales o socialmente condicionadas. Trataré

este tema mas adel ante (rel aciones padre-hijos).

Lafamilia nuclear biparental — padre, madre e hijos viviendo bajo un mismo techo — otorga
automati camente ventgjas a los nifios. Existe un consenso en que, independientemente de
los estilos parentales®/, todo nifio necesita un ambiente familiar estable, amoroso y tierno
donde crecer y desarrollarse sano y emocionalmente saludable. Como afirma Maria
EugeniaMansilla (1989) la familia tiene como funcion social fundamental la atencién a las
necesidades de sus integrantes con la finalidad de lograr su completo y adecuado
desarrollo bio-psico-social. A esto, habria que agregar la dimension del desarrollo de las
habilidades intelectuales, producto de la interaccion de factores genéticos y del ambiente
social.

%/ Se alude a diferentes tipologias de familias como autoritarias, permisivas o democraticas, despéticas, etc.
Son tratadas como tipos ideales.
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Cuando Anderson (1994) analiz6 € proceso de socializacion en los nifios del ande peruano,
reconocia que pese a la importancia del proceso de sociaizacion, éste no ha sido
investigado de manera consistente en el pais, siendo mas frecuentes las referencias ethogra

ficas.

Pero, ¢cudles son los roles de padres y madres? El gercicio de la parentalidad tiene que
ver en primer lugar con los roles tradicionalmente asignados a hombres y mujeres, Varios
autores (Sara Lafosse, 1995; Fuller, 1998; Burin, 1998; Egelman, 2004) describen a la
maternidad y la crianza de los hijos como naturalizada en la madre, mientras que la
paternidad es cultural, en el sentido que las funciones que se espera que cumplan los padres
y € grado en e que en efecto las cumplen varia de una sociedad a otra, y dentro de ellas
mismas y de una a otra etapa histérica. En la mayoria de las sociedades, |os padres estan
investidos de poder para proveer los medios economicos para el sustento familiar e imponer
su autoridad sobre el grupo familiar.

El cumplimiento de las responsabilidades paternales — sobretodo mantener a la familia
econdmicamente — se valora en la mayor parte de las sociedades como un distintivo de
masculinidad. El rol proveedor del padre aparece consistentemente en los estudios sobre
masculinidad y/o paternidad, desde € pionero estudio de Castro de la Mata (1972), hasta
los més recientes de Valdés y Olavarria, 1998; Kornblit y col, 1998; Fuller, 1999; Céceres
2000; Ramos 2001%%/; no sdlo para los varones adultos entrevistados cuaquiera sea su
edad, y condicidon socioeconémica; sino también cuando se pregunta a los jovenes (Yon,
1998) ¢Cud es e papel de un padre? La respuesta casi universal es “trabajar para
mantener a su familia”. Sin embargo, como hemos visto anteriormente (pagina 32) las
encuestas de hogares registran desde 1990 € aumento progresivo a dos perceptores de
ingresos por hogar. El jefe varén como proveedor exclusivo del sustento familiar se aplica
solamente ala mitad de |os hogares familiares encabezados por los hombres, constituyendo,

sin embargo, lafigura proveedora central en € imaginario social.

% | En entrevistas, el autor recoge la siguiente cita“ Un hombre adulto y sin trabajo que le permita mantener a
su familia, se siente menos hombre”
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Varios autores se refieren al efecto del impacto del gjuste estructural y de la flexibilizacién
de la fuerza de trabajo ha tenido en la percepcion de los varones como jefes de familiay
principales sino unicos proveedores economicos del hogar. Esto tiene un mayor impacto en
los sectores populares urbanos donde los varones adultos han sufrido més duramente los
despidos masivos del guste neoliberal, creando una serie de conflictos que propician la
desercion masculina en e hogar. (Kaztman, 1993; Vadés 1998, Fuller 1998).
Retomaremos este punto a tratar € tema del abandono paterno. Asi, desde Kaztman
(1993) se postula que en los sectores populares las trayectorias laborales precarias de la
mayor parte de los varones adultos afecta su identidad masculina a poner en riesgo su rol
de proveedores econémicos principales y obligarlos a recurrir a aporte proveniente del
trabajo remunerado de las mujeres y/o hasta de los hijos adol escentes para poder garantizar

la subsistencia del grupo familiar.

El rol de la madre esta ligado a actividades directas como alimentar, limpiar, cuidar, jugar y
mostrar afecto. Es siempre una figura mas proximay solidaria. En general, - aunque esto
pueda estar cambiando sobretodo en sectores medios y atos (*) - e compromiso de los
padres en la crianza es incipiente. Sin embargo, en un sondeo de opinidn en Lima, Alfaro
(1997) ya encontraba una vision mas comprometida del padre con la familiay € mundo

domeéstico, pero que opera como complementaria ala de la maternidad.

Los hijos pertenecen a la madre mas que a padre porque ella garantiza la supervivencia
corporal y emocional. Lamadre es la persona a quien, preferentemente, se acude y espera
siempre un apoyo incondicional, en comparacion con €l padre que, generalmente, es una
figura distante de los hijos, y, es quien personifica la autoridad y €l autoritarismo paterno
preservado através del castigo fisico. (Ramos, 2001). Este autor. en su articulo, analizala
masculinidad y € mundo de los afectos y cdmo la represion de las emociones, caracteristica

importante en la construccion socia de la masculinidad, atraviesatodas las etapas de la

(*) Actualmente, es més comun ver a padres cargando a sus bebés, o llevandolos a la escuela, preparando los
alimentos, etc. Los diversos medios de comunicacién también abonan en el mismo sentido.
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vida de los varones. Asimismo, sefida que se tiende a justificar los mayores vinculos
emocionales de la madre con los hijos, aduciendo a representaciones biologicistas de la
maternidad, cuando en realidad los hechos de la maternidad y |a paternidad tienen caracter

histérico construidos por las culturas especificas.

En segundo lugar, € gercicio de la parentalidad tiene que ver con la naturaleza de la
relacion de pargja, asi como con el sector socioecondémico de la familia, y €l trabagjo extra

domeéstico de lamujer. Analizaremos interrel acionadamente estos tres factores.

La paternidad redefine el vinculo con la pareja, el cua, a partir de este punto, deja de ser
una relacion amorosa para convertirse en una familia. Las condiciones requeridas para la
constitucion y consolidacion de las familias no se dan por igual en los diferentes sectores
socioecondémicos. Las uniones consensuales son mas comunes en |os estratos méas bagjos y
se caracterizan por la fragilidad en las relaciones de pargja, por lo genera establecidas en
contextos definidos por la presencia de un embarazo y € varon aunque asume sus
obligaciones aln en medio de la inestabilidad econdmica y la pobreza, siente, por lo
general, menos obligacidn de pagar € sustento de sus hijos cuando no se casaron con la
madre del nifio o éste es @ fruto de unarelacion extramarital. ( Chueca, 1989 citada en Sara
Lafosse, Violeta, 1995; Fuller, 2000).

En relacion a sector socioecondmico de la familia, Castro de la Mata (1972) hallé una
relacién definida entre el tipo de funcionamiento familiar 2/ y la clase socio econémica. En
su estudio encontré que solamente en el estrato socio econdmico mas elevado se hallaban
las familias mejor integradas (comparieras). EI autor agrega una variable mas en su andlisis
y sin llegar a presentar la formalizacion de una relacion bivariable, argumenta que, “Un
hombre que ha aprendido su rol como padre, de un padre Despoético y, que, al mismo

tiempo anhela ser amado, tratara de obtener amor por medio de la fuerza. Una mujer que

%’| Familias despéticas, patriarcales y compafieras, asi [lamadas por la actitud del padre con respecto ala
familia. En lostrestipos el padre provee, pero € padre Desp6tico impone la disciplina, demanda absoluta
sumision; el padre patriarcal toma decisiones y fijalas reglas, hay una buena complementariedad con la
madres quienes demandan seguridad y proteccion. En el grupo Compariero, las decisiones y la disciplina son
€l resultado de un acuerdo entre lamadre y €l padre.
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ha aprendido su rol como madre de una madre sumisa y que anhela sentirse amada y

protegida, se sometera para obtener ambas cosas”. Asimismo, hace referencia ala pargja
para explicar e comportamiento de dos padres pertenecientes a grupo “Comparfiero”,
“quienes descendian de familias del grupo Despético y cuyas esposas fueron dificiles de
conquistar. Por otro lado, los dos Unicos padres del tipo Despético, en el grupo empleado,
estan casados con mujeres que no estaban preparadas para la lucha por la vida, y quienes
son pasivas”. (Castro dela Mata, 1972:p.65)

Una familia pobre, se ve limitada para atender las necesidades bésicas de los hijos.
Asimismo le impide brindar las condiciones psico-sociales adecuadas para la satisfaccion
de necesidades superiores. Como consecuencia de estas condiciones Mansilla afirma que
la familia presenta serias dificultades para lograr que sus nifios se sientan queridos y
aceptados, se encuentren contentos consigo mismos y sean seguros ante la vida, ya que el
modelo de interrelaciones aceptado y reproducido, se basa en las relaciones de
marginalidad estructural entre esa familia y la sociedad. (Mansilla 1989: 25). Rodriguez
Rabanal (1991) alude a lo mismo cuando analiza la relacion entre la indigencia material y
la pobreza psiquica. “La indigencia material se transmuta en pobreza psiquica, en lacra
social, forjando personalidades con estructuras yoicas débiles, poco diferenciales, con

restricciones en el cddigo linguistico.....

La figura paterna rea es caracterizada de manera diferente segin el sector socia de
procedencia (Fuller, Viveros, Olavarria1998). Fuller encuentra que en la clase media se da
una mayor elaboracion de la figura paterna, debido - probablemente creemos- a mayor
nivel educativo de esos entrevistados. “En los sectores populares la figura paterna se
representa como aquella que define el destino de los hijos, su aporte econémico es crucial.
Si no se halla presente, y deserta de sus deberes familiares, condena a sus hijos a la
pobreza”. (Fuller, 1998)

Con respecto a trabajo extra doméstico de la mujer y e gercicio de las funciones
parentales, tomando como referencia un ge tedrico que va desde € tradicionalismo hasta
la innovacion, Meler (1998) ha caracterizado a las pargjas en tradicionales, innovadoras y

contraculturales. Afirma que entre las primeras se da una estricta division sexual del
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trabgjo, con una presencia fuerte del padre en € sentido simbdlico en tanto proveedor
idealizado por la madre, pero débil en cuanto a su presenciareal, que es escasa y distante.
Las pargas innovadoras se caracterizan por un dominio masculino atenuado, comparten
mas la crianza de los hijos dado que la madre trabgja fuera del hogar, aunque no quieren
renunciar a modelo de monopolio afectivo de los hijos, aprendido en sus familias de
origen. En las uniones contraculturales, se observa ciertainversion de las caracteristicas de
caracter y el desempefio de roles esperados para mujeres y varones. Las madres trabagjan
fuera del hogar, con mucho esfuerzo y pocas gratificaciones y no disfrutan de la crianza de
sus hijos pequefios, mientras que los padres “tiernos y algo pasivos, manifiestan vocacion
de cuidadores. Este arreglo suele ser por el momento muy conflictivo, porque la actividad
de crianza es considerada por el consenso hegeménico como naturalizada en la madre, y
como una coartada espuria cuando se presenta en el padre, sospechoso de evadir sus

deberes de provision economica”. (Meler, p.119)

Es interesante anotar que no solo desde la academia (ciencias sociadles y psicologia
principamente) se refiera a los efectos de la ausencia del padre, sino que, en las mismas
poblaciones investigadas se encuentre € discurso de que el padre que no cumple con sus
deberes generard hijos “ desubicados o marginales™.

Esta idea coincide con el imaginario socia que asocia e concepto de familia a la familia
nuclear biparental. En la Encuesta Mundial de Vaores del afio 1996, ante la pregunta
¢Necesitan los hijos a los dos padres para desarrollarse de manera feliz?, € 88% contestd
“Sl”. Este porcentaje se repite anivel nacional € afo 2001. Aungue es cierto que en el pais,
la mayoria (75%) de los menores de 15 afios viven con sus dos padres (ENDES 2000), sin
embargo, también es un grupo importante e resto de menores que no vive con ambos
progenitores.

Las profundas y rapidas transformaciones que ocurrieron en las familias de los paises de la
region en los Ultimos veinte afios, principalmente e incremento de separaciones y divorcios
asi como los hogares encabezados por mujeres en los que € conyuge no esta presente;
hicieron que se ponga en duda el cabal cumplimiento de las funciones centrales atribuidas

a la familia nuclear biparental. Mantener a la familia nuclear como modelo ideol 6gico
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puede contribuir a establecer criterios prejuiciosos sobre 1o que es o “normal” y lo

desviado, asignando connotaciones negativas a las familias que no se gjustan a este modelo
ideal y estigmatizando a los individuos que las integran. Asi, algunos afirman (CEPAL,
1993; Sara Lafosse, 1995 p.410) que a no estar presentes ambos padres se da un
debilitamiento de la funcién de integracion social de lafamiliay, por ende, de la capacidad
de ésta para constituirse en €l nicleo normativo basico de la sociedad, encargada de regular
el comportamiento de sus miembros; y, que este hecho incidia con € progresivo aumento

deladelincuenciay el uso y abuso de drogas por parte de los jévenes.

De lo descrito hasta aqui, podria inferirse que la familia debe mantenerse unida a todo
costa. Que una familia monoparental — especialmente la ausencia paterna siempre es
negativa. Sin embargo, también es cierto que los hogares donde conviven ambos padres no
estdn exentos de violencia, abuso de menores y otros males (Meler, 1999). ¢Por qué no
considerar casos donde la presencia del padre con caracteristicas negativas (borracho,
violento, mujeriego, etcétera) puede ser tan o més perjudicial que su ausencia, para €l
desarrollo emocional de los hijos? Asimismo, por gemplo, un nifio cuyos padres son
casados y viven juntos no necesariamente recibe e cuidado y la atencion adecuados,
mientras que un nifio que vive con un solo progenitor (por separacion o divorcio) puede

salir adelante muy bien si ambos padres u otros adultos lo cuidan y lo apoyan.

Existe evidencia de que una buena paternidad engendra a su vez una buena paternidad. Los
hombres urbanos que habian tenido una relacion feliz con un padre o con un padre
sustituto, que los cuidd y se sacrificd por ellos, incidio en que ellos mismos sean padres
responsables, segin comunica un investigador.?®/ La pregunta es ¢Qué sucede en |0s casos
contrarios? ¢Se repetira la experiencia negativa? En un estudio sobre los significados y
précticas de la paternidad en la ciudad de México, Alatorre y Luna (2000) afirman que la
forma en gue los sujetos asumen la paternidad refiere a su experiencia como hijo. Hace

falta estudiar |as practicas efectivas de |a paternidad que podrian asumir muchas variedades

%/ F. Furstenberg, 1988 Good dads-bad dads: Two faces of fatherhood, en A.J. Cherlin (comp) The changing
American family and Public Policy. Citado en J. Bruce, C.B. lloydy A. Leonard...La FamiliaenlaMira,
pagina 57
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de acuerdo con factores relacionados al momento del ciclo vital, € tipo de estructura

familiar, las condiciones materiales sociales y culturales del pais.

Al explorar como deberian ser los padres en € imaginario masculino, Céceres (2002)
encuentra que, para cas todos los hombres, € padre ideal ademas de cumplir con sus
responsabilidades, tendria que ser carifioso, comprensivo y tener una cercania estrecha con
sus hijos, aspectos que son mencionados como necesidad y demanda, y que son refrendados
por los resultados de otros estudios (Yon, 1998; Kornblit y col, 1998; Fuller, 1999). Para
Fuller, la representacion del padre ideal es una proyeccion de laimagen de la madre ideal.
Ella sefidla que cuando se define al padre ideal en realidad se le esta adjudicando las
caracteristicas que tiene la madre, que constituiria e modelo (construido e histérico)
encargado de los afectos y especializado en e cuidado de la familia. Caceres continta
afirmando que esas caracteristicas del padre ideal se presentan, tal vez, como una forma de
pensar y rectificar las realidades paternas que sus entrevistados han experimentado.

En lo que serefiere alarelacion de los padres con sus hijos, como se ha visto en la seccién
precedente, existe una tendencia a asociar preferentemente €l papel del padre a lo
economico, prescindiendo o descuidando e tema de la crianza, las relaciones familiares y
el contacto afectivo con los hijos. Las fuentes son casi unanimes en asignar alamadre € rol
principa de cuidadoray socializadora del nifio durante los primeros tres afios devida. En

la primera infancia la madre tiene casi la exclusividad en la atencién de los hijos y €
contacto de los padres es mucho menor. Los testimonios recogidos por varios estudios
sobre paternidad comentan gue los padres més jovenes tienden a una mayor colaboracion

en la crianza en los primeres meses/afios de vida de sus hijos. (Ramos, Olavariay otros).

También, desde la experiencia clinica de la sicologia, muchos estudios — entre ellos € de
Burin y Méeler, (1999) - hallan que €l vinculo intersubjetivo existente entre la madre y sus
hijos es mas fuerte e indisoluble que la relacion entre padres e hijos. Ademés, es comin que
los padres latinoamericanos — y peruanos- creen conscientemente una distancia con sus
hijos —especialmente varones. , considerando que, de esta manera se harén “méas hombres”,

“maés duros’ (Ruiz Bravo, 1990). Por €ello, y por interés especifico de nuestro trabgjo, -la
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ausencia paterna- nos referiremos a continuacion principalmente alarelacion del padre con

sus hijos.

El grado y la calidad del compromiso de un padre con sus hijos puede variar de acuerdo
con su edad, madurez, nivel educativo, empleo y nivel de ingresos y la calidad de su
relacion con sus propios padres. Asimismo influyen € tipo de estructura familiar, las
condiciones materiales, la época, las culturas regionales y el marco econdémico y socia ( la
estructura de una economia - ya sea de caza, recol eccion, horticultura pastoreo o industrial -
enmarca la vida de un padre, incluyendo €l tiempo que pasa con sus hijos en €l dia). No
dgjan de ser importantes — aungue no nos vamos a referir a ellas- las caracteristicas
individuales y de personalidad de un padre y como influyen en su conducta paternal. (Engle
y Leonard 1998).

En esta inter-relacion también cuentan las caracteristicas propias de los hijos como sexo y
edad. En o que sigue, nos referiremos solamente alarelacion diferencial que establecen los
padres segun el sexo y laedad de los hijos; y, aagunos condicionantes socio-econdémicos

o factores que afectan la relacion de padres e hijos como son el empleo y |a pobreza.

L os padres se relacionan de manera distinta con los hijos varones que con las hijas mujeres,
reproduciendo |os model os de identidad genéricos que han aprendido, dandoles sentido ala

separacion de lo publico y lo privado y ladivision sexual del trabgjo.(Olavaria, 2000).

Fuller encuentra en sus estudios, que a medida que |os hijos crecen, larelacion padre - hijo
esta marcada por dos grandes mandatos: asegurarse que € hijo se desarrolle en e sentido
masculino e introducirlo e campo masculino (juegos, deportes). Los introducen a mundo
de la cale y a las cualidades morales asociadas a |la esfera publica. Con la hija mujer se
asocia los sentimientos de ternura y proteccion. Sin embargo, en la pubertad, la joven se
acerca mas a la madre. Asimismo, dice que pareciera que e vinculo preferencial del hijo
varon es con la madre en tanto existe mayor hostilidad hacia el padre. Esto es més marcado
entre los hijos de padres separados porque €ellos tienden a solidarizarse con la madre
(Fuller, 2000).
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Cuando estdn mas grandes, los padres hallan mas momentos de compartir como ver
television, jugar, conversar, pasear juntos, algunos los llevan a la escuela. A veces, los
padres participan en las actividades escolares de sus hijos y ayudandoles en |as tareas que
traen para € hogar. En estudios peruanos, (Ansién, et.a. 1998; Sara Lafosse, 1999) se
registra que el tema predominante de conversacion de los padres con sus hijos es acerca de
la vida escolar y que la madre es la persona més importante para € apoyo en las tareas
escolares. Alatorre y Luna en México, también registran que sus entrevistados consideran
que € padre tiene una responsabilidad en la educacion de hijas e hijos, desde € aporte
econémico directo para los gastos que implican la asistencia a la escuela, € apoyo en las
tareas escolares y como ensefianza del mundo en general (Alatorre 'y Luna, 2000).

La paternidad comprometida aumenta el bienestar emocional social y econdmico de los
hijos. Son variados los estudios- sobre todo en la literatura norteamericana- pero también
en la latinoamericana, que han demostrado que cuando € padre esta fuertemente
comprometido con los hijos, éstos obtienen — entre otras ventajas- mejores calificaciones en

la escuela que aquellos nifios cuyos padres no se preocupan por ellos 0 no estan presentes.

El trabgo remunerado, propio de las sociedades industriales, y que generalmente se
desarrolla fuera de la casa, las largas jornadas laborales ademas de otras caracteristicas
laborales, €l tiempo de permanencia en € hogar se ha reducido y, por ende, €l tiempo de
contacto entre padres e hijos. Adicionalmente, dada |la falta de oportunidades laborales en
el lugar de origen, muchos padres se ven forzados a emigrar en busca de trabgjo. Esta puede
ser una migracion interna o, de manera creciente en los ultimos afios, internacional, que
puede prolongarse en € tiempo. En ambos casos, las relaciones familiares sufren por
efectos de ladispersion familiar. Estareaidad se da en todos |0s estratos socioecondmicos,
pero tendrian especia relevancia en los sectores populares donde la pobreza se opone a
contacto entre el padre y sus hijos. Esta es una hipotesis que tendria que estudiarse en €
caso peruano. ¢Como afectala situacion del desempleo, la pobreza, -entre otros factores-
el tiempo gue se dedica a los hijos, entre otros factores, |arelacion entre padres e hijos? Es
necesario mayor investigacion pararesponder a esta interrogante.
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2.2 EL PROBLEMA SOCIAL DEL ABANDONO PATERNO

En este acapite, nos referiremos de manera general alos hogares sin conyuge varon, y, de
manera especifica a tema del abandono paterno.* Los hogares sin conyuge varén abarcan
como hemos visto en la seccion 1.3, una heterogeneidad de situaciones familiares que
incluye hogares donde no se llegé a constituir una unién conyugal (madres solteras), o
donde la disolucion del vinculo conyugal ha sido provocado por separacion, divorcio, o

muerte del conyuge y la mujer puede permanece sin pareja (hogares monoparental es).

La separacion, més que € divorcio, es la forma preferente de disolucién de la unién
conyugal, independientemente de su tipo. Como es sabido, las uniones consensuales son
comunes y socia mente reconocidas en muchos paises de la region, incluido el nuestro. Por
ello, tienen un estatus demografico igua que el del matrimonio formal en los censos y
encuestas de hogares. (Per: 16.3% en 1993 y 25% en a afio 2000). Sin embargo, esas
mismas fuentes no registran de manera adecuada las separaciones que provienen de las

uniones consensuales y de los matrimonios.

El estado civil de separado y/o divorciado era exiguo en 1993, tanto a nivel naciona (2.1%)
como en la provincia de Lima. (2.7%). Su incremento para €l afio 2002 es notable. Sin
embargo, no podemos estar seguros que reflge la situacion “real” de incremento de tal

estado civil o puede ser que se trate de un mejor registro de lainformacion en ese afio.

Cuadro N° 6
Poblacion de 12 afios y més de estado civil separados y divorciados (%0)
1993 2002
PERU 15'483,790 18'885,433
Separado/a 17
Divorciado/a 04 7.5
Provinciade Lima 4' 840,457 6'281,704
Separado/a 2.1
Divorciado/a 0.6 8.3

Fuentes: Censo Nacional de Poblacién 1993 y Anuario Demogréfico 2002

* Maés adel ante precisamos |a operacionalizacién de este concepto.
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El cuadro anterior muestra una cifra agregada que no permite el andlisis del impacto social
del estado civil a no tener, por gemplo informacion sobre la proporcion de separaciones o
divorcio de pargjas con nifios pequeios. En 1999, € Instituto de Estadistica e Informatica
(INEI) registrd, através de la Encuesta Nacional de Hogares, que del total de personas que
declaraban haber disuelto un vinculo matrimonial, sdlo e 2.7% se habia divorciado

mientras que un 97.3% afirmaba estar en condicion de separado(a).

En el caso de que la mujer establezca una segunda unién, €l censo o encuesta de hogares,
lo registra como hogar biparental; con e agravante que dichas fuentes no registran con
precision el nimero de unidn del que se trata.

Hay una diferencia cualitativa muy grande en la percepcion de los hijos entre la ausencia
paterna por viudez, por separacion o divorcio y, la que se produce por abandono. Existen
estudios de la buena imagen que se tiene de un padre falecido- abandono natural- a
diferencia de los otros casos. En aquella percepcion influye también e papel que
desempefia la madre en la transmisiéon de una buena o mala imagen del padre ausente a los
hijos. En muchas parejas separadas o divorciadas, y, més ain en e caso de abandono, el
padre ausente suele ser desvalorizado por la madre. A continuacion dejaremos de lado el
estado civil de viudez, parafocalizar nuestra discusion a los estados civiles de separaciones

y divorcios que nos permiten tratar el tema del abandono paterno.

En los casos de separacion o divorcio de los padres, € hecho de que se separen progenitor e
hijo no reflgja necesariamente una falta de compromiso del padre hacia los nifios. El apoyo
econdémico, que es una parte vital de la paternidad estaregido por laley. En el Perti—como
en lamayor parte de paises- las leyes del divorcio y la manutencién de los hijos claramente
ordenan gue los padres sin la custodia sigan manteniendo a sus hijos. Sin embargo, no
todos la cumplen. Este incumplimiento ha sido registrado en muchos paises, segun relatan
Engle y Leonard (1998): En Malasia sdlo 50% de los padres divorciados hicieron

aportaciones econdmicas, alin cuando es una obligacién de laley islamica; en Japdn, 75%
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de los padres divorciados nunca ha pagado la manutencion de sus hijos, en Chile, un
estudio registro que 42% de los padres de nifios nacidos de madres adolescentes no
ayudaban a mantener a hijo seis afos después de que éste habia nacido; en Argentina, solo

36% de los padres divorciados pagan €l sustento de sus hijos con alguna regularidad.

En un estudio reciente, Sara Lafosse (1999), hall6 que solamente el 41%, de los padres que
no conviven con sus hijos menores, aportaba econdmicamente y, de manera eventual e

insuficiente, para el mantenimiento de los mismos.

Como bien sefiala Anderson (1993) en e caso de abandono del hogar por parte del padre o
el abandono de sus funciones de proveedor, ninglin érgano del Estado peruano puede actuar

“ex oficio” para asegurar que los hijos gocen del apoyo econdmico de su progenitor.

Aungue el Codigo Penal peruano tipificala omision ala asistencia familiar como un delito,
depende enteramente de la madre entablar un juicio a su ex esposo o comparfiero a fin de
lograr una pension aimenticia para los hijos de ambos. “Tampoco existen mecanismos que
responsabilicen al Estado de proveer una pension temporal o que lo castiguen por demoras
en la resolucion del caso via el sistema judicial. Estas situaciones indudablemente influyen

en la pobreza de mujeres y nifios.”” (Anderson, 1993).

Se prevé una pena privativa de la libertad de entre dos a cuatro afios por lesion grave en €l
nifio. Cuando esa omisién causa la muerte de un hijo, la pena puede llegar hasta seis afios
de privacion de lalibertad. Asimismo, el Codigo de Ejecucion Penal que prevélo relativo a
los derechos del reo y los beneficios a los que se puede acoger, norma que cuando la pena
es menor o igua a cuatro afos, éstas pueden ser cambiadas a otras penas menores; por
giemplo libertad condicional o reduccion por trabajo (2x1). Aqui habria que sefidar otro
hallazgo interesante de Sara Lafosse, en € sentido de que el porcentgje de mujeres que
denuncia ante lajusticia por este motivo, no llegaaun tercio. Estarealidad no compromete
a hombre, de tal manera que como sefida ““con frecuencia dejan impune lo que la ley

condena, en principio.”
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En lo que se refiere a los diferenciaes socioecondmicos en la interrupcion voluntaria de la
unién o e matrimonio, Garcia y Rojas (2002) nos advierten que lainformacion con que se
cuenta no permite arribar a generalizaciones. Por un lado, -nos dicen- hay estudios que
indican que a menor la posicion socioecondmica, mayores las tasas de disolucion marital,
gue probablemente tenga mucha relacion con las uniones consensuales, mas caracteristico
de los estratos menos favorecidos. Y por otro lado, otras investigaciones reportan que la
interrupcion del vinculo conyugal es mas frecuente cuando hay un mayor desarrollo
socioecondémico, en las areas urbanas y a medida que la mujer trabaje y entre las que
perciben un ingreso semejante o superior a del conyuge (estratos medios y atos). A esta
realidad habria que agregar el hecho de que e divorcio supone tramites legales que

demandan erogaciones econdmicas.

Sin pretender ahondar més en el tema, coincidimos con las autoras previamente citadas, en
la necesidad de mayor investigacién en este campo, pues nos alertan sobre €l hecho de que
seria incorrecto atribuir un sentido univoco a los distintos tipos de disolucion conyugal
entre los diferentes sectores sociales. En los futuros estudios seria muy importante tener en
cuenta no solo los factores socioecondmicos, sino también las principales motivaciones
individuales.”/

Anteriormente sefial@dbamos como Céceres afirmaba que “se genera una idealizacion del
padre que parece reforzarse frente a la constatacion de que su experiencia como hijos no
fue la mejor. De esta manera, en la mayoria de los hombres entrevistados se advierte la
figura de un padre ausente y distante, en términos fisicos y emocionales. (Céceres 2002)
Asimismo, nos llamé la atencion encontrar que en e estudio de Fuller (1998:p.66), €
numero de entrevistados con padre ausente fuera tan ato (47 de 120:39%) vy, a interior de
ellos, que lamayoria (28 de 47: 60%) fuera por abandono paterno.

%/ Unainvestigacion en Chile constaté que |os sectores social es de mayores ingresos atribuyen la interrupcion
conyugal a motivos relacionados con la propia relacion: incompatibilidad, incomunicacion o inmadurez. En
tanto que, en los sectores méas pobres los problemas econdmicos cobran especial relevancia. También se
encontraron evidencias de que en los sectores medio y ato son las mujeres preferentemente las que
manifiestan su deseo de romper la relacién, mientras que en los sectores de escasos recursos son los varones
quienes toman la decision de abandonar €l hogar. (Mufioz y Reyes 1997) Nota a pie incluida en € texto de
Garciay Rojas.
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Otra fuente, (Alfaro, 1997) encontré en Lima Metropolitana un 9,3% que afirmaba no

haber conocido a su padre, que como la misma autora sefial a, se trata de un porcentaje bajo
que visibiliza un fenGmeno real. Aunque no es un resultado que se pueda extrapolar, por €

método de muestreo usado, resulta unacifra significativa.

También es interesante anotar que en la Encuesta Nacional de Hogares del afio 2001,
aparece por primeravez en Lima Metropolitana la respuesta abandono del jefe del hogar a
la pregunta ¢Cuales fueron los problemas que afectaron a su hogar en los dltimos doce
meses?*%/. Aunque en términos porcentual es pudiera parecer insignificante la cifra de que
en 2 de cada 100 hogares, € jefe haya abandonado a su familia, la pérdida de la figura

paterna en un hogar, tiene alta significanciasocial.

La ausencia del aporte econémico una vez que el padre se ha algjado del hogar, es clave
para definir el concepto de abandono paterno. Dado que no es una categoria reconocida
del estado civil, se hizo necesario identificarlo para nuestro trabajo, através de lapresencia
concomitante de tres indicadores:
1) Ausenciafisica: Proviene de los casos de separacion o divorcio. El padre se fue de
lacasay no vive con los hijos. Laconformacion del hogar puede ser de tipo nuclear
o extendido, monoparental o biparental (presencia de padrastro).
2) No visitanunca o casi hunca a los hijos. Ellos declaran que no han visto a su papa
en |os ultimos doce meses; y,
3) No aporta econdmicamente para € mantenimiento de los hijos (se preguntd acerca

de los gastos de alimentacion y Utiles escolares).

Existe acuerdo, en general, en sefialar que los efectos perjudiciales de la ausencia paterna
en lavidafamiliar (separacion, divorcio o abandono) son multiples, que la separacion fisica
del padrey los hijos tiende a aumentar lavulnerabilidad del hijo, sobretodo si se trata de

menores de edad; ya que éstos dependen de los adultos en cuanto a cuidado, € apoyo

%%/ El problema més registrado es la pérdida de empleo de algiin miembro de |a familia (19%), seguido de
problemas de salud (11%); hecho delictivo (5%); abandono del jefe del hogar (2%).
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econdémico y la socializacion. Se hace referencia a que la ausencia paterna suele afectar al

hijo varon en su proceso de identificacion en e rol sexual, que influye en € bao
rendimiento escolar, e embarazo adolescente, rebeldia, violencia y hasta la delincuencia
juvenil. (Engle y Leonard, 1994; Sara Lafosse, 1995; etcétera). Otros indican que los nifios
provenientes de familias donde solo esta la madre, faltan mas a la escuela, donde tienen
problemas de conducta y méas probabilidades de abandonarla, sus logros educativos son
mas bajos, se casan antes, ganan menos Yy tienen niveles mas elevados de divorcio y de

nacimientos fuera del matrimonio, que |os nifios que viven con ambos padres. %/

Adicionalmente, también se ha documentado los efectos negativos en muchas éreas del
desarrollo humano de los hijos con ausencia paterna. Diferentes autores inciden en los
aspectos cognitivos, psicolégicos y emocionales. Desde los afios 80 se registran
investigaciones en diversos paises de la region — Colombia, Brasil, Costa Rica, Uruguay,
Venezuela que andizaron la influencia de los tipos de organizacién familiar en €

rendimiento escolar de los nifios y adolescentes. (CEPAL, 1991).

En e ambito psicolégico, la ausencia paterna ha sido asociada con estrés psicolégico y a
veces con la estigmatizacion de los nifios. (Mansilla,1989). También se menciona que la
ausencia debida a abandono del progenitor constituye una herida emocional para los hijos,
experimentacion de severas carencias afectivas y mella en su autoestima (Meler, 1999;
Burin 1999). En una entrevista televisiva (CNN, 2003) & Dr. Gonzales Cgjal, psiquiatra
espaniol, afirmaba que los nifios que son educados en familias uniparentales, “establecen
peores relaciones y son mas propensos a convertirse en solitarios. Es facil que se cuelguen

de cierto tipo de musica, de drogas o tengan relaciones afectivas dependientes™.

Lamentablemente, todas estas “desventajas’ estan presentes en € imaginario social de la
comunidad en general y en las instituciones educativas en particular. Asimismo, han sido
sefidladas como validas para todos |os estratos sociales y condicién laboral de la madre sea

gue trabaje o no. Esasi que, € contexto social, los familiares, amigos, educadores,

%1/ SaraMcLanahan y Karen Booth “Mother-only families:Problems, prospects and politics. Journal of
Marriage and the family. 51 — 1989 citado en Lloyd, Cynthiay Duffy ,Niev “Factores de riesgo paralos nifios
enlafamilia’. Capitulo Cuatro de Lafamiliaen laMira. Pagina 88
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“culpabilizan” a la madre que cria sola a sus hijos. Ello influye en que sus hijos/as se

sientan “desestructurados’, “disfuncionales’. Pensamos que seria interesante comprobar en
futuras investigaciones s estos efectos son mediatizados por las variables educacion,
empleo y estrato socioeconémico de pertenencia de la mujer que asume sola la

manutencion de su familia

Sin embargo, otros investigadores afirman que si la madre tiene los suficientes recursos
sociales y econémicos, no se advertirén los efectos de la ausencia paterna a largo plazo® .
La misma psicéloga Meler, (1999) afirma que no es su intencion sugerir que 1os hijos cuyo
padre, 0 aveces, cuya madre, se ha alejado por propia voluntad, padeceran necesariamente
secuelas irreversibles. Al contrario, nos dice que, “como ocurre con muchos sucesos
dolorosos, es posible suplir y reparar esa carencia cuando existen otras condiciones
adecuadas, tales como una buena situacién social y emocional del progenitor a cargo,

apoyo de otros familiares sostén institucional y terapéutico”.

Egelman (2004), también relativiza los efectos negativos de la desercion paterna segun la
edad y el sexo de los hijos asi como larelacion de pargja post-divorcio. Asimismo, afirma
gue los bgos logros educativos, laincidencia de uso de acohol y drogas, comportamientos
delictivos, etc, de los nifios y adolescentes provenientes de hogares monoparentales estan
asociados también a la pobreza. Entonces, se pregunta ¢Todo esto se debe ala pobreza o d
hogar monoparental por abandono paterno? Sefiala que no hay respuesta clara a respecto.
También se pregunta con respecto a impacto emocional en los nifios después de un
divorcio ¢Necesitan los hijos dos padres para desarrollarse saludables emociona mente?
Como fue sefialado anteriormente, la respuesta a nivel de opinion fue directa y positiva.
(Encuesta sobre Valores, 1988, 2000). Sin embargo, ésta es una pregunta dificil de
responder a priori debido a que en primer lugar requiere definir qué entendemos por
bienestar emocional. Luego, la respuesta emociona de un nifio o adolescente es producto
no sblo de la presencia de dos adultos progenitores en € hogar, sino de la calidad del

vinculo y la presencia de otros adultos y en general, de las redes de soporte socia que tenga

¥/ E.M.Hetherington, H.N. Stanley y E.R. Anderson...Marital Transitions:A child’s perspectives. American
Psychologist 44.- 1989. citado en Lloyd,Cynthiay Duffy, Niev.op.cit.
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una madre que cria sola a sus hijos. Por otro lado, aguella respuesta es € producto de una

variedad de factores que van desde el sexo y edad del hijoy e sexo del progenitor que tiene
la custodia, la clase socia y e nivel educativo del padre entre muchas otras variables, que

seriainteresante analizar en el futuro.

En e mismo sentido, de disenso frente a los efectos negativos de la ausencia paterna,
diversos autores durante la década de los 70, sefialaban la variabilidad de respuestas (en su
desarrollo psicosocia) de nifios y nifias expuestos a experiencias adversas de diversa
indole, tanto individuales, familiares o de su comunidad. Observan que un cierto grupo de
nifios y adolescentes logran sobreponerse a esas situaciones adversas, sin sufrir secuelas
psicosociales graves y se refieren a ellos como “invulnerables’. A este fendmeno
observado, Michael Rutter, en 1978 acufi6 € término “resilencia”, (tambien es |lamado por
otros “resiliencid’), anglicismo por “resilence” o “resiliency”, cuyo significado es:
resistencia de los cuerpos a los choques, recuperar, gustar. Este aporte de Rutter trae a la
comunidad cientifica, “la esperanza de una prevencion satisfactoria’, o “algo de esperanza

realista’ o la*“promesa optimista’, seguin escriben é mismo y otros autores.

Promesa, porque este fendmeno psicol 6gico complejo que existe latente, en todos los seres
humanos, puede ser estimulado y lograr que los nifios y los jovenes (y los adultos y las
familias y las comunidades) sobrevivan y se sobrepongan-pasiva o activamente- al medio

adverso.

Los pueblos en su sabiduria histérica lo han simbolizado en € idioma espafiol, en ciertas
frases como: “hacer de tripas corazén, “no hay mal que por bien no venga’ “a mal tiempo,

buenacara’, etcétera.

Desarrollar la resiliencia en e individuo no implica necesariamente eliminar las
condiciones adversas en las que la persona ha vivido o vive, y, se hace necesario crear
algunas posibilidades de supervivencia socidmente aceptables a través de la
implementacion de politicas sociales mas justas.
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Para ahondar un poco mas en este tema, mas recientemente Puerta de Klinkert (2002)

citando a Vanistendael (1996), nos informa que los diferentes estudios que se han realizado
con poblaciones resilientes han coincidido en identificar lo que podrian llamarse “ambitos
generadores de resiliencia”, es decir, circunstancias o factores bajo los cuales surgen en
las personas esas fuerzas que las ayudan a superar con éxito la adversidad y a crecer a
partir de ella. Generalmente se trata de cinco circunstancias tan simples que pueden ser
facilmente comprendidas y aprovechadas por cualquiera, que se presentan de manera
equivalente en cualquier cultura y en cualquier fase del desarrollo del individuo...”
Dichos factores estédn estrechamente relacionados e integrados en un todo pero, también
tienen la posibilidad de actuar en forma particular. Ellos son: 1) Redes sociales informales
que brindan aceptacion incondicional desde los miembros de la familia, tanto propia como
extensa, como aquellos no familiares, tales como vecinos y amigos®/; 2) Capacidad para
encontrar significado a todo lo que ocurre en la vida a partir de la fe; 3) Desarrollo de
aptitudes para identificar y resolver problemas mediante la reflexion y el andisis, 4)
Desarrollo de laautoestima, y, 5) La creacion de un ambiente de confianzaen el cual las

personas se sientan relgjadas para reirse de uno mismo, de las propias equivocaciones y

limitaciones, generando con ello libertad y fortaleza interior.

Henderson y Milstein (2003) nos informan que la bibliografia sobre € riesgo y la
resiliencia recalca que las escuel as son ambientes clave para que los individuos desarrollen
la capacidad de sobreponerse a la adversidad, se adapten a las presiones y problemas que
enfrentan y adquieran las competencias —social, académica y vocacional- necesarias para
sdir adelante en la vida. En ese sentido, la resiliencia no es “natura” o innata de las
personas, y los autores plantean en su libro una serie de estrategias especificas, indicadas
por la investigacion de la resiliencia y de la eficacia escolar, que las escuelas pueden
emplear parareforzar el proceso de desarrollar resiliencia tanto en los alumnos como en los

docentes.

%/ La misma autora afirma que se han encontrado casos, por gemplo entre nifios de lacalle, en los cuales ese
ambito de apoyo y aceptacion incondicional, 1o generaba otro nifio y no necesariamente una persona adulta.
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La familia y la escuela pueden brindar €l ambiente y las condiciones que promuevan la
resiliencia en los adolescentes de hoy y los adultos de mafiana. “Para alcanzar las metas
establecidas, como el éxito académico y personal para todos los alumnos y un personal
entusiasta, motivado y orientado al cambio, es preciso acrecentar la resiliencia de alumnos
y docentes”. (Henderson & Milstein, 2003).

Dos temas me parecen pendientes. Uno se refiere a los casos que la mujer sin paregja,
entabla una segunda union, (las llamadas familias reconstituidas), es interesante preguntarse
¢qué rol cumple €l padrastro en la socializacion y en el bienestar emocional de los hijos de
su parga? ¢se podria decir que se trata de casos de semi-abandono? ¢, Cudles son las
normas que sirven como modelos de la relacion padrastro-entenados? Este es un tema
amplio y para e cua sdlo hemos averiguado su incidencia y, de maneraindirecta, tenemos
la respuesta del nifio/adolescente a la pregunta de como es la relacion entre ellos.  El otro
tema es esbozar algunas proposiciones para responder a la pregunta ¢Por qué los hombres
abandonan a sus hijos? No hay estudios empiricos que nos permitan una respuesta
concreta®/ Mas bien, recogemos lo planteado por diversos investigadores, a manera de

hipétesis:

1. El abandono paterno tiene mucho que ver con e contexto cultura, los valores,
creencias y normas culturales en relacion con la masculinidad y la paternidad.
Engendrar hijos, en € estricto sentido de la biologia, se considera un signo de virilidad
en muchas sociedades latinoamericanas, incluida la nuestraa. Como lo afirma Sara
Lafosse, (1995), e abandono paterno en la sociedad peruana es posible por haberse
convertido en parte de una subcultura para un sector importante de la  sociedad. El
hecho asi internalizado y legitimado, afecta no sélo a las instituciones familiares, sino
también a las del ordenamiento social, juridico y policial. La subcultura de la cual
forma parte es la denominada, con toda propiedad, machismo, para diferenciarla de la

cultura dominante de naturaleza patriarcal en la que, por oposicion, la identidad

%/ Segiin e Informe Anual (2003) del Fondo de las Naciones Unidas parala Infancia, el 28 por ciento de los
nacimientos en €l Pert no son registrados. Esto equivale a que cada afio 210 mil nifios se quedan sin partida
de nacimiento o no reconocidos.
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masculina es de padre. El macho asume una minima o nula responsabilidad con

respecto a sus obligaciones conyugales y, en general, familiares.

2. Mayra Buvinic (1990) planted por primera vez en esa fecha, que, sobretodo en €l
caso de laregion de América Latinay El Caribe, los investigadores enunciaron la
hipétesis de que “la crisis econdmica de los afios ochenta y la pérdida del empleo
remunerado entre los hombres han hecho aumentar el nimero de los hogares que
dependen solamente 0 en forma primordia de |os ingresos de las mujeres....... y que
esto “obliga’ a los hombres a evadirse de la responsabilidad de mantener una
familia’. Kaztman (1995) para € contexto latinoamericano y, luego también por
Fuller (2000) y Ramos (2001) para e caso peruano, afirman que los padres que no
pueden mantener econdmicamente a sus familias pierden prestigio y poder y pueden
reaccionar sustrayéndose a las obligaciones familiares, abandonando a la mujer e
hijos. Sin embargo, no se dispone de datos concluyentes sobre este fendmeno

todavia

3. ¢Ladesercién masculina es consecuencia de | os patrones de género tradicionales, de
la pobreza que impulsa alos varones a desertar de su rol de proveedor econémico o
revela cambios en las expectativas de |a poblacién femenina respecto a la igualdad
entre los que la impulsan a la separacién de sus conyuges? (Meler 1998; Fuller,
1999).

4. ¢Cud es la contribucion relativa de factores tales como € deterioro subjetivo
producido por la ruptura conyugal, y € desapego progresivo ante el escaso contacto
con los hijos;, para que un padre deje de aportar econdmicamente para la
manutencion de los hijos? (Meler, 1998).

5. Lapropia experiencia de los padres como hijos no fue lamegor. Si pasaron por una
experiencia de abandono paterno y laimpunidad que lo acomparia, tenderan a hacer
lo mismo cuando son adultos con su propia familia. (Sara Lafosse, 1999; Céceres,
2002)

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

A
TESIS PUCP = gs gz_:_\(/sELl}gIEAD
DEL PERU

6. ¢Como se presenta esta problematica del abandono por sectores socioecondmicos?

El abandono paterno es més comun en |os estratos pobres o se da por igual en todos
los sectores socio econdmicos? Con respecto a los efectos de la ausencia paterna:
¢Los nifios que sufren las circunstancias econdmicas mas duras, son los que con

mayor probabilidad sufrirén los efectos desfavorables del abandono paterno?

7. Al relacionar alas jefas de familia de hijos sin padre con su ocupacion principal,
Sara Lafosse (1999) encuentra que las que tienen una ocupacion remunerada logran
que el aporte de los padres llegue a 43%, mientras que las que tienen como Unica
ocupacion la atenciéon del hogar solo € 37% recibe la ayuda econémica de los
padres. Estos Ultimos datos, la llevan a hipotetizar que “probablemente se trate de
madres que tienen en la actualidad un segundo compromiso conyugal, lo que es
aprovechado por algunos padres para desatenderse del sostenimiento de los hijos

que ellos engendraron”.

8. En un estudio sobre valores en & Perd, Romero y Sulmont (2000) hallaron una
relacion interesante entre variables sociodemogréficas y culturales que podria
explicar el porque los hombres cambian sus valores. Para ello, pasaremos a explicar
como los referidos autores basaron su investigacion en latesis de Ronad Inglehart
sobre el cambio de valores que tiene lugar en las décadas recientes, “en donde se
identifica un cambio cultural que consiste en pasar de valores Ilamados
“materialistas”, pues giran alrededor de la satisfaccion de necesidades bésicas y la
busqueda de seguridad fisica, a valores “post.materialistas” que responden a la
nueva situacion de seguridad alcanzada en el mundo desarrollado y que se
expresan en la busqueda de satisfaccion de necesidades de autoexpresion y
reconocimiento”. Uno de los hallazgos resefiados por |0s autores es muy sugerente
en relacion a tema que estamos tratando. Asi, las diferencias observadas entre
casados y solteros, asi como entre aquellos que no tienen hijos y quienes tienen mas
de un hijo, les lleva a pensar que € hecho de tener responsabilidades familiares
influye en las actitudes valorativas, en € sentido de que conduce a las personas a
preocuparse mas por la seguridad material de su entorno familiar que por objetivos

ligados a la participacion o a la expresion individual en otras esferas. Los autores
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encontraron que en genera gue los solteros son post-materiaistas y los casados se
tornan materiaistas, (“necesitados’). Al relacionar la variable nimero de hijos y
post-materialismo encontraron que €l nivel de post-materialismo tiende a bajar
conforme aumenta € nimero de hijos. En el caso peruano esa afirmacion resulta
ser valida solo para las mujeres. No se trata de afirmar de manera simplista que las
mujeres son mas materialistas 0 menos post-materialistas que los hombres. Lo que
interviene en este caso es la naturaleza especifica de las relaciones sociales y
desigualdades de género , en particular en la esfera privada, que da significado
culturales distintos a los roles y responsabilidades que pueden tener los hombres y
las mujeres.(Romero y Sulmont, 2000. pég, 266). Los resultados hallados,
mostraron que Perl era €l Unico pais donde los hombres después de dos hijos
cambian sus vaores, en la categoria 3 6 mas hijos, los hombres peruanos
entrevistados presentan los mayores niveles de postmateriaismo. Esto se
relacionaria a la relativa facilidad con la que  hombre peruano abandona a su

familiay eslamujer laque asume la crianzade los hijos.

Hemos resefiado diversos estudios que muestran la asociacion de la ausencia paterna con
efectos negativos en el desarrollo cognitivo y psicosocial de los hijos. Sin embargo, habria
que relativizar este hecho en funcion del estrato socioecondémico de las familias, que
incluye e nivel educativo de la mujer y su incorporacion al mercado de trabao.
Probablemente en |os sectores medios y altos las mujeres mejor educadas y por ende, mejor
ubicadas en la escala ocupacional, han logrado un mayor sentido de identidad
independiente que les permite tomar la decision de separarse y ho sentirse atada a un
hombre si no tiene con é una relacion de parga satisfactoria. Estéa mas preparada para
asumir sola la manutencion de los hijos. ¢(Qué pasa en los sectores o capas sociaes mas
bajas? ¢Los efectos de la ausencia paterna son mas sentidos? En esta linea de
preocupacion, planteamos el estudio de los efectos del abandono paterno manteniendo
controlada la variable estrato socioecondémico. (familias de estrato socioecondmico bgjo).

¢Estén los nifios en mejores condiciones cuando viven con ambos padres, que cuando viven
solo con la madre?. A fin de cuentas, los mismos nifios pueden proporcionar informacion

interesante en relacion a estos temas.
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Esperamos que nuestros resultados ayuden en la formulacion de medidas programaticas y
politicas flexibles y humanistas que apoyen los roles de hombres y mujeres como
individuos y padres responsables, -aunque no sigan viviendo juntos - y, que a mismo
tiempo den prioridad a la tarea de proporcionar a los nifios garantias méas plenas para una
infancia 'y adol escencia protegida.
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3 ASPECTOS METODOLOGICOS
3.1. CONSIDERACIONES PREVIAS

El tema del abandono paterno corresponde a una dura realidad en el pais y comprende
por lo menos tres sujetos diferenciados, € padre que abandona, la mujer abandonada y
los hijos. Asimismo tiene que ver con areas dificiles de abordar dada su complgjidad y
las multiples dimensiones que lo caracterizan, asi como la falta de registro estadistico

del mismo.

El objeto de interés del presente estudio no est4 constituido separadamente ni por los
individuos que conforman la muestra del mismo, ni por e contexto mas general social o
socio demografico de sus familias, sino més bien esta constituido por una cohorte de
sujetos de 11 a 17 afos, dividida en dos grupos, para estudiar las diferencias y
similitudes existentes al interior de la misma en relacion a variables de orden individual
(opiniones, actitudes y comportamientos), de contexto familiar desde la percepcién del

alumno (relaciones familiares y grado de supervisién materna o adulta) y logro escolar.

El abandono paterno como problemética socia ha sido objeto de diversas reacciones y
discursos; € del hombre o e de la /mujer comun, e del académico (socidlogo,
psicologo, trabagjador social, abogado, etcétera), € del politico, € de los medios
masivos de comunicacion, e de los educadores, y € de distintos grupos y personas que
finalmente, de una u otra manera, tienen que ver con lamadre y los hijos que sufren €
abandono, disefiando politicas publicas, acompafiandolos, brindandoles apoyo o

marginandol os.

Todos estos discursos de origen distinto y finalidad diversa, han limitado la indagacién
y comprension del fenédmeno del abandono mismo: ¢Por qué abandonan los padres a
sus hijos? No hay respuestas a esta interrogante ni desde la perspectiva cualitativa, ni
desde los estudios empiricos. El tema no ha sido abordado de manera directa en €l
ambito académico. Indirectamente, ha sido tratado desde €l punto de vista legal (los
juicios por alimentos) asi como e psicoldgico, éico o mora que andiza las

consecuencias de la ausencia paterna en e desarrollo de los hijos. En la mayoria de
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estudios los efectos negativos del abandono familiar son tomados como un supuesto

sustentado en un modelo ideal 0 esperado de familia. Pero &l supuesto como tal no es
puesto a prueba. Para despejar este tipo de supuestos, nos planteamos estudiar en un
grupo de adolescentes escolares los efectos del abandono paterno en dos ambitos
generales. € rendimiento escolar y e bienestar psicologico. Las preguntas que me
planteo son para poner a prueba empiricamente una serie de postulados e ideas muy
interconectadas en la literatura acerca de los efectos perversos en los nifios y

adol escentes cuando e padre “abandona’ ) el hogar.

Los sujetos de la muestra de esta investigacion son escolares de primero a quinto de
secundaria que respondieron a dos encuestas estandarizadas, que fueron autoaplicadas.
La primera recogio informacion basica de la vida familiar y condiciones de vida, y, la
segunda, incluy6 una bateria de preguntas de medicion de actitudes a través de escalas
tipo Lickert.*/ Hice gran esfuerzo para que los cuestionarios no fueran extensos, y, que
las preguntas fueran sencillasy en lenguaje directo y accesible aellos. La prueba piloto
fue muy Util en ese sentido para vaidar los items o preguntas empleadas y la

accesibilidad de los mismos a nivel cognitivo eintelectual de los sujetos de la muestra

Al respecto, debo sefidar que desconfiaba a priori de la habilidad de los chicos y chicas
para entender/evaluar y responder a todas mis preguntas, teniendo en cuenta que ellos
no estan acostumbrados a responder cuestionarios de este tipo, que ademas aludian a
cuestiones de caracter subjetivo como la medicién de actitudes y otras mas o menos
intimas de sus familias. Sin embargo, y, para mi gran satisfaccion, la tasa de respuestas
consistentes y confiables fue muy alta. Las Unicas preguntas que mostraron tasas de no
respuestas o respuestas “No s€’ considerables fueron las de lugar de nacimiento de sus
padres y abuelos y ocupacion del padre; mas aln en el caso de padre ausente.

(*) Actualmente no vive con sus hijos, 0 nunca vivié con ellos, no los visita nunca o casi nunca 'y no aporta
econdmicamente para el mantenimiento.

%/ Parael célculo del puntaje final en cada escala es necesario que todos | os ftems hayan sido respondidos.
Por ello tuvimos especial cuidado durante el recojo de datos de revisar que se cumpla este principio.
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Los escolares del grupo 1 (con Abandono Paterno) constituyen el universo de casos con
la condicién de abandono paterno. La muestra del grupo 2 (con Presencia del padre),
fue seleccionada a través del muestreo por cuotas para cada grado y seccion de
secundaria. En este caso, se trata de un disefio no probabilistico, por ende, sin
pretensiones de generalizacion de nuestros resultados. Se trabgjaron 76 variables de
interés traducidas luego en tablas de frecuencias, asi como la elaboracion de cuadros
bivariables que indagaran sobre las relaciones eventualmente significativas desde €l
punto de vista estadistico, entre dichas variables, sin que se plantee ninguna relacion
causa-efecto entre las mismas. Lasignificancia como probabilidad de ocurrencia es solo
referencial en este caso por tratarse de censo en un caso y muestra no aeatoria en €

otro.

El sentido de un estudio como éste es € empezar a poner cifras en donde hasta ahora
existen un cumulo de teorias, principios ideolégicos, postulados humanisticos y
generalizaciones, en base a testimonios individuales e historias de vida de |os padres, es
decir, comenzar a sustituir lo que hasta ahora es fundamentalmente un discurso socia y
tedrico sobre el tema, por un discurso mas descriptivo generado a partir de relaciones
entre variables lo que permitird un acercamiento empirico a los efectos del abandono
paterno, para explorar en qué dimensiones(de las que hemos delimitado) afecta el

abandono paterno y en cuales no.
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3.2. OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS

¢ Conocer la problematica socia del abandono paterno y estudiar los efectos del mismo
en los adolescentes varones y mujeres escolares de secundaria.

¢ Conocer € impacto de las diferentes dindmicas familiares en € logro escolar, poniendo
énfasis en el caso de familias donde no esta presente € padre (por abandono).*
e Objetivos especificos

a) Determinar en la poblacion total de adolescentes seleccionados dos grupos
diferenciados. Los que viven con ambos padres y los que viven e abandono
paterno en la modalidad monoparental — que viven solo con la madre- o
biparental - presencia de padrastro- .

b) Conocer la problemética del abandono paterno y las diferentes estrategias a las
que recurrieron las madres para enfrentar la situacion. (familia extensa, familias
reconstituidas, etcétera).

c) Conocer e medio familiar de los adolescentes, €l ciclo vital familiar d momento
del abandono y e grado de control o supervision materna como factores de
control a los efectos negativos del abandono paterno.

d) Describir como el no recibir la atencion emocional adecuada y la ausencia y
respaldo econdmico del padre ha afectado a los adolescentes en su sentido de
autonomia, sentimientos de deprivacion, y bienestar psicol6gico. Comparar con
el grupo de adol escentes que viven con ambos padres.

€) Describir e efecto del abandono paterno en e rendimiento académico y

conducta escolar.

¢ * La operacionalizacion de abandono paterno esta basada en tres indicadores: La no
presencia fisica del padre viviendo con sus hijos, no los visita hunca o casi hunca, Y,
no aporta econdmicamente a la manutencion.
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3.3. PREGUNTAS DE LA INVESTIGACION

En e pais, asi como en Lima Metropolitana y también en e distrito de San Juan de
Lurigancho, predominan los arreglos familiares nucleares.(entre 58 a 70%). Al interior de
ellos hay una variedad de conformaciones familiares. Asi, incluye a los biparentales que a
su vez encierran ala familia “intacta’ o “ideal” padre, madre e hijos, como a las familias
reconstituidas por segundas, terceras 0 mas nupcias del padre o de la madre; como a los
uniparentales con jefe hombre o mujer sélo con sus hijos. Le siguen en importancia los
hogares extensos (25%) que incluyen uno 0 mas parientes en €l hogar de cualquierade las
conformaciones nucleares anteriores. El tercer tipo minoritario en importancia relativa son

los hogares compuestos y sin nucleo. (Las definiciones estan en lapagina 22 y siguientes).

Al incrementarse la frecuencia de separaciones y divorcios se incrementan los hogares
uniparentales —solo €l jefe/ay sus hijos-, y, dado que la mujer es mayormente la que asume
la custodia de los hijos tras una separacion o divorcio, o que se incrementa es € nimero de
hogares con jefatura femenina. . Sin embargo, este incremento se mengua por € nuevo y
creciente fendmeno de las familias reconstituidas: 1os hogares con padre y madrastra, y
aquellos con madre y padrastro. En los casos en que la madre se queda con los hijos, caben
dos situaciones. Una, si € padre aunque ausente fisicamente, cumple con la llamada
“pension de alimentos’ para los hijos; y, la segunda posibilidad cuando no lo hacen,
abandonando a su prole. En este segundo caso, |la madre 0 asume la responsabilidad de la
manutencion, e cuidado y la socializacion de los hijos, o establece una segunda unién

conyugal.

Postulamos que las segundas uniones de mujeres separadas, divorciadas o “abandonadas’,
serén un hecho comun en San Juan de Lurigancho. La mujer de sectores socio econdémicos
pobres es generalmente menos educada - y por ello con menores recursos laborales y
econdmicos- recurre a una segunda union conyugal como estrategia econdémica de
sobrevivencia para ella 'y sus hijos, frente al abandono paterno. Este es un tema que seria

necesario estudiar mas desde |la perspectiva cultural.
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Seria interesante estudiar € tema del abandono paterno en diferentes estratos

socioecondmicos. Si una mujer estd preparada educacionalmente y es independiente
economicamente, puede llevar adelante a su familia. Sin embargo, en los sectores popul ares
urbanos e abandono paterno constituye un problema socia grave en la medida que las
mujeres tienen baj os niveles educativos que constituyen un agravante cuando tiene que salir
a trabgar, generarse un empleo (autoempleo) con muy bajos niveles salariales. Asi, la
imagen corriente de la mujer victima “ abandonada’ por €l marido y dejada en el desamparo
se corresponderia con los sectores mas pobres de la sociedad, asi como con la motivacion
para formar paregja ya sea por “proteccion” desde e punto de vista femenino o de la
posibilidad de dominio a “hacer el favor” desde |a perspectiva masculina.

Los estudios llevados a cabo en general confirman gque los hogares con jefas mujeres estan
sobre representados en los estratos pobres urbanos. Por giemplo, segun Kaztman, (1993)
“los hombres latinoamericanos fueron socializados para ser los exclusivos o principales
proveedores de sus familias y la sociedad no les proporciona los medios legitimos para
desempeniar este rol. Esta situacién anomica genera un circuito perverso en el cual el
incumplimiento de sus obligaciones debilita su autoridad dentro de la familia, lo que a su
vez contribuye a acelerar su desprendimiento de las obligaciones” Esta seria una
descripcion del padre en primeras nupcias, sin embargo, cuando establecen segundas o
terceras uniones, nos queda la interrogante ¢Por qué asumen la responsablidad (aunque sea

limitada) de criar hijos g enos?

Se ha estudiado sobretodo en |a sociedad norteamericana, pero también en algunos estudios
en América Latina, €l tema de lajefatura femenina, y que apoyan laidea de que éstatiene
impactos desfavorables en € rendimiento académico en la escuela, problemas de conducta
y en € desarrollo emocional de los hijos. Asi, Violeta Sara Lafosse (1995, pag. 402)
sefida “Los problemas de socializacion de los hijos son maltiples y presentan diferencias
importantes segun el sexo del hijo que vive sin padre. Como problemas generales se tiene
gue las madres en las familias uniparentales tienden a sobreproteger a sus hijos y a
desalentar su independencia. Asimismo, ni los nifios ni las nifias de hogares jefaturados
por mujeres rinden en la escuela como los nifios de familias biparentales; es mas probable

que repitan el afio o que tiendan a abandonar la escuela.”
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La evidencia de estudios sobretodo norteamericanos (Hoffman, 1995), concluyen que los

efectos de |a ausencia paterna serian mayores en los nifios que en las nifias y que los efectos
méas profundos se producen s e nifio tenia menos de cinco afios a momento de su
abandono. (también citado en Sara Lafosse, 1995).

Algunos estudios resefiados por Hoffman, et al (1995), citando varios estudios nosinforma
que los nifios sin padre tienen problemas en el desarrollo del autocontrol. “Suelen ser mas
agresivos y correr el riesgo de ser delincuentes juveniles. Esto probablemente se deba al
clima y tono del hogar y al tipo de supervision que recibe el chico. En las familias
encabezadas por la madre a los hijos se les suele tratar con mucha méas permisividad que
a las nifas......y esto puede ser la causa del aumento de los problemas en la conducta”.
(Dornbusch y Gray, 1988 citados por Hoffman p. 230).

Nos parece que las proposiciones precedentes asumen que en la totalidad sino en la gran
mayoria de casos, la mujer se queda sola’abandonada’ con sus hijos. Lo cierto es que
posterior a abandono del padre, encontramos que un poco menos de la mitad permanece
sola con sus hijos, pero poco més de un tercio de ellas vuelve a conformar pareja conyugal.
Entonces, nos preguntamos si el no cumplimiento de las funciones centrales atribuidas alas
familias, en los hogares con abandono paterno, ¢irae como consecuencia una mayor

agresividad, rebeldiay problemas de conducta en |a escuela?

Seglin la teoria de Nancy Chodorow */ los hijos varones y mujeres tienen una
identificacion primaria con la persona que los cuida y los nutre, que en nuestra cultura
coincide con lamadre, una mujer. Para “hacerse hombre” €l hijo vardn debera separarse de
la madre, e imitar e modelo del padre. Los varones podran constituir su identidad
masculina cuanto mas se algjen del model o femenino. Las mujeres, en cambio, para afirmar

su identidad de género no necesitan distanciarse de la madre.

% | autora citada en Schmukler, Beatriz,,,Faniliay relaciones de género en transformacion, Population
Council 1998.paginas- 245-246
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Si e padre abandona €l hogar familiar, entonces ¢son los hijos varones quienes més
pierden? También podria estar relacionado con la edad en la que ocurrié € abandono.
Cuanto més pequefios, ¢son mayores los sentimientos de pérdida, de soledad, de un norte

en lavida? Son temas que nos planteamos como hipétesis.

El Estado y las escuelas no se han puesto a dia con los cambios ocurridos en las familias,
sobretodo urbanas. Las escuelas suelen esperar que los padres desempefien un papel
importante de seguimiento y control con respecto a las practicas educativas, porgue parten
del supuesto que ambos padres estan presentes en €l hogar y que uno de ellos esté dispuesto
a trabgar con € nifio. Es bastante comin que los docentes y autoridades escolares
expliquen € retraso escolar y los bajos logros académicos de un alumno por € tipo de
hogar de donde proviene. El hecho de tener hermanos mayores o mayor presencia de
adultos en la casa, ¢significa un estimulo para € desempefio escolar? Las escuelas
consideran estudiantes en riesgo a aquellos que pertenecen a una familia de un solo jefe, los
refieren como hogares “disfuncionales’ o desestructurados’. Teniendo en cuenta € lado
positivo de esta percepcion, podriasignificar que los docentes al tener identificados a estos

alumnos tomen en cuenta sus posibles necesidades y/o carencias para apoyarlo, pero, en
definitiva se trata de un estereotipo bastante generalizado de discriminacion a los

estudiantes, sobretodo alos de bajos ingresos.

Nosotros, partimos de la intuicién que no es necesariamente cierto que, comparado con los
hogares biparentales con jefes hombres, los hogares uniparentales con jefatura femenina
tengan tales desventgjas en el desarrollo emocional de los hijos o en € aprovechamiento en
la escuela. Los hogares con jefes hombres exhiben, de hecho, caracteristicas no tan
deseables en términos de ingresos y seguridad econdmica, equidad en € consumo y
distribucion de tareas domeésticas, violencia familiar, y alcoholismo. (Sara Lafosse, 1995,
1999).

Ademas se postula en los estudios de jefatura femenina (Castro de la Mata, 1972; Buvinic,
1990; Sara Lafosse, 1993; etcétera) que la mujer jefa de hogar sin cényuge que se ve

forzada a trabgjar tiene largas jornadas laborales algada del hogar, aumentan las
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posibilidades que desatienda el cuidado y desarrollo emociona de los hijos. Entonces nos

propusimos investigar empiricamente esta hipotesis.

Por €ello, planteamos estudiar el grado de supervision materna o adulta a partir de las
respuestas de los escolares. Seria muy interesante indagar méas en este punto s un ato
grado de supervision significa relaciones autoritarias en € contexto de la disciplina en €
hogar, para poner a prueba una proposicion hallada en Hoffman et.a., quien citando a
Baldwin®'/ afirma: “ En familias con graves (sic) dificultades, un estudio demuestra que la
educacion autoritaria parece producir nifios con mayor capacidad de recuperacién
emocional que los nifios de padres democréticos’. (Hoffman et.al. 1995 p. 217). Relacionar

esto con laresiliencia, seria una veta muy importante de andlisis.

Por todo lo anterior, escogimos a escolares de secundaria de un colegio estatal entre 10y 18
anos, dado que un ambito de las influencias adversas del abandono paterno se referian a
rendimiento en la escuela y a problemas de conducta. Diferenciamos dos grupos segun
pertenecieran a hogares con padre y madre presentes, y € segundo grupo (abandono
paterno) en donde no esté el padre y los hijos viven o en familias reconstituidas (con €
padrastro), o solo con la madre; para comparar la presencia o ausencia de tales efectos

negativos.

En breve, hemos querido plantear agui de manera general las interrogantes que motivaron
estatesis. En el capitulo siguiente trataremos explicitamente de responder la gran mayoria

de nuestras preguntas y, es probable que otras se quedaran sin respuesta todavia.

37| Hace lareferencia en la pagina 217, pero no lo consigna en su lista bibliogréfica. (¢!)
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3.4. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

El objetivo no es estudiar a padre ausente, sino |os efectos del abandono paterno; de forma
retrospectiva comparando dos poblaciones de adolescentes, (con y sin abandono paterno) a
fin de reconstruir con ellos de que manera el abandono aumentd o no la vulnerabilidad de

los hijos.

Se trata de un estudio sociodemografico, descriptivo-comparativo y de carécter
exploratorio. Es exploratorio en tanto una aproximacion a un fendmeno poco conocido con
la finalidad de extraer variables relevantes, mas que en la acepcion estricta de “formular
hipdtesis para comprobarlas en indagaciones posteriores” (Cea, 1999 pag. 112); puesto

que aqui ponemos a prueba a gunas hipotesis.

El disefio es “ex post facto”, en € sentido que la conducta que se investigara (abandono
paterno: Variable X) ya ha ocurrido, sin manipulacion experimental. El disefio indica que
se toman dos grupos de sujetos, G, y G2, € grupo 1 ha sido afectado por la variable (X) en
forma natural. El grupo 2 se utiliza de comparacion y est4 conformado por sujetos de las

mismas caracteristicas, pero que no han sido afectados por lavariable (X).

La variable independiente es el abandono paterno. A esta puede estar relacionada una
primera lista de variables tales como: Menor nivel educativo de los padres, ocupacion del
padre, informalidad en la constitucion de la pargja, nimero de uniones, tamafio de la
familia, edad a momento del abandono paterno, etcétera. La variable dependiente es la
consecuencia o los efectos del abandono paterno en tres ambitos:
¢ Rendimiento escolar operacionalizado en € registro de las notas de los diferentes
cursos a mes de Octubre (promedio) y lanotafina de Diciembre del 2003.
¢ Problemas de conducta/agresividad registrado en el colegio con la nota de conducta.
e El desarrollo psico-afectivo de los hijos. (Indice de optimismo, y escalas de
medicion de actitudes: Sentimiento de Soledad o aislamiento, Temor de evaluacion
negativay una escala de bienestar psicol 6gico).
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Adicionalmente, incluimos una lista de variables contextuales agrupadas en todas las &reas
posibles que podria abarcar la vida y antecedentes familiares de |os adol escentes; asi como
otras variables relacionadas al ambito escolar y familiar como: a) Asistencia a clases y
dedicacion a estudio b) Tipo y frecuencia de contactos intrafamiliares, ¢) Grado de
supervisién materna o adultay d) Presencia o no de figura masculina adulta en los hogares

con abandono paterno.

Instrumentos: %/

Registros escolares (notas) y fichas de informacion de la situacion familiar

Censo Escolar 0 Encuesta “general” a la totalidad de escolares varones de 1° a 5to de
Secundaria para la identificaciéon del grupo G1:. Con abandono paterno, que incluye
familias monoparentales -que viven solo con la madre- y biparentales (presencia de
padrastro).

Encuesta “especifica’ (ad-hoc) a todos los adol escentes escolares del grupo 1(G1) y auna
muestra no probabilistica por cuotas de los adolescentes escolares del grupo 2 (G2), sin
abandono paterno grupo familiar biparental de padre, madre e hijos.

Andisis:
e Descriptivo, univariable
e Técnicas de andlisis estadistico bivariable comparando |as dos pobl aciones.
e Técnica de andlisis de tres variables (multivariable), introduciendo las variables de
control. Serealizaran regresiones multiples para evaluar €l relativo poder predictivo
del abandono paterno, luego de controlar las variables intervinientes.

%/ El objetivo preciso del estudio es producir datos empiricos sobre los efectos - en la escolaridad y e
desarrollo emocional o afectivo — del abandono paterno. Podria haberse complementado las técnica de recojo
de datos con entrevistas en profundidad, pero se descarté esa posibilidad basicamente por razones de tiempo.
El desarrollo de esta tesis se inicié en € verano del 2003, y se continué durante todo el afio hasta junio de
2004, alapar de mistareaslectivasy de participacion parcial en otrainvestigacion. (Concurso DAI 2004)
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3.5. LA MUESTRA DE INVESTIGACION

3.5.1. Poblacion de estudio

La poblacion de estudio la conforman los escolares de primero a quinto de secundaria de
ambos sexos del  colegio publico “Juan Velasco Alvarado”, que se encuentra ubicado en €
barrio José Carlos Mariategui del distrito de San Juan de Lurigancho. Todos los escolares y
sus familias residen en € distrito, y, la gran mayoria (92%) viven en el mismo barrio en €

que esta ubicado €l colegio.

El Colegio tenia en e afio escolar 2003 un total de 24 secciones de educacion secundaria,
gue funcionaban en dosturnos. El total de alumnos matriculados registrados fue de 904.

3.5.2. Disefio muestral y seleccion de los sujetos

El disefio muestral utilizado es uno de fases multiples, dado que la informacién requerida
se obtiene en momentos diferentes®/. Consistié en dos etapas: En la primera era necesario
el conocimiento correspondiente a la variable predictora ¢ independiente (abandono
paterno) en € total de la poblacion escolar. Paratal efecto, se realizd un censo de todos los

alumnos de secundaria sobre | as caracteristicas socioecondmicas de las familias.

Una vez desarrollado € anterior proceso, en el que se determind que habia 107 casos de
abandono paterno de un total de 791 alumnos censados *, es decir € 13.5% de |a poblacion
escolar. Se prosiguio con la segunda fase, en la que se procedié a depurar la lista de
escolares gue vivian con ambos padres con € fin de no tomar hermanos en € grupo de
control. Hecho esto, se selecciond una muestra de 123 alumnos de ambos sexos de todas
las secciones de secundaria. El total de casos programados para la segunda fase fue,
entonces, de 230 escolares: 107 con abandono paterno y 123 alumnos que viven con ambos
padres. De acuerdo a los objetivos e hipétesis del estudio, se eabordé un segundo
cuestionario ad-hoc, en detalle que se aplicd del 13 a 16 de Octubre de 2003.

%/ Cabe sefialar que en este método |as unidades de observacion y de muestreo son las mismas (alumnos), a
diferencia del disefio multietapico, en donde las unidades de muestreo cambian en cada etapa.
* El dia del censo estuvieron ausentes del colegio 113 alumnos.
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Paralelamente para cada uno de ellos (230 escolares) se obtuvo, en base a registro de notas,

su promedio y la nota de conducta.
Cuadro N° 7

Distribucion de la muestra de estudio, seglin sexo

Muestra Programada Muestra Realizada *
Sexo Gl G2 Total Gl G2 Total
Hombres 58 70 128 53 69 122
Mujeres 49 53 102 47 41 88
Total 107 123 230 100 110 210

G1: Con abandono paterno, y, G2: Sin abandono paterno
* Por ausencia de los alumnos el dia de la aplicacion de la encuesta.

Teniendo en consideracion que los estudios exploratorios suelen basarse en unidades
muestrales reducidas en relacion a universo poblacional, se estimé que la utilizacién del
23% del universo de escolares secundarios, proporciona un nivel de representatividad més

que suficiente paralos fines de la presente investigacion.

3.5.3. Instrumentos de recoleccion de datos

Nuestras fuentes primarias fueron dos cuestionarios**, el primero fue aplicado a todos los
escolares de secundaria (Censo), y € segundo a los 210 casos resefiados en e cuadro
anterior. Como fuente secundaria, utilizamos las actas de notas con las calificaciones para
todos los cursos, paracalcular la nota promedio; y la nota de conducta.

El Censo tenia dos objetivos claramente diferenciados. 1) Recoger informacion
socioeconOmica de las familias, (en un total de 23 preguntas), solicitadas a colegio por la
entonces denominada Unidad de Servicios Educativos (USE) e importante para los planes
de desarrollo del colegio y, que coincidia con nuestro interés; y, 2) Como fuente de
informacion para obtener los casos de abandono paterno basados en la respuesta a diez
preguntas hechas para los tres indicadores que usamos para la medicion de “abandono

paterno”:

** Ver Anexo 1
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e Ausenciafisica: Proviene de los casos de separacion o divorcio. El padre se fue
delacasay no vive con los hijos. La conformacion del hogar puede ser de tipo
nuclear o extendido, monoparental o biparental (presencia de padrastro).

e No visita nunca o casi nunca a los hijos. Ellos declaran que no han visto a su
papa en los ultimos doce meses; y,

e No aporta econdmicamente para € mantenimiento de los hijos (se pregunto

acercadelos gastos de alimentacion y Gtiles escolares).

Para |la elaboracion de los cuestionarios (prueba piloto, censo y cuestionario especifico
final), se precisaron las variables a investigar, agrupadas en todas las areas de la vida
familiar, actividades escolares y de medicion de actitudes (escalas) imprescindibles paralos
objetivos del estudio. Se tuvo en cuenta el uso de un lenguaje sencillo, directo y de féacil
entendimiento y respuesta por los menores. Fueron cinco las formas de preguntas que
incluy6é e cuestionario especifico final: Modalidad de pregunta totalmente abierta, que
recoge las respuestas que los escolares dieron en su propio lenguaje; y, de final abierto (p.e.
especifique 6 ¢Por qué?). En la modalidad de pregunta cerrada, la dicotomica (p.e. Si/No)
y la que se podia escoger una 0 mas posibilidades. Y, preguntatipo escala Lickert, en la que
el encuestado tiene que escoger una opcion entre tres o cuatro en un continuum de grado

de acuerdo o desacuerdo alaproposicién planteada. En resumen:

Cuadro N° 8
Distribucion del tipo de preguntas utilizadas

Pregunta Pregunta
Dimensién Abierta Cerrada Total
Sociodemografica ** 15 16 31
Relaciones familiares 5 5 10
Actividades escolares 5 8 13
Escala de actitudes 37 37
Total 25 66 91

** Recogidas en el censo

L as caracteristicas particulares de esta poblacién escolar muy poco entrenada a responder a

pruebas psicoldgicas, asi como e tiempo y dificultad que demandaba la aplicacién
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individual de otras pruebas (“tests’), nos limité al empleo de una bateria de pruebas mas
detalladas. Después de revisar varias de ellas, nos decidimos por tres:

e La escda de Soledad de Russdl, Peplan y Cutrona (1989), que mide la respuesta
emociona unidimensional de una discrepancia entre los niveles deseados vy
logrados de contacto social. Es una escalatipo Lickert con puntajesde 1 a4 parall
items o proposiciones: Puntgjes tedricos de 11 a44.

e Laescaade Temor de evaluacion negativa de Watson y Friend (1969), que mide la
aprehensién acerca de la evaluaciéon y la angustia por evaluaciones negativas.
Comprende 10 items o proposiciones, con respuestas del tipo Sl (5 puntos) 6 NO (0
puntos) lo que resulta en puntajes tedricos de 0 a 50.

e LaescaladeBienestar psicolégico de Casulloy Castro Solano (2000), con formato
de respuesta tipo Lickert; especialmente disefiada para adolescentes. Tiene cuatro
componentes. Control de situaciones, Vinculos, Proyectos y Aceptacion de si
mismo. Consta de un total de 13 items, con tres alternativas de respuesta cada uno,
con puntagjes de 1 a 3: Puntgjes tedricos de 13 a 39.

Demés esta decir que en los tres casos, se determind la confiabilidad y validez de las
mismas en poblaciones de adolescentes y jovenes. En el caso de |a escala de bienestar
psicoldgico, ésta ya habia sido validada en escolares |atinoamericanos y peruanos.

Se realiz6 una prueba piloto a una muestra de 77 alumnos de dos secciones de segundo de
secundaria, que permitio corregir sesgos en la informacion obtenida a través de preguntas
cerradas que obliga a 10s sujetos a reaccionar ante un niumero delimitado y predefinido de
alternativas. Observamos que se reducia la heterogeneidad y riqueza de la experienciavital,
sentimientos y opiniones a respuestas pre-establecidas. Por ello, sobretodo en las
dimensiones sociodemogréfica y de relaciones familiares, nos vimos forzados a incluir
preguntas abiertas. Posteriormente, luego de un andlisis de las respuestas dadas, se
procedié a obtener un conjunto de aternativas por cada item. Segun las categorias
establecidas para cada pregunta y las alternativas determinadas, éstas fueron trasladadas a

un protocolo de tabulacion de respuestas.
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La aplicacion del cuestionario censal se llevo acabo los dias 14 y 15 de Julio del afio 2003,
y, para ello se contd con e apoyo de los profesores del plantel. Se recogi6 informacion
para 791 escolares. El resto de escolares (113, 12.5% del total) estuvieron ausentes e dia
que se aplico € censo en su aula. Una vez procesada la informacién con la ayuda de tres
codificadores y digitadores, los resultados fueron entregados a la Direccién del plantel en
una base de datos estadistica. Para el mejor aprovechamiento en el uso de esa base de datos,
incluimos — con € apoyo de la Direccion Académica de Proyeccion Social de la
Universidad - larealizacion de un Taller de Entrenamiento de doce horas de duracion en el
uso del software SPSS (Satistical Package for the Social Sciences) en € Laboratorio de
Informatica a que asistieron 14 docentes del colegio Juan Velasco Alvarado, en e mes de
agosto del 2003.

El segundo cuestionario fue aplicado en e mes de Octubre de 2003 a la muestra de 210
alumnos que incluye alos dos grupos: Con y sin abandono paterno. En Diciembre del 2003
regresamos a Colegio pararegistrar €l resultado final de la evaluacion escolar en términos
de aprobado, desaprobado, retirado o requiere de recuperacion (calificativo que reciben los

alumnos con uno, dos y hasta tres cursos desaprobados).
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4: RESULTADOS

4.1. ANALISIS DESCRIPTIVO DE LAS CONDICIONES DE VIDA DE LAS
FAMILIAS DE SAN JUAN DE LURIGANCHO.

El distrito de San Juan de Lurigancho es e més grande de Lima Metropolitana. Su
poblacion total estimada para € afio 2003 fue de 820,529 habitantes, que representaba €l

diez por ciento de la poblacion de Lima.

La informacion de este acépite corresponde al Censo escolar de primero a quinto de
secundaria del Colegio Juan Velasco Alvarado del distrito de San Juan de Lurigancho. Los
escolares censados fueron 791, que corresponden mas 0 menos a igual nimero de familias
ya que setratd de evitar duplicacion en el caso de hermanos. Si € promedio del nUmero de
personas que viven en la casa es seis, se puede asumir una poblacion estimada total de

4,746 personas.

Se trata fundamentalmente de familias pobres, migrantes andinos, como veremos mas
adelante, pertenecientes a los estratos mas desfavorecidos de la sociedad limefia, donde los
estratos D y E*/ (77.6%), asi como el nimero promedio de personas que viven en la casa;
(6), estén sobre representados en nuestro censo escolar con respecto a distrito, como puede

apreciarse en el siguiente cuadro.

“/ La operacionalizacion del estrato se baso en once indicadores de facil comprensién para que los escolares
estuvieran en condiciones de responder. Los indicadores fueron: educacion y ocupacion del jefe de hogar,
servicios de luz, aguay desagle a interior de lavivienda, hacinamiento, y posesion de el ectrodomésticos en
el hogar.
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CuadroN° 9
Principales caracteristicas sociodemograficas
Afo 2003
Lima San Juan de Censo
Metropolitana* | Lurigancho Escolar**
Poblacion total 8288,170 820,529 4,746
Pob. por estrato socioeconémico A 3.6%
B 16.3 8 ---
C 26.6 28 22.4
D 345 42 49
E 19.0 22 28.6
Promedio de personas por hogar 43 4.8 6
% de viviendas hacinadas *** 50 52 51

* Incluye la provinciade Lima, més la Provincia Constitucional del Callao.
** 791 alumnos de primero a quinto de secundaria
*** Mas de dos personas por dormitorio.

Del total de los 791 aumnos de secundaria censados, 395 son hombres y 396 mujeres, en
un rango de edades que van de 11 a 18 afios. La edad mediana y la promedio fue de 14
ahos. La gran mayoria de ellos (74%) declar6 vivir con ambos progenitores. Del resto, 1o
mas comun es vivir en una familia monoparental extendida (14.5%), es decir, la madre,
(13.1%) o e padre (1.4%) con los hijos, mas uno o varios familiares. Le sigue en
importancia relativa la familia biparental reconstituida, o familia combinada que es la que
se forma cuando el conyuge que tiene la custodia se casa de nuevo. En nueve de cada diez

familias combinadas, € nuevo conyuge es un padrastro.
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Cuadro N° 10

conformacion de la familia

Frecuencia Porcentaje
Valid padre y madre presentes oA 720
madre y padrasto 51 65
padre y madrastra 9 11
solo padre presente
(mas un familiar) 1 14
solo madre presente
(mas un familiar ) 103 131
Ninguno de los
anteriores 31 39
789 100.0

La familia nuclear es € tipo de familia més comun, abarca e 81.6%. Al relacionar las

caracteristicas de la familia entre si, se observd que existe una relacion estrecha entre €

tipo, tamafio y nimero de generaciones presentes en la familia. Asi, como era de esperarse,

lafamilia nuclear es de tamafio reducido y cuenta con una 0 dos generaciones, mientras que

las familias extendidas y compuestas son de mayor tamafio y un tercio de ellas agrupan a

tres generaciones. Los resultados obtenidos al relacionar las caracteristicas del jefe del

hogar con las caracteristicas de |a familia encontramos que:

En aquellos hogares en que € jefe es hombre existe una mayor proporcion de

familias nucleares, mientras que en aguellos hogares en € que la jefa es mujer,

existe una mayor proporcion de familias extendidas.

El tamafio del grupo familiar es mayor cuando €l jefe es hombre que cuando es

mujer.

El tamano de la familia resultd relacionado inversamente a nivel de instruccion del

jefe ddl hogar. Asi, mientras menor es € nivel de educacion del jefe del hogar,

mayor es el tamario de lafamiliay viceversa.

Al indagar por la presencia del padre, (la pregunta fue:¢Tu papa vive contigo?) obtuvimos

los siguientes resultados:
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Cuadro N° 11

Presencia del padre

Frecuencia Porcentaje
Si 602 76.4
No, es fallecido 43 5.4
No, separado/divorciado 80 10.2
No se fue de la casa 38 4.8
No, no sé donde esta 25 3.2
Total 788 100.0

18 de cada cien dumnos no vive con su padre (las tres Ultimas categorias), y, de ellos la

mayoriano lo ve hace un afio o més.

La mayor parte de los aumnos tienen bagajes familiares andinos. Sus padres son migrantes

(65%), y, no es desdefiable que el 28% de ellos también haya nacido fuera de Lima. Los

lugares de procedencia son principalmente los departamentos de la sierra: Huancavelica,

Junin, Apurimac y Cagjamarca. Se confirma con nuestros datos del lugar de nacimiento de la

pargja, la permanente vigencia del principio de endogamia local, que nos informa que los

cényuges en su mayoria provienen por lo menos del mismo departamento.
Cuadro N° 12

Origen migratorio de la familia

Frecuencia | Porcentaje % Valido
no migrantes 20 2.5 2.8
solo primera generacion
(abuelos) 30 3.8 4.2
hasta segunda
generacion (padres) 462 584 64.8
hasta tercera generacion
(alumno migrante) 201 254 28.2
Total 713 90.1 100.0
Missing 9 78 9.9
Total 791 100.0

“ Missing” son los casos perdidos por ho respuesta, 0 No sabe.

En € andlisis de las condiciones de vida, los niveles educativos, y las ocupaciones de

padres y madres; asi como algunas caracteristicas de la vivienda y €l hogar constituyen
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dimensiones de importancia que incluimos en & censo escolar™/. A continuacion

presentamos un cuadro resumen que — en € caso que existiera la informacion- se ha
comparado con datos para Lima Metropolitana.

Cuadro N° 13
Resumen de las condiciones de vida

Lima Metropolitana Poblacion censada
Estrato Socioeconémico C D E C D E
Promedio de afios de estudio 13 9 8 |Padre 10 9 8
Madre9.5| 8 6
Trabaja en condicion de independiente 47 48 41 |Padre 54| 58 | 64
Madre 45| 39 | 41
Luz eléctricaen el hogar 100 99 90 100 99 |98
Aguadered publicaen el hogar 80 68 30 100 91 |57
Pertenece al vaso de leche 6 16 20
Pertenece a Comedor familiar -- -- -- 17 17 | 16
Peretenece a iglesia/parroquia/grupo
religioso 8 7 6 38 31 |35
Fuente para Lima Metropolitana: APOY O, Opinion y Mercado. Informe General de Marketing. Estadistica
Poblacional 2003.

En genera, estos resultados muestran coincidencias importantes, excepto en la variable
“Pertenencia a la Iglesia/Parroquia, grupos religiosos’. De hecho, las preguntas han sido
formuladas de manera algo diferente. Apoyo preguntd (probablemente silo a jefe de
familia a titulo individual), la pertenencia a la parroquia y, en nuestro estudio se ampliaba
para cualquiera de los miembros del hogar: Se pregunto “Pertenecen en tu casa o participan

en lalglesia/Parroquia, grupos religiosos’ ?

Conocer € nivel educativo de los padres sirvio para establecer € bagaje educativo de
origen con e que cuenta la familia. En general, una cuarta parte de los padres y cas la
mitad de las madres tienen nivel de educacion primaria solamente. Se constata una vez mas

lainequidad de género en el aspecto educativo en detrimento de las mujeres.

I/ Las tablas aparecen en el Anexo 2.
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Con respecto a la ocupacion, es de gran importancia en estos estratos pobres, la
autogeneracion del empleo, (61% en e caso de los padres y 75% en €l caso de las madres
gue trabajan) fundamentalmente en los sectores de comercio y servicios; o que implica la
carencia de beneficios sociales como la seguridad social, entre otros. Asimismo, la
informacion especifica registrd que € trabagjo de las madres era basicamente en e servicio
doméstico o comercio ambulatorio, no representando por ello una oportunidad gratificante
econdémicamente ni de crecimiento personal sino que, por €l contrario, refuerza el rol y €

lugar social de lamujer pobre.
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4.2 ANALISIS'DESCRIPTIVO DE LAS CARACTERISTICAS SOCIO
DEMOGRAFICAS DE LOS ESCOLARES DE LA MUESTRA Y SUS
FAMILIAS.

En el Censo escolar de los estudiantes de secundaria (N=791), encontramos 107 casos de

escolares en situacion de abandono paterno. Del resto, seleccionamos una muestra de 123

alumnos que vivian con ambos padres, |os que formarian € segundo grupo para la segunda

fase del estudio (230 casos en total). Por inasistencia a colegio de los alumnos € dia que
se realizd la encuesta perdimos un total de 20 casos (7 del primer grupo y 13 del segundo);
quedando asi la muestra final con 210 alumnos. Al parecer la tasa de ausentismo es
diariamente del orden del 12%, y ésta situacion parece ser de poca preocupacion por parte

delos profesoresy el personal directivo del colegio.

La composicion por sexo y edad es como sigue: 122 hombres (58%) y 88 mujeres (42%).
Sus edades fluctian en un rango de 10 a 18 afios (*) con media de 14 afios y desviacion
estdndar de 1.6 afios, lo que nos presenta un grupo muy homogéneo con respecto a la edad

como era de esperarse.

La gran mayoria de ellos (77%) vive en hogares nucleares, fundamental mente biparentales

(con madre y padre 51%, y madre y padrastro 11%); y en menor proporcion (15%)

Cuadro N° 14: Tipo de familia

Frecuencia Porcentaje

Nuclear biparental padre -madre e hijos 107 51.0
Extendida biparental:Madre-Padre, hijos + 3 14
un pariente '
Nuclear monoparental madre e hijos 31 14.8
Nuclear biparental Madre-Padrastro e hijos 23 11.0
Extgndida monoparental: Madre-hijos + 18 8.6
pariente(s)

Extendida biparenggl: _ 15 71
Madre,padrastro,hijos + un pariente

Sin ndcleo: Vive con parientes 13 6.2
Total 210 100.0

(*) En las edades extremas, (10 y 18 afios) solo hubo un caso en cada una
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monoparentales con lamadre y sus hijos. Los extendidos fueron un 17% y los hogares sin
nucleo, aunque son una minoria, no dejan de tener significacion social importante.

Los datos del cuadro anterior se expresan en el siguiente diagrama:

Diferentes arreglos familiares de las dos poblaciones de escolares

G1: Con
abandono paterno
(100)

G2: Con Padre
presente (110)

Nuclear
Monoparentd
Madre + hijos
31

Nuclear
Biparental

(Padrastro)
23

Nuclear biparenta
107

Extendida Monoparental Extendida biparental Extendida biparental
18 15 3

El nimero promedio de personas gque viven por hogar resultd ser de 6. En € 11% de los
casos, se trata de grupos familiares con mas de 8 miembros y un maximo de 12. La
dimensién frecuentemente “grande’ de estas familias esta relacionado al tipo de familia

extensa que incluye aalgun (0s) parientes asi como alos casos de familias reconstituidas.

Habida cuenta de las diferencias sefialadas en e capitulo 1 entre el medio rural y urbano

peruano, y dada la extraccion provinciana de los padres como del nivel de pobreza,
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encontramos limitaciones socioeducativas y culturales en estas familias Asi por g emplo, €
4% de las madres son analfabetas y €l 53% solamente completo los estudios primarios, 10
que coloca a 57% de estas familias en una débil posicion alamadre para ayudar alos hijos
en e desempefio escolar. Solamente un 2% de las madres tiene educacion secundaria
completa. El grado de instruccion de los padres es més diversificado. Un 3% son
analfabetos, casi la cuarta parte complet6 la primaria, un 60% completd la secundaria y
14% tiene algun nivel de educacion superior (policias, maestros y de diversas escuelas

técnicas).

En relacion al nimero de miembros que aportan ingresos a la familia, registramos que casi
en la mitad de los casos se trata de un solo proveedor (en 31% es € hombre, padre o
padrastro y en € 18% es la madre), en 42% de dos proveedores de ingresos, y, en un 9 %
de los hogares es otro familiar € que trabgja (tio/a, hermanos mayores en los hogares sin

nucleo). Lamayoriatrabaja como independientes en |0s sectores de comercio y servicios.

En casi la mitad de familias de la muestra (44%) — se da con mayor frecuencia en las
familias biparentales nucleares o reconstituidas — la mujer adulta, a pesar de la situacion de
pobreza, no participa de la generacion de ingresos en lafamilia, 1o que resultaindicativo de
como la logica de distribuciéon social del trabajo en este sector no se ve necesariamente
determinada por la necesidad de sobrevivencia material. A manera de hipotesis, serian
razones de diversa indole las que estarian actuando: cultura (“el lugar de la mujer es su
casa’), escaso nivel deinstruccion y por ende dificil acceso a mercado laboral, y €l estar en

ciclo vital familiar temprano, con hijos pequefios a los que tiene que cuidar y atender.

Esta informacion resulta importante en la medida en que va en contra de la imagen
generdlizada que se tiene de la ausencia de los padres por razones laboraes en la
cotidianeidad de los nifios. Por |o menos para mas de la mitad de casos, existe unafigura

adulta“disponible” en forma permanente en € hogar.(*)

(*) Se pregunté quién(es) estaban en casa cuando €l escolar salia para la escuelay cuando llegaba
delaescuela. (Censo)
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Otra manera de corroborar esto, son los resultados que obtuvimos del relativamente ato
grado de supervision materna o adulta que tienen los escolares. Averiguamos la situacion
de supervision o control através de una bateria de preguntas relacionadas a la supervision
de las tareas escolares y a los permisos de salida fuera del hogar. Los resultados son
contundentes en registrar que casi la totalidad (94%) de los escolares de la muestra cuenta
con una persona adulta en casa, padre, madre, hermano/a mayor que les supervisan las
tareas y €l cuaderno de control. El 76% de los alumnos declaré que les castigan y, en casos
extremos les pegan (6%) s llevan alguna nota desaprobatoria (“jalados’). Asimismo, €
96% declard que “tienen que pedir permiso parasalir ajugar o alacale’, y que s no pide
permiso o0 se demora en llegar a la hora sefidlada, los castigan. En suma, puede afirmarse,

que contrariamente a lo que se especula, los nifios y adolescentes no estan por su cuenta 'y

riesgo.

En base a los indicadores anteriores, se elabord un indice de supervision materna o adulta
que mostré estar relacionado de manera inversa con €l rendimiento académico. ES decir,
que la supervision y control es mayor para los aumnos de bajo rendimiento y decrece para
aguellos que tienen alto rendimiento. Estos resultados son una prueba de la consistencia 'y
confiabilidad de lainformacion recogida

En lo que respecta al empleo, se puede afirmar que el adolescente escolar es para muchas
familias un recurso econdmico valioso como aportante a ingreso familiar en especial si se
trata de familias numerosas. EL INEI informa que en las &reas urbanas, € tres por ciento de
los nifios y adolescentes degjan sus estudios para trabgar, pero no nos informa de la
proporciéon de alumnos que estudian y trabagjan, que fue € dato que captamos nosotros.
Encontramos que 27 de cada 100 alumnos trabajan, 19 de ellos lo hacen solo los fines de
semana, pero 8 de cada 100 declararon trabajar todos los dias en € horario no escolar. Se
trata de trabajos precarios cuidando y/o limpiando carros, cobrando en los microbuses y
cuidando nifios y servicio domestico parcia en el caso de las alumnas mujeres. También se
menciond “ayudando a mi papa/mam&’ en actividades de produccion, o comercio dentro o
fuera del hogar. En esta dura realidad no hay diferencias segiin e sexo del alumno. La
edad (los mayores) y la condicidon de abandono paterno (como se vera mas adelante) si

estan relacionados a la condicion de nifio/adol escente /escol ar-trabajador.
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Asi, aguellos que se ven en la necesidad de combinar € trabajo con la asistencia escolar

suelen ver afectado su rendimiento en la escuela. El escolar que trabaja declara no dedicarle
mucho tiempo a los estudios y que estudia solo a veces 0 en casos extremos solo para los
examenes. Asimismo, la condicion de escolar trabajador influye en una mayor tasa de
inasistencia a la escuela. Entre los escolares que no trabagjan, €l 13% manifesto que faltaba

uno 0 mas dias ala semana, mientras que entre | os trabajadores, ese porcentaje sube a 32%.

Pasando a &mbito de las relaciones familiares, podemos afirmar que en la familia, € nifio
podra encontrar idealmente, amor, aceptacion y estabilidad 1o que abonaria a experimentar
un nivel suficiente de seguridad emocional. Las relaciones del nifio con su grupo familiar
fueron medidas en el cuestionario con una serie de preguntas concretas que apuntaban a
obtener respuestas de con quien conversa mas, con quien se llevamejor, a quien acude para
contarle cuando tiene un problema, con quien se lleva peor y, finamente, se les pregunto:

“Si tuvieras que nombrar a un adulto como tu protector, ¢a quién escogerias?”’

Los resultados muestran que, sin lugar a dudas, la madre es la persona mas mencionada
como respuesta a las tres primeras preguntas sobre “con quien se lleva mejor”, (35%) y
“con quien conversa mas’ (48%) y “la persona a quien confia sus problemas’(35%). En
segundo lugar aparecen |os hermanos, luego alguiin otro pariente como tio o tiay, en escasos
porcentajes aparece €l padre (5 a 7% de los casos), |0 que no hace sino confirmar la figura
distante del padre en la cotidianeidad de la vida familiar. En estas respuestas no hay
diferencias significativas por sexo y con la variable edad se relaciona de manera inversa, es
decir, a mayor edad va descendiendo levemente el grado de contacto y afinidad con la

madre.

En la respuesta a la pregunta sobre “confianza’ aparecen en segundo lugar los amigos
(26%). Nuevamente con la edad hay una relacion inversa, los mayores van perdiendo esa
confianza con la madre, y se traslada hacia los amigos/as. Uno de cada 11 escolares
respondi6 que “No confia a nadie sus problemas’. La gran mayoria de éstos son varones de

entre 12 y 17 anos.
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Ante la pregunta “Con quien te llevas peor”?, la mayoria de los adolescentes respondio:
“Con nadie” (48%) lo que estaria afirmando en genera un clima aceptable de relaciones al
interior del grupo familiar. En segundo lugar aparecieron los hermanos (30%), indicando €
clasico conflicto fraterno, sobretodo en las familias numerosas. Le siguen las respuestas
“algun otro familiar”, y, “el padre” o “padrastro” De los datos recogidos se desprende que,
al parecer, la adaptacion a la familia combinada es més dificil para las nifios con edades

comprendidas entre los 10 y 15 afios.

Finalmente cuando preguntamos a quien escogeria como su protector, mas de la mitad de
los escolares (54%) escogio las figuras parentales: Madre (28%), padre (13%), y a ambos,
(13%). Adicionalmente, un 30 por ciento menciond a otro familiar diferente de los padres.
Se refirieron principalmente a tios y abuelos, y, en menor proporcion algin hermano
mayor. No deja de ser relevante que 12 de cada cien alumnos escogieran a una persona no
familiar como protector, entre ellos el maestro/a o tutor.

Las carencias materiales, la migracion mas o menos reciente (promedio de 15 afios
viviendo en Lima), asi como las condiciones de salud, nutricién, escolaridad y trabajo, €
desempleo- también e sub empleo- y en general e bago nivel socio econdmico de las
familias, son factores que suelen perturbar e funcionamiento familiar, generando
“inestabilidad” entre sus miembros. ¢Como es percibido o como afecta esta realidad a los
escolares estudiados? Asimismo, |os estudiantes que trabajan deben hacer un esfuerzo para
atender a esta doble jornada de estudio y trabgjo. Asi, nos interesaba averiguar si en medio
de un panorama tan adverso, estos adolescentes habian sabido encontrar en €ello, un

estimul o para superarse fortaleciendo su voluntad y empefio.

Con € propésito de conocer algunas caracteristicas subjetivas, elaboramos un “indice de
optimismo” en base a las respuestas sobre el nivel de dificultad que tenian para ellos tres
situaciones. Aprobar todos los cursos del afio escolar, seguir estudios superiores cuando
termine el colegio y conseguir trabajo cuando lo necesite. Asimismo, medimos el bienestar
psicoldgico, € sentimiento de soledad y €l temor a la evaluacién negativa a través de tres
escal as de actitudes especificas.
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En general, puede decirse que tanto las chicas como los chicos son optimistas en cuanto a
su éxito académico y futuros estudios. Sin embargo, al 61% le parece dificil conseguir
trabgjo cuando lo necesite, 1o que reflgaria més bien que son “realistas’, antes que
pesimistas, dada la crisis del empleo en € pais y, especiamente en Lima. Este fue un
resultado muy aentador en tanto toda accion que ellos quieran emprender requiere esfuerzo
y e optimismo es la alegre manifestacion del mismo, de esta forma, las dificultades y
contrariedades dejan de ser una carga, y esta es una primera manifestacion que se trataria de
adolescentes “resilientes’, en € sentido que la percepcion infantil se modifica segun las
necesidades emocionales y se adapta a mundo circundante. Esto estaria garantizando que
en e futuro préximo se convertirian en personas emprendedoras y productivas para la
sociedad.

Ademés de estas preguntas, se calculé lanota promedio a partir de las notas con las que los
profesores calificaron a los alumnos y que fueron tomadas de las actas de todos los cursos

y, lanotade conducta

En el cuadro que sigue se presentan |os resultados resumidos, que nos permiten afirmar que
los escolares de la muestra se ubican en posiciones promediadles en las escaas de

optimismo, soledad y temor alaevaluacion negativa. En €l caso de la escala de bienestar
Cuadro N° 15

Resumen de los puntajes obtenidos en las diferentes escalas de actitudes y las notas

promedio
Ptaje Ptaje Ptaje Desviacion
N minimo maximo promedio estandar

Indice de optimismo 209 1 9 4.62 1.433
Puntaje en la escala de

soledad 209 11 37 23.49 4,789
Puntaje en la escala de

temor a la evaluacion 209 0 50 24.90 10.400
negativa

Puntaje en la escala de

bienestar psicologico 210 23 39 34.33 3.084
Nota Promedio 209 8 17 12.41 1.526
Nota de conducta 210 7 19 14.80 6.060
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psicol dgico obtienen puntuaciones rel ativamente altas, pero coincidentes con lo hallado por
Martinez y Morote (2002), para una muestra de escolares en Lima en €l afio 2002 (Puntgje
promedio 34.48 y desviacion estandar 2.98).

En cuanto a rendimiento académico, medido por la nota promedio, éste puede considerarse
como bajo y casi uniforme u homogéneo para el conjunto de escolares, por e pequefio
valor de la desviacion estandar. La nota promedio de conducta es 15 y en este caso, hay una

mayor variabilidad expresada en una desviacion estandar de 6 puntos.

Estos resultados sugieren que los adolescentes de la muestra, independientemente de la
configuracién familiar tienen una salud emocional dentro de los estandares promedio. En €
siguiente acapite se van a comparar las dos subpoblaciones, (G1, con abandono paterno y
G2 Con presencia del padre) y, tendremos mayores elementos para determinar que es lo
que determina la efectividad del funcionamiento familiar y el bienestar psicoldgico de los

adol escentes.
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4.3. ANALISIS COMPARATIVO DE LAS DOS POBLACIONES: CON Y SIN
ABANDONO PATERNO

Asumiendo que la variable estrato socioecondmico esta controlada, nos interesaba ver si
habia diferencias entre los nifios que viven con sus dos padres y los que no, en algunas

variables como €l trabajo del adolescente y las actitudes medidas a través de escalas.

Estas dos poblaciones no se diferencian en cuanto a caracteristicas demograficas basicas
como son sexo y edad, es decir, hay en términos relativos la misma cantidad de alumnos
varones que mujeres y de todas las edades en ambas poblaciones. En € caso de los
escolares con abandono paterno, éste ocurrié a la edad promedio de 4 afios, en

consecuencia son 10 |os afios que en promedio no viven con su padre.

En cuanto a la conformacion de su grupo familiar, de los 110 casos que conforman el
grupo con presencia del padre, en casi la totalidad de |os casos (97.3%) se trata de hogares
nucleares y solo en & 2.7% corresponden a hogares extendidos. Por e contrario, en €
grupo con abandono paterno, existen diversos arreglos familiares: En 36 de los cien casos
donde e padre abandon6 € hogar, encontramos una nueva familia reconstituida por la
madre con la presencia de padrastro, la madre sola con sus hijos 0 con agun pariente
adicional en la mitad de los casos y 15 alumnos viven con familiares (tios/as) o con

hermanos mayores; es decir no vive con ninguno de los dos padres.

Cuadro N° 16: Conformacion de la familia segin condicién de abandono paterno

Condicién de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total
conformacion  padre y madre presentes 110 110
de la familia 100.0% 52.4%
madre y padrasto 36 36
36.0% 17.1%
solo madre presente 49 49
(mas un familiar ) 49.0% 23.3%
Ninguno de los 15 15
anteriores 15.0% 7.1%
Total 100 110 210
100.0% 100.0% 100.0%
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Tenemos que recordar que la categoria abandono paterno incluye a las familias
reconstituidas (biparentales), es decir cuando la madre tiene una nueva pargja. No hay
relacion*’/ entre la condicién de abandono paterno y el estrato socioeconémico, como

puede apreciarse en € siguiente cuadro.

;uadro N° 17: Estrato socioecondmico segun condicion de abandono

Condicién de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total
ESTRATOR estrato E 22 25 47
30.1% 23.8% 26.4%
estrato D 39 54 93
53.4% 51.4% 52.2%
estrato C 12 26 38
16.4% 24.8% 21.3%
Total 73 105 178
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.108 p=0.35

Por ello, pensamos que una segunda clasificacion segun sea familia monoparental con la
madre, o biparental (Cuadro 17.a) mostraria diferencias en cuanto a estrato de pertenencia
Sin embargo, la relacién de hogares monoparentales mas pobres aparece débil y no
significativa.(Ver nota a pie de pagina).

2| Por tratarse de variables cualitativas |0s coeficientes de asociacion a usarse serdn el de Contingencia (C) o
la V de Cramer. Ambas se hacen cero cuando las variables son independientes. Sin embargo, el limite
superior de C depende del nimero de hileras y columnas. Como en esta seccion la variable independiente
tiene siempre 2 categorias se puede usar indistintamente C 6 V. La probabilidad de ocurrencia de la hipétesis
cero de no asociacion entre las variables esta definida por € valor de “p”. Este debe ser 0.05 0 menor para
decir que la asociacion es estadisticamente significativa. Estas cifras aparecerén debajo de cada cuadro,
aunque sean solo referenciales en nuestro estudio por tratarse de censo en un caso y muestra no aleatoriaen el
otro.
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Cuadro N° 17 a: Estrato socioeconémico degun Tipo de familia:
Monoparental y Biparental Crosstabulation

Tipo de familia:
Monoparental y Biparental
Familia
monoparental Familia
madre biparental Total
ESTRATOR estrato E 13 32 45
39.4% 24.1% 27.1%
estrato D 16 70 86
48.5% 52.6% 51.8%
estrato C 4 31 35
12.1% 23.3% 21.1%
Total 33 133 166
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.15 p=0.139

L os escasos recursos econdmicos de las familias, hace que en la gran mayoria de |os casos
la madre trabaje, mas alin en e caso de la madre “abandonada’, que se convierte en €
nico sustento econdmico del hogar. (Cuadro N° 18). Estavulnerabilidad también se aplica
en el caso de los hijos estudiantes quienes se ven en la necesidad forzosa de trabajar: 35%
de los escolares con abandono paterno versus 19% de los que viven con ambos padres
(Cuadro N° 19).

Cuadro N° 18: Condicion laboral de los padres segiin condicidon de abandono

Condicién de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total
Condicion  Solo el padre/ 14 50 64
laboralde  padrastro trabaja 14.0% 45.5% 30.5%
los padres 551 madre trabaja 36 1 37
36.0% .9% 17.6%
Ambos trabajan 30 59 89
30.0% 53.6% 42.4%
Otro familiar es el 20 20
que trabaja 20.0% 9.5%
Total 100 110 210
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.53 p=0.00
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Cuadro N° 19: Condicién laboral del alumno segun condicion de abandono

Condicion de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total
Condicién No trabaja 65 89 154
laboral del 65.0% 80.9% 73.3%
alumno Si, solo fines de semana 16 12 28
16.0% 10.9% 13.3%
Si, algunos dias 9 3 12
9.0% 2.7% 5.7%
Si, todos los dias(en el 10 6 16
horario no escolar) 10.0% 5.5% 7.6%
Total 100 110 210
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.19 p=0.049

A continuacion se analiza el comportamiento de | as variabl es subjetivas con la condicion de

abandono paterno. Los puntajes originales de cada una de las escalas, asi como las notas

fueron recodificadas en tres categorias. Los cuadros que siguen se han elaborado para

comparar |os resultados obtenidos en las dos poblaciones.

Con respecto a nivel de optimismo de los escolares, puede decirse que en generd, la

mayoria es poco optimista, y que las diferencias por la condicion de abandono paterno son

muy débiles. Es necesario mayor investigacion —que incluya mas indicadores- para estar

seguros que, en efecto la ausencia paterna no influye en la vision optimista de la vida por

parte de los chicos, a menos en las areas de estudio y trabajo.

Cuadro N° 20: Indice de optimismo segun condicién de abandono

Condicién de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total
Indice de Optimismo Muy poco optimista 53 46 99
recodificado 53.5% 41.8% 47.4%
Optimista moderado 23 32 55
23.2% 29.1% 26.3%
Muy optimista 23 32 55
23.2% 29.1% 26.3%
Total 99 110 209
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.116 p=0.238
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La ausencia paterna — sea cualquiera la razon del vinculo conyugal, y mas aln si es por
abandono- ha sido siempre percibida como una situacion traumatica tanto parala pareja que
da por terminada su relacion fisica y afectiva, como para los hijos que experimentan la
pérdida de la estabilidad familiar por e hecho de desligarse de sus responsabilidades
econémicas, suspendiendo (en el caso tipificado como abandono) e apoyo econémico que
aunque escaso, es imprescindible. Nos interesd averiguar de que manera la experiencia del
abandono paterno durante la infancia esta relacionada con la salud emocional y €
desempefio escolar y conductual durante la adolescencia. Para ello, medimos a través de
escalas de actitudes, el bienestar psicol 6gico de los adol escentes en funcién de la estructura

familiar.

En cuanto a temor ala evaluacion negativa, 10 que encontramos fue gque éste parece ser
universal entre los escolares de la muestra. La gran mayoria tiene mediano o gran temor

(77%) , y, las diferencias entre los dos grupos son peguerias.

Cuadro N° 21: Puntaje en la escala de temor segun condicién de abandono

Condicién de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total

Menor temor 16 32 48
16.0% 29.4% 23.0%
Mediano temor 39 35 74
39.0% 32.1% 35.4%
Mayor temor 45 42 87
45.0% 38.5% 41.6%
Total 100 109 209
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.157 p= 0.07

En cambio, la ausencia paterna implica una pérdida de seguridad emocional y los
adolescentes tienen un mayor sentimiento de soledad. El coeficiente de contingencia
acanzé un vaor de 0.29. Estos resultados sugieren la vigencia de la familia nuclear
biparental padre, madre e hijos como la “representacion ideal de familia’ paralos escolares
que no la tienen. Por €llo, la ausencia paterna es sentida/vivida como una carencia en €
plano afectivo o emocional, se tiene la idea de que estan perdiendo algo, sobretodo si se
tiene en cuenta gue poco més de un tercio de los escolares de este grupo nunca vivié con
su padre y otro 35% tenia seis afios 0 menos cuando fueron abandonados por su padre.
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Cuadro N° 22: Puntajes en la escala de soledad segun condicion
de abandono

Condicién de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total
Menor 13 43 56
13.0% 39.4% 26.8%
Mediano 40 35 75
40.0% 32.1% 35.9%
Mayor 47 31 78
47.0% 28.4% 37.3%
Total 100 109 209
100.0% 100.0% 100.0%
C=0.29 p=0.00
50
40 o
30 o
20 o
L 104
<
% -Abandono paterno
(&)
8 o -Presencia del padre
Missing Menor Mediano

Sentimiento de soledad

El estar y sentirse solo es una experiencia humana importante que a hacerse crénica puede
tener consecuencias psicologicas, ya que la falta de integracion socia, es para muchos
autores %/ incompatible con e bienestar de las personas. Si e sentimiento de soledad es
una dimensién importante de la fata de integracion social, relacionamos los puntagjes
obtenidos en estas dos escal as (Sentimiento de soledad y Bienestar psicoldgico) y hallamos
un coeficiente de asociacion inverso, (Gamma = - 0.39) es decir, a mayor sentimiento de

soledad, menor bienestar psicoldgico y viceversa.

3 Hoffman, Casullo, Burin, y Meler.
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En lo que se refiere a los efectos de la condicion de abandono sobre el bienestar
psicol6gico, encontramos una diferencia menor. Un tercio de los escolares con abandono
paterno, tiene menor bienestar psicoldgico versus un quinto de los que viven con su padre,
y, estas diferencias se atentian para los puntges de mediano y mayor bienestar. En general,
como Ya ha sido resefiado antes la mayoria de |os adol escentes de la muestra (42%) obtuvo

altos puntgjes en esta escala.

Cuadro N° 23: Puntajes en la escala de bienestar psicolégico segin
condicién de abandono

Condicién de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total

Menor bienestar 33 21 54
33.0% 19.1% 25.7%
Mediano bienestar 31 37 68
31.0% 33.6% 32.4%
Mayor bienestar 36 52 88
36.0% 47.3% 41.9%
Total 100 110 210
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.16 p=0.06

-Abandono paterno

Porcentaje

-Presencia del padre

Menor bienestar Mayor bienestar
Mediano bienestar

Bienestar psicolégico recodificado

Seria necesaria mayor investigacion para poner a prueba que es lo que determina la no
efectividad del funcionamiento familiar y la fata de bienestar psicolégico de los
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adolescentes, considerando otros factores como el estilo de relacién parental poco afectiva,

o faltade apoyo, por gemplo.

En cuanto a las calificaciones escolares —como ha sido sefidlado anteriormente - muestran
un rendimiento académico bgjo y no se halaron diferencias segin la condicion de
abandono paterno. El 25% de los aumnos tiene “bgo” rendimiento académico
(recodificacion de notas de 8 a 11, en € sistema vigesimal de notas) y se reparten por
igual si viven o no con su padre. (Cuadro N° 24). Lo mismo ocurre con la clasificacion de
familia uniparental madre y biparental, madre y padre presentes. Tampoco encontramos
diferencias en el rendimiento académico ni por sexo ni por edad de |os escolares.

Cuadro N° 24: Rendimiento académico segln condicion de

abandono
Condicién de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total

Bajo 29 23 52
29.3% 20.9% 24.9%
Medio 56 60 116
56.6% 54.5% 55.5%
Alto 14 27 41
14.1% 24.5% 19.6%
Total 99 110 209
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.14 p=0.11

En Diciembre del 2003 regresamos a Colegio para registrar € resultado final de la
evaluacion escolar en términos de aprobado, desaprobado, retirado o requiere de
recuperacion (calificativo que reciben los alumnos con uno, dos y hasta tres cursos
desaprobados). Si — como generalmente ocurre - la tasa de aprobados incluye a los que
reguieren recuperacion, entonces ésta llega a 90%. Esta situacion es tan generalizada que
no se producen diferencias entre los alumnos con y sin la ausencia paterna, o provengan de
familias uniparentales dirigidas por la madre o de familias biparentales. (Cuadros N° 25 y
25 a. ). Estos resultados no permiten afirmar que € entorno familiar uniparental conlleva a

un bajo rendimiento escolar. Asimismo, la nota fina no suele ser un indicador de
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evaluacion de la calidad de la educacion. (véase al respecto € comentario que se hicieraen
el capitulo 1 acapite 1.4)

Cuadro N° 25: Nota final Diciembre 2003 segun condicién de abandono

Condicién de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total

Aprobado/a 48 61 109
48.0% 55.5% 51.9%
Desaprobado/a 10 4 14
10.0% 3.6% 6.7%
Retirado 4 3 7
4.0% 2.7% 3.3%
Requiere 38 42 80
recuperaci'n 38.0% 38.2% 38.1%
Total 100 110 210
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.137 p=0.26

Cuadro N° 25a: Nota final Diciembre 2003 segun Tipo de familia
Monoparental y Biparental Crosstabulation

Tipo de familia:
Monoparental y Biparental
Familia
monoparental Familia
madre biparental Total
Aprobado/a 26 76 102
53.1% 51.4% 51.8%
Desaprobado/a 3 11 14
6.1% 7.4% 7.1%
Retirado/a 2 5 7
4.1% 3.4% 3.6%
Requiere 18 56 74
recuperacion 36.7% 37.8% 37.6%
Total 49 148 197
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.03 P=0.987
V=0.03

El deficientelogro en laactividad escolar es més un problema de economia—pobreza
generdizada- y estilo educativo que del tipo de familia uni o biparental.
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Como sefidan diversos autores, la pobreza no origina solo e abandono escolar ni la
descomposicion familiar, sino que también afecta € rendimiento. La pobreza origina
desnutricion, que a su vez incide en la falta de concentracion y energia. Por otro lado se
arguye que la aimentacion deficiente, reduce e coeficiente intelectual,, En nuestro
estudio, la nota mas comun (la Moda) es 13, que coincide con la media, y, la tasa de
desaprobados es relativamente baja y 1o que es amplio es & contingente de alumnos que
requiere recuperacion. La educadora Carmela Eyzaguirre sostiene que las cifras de
alumnos repitentes (21% en las é&reas urbanas), creceria mucho més s los programas y

profesores fueran mas exigentes.

Otro problema de |a educacién — continta afirmando Eyzaguirre — son los bajos sueldos de
los maestros que origina migraciones masivas de maestros del sistema. Un factor adicional
que afecta la eficiencia de las escuelas publicas, también generado por la pobreza, es la
reduccion del tiempo escolar efectivo. Al respecto, Eyzaguirre nos relata que “mientras en
Japon los escolares estudian 1,750 horas anuales y en Chile 1,000 horas, en € Pert solo
llega a cumplir 450 horas en las areas urbanas y 226 en las zonas ruraes.” (Eyzaguirre,
2002).

El rendimiento académico resultd estar asociado a otras variables como |a asistencia escolar
(C=10.23, p= 0.06), y la condicién laboral del alumno (C= 0.224, p =0.08), aunque no de
manera significativa estadisticamente, si se prefijael limite de p en 0.05..

Se suele afirmar que los nifios que viven en familias uniparentales tienen més tendencia a
las conductas desviadas, entre ellas problemas de comportamiento en la escuela, que los
que viven en familias con ambos padres (Hoffman et.a, Sara Lafosse, etc). ““Los
investigadores creen que la clave de la disparidad es el alto grado de permisividad en este
tipo de familias (uniparentales)”.(Hoffman et.al. 1996 pag. 229).

Pusimos a prueba esta afirmacion con nuestros datos y aungque en efecto, € indice de
permisividad (menor supervision o control por parte de los adultos) es mayor en las
familias uniparentales, solo encontramos 5 casos de escolares desaprobados en conducta,
todos ellos varones. Es més, de los cinco, 2 provienen de hogares con ausencia paterna y
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los otros 3 de hogares con ambos padres. Si consideramos la nota once (11) como casi
desaprobada y los incluimos para andizar la relacién nuevamente, los resultados no se
alteran: Las diferencias porcentuales son minimas entre ausencia y presencia paterna en el
hogar (Cuadro N° 26). La clasificacién de hogares uni y biparentales tampoco registran

diferencias en la nota de conducta.

Cuadro N° 26: Nota de conductasegin Condicion de abandono

Condicién de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total

Desaprobado 2 3 5
2.0% 2.7% 2.4%
Nota 11 3 4 7
3.0% 3.6% 3.3%
De 12 a 19 94 103 197
94.9% 93.6% 94.3%
Total 99 110 209
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.02 p=0.92

Finalmente, resultd interesante el hallazgo de una mayor diversidad en la respuesta a la
pregunta “Si tuvieras que nombrar a un adulto como tu protector:¢A quién escogerias?’ La
madre u otro familiar fue la referencia mas o menos genera (tres de cada cuatro) entre los
escolares que viven e abandono paterno, en comparacion a los que viven con ambos
padres. En este Ultimo caso, la mayor referencia es a los progenitores sea de manera
individual (“madre” 17%; “padre’” 23%) o a ambos padres (24%). Para los que
mencionaron gque escogerian a una persona no familiar como protector, es necesario sefialar
que se refirieron basicamente a un padrino/madrina 0 a un profesor/a o tutor. Muy
probablemente los docentes y tutores ademas de no tener identificado al subgrupo de
escolares que viven la situacion de abandono paterno, desconocen este tipo de respuestas de
ese grupo vulnerable, como para poder ofrecerles € apoyo necesario de manera
individualizada.
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Cuadro N° 27: Persona a la que nombraria como su protectorseguin
? *Condicion de abandono

Condicién de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total

A nadie 3 4 7
3.2% 3.8% 3.5%
Madre 39 18 57
41.1% 17.0% 28.4%
Padre 2 24 26
2.1% 22 .6% 12.9%
Ambos padres 1 25 26
1.1% 23.6% 12.9%
Otro familiar 32 28 60
33.7% 26.4% 29.9%
Persona no familiar 18 7 25
18.9% 6.6% 12.4%
Total 95 106 201
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.46 p=0.00
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4.4, COMPROBACION DE HIPOTESIS

HIPOTESIS 1:

“Las familias monoparentales por abandono paterno, - comparadas con las biparental es-
son de menores recursos econdomicos. Las condiciones de vida y la dindmicainterna de la
familia monoparental son desfavorables. Especificamente, |a madre muchas veces recurre a
un segundo compromiso conyugal como estrategia econdmica de sobrevivencia frente al

abandono paterno”.

Las condiciones de vida de ambas poblaciones son parecidas. La gran mayoria (79%)
pertenece a los estratos D y E . Los resultados de la encuesta no revelan diferencias
significativas en e estrato socioeconémico de los hogares segun condicién de grupo
familiar monoparental o biparental. Las diferencias porcentuales son pequefias denotando
una débil relacion entre las variables que muestra que en € estrato E se ubico el 39% delas
familias monoparentales, en comparacion con e 24% de las familias biparentales. En los
estratos C y D las diferencias segun tipo de familia son menores. (Coeficiente de
Contingencia: C=.15).

Cuadro N° 28: Estrato socioecondmico segun tipo de familia

Tipo de familia:
Monoparental y Biparental
Familia
monoparental Familia
madre biparental Total
estrato E 13 32 45
39.4% 24.1% 27.1%
estrato D 16 70 86
48.5% 52.6% 51.8%
estrato C 4 31 35
12.1% 23.3% 21.1%
Total 33 133 166
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.15 p=0.139

En cuanto a ndmero de uniones conyugales, en efecto entre las madres del grupo “con

abandono paterno” es comun tener en su historia personal dos (54%), tres (13%), y, hasta
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cuatro (2%) uniones conyugales; mientras que en el grupo de familias biparentales, el 85%
esta en su primera unién conyugal. (C= 0.48, p= 0.000). Asimismo, los resultados
obtenidos nos confirman que a menor estrato socioecondmico mayor la frecuencia con que
las mujeres estdn en su segunda o tercera unién conyugal. Los porcentajes hallados de
madres de familia con dos 0 més uniones conyugal es seguin estrato fueron 25, 37 y 45 por
ciento paralos estratos C, D y E respectivamente. (Coeficiente Gamma —0.23). Cuando las
madres estan en una segunda o tercera union marital, lo comun es que la tasa de actividad
de las mujeres desciende. Por ello, se cumple € gue las mujeres recurren a una segunda o

tercera unién como estrategia de sobrevivencia.

HIPOTESIS 2:

“La pérdida de la figura paterna afectan en mayor grado a hijo varén. Las nifias tienen €l

modelo de comportamiento de lamadre”.

Para poner a prueba esta hipotesis nos vamos a referir solamente a la subpoblacion del
grupol (G1) “Con abandono paterno”, que viven sélo con la madre (n= 49); es decir no

incluye alas familias reconstituidas.

Vamos a indagar en nuestras variables dependientes del area de la subjetividad asi como al
rendimiento académico y conductual en la escuela. Al relacionar € indice de optimismo,
los puntajes obtenidos en las escalas de bienestar psicolégico, y, sentimiento de soledad;

con lavariable sexo, hallamos que no se cumple la hipétesis. No hay diferencias por sexo.

Los gréficos de “caja’ *//, son claros en mostrar estas no diferencias por sexo. Todos ellos-
hombres y mujeres- son por lo genera medianamente optimistas de su futuro, Asi por
giemplo, parad indice de optimismo, (la escala contemplaba puntajes de 0 a9) & diagrama
de cga (siguiente pagind) nos muestra que €l cuartil 1, tanto para varones como para
mujeres es € puntagje 4, que coincide en ambos casos con la mediana (punto de corte que

“/ Las cajas o rectangul os aparecen en el eje de coordenadas y tienen como limites los valores del cuartil 1y
del cuartil 3, que seleen en €l ge delaordenada. Lalinearesatada en el interior de lacgarepresentael valor
delamedianay los gjes verticales |os valores minimo y méximo de la variable respectivamente. La alturade
lacaja, asi como lalineavertical grafican lavariabilidad de los puntajes.
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indica que 50% de los casos tiene puntgje 4 o menor); vy, € cuartil 3 es & puntge 5 para
varones y paralas mujeres. Coinciden asimismo en €l rango de puntajes quevade 2 a8. Se
trata en suma, de grupos idéenticos en su grado de optimismo.

8

7

o

IS

Indice de optimismo

N= 24 25
Masculino Femenino

Sexo del encuestado

En lo que serefiere a bienestar psicol6gico (puntaje tedrico maximo 39), la mayoria de los
escolares experimentan un relativamente alto nivel de bienestar (como ya ha sido resefiado
en e andlisis univariable de la seccién 4.2) y no hay diferencias por sexo. En la escalade
sentimiento de soledad (puntgje tedrico méximo 44), se ubicaron en el centro y tampoco

hay diferencias por sexo. Apreciamos que las “cajas’ en ambas escal as son muy parecidas.

50

40

30

Qs

Puntaje en la escala de bienestar psicolégico

20

N= 24 25
Masculino Femenino

Sexo del encuestado
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Puntaje en la escala de soledad
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N= 2 25
Masculino Femenino

Sexo del encuestado

Con respecto a la escala de temor a la evaluacion negativa la hipotesis se cumple en €
sentido no previsto: Las mujeres son las que registran mayor temor y sentimientos de
inseguridad. El puntaje mediano paralas mujeres fue 30 (de un maximo de 50) versus 25 en
el caso delosvarones. En especial, tienen temor a ser juzgadas por los demas cuando
dicen o hacen algo. La prueba de contingencia arroj6 un coeficiente de 0.30 que de manera
referencia se anota una significanciadel 3 por ciento.

60

50

40

20

10

Escala de temor a la evaluacién negativa

N= 24 25
Masculino Femenino

Sexo del encuestado

En cuanto a rendimiento académico medido a través de la nota, aunque minima- hay una
diferencia de un punto a favor de las chicas. Las “cgas’ muestran una mayor
homogeneidad de las notas en el caso de las chicas. Analizando € resultado fina de las
notas en Diciembre, hallamos que entre las escolares mujeres € 4% desaprobd versus € 8%
entre los varones, aunque esta diferencia no es estadisticamente significativa. En general,
las diferencias porcentuales 'y € coeficiente de asociacion del cuadro que sigue, revelan una
muy baja asociacion entre rendimiento académico y sexo.
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Masculino

Sexo del encuestado

2
Femenino

Cuadro N° 29: Rendimiento académico(nota promedio

recodificada) segun sexo de los escolares.

Sexo del encuestado

Masculino | Femenino Total
Bajo 8 6 14
33.3% 24.0% 28.6%
Medio 14 14 28
58.3% 56.0% 57.1%
Alto 2 5 7
8.3% 20.0% 14.3%
Total 24 25 49
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.175 p=0.46

En base a estos resultados la hipétesis que los chicos se ven més afectados en su logro
escolar por la ausencia paterna, no se cumple.

Con respecto a la nota de conducta es necesario mencionar que observando |0s registros
escolares ésta resulta de un promedio de tres componentes. aseo, respeto a los mayores y
firmas en & cuaderno de control. Entonces, en estricto sentido, |a nota de conducta no alude
a comportamiento. Aun asi, hallamos unarelacion un tanto més clara que demuestra que los

chicos tienen notas mas bajas en este rubro.
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Sin embargo, e factor causal no parece ser el que provengan de hogares monoparentales,

porque como se registro

anteriormente (Cuadro N° 26), de los cinco escolares

desaprobados en conducta, tres provienen de familias con el padre presente, uno de familia

reconstituida y solo uno de hogar uniparental- madre.

Cuadro N° 30: Nota de conducta segun sexo de los escolares

Sexo del encuestado

Masculino | Femenino Total
Desaprobada 1 1
4.2% 2.0%
De 11 a 15 18 13 31
75.0% 52.0% 63.3%
De 16 a 19 5 12 17
20.8% 48.0% 34.7%
Total 24 25 49
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.295 p=0.097

HIPOTESIS 3

“¢los efectos perjudiciales del abandono paterno son

edades tempranas (hijos entre 0 y 6 afos)?”

mayores cuando éste se produce a

L os resultados muestran que la mayor parte de los escolares que viven la ausencia paterna

por abandono, nunca vivieron con su padre. En més de las dos terceras partes (69%) e

abandono ocurrié a tempranas edades (de 0 a 6 afios). Este hecho analizado positivamente

estaria ligado a la resiliencia de estas familias y nifios para crecer y desarrollarse - en
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términos relativos - emocionamente sanos. No se encontraron diferencias en ninguna de
las variables dependientes (las diferentes actitudes y e rendimiento académico) segun la
edad en laque sufrié laausencia paterna, o visto de otro modo; €l nimero de afos que vive

sin su padre.

Edad al momento del abandono

40y

0
0.0 2.0 4.0 6.0 8.0 10.0 120 140 16.0 18.0

Edad al momento del abandono

Las correlaciones arrojaron valores muy bajos, menores a 0.10, denotando que la edad al
momento del abandono no explica ni € uno por ciento de la varianza de las actitudes,
bienestar psicoldgico, y € rendimiento académico. La excepcion nuevamente la hallamos
con la nota de conducta, en donde a menor la edad en que se produce el abandono paterno,
mas bajas notas de conducta en la escuela. Para las variables recodificadas presentadas en
la siguiente tabla de contingencia se aplico la prueba de asociacion Gamma'y se obtuvo un
coeficiente de 0.57, resultado relativamente alto e importante estadisticamente. A menor la
edad a momento del abandono menor la nota en conducta.

Cuadro N° 31: Nota de conducta segun la edad al momento del
abandono paterno.

EDADABR
De 7 al7
De 0 a 6 afios afos Total

Desaprobada 2 2
3.0% 2.1%
De 11 a 15 54 17 71
80.6% 56.7% 73.2%
De 16 a 19 11 13 24
16.4% 43.3% 24.7%
Total 67 30 97
100.0% 100.0% 100.0%

G=0.571 p=0.009
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Habria que indagar las razones que llevan a desaprobar o tener baja nota en conducta en la
escuela®/ Sin embargo, como se ha sefialado antes, en la nota de “conducta’ , a menos
explicitamente no aparece €l tema de la agresividad. Seria necesaria una mayor indagacion
para probar la afirmacién de que los hijos varones con ausencia del padre son mas
agresivos, y s la agresividad aunque sea de manera indirecta es un factor que los docentes

y tutores tienen en cuenta a calificar la conductadel escolar.

HIPOTESIS 4

El abandono paterno, ¢implicd para los jovenes afectados, un debilitamiento del apoyo
necesario para un adecuado aprovechamiento de las oportunidades educativas? ¢El
rendimiento escolar de los hijos es menor entre los que provienen de hogares jefaturados

por mujeres sin conyuge presente, que entre aquellos cuyo padre y madre viven juntos?

Los datos de nuestra encuesta sugieren una respuesta negativa. (C = 0.09, p=.48). El mejor
aprovechamiento escolar esta asociado con la asistencia a clases, las horas dedicadas a
estudio, un mayor grado de supervision materna o de personas adultas del entorno familiar

y con la condicién laboral del alumno.

S/ Tratando de indagar un poco mas acerca de los factores que influyen en la nota de conducta, probamos un
modelo de regresién mltiple usando como variables predictoras, € estrato socioecondmico, la condicion de
abandono, la edad del escolar y la edad @ momento del abandono paterno, y encontramos que todas ellas no
Ilegan a explicar €l dos por ciento de la varianza de la nota de conducta. Entonces, son otros los factores que
influyen o determinan la nota de conducta
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Cuadro N° 32: Rendimiento académico (notapromedio
recodificada)segun Tipo de familia

Tipo de familia:
Monoparental y Biparental
Familia
monoparental Familia
madre biparental Total
Bajo 14 36 50
29.2% 24.3% 25.5%
Medio 27 79 106
56.3% 53.4% 54.1%
Alto 7 33 40
14.6% 22.3% 20.4%
Total 48 148 196
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.086 p=0.485

A modo de verificacion, usamos un modelo de regresion con variable independiente
cualitativa tipo de familia, que se codifico como variable “muda’ o “ficticia’ (dummy
variable) con codigos 0 (uniparental) y 1 (biparental). ¢Influye en la nota el tipo de familia
uni o biparental? Para responder a esta pregunta gustamos un modelo de regresion linea
entre lanotay lavariable tipo de familia. El modelo aestimar es

Coeficientes

Modelo B Std. Error

1 (Constant) 12.250 919
Tipo de familia:
Monoparental y Biparental

.784 1.057

La codificacion efectuaday €l modelo permite comparar los valores promedio delanotayY.
Para |as familias uniparentales, la nota promedio es: E (Y) = alaconstante “a’, que resulto
ser 12.25, y, paralos escolares en las familias biparentales, la notapromedio Y es:
E(Y) =a+b:

=12.25 +0.784

=13.034
Un resultado semeante encontramos a tomar “Condicién de abandono paterno” como
variable independiente. Por €llo, podemos afirmar que e andlisis de regresiéon nos
confirma la no relacién entre estas variables. La nota promedio es 12.25 y e entorno
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familiar uniparental no produce cambios en €ello. El porcentge de la varianza explicada
(0.3%) del rendimiento académico medido por la nota promedio, por € tipo de familia del

escolar, es escasisimo por no decir inexistente; como se puede apreciar en € resumen del

modelo.
Resumen del modelo
R Error Std. de
Modelo R cuadrado estimacion
1 .0532 .003 6.367

a. Predictor: Constante Tipo de familia

El cuadro N° 32 a, es un resumen que considera tres variables. Nota promedio, tipo de
familia y la condicion de abandono paterno. La situacion de padre ausente y familia
biparental alude a caso de familias reconstituidas, con presencia de padrastro. Cuando hay

presencia paterna, la nota promedio sube un punto.

Cuadro N° 32 a: Nota promedio segun tipo de familia y condicién de abandono paterno

Condicién de abandono

Abandono Presencia
paterno del padre
Tipo de familia: Familia Nota Promedio 12
Monoparental y Biparental monoparental madre
Familia biparental Nota Promedio 12 13

Estos resultados cuestionan |os juicios a priori que hacen los profesores quienes tipifican
que e bajo rendimiento escolar se debe a que los nifios provienen de hogares uniparental es,

gue viven solo con lamadre, calificandolos de “disfuncionales’ o “inestructurados”.

HIPOTESIS 5
“Si @ ciclo vital familiar incluye hijos mayores a los escolares de la muestra, 0 mayor
presencia de adultos, se estimula mas e desempefio escolar y las diferencias en €

rendimiento de las dos poblaciones de estudio, se atentan”.

La muestra fue dividida en dos. 79 casos no tienen hermanos mayores y 130 si. El

rendimiento promedio y €l rango de notas es el mismo en ambos grupos:
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Estadisticos Descriptivos: No tiene hermanos mayores

Nota Promedio

N 79
Media 12.41
Desviacion estandar 1.597
Minima 8
Maxima 16

Estadisticos descriptivos: Sitienen hermanos mayores

Nota Promedio

N 130
Media 12.42
Desviacion estandar 1.488
Minima 9
Maxima 17

Asimismo, los resultados del andlisis de regresion y correlacion revelan que € nimero de

hermanos mayores no muestra relacién con la nota obtenida por € escolar de la muestra.

Coefficients?

Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 12.399 .138 89.839 .000
NUmero de
hermanos mayores 1.186E-02 .085 .010 .140 .889

a. Dependent Variable: Nota Promedio

Nota promedio = 12.399 + 0.01186 (N° de hermanos mayores)

Model Summary

Adjusted Std. Error of
Model R R Square | R Square | the Estimate
1 .0102 .000 -.005 1.530

a. Predictors: (Constant), Numero de hermanos mayores

El coeficiente de corrdlacion de Pearson (R) es muy bajo y revela una nula varianza

explicada (R square).

Estos resultados son congruentes con los hallados en las respuestas que dan los chicos
cuando se les pregunto “ Si tienes problemas en |as tareas escolares, ¢quién te ayuda?’ Los

hermanos no tienen un rol importante como apoyo en el desarrollo de las tareas escolares.
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Semejante alo hallado por Ansion y colaboradores (1998, pag. 127), en este colegio por su
condicion de estatal la participacion de la madre es algo menor debido probablemente en
nuestro caso por tratarse de estrato socio econdémico bgjo que se traduce en bajos niveles
educativos de la madre, que dificulta su participacion. Los hermanos y otros familiares
tienen similar participacion . Entre los dumnos que viven con ambos progenitores, la
presencia del padre como apoyo en |as tareas escolares es minoritaria a pesar de que cuenta
en general, con mayor nivel educativo de la madre. Segun nuestros datos, las respuestas
mayoritarias de los escolares fueron “Nadi€” (no precisan de la ayuda de los padres o

familiares) y “los amigos o comparieros de clase”.

Persona que le ayuda en las tareas escolares

Missing

Padrastro

Amigos, compaiieros,

Otro familiar

Papa

Hermano/a

HIPOTESIS 6

“La comunicacion entre madre e hijos asi como € grado de supervision materna en los
hogares jefaturados por mujeres por abandono paterno, es débil. Ello obedece por un lado, a
gue la madre no tiene el apoyo de un hombre para el gercicio de estas funciones, y, por
otro, a que la mujer debe ocupar gran parte de su tiempo en actividades |aboraes que le
permiten subsistir, con lo cual aumentan las probabilidades de que desatienda el cuidado y

desarrollo emocional de sus hijos.”

Si bien es cierto que es casi universal que la mujer jefa de hogar uniparental o biparental -
familia reconstituida — trabaje (85%), esto a parecer no disminuye |los lazos comunicativos

entre ellay sus hijos, ni e grado de supervision o control sobre ellos.
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La comunicacion con la madre es una constante para los escolares de la muestra, sea que

vivan con ambos padres o solo con la madre. Lo mas frecuente seglin nuestros datos es que
el escolar conversa con lamadrey tiene a su vez un alto grado de supervision materna.

Para medir e grado de supervisién materna, escogimos cuatro indicadores. Dos preguntas
del grado de control estaban referidas a las actividades escolares (notas desaprobadas y
cuaderno de control) y las otras dos referidas a la necesidad de pedir permiso parasalir ala
calle e indagar qué sucedia en caso no solicitaran el permiso 0 no cumpliera con € horario

prefijado de regreso alacasa.

La mayoria de los escolares tienen una supervision y control tan igual provengan de
hogares con presencia 0 ausencia del padre. Asimismo, € grado de control y supervision
materna 0 adulta no registra diferencias provenga e alumno de hogar uniparental o

biparental.

A pesar de que la mayoria de madres de hogares uniparental es trabajan (73%) en jornadas
completas o de medio tiempo, y de que asume sola todas las tareas, responsabilidades y
exigencias, del cuidado de los hijos, tienen un alto grado de control o supervision de los
hijos; al menos en las areas que averiguamos de rendimiento escolar y permisos de salida
fuera del horario escolar. Y, esto es alln mas claro para los escolares del grupo “con
abandono paterno”, precisamente como es comun escuchar decir a madres que crian solas a

sus hijos’Y o soy padre y madre paramis hijos’.

Evidentemente, se podria afinar la medicion del grado de supervision materna que tienen
los escolares, con la inclusion de més indicadores. Pero, para las variables consideradas,
los graficos que siguen sugieren que los padres (o solo la madre, en los hogares
monoparentales), son exigentes y gercen un firme control sobre sus hijos, Ilegando

inclusive en algunos casos al castigo fisico, seguin declaracion de los escolares.
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Parafacilitar |a elaboracion de unatabla de contingenciay el andlisis bivariable, € indice

de supervisién materna o adulta fue recodificado en dos categorias: Bgjo y Alto.

Cuadro N° 33: Indice de supervision materna segun tipo de familia

Tipo de familia:
Monoparental y Biparental
Familia
monoparental Familia
madre biparental Total
Bajo indice de 10 58 68
supervision 20.4% 39.5% 34.7%
Alto indice de supervision 39 89 128
79.6% 60.5% 65.3%
Total 49 147 196
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.17 p=0.015

Estos resultados contradicen la hipétesis, ya que entre los hogares monoparentales
conducidos por la madre, el grado de control o supervision es mayor justamente porque es
ellala tnicaresponsables de los éxitos y fracasos de |os hijos, y también probablemente por
lapresion que gerce laescuelay € resto de la sociedad culpabilizando a la madre que cria
solaasus hijos. Tomando paralacomparacion lavariable “Condicion de abandono”, entre
los escolares con abandono paterno, € 72% tiene un ato indice de supervision materna
versus el 46% en el caso de los que viven con ambos padres.
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HIPOTESIS 7

“En los hogares con abandono paterno, fundamentalmente en los uniparentales dirigidos
por una mujer no se cumple con la funcion central atribuida a las familias de control y
supervision. ¢Ello trae como consecuencia una mayor agresividad, rebeldia de los hijos y
problemas de conducta en la escuela?’

Es necesario precisar que la comprobacion de esta hipétesis solo esta referida a ambito
escolar en donde la conducta estéd medida a través de la nota puesta por los profesores y
tutores de aula. Los resultados muestran una muy débil relacion entre dichas variables. Un
solo alumno procedente de familia uniparental esta desaprobado en conducta, teniendo un
alto grado de supervision materna. .No se cumple la hipétesis. La nota de conducta en la

escuela es independiente del indice de supervision materna.

Al igua que en € caso de rendimiento académico, es necesario indagar en futuras
investigaciones acerca de otros indicadores que midan la agresividad y la conducta de los

adolescentes en laescuelay fuerade ella

Cuadro N° 34: Nota de conductasegun el indice de supervisiéon

materna
ISMAT
Bajo indice de | Alto indice de
supervision supervision Total
Desaprobada 1 1
3.1% 2.0%
De 11a 15 12 19 31
70.6% 59.4% 63.3%
De 16 a 19 5 12 17
29.4% 37.5% 34.7%
Total 17 32 49
100.0% 100.0% 100.0%

G=0.125 p=0.676

Los escolares provenientes de familias uniparentales, que viven solo con la madre, tienen
nota de conducta més alta (38% tiene entre 16 y 19 de nota de conducta) que los que
provienen de familia biparental (19%). Nuevamente hay que recordar los factores que

intervienen en la nota de conducta escolar, - aseo, respeto a los mayores y firmas en €
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cuaderno de control - los mismos que estan mas relacionados a un ato indice de control o

supervision materna que a“conducta’ propiamente..

80

60

40
Tipo de familia:

20 [Emonoparental madre

Porcentaje

| | EllFanilia biparental
Desaprobada Dellal5 De16a19

Nota de conducta

HIPOTESIS 8

El abandono paterno ¢tiene efectos negativos en e desarrollo psicosocia de los hijos?
Concretamente, |os adolescentes con abandono paterno ¢tendran bajos niveles de bienestar
psicoldgico, con niveles més altos de soledad o aislamiento social, y mayor temor a la

eval uacion negativa?

La formulacion anterior supone una comparacién con aquellos escolares gque viven con
ambos padres. (Variable “Condicién de abandono” que tiene dos categorias: Abandono
paterno y presencia del padre). Sin embargo, cabe recordar que la categoria “ Abandono
paterno” no es necesariamente sinbnimo de hogar uniparental ya que abarca diferentes

arreglos familiares (nucleares y extendidos uni y biparentales, de familias reconstituidas),

Dado que e andlisis bivariable de los resultados de las escalas de actitudes segun la
condicion de abandono paterno, yafue realizado en el acapite precedente (4.3); optamos en
base a la clasificacion del cuadro que sigue, por construir una nueva variable que
[lamaremos “ Conformacion de lafamilia’, que recoge las cuatro conformaciones familiares
presentes entre |os escolares de la muestra: Madre y padre presentes o familias “intactas’,
versus las conformaciones familiares surgidas dado el abandono paterno: la conformacion

madre y padrastro, solo madre presente y los hogares sin niicleo conyugal o sin unarelacion

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




TESIS PUCP

Cuadro N° 35: Tipo de familia segun condicién de abandono paterno

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD

CATOLICA
DEL PERU

Condicién de abandono
Abandono Presencia
paterno del padre Total
Nuclear biparental padre 107 107
-madre e hijos 97.3% 51.0%
Extendida 3 3
biparental:Madre-Padre,
hijos + un pariente 2.7% 1.4%
Nuclear monoparental 31 31
madre e hijos 31.0% 14.8%
Nuclear biparental 23 23
Madre-Padrastro e hijos 23.0% 11.0%
Extendida monoparental: 18 18
Madre-hijos + pariente(s) 18.0% 8.6%
Extendida biparental: 15 15
Madre,padrastro, hijos + 15.0% 7.1%
Sin nucleo: Vive con 13 13
parientes 13.0% 6.2%
Total 100 110 210
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.71 p=0.000

padre/madre- hijo/hija. Estas diferentes conformaciones las usaremos como diferenciadoras
para poner a prueba la hipotesis de los posibles efectos de las mismas en nuestras variables
dependientes de desarrollo psicosocia de los hijos, y € rendimiento académico y la nota

de conducta en laescudla

Iniciamos la comparacion con la variable “Indice de optimismo”. El gréfico que sigue
ilustrala siguiente afirmacion: Los escolares que viven solo con la madre tienen un puntaje
mediano relativamente menor (un punto) en el indice de optimismo. El indicador particular
que hace la diferenciaes e de “ les parece muy dificil conseguir un empleo futuro cuando
lo necesiten” Hemos sefialado este hecho anteriormente como una visién o perspectiva
“redlista” de los escolares més que pesimista. El cuadro N° 36 confirma la afirmacion
previa. Lamayoria de escolares que viven en una familia monoparental solo con la madre
son “muy poco optimistas’ (65%), versus 43% de los que provienen de familias

biparental es.
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. Un resultado inesperado es que justamente aquellos escolares que provienen de hogares
sin nucleo, que podria pensarse como los mas vulnerables, tienen e mismo nivel de
optimismo mediano que aquellos que viven en familias biparentales intactas (padre y
madre) o reconstituidas (madre y padrastro). Estos resultados dan sustento empirico parcia

anuestra hipétesis en esta dimension del optimismo.
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conformacion de la familia

Cuadro N° 36: Indice de optimismo segun el tipo de familia

Tipo de familia:
Monoparental y Biparental
Familia
monoparental Familia
madre biparental Total
Muy poco optimista 31 63 94
64.6% 42.6% 48.0%
Optimista moderado 8 42 50
16.7% 28.4% 25.5%
Muy optimista 9 43 52
18.8% 29.1% 26.5%
Total 48 148 196
100.0% 100.0% 100.0%

C=0.19 p=0.03

Veamos ahora lo referente a las tres escalas psicoldgicas analizadas, - sentimiento de
soledad, temor a la evaluacion negativa y €l bienestar psicologico-. Las diferentes
conformaciones familiares no afectan de manera importante las puntuaciones conseguidas

por los escolares en las escalas. Asi, en la escala de sentimiento de soledad, lastres“cgjas’
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de las conformaciones del abandono paterno tienen puntuaciones medianas uno o dos

puntos mas altas que en el caso de madre y padre presente. (Véase € gréfico que sigue).
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Sin embargo, las puntuaciones més atas 0 extremas que revelan mayor sentimiento de
soledad, (representadas en el grafico por los circulos fuera de las “cgjas’) aungue sean solo
dos o tres casos, éstos extremos se dan por igual entre los escolares con padre y madre
presentes como en agquellos en donde solo estd la madre o entre los que provienen de
hogares sin nucleo. Este hecho minimiza la diferencia anterior. Por ello, estos resultados
tampoco son categéricamente diferentes como para concluir que los escolares con
abandono paterno se sienten mas solos que sus pares provenientes de familias “intactas”.

En los puntajes obtenidos en la escala de “Temor a la evaluacion negativa’, no se aprecian
variaciones de importancia segun la conformacion familiar de donde provienen los
escolares. La puntuacion mediana més alta (30) fue para los que provienen de familias
reconstituidas - en €l resto de arreglos familiares la mediana fue 25 — Por ello, podemos

decir que € padrastro seria una figura que refuerza ese sentimiento de temor en los
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escolares.
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El puntgje de bienestar psicoldgico acanzado por los escolares provenientes de diversos
arreglos familiares es muy similar, como puede apreciarse en el siguiente diagrama de caja.
Tratando de forzar alguna diferencia, podemos decir que los escolares provenientes de

hogares sin niicleo registraron valores un tanto mas bajos de bienestar (rango de 25 a 36).
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No es entonces, la configuracion familiar lo que determina la efectividad del
funcionamiento familiar y bienestar psicolégico de los adolescentes, sino € estilo de
relacion parental y los conflictos de la paregja previos a la disolucion del vinculo conyugal.
Si la relacion parental es poco afectiva, €llo probablemente incide méas en € nivel de
bienestar psicol égico de los hijos, que e solo hecho de la conformacion familiar.

Con respecto a la nota promedio obtenida, ésta fue de 12.5 para todos los escolares de la
muestray no hay diferencias segiin la conformacién familiar. La nota mediana més bagja
(12) corresponde ala conformacion de madre y padrastro.

18

*192
16 108 o7
— (o]

(e 1] —
14
(w1} Oz
%205 J—
O

10

Nota Promedio
©

N= 110 37 49 13
padre y madre presen solo madre presente
madre y padrasto Sin ndcleo

conformacion de la familia

Tesis publicada con autorizacion del autor

No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP T W% gz}\gﬁg?m

DEL PERU

Al analizar la nota de conducta nuestros resultados estan al parecer en contra de la hipotesis
propuesta. Asi, la hota mas ata de conducta (19) la obtiene un escolar que proviene de un
hogar uniparental con solo la madre presente; y, las notas més bajas registradas (véase
circulos en la parte bga, fuera de las “cgas’en € grafico que sigue) corresponden a
escolares que viven con ambos padres 0 con madre y padrastro. En conclusion, la
conformacion familiar no esta relacionada a esta calificacion.
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Una posible explicacion de estas no diferencias en las puntuaciones logradas segin la
conformacién familiar podria estar asociada al tiempo que los escolares viven sin su padre.
En e 59% de los casos, la pérdida de la figura paterna habia ocurrido més de diez afios
atras. Probablemente, a mayor € lapso transcurrido desde la pérdida o salida del hogar de
la figura paterna, mayores las posibilidades de lograr una redefinicion de las relaciones de
la familia con otros familiares o sistemas de soporte social, quienes vienen en ayuda de
aquella a fin de compensar en lo posible las dificultades generadas al inicio del periodo de

ausencia.
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CONCLUSIONES

Antes de entrar en las conclusiones propiamente dichas, me referiré més bien a una
constatacion que tuve desde €l periodo inicial de estatesis. En lamayoria de los discursosy
propuestas de politicas se otorga a la institucion familiar un papel central. Asimismo, los
peruanos generalmente asocian con e vocablo familia significados altamente positivos
como union, hijos, amor, hogar, bienestar, padres, comprension, carifio, educacion,
felicidad y apoyo.*®/ Por ello, cuando se les pregunté por el grado de importancia que
otorgan a agunos aspectos de su vida vinculados con |la esfera publica (trabajo, politica'y
religion) y la esfera privada (familia, recreacion y amigos), no debe extrafiar que o mas
decisivo paralos peruanos sea la familia (82% consider6é que la familia es muy importante

en su vida) en contraste por giemplo con la politica (20%).

Llama la atencion entonces en primer lugar, la falta de correspondencia entre la extrema
importancia asignada a las familias por los gobiernos, las instituciones civiles y religiosas y
las personas y los escasos estudios sobre ella, en € caso peruano, sobretodo desde la

sociologia*’/

Las estadisticas oficiales —censos y encuestas- tratan € tema de familia a través de los
hogares. La constatacion de estas fuentes es que durante los Ultimos veintitrés afios, la
mayoria de hogares peruanos (58% promedio del periodo) son del tipo nuclear, (padre o
madre 0 ambos, con o sin hijos). Le sigue en importancia relativa los hogares extendidos
(padre 0 madre o ambos, con 0 sin hijos y uno 0 méas parientes) (25%), y en menor
proporciéon hogares compuestos (igual que los nucleares o extendidos mas otras personas
gue no son parientes) y los sin nucleo (aguellos donde no existe nicleo conyugal o una

relacion padre/madre-hijo/hija).

Tal vez por €llo el vocablo familia nuclear evoca en €l imaginario socia alafamiliaintacta
de padre-madre e hijos, y persistan formas de representacion normas e imagenes culturales

tradicionales sobre la familia. Esto a pesar de que una quinta parte de todos los hogares en

“6/ Encuesta Nacional de Valores afio 2000- PUCP. Lima
"] Honrosa excepcion merecen |os estudios de Violeta Sara L afosse en décadas pasadas.
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el Perl son uniparentales, encabezados por mujeres. Los hogares encabezados por mujeres

constituyen un grupo bastante heterogéneo y, por €llo, es dificil hacer generalizaciones. Se
hace imperativo, mas bien, diferenciarlos por estrato socioecondmico y por etapa del ciclo

vital familiar.

Asimismo, a incrementarse la frecuencia de separaciones y divorcios, han aparecido las
familias “complgas’ (también denominadas reconstituidas, ensambladas, etcétera). Estas
familias resultan de la disolucion de la unién conyugal o la ruptura de la convivencia de
hecho y la constitucion de nuevos vinculos. No obstante, las categorias estadisticas no
permiten medir su magnitud. En el cuestionario de las encuestas de hogares no seregistrasi
es la primera union o una posterior, y no se diferencia entre hijos e hijastros, por lo que

estas familias se clasifican como hogares nucleares biparental es.

AUn cuando en diferentes estudios - sobretodo, pero no solamente |os de corte psicol 6gico-
se menciona la desintegracion familiar como problema, curiosamente no se especificaaqué
se esta haciendo referencia con esta expresion. Muchas veces pareciera rel acionarse con los
hogares uniparental es dirigidos por una mujer por ausenciadel padre. La preocupacion por
el crecimiento de los hogares con jefatura femenina ha estado motivada en parte por las

consecuencias potencial es de esa estructura doméstica en €l bienestar de |os hijos.

Ademés, estudios en otros paises, (registrado por Alatorre, 1994), registran como un
problema importante y ascendente el escaso involucramiento de los padres en la crianza 'y
el mantenimiento de sus hijos(as). Relata unos halazgos en un estudio sobre pobreza
urbana que coinciden con los nuestros y que estan referidos a menor compromiso
econdémico de los padres con sus hijos en comparacion con € de las madres; y, una menor

co- residencia que descendia significativamente hacia los cuatro o cinco afios de edad.

Adicionalmente, tampoco existe una definicion operaciona del abandono paterno. Por ello,
desconocemos e dato a nivel nacional y/o local del abandono masculino de las
responsabilidades familiares. Este fendbmeno esta lgjos de ser escaso y més bien suele

estiméarsele como alto. Baste recordar que se estima que 210 mil nifios cada afio en € pais,
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no estan reconocidos por el padre.”/ Los autores revisados indican que la dificultad que

han tenido los hombres en asumir las cargas emocionales y economicas de la paternidad y
de los vinculos de pargja, se vincula con la construccion historica y cultural de la
masculinidad y con una legislacion y un sistema juridico que reproducen las nociones
tradicionales de masculinidad y femineidad, afianzando los prejuicios que facilitan que los
hombres se evadan de las responsabilidades familiares, alin cuando transgredan la ley.(Sara

Lafosse, Kaztman, Fuller, etcétera)

En nuestro estudio operacionalizamos el concepto de abandono paterno en base a tres
indicadores — ausencia fisica, lazos de contacto minimo o nulo con los hijos y no aporta
econémicamente para la manutencion de los hijos- para medir su magnitud. Aunque
nuestra indagacion se refiere a un ambito por demés limitado, de las familias de los
estudiantes de secundaria del colegio Juan Velasco Alvarado del distrito de San Juan de
Lurigancho, sin embargo, las similitudes halladas con los datos para Lima en general o los

estratos bajos de la misma en particular; nos dan confianza de representatividad.

De la constatacion resefiada previamente, surgen dos recomendaciones y unainquietud. La
primera recomendacion es que deben estudiarse los mecanismos institucionales que hacen
posible la irresponsabilidad paterna para poder corregir esta tendencia; y, la segunda es
para los encargados de la elaboracion de las encuestas de hogares, sugiriendo incluir la
medicién de familias complgjas, el nimero de unién de la que se trata, € registro de hijos e
hijastros y la medicion de la responsabilidad econdmica en € hogar, para tener mayores
elementos de cuantificacion del abandono paterno. La inquietud tiene que ver con € tema
del empoderamiento femenino. Nos preguntamos si nuestra meta es dar mas poder a las
mujeres , brindando mayores ofertas educativas, con € propdsito de hacerlas
econémicamente menos dependientes de sus maridos, o bien tratar de cambiar €
comportamiento masculino. En verdad, debieran considerarse estas dos metas de manera
simulténea. Pero, dado que se pretende el bienestar de nifios y adolescentes abandonados y
de hogares propicios para su desarrollo sano, parece que lo mas urgente es apoyar a las
madres, pues ellas son las personas del entorno inmediato y efectivo para el bienestar de los

8/ Informe Anual de UNICEF del afio 2003.
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hijos. Sin embargo, en la medida que las mujeres logren cambiar su estatus dependiente

superando las barreras sociales que impiden que las mujeres tomen sus propias decisiones
haciéndose cargo de sus vidas y las de sus hijos de manera responsable,”) lograran mayor
comunicacion y capacidad de negociacién para la modificaciéon del comportamiento

masculino.

Los resultados de la tesis nos han permitido conocer en primer lugar la heterogeneidad de
arreglos o conformaciones familiares a los que recurren las madres para enfrentar la
condicion del abandono paterno (n=100). La familia extensay la familia reconstituida con
presencia de padrastro son las dos modalidades mas comunes, y, también encontramos 13
casos de escolares que viven solo con familiares o con hermanos mayores (hogares sin
nucleo). Por e contrario, en e segundo grupo de escolares que viven con ambos padres-

nucleares biparentales- (n=110), |os hogares extendidos son de minimaimportancia (3%).

Una conclusiéon general importante es que € medio familiar de los adolescentes, -segun
provengan de hogares con ausencia paterna o no- no fue una variable diferenciadora para
medir los efectos en las variables de rendimiento académico, conducta escolar y desarrollo
psicoafectivo de los hijos. La excepcion la encontramos en el relativamente mayor
sentimiento de soledad que experimentan |os escolares que viven la ausencia paterna. Ella
implicaria una pérdida de seguridad emocional y los adol escentes estarian “idealizando” la
familia nuclear padre-madre e hijos, que nunca tuvieron o que perdieron tempranamente.
Sin e padre, tendrian la idea de estarse perdiendo algo, sobretodo si se tiene en cuenta que
un tercio de ellos nunca vivié con su padre y otro 35% tenia seis afios 0 menos cuando

ocurri6 € abandono.

Un resultado consistente con o anterior es que entre los alumnos gque viven sin su padre, 1o
mas comun fue escoger prioritariamente a la madre y luego a otra figura adulta familiar
(abuelos, tios, hermanos mayores) y otros adultos no consanguineos (tutores, padrinos,

maestro, etc) como protector, o cumplidores del rol paterno.

(*) Esto significa estar capacitadas para escoger y decidir las condiciones bajo las cuales estan
dispuestas aformar pareja o casarse, tener hijosy permanecer 0 no casadas o unidas.
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En la resefia de investigaciones en la sociedad norteamericana que hace Hoffman (1988,
pagina 234), nos relata que las diferencias encontradas se refieren a que € desarrollo
intelectua de los nifios y su rendimiento académico sufre mucho més que el delas nifiasy

gue los efectos més serios se producen si €l nifio tenia menos de 5 afios a momento del
abandono. Por su parte, Sara Lafosse (1995) citando a Mufoz, (1983) manifestaba que
“..la ausencia total o relativa del padre afecta al hijo varon en su proceso de
identificacion en el rol sexual. EI modelo sexual a imitar esta poco presente en la vida
diaria; en realidad se produce una mayor identificacion con la madre............. Los
muchachos mayores, (sic) provenientes de hogares con padre ausente, despliegan a
menudo un patron de conducta de exagerada masculinidad.....lo mas grave es que los

muchachos sin padre tienden a ser mas agresivos.....

Al respecto, un hallazgo importante fue constatar que ante la ausencia paterna, y en la
modalidad de hogar uniparental, que viven solo con la madre, 1os hijos varones no son los
que mas pierden. En general, no se encontraron diferencias por sexo. Con la nota de
conducta aparece una relacion un poco mas clara que demostro que los chicos tienen notas
mas bajas en conducta escolar que las chicas, y, que la edad que tenia €l escolar cuando se
dio la ausencia paterna esta asociada a una nota desaprobada en conducta. . Sin embargo, €
factor causal no parece ser € tipo de hogar del que provienen, porque de |os cinco escolares
desaprobados en conducta, tres provienen de familias con e padre presente, uno de familia

reconstituida y solo uno de hogar uniparental .- madre.

En lo que se refiere @ ambito propiamente escolar, encontramos que €l rendimiento
académico es en general muy bajo y que ello se debe a una serie de factores asociados a las
condiciones materiales y socioeconémicas del alumno asi como a la dedicacion y esmero
personal (condicion laboral del alumno, asistencia a clases, horas dedicadas a estudio,
cumplimiento con las tareas escolares, etcétera) antes que a la condicion de la
conformacién familiar o a entorno familiar uniparental. También seria interesante estudiar
el grado de responsabilidad de los docentes en esta deficiente logro académico, ya que €
grado de control y supervision materna o adulta referida a &mbito escolar, es ato en

general y, es mayor en los hogares uniparentales dirigidos por la madre.
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Por otra parte existe casi un tendencia generalizada a sefialar € descenso de la calidad de la
ensefianza en los Ultimos afios. (Ansion, et.al., 1998; y una que estamos reaizando
actualmente) dan cuenta del escaso nivel de apreciacion de la calidad de los profesores por

parte de los padres y de | os propios alumnos.

Una dimension importante que el estudio ha hecho evidente es que —al menos en las areas
de dedicacion a estudio y permisos de salida fuera del horario escolar- |os escolares estan
supervisados de manera estricta por los adultos. En los hogares uniparentales dirigidos por
la madre, éste control o supervision es aln mas ato; contradiciendo algunos estudios
(Dornbusch y Gray, 1988 resefiados en Hoffman, et al.) que tipifican a las familias

uni parental es como altamente permisivas.

Finalmente una reflexién: Cuando los investigadores han estudiado las familias
uniparentales, han sefialado principalmente los problemas, y no se han detenido a analizar
los posibles beneficios. Siguiendo esa linea, planteamos poner a prueba esos efectos
negativos o perjudiciales como preguntas. El desarrollo de nuestro estudio ha permitido
responder de manera negativa la mayor parte de preguntas sobre los efectos del abandono
paterno. No hemos encontrado diferencias importantes entre los adolescentes que viven
con ambos padres y los que no. Mas bien, nuestros resultados apuntan a marcar diferencias
-mayor temor a la evaluacion negativa 'y menor rendimiento escolar — en |los escolares que
provienen de la conformacion familiar de madre y presencia de padrastro. Existen otros
factores que afectan el aprovechamiento escolar y el desarrollo emociona de nifios y
adolescentes. Sin lugar a dudas, |a pobreza parece ser e més importante. Este factor —nivel
socioecondmico- estuvo controlado en nuestro trabgo. Las relaciones parentales e

intrafamiliares asi como lasalud emocional de la madre serian otros factores importantes.

La vida y € desarrollo emocional de los hijos que viven con un solo progenitor —
generalmente la madre — puede significar en lo positivo, asumir mayores responsabilidades,
autosuficiencia y madurez temprana. El hecho de vivir en una familia extensa, la presencia
de otro (s) adulto (s) que pueda asumir € rol paterno, redes de soporte social, la escuela, y
los profesores pueden ser fuentes generadoras de resiliencia académica y personal en los

adol escentes.
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Los nifios aprenden mejor en un medio estimulante y aegre, seguro, positivo y solidario.
Los nifios aprenden mejor cuando existe un vinculo entre su hogar y la escuela, y cuando
los padres participan activamente en € proceso de aprendizaje de su hijo (Henderson y
Milstein, 2003). Por €ello, es necesario priorizar una mayor participacion de lafamiliaen la

actividad escol ar.

Las escuelas pueden tener obstaculos pero cada docente en su aula tiene la posibilidad de
crear refugios de construccion de resiliencia, ambientes que como hemos sefialado también
se asocian estrechamente con € éxito académico. Pero para eso, ellos mismos deben ser
resilientes. “ Los docentes que carecen de poder tendran escasa probabilidad de crear
contextos académicos de posibilidad y transformacion”. (Fine, 1991, citado por Henderson
y Milstein, 2003).

Los nifios necesitan ser aentados y estimulados. Brindar afecto y apoyo es € paso mas

importante de toda construccién de resiliencia.
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ANEXO 3

Distribuciones de frecuencias del Censo Escolar (N=791)

Sexo del encuestado

Frecuencia | Porcentaje

Masculino 395 499
Femenino 396 50.1
Total 791 100.0

Edad del encuestado

Frecuencia | Porcentaje

Valid 11 24 3.0
12 118 14.9

13 152 19.2

14 145 18.3

15 178 22.5

16 124 15.7

17 41 5.2

18 9 11

Total 791 100.0

Ocupacion principal del padre

Frequency Porcentaje
no aplica-fallecido 30 4.5
Independiente 380 56.8
Dependiente 240 35.9
No trabaja - 19 2.8
Total 669 100.0

Ocupacion de la madre

Frecuencia Porcentaje
Independiente 295 42.2
Dependiente 100 14.3
No trabaja - Ama de casa 304 43.5
Total 699 100.0
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Nivel educativo del padre

Frecuencia Porcentaje
Ninguno 16 2.2
primaria 171 24.0
secundaria 429 60.3
superior 96 13.5
Total 712 100.0
Nivel educativo de la madre

Frecuencia Porcentaje
Ninguno 36 4.7
primaria 335 44.1
secundaria 333 43.9
superior 55 7.2
Total 759 100.0

Hacinamiento
Frecuencia Porcentaje

Hay hacinamiento 409 52.1
No hay havcinamiento 376 47.9
Total 785 100.0

Desague en el interior de la vivienda

Frecuencia Porcentaje
No tiene 130 16.5
Sitiene 660 835
Total 790 100.0

cocina

Frecuencia Porcentaje
no tiene 133 16.9
Sitiene 655 83.1
Total 788 100.0
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pertenencia de comedor familiar

Frecuencia | Porcentaje

no 638 80.7

Si 130 16.4

Total 768 97.1

Missing 9 23 2.9
Total 791 100.0

pertenece a vaso de leche

Frecuencia | Porcentaje

no 235 29.7

Si 537 67.9

Total 772 97.6

Missing 9 19 2.4
Total 791 100.0

pertenece a iglesia - grupo religioso

Frecuencia | Porcentaje
no 520 65.7
si 249 315
Total 769 97.2
Missing 9 22 2.8
Total 791 100.0
ESTRATOR
Frecuencia | Porcentaje % valido
estrato E 198 25.0 28.6
estrato D 339 42.9 49.0
estrato C 155 19.6 22.4
Total 692 87.5 100.0
Missing System 99 12.5
Total 791 100.0
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ESTRATOR
estrato E | estrato D | estrato C Total
Tipo de abastecimiento  No tiene agua  Count 84 32 116
de agua de red publica o5 within ESTRATOR 42.4% 9.4% 16.8%
Si tiene agua Count 114 307 155 576
deredpublica o6 within ESTRATOR | o oo 90.6% | 100.0% 83.2%
Total Count 198 339 155 692
% within ESTRATOR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Acceso a servicio de electricidad * ESTRATOR Crosstabulation
ESTRATOR
estrato E estratoD | estratoC Total
Acceso a servicio Count 4 2 6
de electricidad % within ESTRATOR 2.0% 6% .9%
Count 194 337 155 686
% within ESTRATOR 98.0% 99.4% 100.0% 99.1%
Total Count 198 339 155 692
% within ESTRATOR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
pertenencia de comedor familiar * ESTRATOR Crosstabulation
ESTRATOR
estrato E estratoD | estratoC Total
pertenencia de comedor  no Count 161 272 126 559
familiar % within ESTRATOR 83.9% 82.9% 82.9% 83.2%
Si Count 31 56 26 113
% within ESTRATOR 16.1% 17.1% 17.1% 16.8%
Total Count 192 328 152 672
% within ESTRATOR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
pertenece aiglesia - grupo religioso * ESTRATOR Crosstabulation
ESTRATOR
estrato E estrato D estrato C Total
pertenece aiglesia  no Count 127 227 95 449
- grupo religioso % within ESTRATOR 65.5% 69.4% 62.5% 66.7%
si Count 67 100 57 224
% within ESTRATOR 34.5% 30.6% 37.5% 33.3%
Total Count 194 327 152 673
% within ESTRATOR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
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ESTRATOR
estrato E estrato D estrato C Total
Ocupacién  no aplica-fallecido  Count 2 8 10
principal % within ESTRATOR 1.1% 2.7% 1.6%
del padre Independiente Count 113 171 77 361
% within ESTRATOR 63.8% 57.6% 54.2% 58.6%
Dependiente Count 54 110 63 227
% within ESTRATOR 30.5% 37.0% 44.4% 36.9%
No trabaja - Count 8 8 2 18
% within ESTRATOR 4.5% 2.7% 1.4% 2.9%
Total Count 177 297 142 616
% within ESTRATOR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Ocupacion de la madre * ESTRATOR Crosstabulation
ESTRATOR
estratoE | estratoD | estratoC Total
Ocupacion Independiente Count 73 120 64 257
de la madre % within ESTRATOR 41.0% 39.0% 45.1% 40.9%
Dependiente Count 21 42 23 86
% within ESTRATOR 11.8% 13.6% 16.2% 13.7%
No trabaja - Ama de casa Count 84 146 55 285
% within ESTRATOR 47.2% 47.4% 38.7% 45.4%
Total Count 178 308 142 628
% within ESTRATOR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Nivel educativo del padre * ESTRATOR Crosstabulation
ESTRATOR
estrato E estrato D estrato C Total
Nivel educativo  Ninguno Count 10 4 1 15
del padre % within ESTRATOR 5.1% 1.2% 6% 2.2%
primaria Count 75 72 19 166
% within ESTRATOR 37.9% 21.2% 12.3% 24.0%
secundaria  Count 104 222 92 418
% within ESTRATOR 52.5% 65.5% 59.4% 60.4%
superior Count 9 41 43 93
% within ESTRATOR 4.5% 12.1% 27.7% 13.4%
Total Count 198 339 155 692
% within ESTRATOR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
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Nivel educativo de lamadre * ESTRATOR Crosstabulation

ESTRATOR
estrato E estrato D estrato C Total

Nivel educativo  Ninguno Count 28 5 2 35
de la madre % within ESTRATOR 14.1% 1.5% 1.3% 5.1%
primaria Count 115 146 35 296

% within ESTRATOR 58.1% 43.1% 22.6% 42.8%

secundaria  Count 52 165 93 310

% within ESTRATOR 26.3% 48.7% 60.0% 44.8%

superior Count 3 23 25 51

% within ESTRATOR 1.5% 6.8% 16.1% 7.4%

Total Count 198 339 155 692
% within ESTRATOR 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

La muestra de estudio (n=210)
Y las dos sub poblaciones

tipo de familia

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Nuclear biparental padre
_madre e hijos 107 51.0 51.0 51.0
Extendida
biparental:Madre-Padre, 2 1.0 1.0 51.9
hijos + un pariente
Nuclear monoparental
madre e hijos 31 14.8 14.8 66.7
Nuclear biparental
Madre-Padrastro e hijos 23 11.0 11.0 7.6
Extendida monoparental: 17 81 81 85.7

Madre-hijos + pariente(s)
Extentida biparental:
Madre-Padrastro-hijos + 17 8.1 8.1 93.8
pariente(s)

Sin ndcleo: Vive con

parientes o con 13 6.2 6.2 100.0
hnos.mayores
Total 210 100.0 100.0
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Tipo de familia: Monoparental y Biparental

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
vele riez)r:glp?arental madre 48 22.9 24.4 244
Familia biparental 149 71.0 75.6 100.0
Total 197 93.8 100.0
Missing  System 13 6.2
Total 210 100.0

Sexo del encuestado * Condicién de abandono Crosstabulation

Condicién de abandono
Abandono Presencia

paterno del padre Total
Sexo del encuestado  Masculino  Count 53 69 122
O et L
% within Condicién 53.0% 62.7% 58.1%

de abandono
Femenino  Count 47 41 88
% within Condicion
de abandono
Total Count 100 110 210
% within Condicion
de abandono

47.0% 37.3% 41.9%

100.0% 100.0% 100.0%
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Edad del encuestado * Condiciéon de abandono Crosstabulation

Condicién de abandono
Abandono Presencia

paterno del padre Total

Edad del 10 Count 1 1

encuestado % within Condicion
0, 0,

de abandono 1.0% 5%

11 Count 4 2 6
% within Condicion

o Wit < 4.0% 1.8% 2.9%

de abandono
12 Count 13 19 32
% within Condicion

de abandono
13 Count 16 26 42
% within Condicion

de abandono
14 Count 17 23 40
% within Condicién

de abandono
15 Count 23 23 46
% within Condicién

de abandono
16 Count 17 11 28
% within Condicién

de abandono
17 Count 8 6 14
% within Condicién

de abandono
18 Count 1 1
% within Condicién

de abandono
Total Count 100 110 210
% within Condicién

de abandono

13.0% 17.3% 15.2%

16.0% 23.6% 20.0%

17.0% 20.9% 19.0%

23.0% 20.9% 21.9%

17.0% 10.0% 13.3%

8.0% 5.5% 6.7%

1.0% .5%

100.0% 100.0% 100.0%
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